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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
ภูมิหลัง 
 
  การศึกษาเปนรากฐานสําคัญ  ในการสรางสรรคความเจริญกาวหนา  และแกไข
ปญหาตางๆในสังคม  และเปนกระบวนการที่ชวยใหคนไดพัฒนาตนเองในดานตางๆใหมี
ศักยภาพ และขีดความสามารถในการดาํรงชีวิต และประกอบอาชพีไดอยางมีความสุข รูเทาทัน
การเปลี่ยนแปลง และเปนพลังสรางสรรคในการพัฒนาประเทศอยางยัง่ยืนได ดังนัน้แผนพัฒนา
การศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 8  (พ.ศ. 2540 – 2544)  จึงเนนใหคนเปนศูนยกลางหรือจดุหมายหลักของ
การพัฒนา โดยมุงใหทกุคนมีการพัฒนาอยางเต็มตามศกัยภาพ  ทั้งดานสติปญญา รางกายและจิตใจ 
ซ่ึงจะเปนพืน้ฐานหลักในการสรางครอบครัว ชุมชน และสังคมที่จะสงผลตอการพัฒนาประเทศ
ตอไป  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2540 : 2) 
 การจัดการศกึษาของไทยในปจจุบัน  มีการตื่นตัวและปรับขยายการศกึษา  เพื่อใหทนักับ
ความกาวหนาและความเปลีย่นแปลงของเทคโนโลยี  เศรษฐกิจ สังคม  การเมือง  ขณะที่โครงสราง
ตางๆกําลังเปลี่ยนแปลงไปอยางไมหยุดนิ่ง ความสามารถในการแกปญหา จึงเปนสิ่งจาํเปนสําหรับ
ทุกคน เพราะปญหาเปนสิ่งที่มนุษยจะตองพบและแกไข  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2533 : 3)  อีกทั้งตอง
นําไปใชในชีวิตประจาํวันที่เปนสถานการณจริง  การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาจะชวย
ใหนกัเรียนแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสมรวดเร็วและชาญฉลาด  โดยอาศัยการสอนใหนักเรียน
คิดเปน  แกปญหา  เปนทั้งในสถาบันการศึกษาและในสังคม  (แกวตา  คณะวรรณ.  2524 : 69) โดย
การศึกษาคนควาเพื่อคิดแกปญหามีความสาํคัญตอการพัฒนาคุณภาพชวีิตมาก เพราะการที่บุคคลจะ
อยูรอดในสังคมปจจุบันไดนัน้ตองเปนผูมคีวามคิดรูจักการแกปญหา (สุภาวรรณ ตนัสกุล. 2539 : 2) 
 วิชาวิทยาศาสตร  เปนวิชาหนึ่งที่มีธรรมชาติและเนื้อหาวชิา ฝกใหคนไดพัฒนาวิธีคิดทั้ง
ความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ มีทักษะสาํคัญในการคนหาความรู มี
ความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ  สามารถตัดสินใจ  โดยใชขอมูลหลากหลาย  และ
ประจักษพยานที่ตรวจสอบได 
 วิทยาศาสตร  มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร
เกีย่วของกับชวีิตของทกุคน องคการสงเสรมิการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ  
ไดเสนอโครงการ 2000  รณรงคใหประเทศทั่วโลก  จัดการศึกษาวิทยาศาสตรสําหรับทุกคน ใหรู
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วิทยาศาสตรอยางเพยีงพอ เพื่อการดํารงชวีิตอยางมีความสุขและปลอดภัยในสังคมโลกยุคโลกาภวิตัิ    
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2540   ไดกลาวไวสวนหนึ่งวา  “รัฐตองเรงรัด และ
พัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาประเทศ”   นับไดวาเปนครั้งแรกของประเทศไทย
ที่กลาวถึงบทบาทของวิทยาศาสตรอยางชัดเจนในรัฐธรรมนูญ  การที่จะไปสูเปาหมายนั้นได  จึง
จําเปนตองพัฒนาการจัดการศึกษาอยางจริงจัง   (กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 1)
 วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กําหนดวา 
การเรียนรูทางวิทยาศาสตร   เปนการเรียนรูตลอดชีวิต  เนือ่งจากความรูวิทยาศาสตร  เปนเรื่องราว
เกี่ยวกับโลกธรรมชาติ  ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ทุกคนจึงตองเรียนรูเพื่อนําผลการเรียนรู
ไปใชในชวีิตและการประกอบอาชีพ  เมื่อผูเรียนไดเรียนวทิยาศาสตร  โดยไดรับการกระตุนใหเกดิ
ความตื่นเตน ทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหา  มีการรวมกันคิด ลงมือปฏิบัติจริง ก็จะ 
เขาใจ  และเหน็ความเชื่อมโยงของวิทยาศาสตรกับวิชาอืน่และชวีิต  ทําใหสามารถอธิบายคาดการณ
ส่ิงตางๆ อยางมีเหตุผล  ประสบความสําเร็จในการเรียนวชิาวิทยาศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับพระราช 
บัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่กําหนดกรอบความคิดในการพฒันาการศึกษา  เพื่อเตรียมคน
ในสังคมแหงการเรียนรูวา  “ผูเรียนทุกคนจะไดรับการสงเสริมใหพัฒนากระบวนการคิด  ความ 
สามารถในการเรียนรู  กระบวนการสืบเสาะหาความรู กระบวนการแกปญหาและคิดคนสรางสรรค 
สรางองคความรูได”  (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 1) 
 เพื่อใหการศึกษาวิทยาศาสตรบรรลุผลตามเปาหมายและวิสัยทัศนขางตน  กรมวิชาการจึง
กําหนดคุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตร  ที่จบชวงชั้นที่ 4 (ช้ัน ม.4 – ม.6)  คือ  มีความรู  ความคิด 
ทักษะกระบวนการ  และจิตวิทยาศาสตร  โดยสามารถระบุปญหา ตั้งคาํถามที่จะสํารวจตรวจสอบ 
โดยมีการกําหนดความสําคญัระหวางตวัแปรตางๆ   สืบคนขอมูลจากหลายแหลง   ตั้งสมมุติฐานที่
เปนไปไดหลายแนวทาง   ตดัสินใจเลือกตรวจสอบสมมุติฐานที่เปนไปได และวางแผนการสํารวจ
ตรวจสอบหรอืแกปญหาหรือตอบคําถาม วิเคราะห เชื่อมโยง  พรอมแสดงถึงความพอใจ ซาบซึ้งใน
การคนพบความรู พบคําตอบ หรือแกปญหาได  (กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 9) 
 การเรียนการสอนวิทยาศาสตร  มีจุดมุงหมายประการหนึ่ง  คือเนนใหนักเรียนไดฝก
แกปญหาตางๆโดยผานกระบวนการคิดและปฏิบัติอยางเปนระบบ  ผลที่ไดจากการฝกจะชวยให
นักเรียน สามารถตัดสินใจแกปญหาตางๆ ดวยวิธีการคิดอยางสมเหตุสมผล โดยใชกระบวนการ
หรือวิธีการ ความรู ทักษะตางๆ  และความเขาใจในปญหานั้นมาประกอบกันเพื่อเปนขอมูลในการ
แกปญหา (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 8)  การเรียนการสอนในปจจุบัน ตองเนน
ทักษะการปฏิบัติ นาํกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวัน โดยฝกแกปญหาโดย
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วิธีการทางวิทยาศาสตร   เพราะการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรถือเปนเครื่องมือสําคัญใน
การแกปญหาที่สมบูรณที่สุด  เนื่องจากเปนกระบวนการหาคําตอบ  หรือหาความรูทีม่ีขั้นตอนตอ 
เนื่อง มีระบบแบบแผน มีการใชเหตุผลขั้นสูง  ชวยใหแกปญหาตางๆไดอยางกวางขวาง  สามารถ
นําไปใชทกุสาขาวิชา และสามารถนําไปใชในอนาคตไดอีกดวย  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  ม.ป.ป. : 15)
 การวดัความสามารถในการแกปญหา  มวีธีิการวัดในลักษณะตางๆมากมาย  ขึ้นอยูกบัการ
เลือกใชเครื่องมือ ซ่ึงการเลือกใชเครื่องมือวัดความสามารถในการแกปญหา เปนองคประกอบที่
สําคัญที่จะทําใหการวัดผลนัน้ถูกตอง เชื่อถือได   แบบทดสอบอัตนัยประยุกต  เปนเทคนิคที่ดีที่ใช
ตรวจสอบความสามารถในการแกปญหา  ในกรณีที่ไมสามารถวัดการแกปญหาในสถานการณจริง
ได  เพราะจะเห็นการแกปญหาตามหลักเหตุผล การวิเคราะหสาเหตุของปญหา   และการวางแผน
แกปญหา (ทิพวรรณ  มูลทองชุน.  2535 : 5)  ไดมีการศกึษาวจิัยเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตเพื่อวัดความสามารถในการแกปญหาดังนี้คือ  ไตรรงค  เจนการ (2530 : บทคัดยอ) 
ไดศึกษาวิจยัเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตเพื่อวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรพบวา  แบบทดสอบอัตนัยประยุกตมคีาความเชื่อมัน่สูงกวาแบบทดสอบชนิดอืน่ๆ
อยางมีนัยสําคัญ  และทิพวรรณ  มูลทองชุน  (2535 : บทคัดยอ)  ไดพัฒนาแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกตเพื่อวดัความสามารถในการแกปญหาสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  พบวาแบบ 
ทดสอบอัตนัยประยุกตมีความที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพนัธ และมีความเชือ่มั่นในการตรวจใหคะแนน 
 จากความสําคญัของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ตลอดจนผลการวจิัยคุณภาพของแบบ 
ทดสอบอัตนัยประยุกต  จึงเห็นไดวา  แบบทดสอบอัตนัยประยุกต  เหมาะที่จะใชวดัความ สามารถ
ในการแกปญหา  ดวยเหตุนี้  ผูวิจัยจึงไดนําแบบทดสอบอัตนัยประยุกตมาใชในการพัฒนาแบบ 
ทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยการสรางและตรวจสอบคุณภาพของ
แบบทดสอบดงักลาว เพื่อใหไดแบบทดสอบที่มีคุณภาพ และมีประโยชนตอการจัดการเรียนการ
สอนตอไป 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
 เพื่อพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ในประเด็นตอไปนี ้
 1.  เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
 2.  สรางเกณฑปกติ  (norms)  และสรางคูมือการใชแบบทดสอบ 
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ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 
 ในการวจิัยคร้ังนี้ ทําใหไดแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่
มีคุณภาพทั้งดานความเที่ยงตรงและดานความเชื่อมั่น พรอมดวยเกณฑปกติของแบบทดสอบ อัน
เปนประโยชนตอนักเรียนในการฝกทักษะการแกปญหาทางวิทยาศาสตรในระดับมธัยมศึกษา ระดับ 
อุดมศึกษา และนาํไปใชในการดํารงชีวิตตอไป พรอมทั้งเปนประโยชนตอครูผูสอน ในการนาํผล 
ที่ไดไปพัฒนาและปรับปรุงระบบการเรียนการสอน  นอกจากนี้ยังเปนแนวทางสําหรับนักวจิัย  และ
นักวดัผลในการสรางและพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาระดับอื่นตอไป 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 
 1.  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา  2548  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม   สังกัดสํานกับริหารคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน   เขตพื้นทีก่ารศึกษา สตลู   จํานวน  13  โรงเรียนมีจํานวนนักเรยีนทั้งหมด  806  
คน  ( กลุมสงเสริมการจัดการศึกษา  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา  สตูล.  2548 : 1-2 ) 
 2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม  สังกัดสํานักบริหารคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน   เขตพื้นทีก่ารศึกษา สตลู    ที่ไดมาจากประชากรโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน 
(multi - stage  random  sampling)  จํานวน  305  คน 
 3.  เครื่องมือที่พัฒนาครั้งนี้เปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแก 
ปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   มีจํานวนทั้งหมด 30 ขอ จากสถานการณ  
6  สถานการณ ๆ ละ 5 ขอ   โดยวดัการแกปญหาตามแนวคิดการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ 
จอหน ดวิอ้ี  มทีั้งหมด 5   ขัน้ตอน  คือ   
      3.1  การกาํหนดปญหา 
      3.2  การรวบรวมขอเท็จจริง  
      3.3  การตั้งสมมุติฐาน  
      3.4  การทดสอบสมมุติฐาน  

     3.5  การประเมินผล    
 เนื้อหาที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือ  สาระที่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร   หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544           
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 4.  คุณภาพของแบบทดสอบหาคุณภาพดานตางๆ ดังนี้  
      4.1  ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 
      4.2  ความยากงาย 
      4.3  อํานาจจําแนก 
      4.4  ความเชื่อมั่น 
 5.  เกณฑปกตแิละคูมือการใชแบบทดสอบ 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 1.  แบบทดสอบอัตนัยประยกุต  หมายถึง  แบบทดสอบที่ใชกรณีศกึษาสถานการณจาํลอง 
ซ่ึงเสนอตามลําดับเหตุการณ  แตในการเสนอไดแยกเปนตอน ๆ แลวตั้งคาํถาม  ตามวตัถุประสงคของ
การวัดทีก่ําหนดไว ทกุๆ กรณีจะแยกเอาไวเปนชดุๆ แตละคําถามจะมลัีกษณะแบงออกเปน 4 สวน
คือ 
      สวนที่ 1  จะเสนอแนะเวลาที่ควรใชในการทําขอสอบที่กําหนดไวชัดเจนวากีน่าที และ
บอกเงื่อนไขการทําขอสอบ 
      สวนที่ 2  เปนขอความสถานการณหรือเงื่อนไขตางๆ  
      สวนที่ 3  เปนขอคําถามที่ตองอาศัยสถานการณจากสวนที่ 2  
      สวนที่ 4  เปนที่เวนวางใหผูตอบเขียนคําตอบไดอยางเสรี  
      สําหรับในการทําแบบทดสอบผูตอบไมสามารถที่จะเปดไปดูคําถามขอถัดไป หรือ
กลับไปแกคําตอบขอที่ผานมา โดยในแตละกรณีศึกษาเปนอิสระจากกัน 
 2.  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  พฤติกรรมดานความรู 
ความคิด ของบุคคลในการแกปญหา โดยเนนกระบวนการและอาศัยความรู ความจํา ความเขาใจ 
การวิเคราะห ประสบการณ วิธีการ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหา  เพื่อให
บรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ ซ่ึงสามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ 
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยกระบวนการแกปญหาดวยวิธีการทาง  
วิทยาศาสตรตามแนวคดิของ จอหน ดวิอ้ี  ทั้งหมด 5 ขั้นตอน  ดังนี ้
      2.1  การกําหนดปญหา  หมายถึง  มีความสามารถในการบอกปญหาที่สําคัญที่สุด
ภายในขอบเขตของขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดใหได 
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      2.2  การรวบรวมขอเท็จจริง  หมายถึง  มีความสามารถในการรวบรวมขอมูล และ
ขอเท็จจริงตางๆที่เกี่ยวของกบัปญหา  โดยกําหนดขอบเขตของปญหา   วิเคราะหขอมูลและ แยก
ลักษณะที่สําคัญของปญหา ทําใหปญหาชดัเจนขึ้น 
      2.3  การตั้งสมมุติฐาน  หมายถึง  มีความสามารถในการคาดคะเนคําตอบที่เปนไปได
ตามเหตุผลเชิงทฤษฏี  ขอมูล  และประสบการณ 
      2.4  การทดสอบสมมุติฐาน  หมายถึง  มีความสามารถหาแนวทางในการทดสอบ
สมมุติฐาน เพือ่หาคําตอบของปญหา  บอกวิธีการ หรือแนวทางในการปฏิบัติเพื่อแกปญหา 
      2.5  การประเมินผล  หมายถึง  มีความสามารถในการอธิบาย  ลงขอสรุปจากผลการ
ทดสอบสมมุติฐาน และประเมินไดวาผลที่เกิดขึ้น สอดคลองกับสาเหตขุองปญหาที่ระบุไว 
 3.  แบบทดสอบอัตนัยประยุกต  วัดความสามารถในการแกปญหา หมายถึง แบบทดสอบที่
ผูวิจัยสรางขึ้น  เพื่อใชเปนตัวเราใหนักเรียนแสดงความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
โดยใชรูปแบบของสถานการณ  และอธิบายการแกปญหาทางวิทยาศาสตรตางๆ ไดถูกตอง  โดย
กระบวนการแกปญหาทางวทิยาศาสตรตามแนวคดิของ จอหน ดวิอ้ี  ทัง้หมด 5 ขั้นตอน คือ กําหนด
ปญหา รวบรวมขอเท็จจริง  ตั้งสมมุติฐาน ทดสอบสมมุติฐาน และประเมินผล 
 4.  คุณภาพของแบบทดสอบ  หมายถึงคา  หรือตัวบงชี้ประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ดานตางๆ  ดังนี้ 
      4.1  ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (content  validity)  ของแบบทดสอบ  หมายถึง
คุณสมบัติของแบบทดสอบ  ที่สามารถวัดไดตรงตามเนื้อหาที่ตองการใหวัด  และวัดไดครอบคลุม
เนื้อหาที่ตองการวัด  ซ่ึงหาโดยผูเชี่ยวชาญเปนผูตรวจสอบ  และนําคะแนนที่ไดจากผูเชี่ยวชาญไป
คํานวณคาดัชนีความสอดคลอง  (index  of  consistency : IOC) ใชสูตรของโรวิเนลลีและแฮมเบิลตัน  
(Rovinely  and  Hambleton) 
      4.2   ความยากงาย  (difficulty)  ของขอสอบ  หมายถึง  คุณสมบัติของขอสอบที่
สามารถบอกถึงสัดสวนของความแตกตางของคะแนนสงูสุดและต่ําสุดที่ผูตอบทําได  ซ่ึงคํานวณหา
ความยากงายรายขอโดยใชสูตรของ วิทนียและซาเบอร  (Whitney  and  Sabers) 
      4.3  อํานาจจําแนก  (discrimination)  ของขอสอบ  หมายถึง  คุณสมบัติของขอสอบที่
สามารถบอกถึงความแตกตางของความสามารถของนักเรียนในดานการแกปญหาทางวิทยาศาสตรได
อยางชัดเจน โดยผูที่มีความสามารถในระดับสูง ควรทําขอสอบถูก และผูที่มีความสามารถในระดับ
ต่ํา ควรทําขอสอบผิด คํานวณหาคาอํานาจจําแนกโดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอร (Whitney  and  
Sabers) 
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      4.4  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (reliability)  หมายถึง  คณุสมบัตขิองแบบทดสอบที่
สามารถวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรจริงของนักเรียนไดคงที่  แนนอน  ซ่ึง
คํานวณคาความเชื่อมั่นโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) 
 5.  เกณฑปกต ิ(norms)  หมายถึง  ขอเท็จจริงทางสถิติที่บรรยายการแจกแจงของคะแนน
ของตัวแทนประชากรที่นิยามไว  ซ่ึงไดจากการวัดโดยใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความ 
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  และคะแนนนี ้ แสดงเปนคะแนนมาตรฐานทีปกติ  เพื่อ
บอกระดับของความสามารถในการแกปญหาของผูสอบวาอยูในระดบัใดของกลุมประชากร 

 
 



บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  

 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการศึกษาคนควานี้  ผูวจิัยเสนอเนื้อหาที่ไดจาก
การศึกษาเอกสาร  และงานวิจัยทีเ่กีย่วของ  ตามลําดับดงันี้ 
 1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
      1.1  ความหมายของปญหา 
      1.2  ความหมายของการแกปญหา 
      1.3  ความหมายของความสามารถในการแกปญหา 
      1.4  ความหมายของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
      1.5  ลักษณะและองคประกอบของกระบวนการแกปญหา 
      1.6  วิธีการและขั้นตอนในการแกปญหา  
      1.7  ขั้นตอนการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
      1.8  ความสามารถในการแกปญหาของบุคคล 
 2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับวทิยาศาสตรตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พ.ศ.  2544 

 2.1  ความสําคัญของวิทยาศาสตร 
 2.2  ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร 
 2.3  วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 2.4  คุณภาพของผูเรียน 
 2.5  สาระของหลักสูตร 
 2.6  มาตรฐานการเรียนรู 

 3.  เอกสารที่เกี่ยวกับแบบทดสอบอัตนัยประยุกต 
 3.1  ลักษณะของแบบทดสอบอัตนัยประยกุต 
 3.2  กระบวนการสรางแบบทดสอบ 
 3.3  คุณภาพของแบบทดสอบ 

 4.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 4.1  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 4.2  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับเครื่องมือวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร 
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 4.3  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการทดสอบอัตนัยประยุกต 
 5.  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  
 ในการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ผูวิจัย
ไดศึกษาในประเด็นตางๆ  ที่เกี่ยวของคือ  ความหมายของปญหา  ความหมายของการแกปญหา  
ความหมายของความสามารถในการแกปญหา  ความหมายของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ลักษณะและองคประกอบของกระบวนการแกปญหา  วธีิการและขั้นตอนในการแกปญหา  วิธีการ
แกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร  และความสามารถในการแกปญหาของบุคคล  ซ่ึงมีราย 
ละเอียดในแตละประเด็นดังนี้ 
 
 1.  ความหมายของปญหา 
 
 ในชีวิตประจําวันของคนเรานั้น  มักจะพบปญหาตางๆมากมาย  เชน  ปญหาสวนตวั 
ปญหาเกี่ยวกับการทํางาน ปญหาทางสังคม  มีผูนิยามและใหความหมายของปญหาไวมากมายดงันี้
 ในพจนานกุรมฉบับราชบณัฑติยสถาน พ.ศ.2525 (พจนานกุรมฉบบัราชบัณฑติยสถาน  
พ.ศ. 2525 : 527)  ไดใหความหมายของปญหาวา  หมายถึง 
 ขอสงสัย   เชน  ทําไดโดยไมมีปญหา 
 คําถาม  เชน  ตอบปญหา 
 ขอที่ตองพิจารณาแกไข  เชน  ปญหาเฉพาะหนา  ปญหาการเมือง   
 อุบลรัตน  เพ็งสถิต  (2528 : 216)  ไดใหความหมายของปญหาวา  คือ  ความรูสึกที่เกิดขึ้น
ขณะที่บุคคลไมสามารถมองเห็นความสัมพันธของส่ิงตางๆ และไมรูวิธีที่จะไปใหถึงเปาหมายที่
ตองการนั้น 
 รศนา  อัชชะกจิ  (2535 : 2)  ไดใหความหมายของปญหาวา  คือ 
 เหตุการณยุงยากที่จะตองแกไข 
 เหตุการณที่เปนไปไมตรงตามคาดหวัง  โดยไมทราบสาเหต ุ
 การที่มนุษยไมรูจักวิธีทําอยางไรจึงจะบรรลุเปาหมายตามที่กําหนด 
 เหตุการณในอนาคตมีแนวโนมวาจะเปนไปไมตรงตามประสงค 
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 เหตุการณหันเหเบี่ยงเบนจากที่ควรจะเปน  หรืออีกนัยหนึ่งคือ  ความแตกตางระหวาง
สภาวะทีเ่กิดขึน้จริงกับสภาวะที่ตั้งเปาหมายวาควรจะเปน 
 โกวิทย  จงพิพฒัน (2540 : 224)  ใหความหมายของปญหาวาคือ  สภาวะหรือสถานการณ
ที่ทําใหบุคคลไมสบายกาย  ไมสบายใจ  ไมสนองความตองการจําเปนพื้นฐานของบุคคล  มนุษยทุก
คนตองการความสุข  ความสุขของมนุษยเกดิขึ้นไดเมื่อมนุษยและสังคมประสบ 
 วรรณี   ศรีวิสัย  และคณะ  (2541 : 23)  ใหความหมายของปญหาคือ  เหตุการณที่เกิดขึน้
แลวเปนอุปสรรคขัดขวางบุคคล  ไมสามารถปฏิบัติหรือกระทําสิ่งใดใหบรรลุเปาหมายที่วางไวได
บุคคลจึงพยายามใชความคิดศึกษาหาเหตุผล  และดําเนนิการแกไขปญหาดวยกระบวนการที่
เหมาะสม 
 ธิติมา  ธิติรุงเรือง  (2544  : 9)  ใหความหมายของปญหาวา  คือ  เหตุการณที่เกดิขึ้นแลว
เปนอุปสรรคขัดขวางบุคคลไมใหไปถึงสิ่งที่ตองประสงคหรือเปาหมายที่วางไวได 
 ธอรนไดค  (Thorndike.  1950 : 192 - 216)  กลาววา  สถานการณทีจ่ะเปนปญหาให
บุคคล  ประกอบดวย  3  สวนคือ 
 1.  มีการกระตุนใหเกิดการศึกษาลูทางที่จะไปสูเปาหมาย 
 2.  กระบวนการที่จะไปสูเปาหมายนัน้มีอุปสรรค 
 3.  วิธีการ  หรือกระบวนการตอบสนองที่เคยชินของแตละบุคคล  ไมเพียงพอที่ผาน
อุปสรรคไปได 
 บรุกเนอร (Brockner.  1975 : 567)  กลาววา  ส่ิงที่จะเปนปญหาประกอบดวย 4 สวน  คือ 
 1.  เปาหมายทีต่องไดรับ 
 2.  อุปสรรคระหวางที่จะไปสูเปาหมาย 
 3.  การตอบสนองโดยวิธีที่เคยใชตามปกตทิี่ไมเพียงพอทีจ่ะทําใหบรรลุเปาหมายได 
 4.  มีการตั้งและทดสอบสมมุติฐานหรือคําตอบหลาย ๆ วิธี 
 บอรน เอ็กซสแทรนและโดมินาวสกี (Bourne, Ekstrand and Dominowski. 1971 : 9)  ได
ใหความหมายของปญหาวา  ปญหาจะเกิดขึน้ก็ตอเมื่อ 
 1.  บุคคลพยายามไปใหถึงจดุมุงหมายบางอยาง  หรือเปลี่ยนสถานการณของตนเองใน
ปจจุบันไปสูสถานการณที่ตางออกไปเฉพาะอยาง 
 2.  ความพยายามของบคุคลในขั้นแรกไมสามารถทําใหสําเร็จไดถึงที่สุด 
 3.  มีทางเลือกในการกระทํามากกวา  2  ทางขึ้นไป 
 จากความหมายดังกลาวขางตนทั้งหมด  สรุปไดวา  ปญหาคือ  เหตุการณหรือความ รูสึกที่
เกิดขึ้น  ซ่ึงเปนอุปสรรคระหวางที่จะไปสูเปาหมายที่ตองการ 
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2.  ความหมายของการแกปญหา 
 
การแกปญหาเปนเรื่องจําเปนที่มนุษยทุกเพศทุกวัยมิอาจหลีกเลี่ยงได  ตางตองประสบ

เปนประจําทกุวันตลอดชวีิต กลาวไดวา  หนาที่ของมนุษยคือการแกปญหา  ผูที่มีความ สามารถสูง
ในการแกปญหา  ยอมประสบผลสําเร็จที่ทั้งในชีวิตสวนตัว  ครอบครัว และหนาที่การงาน  โดย
คุณภาพของมนุษยจึงขึ้นอยูกับความสามารถในการปฏิบัติหนาที่และความสามารถในการแกปญหา
เปนสําคัญ  ซ่ึงในการแกปญหามีผูใหความหมายทีแ่ตกตางกันดังนี ้

วินัย   ดําสุวรรณ  (2529 : 24)  ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการแกปญหาไววา  การ
แกปญหาเปนการแสดงความรู ความคิดจากประสบการณกอนๆ และสวนประกอบของสถานการณ
ที่เปนปญหาในปจจุบัน  โดยนาํมาจัดเรียงลําดับใหม  เพื่อผลของความสําเร็จในจุดมุงหมายจาก
สถานการณตาง ๆ 

บุญถึง  สมศรี (2533 : 10) ไดใหความหมายของการแกปญหาไววาหมายถึงกิจกรรม
ดานความคดิที่ใชประสบการณเดิม  การรวบรวมขอมลูของสภาพปญหาเพื่อตัดสนิใจ  เลือกใชวิธี 
การหรือหนทางที่หลีกเลี่ยงความยุงยากและอุปสรรค  เพื่อนําไปสูจุดหมายของการหาคําตอบใหได  
โดยการประยุกตใชกฎเกณฑที่รูมาแลว  หรือพยายามสรางกฎเกณฑและความสัมพันธในการ
แกปญหานั้น ๆ  

อัมพร  มาคะนอง (2534 : 40) ใหความหมายของการแกปญหาวา  เปนกระบวนการใน
การนําความรู  ความคิดและประสบการณที่ผานมา  มาเรียงลําดับใหม  เพื่อใหไดความรูหรือแนว 
คิดใหมอันเปนจุดมุงหมายที่ตองการ 

พวงทิพย  โพธ์ิวอ  (2535 : 9)  ใหความหมายของการแกปญหาวา  การแกปญหาเปน
การปรับเปลี่ยนความสามารถ  ซ่ึงเปนสิ่งแปลกใหมของแตละคน  เพื่อใหไดผลตามตองการ  หรือ
พฤติกรรม  ที่พยายามตอสูเพื่อใหบรรลุเปาหมาย  โดยอาศัยกระบวนการระลึกได  หรือการหยั่งรู   
ซ่ึงเปนทักษะของแตละบุคคล  และแนวทางในการแกปญหาขึ้นอยูกบั 

1.  ทักษะและประสบการณเดิม 
2.  การใชเทคนิคในการแกปญหา  ซ่ึงเปนลักษณะเฉพาะของแตละบคุคล 
3.  การฝกฝนและการฝกหัด  จะชวยเพิ่มทกัษะในการแกปญหา 
ณัฏฐา  สุจริตธรรม (2539 : 10)  ไดใหความหมายของการแกปญหาวา  การแกปญหา

เปนขบวนการหรือวิธีดําเนนิการที่ตองอาศัยความรู  ความจํา  ความคิด  ความเขาใจ  ประสบการณ
ของบุคคล  มาขจัดปญหาใหหมดไป  เพื่อใหบรรลุจุดประสงคที่ตองการ 
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รัตนา  ดุลประยงค (2541 : 43)  ใหความหมายของการแกปญหาวา  การแกปญหาเปน
การหาทางเลือกอยางมีระบบ  เพื่อตัดสินขอสรุปของปญหา  บางครั้งการแกปญหาในสิ่งที่ยาก
อาจจะตองอาศัยการระดมพลังสมอง  การแกปญหาสวนใหญจะใชวิธีการทางวิทยาศาสตรการฝก
ใหนกัเรียนแกปญหาบอย ๆ จะทําใหเกดิมโนทัศนในเนือ้หาและผสมผสานเขากับสถานการณใหม
ไดอยางดี  ซ่ึงบุคคลจะสามารถแกปญหาไดสําเร็จหรือไมนั้น  บุคคลนัน้จะตองมองความสัมพันธ
ทั้งหมดของปญหาที่จะแก  แลวจึงใชความคิดหาทางแกปญหานั้นจนเกิดการหยั่งรู  สามารถมอง 
เห็นชองทางการแกปญหาไดอยางถูกตอง 

ธิติมา  ธิติรุงเรือง  (2544 : 10)  ใหความหมายของการแกปญหาวา  การแกปญหาเปน
พฤติกรรมแบบแผนหรือวิธีการที่จะตองใชกระบวนการคิด  ประกอบกับความรู  ประสบการณเดิม
จากการเรยีนรูเพื่อใหไดความรูหรือแนวคดิใหมอันเปนจุดมุงหมายทีต่องการ 

สุวิทย  มูลคํา  (2547 : 15)  ใหความหมายของการคิดแกปญหาวา  หมายถึง  ความ 
สามารถทางสมอง  ในการขจัดสภาวะความไมสมดุลที่เกิดขึ้น โดยพยายามปรับตัวเองและ
ส่ิงแวดลอมใหผสมกลมกลืน กลับเขาสูสภาวะสมดุลหรือสภาวะที่เราคาดหวัง 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2545 : 72)  ไดใหความหมาย
ของการคิดแกปญหาคือ  การพิจารณาหาเทคนิคที่นํามาใชในการแกปญหา  เพื่อใหบรรลุเปาหมาย
ตามที่ตองการ 

มารค (ทองสุข  คําธนะ.  2538 : 18 ; อางอิงมาจาก  Marks.  1965) ใหความหมายของ
การแกปญหาวา  เปนกระบวนการเรยีนรูที่เกี่ยวของกับการสํารวจและการคนพบ  ซ่ึงการแกปญหา
จะกอใหเกิดการพัฒนาความสามารถหรือความคิดใหม 

เมย  (May.  1970 : 266)  สรุปวา  การแกปญหาเปนพฤตกิรรมแบบแผนหรือวิธีดําเนนิ 
การที่ยุงยากซับซอน  ตองอาศัยความรู  ความคิด  ประสบการณ  และขั้นตอนในการ 

ศึกษาปญหาเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายทีต่องการ 
บอรน  เอกซสแทรนและโดมินาวสกี (Bourne, Ekstrand and Dominowski.1971 : 9) 

กลาววา การแกปญหาเปนกจิกรรมทีแ่สดงความรูความคิดจากประสบการณกอนๆ และสวนประกอบ
ของสถานการณที่เปนปญหาในปจจุบัน  โดยนํามาจัดเรียงลําดับใหม  เพื่อผลของความสําเร็จใน
จุดมุงหมายเฉพาะอยาง 

กูด  (อาภรณ   ชูดวง.  2535 : 13 ; อางอิงมาจาก Good. 1973 : 518)  การแกปญหาเปน
แบบแผนหรือวิธีดาํเนินการ  ซ่ึงอยูในสภาวะที่มีความยุงยาก  หรืออยูในสภาวะที่พยายามตรวจ
ขอมูลที่หามาไดมีความเกี่ยวของกับปญหา  มีการตั้งสมมุติฐานและมีการตรวจสอบสมมุติฐาน
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ภายใตการควบคุม  มีการเกบ็รวบรวมขอมูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพันธและเพื่อทดสอบ
สมมุติฐานวาเปนจริงหรือไม 

แทนเนอร (Tanner. 1975 : 25)  กลาววา  การแกปญหาเปนสิ่งสําคัญตอการดํารง ชีวิต
ในสังคม  แตละคนจึงมีความสนใจที่จะปรับปรุงความสามารถในการแกปญหาของตน  บุคคลที่มี
ความสามารถในการแกปญหาอยางชาญฉลาดและรวดเร็ว บุคคลนั้นจะประสบผลสําเร็จในชีวิต 

โพลยา (Polya.  1957 : 1)  ไดนิยามวาการแกปญหาหนึ่ง ๆ   คือ  การคนหาวิธีที่ยังไม
ปรากฏ  เพื่อนาํไปสูจุดหมายอันหนึ่งที่ตั้งไว  โดยที่จุดหมายดังกลาว  ยังไมมีวิธีการที่จะนาํไปสู
จุดหมายนั้นในทันทีทันใดจะตองหาวิธีการที่จะนําไปสูจุดหมายนั้น  ฉะนั้นการแกปญหาก็คือ  การ
คนหาวิธีการที่ยังไมทราบในทันทีทันใด  การหาหนทางที่จะแกความยุงยาก  หนทางที่หลีกเลี่ยง
อุปสรรคเพื่อนําไปสูจุดหมายที่เรายังไมสามารถไปถึงไดในทนัทีทันใดดวยวิธีการที่เหมาะสม 

จากที่กลาวมา  สรุปความหมายของการแกปญหาคือ  กระบวนการดําเนินการในการ
ขจัดปญหา หรือหาทางออกของปญหา ซ่ึงเปนอุปสรรคใหหมดไป เพื่อบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ 
โดยอาศัยความรู ประสบการณ ความคิด  ความจํา ในการแกปญหา 
 
    3.  ความหมายของความสามารถในการแกปญหา 

 
   เมื่อพบเจอกบัปญหา  ทุกคนจําเปนตองหาทางออกในการแกปญหาเหลานั้น  แตละคน

ก็มีวิธีการแกปญหาที่ตางกัน  ดังนั้นแตละคนก็มีความสามารถในการแกปญหาตางกนัดวยข้ึนอยูกบั
ปจจัยหลายอยาง  ดังมีผูใหความหมายของความสามารถในการแกปญหาดังนี ้

วินัย  ดําสุวรรณ  (2529 : 41)  ไดสรุปความสามารถในการแกปญหาวา 
1.  ความสามารถในการแกปญหามีความสมัพันธกับประสบการณ  การเรียนรู  การ

ฝกฝน  วิธีแกปญหา  ระดับสติปญญา  และสภาพแวดลอมทางสังคม 
2.  ผูที่มีความสามารถในการแกปญหาสูงมีความรูเกีย่วกับขอเท็จจริง และหลักการใน

การแกปญหาดี 
3.  แรงจูงใจทีเ่กี่ยวกับความชอบในการแกปญหา พฤติกรรมการแกปญหาและสภาพ 

แวดลอมรอบตัวนักเรียนสงผลถึงความสามารถในการแกปญหา 
4.  นักเรียนชาย  หญิงระดับอายุเทากันความสามารถในการแกปญหาไมแตกตางกัน 
5.  ความสามารถในการแกปญหาพัฒนาขึน้  ตามระดับอายุ 
6.  ความสามารถในการแกปญหา  มีความสัมพันธกับทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขัน้มูลฐาน  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
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 บุษยาณี  ปูชิตากร  (2533 : 51)  ไดสรุปวา  ความสามารถในการคิดแกปญหาเปน
พฤติกรรมแบบแผนหรือวิธีการที่สลับซับซอน  ตองอาศัยความรู  ความจํา  ความเขาใจ  การคิดแบบ
วิเคราะห  ประสบการณ  วธีิการ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการศึกษาปญหาเพื่อให
บรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ 
 กมลรัตน  หลาสุวงษ  (2533 : 267)  ไดใหความหมายของการคิดแกปญหาวาเปนความ 
สามารถในการใชประสบการณเดิมจากการเรียนรูทั้งทางตรงและทางออมนํามาแกปญหาที่ประสบ
ใหม  ซ่ึงในการแกปญหาแตละครั้งจะสําเรจ็หรือไดผลดีขึน้อยูกับระดับความสามารถของเชาวปญญา  
การเรียนรู  การรูจักคิดแบบเปนเหตุเปนผล  ซ่ึงวิธีการแกปญหามักแตกตางกันแลวแตประสบการณ
ของผูเรียน  และสภาพการณของปญหาทีเ่กิดขึ้น 
 รัชฎาพร  ชูสกุล  (2533 : 267)  ไดใหความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหาวา
เปนพฤติกรรมแบบแผน  หรือวิธีการที่สลับซับซอน  ตองอาศัยความรู  ความจํา  ความเขาใจ  การ
คิดแบบวเิคราะห  ประสบการณ  วิธีการทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ในการศึกษาปญหา  
เพื่อใหบรรลุจดุมุงหมายทีต่องการ 
 ณัฏฐา  สุจริยธรรม  (2539 : 13)  ไดสรุปวา  ความสามารถในการคิดแกปญหา  เปน
พฤติกรรมหรือวิธีการที่สลับซับซอนตองอาศัยสติปญญา  ความรู  ความจํา  ความเขาใจ
ประสบการณ  การคิดแบบวิเคราะห  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 อุบล  อุตมะมุณี  (2545 : 219)  สรุปไดวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
เปนพฤติกรรมดานความรู  ความคิดของบุคคลในการแกปญหา  โดยเนนกระบวนการและตองอาศัย
ความรู  ความจาํ  ความเขาใจ  การวิเคราะห  ประสบการณ  วิธีการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ในการแกปญหาเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ 
 เพียรเจต  (Piaget.  1962 : 120)  ไดอธิบายถึงความสามารถในการแกปญหาตามทฤษฎี
พัฒนาการทางปญญาในแงทีว่า  ความสามารถทางดานนีจ้ะเริมพัฒนาการมาตั้งแตขั้นที่ 3  คือขั้น
สามารถคิดหาเหตุผลจากประสบการณรูปธรรม  (stage  of  concrete  operation)  เดก็มีอายุระหวาง  
7 - 11  ป  จะเริ่มมีความสามารถคิดแกปญหาตาง ๆ ที่เปนรูปธรรมได  ตอมาถึงระดับการพัฒนาการ  
ขั้นที่  4  ขัน้คดิหาเหตุผลทางนามธรรมได  (stage  of  formal  operation)  เดก็มีอายปุระมาณ  12 - 15  
ป  เด็กจะมีความสามารถในการคิดหาเหตผุลดีขึ้น  และสามารถคิดแกปญหาแบบซบัซอนไดอยาง
เปนระบบ มคีวามสามารถเรียนรูในสิ่งที่เปนนามธรรมชนิดสลับ ซับซอนได 
 กาเย  (Gagne.  1970 : 63)  ไดอธิบายถึงความสามารถทางดานการคิดแกปญหาวาเปนรูป
ของการเรียนรูอยางหนึ่ง  ที่ตองอาศัยการเรียนรูประเภทหลักการที่มีความเกี่ยวของกันตั้งแต  2  
ประเภทขึ้นไป  และใชหลักการนั้นประสมประสานกัน  จนเปนความสามารถชนิดใหมที่เรียกวา  
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ความสามารถทางดานการคดิแกปญหา  โดยการเรยีนรูประเภทหลักการนี้ตองอาศัยหลักการเรียนรู
มโนมติเปนพืน้ฐานของการเรียน  การเรยีนรูประเภทนี้  กาเยไดอธิบายวาเปนการเรียนรูอีกประการ
หนึ่ง  ที่ตองอาศัยความสามารถในการมองเห็นลักษณะรวมกันของสิ่งเราทั้งหมด 
 จากความหมายดังกลาวขางตน  สรุปความหมายของความสามารถในการแกปญหาไดคือ  
เปนความสามารถในการคิดแกปญหาเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ  ซ่ึงตองอาศัยการเรียนรู  
ประสบการณและวิธีการอยางเปนระบบแบบแผน 
 
 4.  ความหมายของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
 การแกปญหามีหลายวิธี  วิธีแกปญหาแตละปญหาอาจใชวิธีการที่แตกตางกัน  ขึ้นอยูกบั
ความเหมาะสม ปจจัย หรือบริบท ที่เกี่ยวของกับปญหานั้นๆ วิธีการแกปญหา  ดวยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร  ถือเปนแนวทางทางหนึ่งที่สามารถแกปญหาไดอยางมแีบบแผนและเปนระบบ  มีผูให
ความหมายของการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไวมากมาย ดังนี ้
 ณัฏฐา  สุจริตธรรม  (2539 : 10)  ไดใหความหมายของคําวาการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
หมายถึง  ความสามารถในการคิดและกระทํากิจกรรมเพือ่หาคําตอบของปญหาทางวทิยาศาสตรโดย
อาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
 หทยัรัช  รังสุวรรณ  (2539 : 43)  ไดใหความหมายของคําวาการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
ไววาเปนกระบวนการทีจ่ําเปนตองอาศัยความรูในการพจิารณา  สังเกตปรากฏการณและโครงสราง
ของปญหารวมทั้งตองใชกระบวนการการคิดเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ตองการ 
 กูด (Good.  1973 : 518)  ไดใหความเห็นวา  วิธีการทางวิทยาศาสตร  ก็คือการแกปญหา
นั่นเอง  โดยการแกปญหาเปนแบบแผนหรอืวิธีดําเนนิการซึ่งอยูในสภาวะที่พยายามตรวจขอมูลที่
หามาได  ซ่ึงมคีวามเกีย่วของกับปญหา  มีการตั้งสมมติฐาน  และมีการตรวจสอบสมมติฐานภายใต
การควบคุม  มกีารรวบรวมเก็บขอมูลจากการทดลอง  เพื่อหาความสมัพันธที่จะทดแทนสมมติฐาน
นั้นวาเปนจริงหรือไม 
 จากที่กลาวมา  สามารถสรุปความหมายของการแกปญหาทางวิทยาศาสตรวาหมายถึง เปน
กระบวนการแกปญหา  เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร อยาง
เปนแบบแผนและขั้นตอน 
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 5.  ลักษณะและองคประกอบของกระบวนการแกปญหา 
 
 การแกปญหา  เปนการกระทาํที่มีจุดมุงหมาย  การกระทําที่ขาดจุดมุงหมายไมนับวาเปน
การแกปญหา  และปญหาที่เกิดขึ้นก็มีมากมายหลายลักษณะ  ดังนั้นกระบวนการแกปญหาก็เชน 
เดียวกัน มนีักการศึกษา นกัทฤษฎี ทั้งภายในประเทศและตางประเทศ ไดนําเสนอไวอยางอิสระตาม
ลักษณะของปญหา บริบท  ตลอดจนสภาพแวดลอมที่เกีย่วของ  ดังนี ้
 การแกปญหาเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนใหหลุดพนจากอุปสรรคเพื่อให
บรรลุจุดมุงหมายที่ตองการซึ่ง  กมลรัตน  หลาสุวงษ  ( 2528 : 259 – 260 )  กลาววาในการแกปญหา
แตละครั้งจะสาํเร็จหรือไดผลดีขึ้นอยูกับองคประกอบตอไปนี ้
 1.  ระดับความสามารถของเชาวนปญญา  ผูมีระดบัเชาวนปญญาสูงยอมสามารถแกปญหา  
ไดดีกวาผูมีระดับเชาวนปญญาต่ํา 
 2.  การเรียนรู  การแกปญหาไดสําเร็จรวดเร็ว  เกิดจากการที่ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
แทจริง  สามารถจับหลักการเรียนรูตาง ๆ ไดอยางถองแทเมื่อประสบปญหาที่คลายคลึงกันจะ
แกปญหาไดรวดเรว็ถูกตอง 
 3.   การรูจักคดิอยางสมเหตสุมผล  ซ่ึงอาศัยส่ิงตาง ๆ คือ 
  3.1  ขอเท็จจริงและความรูจากประสบการณเดิม 
  3.2  จุดมุงหมายในการคิดและแกปญหา 
  3.3  ระยะเวลา 
 การแกปญหาเปนกิจกรรมดานความคิด ทีร่วบรวมประสบการณกับสภาพของปญหาเขา
ดวยกัน  แตการแกปญหามักมีอุปสรรคซึ่งเปนสวนทําใหจุดมุงหมายนั้นๆ เบี่ยงเบนไปจึงจําเปน 
ตองมีวิธีการแกปญหาที่ถูกตอง  ชัดเจน  องคประกอบที่มอิีทธิพลตอการแกปญหา  โดนัลด  อาร.วูดส  
(บุญถึง  สมศรี.  2533 : 11 – 12 ; อางอิงมาจาก  Woods.  1984 : 5 - 13)  สรุปวามีดังตอไปนี ้
 1.  กลวิธี (strategies)  กลวิธีพื้นฐานในการแกปญหาประกอบดวย  การสรางสรรคและ
การคิดเชิงวเิคราะห  ซ่ึงสองสิ่งนี้เปนสิ่งที่จําเปนในการแกปญหาทีด่ีและสวนประกอบอื่นๆ ของ
กลวิธีในการแกปญหาที่จําเปน  ไดแก  ความรูเดิม  ประสบการณเดิมสําหรับการตัดสนิใจและ
จําแนกลักษณะปญหาโครงการ  CARE (carolina  approach  to  responsive  education)  ไดกลาวถึง
กลวิธีในการแกปญหา  โดยสรุปไดวามี  6  ข้ันตอน  คือ  
      1.1  ศึกษาปญหา    
      1.2  สรางตัวเลือก    
      1.3  คํานึงถึงผลที่จะตามมา 
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      1.4  ใชเครื่องมือ    
      1.5  ประเมนิผล 
 2.  การใหนยิามของปญหา  (problem  definition)  มีการวิจัยพบวา  การฝกการใหนยิาม
ของปญหา  เปนการชวยการตัดสินใจและการแกปญหาไดงายขึ้น 
 3.  การสํารวจ  (explore)  หมายถึง  กระบวนการที่ผูแกปญหาที่พยายามรวบรวมหา
ความสําคัญมาใชในการคนหาแงมุมของปญหา  และองคประกอบของปญหาในสถานการณนั้นๆ 
 4.  ความเครียด  ความกังวล  และแรงจูงใจ  (stress,  anxiety  and  motivation)  ไดมี
นักการศึกษาหลายทานเสนอเรื่องทางจิตวทิยา  เกีย่วกับทัศนคติใหมขององคประกอบของการ
แกปญหา  โดยพูดถึงการจดัการกับความเครียดและการกังวลดวยวิธีดงัตอไปนี ้
      4.1  การหาสาเหตุของการเครียด 
      4.2  การปลุกสํานึกวา  “ฉันจะทําในสิง่ที่ฉันทําได”  ใหเกิดขึ้นมาแทน  ความคิดที่วา  
“ฉันเปนคนโง” 
      4.3  การทําใหหนัเหไปจากสาเหตุของความเครียด  โดยการควบคุมการหายใจ   
      4.4  แรงจูงใจซึ่งเปรียบเสมือนเครื่องปรุงที่จําเปนที่สุดในการแกปญหา 
 5.  การตัดสนิใจ  (decision making)  ในการแกปญหานัน้เกิดขึน้จากการอาศยัการดําเนนิการ
หาคําตอบโดยการลองผิดลองถูก (heuristics)  และยังอาศยัการประเมนิกระบวนการทีใ่ชแกปญหา
ดวย  ในกระบวนการแกปญหาสวนที่สําคัญที่สุดคือ  การยอมรับการตัดสินใจและการตัดสินใจ 
ตองอยูบนพื้นฐานของการใชกฎเกณฑที่มรูีปแบบเฉพาะสําหรับปญหาที่มีรูปแบบเฉพาะ   
 6.  การใชเหตผุล  (reasoning)  ทักษะการใชเหตุผล  (reasoning  skills)  มีความสําคญัที่
รวมไปถึงการพัฒนามโนมติ  การลงความเห็น  การสรุป  การเปรียบเทียบ  การสรางสมมติฐาน  
การเลือกจุดมุงหมาย  และวิธีการทาํใหเปนปจจุบนั  การใหนยิาม  และหลักเกณฑการพสูิจนที่เปนไป
ได  ทักษะการใชเหตุผลจะเปนผลมาจากการนําการคาดคะเนตวัแปรมาใชใหเปนประโยชน  และ
เลือกตัวแปรทีค่าดคะเนไวเปนหลักฐานของการใชเหตุผล 
 ออซูเบล  (Ausubel.  1968 : 551)  กลาววาองคประกอบที่ทําใหบุคคลตางกันในการ
แกปญหา  แบงออกได  3  ประการ  คือ 
 1.  ความรูในเนื้อหาวิชา  และความเคยชินเกี่ยวกับการคิดในเรื่องนั้น 
 2.  การใช “แบบการคิด” ที่ไวตอการแกปญหาและความรูทั่วไปเกีย่วกับวิธีแกปญหาที่มี
ประสิทธิภาพ 
 3.  คุณลักษณะของบุคลิก  เชน  แรงขับ  ความมั่นคงในอารมณ  ความวติกกังวล  เปนตน 
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 จากการใหความเห็นของนกัการศึกษาและนกัทฤษฎีเกีย่วกบัลักษณะและองคประกอบของ
กระบวนการแกปญหาที่ทําใหบุคคลตางกันในการแกปญหานั้น มีหลายองคประกอบ ซ่ึงสามารถ
สรุปไดวา ประกอบดวย   ความรูในเนื้อหาวิชา  ความรูพื้นฐานเดิม  แบบการคิด  ความสนใจ  อัต
มโนทัศน  เจตคติที่ดี  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  และความวิตกกังวล 
 สําหรับองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการแกปญหา  จะเหน็ไดวาในการแกปญหาตางๆ 
ผูดําเนินการแกปญหา  จะพบอุปสรรคที่เปนผลมาจากองคประกอบดังกลาวไมอยางใดก็อยางหนึ่ง  
ซ่ึงเปรียบเสมือนเปนตวัแปรที่จะมีผลตอการดําเนนิการแกปญหาใหไดผลตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว  
แลวแตวาจะมากหรือนอยเพยีงใด  ดังนั้น ในการแกปญหาแตละครั้งนั้น จะตองศึกษาและวเิคราะห
ปญหาใหเขาใจถองแทเสียกอน  รวมถึงวิธีการ  ปจจัยและบริบทของปญหา  จึงสามารถแกปญหา
นั้นได 
 
 6.  วิธีการและขั้นตอนในการแกปญหา 

 
 การแกปญหา มีวิธีการหลายวิธี โดยผูแกปญหาจะตองเลือกวิธีการที่มีความเหมาะสมกับ
บริบทของปญหานั้น โดยในการแกปญหา มีจุดมุงหมายเพื่อแกสาเหตุของปญหาใหหมดสิ้น    โดย
มีผูอธิบายถึงวิธีการและขั้นตอนในการแกปญหา ดังนี ้
 การแกปญหาไมไดมีลักษณะเปนเอกภาพในกระบวนการทางจิตวิทยา  แตเปนกระบวนการ
ที่ตองอาศัยแนวคิดพื้นฐานทางจิตวิทยาหลายเรื่อง 
 ทบวงมหาวิทยาลัย  (2525 : 232 - 234)  ไดอธิบายถึงขั้นตอนในการแกปญหาวา อาจแจก
แจงไดมากหรือนอยกวา 4 ขั้นตอนก็ได แลวแตความละเอียดในการแบงและทบวง มหาวิทยาลัยได
แบงออกเปน  4  ขั้นตอน  คือ 
 1.  การระบุปญหา  ส่ิงสําคญัในขั้นนีก้็คือ  ความสนใจทีม่ีตอส่ิงที่พบเห็น  ซ่ึงเกิดเนือ่งจาก
ความอยากรูอยากเห็น  และทักษะในการสังเกต 
 2.  การตั้งสมมติฐานเปนการคาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปได ซ่ึงในทางวิทยาศาสตร
เรียกวา  สมมติฐาน 
 3.  การทดลองเปนการกาํหนดวิธีการแกปญหา  โดยอาศยัทักษะในการควบคมุตัวแปร  การ
สังเกต  และเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 4.  การสรุปการทดลองเปนการแปลความ  อธิบายความหมายของขอมูล  เพื่อหาความ 
สัมพันธระหวางขอมูลที่ไดกบัสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 การแกปญหาตามแนว  อริยสัจ  (สังวร  หลาพระบาง.  2525 : 18 -23)  เปนแนวทางการ
แกปญหาของพระพุทธเจาม ี 4  ประการ  คือ 
 1.  ทุกข  คําวาทุกขเมื่อเปรียบกับปรัชญาการศึกษา  หรือทางวิทยาศาสตร  คือปญหา
นั่นเอง  เมื่อเกดิปญหาขึ้นกห็มายความวา  มีทุกข  เชน   เกิดปญหาขึน้วา  ทําไมเงนิจงึไมพอใช 
 2.  สมุทยั  คือ  สาเหตุทําใหเกดิทุกข  พระพทุธเจาตรัสวา  เหตุที่ทําใหเกดิทุกข  คือ  ตัณหา  
ไดแก  ความทะเยอทะยานอยากในทางโลก  เมื่อเกดิปญหา  (ทุกข)  แกบุคคลใดแลว  ถาบุคคลนั้น
พยายามคดิคนดวยปญญาหาอยางมีเหตุผล  คนหาสาเหตนุั้นใหพบ  กไ็ดช่ือวาผูนั้นใชวิธีการสมุทัย  
ตามแนวทางทีพ่ระพุทธเจาทรงแนะไว  กลาวโดยสรุป  คอื  คิดคนหาสมุฎฐานตาง ๆ เพื่อหาสาเหตุ
ที่ทําใหเกิดทุกข  (ปญหา)  นัน้ ๆ  
 3.  นิโรธ คือ ความดับทุกข วิธีดับทุกขหรือกลวิธีใหพนจากความทกุข  พระพุทธเจาทรง
เชื่อวา  การพนทุกขที่แทจริงจะตองขจดักเิลสโดยสิ้นเชิง  หากยังมกีิเลสอยูความดบัทุกขก็ยังเกิดอกี  
จิตที่หมดกิเลสแลว  ทานเรยีกวา  “นิพพาน” 
 4.  มรรค  คือ  วิถีทางแหงความพนทุกข  ไดแก  8 ขอปฏิบัติที่ถูกตอง   
      4.1  สัมมาทิฐิเห็นชอบ 
      4.2  สัมมาสังกัปปะดําริชอบ 
      4.3  สัมมาวาจาเจรจาชอบ 
      4.4  สัมมากัมมันตะทาํการงานชอบ 
      4.5  สัมมาอาชีวะเลีย้งชพีชอบ 
      4.6  สัมมาวายะมะเพียรชอบ 
      4.7  สมมาสติระลึกชอบ 
      4.8  สัมมาสมาธติั้งจิตมั่นชอบ 
 ในการดําเนินชีวิตประจําวัน  ครู  อาจารย  และบิดา  มารดา  หรือผูปกครอง  ควรทําการ
อบรมสั่งสอนเด็กของตนใหเปนคนมีเหตุมผีล  รูจักใชวิธีการแหงปญญาในการทํากจิการงาน  หรือ
แกปญหาตาง ๆ ตามวิธีการดังกลาว 
 การแกปญหาดวยวิธีลองผิดลองถูกเปนการแกปญหาที่สวนใหญจะใชกับปญหาที่ยุงยาก
ซับซอน  ซ่ึงผูเผชิญปญหามองไมเห็นแนวทางหรือไมอาจคิดหาวิธีที่จะแกปญหานี้ได  จึงตองใช
วิธีการทดลอง  ทําแบบเดาสุมหลายอยาง   เพื่อจะหาวิธีทีด่ีที่สุดที่จะแกปญหานั้น 
 สวนการแกปญหาดวยวิธีการหยัง่เห็น  วิธีการแกปญหานี้ตางจากการลองผิดลองถูก  เพราะ
ผูแกปญหาอาศัยกระบวนการทางสติปญญา  การคิด  และการรับรู  การแกปญหา  จะเริ่มดวยการ
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รับรู  รูปรางทั้งหมดของปญหา  พิจารณาความสัมพันธของสวนประกอบในปญหาทัง้หมด  แลวก็
จะเกิดมองเหน็ลูทาง  หรือชองทางที่จะแกปญหาในทันทีทันใดอยางกระจางแจงโดยตลอด 
 และสําหรับการแกปญหาอีกวิธีหนึ่งคือ การแกปญหาโดยการใชความคิดสรางสรรค   
(วรภา.  2527 : 15 - 23)  การแกปญหาโดยการใชความคดิสรางสรรค  สามารถทําไดหลายรูปแบบ  
โดยมีแกนรวม  คือเปนการแกปญหาโดยอาศัยกลุม  โดยสมาชิกกลุมตางตระหนกัถึงบทบาทหนาที่
ของตนเอง บทบาทในแงของการมุงงานและมุงรักษาสมัพันธภาพก็คือ  กระบวนการ  กระบวนการ
ใชความคิดสรางสรรคในการแกปญหาจะประกอบดวยข้ันตอนตาง ๆ ดังตอไปนี้  คอื 
 1.  กระตุนและทําใหสมาชกิกลุมทุกคนยอมรับถึงตัวปญหาและรูสึกวางานแกปญหา  ให
สําเร็จเปนสิ่งที่ทาทายความสามารถ  นาลอง  นาทําเปนอยางยิ่ง 
 2.  รวบรวมขอมูลขาวสารตาง ๆ ที่จําเปนและเกีย่วของกับสมาชิกกลุมทกุคน เพื่อประโยชน
ในการแกปญหา  ตลอดจนวางแผนการใชความพยายามในระยะยาวอยางรอบคอบ  เพื่อชวยในการ
แกปญหานั้น 
 3.  ใหทุกคนไดมีประสบการณในระยะเริม่แรก เปนระยะฟกตวัทางความคิด ในชวงแรก
กลุมจะรูสึกอึดอัด  คบัของใจ  ไมสบายใจ  อันเปนผลเนื่องมาจากความลมเหลวที่กลุมเองไมสามารถ
คิดหาทางออกที่ดีพอที่จะสามารถแกปญหานั้น 
 4.  เร่ิมมองปญหาในแงมุมที่แปลกไปจากเดิม  และเริ่มฟอรมความคดิใหมนําไปสูการ
กําหนดทางในการแกปญหาอยางคราว ๆ ของกลุม 
 5.  เมื่อไดทางออกคราว ๆ  แลวกลุมกจ็ะเริ่มพิจารณาในรายละเอียดโดยอาจมีการขยาย
ความ การหาขอมูลเพิ่มเติม  และการทดสอบการแกปญหาที่ได  วาพอจะมีทางทําใหไดในโลกของ
ความเปนจริงหรือไม 
 6.  นําทางออกของปญหาที่สมบูรณแลวในขอ  5  มาแจงใหผูมีสวนเกี่ยวของทราบและ
ทําความเขาใจ  เพื่อประโยชนในการนําไปปฏิบัติอีกที่หนึ่ง 
 สมบัติ  สุวรรณพิทกัษ (2529 : 26 - 34)  สรุปขั้นตอนในการแกปญหาวา  ประกอบ ดวย  
8  ขั้นตอนใหญๆ  คือ 
 1.  การกําหนดปญหาหรือความตองการ 
 2.  กําหนดเปาหมาย  หรือจุดมุงหมายที่สามารถตรวจสอบได 
 3.  การพิจารณาขอจํากัดและปจจัยหรือทรัพยากรเอื้ออํานวยตาง ๆ 
 4.  การพิจารณาทางเลือกตาง ๆ เพื่อนําไปสูเปาหมายหรือจุดมุงหมายทีก่ําหนดไว 
 5.  การเลือกแนวทางปฏิบัตทิี่เหมาะสม 
 6.  การทดลองปฏิบัติตามแนวทางที่เลือกไว 
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 7.  การประเมนิผลปฏิบัติตามแนวทางที่เลือกไว 
 8.  การปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาง ๆ 
 พวงทิพย  โพธ์ิวอ  (2535 : 16)  สรุปขั้นตอนในการแกปญหาดังนี ้
 1.  เกิดแรงจูงใจในการแกปญหา คนที่ไมมีแรงจูงใจในการแกปญหายอมไมเกดิความคิด  
ดังนั้นผูแกปญหาจาํเปนจะตองมีความตองการแกปญหา หรือมีความสนใจในสิ่งนั้นเปนพื้นฐาน 
 2.  การรวบรวมขอมูลที่จะแกปญหาการแกปญหาที่ซับซอนได จะตองใชความคิด และ
จะตองพยายามรวบรวมความคิด ความรู เครื่องมือ และอุปกรณอ่ืนๆ เพื่อจะแกปญหานั้น 
 3.   การมองเหน็ชองทางเพื่อจะแกปญหา  ในขณะที่เราพยายามทีจ่ะแกปญหาหรือพยายาม
คนควารวบรวมสิ่งที่จะแกปญหา เราอาจจะมองเหน็วิธีทีจ่ะชวยแกปญหาไดหลายทางดวยกัน ซ่ึงเรา
ก็ไมแนใจนักวา วิธีใดดีที่สุดที่จะใชแกปญหาไดดีที่สุด 
 4.   การใชวิธีการตางๆ  เพื่อแกปญหา  ในขั้นนี้จะเปนขัน้ประเมินผลวาวิธีแกปญหาตางๆ
ในขั้นที่ 3  นัน้ วิธีใดดีที่สุด หรือจะใชแกปญหาไดดีที่สุด 
 5.   การทบทวนเพือ่หาขอบกพรอง  หากเรารูความจริงวาการแกปญหาของเรายังไมสมบรูณ
หรือยงัมีจดุบกพรอง  เราจะตองมีการตรวจสอบ หรือมองหาจดุที่ทาํใหเกิดขอบกพรอง เพือ่จะแกไข
ในปญหาตอไป     
 สุวิทย  มูลคํา  (2547 : 27) ไดสรุปขั้นตอนของการแกปญหา เปน 6 ขัน้ตอน ดังนี ้
 1.  กําหนดปญหา 
 2.  ตั้งสมมุติฐานหรือการหาสาเหตุของปญหา 
 3.  วางแผนแกปญหา 
 4.  เก็บรวบรวมขอมูล 
 5.  วิเคราะหขอมูลและตรวจสอบสมมุติฐาน 
 6.  สรุปผล 
 บลูม  (Bloom.  1956 : 62)  ไดช้ีใหเห็นวา  ขั้นตอนของกระบวนการคิดแกปญหานั้นมอียู  
6  ขั้นตอน  คือ 
 1.  เมื่อผูเรียนไดพบกับปญหา  ผูเรียนจะคิดคนสิ่งที่เคยพบเคยเห็นและเกีย่วของกับปญหา 
 2.  ผูเรียนจะใชประโยชนจากขั้นที่  1  มาสรางรูปแบบของปญหาขึ้นใหม 
 3.  การแยกแยะของปญหา 
                4.  การเลือกใชทฤษฏี  หลักการ  ความคิดและวิธีการที่เหมาะสมของกับปญหา 
 5.  การใชขอสรุปของวิธีการมาแกปญหา 
 6.  ผลที่ไดจากการแกปญหา 
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 นอกจากนั้น  บลูม  (Bloom.  1956 : 122)  ไดอธิบายเพิ่มเติมวาความสามารถของสมองที่
นํามาใชคิดแกปญหาในขั้นที ่1  ถึงขั้นที่ 4  เปนสวนหนึ่งของการนําไปใช  ขั้นที่ 5  และขั้นที่ 6  เปน
สวนของความเขาใจ  สวนความรูความจําเปนพื้นฐานสําคัญตอการคิดแกปญหา  ความสามารถใน
การวิเคราะหเปนความสามารถทางสมองอีกอยางหนึ่งทีน่ํามาใชในขบวนการคิดแกปญหา 
 โพลยา  (ธิดารตัน  วีรเหมฤทธีวงค.  2531 : 10 ;อางอิงมาจาก Polya.  1957 : 6 - 22)  ได
เสนอขั้นตอนคิดแกปญหาไว  4  ขั้นตอนดังนี ้
 1.  ทําความเขาใจปญหา  ไมวาจะเปนสัญลักษณ  สรุป  วิเคราะห  แปลความ  หาใหไดวา
โจทยถามหาอะไร  ขอมูลที่ใหมามีอะไรบาง  เพียงพอหรือไม 
 2.  วางแผนแกปญหา  แยกแยะปญหาออกมาเปนสวนยอย  เพื่อสะดวกในการแก ปญหา
และวางแผนวา  จะใชวิธีการใดแกปญหา  เชน  ลองผิดลองถูก  หาความสัมพันธของขอมูล
ตลอดจนความคลายคลึงกับปญหาเดิมที่เคยทํามา 
 3.  ลงมือทําตามแผน  เปนขัน้ดําเนนิการแกปญหาตามแผน  นั่นหมายถึงวิธีการแกปญหา
อยูในขั้นตอนนี้ 
 4.  ตรวจสอบวิธีการและคําตอบ  เพื่อใหแนใจวาถูกตอง 
 บรูเนอร  (Bruner.  1966 : 123)  ไดศึกษาวิธีการแกปญหาและไดสรุปวา  การคดิแกปญหา
ของบุคคลนั้น  ตองการกลไกแหงความสามารถ  ในการอางอิงและจําแนกประเภทของสิ่งเรา  
ประสบการณการรับรูตาง ๆ ก็เปนปจจัยทีสํ่าคัญยิ่งของกระบวนการจัดประเภทอันทีจ่ะนําไปสูการ
ตอบสนองในขั้นสุดทาย  ขัน้ตอนตาง ๆ ในการคิดแกปญหามีดังนี ้
 1.  รูจักปญหา (problem  isolation)  ขั้นที่บคุคลรับรูส่ิงเราที่เผชิญอยูวาเปนปญหา 
 2.  แสวงหาเคาเงื่อน (search  for  cues) เปนขั้นที่บุคคลใชความพยายามอยางมากในการ
ระลึกถึงประสบการณเดิม 
 3.  ตรวจสอบความถูกตอง (confermation check) กอนทีจ่ะตอบสนองในลักษณะของการ
จัดประเภทหรอืแยกโครงสรางของเนื้อหา 
 4.  การตัดสินตอบสนองที่สอดคลองกับปญหา 
 ดิวอ้ี  (หทัยรัช  รังสุวรรณ.  2539 : 46 ; อางอิงมาจาก  Dewey.  1971 : 139)  ไดเสนอ
วิธีการแกปญหาที่เรียกวา  Dewey’s  problem  solution  ซ่ึงมีขั้นตอนดังนี ้
 1.  การรับรูและเขาใจปญหา  เมื่อมีปญหาเกิดขึ้นคนสวนใหญจะตองพบกับความตึง
เครียด  ความสงสัย  และความยากลําบาก  ที่จะตองพยายามแกไขปญหานั้นใหหมดไปในขั้นตน  ผู
พบปญหาจะตองรับรูและเขาใจในตัวปญหานั้นกอน 
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 2.  การระบุและแจกแจงลักษณะของปญหา ปญหาที่เกิดขึน้จะมีลักษณะที่แตกตางกันมี
ระดับความยากงายที่จะแกไขไดตางกัน  จงึตองพิจารณาสิ่งตอไปนี้ 
      2.1  มีตัวแปรหรือตนเหตุหรือองคประกอบอะไรบาง 
      2.2  มีอะไรบางที่จะตองทําการแกไขปญหา  โดยอาจจะเปนการระบุปญหาไดไมแจม
ชัด  เปนตน 
      2.3  ตองขจัดการมองปญหาในวงกวางออกไป  โดยใหมองเฉพาะสิ่งที่เกิดขึ้นเพือ่ที่จะ
แกปญหาไปทลีะขั้นตอน 
      2.4  ตองรูจกัถามคําถามที่จะเปนกุญแจนําไปสูการแกปญหา 
      2.5  พยายามดูเฉพาะสิ่งทีเ่กี่ยวของกับปญหาจริง  บางครั้งอาจมีส่ิงที่เรามองไมเห็นชัด
ที่เปนตัวกอปญหา  ถาขจัดสิ่งนั้นไดกจ็ะแกปญหาได 
 3.  การรวบรวมขอเท็จจริงเกีย่วกับปญหาเพื่อการตั้งสมมติฐาน 
      3.1  จะมีวธีิการหาขอเท็จจริงเกีย่วกับปญหานั้นไดอยางไร  ใครจะเปนผูใหขอมลู
เหลานั้น 
      3.2  สรางสมมติฐานหรือคําถามที่อาจเปนไปไดเพื่อชวยแกปญหา 
 4.  เลือกวิธีแกปญหา  หลังจากไดความคิดวาจะแกปญหาไดอยางไรแลวก็ลองพิจารณาดู
วาจะใชวิธีใดบางการทดลองนําเอาวิธีการแกปญหามาใช  
 เวียร  (หทยัรัช  รังสุวรรณ.  2539 : 46 ; อางอิงมาจาก  Weir.  1974 : 16)  ไดเสนอขั้นตอน
ในการแกปญหา  4  ขั้นตอน  คือ 
 1.  การตั้งปญหา 
 2.  การวิเคราะหปญหา 
 3.  การเสนอวธีิการแกปญหา 
 4.  การตรวจสอบผลลัพธ 
 กิลฟอรด  (Guilford.  1967 : 313)  กลาววาความสามารถดานการคิดแกปญหาเปนผลที่
เกิดจากการปฏิสัมพันธระหวางมิติทั้งสามในโครงสรางทางสติปญญา 
 เยลอน  (วันเพญ็  เอียวเจริญ.  2535 : 25 ; อางอิงมาจาก  Yelon. 1977 : 223 - 224)  ได
เสนอขั้นตอนในการแกปญหาไว  4  ขัน้ตอนดังนี ้
 1.  รับรูและกําหนดปญหา  (sensing  and  formulating  the  problem)  กอนทีบุคคลจะขบ
คิดแกปญหาจะตองรับรูปญหาและบอกเลาออกมาเปนคาํพูดได 
 2.  หาวิธีการแกปญหา  (searching  for  a  solution)  ในขัน้นี้บุคคลจะตองพิจารณา
ทางเลือกเพื่อแกปญหา 
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 3.  เลือกวิธีการแกปญหา  (choosing  and  implementing  a  solution)  เปนขั้นที่บุคคล
เลือกวิธีการแกปญหาที่เปนไปไดมากที่สุด   
 4.  ประเมินผล  (evaluating)  เปนขั้นที่ผูแกปญหาตรวจสอบผลลัพธที่ได  วาสอดคลอง
กับปญหาที่ตั้งไวหรือไมถาผลที่ไดไมสอดคลองกับปญหาก็ตองกําหนดวิธีการแกปญหาใหม 
 มอรแกน  (Morgan.  1978 : 154 - 155)  สรุปวา  วิธีการแกปญหาของแตละบุคคลนั้น
แตกตางกัน  ทาํใหความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันขึ้นอยูกับ 
 1.  สติปญญา  (intelligence)  ผูที่มีสติปญญาดีจะแกปญหาไดด ี
 2.  แรงจูงใจ  (motivation)  ในการที่จะทําใหเกิดแนวทางในการแกปญหา 
 3.  ความพรอมในการที่จะแกปญหาใหม ๆ โดยทันทีทนัใดจากประสบการณที่มีมากอน 
 4.  การเลือกวธีิแกปญหาไดอยางเหมาะสม  (functional  fixedness) 
 ฮุสตัน  (วนัเพญ็  เอี๊ยวเจริญ.  2533 : 25 ; อางอิงมาจาก  houston.  1985 : 214)  ไดอธิบาย
ถึงการแกปญหาตองดําเนนิการเปนขั้น ๆ มี  4  ขั้นตอนดังนี ้
 1.  ทําความคุนเคยกับปญหา  (familiarization)  เปนขั้นที่บุคคลเมื่อพบปญหา  ผูแกปญหา
ตองเตรียมตัวเพื่อจะแกปญหา  โดยทําความคุนเคยกับปญหา  เชนปญหาคืออะไร  การแกปญหามี
อุปสรรคอะไรบาง  ในการแกปญหาจะตองใชขอมูลอะไรบาง 
 2.  ผลผลิต (production)  เปนขั้นที่บุคคลรวมแนวทางตางๆ ที่ใชในการแกปญหา 
 3.  พักความคดิ (incubation) 
 4.  ประเมินผล (evaluation)  ในขั้นนี้ผูแกปญหาจะประเมนิผลวา  วิธีการที่ใชในการ
แกปญหา  มีประสิทธิภาพแคไหน  
 จากการอธิบายของนักการศึกษาทั้งหมด จะเหน็วาวิธีการและขั้นตอนการแกปญหามี
หลายวิธีและมหีลายขั้นตอน   ซ่ึงสรุปวิธีการและขั้นตอนการแกปญหาไดคือ   
 1.  กําหนดปญหาหรือรูปญหา   เปนขั้นที่บคุคลตองทราบและรูวาเกิดปญหาขึ้น  
 2.  วิเคราะหปญหา  ถึงชนิดของปญหา ตัวแปรหรือองคประกอบของปญหา เพื่อเปน
ขอมูลในการแกปญหา 
 3.  พิจารณาหาวิธีการแกปญหา  ซ่ึงเปนขั้นที่บุคคลจะตองพิจารณาถึงแนวทางหรือวิธีการ
ตางๆ  ที่เหมาะสมในการแกปญหานั้นไดจากเหตุผลและขอมูลตางๆ  ประกอบ 
 4.  เลือกวิธีการแกปญหา  เปนขั้นตอน ในการตัดสินใจในเลือกวิธีการแกปญหาตาม
เหตุผลจากขอมูลที่สอดคลองกับปญหา  ดวยวิธีการที่เหมาะสมที่สุด 
 5.  ตรวจสอบและประเมนิผล  เปนขั้นที่สรุปผลประสิทธภิาพและผลลพัธของการแกปญหา
ตามวิธีการที่เลือก ถาไมสามารถแกปญหาได กก็ลับไปพจิารณาเลือกวิธีการใหมในการแกปญหา 
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 และสําหรับวธีิการแกปญหานั้นมีผูนําเสนอไวหลายวิธีการ  แตที่ผูวจิยัเลือกที่จะใช  คือ  
วิธีการแกปญหาโดยใชวิธีทางวิทยาศาสตร 
 
 7.  ขั้นตอนการแกปญหาดวยวิธีการทางวทิยาศาสตร 

 
 วิธีการทางวิทยาศาสตร  เปนวิธีสืบเสาะหาความรูของนักวิทยาศาสตร  อยางมีลําดับ
ขั้นตอน  ซ่ึงนกัวิทยาศาสตรก็อาจใชทกุลําดับขั้นตอน  หรือเพียงขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งแลวขาม
ไปขั้นตอนอื่นๆ ก็ได  แตอยางไรก็ตามผลที่ไดรับก็คือ  ผลที่ไดทํางานจนสําเร็จลุลวงไป  คือ  เร่ิม 
ตนจากการเผชิญปญหา  หาวิธีแกปญหาจนแกปญหาสําเร็จ  การใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการ
แกปญหา  จะไดผลหรือความรูที่เที่ยงตรงเชื่อถือได ไมใชความรูหรือความเชื่อที่ไดมาโดยบังเอิญ
หรือยึดถือกันมาตามขนบธรรมเนียมประเพณี ประสบการณ  ความคิดเห็นสวนตัว  หรือการลองผิด
ลองถูก  การแสวงหาขอเท็จจริงโดยวิธีการทางวิทยาศาสตรเปนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร
ที่ยอมรับกันอยูในปจจุบัน  เปนความรูที่เชือ่ถือได  มีความเที่ยงตรง  กรรมวิธีที่มีระบบขั้นตอน  มี
หลักฐานที่ไดจากการพิสูจน  มีการนําวิธีการของหลักเหตุผล  ทั้งอุปนัย  และนิรนัยมาผสมผสาน
กัน  โดยมีลําดบัขั้นตอนของการแสวงหาความรูดังนี ้
 1.  ระบุปญหา  มีปญหาและเปนปญหาที่กําลังเผชิญ 
 2.  ตั้งสมมติฐาน  เปนการตัง้สมมติฐานเพือ่คาดคะเนวาคําตอบของปญหาคืออะไร 
 3.  รวบรวมขอมูล  เปนการหาหลักฐานมาพิสูจนดวยการสังเกต  ทดลอง  ศึกษา  คนควา  
เพื่อหาขอสรุปวาจะยอมรับหรือปฏิเสธสมมติฐาน 
 4.  สรุปผล  เปนการหาผลลัพธ  คือ  การยอมรับ หรือปฏิเสธสมมติฐาน  ซ่ึงอาจสงผลให
มีการสรางปญหา  เพื่อพิสูจนหรือดําเนินการศึกษาคนควาตอไป  
 วิทยาศาสตรมอีงคประกอบที่สําคัญอยู  2  สวน   คือ  สวนที่เปนความรูและสวนที่เปน
กระบวนการที่ใชในการแสวงหาความรูขั้นตอนตางๆที่ใชในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรนั้น
เรียกวา  วิธีการทางวิทยาศาสตร  (scientific  method)  วิธีการทางวิทยาศาสตร  ไมเพยีงแตจะนํามาใช
แกปญหา  ทางดานวิทยาศาสตรเทานั้น  อาจจะนําไปใชปญหาตาง ๆ ในชีวิตประจําวันของบุคคล  
นอกจากนี้การใชวิธีการทางวิทยาศาสตรจะทําใหผูนําไปใชไมดวนสรปุอะไรปราศจากเหตุผล  แต
จะสังเกตถี่ถวนหาขอมูลเพิ่มเติมถายังไมเพยีงพอเพื่อนาํไปสูการทดลองหาสาเหตหุรือวิธีการที่ถูกตอง  
(ทบวงมหาวิทยาลัย.  2525 : 231 - 233)  สําหรับขั้นตอนวธีิการทางวิทยาศาสตรมีผูกลาวไวหลาย
ลักษณะและแตกตางกันไปบาง  เชน 
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 1.  การสังเกต  หมายถึง  การสังเกตโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา  รวมทั้งเครื่องมือชวย
ขยายความสามารถของประสาทสัมผัส  และการบันทึกขอมูลตาง ๆ  ที่ไดจากการสังเกต 
 2.  การตั้งสมมติฐาน  หมายถึง  การคาดคะเนลวงหนาถึงคําตอบของปญหาที่ตองการ
ทราบ  หรือใหคําอธิบายเกี่ยวกับปญหา  อาจตั้งสมมติฐานขั้นจากขอมลูที่บันทึกไว  หรืออาจตั้ง 
สมมติฐานที่อาจจะหางไกลจากขอมูลที่มีอยูมากอนแลวคอยนํามาหาขอมูลสนับสนุนภายหลังก็ได  
เชน  สมมติฐานที่อิงทฤษฎี  เปนตน 
 3.  การทดลอง  เพื่อตรวจสอบสมมติฐานโดยอาศัยการทดลองหรือสังเกตการณเปนสวน
ใหญ  ในบางกรณีอาจตรวจสอบโดยวิธีการทางคณิตศาสตรก็ได 
 4.  การสรุปผลการทดลอง  เปนการลงขอสรุปจากผลการตรวจสอบสมมติฐาน  ไดเปน
หลักการ  กฎ  หรือทฤษฎี 
 อีกแบบหนึ่งทีม่ีผูแบงไวเปน  4  ขั้นเชนเดยีวกัน  แตเรียกชื่อขั้นแตกตางออกไปบางใน
บางขั้น  คือ 
 1.  ระบุปญหา  รวมทั้งการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหานั้น 
 2.  ตั้งสมมติฐาน 
 3.  สังเกต  หรือทดลองเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
 4.  สรุปผล 
 มีผูแบงขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร  ออกเปน  5  ขั้น  เชน 
 1.  ระบุปญหา 
 2.  รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหา 
 3.  ตั้งสมมติฐาน 
 4.  สังเกตและ/หรือทดลอง 
 5.  สรุปผลการสังเกตและ / หรือการทดลอง 
 นอกจากนี้  บางคนก็แบงขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรออกเปน  6  ขั้นก็มี  แตถา
พิจารณาอยางละเอียดก็จะเหน็ไดวามีความคลายคลึงมาก  ตางกันเพยีงรายละเอียดในการแบงขั้น 
ตอนโดยบางคนอาจแบงขั้นตอนละเอียดมาก  ในขณะทีบ่างคนรวมขัน้ตอนบางขั้นที่คลายกันเขา
เปนอันเดยีว  อาทิเชน 
 อนันตชัย  คงจันทร  (2529 : 47 - 52)  ไดกลาวถึง  กระบวนการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  มีหลักเกณฑ  4  ขั้นตอน  คือ 
 1.  คนหาปญหาที่แทจริงและสาเหตุของปญหา  เปนขั้นตอนแรกของกระบวน การ
แกปญหา  ส่ิงที่สําคัญอยางหนึ่งในการคนหาปญหาก็คือ  ความสามารถในการแยกความแตกตาง
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ระหวางอาการกับปญหา  ส่ิงที่คิดวาเปนปญหานั้น  บางครั้งอาจเปนเพยีงอาการของปญหาเทานั้น  
ดังนั้นในการแกปญหา  ตองทราบปญหาที่แทจริงเปนสิ่งแรก  และจากนั้นก็คนหาวาอะไรคือสาเหตุ
หรือตนเหตุของปญหา  ซ่ึงการคนหาสาเหตุนั้นไมใชส่ิงที่ทํางาย ๆ ตองอาศัยการวิเคราะหและการ
รวบรวมขอมลู 
 2.  กําหนดทางเลือกหลายๆ ทางสําหรับการแกปญหานั้น การคนหาทางเลือกจําเปน 
ตองอาศัยความคิดอยางมีเหตุผล  และความคิดสรางสรรค  การคนหาทางเลือกในการแกปญหา  
เปนขั้นตอนทีอ่าศัยความอดทนและประสบการณและการฝกฝนปฏิบัติ  จึงสามารถมองเหตุการณ
ตาง ๆ ไดกวางขวาง เพื่อที่กาํหนดทางเลือกไดหลาย ๆ ทาง 
 3.  เลือกทางออกที่ดีที่สุด  คอืการพิจารณาในดานของประสิทธิภาพและประสิทธิผล  คือ
ทางออกของการแกปญหานัน้ตองใหไดผลก็คือ  การแกปญหาไดจริง 
 4.  ประเมินผลทางเลือก  เปนขั้นสุดทายที่ตองติดตามหรือประเมินผลดูวาทางเลือกนั้น
ใหผลตามทีค่าดไวหรือไม  การประเมนิผลทําใหทราบวา  ส่ิงที่แกไขไปนั้นถูกตองเหมาะสมเพยีงใด  
ส่ิงที่สําคัญในการแกปญหาคือ  ตองคนหาปญหาที่แทจริงและสาเหตขุองปญหาใหไดกอนการ
ประเมินทางเลอืก  ชวยใหทราบวากระบวนการแกปญหา  ที่ทําไปนั้นถูกตองเพียงใด 
 จรรยา  สุวรรณทัต  (2532 : 373)  ไดแบงกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปน
ลําดับขั้นตอน  ดังนี ้
 1.  พิจารณาปญหา  มีการคิดพิจารณาไตรตรองอยางละเอียดรอบคอบ  ใหเขาใจปญหาที่
เกิดขึ้นอยางแจมชัด 
 2.  จดจําขอมูลที่จะนําไปใชในการแกปญหา เมื่อมีการพิจารณาปญหาจนเขาใจชดัเจน
และไดขอมูลตาง ๆ ที่จะใชในการแกปญหาแลว  บุคคลจะพยายามจดจํารายละเอียดตาง ๆ ไวอยาง
แมนยํา  เพื่อสามารถนําไปใชประโยชนในการแกปญหา 
 3.  ตั้งสมมติฐาน  ผูประสบปญหาจะตั้งสมมติฐานไววา  ถาใชวิธีอยางนั้นอยางนี้แลว เขา
คาดวาจะสามารถแกปญหาที่เกิดขึน้ไดหรือไมอยางไร  โดยท่ีการตัง้สมมติฐานจะตองอยูบนพื้นฐาน
ของขอมูลที่เขาเก็บรวบรวมมาไดเปนสําคญั 
 4.  เลือกสมมตฐิาน  เมื่อตัง้สมมุติฐานไวตาง ๆ กนัแลว  บคุคลกจ็ะตรวจสอบวาสมมุติฐาน
ใดที่ตั้งขึ้น  เขาจะสามารถหรือมีแนวทางที่จะแกปญหาที่เกิดขึ้นไดดทีี่สุด  การทดสอบก็อาจกระทํา
โดยมีการพจิารณาใชเหตุผลตาง ๆ หรือดวยวิธีการทดลองหรืออ่ืน ๆ เพือ่ใหบุคคลเลือกสมมุติฐานที่
ดีที่สุดหรือใชไดดีที่สุด  มาใชแกปญหา 
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 5.  ลงมือกระทําในการแกปญหา  กระบวนการขั้นสุดทายของการแกปญหาก็คือ  เมือ่
บุคคลไดเลือกขอสมมติฐานจากกระบวนการขอที่  4  แลว  เขาก็จะกระทําตามสมมติฐานที่ไดเลือก
ไว  เพื่อใหสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางตลอดรอดฝง 
  ยวุดี  ฦาชา  (2532 : 87 - 88)  แบงกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปน  6  ขั้นตอน  
คือ 
 1.  การกําหนดปญหา  หมายถึง  การกาํหนดใหแนนอนลงไปวา  ปญหาคืออะไรมีขอบเขต
แคไหน  เพราะบางครั้งเหตกุารณตาง ๆ ในธรรมชาติมักเกิดขึน้รวม ๆ กัน  การมองรวม ๆ กันไป
อาจทําใหปญหาไมชัดเจนและการแกปญหาอาจทําไดไมดีนัก 
 2.  การกําหนดสมมุติฐาน  เปนการเดาคําตอบที่เปนไปไดตามเหตุผลเชิงทฤษฎีหรือ
ประสบการณ 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล  เปนการรวบรวมขอมูลเพิ่มเติมเพื่อนํามาพิจารณาตอบปญหา 
 4.  การวิเคราะหและตีความ  เปนขั้นการใชสติปญญาและประสบการณของผูที่ทําการ
แกไขปญหา  ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดมาแยกแยะวาสิ่งใดเปนเหตุ  ส่ิงใดเปนผลสิ่งใดเกิดขึ้น
เกี่ยวของกันบาง 
 5.  การทดสอบสมมติฐาน  หลังจากการวิเคราะหและตีความ  อาจไดคําตอบของปญหา
หรือไดแนวทางในการปฏิบตัิเพื่อแกปญหาในขั้นนี้ตองทําการทดสอบวาคําตอบหรอืทางเลือกนั้น
ใชคําตอบหรอืทางเลือกที่ถูกตองหรือไม 
 6.  การสรุป  ถาทดสอบสมมติฐานแลวพบวาถูกตอง  คําตอบนั้นก็เปนคําตอบที่นํามา
สรุปได  แตถาทดสอบแลวไมถูกตอง  ปญหานั้นก็ตองหาวิธีแกไขใหมตอไป 
 วิรัช  วรรณรัตน  (2538 : 4)  ไดกลาววา  การแกปญหาโดยวิธีทางวิทยาศาสตรมีขั้นตอน
ดังนี ้
 1.  กําหนดประเด็นปญหา  เปนการระบุสาระสําคัญของสถานการณที่เปนปญหาขอสงสัย  
อุปสรรคขอขัดแยงทีต่องแกไข 
 2.  วิเคราะหสาเหตุของปญหา  เปนการระบุสาเหตุที่มาโดยการจําแนกเชื่อมโยงกับตัว
ปญหา  การกําหนดขอบเขตปญหา  และเปาหมายการแกปญหา 
 3.  เลือกแนวทางที่เหมาะสม  เปนการคิดคนวิธีการแกปญหาและพจิารณาเลือกวิธีการที่
เหมาะสมในการแกปญหาตามจุดมุงหมาย 
 4.  วางแผน  ดาํเนินการแกปญหาตามทางเลือก  เปนการกําหนดและปฏิบัติตามขั้นตอน
ของวิธีการแกปญหาตามที่เลือกไว 
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 5.  ตรวจสอบผลการแกปญหาและสรุปผล  เปนการพิจารณาสอบผลตามเปาหมายและ
นําเสนอผลการแกปญหา 
 ณัฎฐา  สุจริตธรรม  (2539 : 16)  ไดนําขัน้ตอนการแกปญหาของแอทคนิสัน  (Atkinson.  
1961 : 625)  มาปรับปรุงเพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบฝกการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  
ประกอบดวยขั้นตอน  5  ขั้นตอน  ดังนี ้
 1.  ระบุปญหา  หมายถึง  การยอมรับปญหา  เพื่อเปนจดุประสงคของการศึกษาคนควา 
 2.  เสนอแนวทาง  หมายถึง  การหาแนวทางในการแกปญหาจากประสบการณเดิม 
 3.  วางแผนทดลองและดาํเนินการทดลอง  หมายถึง  การออกแบบการทดลองและ
ดําเนินการทดลองเพื่อแกปญหา 
 4.  สรุปผล  หมายถึง  การนาํผลการทดลองมาสรุปเปนความรูใหม 
 5.  นําไปใช  หมายถึง  สามารถนําความรูไปใชในการแกปญหาใหมทีเ่กิดขึ้น 
 อุไรวรรณ   ชินพงษ  (2544 : 38) กลาววา คุณลักษณะดานการแกปญหาโดยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร  หมายถึง  การที่แสดงออกถึงแบบแผนของพฤติกรรมของคนใหหลุดพนอุปสรรค
เพื่อใหบรรลุจดุมุงหมายปลายทางที่ตองการ  โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรเขามาชวย  โดยใช
กระบวนการ  ดังตอไปนี ้
 1.  ระบุปญหา  หมายถึง  สามารถบอกปญหาที่กําลังเผชญิได 
 2.  ตั้งสมมติฐาน  หมายถึง  สามารถคาดคะเนคําตอบของปญหาที่ตองการทราบได 
 3.  รวบรวมขอมูล หมายถึง  การหาหลักฐานมาพิสูจนดวยการสังเกต  การทดลอง
การศึกษาคนควา  เพื่อหาขอสรุปในการตรวจสอบสมมติฐาน 
 4.  สรุปผล  หมายถึง  การลงขอสรุปจากผลการตรวจสอบสมมติฐาน  อาจสงผลใหมีการ
สรางปญหาเพื่อพิสูจนหรือคนควาตอไป 
 ธิติมา  ธิติรุงเรือง  (2544 : 214)  กลาววากระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร   
มี  4  ขั้นตอน  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
 1.  การกําหนดปญหา  หมายถึง  การกาํหนดใหแนนอนวา ปญหาคืออะไร ขอบเขตแคไหน 
 2.  กําหนดสมมติฐาน เปนการวิเคราะหสาเหตุ คาดคะเนคําตอบที่เปนไปตามเหตุผล  เชิง
ทฤษฎีหรือประสบการณ 
 3.  การทดสอบสมมติฐาน  เพื่อทดสอบวาคําตอบหรือทางเลือกนั้นถูกตองหรือไม 
 4.  การสรุปผล  ถาทดลองสมมติฐาน แลวถูกตอง  คําตอบนั้นก็เปนคําตอบที่นํามาสรุป
ได  แตถาไมถูกตอง  ปญหานั้นก็ตองหาวธีิแกไขใหมตอไป 
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 กรมวิชาการ (2544 : 82)  ไดแบงกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปน 4 ขั้นตอน 
ดังนี ้
 1.  ทําความเขาใจปญหา 
 2.  วางแผนแกปญหา 
 3.  ดําเนินการแกปญหาและประเมินผล 
 4.  ตรวจสอบการแกปญหา 
 อุบล  อุตมะมุณี  (2545 : 25)  สรุปวาการแกปญหาจะเกดิขึ้นเมื่อบุคคลพบปญหาเมื่อเขา
ตองการหาคําตอบหรือคําอธบิาย  ในขั้นแรกจะตองรูปญหาและตั้งสมมติฐาน  จากนัน้ก็ตองกําหนด
วิธีการแกปญหา  โดยการสังเกตหรือการทดลองจนไดขอเท็จจริงตาง ๆ แลวเกบ็รวบรวมขอมูลไวเปน
ผลสรุปของการทดลอง  หรือคําตอบของปญหาดังกลาว  และในการแกปญหานั้น  การแจกแจง
ขั้นตอนอาจแตกตางกันขึน้อยูกับความละเอียดในการแบงขั้นตอนนั้น ๆ ซ่ึงมีผูใหแนวคิดลักษณะนี้
ไวหลายทาน 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 72)  
ไดแบงขั้นตอนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไว 5 ขั้น คือ 
 1.  มีปญหา 
 2.  ทําความเขาใจปญหา 
 3.  รวบรวมและเลือกวิธีแกปญหา 
 4.  ลงมือแกปญหา 
 5.  ประเมินผลการแกปญหา  
 สุพจน  แสงมณี และคณะ (2546 : 235) ไดกลาวถึงวิธีการทางวิทยาศาสตร วามีหลัก
การศึกษาประกอบดวย 5 ขัน้ตอนใหญ ๆ ดังนี ้
 1.  การกําหนดปญหา 
 2.  การตั้งสมมุติฐาน 
 3.  การตรวจสอบสมมุติฐาน 
 4.  การวิเคราะหขอมูลและการสรุปผล 
 สําราญ  พฤกษสุนทร  และคณะ (2546 : 1)  ไดกลาวถึงวิธีการทางวิทยาศาสตรวา เปน
วิธีการในการศึกษาหาความรูและแกปญหาซ่ึงมี  5  ขั้น ดังนี ้
 1.  การสังเกต 
 2.  บันทึกขอมลู 
 3.  ตั้งสมมุติฐาน 
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 4.  การทดลอง 
 5.  สรุปผล 
 จอหน  ดวิอ้ี  (ชุมพร  องคกิติกุล.  2532 : 568 – 569 ; อางอิงมาจาก  John  Dewey.  1910)  
ไดเสนอกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไวดังนี ้
 1.  เหตุการณที่เร่ิมแรกคือการเสนอปญหา  (presentation  of  the  problem)  อาจทําได
ดวยการใชส่ือทางภาษาหรืออาจใชวิธีการอื่น  
 2.  รวบรวมขอเท็จจริงโดยกําหนดขอบเขตของปญหา  และแยกลักษณะที่สําคัญของ
ปญหา  ทําใหปญหาชัดเจนขึ้น  (definition  of  the  problem) 
 3.  เสนอวิธีการแกปญหาดวยการตั้งขอสมมติฐาน  (formulation  of hypotheses)  ที่คาด
วาอาจจะใชในการแกปญหานั้นได  วิธีการแกปญหาที่เสนอในขั้นนี้อาจเสนอไวหลายวิธี 
 4.  ดําเนินการตรวจสอบ  (verification)  ขอสมมติฐานที่ตั้งไวซ่ึงอาจมหีลายขอจนกระทั่ง
สามารถพบวิธีการแกปญหาที่ถูกตอง  หรือพบวิธีการทีด่ีที่สุด 
                 5.  ประเมินผล ( evaluation) 
 ซันด และ โทรบริด  (รัชฎาพร  ชูสกุล.  2538 : 40 ; อางอิงมาจาก  Sund  and  Trowbrige.  
1973 : 12)  ไดกลาวถึงวิธีการทางวิทยาศาสตรวา  เปนวธีิการที่นักวิทยาศาสตรใชในการแกปญหา  
ซ่ึงมี  6  ขั้นตอน  คือ 
 1.  ระบุปญหา  (stating  the  problem) 
 2.  ตั้งสมมติฐาน  (formulating  hypethesis) 
 3.  ออกแบบการทดลอง  (designing  an  experiment) 
 4.  สังเกตการณปฏิบัติการทดลอง  (making  observation) 
 5.  รวบรวมขอมูลจากการทดลอง  (collecting  data  from  the  experiment) 
 6.  ลงขอสรุป  (drawing  conclusion) 
 แอดคินสัน  (Atkinson.  1961 : 625)  ไดกลาวถึงวิธีการสอนแกปญหาวา  เปนวิธีการ
เกี่ยวกับวิธีทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงประกอบดวย  9  ขั้นตอน  ดังนี ้
 1.  ยอมรับ 
 2.  พิจารณาตรวจสอบการทดลองเดิมซึ่งจะใชในการแกปญหา 
 3.  คนหาความคิดใหม ๆ หรือหาขอเท็จจริงมาสนับสนุนการแกปญหา 
 4.  ศึกษาและประเมินผลของการคนควาหรือเลือกวิธีปฏิบัติ 
 5.  ตัดสินเลือกวิธีที่ดีที่สุดมาดําเนินงาน 
 6.  ทดลอง 
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 7.  สรุป 
 8.  สรุปไปใชในสถานการณใหม ๆ หรือการทดลองที่เหมือนเดิม 
 9.  นําขอสรุปไปใชในการแกปญหาใหม 
 จากที่มีผูอธิบายในวิธีการและขั้นตอนในการแกปญหา จะเห็นวาขัน้ตอนในการแก ปญหา 
โดยท่ัวไป มหีลักการคลายคลึงกันเปนสวนใหญ หากจะแตกตางในรายละเอยีดไปบางกเ็พยีงเพิ่มเติม 
เพื่อความชัดเจนยิ่งขึ้น ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับความพอใจของแตละบุคคลเปนสําคัญ 
 และจากแนวความคดิในการแกปญหาและขั้นตอนในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรทั้งหมด
สรุปไดวา  การแกปญหาโดยวิธีการทางวทิยาศาสตรถือวาเปนเครื่องมอืสําคัญในการแกปญหาที่
สมบูรณที่สุด  เพราะเปนวิธีที่มีกระบวนการหาคําตอบหรือหาความรูทีม่ีขั้นตอนตอเนื่อง  มีระบบ
แบบแผน  มีการใชเหตุผลขั้นสูง  ซ่ึงอาจแบงเปน 4 ขั้นตอน  5  ขั้นตอน หรือ 6 ขั้นตอน แลวแต
ความละเอียดในการแบง แตสามารถสรุปขั้นตอนหลักๆในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดดังนี ้
 1.  การตั้งปญหาหรือกําหนดปญหา 
 2.  การพิจารณาปญหา 
 3.  การตั้งสมมุติฐาน 
 4.  การเลือกสมมุติฐาน 
 5.  การทดสอบสมมุติฐาน โดยการออกแบบการทดลอง 
 6.  รวบรวมขอมูลจากการทดลอง 
 7.  ลงขอสรุป และประเมนิผล 
 สําหรับการศึกษาในครั้งนี้  ผูวิจัยใชขั้นตอนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของจอหน  ดิว
อ้ี ซ่ึงประกอบดวยขัน้ตอนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  5  ขั้นตอนคือ   
 1.  กําหนดปญหา   
 2.  รวบรวมขอเทจ็จริง   
 3.  ตั้งสมมุติฐาน   
 4.  ทดสอบสมมุติฐาน   
                 5.  ประเมินผล  
 ซ่ึงเหตุทีเ่ลือกใชขั้นตอนการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของจอหน ดวิอ้ี  เพราะการแกปญหา
โดยวิธีนีไ้ดรับความนยิมมาก  ชวยใหเราแกปญหาตาง ๆ ไดอยางกวางขวาง  สามารถนําไปใชไดกับ
ทุกสาขาวิชา  บางทีเรียกวิธีการนี้วา  การแกปญหาโดยวิธีวิทยาศาสตรหรือวิธีการใชปญญา  ซ่ึง
วิธีการแกปญหาโดยวิธีนี้ครูควรจะฝกใหนกัเรียนใชอยูเสมอ  เพราะสามารถจะนําไปใชในอนาคต
อีกดวย  (มังกร  ทองสุขดี.  2521 : 5 – 10) 
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 8.  ความสามารถในการแกปญหาของบุคคล 
 
 ความสามารถในการแกปญหาของแตละบุคคลนั้นมีความแตกตางกัน ซ่ึงแตละคนจะมี
ความสามารถในการแกปญหาไดดีหรือไมนั้นขึ้นอยูกับความรู ประสบการณ สติปญญา ตลอดจน
ไดรับการจูงใจดีหรือไม เพยีงไร ซ่ึงปจจยัดังกลาว สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทั้งสิ้น
 แนวความคิดเกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหาของบุคคล  มีนักจิตวิทยาและ
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวดังนี ้ มังกร  ทองสุขดี  (2521 : 5 – 10)  ไดกลาวถึงวิธีการตาง 
ๆ ที่ครูจะชวยฝกใหเด็กมีความสามารถในการแกปญหาไวดังนี ้
 1.  ฝกใหเด็กทาํงานอยูเสมอ  วิธีการแบบนีเ้ปนวิธีการที่ใชกันมานาน  เปนวิธีการที่มี
ประโยชนอยูเสมอ  การทํางานชวยใหเรามีประสบการณเพิ่มขึ้น  และจะชวยใหเรามหีนทางในการ
แกปญหามากขึ้น  ในการสอนวิทยาศาสตรนั้นครูและนกัเรียนตองเผชิญปญหาตลอดเวลา  
 2.  ฝกใหเด็กมกีารทดสอบอยูเสมอบางครั้งครูอาจกําหนดปญหาใหนักเรียนชวยกนัหา
คําตอบ  โดยแนะใหนกัเรียนกระทํากจิกรรมบางอยางหรอืการแสดงการสาธิตเพื่อใหนักเรียนหา
คําตอบใหได  นักเรียนที่มีโอกาสฝกการแกปญหาอยูเสมอนั้นอาจจะหาแนวทางตาง ๆ ชวยไดเปน
อยางดี  การสอนเนื้อหาวิชาบางครั้งครูไมอาจทําการทดลองได  เชน  การวัดระยะทางจากโลกกับ
ดวงดาวในทองฟา  ก็ใหนักเรียนแกปญหาโดยการทดสอบคนควาจากแหลงวิชาการตาง ๆ  
 3.  ฝกใหเปนผูมีเหตุผลแกตนเอง การฝกใหนักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง บางครั้ง  
อาจจะเปนการเชื่อแบบมั่นลางสังหรณ  ซ่ึงเปนสัญชาตญาณของคน  มีผลงานของ
นักวิทยาศาสตรหลายอยางที่เกิดจากลางสังหรณ  เชน  ชวาบ  (Schwah)  ไดคนพบจดุดบัในดวง
อาทิตย 
 4.  ใหรูจักการวิจารณ  จอหน  ดิวอ้ี  นักการศกึษาผูมีช่ือเสียงไดกําหนดวิธีการแก ปญหา
โดยการวิเคราะห  วิจารณปญหานั้นออกเปนขั้น ๆ ดังนี ้
       4.1  การกาํหนดปญหา 
       4.2  รวบรวมขอเท็จจริง 

   4.3  ตั้งสมมติฐาน 
   4.4  ทดสอบสมมติฐาน 
   4.5  ประเมนิผล 

 นอกจากนั้นครูควรจะไดแนะนําหรือหาทางชวยใหนกัเรยีนรูจักคดิหรือกระทําในเรือ่ง
เหลานี้โดยฝกใหรูจักการวิเคราะหสังเคราะห และ ฝกใหรูจักออกความเห็น 
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 การฝกหรือกระตุนยั่วยุใหนกัเรียนรูจกัแสดงความคิดเหน็อยูเสมอนั้นจะเปนการชวยให
นักเรียนไดฝกการใชความคดิของตนเอง  เพราะการคดิจะชวยใหการเรียนของนักเรยีนดีขึน้ดีกวาการ
จะฝกใหนกัเรยีนใชแตความจําอยางเดยีว  ครูจะตองคอยชวยเหลือนักเรียนอยูเสมอ  เพราะนักเรียน
อาจจะออกความเห็นในสิ่งทีไ่มถูกตองมากนักก็ได 
 สายหยดุ  สมประสงค  (2523 : 69 – 90)  กลาววา  การที่จะแกปญหาตาง ๆ ได  ผูสอน
จะตองจดัสภาพการณตาง ๆ เพื่อยัว่ยุใหผูเรียนไดใชกระบวนการเหลานีแ้กปญหา  เชน 
 1.  จัดสถานการณที่เปนสถานการณใหม ๆ และวิธีแกปญหาไดหลาย ๆ วิธี  มาใหผูเรียน
ฝกฝนในการแกปญหาใหมาก ๆ  
 2.  ปญหาที่ผูสอนไดหยิบยกมาใหผูเรียนไดฝกฝนนั้น  นอกจากจะเปนปญหาใหมๆ ที่
ผูเรียนยงัไมเคยประสบมากอนแลว  ก็ควรเปนปญหาที่ไมพนวิสัยของผูเรียน  หรือกลาวอีกนยัหนึง่
ปญหานั้นตองอยูในกรอบของทักษะเชาวนปญญาของผูเรียน 
 3.  การฝกแกปญหานั้นผูสอนควรจะไดแนะนําใหผูเรียนไดตีปญหาใหแตกกอวาเปน
ปญหาเกี่ยวกับอะไร  และถาปญหาใหญกแ็ตกออกไปเปนปญหายอย ๆ แลวคิดแกปญหายอยแตละ
ปญหา  และเมือ่แกปญหายอยไดหมดทุกขอกเ็ทากับแกปญหาใหญไดนัน่เอง 
 4.  จัดบรรยากาศของการเรียนการสอนหรอืจัดสิ่งแวดลอมซึ่งเปนสภาพภายนอก 
ของผูเรียนใหเปนไปในทางเปลี่ยนแปลงได  ไมตายตวั  ผูเรียนจะเกิดความรูสึกวาเขาสามารถคิดคน
เปลี่ยนแปลงอะไรไดบางในบทบาทตางๆ กัน ตัวอยางเชน การจัดหองเรียนใหมีสภาพที่เปลี่ยน 
แปลงไดบาง 
 5.  ใหโอกาสผูเรียนไดคิดอยูเสมอ 
 6.  การฝกฝนแกปญหาหรือการแกปญหาใดๆ  ก็ตาม  ผูสอนไมควรจะบอกวิธีแกปญหา
ใหตรง ๆ เพราะถาบอกใหแลวผูเรียนจะไมไดใชยุทธศาสตรของการคิด 
 จากแนวคิดทีก่ลาวมาขางตนนี้จะเหน็วา  ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่ให
นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาได  โดยการจัดสถานการณยัว่ยุใหนักเรยีนไดใชความคดิ  
ไดวิพากษวิจารณกัน  พรอมทั้งจัดบรรยากาศของหองเรียนใหเอื้อตอการเรียนการสอนและใหฝก
ทํางานอยูเสมอ 
 โกวิท  ประวาลพฤกษ (2542 : 82) ไดใหความเห็นวา  ความสามารถในการแกปญหา  มี  
5  ระดับ  คือ 
 1.  สามารถแกปญหาไดตามแบบวิธีที่ไดเรียนรูมาแลว 
 2.  สามารถแกปญหาไดมากกวา 1 แนวทางโดยดัดแปลงแนวทางใหมปีระสิทธิภาพใน
การแกปญหาไดดีขึ้น 
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 3.  สามารถแกปญหาอยางหลากหลายวิธีกาํหนดออกมาเปนกฎหรือความสัมพันธเปน
รูปแบบหรือสูตรในการแกปญหาได 
 4.   สามารถนําสูตรที่กําหนดไดไปใชในการแกปญหาอืน่ ๆ มองถึงผลที่เกิดขึ้นเลยไป
จากผลที่กําหนดคํานึงถึงผลระยะยาวและรวมมือกับผูอ่ืนในการแกปญหาได 
 5.  สามารถรวมมือกับผูอ่ืนในการคิดแกปญหา  ลงมือทําเพื่อผลตอเนื่องระยะยาว  คิดถึง
องคประกอบตาง ๆ อยางรอบดาน  เปนระบบพัฒนาผูรวมงานไปพรอม ๆ กันอยางกลมกลืน  ได
ประโยชนรวมกันอยางทัว่หนา 
 สโตลเบิรก  (Stollburg.  1956 : 225 – 228)  ไดใหความเห็นวา  ปญหาที่เกิดขึ้นและ
วิธีการแกปญหานั้น  ผูแกปญหาแตละคนยอมมีลักษณะเฉพาะเปนเอกตับุคคล การแกปญหาจึงไม
เหมือนกนั  การแกปญหาขึ้นอยูกับองคประกอบตาง ๆ ดงันี้ 
 1.  ประสบการณของแตละบุคคล 
 2.  วุฒิภาวะทางสมอง 
 3.  สภาพการณที่แตกตาง ๆ  
 4.  กิจกรรมและความสนใจของแตละคนที่มีตอปญหานั้น 
 มอรแกน (Morgan.  1978 : 154 – 155)  สรุปไดวา  วิธีการแกปญหาของแตละบุคคลนั้น
แตกตางกัน  ทาํใหความสามารถในการแกปญหาแตกตางกัน  ความสามารถในการแกปญหาขึ้นอยู
กับ 
 1.  สติปญญา  ผูที่มีสติปญญาดีจะแกปญหาไดด ี
 2.  แรงจูงใจ  ในการที่จะทําใหเกิดแนวทางในการแกปญหา 
 3.  ความพรอมในการที่จะแกปญหาใหม ๆ โดยทันทีทันใดจากประสบการณที่มีมากอน 
 4.  การเลือกวธีิแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
                 จากที่กลาวมานีส้รุปไดวา  ความสามารถในการแกปญหาของบุคคลนั้นจะแตกตางกนั
ขึ้นอยูกับวุฒิภาวะทางสมอง  ประสบการณ  ความสนใจ  สติปญญา  ความพรอม  แรงจูงใจ  
อารมณและสภาพแวดลอม  ของแตละบุคคล 
 
เอกสารที่เก่ียวของกับวิทยาศาสตรตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 
 
 ในการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 
2544   ผูวิจัยไดศึกษาในประเด็นตางๆ ที่เกีย่วของ  คือ  ความสําคัญของวิทยาศาสตร  ธรรมชาติและ
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ลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร  วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร  คุณภาพของผูเรียน  สาระของ
หลักสูตร และ มาตรฐานการเรียนรู  ซ่ึงมีรายละเอียดในแตละประเดน็ดงันี้ 
 
 1.  ความสําคญัของวิทยาศาสตร 
 
 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดและศักยภาพของ
บุคคลในดานความมีเหตุผล  ความมีระบบและเปนระเบยีบ  การสื่อสาร  การเลือกสรรสารสนเทศ  
และการกําหนดกลยุทธในการแกปญหา  ซ่ึงลวนเกีย่วของกับการดาํเนนิชีวิตของทุกคน  และยังใช
เปนเครื่องมือการสงเสริมทักษะเพื่อการศกึษาในศาสตรอ่ืน ๆ อีกดวย  (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระทรวงศกึษาธิการ.  2545 : 1) 
 วิทยาศาสตรทาํใหคนไดพัฒนาวิธีคิด  ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล  คิดสรางสรรค  คิด
วิเคราะหวิจารณ  มีทักษะที่สําคัญในการคนควาหาความรู  มีความสามารถในการแกปญหาอยาง
เปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได วิทยาศาสตร
เปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงความรู  (knowledge  based  society)  ทุกคนจึง
จําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร  (scientific  literacy  for  all)  เพื่อที่จะมคีวามรู  ความ
เขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคขึ้น และนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล
สรางสรรค  มีคุณธรรม  ความรูวิทยาศาสตรไมเพียงแตนาํมาใชการพัฒนาคุณภาพชีวติที่ดี  แตยัง
ชวยใหคนมีความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการใชประโยชน  การดูแลรักษา  ตลอดจนการ
พัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยนื  และที่สําคัญอยางยิ่งคือ  ความรู
วิทยาศาสตรชวยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ  สามารถแขงขันกับนานาประเทศและ
ดําเนินชวีิตอยูรวมกันในสังคมโลกไดอยางมคีวามสุข  (กรมวิชาการ.  2544 : 1) 
 
 2.  ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร 
 
 ความรูทางวิทยาศาสตรไดมาดวยความพยายามของมนุษยทีใ่ชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
(scientific  process)  ในการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร (scientific  inquiry)  การแกปญหา  
โดยผานการสงัเกต  การสํารวจตรวจสอบ  (investigation)  การศึกษาคนควาอยางเปนระบบ  และ
การสืบคนขอมูล  ทําใหเกดิองคความรูใหมเพิ่มพูนตลอดเวลา  ความรูและกระบวน 
การดังกลาวมกีารถายทอดตอเนื่องกันเปนเวลายาวนาน   
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 ความรูวิทยาศาสตรตองสามารถอธิบายและตรวจสอบได  เพื่อนํามาใชอางอิงทั้งในการ
สนับสนุนหรือโตแยงเมื่อมกีารคนพบขอมูล  หรือหลักฐานใหม  หรือแมแตขอมูลเดิมเดียวกัน  ก็
อาจเกิดความขัดแยงขึน้ไดถานักวิทยาศาสตรแปลความหมายดวยวิธีการหรือแนวคดิที่แตกตางกัน  
ความรูวิทยาศาสตรจึงอาจเปลี่ยนแปลงได 
 วิทยาศาสตรเปนเรื่องที่ทุกคนสามารถมีสวนรวมไดไมวาจะอยูในสวนใดของโลก  
วิทยาศาสตรจงึเปนผลจากการสรางเสริมความรูของบุคคล  การสื่อสารและการเผยแพรขอมูลเพื่อ 
ใหเกิดความคดิในเชิงวิเคราะหวิจารณ  มีผลใหความรูวทิยาศาสตรเพิ่มขึ้นอยางไมหยดุยั้งและสงผล
ตอคนในสังคมและสิ่งแวดลอม  การศึกษาคนควาและการใชความรูทางวิทยาศาสตรจึงตองอยู
ภายในขอบเขต  คุณธรรม  จริยธรรม  เปนที่ยอมรับของสังคม  และเปนการรักษาสิ่งแวดลอมอยาง
ยั่งยืน 
 ความรูวิทยาศาสตรเปนพื้นฐานที่สําคัญในการพัฒนาเทคโนโลยี  เทคโนโลยีเปน
กระบวนการในงานตางๆ หรือกระบวนการพัฒนา ปรับปรุงผลิตภัณฑโดยอาศัยความรูวิทยาศาสตร
รวมกับศาสตรอ่ืน ๆ ทักษะ  ประสบการณ  จินตนาการและความคิดสรางสรรคของมนุษย  โดยมี
จุดมุงหมายที่จะใหไดผลิตภณัฑที่ตอบสนองความตองการและแกปญหาของมวลมนุษย เทคโนโลยี
เกี่ยวของกับทรัพยากร  กระบวนการ  และระบบการจัดการ  จึงตองใชเทคโนโลยีในทางสรางสรรค
ตอสังคมและสิ่งแวดลอม  (กรมวิชาการ.  2544 : 2) 
 
 3.  วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 
 วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร  ตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดไว
วา  การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการพัฒนาผูเรียนใหไดรับทั้งความรู  กระบวนการและเจตคติ  ผูเรียน
ทุกคนควรไดรับการกระตุนสงเสริมใหสนใจและกระตือรือรนที่จะเรียนรูวิทยาศาสตร  มีความสงสัย
เกดิคําถามในสิ่งตาง ๆ ที่เกีย่วกบัโลกธรรมชาติรอบตวั  มคีวามมุงมัน่และมีความสุขที่จะศกึษาคนควา
สืบเสาะหาความรูเพื่อรวบรวมขอมูล  วิเคราะหผล  นําไปสูคําตอบของคําถามสามารถตัดสินใจดวย
การใชขอมูลอยางมีเหตุผล  สามารถสื่อสารคําถาม  คําตอบ  ขอมูลและสิ่งที่คนพบจากการเรียนรูให
ผูอ่ืนเขาใจได 
 การเรียนรูวทิยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิต  เนื่องจากความรูวทิยาศาสตรเปนเรื่องราว
เกี่ยวกับโลกธรรมชาติ  (natural  world)  ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ทุกคนจึงตองเรียนรูเพื่อ
นําผลการเรียนรูไปใชในชีวติและการประกอบอาชีพ  เมือ่ผูเรียนไดเรียนวิทยาศาสตรโดยไดรับการ
กระตุนใหเกิดความตื่นเตน  ทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหา  มีการรวมกันคิด  ลงมือ
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ปฏิบัติจริง  ก็จะเขาใจและเห็นความเชื่อมโยงของวิทยาศาสตรกับวิชาอื่นและชีวิต  ทําใหสามารถ
อธิบาย  ทาํนาย  คาดการณส่ิงตาง ๆ ไดอยางมีเหตุผล  การประสบความสําเร็จในการเรียนวิทยาศาสตร
จะเปนแรงกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจมุงมั่นที่จะสังเกต  สํารวจตรวจสอบ  สืบคนความรูที่มี
คุณคาเพิ่มขึ้นอยางไมหยุดยั้ง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองสอดคลองกับสภาพจริงใน
ชีวิต  โดยใชแหลงเรียนรูหลากหลายในทองถ่ิน  และคํานงึถึงผูเรียนที่มีวิธีการเรียนรู  ความสนใจ
และความถนดัแตกตางกัน 
 การเรียนรูวิทยาศาสตรพื้นฐาน  เปนการเรยีนรูเพื่อความเขาใจ  ซาบซึ้งและเหน็ความสําคัญ
ของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงองคความรูหลายๆ ดาน  เปน
ความรูแบบองครวม  อันจะนาํไปสูการสรางสรรคส่ิงตาง ๆ และพัฒนาคณุภาพชีวติ  มีความสามารถ
ในการจดัการ และรวมกันดแูลรักษาโลกธรรมชาติอยางยั่งยืน ( กรมวชิาการ.  2544 : 3) 
 
 4.  คุณภาพของผูเรียน 

 
 การจัดการศึกษาวิทยาศาสตรสําหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มุงหวังใหผูเรียนได
เรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนกระบวนการไปสูการสรางองคความรู  โดยผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนทุก
ขั้นตอน  ผูเรียนจะไดทํากจิกรรมหลากหลาย  ทั้งเปนกลุมและเปนรายบคุคล  ในการสังเกตสิ่งตาง 
ๆ รอบตัว  ตั้งคําถามหรือปญหาเกี่ยวกับสิง่ที่จะศึกษา  ไดพัฒนากระบวนการคิดชัน้สูง  มีการคิด
วางแผน  และลงมือปฏิบัติ  การสํารวจตรวจสอบดวยกระบวนการที่หลากหลายจากแหลงเรียนรูทั้ง
สวนที่เปนสากลและทองถ่ิน  คิดและตดัสินใจเลือกขอมูลที่เปนประโยชนในการตอบคําถาม  หรือ
แกปญหา  ทีจ่ะนําไปสูองคความรูแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร  และสื่อสารทั้งที่เรียนรูเร่ืององค
ความรูในรูปแบบตาง ๆ ใหผูอ่ืนรับรู  กระบวนการเรยีนรูดังกลาวจะทาํใหผูเรียนไดรับองคความรู
และเกิดการพฒันาเจตคตทิางวิทยาศาสตร  คุณธรรม  และคานิยมที่ดีตอวิทยาศาสตร (สุพจน แสงมณี  
และคณะ.  2544 : 2) 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 (กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 5)  ได
กําหนดคุณภาพของผูเรียนวทิยาศาสตร เมื่อเรียนจบในแตละชวงชั้น ของผูเรียนตามกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  ดังนี้ 
 คุณภาพของผูเรียนเมื่อจบการศึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ควรมีความสามารถ
ดังตอไปนี ้
 1.  เขาใจเกีย่วกับสิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ  และ  
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
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 2.  เขาใจสมบตัิของสารและการเปลี่ยนแปลงของสาร  แรงและการเคลือ่นที่  พลังงาน 
 3.  เขาใจโครงสรางและสวนประกอบของโลก  ความสําคัญของทรัพยากร ธรรมชาติ  
ดาราศาสตรและอวกาศ 
 4.  ใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู  กระบวนการแกปญหา  ในการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ดวยการลงมือปฏิบัติจริง  ศึกษาคนควา  สืบคนจากแหลงเรียนรูหลากหลาย  และจากเครือขาย
อินเตอรเน็ตและสื่อสารความรูในรูปแบบตางๆ ใหผูอ่ืนรับรู 
 5.  เชื่อมโยงความรูความคิดกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร  นําไปใชในการดํารงชวีติ  
และศึกษาหาความรูเพิ่มเติม  ทําโครงงานวทิยาศาสตรหรือสรางชิ้นงาน 
 6.  มีเจตคติทางวิทยาศาสตรหรือจิตวิทยาศาสตร  ดังนี้ 
      6.1  ความสนใจใฝรู 
      6.2  ความมุงมั่น  อดทน  รอบคอบ 
      6.3  ความซื่อสัตย  ประหยัด 
      6.4  การรวมแสดงความคดิเห็น  และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
      6.5  ความมีเหตุผล 
      6.6  การทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค 
 7.  มีเจตคติ  คุณธรรม  คานิยมที่ดีตอวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม 
      7.1  มีความพอใจ  ความซาบซึ้ง  ความสุขในการสืบเสาะหาความรูและรักที่จะเรยีนรู
ตอเนื่องตลอดชีวิต 
      7.2  ตระหนักถึงความสําคัญและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชใน
การดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพ 
      7.3  ตระหนักวาการใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีผลตอชีวิตและ
ส่ิงแวดลอม 
      7.4  แสดงความชื่นชม  ยกยองและเคารพในสิทธิของผลงานที่ผูอ่ืนและตนเองคดิคนขึน้ 
      7.5  แสดงความซาบซึ้งในความงามและตระหนักถึงความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  เขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนรัุกษพัฒนาทรพัยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในโรงเรียนและในทองถ่ิน 
 จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  ที่กําหนดคุณภาพของผูเรียนเมื่อจบ
การศึกษาในระดับการศกึษาขั้นพื้นฐาน  สรุปไดวา การทีผู่เรียนจะเกิดการเรียนรูวิทยาศาสตรอยาง
มีคุณภาพนั้น  จะตองมีความสมดุลระหวางสาระทางดานความรู  ทักษะกระบวนการ  ควบคูไปกับ
เจตคติ  คานิยม  และคุณธรรมจริยธรรมดังนี้ 
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 1.  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตรพื้นฐานเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ
ดํารงชวีิต  ความหลากหลายทางชวีภาพ  ความสัมพันธระหวาง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  สารและการ
เปลี่ยนแปลงของสาร  แรงและการเคลื่อนที่  พลังงาน  โลก  ดาราศาสตรและอวกาศ  ทรัพยากรธรรมชาติ   
สามารถนําเอาความรูไปประยุกตใชได 
 2.  มีทักษะ / กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่จําเปนไดแก  ความสามารถในการแกปญหา  
กระบวนการสบืเสาะความรู  การปฏิบัติ  ใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมและสามารถเชื่อมโยงความคิด
กับทักษะกระบวนการ เพื่อสามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตได 
 3.  มคีวามสามารถทํางานอยางมีระบบ  มีความอดทน  รอบคอบ  มุงมัน่  มเีหตุผล  ซ่ือสัตย 
สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค  พรอมทั้งตระหนกั และมีเจตคติที่ดตีอวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี และสิ่งแวดลอม 
 คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรเมื่อจบชวงชั้นที่ 4  (ช้ันมธัยมศึกษาปที่ 4 – 6) 
 เมื่อผูเรียนทีเ่รียนจบชวงชัน้ที่ 4   ควรมีความสามารถ ดังนี้ (กระทรวงศกึษาธิการ.  2544 : 8) 
 1.  เขาใจกระบวนการทํางานของเซลลและกลไกการรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 
 2.  เขาใจกระบวนการถายทอดทางพันธุกรรม  การแปรผัน  มิวเทชัน วิวัฒนาการของ
ส่ิงมีชีวิต  ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและปจจัยทีม่ีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวติในสิ่งแวดลอม
ตาง ๆ  
 3.  เขาใจกระบวนการ  ความสําคัญและผลของเทคโนโลยีชีวภาพตอคน  ส่ิงมีชีวิต   และ
ส่ิงแวดลอม 
 4.  เขาใจชนดิและจํานวนอนุภาคที่เปนสวนประกอบในโครงสรางอะตอมของธาตุ  การ
เกิดปฏิกิริยาเคมี  การเขียนสมการเคมี  ปจจัยที่มีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 5.  เขาใจชนดิแรงยึดเหนีย่วระหวางอนุภาคและสมบัติตาง ๆ  ของสารที่มีความสัมพนัธ
กับแรงยดึเหนีย่ว 
 6.  เขาใจชนดิ  สมบัติ  และปฏิกิริยาที่สําคัญของพอลิเมอรและของสารชีวโมเลกุล 
 7.  เขาใจความสัมพันธระหวางปริมาณที่เกีย่วกับการเคลือ่นที่แบบตาง ๆ สมบัติของคลื่น
กล  คุณภาพของเสียงและการไดยิน  สมบตัิ  ประโยชนและโทษของคลื่นแมเหล็กไฟฟา  
กัมมันตภาพรงัสีและพลังงานนิวเคลียร 
 8.  เขาใจกระบวนการเปลีย่นแปลงของโลกและปรากฏการณทางธรณีที่มีผลตอส่ิงมีชีวิต
และสิ่งแวดลอม 
 9.  เขาใจการเกิดและววิัฒนาการของระบบสุริยะ  กาแลก็ซี  เอกภพและความ สําคัญของ
เทคโนโลยีอวกาศ 
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 10.  เขาใจความสัมพันธของความรูวิทยาศาสตรที่มีผลตอการพัฒนาเทคโนโลยีประเภท
ตาง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที่สงผลใหมีการคิดคนความรูทางวิทยาศาสตรที่กาวหนา  ผลของ
เทคโนโลยีตอชีวิต   สังคม   และสิ่งแวดลอม 
 11. ระบุปญหา  ตั้งคําถามที่จะสํารวจตรวจสอบ โดยมีการกําหนดความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรตางๆ   สืบคนขอมูลจากหลายแหลง ตั้งสมมติฐานที่เปนไปไดหลายแนวทางตัดสินใจเลือก
ตรวจสอบสมมติฐานที่เปนไปได 
 12.  วางแผนการสํารวจตรวจสอบเพื่อแกปญหาหรือตอบคําถาม  วิเคราะห  เชื่อมโยง
ความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ  โดยใชสมการทางคณิตศาสตรหรือสรางแบบจําลองจากผลหรือ
ความรูที่ไดรับจากการสํารวจตรวจสอบ 
 13.  ส่ือสารความคิด  ความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพดู  เขียน  จัดแสดง  
หรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 14.  ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต  การศึกษาหาความรู
เพิ่มเติม  ทําโครงงานหรือสรางชิ้นงานตามความพอใจ 
 15.  แสดงถึงความสนใจ  มุงมั่น  รับผิดชอบ  รอบคอบและซื่อสัตยในการสบืเสาะหา
ความรูโดยใชเครื่องมือและวธีิการที่ใหไดผลถูกตองเชื่อถือได 
 16.  ตระหนกัในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชในชีวิต ประจําวนั  
การประกอบอาชีพ  แสดงถึงความชื่นชม  ภูมิใจ  ยกยอง  อางอิง  ผลงาน  ช้ินงานที่เปนผลจากภูมิ
ปญญาทองถ่ินและการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย 
 17.  แสดงถึงความซาบซึ้งหวงใย  มีพฤตกิรรมเกีย่วกับการใชและรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา  เสนอตัวเองรวมมือปฏิบัติกับชุมชนในการปองกันดูแลทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของทองถ่ิน 
 18.  แสดงถึงความพอใจ  ซาบซึ้งในการคนพบความรู  พบคําตอบหรือแกปญหาได 
 19.  ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค  แสดงความคดิเห็นโดยมีขอมลูอางอิงและเหตุผล
ประกอบ  เกีย่วกบัผลของการพัฒนาและการใชวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคณุธรรมตอสังคม
และสิ่งแวดลอม  และยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน 
 ดังนั้นคณุภาพของผูเรียนเมื่อจบการศึกษาในระดับชวงชัน้ที่ 4  สรุปไดวา ผูเรียนจะตองมี
ความสามารถทั้ง 3 ดาน  คือ  ดานความรูความเขาใจ  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ดาน
เจตคติ คานิยม และคุณธรรม จริยธรรม  ดังนี้ 



  
42 

 1.  ดานความรู  ผูเรียนควรมีความสามารถดานความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร 
ใชความรูในการดํารงชีวิต พรอมทั้งเขาใจถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ
ผลของเทคโนโลยีที่มีผลตอชีวิต  สังคม  และ ส่ิงแวดลอม 
 2.  ดานทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ผูเรียนควรมีความสามารถดานการ
แกปญหาอยางเปนระบบ  ใชความรูและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการสืบ
เสาะหาความรูและแกปญหาไดอยางเหมาะสม สามารถสื่อสารความคิดทางเทคโนโลยีได 
 3.   ดานเจตคติ คานิยม และคุณธรรมจริยธรรม   ผูเรียนควรตระหนักในคุณคาของวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีที่ใชในชีวติประจาํวนั  เห็นคุณคาของการรักษาทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค  และมีเจตคติที่ดีตอวทิยาศาสตร 
 จากคณุภาพของผูเรียน ทีก่ระทรวงศกึษาธิการกําหนด  จะเห็นวา  เมือ่นกัเรียนจบหลักสตูร
การศึกษาขั้นพื้นฐานแลว  นอกจากผูเรียนจะตองมีความรูทางดานเนื้อหาสาระ  และเจตคติที่ดีตอ
วิทยาศาสตรแลว  แลวยังเนนหนักให ผูเรียนมีความสามารถดานการแกปญหาอยางเปนขั้นตอน 
และเปนระบบอีกเชนเดยีวกนั  ดังนั้นเพื่อใหนักเรยีนนําทกัษะการแกปญหาไปใชในชีวิตประจําวัน
ได  ผูวิจัยจึงไดพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถดานการแกปญหาทางวิทยาศาสตรขึ้น เพื่อฝก
ทักษะดานการแกปญหา  พรอมทั้งสามารถประเมินทักษะการแกปญหาของนักเรียนและนําผลที่ได
ไปพัฒนาและปรับปรุงระบบการเรียนการสอนตอไป 
 
 5.  สาระการเรียนรู 

 
 สําหรับสาระการเรียนรูที่กําหนดไวนี้  เปนองคความรูของวิทยาศาสตรที่จําเปนสําหรับ
ผูเรียนทุกคน  ประกอบดวยเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร     
ประกอบดวย 
 สาระที่  1   ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 สาระที่  2   ชีวติกับสิ่งแวดลอม 
 สาระที่  3   สารและสมบัติของสาร 
 สาระที่  4   แรงและการเคลื่อนที่ 
 สาระที่  5   พลังงาน 
 สาระที่  6   กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 
 สาระที่  7   ดาราศาสตรและอวกาศ 
 สาระที่  8   ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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 จากสาระทีเ่ปนสาระหลักของกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ทั้ง 8 สาระ  นกัเรยีนจะตอง
ไดความรูตามเนื้อหาสาระทีก่ําหนดโดยแตละสถานศึกษาสามารถเพิ่มเติมเนื้อหาไหกวางขึ้นอีกได  
แลวแตความเหมาะสมและความพรอมของแตละสถานศึกษา แตตองอยูภายใตกรอบของสาระหลัก
ขางตนและมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
 สําหรับสาระการเรียนรูที่ผูวิจัยใชพัฒนาเครื่องมือคือแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ระดับชั้น ม. 5 คือ สาระที่ 2  ชีวิตกบัสิ่งแวดลอม ซ่ึง
เปนสาระการเรียนรูที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิตความ 
สัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  ความสําคญัของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากร 
ธรรมชาติในระดับทองถ่ิน  ประเทศและโลก 
 
 6.  มาตรฐานการเรียนรู 

 
 สําหรับมาตรฐานการเรียนรูซ่ึงเปนขอกําหนดคุณภาพผูเรียนดานความรู ทักษะกระบวน  
เจตคติและคานิยม  เพื่อใชเปนจุดมุงหมายในการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ และคณุลักษณะอนัพึง
ประสงคตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช 2544 กําหนดเปน 2 ลักษณะ คือ 
 1  มาตรฐานการเรียนรูการศกึษาขั้นพืน้ฐาน  (Performance  Standard)  เปนมาตรฐานการ
เรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู  เมื่อผูเรียนจบการศกึษาขั้นพืน้ฐาน 12  ป 
 2  มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้  (Benchmark)  เปนมาตรฐานการในแตละกลุมสาระการ
เรียนรู เมื่อผูเรียนจบในแตละชวงชัน้ คือ ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 และ ช้ันมธัยมศึกษาปที่ 6 
 มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐานทีก่ําหนดในกลุมสาระวิทยาศาสตร   เปน
มาตรฐานการเรียนรูที่คาดหวังสําหรับผูเรียนทุกคนเมื่อจบการศึกษาขัน้พื้นฐาน   ทีต่องบรรลุทั้ง
ดานความรู กระบวนการ และเจตคติ คุณธรรม คานิยม   เพื่อเปนพืน้ฐานในการดํารงชีวิต และ
สํารวจความถนัด ความสนใจของตนเอง ซ่ึงทัดเทียมมาตรฐานของนานาชาติ สอดคลองกับสังคม  
วัฒนธรรม ภูมปิญญา  และวถีิชีวิตไทย  ประกอบดวยมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐานของ
กลุมสาระการเรียนรูของแตละสาระการเรียนรู ดังนี ้
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 สาระที่  1  :  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.1  :  เขาใจหนวยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธของโครงสรางและ
หนาที่ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูส่ือสาร
ส่ิงที่เรียนรู  และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดแูลสิ่งมีชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.2  :  เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม  ววิัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยี ชีวภาพที่มีผล
ตอมนุษยและสิ่งแวดลอม  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
 สาระที่  2  :  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 มาตรฐาน ว 2.1  :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกบั
ส่ิงมีชีวิตความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตางๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 2.2  :  เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากรธรรมชาติ
ในระดบัทองถ่ิน  ประเทศและโลก  นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน 
 สาระที่  3   :  สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน ว 3.1 :  เขาใจสมบตัิของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ
โครงสรางและแรงยดึเหนี่ยวระหวางอนภุาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร  
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 3.2  :  เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร  การ
เกิดสารละลายการเกดิปฏิกริิยาเคมี  มีกระบวนการสืบเสาะหา  ความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสาร
ส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 สาระที่  4  :  แรงและการเคลือ่นที่ 
 มาตรฐาน ว 4.1 :  เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา  แรงโนมถวง  และแรง
นิวเคลียร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชนอยาง
ถูกตองและมคีุณธรรม 
 มาตรฐาน ว 4.2  :  เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ  มี
กระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 
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 สาระที่  5  :  พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1  :  เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกบัการดํารงชีวติ  การเปลี่ยนรูป
พลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิง่แวดลอม  มี
กระบวนการสบืเสาะหาความรู  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชน  
 สาระที่  6  :  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1 :  เขาใจกระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลกความสัมพันธ
ของกระบวนการตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ  และสัณฐานของโลก  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู  และนําความรูไปใชประโยชน 
 สาระที่  7  :  ดาราศาสตรและอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 7.1  :  ขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี ปฏิสัมพันธภายในระบบ
สุริยะ  และผลตอส่ิงชีวิตบนโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐาน ว 7.2         :  เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใชในการสํารวจอวกาศและ
ทรัพยากรธรรมชาติ  ดานการเกษตรและการสื่อสาร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน
อยางมีคุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 
 สาระที่  8  :  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรูในการแกปญหา  รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน  สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได  ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานัน้ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยี  สังคม  และสิ่งแวดลอมมีความ เกี่ยวของสัมพันธกัน 
 สําหรับมาตรฐานการเรียนรูตามสาระที่ 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปน
มาตรฐานดานทักษะและกระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู และการแกปญหา  
โดยสถานศึกษาตองนํามาตรฐานดังกลาวไปจัดในการเรียนการสอนทุกสาระ  ทุกชวงชั้น   
 ดังนั้นการแกปญหาจึงเปนทักษะสําคัญทีต่องจัดการเรยีนรูใหกับนักเรยีนเพื่อใหบรรลุ
คุณภาพตามมาตรฐาน 
 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 
 สําหรับมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4  ของสาระการเรียนรูที่ 2  ชีวิตกบัสิ่งแวดลอม  ที่
ผูวิจัยนําไปสรางเครื่องมือนั้น ประกอบดวย 
  
  



  
46 

 สาระที่  2  :   ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 มาตรฐาน ว 2.1: เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ
ส่ิงมีชีวิตความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหา ความรูและ
จิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4  คือ 
 สามารถวิเคราะห อภิปราย และอธิบายกระบวนการเปลีย่นแปลงแทนทีข่องสิ่งมีชีวิต  
ความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ ความหลากหลายของระบบนิเวศ และดุลยภาพของ
ระบบนิเวศ   
 มาตรฐาน   ว  2.2    :  เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช ทรัพยากรธรรมชาติ
ในระดบัทองถ่ิน  ประเทศและโลก  นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ในทองถ่ินอยางยั่งยืน 
 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4  คือ 
 สามารถ  สํารวจ  วิเคราะหสภาพปญหาสิง่แวดลอม  และการใชทรัพยากร ธรรมชาติใน
ทองถ่ิน ระดับประเทศ และระดับโลก   วิเคราะหสาเหตุของปญหา  วางแผนและลงมือปฏิบัติ
รวมกับชุมชน  ปองกันและแกไขปญหา  เฝาระวัง  อนุรักษ และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 
 จากมาตรฐานการเรียนรูของสาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  สามารถวิเคราะหถึงเนื้อหา
หรือหนวยการเรียนรูและคณุภาพความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู ดังตาราง 1 
 
ตาราง 1  มาตรฐานการเรียนรู  เนื้อหา  และคุณภาพความสามารถของผูเรียน  สาระที่ 2  ชีวิตกับ    
     ส่ิงแวดลอม  ชวงชั้นที่ 4 
 

มาตรฐานการเรียนรู เนื้อหา คุณภาพผูเรียน 
มาตรฐาน ว 2.1 : เขาใจ
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน  
ความสัมพันธระหวางแวดลอม
กับสิ่งมีชีวิตความสัมพันธ
ระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ใน
ระบบนิเวศ  มกีระบวนการ 
สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา 

1.  ระบบนิเวศ 
     1.1  การสํารวจระบบนเิวศ
ในทองถ่ิน 
     1.2  การเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
     1.3  การถายทอดพลังงาน
ในระบบ  
     1.4  ความสัมพันธในระบบ 

นักเรียนสามารถ 
1.  อธิบายความสําคัญของ
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต  
ความหลากหลายของระบบ
นิเวศ และดุลยภาพของระบบ
นิเวศ 
2.  สํารวจ  สืบคนขอมูล   
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ตาราง  1   ( ตอ )  
 

มาตรฐานการเรียนรู เนื้อหา คุณภาพผูเรียน 
ศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
 
 
 
 
มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจ
ความสําคัญของทรัพยากร 
ธรรมชาติ  การใชทรัพยากร 
ธรรมชาติในระดับ ทองถ่ิน  
ประเทศและโลก  นําความรูไป 
ใชในการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมใน
ทองถ่ินอยางยัง่ยืน 
 

     นิเวศ 
     1.5  การรักษาดุลยภาพใน
ระบบนิเวศ 
     1.6  การหมุนเวยีนของสาร
ในระบบนิเวศ 
 
2.  ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 
     2.1  ส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 
     2.2  การใช และขอจํากดั
ของทรัพยากรธรรมชาติ 
2.3  ปญหาการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ  สาเหตุ
ของปญหา  แนวทางปองกนั
และแกไข  

         2.3.1  ปญหาประชากร
มนุษย 
        2.3.2  ปญหาพลังงาน 
        2.3.3  ปญหาทรัพยากรน้ํา 
        2.3.4  ปญหาปาไม 
        2.3.5  ปญหาดิน 
        2.3.6  ปญหาอากาศ 
  2.4  การอนุรักษและพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติ 

วิเคราะห  และนําเสนอเกีย่วกับ
สภาพแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน  
ในประเทศ และของโลก 
3.  สืบคนขอมูล  วิเคราะห และ
นําเสนอ การใชทรัพยากร 
ธรรมชาติ  ปญหา  สาเหตุของ
ปญหา และการปองกันแกไข 
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ของทองถ่ินและของประเทศ 
4.  ระดมความคิดวางแผนและ
ปฏิบัติรวมกับชุมชนในการ 
ปองกัน เฝาระวัง  แกไขปญหา 
อนุรักษและพฒันาทรัพยากร 
ธรรมชาติในทองถ่ิน ประเทศ 
และ โลก 
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 โดยสรุป  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 
2544  เนนใหผูเรียนพัฒนาและมีคุณภาพ 3 ดาน  คือ  ดานความรู  ความเขาใจในเนื้อหาวิชา  มีทักษะ
และกระบวนการตางๆ ที่จําเปนทางวิทยาศาสตร โดยเฉพาะทักษะการแกปญหา ซ่ึงหลักสูตรเนน
ที่สุด  และดานเจตคติ  คานยิม  คุณธรรม  จริยธรรมทางวิทยาศาสตร 
 สําหรับสาระที่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ซ่ึงเปนสาระที่ผูวิจัยนํามาพัฒนาเครื่องมือคือ 
แบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสาระที่หลักสูตร
กําหนดมาตรฐานชัดเจนในกระบวนการเรียนรู และสืบเสาะหาความรู เกี่ยวกับระบบนิเวศและ
ส่ิงแวดลอม  โดยใชทกัษะกระบวนการแกปญหา  ในการใหไดมาซึ่งความรู  ความเขาใจ  ในการ
แกไขปญหาทรัพยากรธรรมชาติ 
 
เอกสารที่เก่ียวกับแบบทดสอบอัตนัยประยกุต 
 
 แบบทดสอบอัตนัยประยุกต หรือแบบทดสอบเอ็ม  อี  คิว (Modified  Essay  Question  :  
M.E.Q) เร่ิมใชคร้ังแรกโดย  คณะกรรมการการตรวจสอบของราชวิทยาลัยเวชปฏิบัตทิั่วไป  แหง
ราชอาณาจักร  โดยมีฮอดจกนิ  และนอกซ  (Hodgkin  and  Knox)  เปนผูพัฒนาขึ้น  เพื่อใชทดสอบ
แพทยที่สําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาแลว  ทดสอบการเขาเปนสมาชิกของสมาคม  มาตั้งแตป 
ค.ศ. 1965  ทั้งนี้เปนเพราะวาวิธีการใชทดสอบแบบดั้งเดิมของสมาคมคือแบบทดสอบความเรียง  
ขาดความเชื่อมั่น  และแบบทดสอบเลือกตอบ  คาความเที่ยงตรงต่ํา  และเครื่องมือที่ใชทดสอบอยู
นั้นวดัความสามารถไดเปนเพียงสวน  ๆ  สวนใหญเปนการวัดดานความรู  ความจําไมสามารถวัด
ทักษะหรือเจตคติของผูตอบได  (The  Board  of  Censors  of  The  Royal  College  of  General  
Practitioners.  1971 : 373) 
 แบบทดสอบนี้ไดพัฒนาขึ้นที่มหาวิทยาลัยนิวคลาสเซิล  (University  of  Newcastle)  ใน
ประเทศออสเตรเลีย  โดยแองเกิล  และคณะ  (Engel  and  Co-workers)  เมื่อป  ค.ศ. 1975  
(Feletti.  1983 : 75 – 76)  เพือ่ใชประเมินทกัษะการแกปญหาทางคลินิกของนิสิตแพทย  โดยนําผล
การศึกษาของฮอดกิน  และนอค  (Hodgkin  and  Knox)  มาพัฒนาเปนแบบทดสอบ  M.E.Q  ซ่ึง
เปนแบบทดสอบในลักษณะอัตนัย  โดยท่ีขยายความคําถามซึ่งประกอบดวยคําถามเปนชุด ๆ ที่ใช
ในการประเมนิทักษะในการแกปญหาทางคลินิก  ทั้งนี้เพราะวาการใหนิสิตแพทยสอบกับคนไข
จริงๆ หรือคนไขหลอกๆ  อาจไมเหมาะสม  แตการสอบขอเขียนในลักษณะการจําลองปญหาของ
คนไขไวในชดุของขอคําถามที่จัดไวเปนลําดับขั้นในแตละกรณี  จะเปนการเสนอเหตุการณเปน
ตอน ๆ ไป  ทั้งนี้รวมทั้งจะตองบอกบทบาทของนิสิตวาเขาเปนใคร  (ตวัอยางเชน  แพทยประจํา
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บาน  แพทยฝกหัดในโรงพยาบาล  นิสิตแพทย)  บอกรายละเอียดของคนไขแบบตรง ๆ ขอสอบแต
ละขอ  จะใหรายละเอียดของคนไขในลักษณะความคืบหนาของอาการไข  และจะกาํหนดใหตัดสินใจ
เขียนตอบสถานการณที่กําหนดขึน้จะเปนเหตกุารณที่มีอยูจริง ๆ ทีจ่ะตองมีการตดัสินใจในการปฏิบตัิ
ทางคลินิก 
 แบบทดสอบ  เอ็ม  อี  คิว  ไมเปดโอกาสใหนิสิตเปดดูขอมูลในขอสอบขอตอไป  และไม
ยอมใหพลิกกลับไปเปลี่ยนการตัดสินใจทีเ่ขียนตอบแลวในขอสอบตอนกอน ๆ ผูเขาสอบจะตอง
พยายามทําขอสอบทั้งหมดที่จัดไวตามลําดับเมื่อตอบเสร็จเรียบรอยในหนาหนึ่งแลวจึงทําหนาตอไป  
และจะตองมั่นใจในการตอบในแตละหนา  กอนที่จะเปดตอบหนาตอไป 
 สําหรับในการศึกษาคนควาในครั้งนี้  ผูวิจยัไดเลือกใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ใน
การวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เพราะแบบทดสอบอัตนัยประยุกตสามารถ
วัดทกัษะการแกปญหา โดยการเสนอเปนกรณีศึกษาตามลําดับเหตกุารณ  แลวแทรกคาํถามเปนระยะๆ 
ผูตอบตองสังเกตขอมูลเทาที่มีอยู  เพื่อคิดหาคําตอบเองอยางรวดเร็ว  และมีประสิทธิภาพ   
 ในการศึกษาเอกสารทีเ่กีย่วของกับแบบทดสอบอัตนยัประยกุต  ผูวจิัยไดศึกษาในประเด็น
ตางๆที่เกี่ยวของคือลักษณะของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต กระบวนการสรางแบบทดสอบ และ
คุณภาพของแบบทดสอบ ซ่ึงมีรายละเอียดในแตละประเด็นดังนี ้

 
 1.  ลักษณะของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต 
 
 แบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ไดมีนักวิชาการไดพัฒนารูปแบบของแบบทดสอบ  
ดังตอไปนี ้
 ฮอรดกินและนอคซ  (ฐิติมา  ฐิติรุงเรือง.  2544 : 31 ; อางอิงมาจาก  Hodgkin  and  Knox.  
1980 : 20)  ไดกําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ  อัตนัยประยุกต  ไวดังนี้ 
 1.  เปนแบบทดสอบที่เปนกรณีศึกษาเฉพาะกรณี  (case  study)  เพื่อผูออกขอสอบเลือก
มาใหเหมาะสมกับเนื้อหาทีต่องการออกขอสอบและครอบคลุมวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
 2.  ตองบรรยายเหตกุารณที่ปรากฏขึ้นจริงตามลําดับ 
 3.  สถานการณที่นําเสนอไมเสนอทั้งหมดในครั้งเดยีว  แตใหขอมูลเปนตอน ๆ  
 4.  ลักษณะคําถามเปนคําถามปลายเปด  ทีผู่ตอบตองหาคําตอบโดยอาศัยขอมูลใน
สถานการณทีก่ําหนดใหมาตอบคําถามขอนั้น 
 5.  ขอมูลที่ใหเพิ่มเติม  อาจเกีย่วของกับคําถามมากหรือนอย  หรือบางสวนอาจไม
เกี่ยวของ  ผูตอบตองตัดสินใจพิจารณาเลอืกขอมูลมาวิเคราะห 
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 6.  วิธีการทําแบบทดสอบใหผูตอบใชขอมูลหนานั้น ๆ มใิหยอนกลับไปแกไขขอที่ทาํไป
แลวหรือเปดไปดูขอมูลขางหนาที่ใหเพิ่มเติม 
 7.  การตรวจใหคาคะแนนเปน  0, 1, 2, 3,  ....  ในแตละขอ  หรืออาจใหคะแนนติดลบเมื่อ
พบวาคําตอบมีความเสียหายแกวิชาชีพ 
 8.  การกําหนดเกณฑการใหคะแนนในแตละขอ  โดยใหผูเชี่ยวชาญ  10 – 12  คน  ทําการ
ตอบขอสอบเพื่อรวบรวมคําตอบที่เปนไปได  การใชผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณสูง  ทําใหแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกต  ฉบับนั้นมีคาความเที่ยงตรงสูง 
 เฟเลตต ิ (ฐิติมา  ฐิติรุงเรือง.  2544 : 31 ; อางอิงมาจาก  Feletti.  1980 : 933 – 934)  ไดนํา
แบบทดสอบ  อัตนัยประยุกตที่ฮอดจกนิ  และนอกซ  พฒันาขึ้นไปปรบัปรุงวิธีการใช  ดังนี ้
 1.  มีการกําหนดเวลาในการทําขอสอบแตละขอ  ซ่ึงผูตอบตองปรับเวลาในการทําขอสอบ
แตละขอใหเหมาะสม  และตองทําขอสอบใหเสร็จทุกขอในเวลารวมทีก่าํหนดให 
 2.  การสรางคําตอบเพื่อใชในการตรวจใหคะแนน  โดยรวบรวมคําตอบทั้งหมดจาก
ผูเชี่ยวชาญมีการกําหนดคะแนนใหผานหรือระดับความสามารถขั้นต่ําที่ใหผานได (mandatory level  
of  competence : MLC)  ของแตละขอคําถามไว  เชน  คําตอบของขอคําถามที่ทําในขอนั้นมีจํานวน  
16  ขอ  ถาผูตอบตอบได  6  ขอ  ขอใดก็ไดในจํานวนคําตอบทั้งหมดจึงผานเกณฑให  1  คะแนน  
ถาตอบไดไมถึง  6  ขอ  ให  0  คะแนน 
 3.  จํานวนขอของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ควรมีตั้งแต  5 – 35  ขอ 
 ธิติมา  ฐิติรุงเรือง  (2544 : 31)  ไดสรุปลักษณะของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวาเปน
แบบทดสอบกรณีศึกษา  บรรยายสถานการณที่เกิดขึ้นจริงตามสภาพ  เปนคําถามปลายเปด  ไม
นําเสนอทั้งหมดในครั้งเดยีว  วิธีการทําแบบทดสอบใหผูตอบใชขอมูลหนานั้น ๆ มใิหยอนกลับไป
แกไขขอที่ทําไปแลวหรือเปดไปดูขอมูลขางหนาที่ใหเพิ่มเติม  การกําหนดเกณฑใหคะแนนแตละ
ขอโดยผูเชี่ยวชาญ  จํานวนขอสอบควรมีตั้งแต  5 – 35  ขอ 
 พวงทิพย  โพธ์ิวอ  (2535 : 24)  ไดกลาววา  ลักษณะของแบบทดสอบ  เอ็ม  อี  คิว จะเปน
ชุดคําถาม  โดยแยกชุดคําถามไวหนาละ  1  คําถามในแตละแผน  สวนบนจะเปนขอมูลที่เปนปญหา
เกี่ยวกับคนไข  ถัดลงมาจากขอความจะเปนสวนของคําถาม  แลวเวนวางใหเขยีนคําตอบสวนลางสุด
เปนสวนทีใ่ชบอกเวลาที่กําหนดใหทําในแตละขอ  เมื่อทําขอที่  2  ก็ไมมีสิทธิ์ที่จะไปแกคําตอบใน
ขอที่  1  และไมมีสิทธิ์ที่จะดขูอมูลในขอคําถามถัดไป 
 การสรางแบบทดสอบ  ผูประเมินตองรูธรรมชาติ  และระดับของสิ่งที่จะวัดแลวเลือกสอบ
วัดเฉพาะจดุประสงคที่ตองการวัด  ซ่ึงในบางครั้งก็อาจจะถามความรูพื้นฐานเทานัน้เพือ่ ใหนิสิต
ตอบโดยใชเหตผุลของการตัดสินใจในการแกปญหาก็ได 
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 ในการใหคะแนนอาศัยชุดคําตอบที่กําหนดไวกอนแลว  ชุดคําตอบเหลานี้สรางโดย 
ผูประเมินผลกับคณะแพทย  โดยการนําผลการเฉลยมาเปรียบเทียบกันแลวปรับเปนผลคําตอบที่
ยอมรับไดเปนเอกฉันท  ในการปฏิบัติกันทางการแพทย  การตรวจใหคะแนนอาจให  1  ถึง  5  
คะแนน  หรือในบางกรณีอาจมี  2  กรณี  คอื  ถึงระดับที่พึงพอใจกับไมเปนที่พึงพอใจ   
 สําหรับการศึกษาคนควาในครั้งนี้  ผูวิจัยไดพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  โดยใช
แนวคดิของ  ฮอดจกิน  นอกซ  และเฟลิตต ิ โดยมีรูปแบบดังนี ้
 1.  เปนแบบทดสอบที่เปนการนําเสนอเปนสถานการณ 
 2.  บรรยายแหตุการณหรือสถานการณตามลําดับ 
 3.  สถานการณที่นําเสนอ  จะเสนอขอมูลเปนตอน ๆ ขอมูลที่ใหเพิ่มอาจเกี่ยวของกบั
คําถามมากหรือนอย  ผูตอบตองตัดสินใจพิจารณาขอมลูมาวิเคราะห 
 4.  ลักษณะคําถามเปนคําถามปลายเปด 
 5.  การกําหนดเกณฑใหคะแนนเปน  0, 1, 2, 3 
 6.  การกําหนดเกณฑการใหคะแนนในแตละขอ  โดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 10 คน  เปนผู
ตรวจสอบ 
 7.  วิธีการทําแบบทดสอบ  ใหผูตอบใชขอมูลหนานั้น ๆ มิใชยอนกลับไปแกไขขอทีท่ํา
ไปแลว  หรือเปดไปดูขอมูลขางหนาที่ใหเพิ่มเติม 
 8.  กําหนดเวลาในการทําขอสอบแตละขอ ขอละ 2 นาที และรวมทั้งฉบับใชเวลา  1 
ช่ัวโมง   จํานวนขอของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  มจีํานวน  30   ขอ 
 
 2.  กระบวนสรางแบบทดสอบ 

 
 ในการสรางแบบทดสอบใหมปีระสิทธิภาพนั้น  โรส  (  พวงรัตน  ทวีรัตน.  2530 : 47 – 56 ;
อางอิงมาจาก Ross.  1954  : 103)  ไดกลาวถึงขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบไวมีอยู  5  ขั้น  ที่
สําคัญคือ 
 1.  ขั้นวางแผน  ซ่ึงในขั้นของการวางแผนควรปฏิบัติ  ดังนี ้
      1.1  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบทุกครั้งจะตองกําหนดจุดมุงหมายให
ชัดเจนและแนนอนวาเพื่อวัตถุประสงคใด 
      1.2  กําหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด ขั้นนี้เปนการกําหนดรายละเอียดของ
หัวขอเนื้อหา  และพฤติกรรมที่ตองการวัด  ซ่ึงถาสามารถกําหนดขอบขายของเนื้อหาและพฤติกรรม
ที่จะออกแบบทดสอบเหมาะสมก็จะชวยใหไดแบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรง  การที่จะสามารถ
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กําหนดขอบเขตของเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัดไดเปนอยางดนีัน้ตองอาศยัการศึกษาหลกัสูตร
และการสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร 
      1.3  กําหนดชนิดและรูปแบบของแบบทดสอบ  เนื่องจากการสอบวดัหรือประเมินผล
ผูเรียนนั้น  สามารถใชเครื่องมือไดหลายชนดิ  ซ่ึงแตละชนดิแตละรูปแบบก็เหมาะที่จะใชวัดพฤติกรรม
ที่แตกตางกัน  ในการสอบวดัจึงตองระมัดระวังในการเลือกใชชนดิและรูปแบบของแบบทดสอบให
เหมาะสม 
      1.4  กําหนดสวนประกอบอื่นๆ ที่จะเปนการออกแบบทดสอบและในการสอบ  ไดแก  
การกําหนดเวลาในการออกแบบทดสอบ  บุคลากรในการออกแบบทดสอบ  เวลาในการสอบ  วิธีการ
ตอบกระดาษคําตอบ  วิธีการตรวจใหคะแนน  วิธีการตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบและวิธีการ
รายงานผลการสอน  เปนตน 
 2.  ขั้นเตรียมงาน  ขั้นนี้เปนการเตรียมสิ่งตาง ๆ  ที่จะตองใชและเอื้ออํานวยตอการสราง
แบบทดสอบ  ไดแก 
      2.1  หลักสูตรหนังสือแบบเรียน  แผนการสอน  คูมือครู 
      2.2  ทําการวิเคราะหหลักสูตรรายวิชา  และบันทึกในตารางวิเคราะหหลักสูตร 
      2.3  อุปกรณตาง ๆ สําหรับการพิมพ  การอัดสําเนา 
      2.4  กระดาษคําตอบและอื่น ๆ  
 3.  ขั้นลงมือปฏิบัติ  ขั้นนี้เปนขั้นลงมือเขียนแบบทดสอบ  ซ่ึงมีหลักปฏิบัติดังนี ้
      3.1  ผูเขียนแบบทดสอบควรจะทราบคณุลักษณะของแบบทดสอบที่ดี คุณลักษณะที่
จําเปน  ผูเขียนแบบทดสอบและเทคนิคการเขียนแบบทดสอบชนิดตางๆ เทคนิคการเขียนแบบ 
ทดสอบพฤติกรรมดานความรูและความคิด 
      3.2  การเขียนแบบทดสอบจะตองยึดผลวิเคราะหในตารางวิเคราะหหลักสูตรเปนหลัก 
      3.3  หากมปีญหาดานเนือ้หาหรือดานเทคนิควิธีการเขียนแบบทดสอบ หากเขียนในรูป
ของคณะกรรมการก็ควรมีการประชุม  ตกลงกัน  หากเขียนแบบทดสอบคนเดียวก็ควรปรึกษาผูรูและ
ผูเชี่ยวชาญในการเขียนแบบทดสอบหรือนกัวัดผล 
 4.  ขั้นประเมินหรือตรวจสอบคุณภาพ  ขั้นนี้มีวัตถุประสงค  เพื่อนําผลไปปรับปรุง
แบบทดสอบ  ซ่ึงแยกเปนขั้นยอย ๆ  
      4.1  ขั้นประเมินเบื้องตน  เปนขั้นของการวิจารณแบบทดสอบ  โดยอาจจะใหบุคคล
อ่ืนหรือผูเชี่ยวชาญเปนผูพิจารณาแบบทดสอบที่ผานการพิจารณา  ผูเขยีนแบบทดสอบจะตองนําไป
ปรับปรุงแกไข  เพื่อใหไดแบบทดสอบที่มีคุณภาพในเบื้องตนกอนจะนําไปทดลองจริง 
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      4.2  ขั้นตรวจสอบคุณภาพหลังการทดลอง  แบบทดสอบผานการพิจารณาและนําไป
ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวจะนําไปจัดพมิพเพื่อนําไปทดลอง  (try  out)  และเมื่อนําไปทดลอง
แลวจะตองนํามาตรวจคะแนนและทําการตรวจสอบคุณภาพ ซ่ึงเปนการพิจารณาในเรือ่งตอไปนี้
             4.2.1  ความยากงาย  (difficulty) 
             4.2.2  อํานาจจําแนก  (discrimination) 
             4.2.3  หาคาสถิติพืน้ฐานของแบบทดสอบ  ไดแก  คะแนนเฉลีย่และความแปรปรวน
คะแนนเฉลี่ยจะทําใหทราบวา  แบบทดสอบทั้งฉบับมีความยากงายอยูในระดับใด  สวนคาความ
แปรปรวนจะทําใหทราบวากลุมที่ใชในการทดลองแบบทดสอบนั้นมคีวามสามารถแตกตางกันหรือ
กระจายกันมากนอยเพียงใด  ซ่ึงจะเปนประโยชนในการปรับปรุงแบบทดสอบ 
      4.3  ขั้นตรวจสอบขั้นสุดทาย  แบบทดสอบที่ผานการปรับปรุงแกไขจนไดคุณภาพ
ของแบบทดสอบในเรื่องของความยากงาย  และอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนดไวเรียบรอย
แลวจะตองนําแบบทดสอบนั้นไปทดสอบกับคนกลุมใหญ  ที่ครอบคลุมความสามารถทั้งเกง  ปาน
กลาง  และออนกระจายกนั  แลวทําการประเมินคณุภาพครั้งสุดทายและสรางเกณฑปกติ  การประเมิน
คุณภาพครั้งสดุทาย  เปนการหาคาตอไปนี ้
             4.3.1  ความเชื่อมั่นและความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
             4.3.2  คาสถิติพื้นฐานทั้งฉบับ 
 5.  ขั้นจัดพิมพ  และการจดัทาํคูมือการใช 
      การจัดพิมพกระทําภายหลังการประเมินคุณภาพของแบบทดสอบแบงเปนขั้นยอย ๆ ดังนี ้
      5.1  การจัดพิมพขั้นตน  กระทําภายหลังการวิจารณแบบทดสอบและปรับปรุงแกไข
ขั้นตนเพื่อที่จะนําไปทดลองใช  (try  out)  คร้ังแรก 
      5.2  การจัดพิมพภายหลังการทดลอง  กระทําภายหลังการนําแบบทดสอบไปทดลอง
ในแตละครั้ง  และไดหาคุณภาพของขอสอบ  และปรับปรุงแบบทดสอบเปนที่เรียบรอยแลวจะตอง
นําแบบทดสอบนั้นมาทําตนฉบับเพื่อจัดพมิพใหม 
      5.3   การจัดพิมพแบบทดสอบฉบับสมบูรณ  เปนการพิมพคร้ังสุดทายหลังจากการหา
คุณภาพและปรับปรุงเปนที่เรียบรอยแลว 
 การจัดทาํคูมือการใช การเขยีนคูมือการใช  (Test  Manual)  ประกอบดวยการใหรายละเอียด
ของวัตถุประสงคของแบบทดสอบ  วิธีการใชและวิธีดาํเนินการสอบ  วิธีการตรวจใหคะแนน  การ
แปลความหมายคะแนน  เกณฑปกติ  สําหรับแบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัดความ สามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร  ที่ผูวิจัยจะพัฒนา  มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
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 1.  กําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนาแบบทดสอบ 
 2.  ศึกษาทฤษฎี  หลักสูตร  และเอกสารงานวิจยัที่เกีย่วของ  เพื่อวิเคราะหขอบเขตของ
เนื้อหาในการพัฒนาโดยศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของกลุมสาระ
วิทยาศาสตร   และมาตรฐานการเรียนรูและคุณภาพของผูเรียน ของสาระที่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
เพื่อกําหนดขอบเขตเนื้อหาในการพัฒนา   และศึกษากระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรดวย
วิธีการทางวิทยาศาสตรตามแนวคดิของ จอหน  ดวิอ้ี     
 3.  กําหนดกรอบปญหา  ตามขอบเขตของเนื้อหา  และวธีิการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ตามขั้นตอนจากแนวคิดของจอหน ดวิอ้ี 
 4. สรางเครื่องมือตามกรอบปญหา  โดยผูวจิยัใชแบบทดสอบอัตนัยประยกุต  เปนเครื่องมือ
ในการวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 5.  ตรวจสอบคุณภาพขั้นตนของแบบทดสอบและเกณฑการตรวจใหคะแนนโดยให
ผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณทางการสอนวิทยาศาสตรอยางนอย 5 ป และผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณ
ทางการวัดผลทางการศึกษา  รวมจํานวน 5 คน  เปนผูตรวจสอบความเที่ยงตรงของสถานการณและ
ขอคําถาม   
 6.  ทดลองใชแบบทดสอบ  และตรวจสอบคณุภาพหลังการทดลอง  โดยหาคุณภาพในดานคา
ความยากงาย  คาอํานาจําแนก  ความเทีย่งตรง  และความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
 7.  จัดทําคูมือการใชแบบทดสอบ  และจดัพิมพแบบทดสอบเปนรูปเลม 
 
 3.  คุณภาพของแบบทดสอบ 

 
 แบบทดสอบเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งในกระบวนการวัด  และประเมินผลการเรียนการสอน
เพราะเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลที่สําคัญ  อันไดแก  คะแนนจากแบบทดสอบซึ่งจะนาํไปใช
ประเมินคุณภาพการเรียนการสอน  และในการประเมินผลจะเปนไปดวยความถูกตองยุติธรรม  มี
ประสิทธิภาพ  ตองอาศัยขอมูลที่มีความเทีย่งตรงสูง  ซ่ึงมาจากแบบทดสอบที่มีคุณภาพ 
 แบบทดสอบที่มีคุณภาพจะตองนําไปตรวจสอบคุณภาพกอนวาดีเพยีงไร  และมีลักษณะ
เปนตัวแทนทีด่ีของเนื้อหาและองคความรูตาง ๆ ของผูเรียน  เพราะผลการสอบวัดเปนการสรุปถึง
ความสามารถโดยรวมของผูเรียน  ดังนั้น  แบบทดสอบที่ดีควรมีลักษณะดังนี้  
 จํานง  พรายแยมแข  (2529 : 29)  ไดสรุปคุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดีวา 
 1.  เที่ยงตรง  ไดแก  แบบทดสอบที่สามารถทําหนาที่วดัสิ่งที่เราตองการจะวดัไดอยาง
ถูกตองตรงตามจุดมุงหมาย  ความเที่ยงตรงมีอยู  4  ประเภท 
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      1.1  ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา สามารถถามไดสอดคลองตามเนื้อหาในหลักสูตร 
      1.2  เที่ยงตรงตามโครงสราง  สามารถวัดสมรรถภาพของดานตาง ๆ ไดตรงตาม
หลักสูตรกําหนดไวในจุดมุงหมาย 
      1.3  เที่ยงตรงตามสภาพ  จําแนกไดถูกตองตามสภาพความเปนจริงในปจจุบัน 
      1.4  เที่ยงตรงตามพยากรณ  สอดคลองกับผลการเรียนในอนาคตหรือผลสําเร็จของเด็ก 
 2.  ยุติธรรม  คอื  โจทยคําถามไมเปดชองใหเดก็ฉลาดใชไหวพริบเดาถูกและไมเปดโอกาส
ใหเดก็เกยีจครานตอบได  นัน่คือขอสอบตองครอบคลุมหลักสูตรทัง้เนือ้หาวิชาและสมรรถภาพสมอง 
 3.  ถามลึก  คือ  คําถามนั้นจะไมถามเพียงความรู  ความจํา  หรือเนื้อหาความรูเพียงผิวเผิน  
แตจะถามใหเด็กนําความรูนัน้ไปวิเคราะห  วิจารณ  และใชสถานการณจริง ๆ ดังนั้นขอสอบจึงควร
ถามความลึกซึ้งของวิชาการตามแนวดิ่งมากกวาแนวกวาง 
 4.  ยั่วยุ  คือ  เปนคําถามที่สามารถปลุกใหเด็กตื่นเตน  มลีอมีชน  กระหายจะลองสอบ  ทาํ
ใหเดก็เกดิความคิดวา  ตวัเองตองเตรียมตัวอยางไรจึงจะเรียนดีขึ้น 
 5.  จําเพาะเจาะจง  คือ  ทั้งคําถามและคําตอบมุงถามเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางชัดแจง  ไมกํากวม  
ไมถามแบบครอบจักรวาล 
 6.  ปรนัย  คือ  เขาใจคําถามตรงกัน   ตรวจใหคะแนนตรงกัน  คือมีมาตรฐานในการให
คะแนน  แปลความหมายคะแนนอยางแจมชัด 
 7.  มีประสิทธิภาพ  คือ  สามารถใหคะแนนเที่ยงตรงและเชื่อถือไดมากที่สุดภายในเวลา
นอยสุด  ส้ินเปลืองแรงงาน  เงิน  นอยสุด 
 8.  ยากงายพอเหมาะ  คือ  มีความยาก 0.5 
 9.  มีอํานาจจําแนก  สามารถจําแนกเดก็เกง  เด็กออนได 
              10.  ตองเชื่อมัน่ได  คือ  เปนแบบทดสอบที่สามารถใหคะแนนไดคงที่  กลาวคอื  สอบกี่คร้ัง  
ๆ ก็ไดคะแนนเทา ๆ กนัทกุครั้ง 
 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์  (2535 : 46 – 50)  ไดมีความคดิเห็นในเรื่องนี้วา แบบทดสอบ
ที่ดีนั้นตองมีคณุสมบัติ  6  ประการ คือ 
 1.  มีความเที่ยงตรง (validity) คือ เปนแบบทดสอบที่วัดไดตรงประเดน็ที่ตองการวัด 
 2.  มีความเชื่อถือได (reliability)  หมายความวา  แบบทดสอบนั้นเมื่อใชสอบแลวผลที่ได
เหมือนกนัทุก ๆ คร้ังที่ใชสอบหรือไม  หากเหมือนกันหรือไดผลคลาย ๆ กันมากก็มคีวามเชื่อถือได
มาก 
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 3.  มีความยากหรืองายพอเหมาะ  (difficulty)  แบบทดสอบที่ดีควรมีคนทําถูกและทาํผิด
จํานวนพอ ๆ กนั นัน่คือ  ถามนีักเรียนเขาสอบ  100  คน  กค็วรจะมีนกัเรยีนทําถูกและทาํผิดประมาณ  
50  คน 
 4.  มีอํานาจจําแนก  (discrimination)  ขอสอบที่ดีตองสามารถแยกแยะนักเรียนเกงกับ
นักเรียนไมเกงออกจากกนัไดกลาวคือ  จํานวนนกัเรียนที่ไดคะแนนสูง ๆ ตองตอบขอสอบนั้นถูก
มากกวาจํานวนนักเรยีนที่ไดคะแนนนอย ๆ ตอบขอสอบขอนั้นถูก 
 5.  สามารถนําไปใชไดดี  (usability)  แบบทดสอบที่ดีตองสามารถนําไปใชไดดีคือ  
ดําเนินการสอบไดงาย  ไดสะดวกไมยุงยาก  ใชเวลาในการทดสอบพอดีไมส้ันหรือยาวนานจนเกิน 
ไป  ใหคะแนนไดงาย  แปลผลไดถูกตองและนําไปใชไดสะดวก 
 6.  มีความเปนปรนัย  (objectivity)  ขอสอบที่ดีตองมีความเปนปรนัยสูงหมายถึง 
      6.1  ความเปนปรนัย  ในเรื่องของความถูกตองทางวิชาการ คือ  ผูรูและผูเชี่ยวชาญ
สาขาวิชานั้น  เห็นวาถูกตองทั้งตัวคําถามและตัวคําตอบ 
      6.2  ความเปนปรนัยในการใหคะแนน  จะตองมีเกณฑการตรวจใหคะแนนที่แนนอน
ไมขึ้นอยูกับอารมณของผูตรวจ 
      6.3  ความเปนปรนัยในดานภาษา คือ นกัเรียนที่สอบทุกคนอานขอสอบนั้นตองเขาใจ
ความหมายของเนื้อความอยางชัดเจน  และถูกตองตรงกับวัตถุประสงคของผูออกขอสอบ 
 พวงทิพย  โพธ์ิวอ  (2535 : 34)  ไดกลาววา  คุณภาพของแบบทดสอบจะเปนตวับงชี้
ประสิทธิภาพของแบบทดสอบซึ่งขึ้นอยูกบัองคประกอบ  2  ประการคือ 
 1.  ผูสรางแบบทดสอบ  ไดแก  คุณภาพในดานความเทีย่ง  ความเปนปรนัย  ความยาก  
ความยุติธรรม  ความลึก  ประสิทธิภาพ  เปนตน 
 2.  ปจจยัอ่ืน  เชน  ผูสอบ  สภาพแวดลอม  ไดแก  คณุภาพดานความเทีย่งตรง  ความเชื่อมั่น  
ความยาก  อํานาจจําแนก  เปนตน 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกวิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบ  รวม  4  ดาน  คอื  
ความยากงาย  อํานาจจาํแนก  ความเทีย่งตรงและความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  เนื่องจากคณุลักษณะ
ดังกลาวเปนคณุลักษณะที่สําคัญของแบบทดสอบและสามารถใชเทคนิคการวิเคราะหทางสถิติได  
ดังจะกลาวรายละเอียดตอไปนี้ 
 ความยากงาย  (difficulty) 
 ในการสรางแบบทดสอบ  ความยากงายของขอสอบแตละขอขึ้นอยูกับเปอรเซ็นตของ
ผูตอบขอนั้นถูก  ขอสอบยิ่งงายเปอรเซ็นตการตอบถูกก็จะยิ่งมากขึ้น  ในเรื่องความยากของขอสอบ
มีผูใหนยิามทีค่ลายคลึงกัน  ดังเชน 
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 เบกส และ ลิววิส  (Beggs  and  Lewis.  1974 : 195)  กลาววา  ความยากของขอสอบ  
หมายถึง  สัดสวนของนกัเรียนที่ตอบขอสอบขอนั้นถูก  นัน่คือคาความยาก  สามารถคํานวณไดจาก
จํานวนนักเรียนที่ตอบขอนัน้ถูก  หารดวยจํานวนนักเรียนที่ตอบขอนัน้ทั้งหมด 
 คาความยากงายมีคาตั้งแต  .00  ถึง  1.00  ในกรณีที่เปนแบบทดสอบอัตนัย  ซ่ึงระบบการ
ใหคะแนนไมเปน  0.1  วิทนยี  และ  ซาเบอส  (โกวทิ  ประวาลพฤกษ.  2527 : 277 ; อางอิงมาจาก  
Whitney  and  Sabers.  1975)  ไดเสนอคาความยากงายของขอสอบ  คือ  สัดสวนของความแตกตาง
ของคะแนนสงูสุดและต่ําสุดที่ผูตอบทําได  ซ่ึงคือคะแนนเฉลี่ยของชั้นที่เปนตัวแทนนัน่เอง  
สามารถคํานวณไดจากสูตร  ดังนี ้
 
 คาความยากงาย  =  SH +  SL – ( n T ) ( Xmin ) 
                            n T ( X max -  Xmin )  
 เมื่อ    SH   แทน ผลรวมของผลคูณของคะแนนในแตละขอกับจํานวนของผูตอบที่
ได       คะแนนนั้นๆ ของคะแนนกลุมสูง 
           SL  แทน ผลรวมของผลคูณของคะแนนในแตละขอกับจํานวนของผูตอบที่ได 
      คะแนนนั้นๆ  ของคะแนนกลุมต่ํา 
           Xmaxแทน คะแนนสูงสุดที่ผูตอบทําได 
           Xminแทน คะแนนต่ําสุดที่ตอบทําได 
           nT แทน   จํานวนผูตอบทั้งกลุมสูง  และกลุมต่ํา 
 
 การแปลความหมายคาความยากงายจะแปลดังตาราง  2 

 
ตาราง 2  การแปลความหมายของคาความยากงาย 

 

คาความยากงาย ความหมาย 
0.80  -  1.00 
0.60  -  0.80 
0.40  -  0.60 
0.20  -  0.40 
0.00  -  0.20 

 เปนขอสอบที่งายมาก  (ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง) 
เปนขอสอบคอนขางงาย 
เปนขอสอบที่ยากพอเหมาะ  อยูในเกณฑทีด่ี 
เปนขอสอบที่คอนขางยาก 
เปนขอสอบที่ยากมาก  (ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง) 
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 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความยากงายของขอสอบ 
 คอมพเบล  (Campbell.  1961 : 899 – 913)  กลาวถึง  องคประกอบที่มอิีทธิพลตอความ
ยากของขอสอบมี  2  ประเภท 
 1.  องคประกอบภายใน  (intrinsic  Factors)  ประกอบดวย 
      1.1  เนื้อหาของขอสอบแตละขอ  (item  content)  ในดานความซับซอน  ความเปน
นามธรรม  และความแปลกใหม 
      1.2  โครงสรางของขอสอบ (item  structure)  หมายถึงวิธีแสดงออกซึ่งเนื้อหาเทานั้น 
 2.  องคประกอบภายนอก  (extrinsic  factors)  ประกอบดวย 
      2.1  ความไมคุนเคยตอเนือ้หา  (untamilliality)  อยูนอกเหนือประสบการณของผูตอบ 
      2.2  ส่ิงที่สัมพันธกับขอสอบ (item context)  เชน  ขอสอบที่อยูใกลเคียงกัน 
      2.3  ตัวแปรดานบุคลิกภาพ  ไดแก  สภาพรางกาย  ลักษณะนิสัย  และความตั้งใจของ
ผูสอบ 
 นอกจากองคประกอบที่กลาวแลว  ธรรมชาติของเนื้อหา  พฤติกรรมที่ตองการวัดและ
ตัวการที่สลับซับซอนอื่นๆ เชน  ภาษาทีใ่ช  รูปแบบคําถาม  คําชี้แจงตางๆ ยังเปนองคประกอบที่
อาจจะมีอิทธพิลตอความยากของขอสอบไดอีกดวย 
 อํานาจจําแนก  (discrimination) 
 อํานาจจาํแนกเปนประสิทธิภาพของขอสอบที่จาํแนกกลุมผูตอบออกไดตามระดับความ 
สามารถ  เชน  จําแนกกลุมเกง – กลุมออน – กลุมไมรอบรู  (ลวน   สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  
2539 : 185)  คาอํานาจจําแนกจะมีความหมายในรูปคาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธ  มีคาระหวาง  - 1 ถึง 
+ 1  โดยทั่วไปแลวขอสอบที่มีคาอาํนาจําแนกใชไดจะมคีามากกวาหรือเทากับ  0.20  ถาขอสอบขอ
นั้น  มีคาอํานาจจําแนกใกล + 1  แสดงวา  ขอสอบขอนั้นสามารถจําแนกคนเกง  คนออนไดถูกตอง
สูง  สวนขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกเปนลบถือวาจําแนกผิดทิศทางไมตรงกับวัตถุประสงคที่ตองการ  
และขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกเปน  0  แสดงวาไมสามารถจําแนกคนเกง  คนออนได 
 ซ่ึงมีผูใหนิยามเกี่ยวกับอํานาจจําแนกของขอสอบ  ดังนี้ 
 อนันต  ศรีโสภา  (2520 : 150)  กลาววา  คาอํานาจจําแนกของขอสอบ  หมายถึง  ระดบั
ในการจําแนกผูที่มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรูสูงและต่ํา 
 บุญชม  ศรีสะอาด,  นิภา  ศรีไพโรจน  และนุชวนา  ทองทวี  (2528 : 116)  กลาววา  คา
อํานาจจําแนกของขอสอบ  หมายถึง  ประสิทธิภาพของขอสอบในการแบงเด็กออกเปนกลุมเกงและ
กลุมออน 
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 ในการคํานวณหาคาอํานาจจาํแนกของขอสอบแตละขอ  สามารถคํานวณไดดังนี้  (โกวิท  
ประวาลพฤกษ.  2527 : 264)   
 เมื่อเปนแบบทดสอบอัตนัย  
           
 SH -  SL 
 คาอํานาจจําแนก            =            n H( X max -  Xmin ) 
 
 

เมื่อ      SH  แทน      ผลรวมของผลคูณของคะแนนในแตละขอกับจํานวน
ของ     
                                        ผูตอบที่ไดคะแนนนั้นๆ  ของคะแนนกลุมสูง 

               SL  แทน      ผลรวมของผลคูณของคะแนนในแตละขอกับจํานวนของ  
                                                           ผูตอบที่ไดคะแนนนัน้ๆ  ของคะแนนกลุมต่ํา 
              Xmax          แทน      คะแนนสูงสุดที่ผูตอบทําได 
              Xmin         แทน      คะแนนต่ําสุดทีต่อบทําได 
               nH  แทน      จํานวนผูตอบทั้งหมดในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 
 
 การแปลความหมายคาอํานาจจําแนก(ลวน  สายยศ  และองัคณา  สายยศ.  2539 : 198)จะ
แปลดังตาราง 3 
 

ตาราง 3  การแปลความหมายของคาอํานาจจําแนก 
 

คาอํานาจจําแนก ความหมาย 
ตั้งแต  0.40 
0.30  -  0.39 
0.20  -  0.29 
0.00  -  0.19 
ต่ํากวา  0.00 

 มีอํานาจจําแนกดีมาก 
มีอํานาจจําแนกด ี
มีอํานาจจําแนกปานกลาง 
ควรปรับปรุง 
ควรตัดทิ้ง 
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 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอคาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
 1.  ความยากงายของขอสอบ  คาระดับความยากงายนี้  มีความสัมพนัธกับคาอํานาจจําแนก
กลาวคือ ขอสอบที่มีระดับความยากมากหรืองายมาก จะไมสามารถจําแนกความสามารถของ
นักเรียนไดเลย  การที่คาอํานาจจาํแนกสูงสุด  หมายความวา  นักเรียนทุกคนในกลุมสูงตอบถูก
หมด  และนักเรียนทกุคนในกลุมต่ําตอบผิดหมด  คาระดบัความยากงายที่จะทําใหคาอํานาจจําแนก
สูงสุดจะมีคาเทากับ  0.50  ถาไมมีอิทธิพลของการเดาเขามาเกี่ยวของ  ดังนั้นจะตองระลึกวา
ขอสอบที่มีคาความยากงายเทากับ  0.50  อาจจะทําใหขอสอบนั้นมีคาอํานาจจาํแนกสูงสุดหรือไม
มีเลยก็ได  เพราะอาจจะเกิดกรณีที่วาครึ่งหนึ่งของกลุมสูงตอบถูก  และอกีครึ่งหนึ่งของกลุมต่ําตอบถูก  
ก็จะทําใหคาอาํนาจจําแนกเทากับ 0 ไดซ่ึงหมายความวา  คาอํานาจจําแนกจะมีคาสูงสุดเมื่อคาความ
ยากงายเทากับ  0.50  แตถาคาความยากงายเทากับ  0 .50  ก็มิไดทําใหคาอํานาจจําแนกสูงสุด
เสมอไป  (อนันต  ศรีโสภา.  2525 : 191) 
 2.  คุณภาพของตัวลวงและจํานวนตวัเลือก  ขอสอบที่สรางตัวลวงไดดีหลาย ๆ ตัวที่มีความ
ใกลเคียงกับตัวเลือก  ที่เปนคําตอบถูก  ก็จะเพิ่มตัวเลือก  ใหเด็กมีโอกาสเลือกมากขึ้น  จึงทําให 
คาอํานาจจําแนกของขอสอบสูงขึ้นไปดวย  (Ebel.  1965 : 364)  ทั้งนีผู้สอบที่มีความรูจริงจะเลือก
ตัวลวงที่มีลักษณะใกลเคยีงกับคําตอบถูกกระจายออกไปทุกตัวเลือก 
 3.  ชนิดของแบบทดสอบ  ลอรด  ( อนันต  ศรีโสภา.  2520 : 163 อางอิงจาก  Lord )  ได
ใหขอสังเกตในการกําหนดคาความยากงาย  ที่จะทําใหคาอาํนาจจําแนกมากที่สุดตามชนดิของ
แบบทดสอบ  ดังนี ้

 
ตาราง 4  คาอํานาจจําแนกตามชนิดของแบบทดสอบ 

 

ชนิดของแบบทดสอบ คาความยากงายที่ทําใหคาอํานาจจําแนกสูงสุด 
แบบทดสอบแบบเติมคํา  และคําตอบสั้น 
แบบทดสอบเลือกตอบชนิด 5 ตัวเลือก 
แบบทดสอบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก 
แบบทดสอบเลือกตอบชนิด 3 ตัวเลือก 
แบบทดสอบแบบถูก – ผิด 

50 
70 
74 
77 
85 
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 ความเที่ยงตรง  (validity) 
 ความเที่ยงตรงเปนคุณภาพของแบบทดสอบที่สามารถวัดไดตรงตามลักษณะหรือจุดประสงค
ที่ตองการวัด 
 ลิงกิส   (เยาวดี  วิบูลยศรี.  2528 : 69 ; อางอิงมาจาก  Lingiust.  1942  )  กลาววา  
ความเที่ยงตรง  หมายถึง  ความสามารถวัดสิ่งที่ตองการวัดไดถูกตอง  แมนยํา  หรือดึง
ความสามารถในการใหความหมายในสิ่งที่วัดไดอยางไมผิดพลาด 
 อนาตาซี  (เยาวดี  วิบูลยศรี.  2528 : 69 ; อางอิงมาจาก Anastasi.  1986   )  กลาววา  ความ
เที่ยงตรงของแบบทดสอบ  เปนเรื่องเกี่ยวของกับการวดั  โดยเนนวาแบบทดสอบนี้ใชวัดอะไรและ
ไดผลดีเพียงใด  ซ่ึงในสวนนี้  ช่ือของแบบทดสอบไมสามารถจะนํามาใชเปนดัชนีบงชี้ถึงสิ่งที่
แบบทดสอบนั้นวัดได  เนื่องจากวาชื่อของแบบทดสอบตาง ๆ นั้นมักจะตั้งขึ้นอยางสั้นๆ แสดง
ถึงจุดมุงหมายเฉพาะของแบบทดสอบเทานั้น และสวนใหญช่ือของแบบทดสอบนั้นมักจะมี
ความกวาง  คลุมเครือ ยิ่งกวานั้น  ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ ไมสามารถจะใชศัพททั่วไป
รายงานได  ไมมีแบบทดสอบใดที่สามารถจะกลาวไดวามีความเที่ยงตรงสูงหรือต่ํา  โดยอาน
เพียงคําแนะนํายอ ๆ เทานั้น  การตัดสินความตรงของแบบทดสอบนั้น  จะตองพจิารณาถึงการใช
แบบทดสอบตามความมุงหมายเฉพาะของแบบทดสอบที่ตั้งไวในขณะนั้นดวย 
 อนันต  ศรีโสภา  (2525 : 108)  กลาววา  แบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรงหมายถึง  
แบบทดสอบนั้นสามารถวดัในสิ่งที่ตองการจะใหวัดไดอยางถูกตอง  
 ความเที่ยงตรงในการวัดจําแนกตามคุณลักษณะหรือจุดประสงคที่ตองการวัดได  3  ประเภท  
(ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2539 : 246)  ดังนี ้
 1.  ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  (content  validity) 
 2.  ความเที่ยงตรงตามเกณฑสัมพันธ  (criterion – related  validity)  จําแนกเปน  2  ชนิด
คือ 
      2.1  ความเที่ยงตรงเชิงสภาพ  (concurrent  validity) 
      2.2  ความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ  (predictive  validity) 
 3.  ความเที่ยงตรงตามโครงสราง  (construct  validity) 
      3.1  ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  หมายถึง  ความสามารถของแบบทดสอบที่วัดไดตาม
เนื้อหาที่ตองการวัด  โดยใหผูเชี่ยวชาญทางสาขาวิชาพิจารณาวา  แบบทดสอบที่สรางขึ้นวัดไดตรง
ตามเนื้อหาที่ตองการวัด  จากนั้นนําคาการพิจารณามาหาคาดัชนีความสอดคลอง  (Index  of  Item  
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Objective  Congruence : IOC) โดยสูตรของโรวิเนลลี และแฮมเบลตัน (สมนึก  ภัททยิธนี.  2541 : 
219)  ดังนี ้

   IOC =  
N

R∑
 

   
  เมื่อ     IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองมีคาระหวาง – 1 ถึง  +1 
             ∑R  แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
              N    แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
      ดังนั้นการพิจารณาคา  IOC  นี้จะตองมีคามากกวาหรือเทากับ  0.5  จึงจะถือวาวัดได
สอดคลองกัน 
      3.2  ความเที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพันธ  หมายถึง  ความสอดคลองของการทดสอบกับ
เกณฑภายนอก  มี  2  ประเภท  คือ 
             3.2.1  ความเที่ยงตรงเชิงสภาพ  (concurrent  validity)  หมายถึง  ความสอดคลอง
ของคาที่วัดไดจากแบบทดสอบกับสภาพความเปนจริงของกลุมตัวอยาง  การหาคาความเที่ยงตรง
เชิงสภาพนี้  ตองนําคะแนนของแบบทดสอบที่สรางใหมไปหาความสัมพันธกับคะแนนที่เปนเกณฑ
ที่เขามีอยู เชน เอาคะแนนขอสอบวิชาพยาบาลไปหาความสมัพันธกับคะแนนภาคปฏิบัตขิองนักศึกษา
พยาบาลกลุมนั้น  ถามีความสัมพันธกันสูง  แสดงวาขอสอบวิชาพยาบาลฉบับนั้นมีความเที่ยงตรง
ตามสภาพสูง  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2536 : 178)  โดยใชสูตรคํานวณ  ดังนี ้
   

 Rxy = 
[ ][ ]∑ ∑−∑−∑

∑ ∑ ∑−
2222 )y(yN)x(xN

yxxyN
 

 
  เมื่อ   Rxy  แทน คาความเที่ยงตรงเชิงสภาพ 
            N  แทน จํานวนผูเรียนที่ทําแบบทดสอบ 

          ∑x  แทน ผลรวมคะแนนของแบบทดสอบที่หา 
        ความเที่ยงตรงเชิงสภาพ 

   ∑y  แทน ผลรวมคะแนนความรูของผูเรียน 
        ในขณะนัน้หรือคะแนนเกณฑ 

   ∑x2 แทน ผลรวมของคะแนนแบบทดสอบ 
 ของผูเรียนแตละคนยกกําลังสอง 
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   ∑y2 แทน ผลรวมของคะแนนเกณฑของผูเรียน 
แตละคนยกกําลังสอง 

   ∑xy แทน ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนนแบบทดสอบ  
กับคะแนนเกณฑ 
             3.2.2  ความเที่ยงตรงตามพยากรณ  (predictive  validity)  หมายถึง  ความสามารถ
ของการทดสอบที่วัดไดสอดคลองกับผลการเรียน  หรือความสําเร็จในอนาคต 
      3.3  ความเที่ยงตรงตามโครงสราง  (construct  validity) หมายถึง คุณภาพของแบบทดสอบ
ที่วัดโครงสรางหรือคณุลักษณะ (trait)  ตามทฤษฎี  นัน่ก็คอื  แบบทดสอบที่วดัไดตรงตามพฤติกรรมที่
ตองการ  วิธีหาคาความเที่ยงตรงตามโครงสรางอาจหาไดหลายวิธี  เชน   
            1)  ใชกลุมตัวอยางที่เราทราบแลววามีความสามารถดานนั้นมากนอยเพียงใด  เปน
หลักสําหรับการเปรียบเทียบ  (known  group  technique) 
            2)  หาความสัมพันธระหวางแบบทดสอบที่สรางขึ้นมากับแบบทดสอบอื่นๆ ที่วัด
คุณลักษณะเชนเดียวกนั  ถามีความสัมพันธกันสูง  แสดงวาแบบทดสอบนั้นมีความเที่ยงตรงตาม
โครงสราง 
            3)  โดยวิเคราะหวาแตละขอถามพฤติกรรม  หรือสมรรถภาพดานใด  ตรงตามที่
ระบุไวในหลกัสูตรภาคความมุงหมายหรือไม 
            4)  โดยใหผูเชี่ยวชาญ  (expert)  เปนผูตดัสิน  แบบทดสอบวามีโครงสรางถูกตอง
เหมาะสมหรือไม 
 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความเที่ยงตรง 
 1.  ความยาวของแบบทดสอบ  ยิ่งมีจํานวนขอมากเทาใด  ก็ยิ่งมีความเทีย่งตรงมากขึ้น 
 2.  พิสัยของความสามารถ  (Range  of  Ability)  ของนักเรียน  ถากระจายมากจะทําให
แบบทดสอบฉบับนั้นมีความเที่ยงตรงสูง 
 3.  เวลาในการสอบ  ถาใหเวลาในการสอบนอย  จะทําใหผูสอบเดาคําตอบขอที่ทําไมได
ซ่ึงจะทําใหคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบลดลง 
 4.  ความยากของขอสอบ  ขอสอบที่ยากหรืองายเกินไปจะทําใหความเที่ยงตรงของ
แบบทดสอบต่าํ 
 5.  ความเปนปรนัยของขอสอบ ถาการใหคะแนนไมเปนปรนัย ใชภาษาไมชัดเจน  คําสั่ง
ไมชัด    กํากวม  จะทําใหความเที่ยงตรงของแบบทดสอบเปลี่ยนแปลงไปดวย 
 6.  เกณฑที่เลือกใช  จะมีผลทําใหความตรงของแบบทดสอบเปลี่ยนไป  คือ  ถาเกณฑที่
ใชมีความเชื่อมั่นต่ํา  คาความเที่ยงตรงจะต่ําดวย 
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 ความเชื่อมั่น   
 ความเชือ่มั่น เปนคณุภาพของแบบทดสอบที่สามารถวดัไดคงที่แนนอน  ซ่ึงมีผูใหความหมาย
ไว  ดงันี ้
 อนันต  ศรีโสภา  (2525 : 59)  ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ  หมายถึง  การทีเ่รานาํแบบทดสอบ  
หรือแบบสอบถามนั้นไปวดัสิ่งเดียวกันสองครั้ง  จะใหระดับความไมเปลี่ยนแปลง  (consistency)  หรือ
มีความคงที่ของคะแนนไดสูง 
 พวงทิพย  โพธ์ิวอ  (2535 :42)  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  หมายถึง  ความคงที่แนนอน
ของคะแนน  ซ่ึงไดจากการวัดสิ่งเดยีวกันดวยแบบทดสอบฉบับนั้นหลาย ๆ คร้ัง 
 ลวน  สายยศ  (2539 : 209)  กลาววา  ความเชื่อมั่น (reliability)  หมายถึง  ความสามารถ 
ของแบบทดสอบที่ใหผลการวัดความคงเสนคงวา  วดัครั้งแรกเปนอยางไร  เมื่อวัดซ้าํอีกครั้งโดยใช
แบบทดสอบชดุเดิม  กับผูตอบกลุมเดิม  ผลการวัดยอมเหมือนเดิมหรือใกลเคียง  คาความเชื่อมั่นจะ
มีคาระหวาง  -1  ถึง +1  และจะพิจารณาเฉพาะคาบวกเทานั้น  ซ่ึงควรมคีามากกวา  0.70  จึงจะเปน
แบบทดสอบที่มีความเชื่อถือได 
 อีเบล  (Ebel.  1979 : 275)  กลาววา  ความเชื่อมั่นเปนสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง
คะแนนชุดหนึง่กับคะแนนอกีชุดหนึ่ง  ของขอสอบที่มีลักษณะเหมือนกันสองชุด  ที่เปนอิสระจาก
กันซึ่งไดจากนักเรียนกลุมเดียวกัน 
 ไมเครนและเลเมน  (Michrens  and  Lenmann.  1984 : 267)  กลาววา  ความเชื่อมั่นหมายถงึ  
ระดับของความคงที่ระหวางการวัดสิ่งเดยีวกัน  2  คร้ัง 
 อนาตาซี  (Anastasi.  1968 ; อางอิงจาก  เยาวดี  วิบูลยศรี.  2528 : 42)  กลาววา  ความ
เชื่อมั่น  หมายถึง  ความคงที่ของคะแนนทีไ่ดจากการทดสอบบุคคลกลุมเดียวกันดวยแบบทดสอบชุด
เดียวกัน  ในเวลาที่ตางกัน  หรือสอบดวยแบบทดสอบคนละชุดที่เทยีมกัน  หรือภายใตสภาพการณ
ของการทดสอบที่ตางกัน 
 ในการประเมินความเชื่อมั่นสามารถทําไดหลายวิธี  และในแตละวิธีตางมขีอจํากัดที่แตกตาง
กัน  วิธีประมาณคาความเชื่อมั่นที่กลาวตอไปนี้เปนวิธีการหาความเชื่อมั่นของการวัดแบบอิงกลุม  
ซ่ึงแบงเปน  3  วิธี  (โกวทิ  ประวาลพฤกษ.  2527 : 280) 
 1.  วิธีแบบสอบซ้ํา  (measures  of  stability) 
 2.  วิธีใชแบบสอบคูขนาน  (measures  of  equivalence) 
 3.  วิธีวัดความคงที่ภายใน  (measures  of  internal  consistency)  ซ่ึงมีวธีิการประมาณคา
ความเชื่อมั่นดงันี้ 
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      3.1  วิธีแบงครึ่งแบบทดสอบ  (split – half  method) 
      3.2  วิธีของคูเดอร – ริชารดสัน  (Kuder – Richardson  procedure) 
      3.3  วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha  Coefficient) 
      3.4  วิธีวิเคราะหความแปรปรวนของฮอยท  (Hoyt’s  Analysis  of  Variance  
Procedure) 
 อนันต  ศรีโสภา  (2525 : 66 - 74)  ไดกลาวถึง  วิธีคํานวณความเชื่อมัน่มี  4  วิธี  แตจะ
เลือกวิธีใดนั้นขึ้นอยูกับความมุงหมายและลักษณะของคะแนนที่ไดจากการทดสอบ  คือ 
 1.  แบบสอบซ้ํา  (measures  of  stability) 
 2.  แบบใชขอสอบคลายกัน  (measurce  of  equivalence) 
 3.  แบบใชขอสอบคลายกันและสอบซ้ํา  (measures  of  equivalence  and  stability) 
 4.  แบบวัดความคงที่ภายใน  (measures  of  internal  consistency) 
      4.1  แบบแบงครึ่งจํานวนขอสอบ  (split – half) 
      4.2  แบบวธีิของคูเดอร – ริชารดสัน  (Kuder – Richardson  Estimates)        
    4.3  แบบวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha  Coefficient) 
      4.4  แบบวธีิวิเคราะหความแปรปรวนของฮอยท  (Hoyt’s  Analysis  of  Variance  
Procedure) 
 วิธีที่ 1, 2, 3  และ 4.1  ใช  Pearson  Product  Moment  Correlation  Cofficient 
 วิธีที่  4.2  แบบวัดความคงที่ภายใน  โดยใชสูตรของ  Kuder – Richardson ประกอบดวย  
KR – 20  และ  KR  -  21  ซ่ึงมีสมการ  ดังนี้ 
      
 KR – 20   :   rtt =    n        { 1-Σ pq  }         
                        n  -  1          σ x

2 

 KR – 21 : rtt =    n        { 1 -  X  ( n  - X ) }         
                        n  -  1             n σ x

2     
           

 ลวน  สายยศ (2538 : 192 – 207) ไดกลาวถึงการหาความเชื่อมั่นของเครื่องมือวัด จะมี
วิธีการคํานวณหาอยู  7  วิธี ดงันี้ 
 1.  วิธีการสอบซ้ํา  (measures  of  stability) 
 2.  วิธีใชแบบทดสอบคูขนาน  (measurce  of  equivalence) 
 3.  วิธีแบบแบงครึ่งฉบับ  (split – half) 
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 4.  วิธีแบบคูเดอร – รีชารดสัน  ( Kuder – Richardson  Estimates) 
 5.  วิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Coefficient  Alpha) 
 6.  วิธีแบบฮอยท  (Hoyt’s  Analysis  of  Varience  Procedure) 
 7.  การหาความเชื่อมั่นของการจัดอันดับ 
 สําหรับการวิจยัคร้ังนี้จะหาคาความเชื่อมั่นโดยวิธีสัมประสทิธิ์แอลฟา(Alpha  Coefficient)
เนื่องจากแบบทดสอบที่ผูวิจยัสรางขึ้นเปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ซ่ึงการตรวจใหคะแนนเปน 
3, 2, 1, 0 
 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความเชื่อมั่น 
 1.  จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ  (test  length)  ถาพิจารณาจากสูตรการหาความเชื่อมั่น
ของ สเปยแมน บราวน( Spearman  Brown)  คือ 
 

  rxx = 
tt

tt

 r)1n(1
nr
−+

 

 

  rxx แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งหมด 
  rtt แทน ความเชื่อมั่นของสวนหนึ่งในแบบทดสอบนั้น 
  n แทน  อัตราสวนระหวางจํานวนขอสอบทั้งหมดกับ 
    จํานวนขอสอบในสวนหนึ่งของแบบทดสอบ 
 2.  ความเร็ว (speed) ในการสอบแบบ speed  test ( แบบทดสอบกําหนดเวลาในการสอบ ) 
ที่เปนการทดสอบใหนักเรียนทําไดมากที่สุด  แตไมมีผูใดทาํไดครบทุกขอ  ดังนั้น  ความแตกตาง
ของคะแนนทีน่ักเรียนไดขึน้อยูกับจํานวนขอที่นักเรียนทํา  ดวยเหตนุีก้ารทดสอบแบบ  speed  test  
จึงควรทําความเชื่อมั่นดวยวธีิสอบซ้ํา  หรือแบบทดสอบคูขนาน  ถาหากใชวิธี  internal  consistency  
ทําใหความเชือ่มั่นสูงกวาทีค่วรจะเปน 
 3.  ความเปนเอกพันธของกลุมนักเรียน  (group  homogeneity)  นับวาเปนสิ่งที่มีอิทธิพล
ตอความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ  ถาหากวากลุมของนักเรียนที่ทดสอบนั้นแตกตางกนัมากจะไดคา
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบสูงกวากลุมนักเรียนที่เปนเอกพันธกนั 
 4. ความยากของขอสอบ  (item  difficulty)  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบขึ้นอยูกับ
ความแปรปรวนของคะแนนผลการสอบ  ถาคาความแปรปรวนของคะแนนมนีอยคาความเชื่อมั่นจะ
ต่ํากวาคะแนนที่มีความแปรปรวนมาก  ดังนั้น  ถาแบบทดสอบงายมาก  หรือยากมาก  นักเรียนก็จะ
ทําถูกเกือบหมด  หรือผิดเกือบหมด  กรณีความแปรปรวนของคะแนนกจ็ะมีนอยลง  จงึสงผลใหคา
ความเชื่อมั่นต่าํดวย 
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 5.  ความเปนปรนัย  (objective)  ขอสอบปรนัยมีเกณฑการใหคะแนนแนนอนประกอบดวย
ขอสอบจํานวนมากขอ มักมคีวามเชื่อมั่นสงูกวาขอสอบแบบเรียงความหรือแบบอัตนยั 
 จากการศกึษาครั้งนี้  ผูวิจยัหาคุณภาพของแบบทดสอบในดาน  ความยากงาย  อํานาจจาํแนก
หาโดยใชสูตรของ  วิทนีย  และ  ซาเบอส  เนื่องจากแบบทดสอบที่ผูวิจยัพัฒนาเปนแบบทดสอบอัตนยั  
ซ่ึงระบบการใหคะแนนไมเปน  0,1  หาความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาโดยหาดชันีความสอดคลองระหวาง
ขอคําถามแตละขอวาวัดไดตรงตามเนื้อหา  และวดัตรงลําดับขั้นของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
ความเชื่อมั่นหาโดยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา  เนื่องจากแบบทดสอบที่ผูวิจยัสรางขึ้นเปนแบบทดสอบ
อัตนัย  ซ่ึงการตรวจใหคะแนนเปน 3, 2, 1, 0 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 จากการศึกษางานวิจยัจากเอกสารตางๆ มีงานวิจยัที่เกีย่วของกับการพฒันาแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวยงานวิจยัที่
เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเครื่องมือวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และงานวิจัยที่เกีย่วของกับการทดสอบอัตนัย
ประยุกต  ทั้งในประเทศและตางประเทศ ดงัรายละเอียดตอไปนี ้
 
  1.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
 สําหรับในประเทศไทยมีผูศึกษาเกีย่วกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ไวดังนี ้
 หอมนวล  ใจซื่อ  (2529 : 63 – 64)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  ที่เรียนดวยการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู  โดยใชเทคนิคการอภิปรายระหวางนักเรียนกบันักเรียน  และระหวางครูกบั
นักเรียน  พบวา  กลุมนกัเรยีนที่สอนโดยใชเทคนคิการอภิปรายระหวางนักเรยีนกับนกัเรยีนมีความ 
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมนกัเรียนที่สอน  โดยใชเทคนิคการอภิปราย
ระหวางครกูับนักเรียน  อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 
 กันยารัตน  ฤทธิ์บํารุง  (2531 : บทคัดยอ)  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนโดย
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การฝกอภิปรายแกปญหารวมกันทั้งหองและเปนกลุมยอย  และแกปญหาเปนรายบุคคล  พบวา  
นักเรียนที่ฝกอภิปรายแกปญหาทั้งหอง  ฝกอภิปรายแกปญหาเปนกลุมยอยและกลุมที่เรียนโดยฝก
การแกปญหาเปนรายบุคคลมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01 
 กาญจนา  ลาภรวย  (2532 : 75 – 76)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร  
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  ที่มีระดบัความสามารถทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรตางกัน  โดย
ใหกลุมทดลองเรียนโดยการสอนสาธิตแบบไมช้ีแนวทาง  กลุมควบคุมเรียนโดยการสอนสาธิตแบบ
ช้ีแนวทาง  ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร   ผลสัมฤทธิ์
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร  สูง
กวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดับ  .01  ไมมีปฏิสัมพันธระหวางวธีิสอนกับระดบั
ความสามารถทางการเรียน   ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  และผลสัมฤทธิ์
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  มีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนกับระดับความสามารถ
ทางการเรียน  สงผลตอความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 
 นันทเดช  โชคถาวร  (2532 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โดยการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรูที่เนนกับไมเนนการระบุแนวทางการแกปญหา พบวา ความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของกลุมที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่เนนการระบแุนวทางแกปญหา
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่ไมเนนระบุแนวทางแกปญหาอยางมีนัย 
สําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของกลุมที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูที่เนนการระบุแนวทางแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูที่ไมเนนการระบุแนวทางแกปญหาอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 
 อภิรดี  สุวีรานนท (2532 : 79)  ไดทําการศึกษาผลการฝกแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  
โรงเรยีนสวนกุหลาบวิทยาลยั  เขตพระนคร  กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยการฝกแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับนักเรียนที่
ไดรับการสอนตามคูมือครู  สสวท.  แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยการฝกแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับนักเรยีน
ที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  สสวท.  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 



  
69 

 บุญถึง  สมศรี  (2533 : 64 – 65)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถในการ
แกปญหา  โดยใชทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรกับการคิดเปนของนักศกึษาวิชาเอกการประถมศึกษา
ในสหวิทยาลัยอีสาน – ใต  จํานวน  80  คน  ผลการวิจัยปรากฏวา  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางคะแนนความสามารถในการแกปญหา โดยใชทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร  กับคะแนน
ที่ไดจากแบบวัดการตดัสินใจเกี่ยวกบัปญหาตาง ๆ   ซ่ึงถือวาเปนคุณลักษณะของการคิดเปนของ
นักศึกษาวิชาเอกการประถมศึกษา  ระดับปริญญาตรี  ในสหวิทยาลัยอีสาน – ใต  มีคาเทากับ – 0.33  
และมีคานยัสําคัญที่ระดับ  .01 
 อัญชลีพร  เตชะศิรินุกูล  (2535 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนโดยใชชุดการสอนวิชาวิทยาศาสตรดวยยุทธวธีิการตัดสินใจกับการสอน
ตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียน
โดยใชชุดการสอนวิทยาศาสตรดวยยุทธวิธีการตัดสินใจ  กับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 รัชฎาพร  ชูสกุล  (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเพื่อปวงชน  กับการสอนจาก
แผนการสอนของกรมวิชาการ  ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6  พบวานักเรียนทีไ่ดรับการสอน
โดยวิทยาศาสตร  เพื่อปวงชนและนกัเรียนที่ไดรับการสอนตามแผนการสอนของกรมวิชาการมีผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  หลังการสอนสูงกวากอนการสอน  อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ  ที่
ระดับ  .05  และพบวา  นักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยวิทยาศาสตรเพื่อปวงชน  และนกัเรียนที่ไดรับ
การสอนตามแผนการสอนของกรมวิชาการ  มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลัง
การสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 สําหรับในตางประเทศมีผูศึกษาเกีย่วกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
ดังนี ้
 เอลิสเวอรต  (Aylesworth.  1960 : 4049 - A)  ไดศึกษาทศันคติตอการใชวิธีสอนแบบการ
แกปญหาของครูวิทยาศาสตรที่สอนอยูในโรงเรียนมัธยมรัฐมิชิแกน และสํารวจวิธีการสอนแบบ
แกปญหาของครู วาใชมากนอยเพียงไร  โดยใชแบบสอบถาม  ซ่ึงมีมาตราสวนประมาณคา 5 อันดับ 
คือ ใชวิธีสอนแบบนี้มากที่สุด  คอนขางมาก บางครั้งบางคราว คอนขางนอย ไมเคยใชเลย  ผล
ปรากฏวา  ครูใชวิธีการสอนแบบแกปญหา มากนอย ดังนี ้
 ใชมากที่สุด 4  เปอรเซ็นต 
 คอนขางมาก 32 เปอรเซ็นต 



  
70 

 ปานกลาง  43 เปอรเซ็นต 
 คอนขางนอย 16 เปอรเซ็นต 
 ไมเคยเลย  1 เปอรเซ็นต 
 นอกจากนั้น พบวา ครูที่สอน ไมเอาใจใสตอการแกปญหาอยางพอเพยีง  และแมวาครจูะ
พยายามปรับปรุงการสอนแบบนี้ ก็ไมคอยไดผลเทาที่ควร 
 โอคอรนเนอร  (O’connor.  1960 : 4003 - A)  ไดวิเคราะหกระบวนการแกปญหาของ
นักเรียนมัธยมศึกษาที่เลือกเรยีนวิชาฟสิกส โดยเลือกนกัเรยีน 20 คน จากนักเรยีนที่เรียนฟสิกส 102  
คน  แลวแบงเปน  4  กลุม  ดังนี ้
 กลุมที่  1  เปนกลุมที่เรียนฟสิกสดีที่สุด 
 กลุมที่  2  เปนกลุมที่เรียนฟสิกสคอนขางดี 
 กลุมที่  3  เปนกลุมที่เรียนฟสิกสคอนขางต่ํา 
 กลุมที่  4  เปนกลุมที่เรียนฟสิกสต่ําที่สุด 
 ใหนกัเรียนทั้งหมดไดปฏิบัติการ เพื่อแกปญหาตามที่ตนสนใจ  ใชเครื่องอัดเทปเก็บขอมูลที่
นักเรียนพูดออกมา  ผลการศึกษาปรากฏวา 
 1.  เมื่อใหนกัเรียนแตละคน  ดําเนินการแกปญหาชนิดเดยีวกัน  ปรากฏวา  นักเรียนแตละ
คน ใชวิธีการแกปญหาไมเหมือนกนัเลย 
 2.  เมื่อใหนกัเรยีนซึ่งมีความสามารถพอๆ กัน  ดําเนนิการแกปญหาชนิดเดียวกัน  ก็ปรากฏวา 
นักเรียนในกลุมนั้นใชวิธีการแกปญหาไมเหมือนกนัเลย 
 3.  เมื่อใหนกัเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาสูง ดําเนินการแกปญหาชนิดเดยีวกัน 
ก็ปรากฏวานกัเรียนกลุมนี้ ใชวิธีการเพื่อแกปญหาไมเหมือนกัน 
 4.  เมื่อใหนกัเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาต่ํา ดําเนินการแกปญหาชนิดเดยีวกัน 
ปรากฏวานักเรียนกลุมนี้ ใชวิธีการแกปญหาไมเหมือนกนัเชนเดยีวกัน 
 5.  นักเรียนที่แกปญหาเกงนั้น ไมใชจํากดัอยูแตในพวกที่เรียนฟสิกสดีเทานั้น  แตมกีระจดั
กระจายอยูในกลุมอื่นๆดวย 
 6.  นักเรียนทีส่ามารถปญหาอยางหนึ่งได ไมจําเปนวาจะสามารถแกปญหาอยางอื่นได 
 เมอริดิท (หอมนวล  ใจซื่อ. 2529 : 39 ; อางอิงมาจาก Meridith. 1962 : 3550 - A)  ได
ทดลองจัดเนื้อหา  วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ  ในโรงเรียนมัธยม  โดยคาํนึงใหนักเรยีนไดเพิ่มพูน
ทักษะในการแกปญหา  เมอรดิิทรายงานวา  การจัดเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร  ที่ชวยใหนักเรียนเกดิ
ความคิดรวบยอด เปนวิธีที่เหมาะสม ที่ทําใหนกัเรียนมีความสามารถแกปญหา มากกวาใชวิธีสอน
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ตามหัวขอ ที่ครูหยิบยกขึ้นมาสอนตามปกติ  และความสามารถในการแกปญหาเชิงวทิยาศาสตรมี
ความสัมพันธสูงกับความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริงและหลักการวิทยาศาสตร 
 แฮรีส  (Harris.  1962 : 125)  ไดวิเคราะหพฤติกรรมของการแกปญหา และสํารวจวิธีการ
วาดรูปที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร และใชความคิดรวบยอดนั้น  
ในกระบวนการคิดแกปญหา  กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชัน้ปที่ 6 ในมิชิแกน ผลปรากฏวา นักเรยีนที่
เรียนวทิยาศาสตร  โดยใหวาดรูปประกอบ  จากความคดิรวบยอด หลังการทดสอบไมสัมพันธกัน 
ความสามารถในการใชความคิดรวบยอดเหลานั้น  มาใชแกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และจาก
การวิเคราะหปรากฏวา นักเรยีนเหลานั้นไมไดใชรูปแบบตายตัวในการคิดแกปญหาในสถานการณ
ตางๆกัน  ความเชื่อมั่นของนกัเรียนแตละคน เปนองคประกอบสําคัญ ในการแกปญหาใหลุลวงไป 
 ชิพเพอรส  (Schippers.  1962 : 1632 - A)  ไดประเมินการสอนแบบแกปญหา  ซ่ึง
ประกอบดวยขั้นตางๆ 3  ขั้น  คือ  ขั้นสถานการณ  ตั้งปญหา  และขั้นแกปญหา  ผลปรากฏวา 
 1.  การสอนแบบแกปญหาตองใชเวลามาก  และตองการความลึกซึ้งในการเรียน ดังนัน้จึง
ไมควรกําหนดหนวยการสอนมากเกนิไป 
 2.  การสอนแบบแกปญหา  ถาจะใหไดผลดี  ควรจัดใหเปนไปตามความสนใจ  และความ
กระตือรือรนของนักเรียนแตละคน 
 3.  การที่เด็กไดเรียนแบบแกปญหา  ทําใหเด็กเขาใจเนื้อหา  ในระดับสูง 
 โรเบอรต  (Robert.  1965 : 708 - A)  ไดศกึษากระบวนการหรือเทคนิคในการแกปญหา
ของนักเรียนทีป่ระสบผลสําเร็จกับที่ไมประสบผลสําเร็จในการแกปญหา โดยใชนักเรียนชั้นปที่ 9 
แหงหนึ่งเปนกลุมตัวอยาง  เขาคัดเลือกนักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาสูง มา 20 คน โดย
วิธีทดสอบ และโดยการทดสอบเชนเดยีวกนั ก็คัดเลือกนกัเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาต่ํา
มาอีก 20 คน ใหนักเรยีนทั้งสองกลุมนี้แกปญหา 10 ปญหา ตามที่ตนคดิ ในขณะทีก่ําลังแกปญหาอยู 
ผลปรากฏวา กลุมที่แกปญหาเกง มีคณุสมบัติดังนี ้
 1.  มีความมั่นใจในการแกปญหาสูงกวาอกีกลุมหนึ่ง  
 2.  ไดรับความรู  ขอเท็จจริง  และความคิดทีเ่กี่ยวกับการแกปญหามากกวาอีกกลุมหนึง่ 
 3.  สามารถตั้งขอบเขตของปญหา  และเขาใจปญหาไดดกีวากลุมหนึ่ง 
 4.  สามารถใชความคิด  และใชอุปกรณแกปญหาไดตรงขอปญหาไดดกีวาอีกกลุมหนึ่ง 
 5.  รูจักใชเกณฑการหาคําตอบไดดีกวาอีกกลุมหนึ่ง 
 6.  รูจักประสานงานระหวางกลุมในขณะกาํลังแกปญหาดีกวาอกีกลุมหนึ่ง 
 บัตส (กันยารัตน  ฤทธิ์บํารุง. 2531 : 53 ; อางอิงมาจาก Butts. 1965 : 138 - 145) ไดศกึษา
ความสัมพันธระหวางความสามารถในการแกปญหากับความรูทางวิทยาศาสตร  กลุมตัวอยางเปน
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นักศึกษาวิทยาลัยครูจาก  21  แหง  ซ่ึงผานวชิาการสอนวิทยาศาสตรเบื้องตนมีเวลาเรยีนวิทยาศาสตร
เฉลี่ยไมต่ํากวา 17.4 ช่ัวโมง และมีความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร แบบทดสอบที่ใชคือ  STEP  ใช
ทดสอบความรูทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับความจริง  (facts)  และหลักการ  (principles)  ทดสอบ
ความสามารถในการแกปญหา  ผลปรากฏวามีความสัมพันธระหวางความสามารถในการแกปญหา
กับความรูทางวิทยาศาสตรทีเ่กี่ยวกับความจริงและหลักการ 
 จอหน  (John.  1966 : 994 - A)  ไดศึกษาผลการเรียนวิทยาศาสตรทั่วไป ของนักเรียนชั้น
ปที่ 8 ในโรงเรียนแหงหนึ่ง  โดยแบงเปนสองกลุม กลุมละ 56  คน กลุมควบคุม ใหเรียนดวยวิธีฟง 
บรรยาย และสาธิต มีสวนรวมในการทดลอง และทําการบานที่ครูกําหนดให สวนกลุมทดลอง ให
เรียนวิทยาศาสตรดวยวิธีแกปญหาดวยตนเอง ซึ่งวิธีนี้ มีเพียงคําแนะนําที่ครูแจกให ผลปรากฏวา  
กลุมทดลองซึ่งเรียนวิธีแกปญหาดวยตนเอง ดีกวากลุมทีส่อนแบบบรรยาย ในดานการคิดหาเหตุผล 
วิธีการแกปญหาทําใหมีทัศนคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร อยางมีนัยสําคญัที่ระดับความเชื่อมั่น .01  
แตกลุมควบคมุ ดีกวากลุมทดลองในดานเนื้อหาวิชา 
 แอนเดอรสัน  (Anderson.  1967 : 3332 - A)  ไดศึกษาวิธีการแกปญหาเพื่อเพิ่มพูน
ความสามารถในการแกปญหา และศกึษาความสัมพันธระหวางทกัษะในการแกปญหากับความรู
ทางวิทยาศาสตร   ความสามารถในการคิดหาเหตุผล และคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนฝกหัดครู 
ที่จะออกไปเปนครูวทิยาศาสตร  โดยใชวิธีสอนแบบแกปญหา คอื ใหผูเรียนอานปญหาทางวิทยาศาสตร  
แลวใหเขียนหวัขอที่เปนปญหาทั้งหมด  รวมถึงวิธีการที่ไดคิดขึ้นเองสําหรับแกปญหา โดยคํานึงถึง
จํานวนวิธีแกปญหาวามีกี่วิธีเทานั้น แลวเปรียบเทียบกับกลุมที่ไมไดเรียนแบบวิธีแกปญหา ผล
การศึกษาปรากฏวา 
 1.  ความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนที่จะออกไปเปนครูวิทยาศาสตรดีขึ้น แตไม
มีนัยสําคัญทางสถิติ 
 2.  ผลจากการใชวิธีการสอนดังกลาว ทําใหนักเรียนฝกหดัครูมีทัศนคติตอการแกปญหาดี
ขึ้น 
 3.  ผลจากการวิจัยช้ีใหเห็นวา  ความสามารถในการอานเปนองคประกอบสําคัญในการ
แกปญหา 
 4.  ความสามารถคิดหาเหตุผลก็เปนปจจยัสําคัญตอการคิดแกปญหา 
 นอกจากนั้น แอนเดอรสัน ยงัใหขอเสนอแนะวา ควรไดมีการฝกฝนนกัเรียนฝกหัดครูที่
จะออกไปเปนครูวิทยาศาสตร ใหมีความสามารถและมีทักษะในการแกปญหา โดยใหไดรับ
ประสบการณในดานปฏิบัติทดลอง เพราะนอกจากจะทําใหเกิดทักษะในการแกปญหาแลว ยังชวย
สรางความเชื่อมั่นใหเกิดขึ้นอีกดวย 
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 ปารค  (Parks.  1969 : 3505 - A)  รายงานไววา  นักเรยีนฝกหัดครูที่ไดรับการสอน โดย
ใหวเิคราะหรายงานการวิจยัทางวิทยาศาสตรกับนักเรยีนฝกหัดครูที่ไมไดมีสวนรวมในการสอนวิธี
ดังกลาว ปรากฏวา ทั้งสองกลุมมีความสามารถในการแกปญหาแตกตางกัน แตไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ และพบวาความสามารถแกปญหาเมือ่ทําปฏิบัติการวิทยาศาสตร กับความสามารถคิดหเหตุผล
สัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตความสามารถแกปญหา เมื่อปฏิบัติการวิทยาศาสตรไมมี
ความสัมพันธกัน กับความสามารถในการเลือกวิธีแกปญหานั้นอยางมนีัยสําคัญ 
 มาฮาน  (Mahan.  1970 : 309 - A)  ไดศกึษาผลการสอนของครู 2 วิธีคือ  การสอนแบบ
บรรยายประกอบการอภิปรายกับการสอนโดยการแกปญหากลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 9  
จํานวน  4  หองเรียน  จาํนวน  48  คน  เปนชาย  24  คน  หญิง  24  คน  เกณฑที่ใชในการคัดเลือก  
คือ  ระดับสติปญญา  คุณวุฒิของครูผูสอน  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรอยูใน
ระดับใกลเคียงกัน  หลังจากทําการสอนผานไปแลว 1 ป  ผลปรากฏวา  เด็กชายที่ไดรับการสอน
แบบการแกปญหามีความสามารถในการแกปญหา  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรดีกวา
เด็กชายที่ไดรับการสอนแบบบรรยายประกอบการอภิปราย  สําหรับนักเรียนหญิงไมพบความ
แตกตางกัน  และกลุมที่ไดรับการสอนแบบการแกปญหามีคุณสมบัติดงันี้ 
 1.  นักเรียนชายมีความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตรมากขึ้น  และสามารถนําความรูไปใชในการ
แกปญหาไดด ี
 2.  นักเรียนที่เรียนออนจะมคีวามรูทางวิทยาศาสตรและมีทักษะในการแกปญหามากขึ้น 
 3.  นักเรียนมีความสนใจในวชิาวิทยาศาสตรมากขึ้น 
 4.  นักเรียนทั้งหญิงและชาย  มีความมั่นใจในการตัดสินใจและมีเจตคตติอโรงเรียน 
ดีขึ้น 
 5.  นักเรียนมีความงอกงามดานความรู  ทักษะในการแกปญหาและมีความสนใจในวิชา
วิทยาศาสตรมากขึ้น  โดยเฉพาะอยางยิ่งนกัเรียนชาย 
 นอรตัน  (Norton.  1972 : 204 - A)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาในวิชาวิทยาศาสตร
กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนเกรด  4, 5, 6  จํานวน 27 คน  โดยคัดเลือกจากโรงเรียนตาง ๆ หลายโรงเรียน
ในเมืองออสตนิรัฐเทกซัส  ที่ระดับ  I.Q.  80 – 145  I.Q.  เฉลี่ย  116  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 12.4 
อายุเฉลี่ย 127.2 เดือนในการศึกษาครั้งนี้ความสามารถในการแกปญหาพิจารณาจากคะแนนที่ไดจาก
แบบทดสอบการแกปญหาซึง่แบงออกเปน  5  ตอน  คือ 
 1.  นิเทศเขาสูปญหาหรือทําความเขาใจกับปญหา 
 2.  ช้ีบงปญหา  หรือกําหนดปญหา 
 3.  การแกปญหา  หาคําตอบ  หรือหาวิธีการแกปญหา 
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 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 5.  พิสูจนปญหา 
 ผลปรากฏวาความสามารถในการแกปญหามีความสัมพนัธกับความรูของนักเรียนทีม่ีอยู
กอนแลว 
 ชอว (Shaw. 1977 : 5227 - A) ไดศึกษาวิธีการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใน
การแกปญหาที่สามารถสงผลมาถึงทักษะการแกปญหาในวิชาวิทยาศาสตร  และสังคมศึกษาใน
การศึกษาครั้งนี้  ชอวกําหนดใหกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะการแกปญหา ไดแบงกลุม
เปน  2  กลุม  คือ  กลุมทดลองใชวิธีฝกกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  24  สัปดาห  กลุม
ควบคุมไมไดฝกเมื่อครบ  24  สัปดาห  นําเครื่องมือดานวิทยาศาสตรและสังคมศึกษามาใหทดสอบ
ผลปรากฏวา  กลุมทดลองมีคะแนนสูงดานทักษะการแกปญหาทั้งทางวิทยาศาสตรและสังคมศึกษา
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ  เปนการแสดงวาทักษะการแกปญหาสามารถสอนไดโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  และทักษะกระบวนการเหลานั้นจะถายทอดไปยังเนือ้หาวิชาสังคมศึกษาได  และ
กลุมทดลองไดคะแนนจําแนกประเภทสงูในวิชาสังคมศกึษา 
 รัซเซลล  (Russell.  1979 : 1386 - 1387A)  ไดศึกษาผลของการสอนแบบแกปญหาที่มีตอ
ความสามารถดานการนําไปใช  และการวิเคราะหในวิชาธรณีวิทยาของนักเรียนระดับมัธยม ศึกษา
ตอนตน  กลุมทดลองไดรับการสอนโดยวิธีแกปญหาเกี่ยวกับการคนควา  การแกปญหา  การอภิปราย
และทําการทดลองตามที่เนนการนําไปใช  และการวิเคราะห  กลุมควบคุมไดรับการสอนตามคูมือ
ครูโดยใหคนควา  อภิปรายและทําการทดลองตามที่ระบุไว  ผลการศึกษาพบวา  กลุมทดลองมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมควบคมุอยางมีนัยสําคัญทางสถิติโดยเฉพาะผลสัมฤทธิ์ดานการ
นําไปใชและความรู  ความจาํ  และพบวาคําถามของครูมีผลโดยตรงกับความรูดานการนําไปใช 
 จากงานวิจัยที่กลาวมา  สรุปไดวาการฝกหรือสอนใหนักเรียนมีความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร  ทําใหนกัเรียนที่มีขีดความสามารถต่ํา  สติปญญาต่ํา  สามารถนําความรู
ไปใชและเกิดทักษะในการแกปญหาดีขึ้น นอกจากนั้นยงัทําใหนกัเรียนรูจักคิดหาเหตุผล มีทัศนคติ
ที่ดีตอวิทยาศาสตร มีความสนใจ  มีความเชื่อมั่นสูง  ไดรูขอเท็จจริงทางวิทยาศาสตร  มีความเขาใจ
ปญหา สามารถตั้งขอบเขตปญหาไดดี  มีการปรับตัวที่ดีขึ้น  มีทักษะในการคิด  ซ่ึงสงผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียน  ซ่ึงองคประกอบของความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
มีหลายองคประกอบเชนความรู  ประสบการณ  การฝกหัด  ระดับการศึกษา  และประสิทธิภาพ
ในการติดตอส่ือสารกับผูอ่ืน 
 จากความสําคญัของการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน จึงควรสงเสริม และ พัฒนา 
นอกจากนั้นยังตองมีการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนดวย    
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เพื่อนําผลที่ไดไปปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนหรือการฝกทักษะในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร ซ่ึงมีความสําคัญตอนักเรียนในการศึกษาตอและดํารงชีวิตดวยเชนกัน  ดังนั้น ผู 
วิจัย  จึงพัฒนาแบบทดสอบขึ้นเพื่อใชวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียน 
 
  2.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิธีการและเครื่องมือท่ีใชวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร 

 
 สําหรับในประเทศไทยมีผูศกึษาเกีย่วกบัวิธีการ  และเครื่องมือที่ใชในการวัดความ สามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไวดังนี ้
 วันเพ็ญ  เอีย้วเจริญ  (2533 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของวธีิการฝกแกปญหา  และขนาด
ของกลุมที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 โรงเรียนสมุทรสาครบูรณะ จํานวน 216 คน ไดรับการสุมเขากลุมทดลอง 6 กลุม ตัวแปรอิสระคือ
วิธีการฝกแกปญหาและขนาดของกลุม ซ่ึงวิธีการฝกแกปญหามี 2 วิธี  คือวิธีการฝกแกปญหาโดยใช
แบบฝก และวิธีการสืบเสาะหาความรูตามแบบ สสวท. และขนาดของกลุมมี 3 ขนาด  คือ  ขนาด 2 
คน  ขนาด 4 คน และขนาด 6 คน  ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการฝกแกปญหาโดยใชแบบ
ฝก มีคะแนนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
ฝกแกปญหาโดยวิธีการสืบเสาะหาความรูตามแบบ สสวท.  จากขอคนพบนี ้จะเปนแนวทางในการนํา
วิธีการฝกแกปญหาไปใชพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โดยผูที่จะพัฒนาความสามารถของนักเรียนควรใหความสําคัญของวิธีการฝก
แกปญหาและขนาดของกลุม ซ่ึงพบวา วิธีการฝกแกปญหาโดยใชแบบฝกโดยฝกเปนกลุมขนาด 
2 คน หรือขนาด 4 คน ใหผลเหมาะสมทีสุ่ด 
 อรนาถ  คําเจริญ  (2537 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ของความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร โดยการสรางเครื่องมือคือ ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร แลวทดสอบกับ
กลุมตัวอยาง 2  กลุม โดยใหหองหนึ่งเรียนโดยใชแบบฝกกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร ว 012 วิทยาศาสตร
กับการแกปญหาของ สสวท. และหองหนึง่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
ผลการศึกษาพบวาชุดกจิกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร สามารถพัฒนาความ สามารถดานการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่ 1 ได และนักเรียนมีความคิดเห็นใน
ระดับชอบอยางมากในชดุกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น 



  
76 

 สุรัชนี  ภัทรเบญจพล  (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดย
ใชแบบฝกการแกปญหา ซึงการวิจัยมีจุดมุงหมายเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝก
การแกปญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  แลวเปรียบเทยีบ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการใชแบบฝก
การแกปญหา กับการสอนปกติ โดยเครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก แบบฝกการแกปญหา แผนการ
สอนสําหรับการสอนโดยใชแบบฝกในการแกปญหา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ผลการวิจัยพบวา  แบบฝกการแก 
ปญหามีประสิทธิภาพ 82.32/80.29  และแบบฝกการแกปญหาทางวิทยาศาสตรนั้นทําใหนักเรยีน
สามารถฝกทักษะการแกปญหาและทําใหมคีวามสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรสูงกวา
กลุมที่สอนปกติ 
 รัตนา  กุลประยงค  (2540 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมเทคโนโลยีพื้นบาน
ที่มีตอการพัฒนาทักษะการแกปญหา และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชัน้ปที่ 3   โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรางชุดกิจกรรมเทคโนโลยีพื้นบานใหมีประสิทธิภาพ
ในการนําไปใชในการวัดกระบวนการและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและ
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนได  โดยชุดกิจกรรมมีจํานวน 5 ชุด คือ  ชุดยาฆาแมลงปลอดสารพิษ,  
ชุดเครื่องอบแหงพลังงานแสงอาทิตย,  ชุดเชื้อเพลิงไฮเทค,  ชุดซอสจากมะละกอ,  ชุดการยอมสีจาก
ธรรมชาติ  ผลการศึกษาและพัฒนาพบวา  ชุดกิจกรรมเทคโนโลยีพื้นบานที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 
87/96  และจากผลการใชชุดกิจกรรมเทคโนโลยีพื้นบาน ปรากฏวา ชุดกิจกรรมสามารถฝกและ
พัฒนากระบวนการทางดานทักษะการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนไดด ี
 อรวรรณ  โพธิอาสน  (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรที่
มีตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาชั้นปที่ 6  โดย
ผูวิจัยสรางเครือ่งมือคือแบบฝกกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร และ แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการปญหาทางวิทยาศาสตรที่ดัดแปลงมาจากแบบทดสอบของ กิตติ กลอมเกลี้ยง ผลการวิจัย
พบวาแบบฝกกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นสามารถฝกและพัฒนาทกัษะการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนตามกระบวนการได 
 สุมาลี  สีมืด  (2543 : บทคดัยอ)  ไดศึกษาการพัฒนากระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ดวยชุดการฝกของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเซนตดอมินกิ  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกผลการ
พัฒนากระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนดวยชุดการฝก เมื่อเทียบกบัเกณฑ โดย
การสรางชุดการฝกโดยเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคือ  ชุดการฝกจํานวน 8 ชุด และ แบบทดสอบวัด
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ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่หาคุณภาพของโดยหาคาดัชนีความสอดคลองเชิง
เนื้อหา คาความยาก คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ โดยใชสูตร KR 20   ผลจากการศึกษา 
พบวา ชุดการฝกที่ใชในการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นสามารถฝก
ใหนกัเรียน มทีักษะและพัฒนาการทางการแกปญหาทางวิทยาศาสตร สูงกวาเกณฑได 
 จากผลการวิจยัที่มีผูศึกษาถึงรูปแบบของเครือ่งมือ วดัความสามารถทางวทิยาศาสตรของ
นักเรียน พบวา  เครื่องมือที่ใชประเมินความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรมีหลายชนิด   
เชน  ชุดกจิกรรมตางๆ แบบทดสอบ  แบบฝก  แตแบบทดสอบจะเปนวธีิการประเมินที่เหมาะสม  
เนื่องจากวิธีการนี้สามารถประเมินความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรไดในระยะเวลาที่
ส้ัน  ดังนั้นผูวจิัยจึงเลือกพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรขึน้มา  
 
 3.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแบบทดสอบอัตนัยประยุกต   
 
 ในประเทศไทย  มีผูศึกษาเกีย่วกับแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ดังนี ้
 ไตรรงค  เจนการ  (2530 : 84)  ศึกษาคุณภาพของแบบทดสอบ  เอ็ม  อี  คิว  เพื่อวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  3  แบบ  คือ  แบบที่เขียนคําถามในลักษณะแบบ
สอบ  เอ็ม  อี  คิว  แบบเลือกตอบ  และแบบผสม  ในดานความยาก  อํานาจจําแนก  ความเชื่อมั่น  
และความเทีย่งตรง  และเปรยีบเทียบคณุภาพของแบบสอบทั้ง  3  แบบ  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ใน
เขตกรุงเทพมหานคร  จํานวน  1,110  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบ  4  ฉบับ  ผล 
การวิจยัปรากฏวา 
 1.  คาความยากของแบบสอบ  เอ็ม  อี  คิว - เลือกตอบ,  แบบเลือกตอบ - เอ็ม  อี  คิว  และ
แบบเลือกตอบ  มคีาความยากมาตรฐานเฉลี่ยไมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
นั่นคือ  แบบทดสอบทั้ง  4  ฉบับ  มีความยากใกลเคียงกนั 
 2.  คาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบทั้ง 4 ฉบับ  มีคาอํานาจจําแนกเฉลี่ยไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05 
 3.  คาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  และแบบเอ็ม  อี  คิว-เลือกตอบ  มีคา
ความเชื่อมั่นต่าํกวาแบบสอบแบบเอ็ม  อี  คิว  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 4.  คาความเทีย่งตรงตามสภาพของแบบทดสอบทั้ง  4  ฉบับ  ไมแตกตางกัน 
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 พวงแกว  ปณุยกนก  (2532 : บทคัดยอ)  ไดสรางแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  เพื่อใชวัด
ทักษะการแกปญหา  และศึกษาคุณภาพของแบบทดสอบในดานความเปนปรนัยในการตรวจให
คะแนน  ความเชื่อมั่นและความเที่ยงตรง  กลุมตัวอยางคือผูสมัครสอบคัดเลือกโครงการศึกษา
แพทยแนวใหมของคณะแพทยศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ปการศึกษา  2531  ผลการวิจัย
ปรากฏวา  แบบทดสอบอัตนัยประยุกต  มีความเปนปรนัยในดานการตรวจใหคะแนน  โดยมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธในการตรวจใหคะแนนของคณะกรรมการ  3  คน  ดังนี้  r12  =    0.88 
 r13  =  0.82  และ  r23  =  0.80   ทุกคามีนัยสําคัญที่ระดับ  .001  ความเชือ่มั่นในการตรวจใหคะแนน
โดยกรรมการ 3 คน  เทากับ  0.94  ความเชือ่มั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ทั้งฉบับประมาณ
โดยสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค  ไดคาแอลฟาเทากับ  0.49  ความเชื่อมั่นในการสอบซ้ําเทากับ 
0.37  มีนัยสําคัญที่ระดับ .05  ความเที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพันธ  เมื่อใชแบบทดสอบเลือกตอบ
แบบทดสอบความถนัดทางการเรียน  และแบบทดสอบการแกปญหาระดับสูงเปนเกณฑ  ไดคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ  0.42  (p > .01)  r  =  0.26  (p > .05)  และ  0.13  ไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติตามลําดับ  สวนความเที่ยงตรงเชิงทํานายแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  มีความสัมพันธกับแบบ 
ทดสอบผลสัมฤทธิ์วิชาทักษะทางคลินิก  การประเมินวิเคราะหและวิชาคอมพิวเตอร  โดยมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ  0.57 , 0.49 และ  0.46  ตามลําดับ  ทุกคามีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  และมีความสัมพนัธกับแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ที่ใชวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
คะแนนรวมวชิาอุบัติภัย  โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ  0.41  และ  0.53  ตามลําดับ  ซ่ึงมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 ทิพยวรรณ  มลูทองชุม  (2535 : บทคัดยอ)  ไดสรางแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  เพื่อวัด
ความสามารถในการแกปญหา  และหาคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ที่สรางในเรื่อง
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  ความเที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพันธ  ความเชื่อมั่นในการตรวจใหคะแนน
โดยมีกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ปการศึกษา  2534  ของโรงเรียนในสังกัด
สํานักงานประถมศึกษาจังหวัดสุรินทร  จํานวน 420 คน  เครื่องมือแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  
5  กรณีศึกษาใน  4  กลุมประสบการณ  คือกลุมทักษะ  กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  กลุม
สรางเสริมลักษณะนิสัยและกลุมการงานพื้นฐานอาชีพ  ผลการวิจัยพบวา  แบบทดสอบมีความ
เชื่อมัน่โดยใชสัมประสิทธิแ์อลฟาของ  ครอนบัค  มีคาเทากับ  0.74  ความเทีย่งตรงเชิงเกณฑสัมพันธ
โดยใชคะแนนผลสัมฤทธ์ิวิชาคณิตศาสตรเปนเกณฑเทียบไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 0.40  
ความเชื่อมั่นในการตรวจใหคะแนนจากผูตรวจ  3  คน  คํานวณไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  
0.40  ความเชื่อมั่นในการตรวจใหคะแนนจากผูตรวจ  3  คน  คํานวณโดยสูตรคูเดอร – ริชารดสัน  
ไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  0.94  
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 กนกวรรณ  เอีย่มชัย  (2539 : 59)  ไดศึกษาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยกุต  
วิชาแนวคิดพื้นฐานและหลักการพยาบาล  ที่ตรวจใหคะแนนตางกัน  โดยมีกลุมตัวอยางเปน
นักศึกษาชั้นปที่ 2  ของวิทยาลัยพยาบาล  สังกัดสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข  
จํานวน  250  คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  วิชาแนวคดิพื้นฐานและหลักการ
พยาบาล  ที่ผูวจิัยสรางขึ้นตามจุดประสงคการแกปญหาทางการพยาบาล  จํานวน  4 กรณีศึกษามี
จํานวนขอคําถามรวม  20  ขอ  ผลการวิจัยพบวา  ความแปรปรวนรวมระหวางขอสอบและผูตรวจ  
ที่ไดจากวิธีการตรวจใหคะแนนทั้ง  2  วิธี  มีผลตอคาสัมประสิทธิ์การสรุปอางอิงของแบบทดสอบ
มากที่สุด  คาสัมประสิทธิ์การสรุปอางอิง  ของแบบทดสอบที่ไดจากการตรวจตามวิธีของนอกซมี
คาสูงกวา  วิธีการตรวจของแบบทดสอบที่ไดจากการตรวจใหคะแนนทั้ง  2  วิธี  อยูในชวงคา 
พารามิเตอรที่แทจริงทั้งสองคา  เมื่อกําหนด  ใหคาสัมประสิทธิ์การสรุปอางอิงของแบบทดสอบมีคา  
0.80  เปนอยางต่ํา  วิธีการตรวจของนอกซในขอสอบ  10, 15, 20 – 30  และ  35  ขอ  ตองใชผูตรวจ  
4, 3, 2  และ  1  ตามลําดับ  แตไมสามารถใชผูตรวจเพยีงคนเดียวไดแสดงวาวิธีการตรวจของนอกซ
ใหความเชื่อมัน่สูงกวาเมื่อใชจํานวนขอสอบและผูตรวจเทากัน 
 นงครัก  ไทธานี  (2542 : บทคัดยอ )  ไดศึกษาการสรางแบบทดสอบ อัตนัยประยุกต ที่
ดําเนินการสอบ โดยใชคอมพิวเตอร เพื่อวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง 
จํานวนเชิงซอน  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา  ไดแก  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2541 ของโรงเรียนในสังกดั กรมสามัญศึกษา กระทรวงศกึษาธิการ ในจังหวัดขอนแกน 
จํานวน 300 คน  ผลจากการวิจัย พบวา แบบทดสอบอัตนัยประยุกตทีส่รางขึ้น และ ดําเนินการสอบ
โดยใชคอมพิวเตอร เพื่อวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องจํานวนเชิงซอน  
จํานวน 6 ชุดปญหา รวม 30 ขอคุณภาพรายขอมีคาความยากงายตั้งแต 0.23 ถึง 0.69  และคาอํานาจ
จําแนกตั้งแต 0.15 ถึง 0.57    คาความเชื่อมั่นเทากับ   0.71    คาความเที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพันธ
เทากับ 0 .59  
 ลักษมี จันทราช  (2543 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทยีบคุณภาพแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกต และแบบทดสอบเลือกตอบ เพื่อวัดความสามารถในการแกปญหา  โดยเปรียบเทียบ
คุณภาพในดานคาความยาก คาอํานาจจําแนก ความชื่อมัน่ และความเทีย่งตรงเชิงเกณฑสัมพันธของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหา กลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ 2 แบบ คือแบบที่
เขียนคําถามในลักษณะแบบทดสอบอัตนัยประยุกต และแบบทดสอบเลือกตอบ กลุมตัวอยางที่ใช
เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543  ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
ประถมศึกษา  จังหวัดเพชรบูรณ   จํานวน 510 คน มาจากการสุมแบบหลายขั้นตอน แบงกลุม
ตัวอยางเปน 2 กลุม กลุมละ 255 คน เพื่อใหมีความสามารถเทาเทียมกัน โดยใชแบบทดสอบกลุม
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สรางเสริมประสบการณชีวติ โดยกลุมที่ 1 ใหทําแบบทดสอบอัตนัยประยุกต และกลุมที่ 2 ใหทํา
แบบทดสอบเลือกตอบ ผลการวิจัยพบวา 
 1.  คาความยากของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  มากกวาในแบบทดสอบเลือกตอบ โดย
มีคาความยากมาตรฐานเฉลี่ย 14.04 และ 12.41  ตามลําดับ 
 2.  คาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตมากกวาแบบทดสอบเลือกตอบ โดย
มีคาอํานาจจําแนกเฉลีย่ 0.51 และ 0.33   ตามลําดับ 
 3.  คาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  มากกวาแบบทดสอบเลือกตอบ โดย
มีคาความเชื่อมั่น 0.89 และ0.76  ตามลําดับ 
 4.  คาความเทีย่งตรงเชิงเกณฑสัมพันธของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตและแบบทดสอบ
เลือกตอบ เมื่อใชคะแนนจากแบบทดสอบกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของสํานักงานประถมศึกษา
จังหวดั เขตการศึกษา 7 เปนเกณฑ  ไมแตกตางกัน  โดยมีคาความเที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพันธ 0.69 
และ 0.69  ตามลําดับ 
 ฐิติมา  ฐิติรุงเรอืง  (2544 : 143)  ไดพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความ สามารถ
ในการแกปญหา วิชาแนวคดิพื้นฐาน และหลักการพยาบาล ตามแนวคิดกระบวนการแกปญหาทางการ
พยาบาลของยรูาและวอลสซ  เพื่อหาคุณภาพ สรางเกณฑปกติ และคูมือการใชแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหา วิชาแนวคิดพืน้ฐาน และหลกัการพยาบาล  เครื่องมือที่ใช 
เปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหา วิชาแนวคดิพื้นฐาน และหลักการ
พยาบาล   มี 6 สถานการณ ๆ ละ 4 ขอ รวม 24 ขอ กลุมตัวอยางเปนนกัศกึษาพยาบาลศาสตร ช้ันปที่ 
2 ปการศึกษา 2543 ของวิทยาลัยพยาบาล บรมราชชนนี  สังกัดสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวง
สาธารณสุข จํานวน 548 คน ไดมาโดยการสุมแบบแบงชัน้ ผลการศึกษาพบวา  คาความยากงายมีคา
ตั้งแต 0.35 ถึง 0.67 คาอํานาจจําแนกมีคาตัง้แต 0.20 ถึง 0.42 คาความเชือ่มั่นเทากับ 0.61  คาความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหามีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ตั้ง .60 ถึง 1.00 คาความเที่ยงตรงเชิงสภาพ
คะแนนจากแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหา วิชาแนวคิดพื้นฐาน และ
หลักการพยาบาลมีความสัมพันธกับคะแนนการฝกภาคปฏบิัติวิชาแนวคิดพื้นฐานและหลักการพยาบาล 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  และเกณฑปกติมีคะแนนทีปกติอยูระหวาง  T14  ถึง T 60 

 สําหรับในตางประเทศ  ไดมผูีศึกษาเกีย่วกบัแบบทดสอบอัตนัยประยกุตดังนี ้
 เฟเลตติ  (Feletti.  1980 : 874 - 876)  ไดศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบการสอบดวยการใช
แบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ดวยการสอบแบบเขียนตอบและการสอบปากแบบเปลา  เพื่อประเมิน 
ผลทักษะในการแกไขปญหาทางการแพทย  ของนักศกึษาแพทยระดบัปริญญาตรี  กลุมตัวอยางเปน
นักศึกษาแพทยช้ันปที่  3  คณะแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยนิวคาสเซิล  จํานวน  59  คน  เครื่องมือที่
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ใชในการศึกษา  จํานวน  2  ชุด  ชุดแรก  เปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  แบบเขียนตอบจํานวน  
24  ขอ  ชุดที่สองเปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  แบบสอบปากเปลาจํานวน  20  ขอ แบบ 
ทดสอบทั้งสองชุดจัดใหอยูภายใตสถานการณเดยีวกัน  จดัแบงนกัศึกษาออกเปนสองกลุม  กลุมที่  
1  จํานวน  30  คน  ทําแบบทดสอบแบบเขยีนตอบ  กลุมที่  2  จํานวน  29  คน  สอบแบบปากเปลา  
ซ่ึงนักศึกษาทัง้สองกลุม  ถูกจัดใหเขากลุมการสอบโดยการสุม  ผลการตัดสินการสอบคือผานและ
ไมผาน  ผลการศึกษาพบวา  การสอบเพื่อวดัและประเมินผลนักศึกษาดวยการสอบทั้งสองแบบ  มี
คาสหสัมพันธสูง  และมีความเปนไปไดในการสอบเพื่อทดสอบในทักษะการแกปญหา  และนักศกึษา
จํานวน  41  คน  มีความพึงพอใจสูงดวยวธีิการสอบแบบปากเปลา  มากกวาการสอบแบบเขียนตอบ  
และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  หาไดจากผูประเมิน  จํานวน  2  คน  การสอบแบบปากเปลามี
คา  0.57  แบบเขียนตอบ  มีคา  0.49 
 ราบิโนวิส  (Rabinowitz.  1985 : 883 - 885)  ไดนําแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ไปทดสอบ
เกี่ยวกับการกระตุนประสาทการรับรูดานการฟงและการมองเห็น  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาแพทย
ช้ันปที่ 3 ของวิทยาลัยแพทยศาสตรเจฟเฟอรสัน ประเทศสหรัฐอเมริกา   จํานวน 27  คน  โดยให
นักศึกษาทําแบบทดสอบอัตนัยประยุกตแบบดั้งเดิม เวลาที่ใชในการสอบ 3 ช่ัวโมง และการสอบ
โดยใชวีดีโอเทปเปดใหนักศึกษาด ูเกี่ยวกบัอาการของผูปวย การทําแบบทดสอบใหนักศึกษาตอบ
คําถามตางๆ ตามสถานการณในวีดีโอเทป และเขียนคําตอบลงในกระดาษคําตอบ หาคุณภาพโดย
นําไปเปรียบเทียบกับแบบทดสอบเลือกตอบ  หาคุณภาพ  โดยนําไปเปรียบเทียบกับแบบทดสอบ
เลือกตอบ 3  ฉบับ  พบวา  นักศึกษาทั้ง 27  คน สอบผานตามเกณฑที่กําหนดไว  แตไมพบความ
แตกตางระหวางกลุมที่สอบดวยแบบทดสอบอัตนัยประยุกตแบบดั้งเดมิและการสอบโดยใชวีดีโอ 
เทป 
 ราบิโนวิส  และโฮจาท  (Rabinowitz  And  hojat.  1986 : 364 - 367)  ไดรวมกันศกึษา
เปรียบเทียบรูปแบบของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  และแบบทดสอบเลือกตอบ  จากผลการสอบ
ปลายภาคของนักศึกษาแพทยช้ันปที่ 3  และผลการสอบของแพทยประจาํบานปที่ 3 ที่สอบดวย
แบบทดสอบเลือกตอบจํานวน 1,174  คน   ตั้งแตป พ.ศ. 2519  ถึง พ.ศ. 2528  (ค.ศ. 1976  ถึง ค.ศ. 
1975) โดยนําคะแนนที่ไดจากการสอบปลายภาค ไปหาความสัมพันธกบัคะแนนที่ไดจากการสอบ 
เพื่อขึ้นทะเบยีนประกอบโรคศิลปะของแพทยสภาแหงชาติ    ผลการศึกษาพบวา คะแนนที่ไดจาก
การสอบของแพทยประจําบาน มีคาสหสัมพันธต่ํากับคะแนนที่ไดจากการสอบของแพทยสภาทั้ง 3 
ตอน ทั้งนี้เนื่องมาจากความแตกตางของรปูแบบขอสอบ คือขอสอบแบบอัตนัยประยุกต และแบบ
เลือกตอบ  แตผลการสอบของแพทยประจําบานดวยขอสอบอัตนัยประยุกต มีคาสหสัมพันธกับ
ความสามารถในการแกไขปญหาทางการแพทย  จากผลการศึกษายนืยันไดวา  การสอบดวยแบบ 
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ทดสอบอัตนัยประยุกต สามารถทํานายผลการปฏิบัติงานของแพทย ภายหลังจากสําเรจ็การศึกษาได
เปนอยางดี  รวมทั้งวดัเจตคติตอวิชาชีพไดดวย 
 จากการศึกษางานวิจัยที่กลาวมาขางตน จะเห็นวา แบบทดสอบอัตนัยประยุกตเปน
แบบทดสอบทีเ่หมาะสมในการวดัความสามารถในการแกปญหามากทีสุ่ด เพราะมีคาอํานาจจาํแนก  
คาความเชื่อมัน่  มากกวาแบบทดสอบเลือกตอบหรือชนดิอื่นๆ  ดังนั้นผูวิจัย จึงสนใจที่จะพัฒนา
แบบทดสอบอัตนัยประยุกตในการวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เพื่อนําไปใช
ในการประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5 และหาคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยกุตในดานความเชื่อมั่น ความยากงาย อํานาจ
จําแนก ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ของแบบทดสอบ 
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กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 
 

การวิจยัคร้ังนี้  เปนการพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแก 
ปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โดยมีกรอบแนวคิดดังนี ้

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

ภาพประกอบ 1   กรอบแนวคิดในการศกึษาคนควา 
 

      การวิจัยนี้เปนการวจิัย
เพื่อพัฒนาแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตวัดความ 
สามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 5โดยวดัความสามารถ 
 ในแกปญหาทางวิทยา 
ศาสตรตามแนวคิดของ
จอหน ดวิอ้ี ซ่ึง วัดความ 
สามารถ  5 ขั้นตอน ดังนี ้
1.  การกําหนดปญหา 
2.  การรวบรวมขอเท็จจริง 
3.  การตั้งสมมุติฐาน 
4.  การทดสอบสมมุติฐาน 
5.  การประเมนิผล 
 เนื้อหาที่นํามาใชในการ
พัฒนาแบบทดสอบ 
คือ เนื้อหาในสาระที่ 2 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอมของ
กลุมสาระวิทยาศาสตร  

    เครื่องมือที่ใชในการพัฒนาคือ
แบบทดสอบแบบอัตนัยประยุกตที่
วัดความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงมีจํานวน   
6  สถานการณ  ในแตละ
สถานการณจะมีขอสอบ 5 ขอโดย
แตละขอ  จะเปนขอสอบที่วัด
ความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของแตละขั้นตอนตาม
แนวคดิของจอหน ดวิอ้ี รวม
ขอสอบทั้งหมด 30 ขอ  โดย
กําหนด เวลาในการทําขอละ 2 
นาที  รวมเวลาในการทําแบบทด 
สอบทั้งหมด  1  ช่ัวโมง 
    สําหรับลักษณะเครื่องมือจะเปน
แบบทดสอบอัตนัยประยุกตที่
นําเสนอในลักษณะสถานการณ
ตอเนื่องและเปนตอนๆ โดยผูตอบ
จะตองวิเคราะหหาคําตอบและ
เขียนคําตอบลงในพื้นที่ทีก่ําหนด
และในเวลาทีก่ําหนด 

1.   หาคณุภาพของ
แบบทดสอบ 
      1.1  ความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
ตรวจสอบโดย
ผูเชี่ยวชาญ 
      1.2   อํานาจ
จําแนกโดยใชสูตร
ของวิทนีย และซา
เบอร 
      1.3   ความยาก
งาย  โดยใชสูตร
ของวิทนีย และซา
เบอร 
      1.4   ความ
เชื่อมั่น โดยใชวิธี
หาคาสัมประสิทธิ์
แอลฟา 
2.  สรางเกณฑ
ปกติและคูมือการ
ใชแบบทดสอบ 



บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
  

 ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยดําเนินการศึกษาคนควาและเสนอรายละเอยีดตามลําดับหวัดังนี้  
คือ 
 1.  ประชากร 

2.  กลุมตัวอยาง 
 3.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

4.  วิธีดําเนนิการเก็บรวมรวมขอมูล 
5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดสํานักบริหารคณะกรรมการ
การศึกษาอกชน   เขตพื้นทีก่ารศึกษา สตูล   จํานวน  13  โรงเรียนมีจํานวนนกัเรียนทั้งหมด  806  
คน  ( กลุมสงเสริมการจัดการศึกษา  เขตพืน้ที่การศึกษา  สตูล.  2548  : 1-2) 
 
กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดสํานักบริหารคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน เขตพื้นทีก่ารศึกษา สตูล  ที่ไดมาจากประชากรโดยวธีิการสุมแบบหลายขั้นตอน 
(multi – stage  sampling)  จํานวน  305   คน  ซ่ึงมีขั้นตอนการสุมดังนี ้
 1.  ประมาณขนาดกลุมตวัอยาง  โดยใชตารางยามาเน (Yamane.  1973 : 886 - 887) 
      1.1  เพื่อใชทดลองเครื่องมือคร้ังที่ 1  ที่ระดับความเชือ่มั่น  95%  โดยยอมใหเกิดความ

คลาดเคลื่อน  ±   10  %  ตองใชกลุมตัวอยางในการทดสอบอยางนอย  91   คน 
      1.2  เพื่อใชทดลองเครื่องมือคร้ังที่ 2  ที่ระดับความเชือ่มั่น  95%  โดยยอมใหเกิดความ

คลาดเคลื่อน  ±   10  %  ตองใชกลุมตัวอยางในการทดสอบอยางนอย  91  คน      
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      1.3  เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ ที่ระดับความเชื่อมั่น  95%  โดยยอมใหเกิดความ

คลาดเคลื่อน  ±  5%  ตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย   286   คน 
 2.  แบงขนาดโรงเรียนตามเกณฑมาตรฐานของกรมสามัญศึกษา  ที่ยดึจํานวนนกัเรยีนเปน
เกณฑ  แบงโรงเรียนได 4 ขนาด  (กรมสามัญศึกษา.  2532 ) 
 โรงเรียนขนาดใหญพเิศษ  คือ   มีจํานวนนักเรียนตั้งแต    2,500  คน  ขึ้นไป 
 โรงเรียนขนาดใหญ           คือ   มีจํานวนนักเรียนตั้งแต   1,500 – 2,499  คน  
 โรงเรียนขนาดกลาง          คือ   มีจํานวนนักเรียนตั้งแต     500 – 1,499  คน   
 โรงเรียนขนาดเล็ก             คือ   มีจํานวนนักเรียนไมเกนิ   499  คน 
 แตขนาดของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม เขตพื้นที่การศึกษา สตูล ที่มีนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ทั้งหมด 13 โรงเรียน มีแค  2  ขนาด คือ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก ดังนี ้
 โรงเรียนขนาดกลาง  มีจํานวน  6  โรงเรียน  มีจํานวนนกัเรียน  667  คน  คิดเปนรอยละ    
83  ของจํานวนประชากรทั้งหมด 
 โรงเรียนขนาดเล็ก  มีจํานวน  7  โรงเรียน  มีจํานวนนักเรียน  139  คน  คิดเปนรอยละ   
17  ของจํานวนประชากรทั้งหมด 
 3.  สุมโรงเรียนจากแตละขนาด โดยวิธีการสุมอยางงาย (simple random sampling)  โดย
การจับฉลาก 
      3.1  สุมโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางใชในการทดลองครั้งที่ 1 โดยสุมมาขนาดละ 1 
โรงเรียน ดังนี ้
             3.1.1  ขนาดกลาง  สุมไดโรงเรียนสันติศาสตรศึกษา 
             3.1.2  ขนาดเล็ก  สุมไดโรงเรียนมําบาอุลอูลูม 
      3.2  สุมโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งที่ 2 โดยสุมมาขนาดละ  1  
โรงเรียน  ดังนี ้
             3.2.1  ขนาดกลาง  สุมไดโรงเรียนดารุลมาอาเรฟ 
             3.2.1  ขนาดเล็ก  สุมไดโรงเรียนธรรมศาสตรวิทยา 
      3.3  สุมโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางที่ใชในการหาคณุภาพ   มาขนาดละ 3 โรงเรียน  
ดังนี ้
             3.3.1  ขนาดกลาง  สุมไดโรงเรียนอรุณศาสตรวทิยามูลนิธิ  โรงเรียนดารุลอูลูม  
และ โรงเรียนแสงประทีปวทิยามูลนิธิ 
             3.3.2  ขนาดเล็ก  สุมไดโรงเรียนตัรกียะตุลอุมมะ  โรงเรียนแสงธรรมและ
โรงเรียนอัลซอเรียะอัดดีนยีะ 
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 4.  กําหนดขนาดกลุมตัวอยางในการทดสอบครั้งที่ 1  กลุมทดสอบครั้งที่ 2  และกลุม
ทดสอบหาคุณภาพ ของแตละขนาดโรงเรียนโดยวิธีเทียบอัตราสวนระหวางประชากรแตละขนาด
ไดดังนี ้
      4.1  กลุมตัวอยางเพื่อใชในการทดลองครั้งที่ 1 ใชจํานวนกลุมตัวอยางอยางนอย 91  คน  
จากอัตราสวน  โรงเรียนขนาดกลาง : โรงเรียนขนาดเล็ก  เปนรอยละ 83 : 17 
             4.1.1  โรงเรียนขนาดกลางตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  76  คน  
             4.1.2  โรงเรียนขนาดเล็กตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  15  คน 
      4.2  กลุมตัวอยางเพื่อทดลองครั้งที่ 2  ใชจํานวนกลุมตัวอยางอยางนอย  91  คนจาก
อัตราสวน  โรงเรียนขนาดกลาง : โรงเรียนขนาดเล็ก  เปนรอยละ  83 : 17 
             4.2.1  โรงเรียนขนาดกลางตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  76  คน 
             4.2.2  โรงเรียนขนาดเล็กตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  15  คน     
      4.3  กลุมตัวอยางเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ  ใชจํานวนกลุมตัวอยางอยางนอย  
286  คน  จากอัตราสวน  โรงเรียนขนาดกลาง : โรงเรียนขนาดเล็ก  เปนรอยละ  83 : 17 
             4.3.1  โรงเรียนขนาดกลางตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  237  คน 
             4.3.2  โรงเรียนขนาดเล็กตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  49  คน      
 5.  สุมหองเรียนจากโรงเรียนแตละขนาด  เพื่อใหไดจํานวนนักเรยีนตามขนาดกลุม
ตัวอยางที่ไดจากการเทียบอตัราสวนในขัน้ที่ 3  ซ่ึงสุมมาโดยวิธีการสุมอยางงาย  (simple  random  
sampling)  ดวยการจับฉลาก ไดจํานวนหองเรียนจากการสุม  15  หองเรียน  จากจํานวนหองเรียน
ทั้งหมด  23  หองเรียนดังรายละเอียด 
      5.1  สุมหองเรยีนเพื่อใชในการทดลองครั้งที่ 1  และทดลองครั้งที่ 2  โดยสุมมา  ดังนี้
             5.1.1  สุมหองเรียนจากโรงเรียนขนาดกลางมา  2  หองเรียน  จากจํานวนหองเรียน 
16 หอง 
             5.1.2  สุมหองเรียนจากโรงเรียนขนาดเล็กมา  1  หองเรียน  จากจํานวนหองเรียน  
7 หอง 
      5.2  สุมหองเรียนเพื่อใชในการหาคณุภาพโดยสุมมา  ดังนี ้
             5.1.1  สุมหองเรียนจากโรงเรียนขนาดกลางมา  โรงเรียนละ  2  หองเรียนจาก
จํานวนหองเรยีน 16 หอง 
             5.1.2  สุมหองเรียนจากโรงเรียนขนาดเล็กมา  โรงเรียนละ  1  หองเรียน จาก
จํานวนหองเรยีน 7 หอง ดังรายละเอยีดจํานวนนักเรียนในตาราง 5  ดังนี ้
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ตาราง 5  รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยาง จําแนกตามขนาดโรงเรียนและ    
     จุดประสงคการทดสอบ 
 

จุดประสงค 
การทดสอบ 

ขนาด 
โรงเรียน 

ช่ือโรงเรียน 
จํานวน
หองเรียน 

จํานวน
นักเรียน 

รวม 

เพื่อทดลอง 
คร้ังที่ 1 

กลาง 
เล็ก 

สันติศาสตรศึกษา 
มําบาอุลอูลูม 

2 
1 

96 
17 

 
113 

เพื่อทดลอง 
คร้ังที่ 2 

กลาง 
เล็ก 

ดารุลมาอาเรฟ 
ธรรมศาสตรวิทยา 

2 
1 

90 
29 

 
119 

เพื่อหาคุณภาพ กลาง 
กลาง 
กลาง 
เล็ก 
เล็ก 
เล็ก 

อรุณศาสตรวทิยามูลนิธิ 
ดารุลอูลูม 

แสงประทีปวทิยา 
ตัรกียะตุลอุมมะ 

แสงธรรม 
อัลซอเรียะอัดดีนียะ 

2 
2 
2 
1 
1 
1 

80 
59 
89 
35 
35 
7 

 
 
 
 
 

305 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการพัฒนา 
 
 เครื่องมือที่พัฒนาเปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  โดยเนื้อหาสาระที่ใชในการศึกษา  คือ  สาระที่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระ
วิทยาศาสตร  หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544   ซ่ึงสามารถวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู
และเนื้อหาที่สอดคลองกับพฤติกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร ไดดังตาราง 6 
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ตาราง 6  วิเคราะหจดุประสงคการเรียนรูและเนื้อหาของสาระที่ 2  ชีวติกับสิ่งแวดลอม เร่ือง      
     ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  กลุมสาระ วิทยาศาสตร  หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน      
     พุทธศักราช 2544  ที่สอดคลองกับกระบวนการ  แกปญหาทางวิทยาศาสตร   
 

จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
ตัวบงชี้พฤติกรรมการแกปญหา 

ทางวิทยาศาสตร 
1.  สืบคนขอมูล  วิเคราะห 
และนําเสนอ  การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ  ปญหา  
สาเหตุของปญหา  และ 
การปองกันแกไข  อนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติของ
ทองถ่ินและของประเทศ 
2.  ระดมความคิด  วางแผน
และปฏิบัติรวมกับชุมชนใน
การปองกัน  เฝาระวัง  แกไข
ปญหา  อนุรักษและพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติใน
ทองถ่ิน 
 

ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 
     ปญหาการใชทรัพยากร 
ธรรมชาติ  สาเหตุของ
ปญหา  แนวทางปองกัน
และแกไข  
     1.  ปญหาประชากร
มนุษย 
     2.  ปญหาพลังงาน 
     3.  ปญหาทรัพยากรน้ํา 
     4.  ปญหาปาไม 
     5.  ปญหาดนิ 
     6.  ปญหาอากาศ 
 

1.  สามารถบอกปญหาที่สําคัญที่สุด
ภายในขอบเขตของขอเท็จจริงจาก
ขอมูลหรือสถานการณไดวาปญหาคือ
อะไรมีขอบเขตแคไหนได 
2.  สามารถรวบรวมขอมูล  และ
ขอเท็จจริงตางๆ ที่เกี่ยวของกบัปญหา  
โดยกําหนดขอบเขตของปญหา   
วิเคราะหขอมูลและ แยกลักษณะที่
สําคัญของปญหาได 
3.  สามารถตั้งสมมุติฐาน  หรือเดา
คําตอบที่เปนไปไดตามเหตุผลเชิง
ทฤษฎีหรือประสบการณได 
4.  สามารถหาแนวทางในการทดสอบ
สมมติฐาน  เพือ่หาคําตอบของปญหา
หรือแนวทางในการปฏิบัติเพื่อ
แกปญหาได  
5.  สามารถอธิบายและประเมินไดวา
ผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกับสาเหตุของ
ปญหาที่ระบุไวมากนอยเพยีงใดได 

 
 สําหรับเวลาในการทําแบบทดสอบนั้น  กําหนดเวลาในการทําขอละ  2  นาที  ซ่ึงแบบทดสอบ 
ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมี 6 สถานการณ  จาํนวน  30  ขอ โดยแตละสถานการณมีขอคําถาม  5  ขอ  ตาม
ขั้นตอนพฤติกรรมการแกปญหา  ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรตามคิดของ  จอหน  ดวิอ้ี  ซ่ึงมีทั้งหมด  5  
ขั้นตอน  คือ 
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 1.  กําหนดปญหา 
 2.  รวบรวมขอเท็จจริง 
 3.  ตั้งสมมุติฐาน 
 4.  ทดสอบสมมุติฐาน 
 5.  ประเมินผล 
 แตละสถานการณ  จะแยกเอาไวเปนชดุๆ  โดยแตละคําถาม  จะมีลักษณะแบงออกเปน 4  
สวน  คือ 
 สวนที่ 1  อยูตอนบนของกระดาษ ประกอบดวยการเสนอแนะเวลาในการทําขอสอบ 
 สวนที่ 2  เปนขอความสถานการณหรือเงื่อนไขตางๆ 
 สวนที่ 3  เปนขอคําถามที่ตองอาศัยสถานการณจากสวนที่ 2 
 สวนที่ 4  เปนที่เวนวางใหผูเขียนตอบอยางเสรี 
 
 ตัวอยางแบบทดสอบอัตนยัประยุกต  วัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
     สถานการณ  บานของวชัิยอยูนอกเขตเทศบาล  วันนีช้าวบานในหมูบานของวิชัยทุกคนไปรวม   
     ในการรับรางวัลหมูบานดีเดนสงเสริมการรักษาสิ่งแวดลอมที่อําเภอ  เพราะเปนหมูบานที่มี  
     ระบบการจดัการในเรื่องการแยกขยะ และทุกบานจะมบีัญชีธนาคารขยะ ซ่ึงสามารถนําขยะมา 
     แลกเปนเงนิได ทุกคนจึงพยายามหาขยะมาขายเพื่อแลกเปนเงิน   โดยหมูบานจะจางรถมาขน 
     ขยะไปขายเดือนละ 1 คร้ัง  สวนขยะทีข่ายไมไดก็ทิ้งกองไวกลางแจงในพืน้ที่ที่อยูติดแมน้ําใน 
     หมูบาน เพื่อใหยอยสลายตามธรรมชาติ และบางสวนก็เผา จนไมสามารถนําพื้นที่นั้นไปใช 
     ประโยชนอยางอื่นได ซ่ึงทุกคนก็มีความสามัคคีและใหความรวมมอืกับโครงการนี้  ยกเวนพอ 
     ของสมศรีคนเดียว ซ่ึงมฐีานะร่ํารวยทีสุ่ดในหมูบาน เขาเห็นดวยกบัโครงการ แตไมเห็นดวยกับ 
     วิธีการปฏิบัติ เขาบอกวา วิธีการนี้จะเปนการสะสมขยะในหมูบาน  เพราะขยะที่ขายไมไดนับ 
     วัน จะมีปริมาณเพิ่มขึ้น จนอาจทําใหเปนอันตรายตอชาวบานได ควรรณรงคใหมกีารลดขยะ 
     มากกวาเขาจึงไมรวมมือ   
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 คําถาม  1.   ปญหาที่สําคัญที่สุดของสถานการณนี้คืออะไร 
  
 เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน   เมือ่ตอบ   ขยะมปีริมาณเพิ่มขึน้ 
 2  คะแนน   เมือ่ตอบ   ไมสามารถนําพื้นที่ทิ้งขยะไปใชประโยชนอยางอื่นได 
 1  คะแนน   เมือ่ตอบ    การไมใหความรวมมือของพอสมศรี 
 0  คะแนน   เมือ่ตอบ   ไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
 คําถาม  2.  หมูบานของวิชัยไดรับรางวัลหมูบานดีเดนสงเสริมการรักษาสิ่งแวดลอม
เนื่องจากสาเหตุอะไรบาง  
 
 เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีระบบการจัดการในเรื่องการแยกขยะดี   ฝกใหทุกคนเหน็คุณคา
ของขยะ โดยทุกบานมีบัญชธีนาคารขยะ ซ่ึงสามารถนําขยะมาแลกเปนเงินได   คนในหมูบานสวน
ใหญมีความสามัคคีและใหความรวมมือในการนําขยะมาขาย  ได 3 ขอ  
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีระบบการจัดการในเรื่องการแยกขยะดี   ฝกใหทุกคนเหน็คุณคา
ของขยะ โดยทุกบานมีบัญชธีนาคารขยะ ซ่ึงสามารถนําขยะมาแลกเปนเงินได  คนในหมูบานสวน
ใหญมีความสามัคคีและใหความรวมมือในการนําขยะมาขาย  ได 2 ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีระบบการจัดการในเรื่องการแยกขยะดี   ฝกใหทุกคนเหน็คุณคา
ของขยะ โดยทุกบานมีบัญชธีนาคารขยะ ซ่ึงสามารถนําขยะมาแลกเปนเงินได  คนในหมูบานสวน
ใหญมีความสามัคคีและใหความรวมมือในการนําขยะมาขาย ได 1 ขอ 
 0  คะแนน   เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
 คําถาม  3.   ถาขยะที่ตกคางมีปริมาณเพิ่มขึน้เรื่อยๆจะเกิดผลกระทบอะไรบาง  
  
 เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   ขยะทีต่กคางทําใหดนิเสื่อมโทรมและแหลงน้ําสกปรกและเนาเสีย   
เปนแหลงอาหารและเพาะพนัธของแมลงนําโรค เชน หนูและแมลงวนั  ทําใหเกิดโรคหรือมีผลตอ
สุขภาพอนามยัของประชาชนที่เกิดจากขยะ  ปริมาณขยะจะมากมายจนเกินความสามารถในการเก็บ
และกําจดั  ทําใหทัศนยีภาพไมดี  อากาศเปนพิษ  ไดอยางนอย 4  ขอ 
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 2  คะแนน  เมือ่ตอบ ขยะที่ตกคางทําใหดินเสื่อมโทรมและแหลงน้ําสกปรกและเนาเสีย  
เปนแหลงอาหารและเพาะพนัธของแมลงนําโรค เชน หนูและแมลงวนั  ทําใหเกิดโรคหรือมีผลตอ
สุขภาพอนามยัของประชาชนที่เกิดจากขยะ  ปริมาณขยะจะมากมายจนเกินความสามารถในการเก็บ
และกําจดั  ทําใหทัศนยีภาพไมดี   อากาศเปนพิษ  ได  3  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ ขยะที่ตกคางทําใหดินเสื่อมโทรมและแหลงน้ําสกปรกและเนาเสีย,  
เปนแหลงอาหารและเพาะพนัธของแมลงนําโรค เชน หนูและแมลงวนั  ทําใหเกิดโรคหรือมีผลตอ
สุขภาพอนามยัของประชาชนที่เกิดจากขยะ  ปริมาณขยะจะมากมายจนเกินความสามารถในการเก็บ
และกําจดั  ทําใหทัศนยีภาพไมดี  อากาศเปนพิษ  ได   2  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไดนอยกวา 2 ขอ หรือตอบไมตรงประเด็นหรือไมตอบ 
 
 คําถาม  4    นักเรียนคดิวาจะมีวิธีการหรือแนวทางในการลดปริมาณขยะในหมูบานได
อยางไรบาง  
 
 เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   รณรงค  ประชาสัมพันธและขอความรวมมือคนในหมูบานให
ชวยกันลดปรมิาณขยะที่ไมจําเปน โดยลดการใชส่ิงของที่จะกลายเปนขยะ  และการใชของที่ยอย
สลายยาก   นํารถมาขนขยะไปขายมากกวาเดือนละ 1 คร้ัง  นําขยะที่ขายไมไดไปใชประโยชนอยาง
อ่ืน เชน ทําปุยหมัก  หรือ นํากลับมาหมุนเวยีนกลับมาใชใหมหรือใชซํ้า  ไดอยางนอย  3  ขอ 
 2  คะแนน   เมือ่ตอบ  รณรงค  ประชาสัมพันธและขอความรวมมือคนในหมูบานให
ชวยกันลดปรมิาณขยะที่ไมจําเปน โดยลดการใชส่ิงของที่จะกลายเปนขยะ  และการใชของที่ยอย
สลายยาก   นํารถมาขนขยะไปขายมากกวาเดือนละ 1 คร้ัง  นําขยะที่ขายไมไดไปใชประโยชนอยาง
อ่ืน เชน ทําปุยหมัก  หรือ นํากลับมาหมุนเวยีนกลับมาใชใหมหรือใชซํ้า  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  รณรงค  ประชาสัมพันธและขอความรวมมือคนในหมูบานให
ชวยกันลดปรมิาณขยะที่ไมจําเปน โดยลดการใชส่ิงของที่จะกลายเปนขยะ  และการใชของที่ยอย
สลายยาก  นํารถมาขนขยะไปขายมากกวาเดือนละ 1 คร้ัง  นําขยะที่ขายไมไดไปใชประโยชนอยาง
อ่ืน เชน ทําปุยหมัก  หรือ นํากลับมาหมุนเวยีนกลับมาใชใหมหรือใชซํ้า  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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   ขอมูลเพิ่มเติม     พอของสมศรีไดลงทุนดวยงบประมาณของตัวเองในการจัดอบรมคนใน 
   ชุมชนเรื่องการปรับพฤติกรรมลดปริมาณขยะ และการกําจัดขยะที่ถูกตองเพื่อใหชุมชนนา 
   อยูผลจากการอบรม ปรากฏวา ขยะในชมุชนมีจํานวนนอยลง ชุมชนดูสะอาดขึ้น และคน 
   ปลอดจากโรคมากขึ้น 
 
 คําถาม   5   จากสถานการณทั้งหมดสามารถสรุปไดวาอยางไร 
 
 เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   ปริมาณขยะที่เพิ่มขึน้ทําใหเกิดอนัตรายตอคนและสิ่งแวดลอมใน
ชุมชนได   ถาทุกคนรวมมือในการปรับพฤติกรรมเพื่อลดปริมาณขยะได  จะทําใหขยะมีจํานวน
นอยลง   ดังนัน้ชุมชนจึงมวีธีิการกําจัดขยะที่ถูกตอง ทําใหส่ิงแวดลอมดีขึ้นและหางไกลจากโรค  
ได  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  ปริมาณขยะที่เพิ่มขึน้ทําใหเกิดอนัตรายตอคนและสิ่งแวดลอมใน
ชุมชนได    ถาทุกคนรวมมือในการปรับพฤติกรรมเพื่อลดปริมาณขยะได  จะทําใหขยะมีจํานวน
นอยลง   ดังนัน้ชุมชนจึงมวีธีิการกําจัดขยะที่ถูกตอง ทําใหส่ิงแวดลอมดีขึ้นและหางไกลจากโรค ได 
2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  ปริมาณขยะที่เพิ่มขึน้ทําใหเกิดอนัตรายตอคนและสิ่งแวดลอมใน
ชุมชนได   ถาทุกคนรวมมือในการปรับพฤติกรรมเพื่อลดปริมาณขยะได  จะทําใหขยะมีจํานวน
นอยลง   ดังนัน้ชุมชนจึงมวีธีิการกําจัดขยะที่ถูกตอง ทําใหส่ิงแวดลอมดีขึ้นและหางไกลจากโรค  
ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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 ขั้นตอนในการพัฒนาแบบทดสอบอัตนยัประยุกต 
 ผูวิจัยที่ไดพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรตามขั้นตอนดังภาพประกอบ  3 
 
           กําหนดจุดมุงหมายในการพฒันาแบบทดสอบ 
 
              ศึกษานิยาม  ทฤษฎี  หลักสูตรเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
 
      กําหนดขอบเขตของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
        สรางแบบทดสอบตามลักษณะเฉพาะของแบบทดสอบอัตนัยประยกุต 
 
 ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนน 
 
                             ทดลองครั้งที่  1 
 
           วิเคราะหรายขอ คัดเลอืกขอที่อยูในเกณฑและปรับปรุงแบบทดสอบ 
 
                               ทดลองครั้งที่  2 
 
            วิเคราะหรายขอคัดเลอืกขอที่อยูในเกณฑและปรับปรุงแบบสอบ 
 
 ทดสอบเพื่อหาคุณภาพ  คือ  คาความยากงาย  อํานาจจําแนก  และความเชื่อมั่น 
 
                             สรางเกณฑปกต ิ
                                      
                       สรางคูมือการใชแบบทดสอบ  และพิมพเปนรูปเลม 
 
ภาพประกอบ 3  ขั้นตอนในการพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  วัดความสามารถในการ 
     แกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
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 จากภาพประกอบ 3  ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  วดัความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรตามแนวคิดของ  จอหน  ดิวอ้ี  ซ่ึงมี
รายละเอียดการปฏิบัติ  ตามขั้นตอนตอไปนี้ 
 1.  กําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  วัดความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  คร้ังนี้  เพื่อ 
      1.1  พัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
      1.2  หาคณุภาพ  สรางเกณฑปกติ (norm) และสรางคูมือการใชแบบทดสอบ 
 2.  ศึกษาทฤษฎี  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้น
พื้นฐานและมาตรฐานการเรยีนรูระดับชวงชั้นที่ 4  ในสาระการเรียนรู  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  พรอม   
เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของเพื่อวิเคราะหขอบเขตของเนื้อหาที่จะกําหนดสถานการณ และศกึษา
นิยามของการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและขั้นตอนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ตามแนวคิดของ  
จอหน  ดวิอ้ี  ซ่ึงแบงกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปน  5  ขั้นตอน  คือ  กาํหนดปญหา  
การรวบรวมขอเท็จจริง   การตั้งสมมุติฐาน  การทดสอบสมมุติฐาน  การประเมินผล  เพื่อกําหนด
กรอบของขอคําถาม 
 3.  วิเคราะหเนือ้หาและจดุมุงหมายของหลกัสูตร  เพื่อกําหนดกรอบเนือ้หาของถานการณ 
ตามสาระการเรียนรู ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  โดยเลือกเนื้อหาที่สําคัญ ที่นักเรียนตองมีความสามารถใน
การแกปญหา   เพื่อจะนําไปสูการศึกษาตอในระดบัที่สูงขึ้น และการปรับใชในการแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันได  และจากการพิจารณาจากมาตรฐานการเรียนรูระดับชวงชั้น  สามารถวิเคราะห
เนื้อหาที่ควรนาํมาใชในการสรางเครื่องมือคือ 

 ปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ซ่ึงประกอบดวย    
 -  ประชากรมนุษย 
 -  พลังงาน 
 -  ทรัพยากรน้าํ 
 -  ปาไม 
 -  ดิน 
 -  อากาศ 
 สําหรับกรอบของขอคําถามจะกําหนดกรอบเพื่อหาพฤติกรรมดานความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรตามนิยามเชิงปฏิบัติการของพฤติกรรมยอยตามขั้นตอนทางวิทยาศาสตร
ตามแนวคิดของ จอหน  ดวิอ้ี  ดังนี ้
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 1.  ขั้นกําหนดปญหา คือ มีความสามารถในการบอกปญหาที่สําคัญที่สุดภายในขอบเขต
ของขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดใหได 

 2.  ขั้นรวบรวมขอเท็จจริง  คือ  มีความสามารถในการรวบรวมขอมูล  และขอเท็จจรงิ
ตางๆ  ที่เกี่ยวของกับปญหา  โดยกําหนดขอบเขตของปญหา  วิเคราะหขอมูลและแยกลักษณะที่
สําคัญของปญหา ทําใหปญหาชัดเจนขึ้น 

 3.  ขั้นตั้งสมมุติฐาน คือ มีความสามารถในการคาดคะเนคําตอบที่เปนไปไดตามเหตุผล
เชิงทฤษฏี  ขอมูล  และประสบการณ 

 4.   ขั้นทดสอบสมมุติฐาน คือ มีความสามารถหาแนวทางในการทดสอบสมมุติฐานเพื่อ
หาคําตอบของปญหา  บอกวธีิการหรือแนวทางในการปฏบิัติเพื่อแกปญหา 

 5.  ขั้นสรุปผล  คือ  มีความสามารถในการอธิบาย  ลงขอสรุปจากผลการทดสอบ
สมมุติฐาน  และประเมินไดวาผลที่เกิดขึ้น  สอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไว 

 ขั้นที่ 4  สรางเครื่องมือตามลักษณะเฉพาะของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ซึ่งมี
สถานการณ  และขอคําถาม  โดยสรางสถานการณที่เปนปญหาทางวิทยาศาสตรตามกรอบเนื้อหาที่
กําหนด โดยเปนสถานการณที่นักเรียนสามารถนําความรูเดิมมาประยุกตใชในการแกปญหาได   
สวนขอคําถาม  สรางตามลาํดับขั้นตอนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  5  ขั้น  โดยเมื่อผูตอบอาน
สถานการณที่กําหนดใหพรอมคําถามแลวผูตอบสามารถตอบคําถามนั้นได  แบบทดสอบฉบับนี้
ประกอบดวยกรณีปญหาที่เปนสถานการณตอเนื่อง  แตการนําเสนอจะนําเสนอเปนตอนๆ  และมี
คําถาม  ถามแตละตอน  ซ่ึงผูตอบจะตองวเิคราะหหาคําตอบและเขียนตอบลงในพื้นที่ที่กําหนดให
ในหนาถัดไป  โดยจะใหขอมูลเพิ่มขึ้นจากสถานการณเดิมแลวตามดวยคําถามเชนนี้ไป  เร่ือยๆ   
และขอสอบแตละขอมีความเปนอิสระตอกนั  สําหรับการสรางสถานการณในขั้นตน ประกอบดวย 
12  สถานการณ ๆ ละ 5 ขอ   รวมจํานวนทัง้หมด  60  ขอ 
 ขั้นที่ 5  ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาและกําหนดเกณฑการใหคะแนน  โดยให
ผูเชี่ยวชาญ ทีม่ีประสบการณ ทางการสอนวิชาวิทยาศาสตรอยางนอย  5  ป จํานวน 3  คน  และผู 
เชี่ยวชาญที่มีความสามารถ ทางการวัดผลทางการศึกษา โดยจบการศกึษาระดับปริญญาโท ดานการ
วัดผลการศึกษา จํานวน 2 คน รวมจํานวน  5  คน  เปนผูตรวจสอบความเที่ยงตรงของสถานการณ  
และขอคําถาม ตามลําดับขั้นตอน ของพฤติกรรมในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร ตามแนวคดิของ
จอหน ดวิอ้ี โดยผูวจิัย ไดสรางแบบฟอรมการประเมินขอคําถาม  แลวใหผูเชีย่วชาญ  ประเมินขอ 
คําถามแตละขอวา  วดัตรงตามเนื้อหาและวัดตรงตามลําดับขั้นของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ตามแนวคิดของจอหน ดวิอ้ี แลวใหคะแนนดังนี ้
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 ใหคะแนน    +1   เมื่อแนใจวาวดัไดตรงตามเนื้อหาและลําดับขั้นในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร   
 ใหคะแนน    -1   เมื่อแนใจวาวัดไดไมตรงตามเนื้อหาและลําดับขั้นในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร 
 ใหคะแนน     0   เมื่อไมแนใจวาวัดไดตรงกับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร 
 จากนั้นนําผลคะแนนที่ไดจากผูเชี่ยวชาญไปคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง  คาดัชนีที่
คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.5 ถือวาขอสอบนั้นวัดตรงตามเนื้อหาและตรงตามลําดับขั้นของการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ตามแนวคิดของจอหน  ดวิอ้ี   
 สําหรับเกณฑการใหคะแนน ผูวิจัยไดเลือกวธีิการกําหนดน้าํหนักคะแนนของแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกต โดยประยุกตกับเกณฑการใหคะแนนตามวิธีของฮอดจกินและนอกซ  ซ่ึงมีวิธีการ
ดังนี ้
 1.  ผูวิจัยสรางคําตอบในแตละขอเพื่อใชในการกําหนดน้ําหนกัคะแนน  
 2.  ใหผูเชี่ยวชาญที่เปนครูผูสอนวิทยาศาสตร ที่มีประสบการณสอนวทิยาศาสตรไมนอย
กวา 5 ปจํานวน  10  คน  กําหนดน้ําหนักคะแนนของคําตอบจากมากไปนอย คือ 3 คะแนน  2  
คะแนน  และ 1  คะแนน และ 0 คะแนนตามลําดับ  โดยการนําคําตอบมากําหนดคะแนนใหผาน 
หรือระดับความสามารถขั้นต่ําที่ผานไดของแตละคําถามไว เชน คําตอบของขอคําถามในขอนั้น มี 6 
รายการ  ถาตอบถูกไมนอยกวา 5 รายการ ของรายการใดก็ไดในคําตอบนั้น จึงให 3 คะแนน ถาตอบ
ถูกไมนอยกวา 3 รายการของรายการใดก็ไดในคําตอบนัน้จึงให 2 คะแนน ถาตอบถูก 1รายการของ
รายการใดก็ไดในคําตอบนัน้จึงให 1 คะแนน และถาตอบไมตรงคําตอบหรือไมตอบเลย ได 0 
คะแนน  พรอมทั้งใหผูเชี่ยวชาญเสนอแนะคําตอบเพิ่มเติม 
 3.  นําผลการพิจารณาของแตละน้ําหนักคะแนนมาหาคาเฉลี่ย เพื่อกําหนดเกณฑการให
คะแนนของแตละขอ   
 ขั้นที่ 6  นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาแลวไปทดลอง 
คร้ังที่  1  กับนักเรียน  จํานวน  113   คน โดยกําหนดเวลาในการทําขอสอบแตละขอนั้น 2  นาที 

 ขั้นที่ 7  นําผลจากการทดลองครั้งที่  1  มาวิเคราะหหาคณุภาพในดานตาง ๆ  ดังตอไปนี้
                 
                 7.1  วิเคราะหหาคาความยากงาย  (difficulty)  โดยใชสูตรของวิทนยีและซาเบอส 

              7.2  วิเคราะหคาอํานาจจําแนก (discrimination)  โดยใชสูตรของวิทนยีและซา
เบอส     
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 โดยคัดเลือกไวเฉพาะขอที่มีคาความยากงาย  0.20 ถึง 0.80  และคาอํานาจจําแนก  ตั้งแต  
0.2  ขึ้นไป   ซ่ึงคัดเลือกไว 8 สถานการณ ๆ ละ 5 ขอ รวมจํานวนขอสอบ 40 ขอแลวนาํไปจัดพิมพ
ใหมอีกครั้ง  
 ขั้นที่ 8  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกจากการทดลอง  คร้ังที่ 1  ไปทดลองใชในครั้งที่ 2  กับ
นักเรียน  จํานวน  119  คน  โดยใชเวลาในการทําขอสอบแตละขอนั้น  2  นาที 
 ขั้นที่ 9  นาํผลจากการทดลอง  คร้ังที่ 2  มาวิเคราะหหาคณุภาพในดานตางๆ  ดังตอไปนี้ 
              9.1  วิเคราะหหาคาความยากงาย (difficulty) โดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอส 
              9.2  วิเคราะหคาอํานาจจําแนก(discrimination)  โดยใชสูตรของวิทนยีและ 
ซาเบอส 
 โดยคัดเลือกไว 6 สถานการณ ๆ ละ  5  ขอ รวมจํานวนขอสอบ 30 ขอ  แลวนําไปจัดพิมพ
ใหมอีกครั้ง 
 ขั้นที่ 10  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกจากการทดลองครั้งที่ 2  ไปทดสอบเพื่อหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบดานคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อมั่นโดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha  Coefticient)  กับกลุมตัวอยางที่ 3  จํานวน 305 คน  โดยใชเวลาในการทําขอสอบแต
ละขอนั้น  ขอละ 2  นาที   
 ขั้นที่ 11  สรางเกณฑปกติ โดยนําคะแนนจากการทดสอบกับกลุมตัวอยางไปหาคะแนนที
ปกติ  (normalized   T -  score)  และนํามาปรับขยายของคะแนนดิบและขยายขอบเขตของคะแนนที
ปกติโดยวิธีกําลังสองต่ําสุด 
 ขั้นที่ 12  จัดทาํคูมือการใชแบบทดสอบ  และจัดทํารูปเลม  ซ่ึงประกอบดวย 
                12.1  จุดมุงหมายของการพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
                12.2  ลักษณะและโครงสรางของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
                12.3  การพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร 
    12.4  วิธีดําเนนิการสอบ 
    12.5  การตรวจใหคะแนน 
    12.4  เกณฑปกติของแบบทดสอบ 
    12.6  การประเมินผลการสอบ 
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วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดาํเนินการเปนขั้นตอน  ดังนี ้
 1.  นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยทักษิณ เพื่อขอความรวมมือจากโรงเรียน 
ที่ใชเปนกลุมตัวอยาง 
 2.  ติดตอประสานงานและขออนุญาตผูบริหารโรงเรียนตางๆ  ตามกลุมตัวอยาง  เพื่อ
กําหนด  วนั  เวลา  และสถานที่ในการสอบ 
 3.  จัดเตรียมอปุกรณในการสอบ  เชน  แบบทดสอบ  กระดาษคําตอบ  ใหเพยีงพอโดย
กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ  ดังตอไปนี้ 
      3.1  แบบทดสอบ  มี  6  สถานการณ  ในแตละสถานการณมี  5  ขอ  ซ่ึงวัดพฤติกรรม
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรตามแนวคดิของจอหน ดวิอ้ี ซ่ึงวัด 5 ขั้น ดังนี ้
            ขั้นที่  1  วัดการกําหนดปญหา 
            ขั้นที่  2  วัดการรวบรวมขอเท็จจริง 
            ขั้นที่  3  วัดการตั้งสมมุติฐาน 
            ขั้นที่  4  วดัการทดสอบสมมุติฐาน 
            ขั้นที่  5  วัดการประเมินผล 

         รวมขอสอบทั้งหมด  30  ขอ 
     3.2  ในการพิมพแบบทดสอบแตละแผน  สวนบนสุดประมาณ  1  นิ้ว  จากขอบบนมุม
ดานซาย  พิมพเวลาที่ใชในการทําขอสอบ  มุมบนขวาใหผูตอบกรอกชื่อและเลขที่สอบ  สําหรับ
สถานการณบรรจุอยูในกรอบ  ภายใตกรอบสถานการณจะเปนขอคําถาม  และเวนทีว่างไวใหผูตอบ  
ตอบคําถาม  ดังตัวอยาง  ตอไปนี ้
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เวลา...................นาที ขอใหแนใจวาทําเสร็จจึงไปทํา 
หนาถัดไปเพราะไมสามารถ 
กลับไปดูไดอีก 

หนา..................................................  
ช่ือ – สกุล......................................... 
เลขที่  ............................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําถาม 
 
 
 
คําตอบ 
 
 
 

 
      3.3  การจัดเรียงหนาแบบทดสอบ  ทําการเรียงหนาตามสถานการณ 
      3.4  การบรรจุแบบทดสอบ  จะบรรจุสถานการณที่ 1 ถึง 6  ตามลําดับโดยใชซองสี
น้ําตาล  และตดัปากซองใหเหลือ  9  นิ้ว  ซ่ึงจะปดสวนสถานการณ  คําถาม  คําตอบ  หนาซองสี
น้ําตาล  จะมีคาํแนะนําในการทําแบบทดสอบ  มีรายละเอียด  ดังนี ้
 
 
 
 

 
 

สถานการณ 
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      3.5  เมื่อทําแบบทดสอบเสร็จหนึ่งแผนใหใสในซองสีขาวสําหรับใสแบบทดสอบ 
 4.  วางแผนดําเนินการสอบ  โดยผูวิจยัและผูชวยคุมสอบ  ทําความเขาใจใหตรงกันใน
วิธีการดําเนนิการสอบ 
 5.  ช้ีแจงใหนกัเรียนทีเ่กี่ยวของทราบถึงวัตถุประสงคในการสอบและขอความรวมมือเพื่อ
ใหผลตรงตามความเปนจริง 
 6.  นําแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  วดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ทดสอบหาคุณภาพกับกลุมตัวอยาง  จํานวน  305    คน 

คําแนะนําในการตอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
*โปรดอานคําแนะนํานี้ใหเขาใจ หากมีขอสงสัยสอบถามกรรมการคุมสอบกอนลงมือทํา
แบบทดสอบ  เมื่อทําแบบทดสอบแลว  กรรมการคุมสอบจะไมตอบคาํถามใดๆ  เกี่ยวกับตวั
แบบทดสอบ 
 1.  แบบทดสอบทั้งหมดมี  6   สถานการณ  จํานวน  30  ขอ   
 2.  กําหนดในการทําขอสอบ ขอละ 2 นาที 
 3.  มุมบนขวาของหนากระดาษทุกแผนใหกรอก  ช่ือ – สกุล  เลขที่ 
 4.  ลงมือทําแบบทดสอบ  เมื่อกรรมการคุมสอบสั่งให  “ลงมือทําได”  และหยุดเมื่อ
กรรมการบอก  “หมดเวลา”  ในแตละหนา 
 5.  หยิบแบบทดสอบจากซองทีละแผน  เร่ิมตั้งแต  สถานการณที่ 1 หนา 1 เมื่อทํา
เสร็จใหตรวจสอบใหแนใจในคําตอบ  เพราะทานไมมีโอกาสยอนกลับไปทําอีก  และทาน
ตองจําขอมูลที่สําคัญในโจทยที่ใหเพราะทานอาจตองใชขอมูลเหลานั้นอีก  เมื่อตรวจสอบ
แนใจแลวจึงใสแบบทดสอบที่ทําเสร็จลงในซองสําหรับเก็บแบบทดสอบที่เตรียมไวให  
จากนั้นหยิบแบบทดสอบหนาตอไปทําตอและหามหยิบแบบทดสอบจากซองที่ทําเสร็จ
กลับมาทําอีกเปนอันขาด 
 6.  ใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ  ถาเวนการตอบขอใดขอนั้นจะไมไดคะแนน             
 7. ใหตอบคําถามแตละขออยาง  ส้ัน  กระชับ  ตรงประเด็น 
 8.  กรุณาเขียนคําตอบดวยลายมือที่อานไดงาย  ในพื้นที่ที่กําหนดให 
 

ขอบคุณเปนอยางยิ่งทีก่รุณาเสียสละเวลาในการตอบแบบทดสอบครั้งนี้ 
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
 
 1.  คาสถิติพื้นฐาน  ไดแก  คะแนนเฉลี่ยและความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2.  คาสถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ 
      2.1  คาความยากงาย  ใชสูตร  วิทนีย  และซาเบอส  (โกวิท  ประวาลพฤกษ.  2527 :  
277 ; อางอิงมาจาก  Whitney  and  Sabers.  1975)   
      2.2  คาอํานาจจําแนก  หาโดยวเิคราะหขอสอบเปนรายขอ  ใชสูตร  วิทนยี  และ 
ซาเบอส  (โกวทิ  ประวาลพฤกษ.  2527 : 2764 ; อางอิงมาจาก  Whitney  and  Sabers.  1975)   
      2.3  คาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  โดยหาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามแตละ
ขอวาวัดไดตรงตามเนื้อหา  และวดัตรงตามลําดับขั้นของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  โดยนํา
เครื่องมือที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญแตละคนลงความเห็น  จะใหคะแนน +1  เมื่อแนใจวาคําถาม
นั้นวดัไดตรงตามเนื้อหาและวดัตรงตามลําดับขั้นของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ใหคะแนน  0  
เมื่อไมแนใจวาคําถามนั้นวัดไดตรงตามเนือ้หา  และวัดตรงตามลําดับขั้นของการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  ใหคะแนน  -1  เมื่อแนใจวาคําถามนั้นวัดไมตรงตามเนื้อหาและวัดไมตรงตามลําดับ
ของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  คาดัชนีที่คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ  0.5  จึงถือวาวัดได
สอดคลองกัน  (สมนึก  ภัททยิธนี.  2541 : 219) 
      2.4  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha  
Coefticient)  ของครอนบัค   
 3.  สรางเกณฑปกติ  (norms)  โดยหาคะแนนทีปกติ  (normalized  T – score)  แลวขยาย
ขอบเขตของคะแนนทีปกติโดยวิธีกําลังสองต่ําสุด  (เสริม  ทัศศรี.  2545 : 116 - 120)  

 
 

 



บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การศึกษาคนควาครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ซ่ึงผูวิจัย 
ไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ตามลําดับดังนี ้
 1.  สัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 2.  การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
สัญลักษณและอักษรยอท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันในการแปล
ความหมายของผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวจิัยไดกําหนดสัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูลไวดังนี ้
 n    แทน   จํานวนนักเรยีนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 X          แทน   คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบ 
 S.D.   แทน   คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบทดสอบ 
 S.Emeas แทน   คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของแบบทดสอบ 
 T          แทน   คะแนนทีปกติ  ( normalized  T – Score) 
 α    แทน   คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  

IOC      แทน   คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบและจุดประสงคเชิง 
              พฤติกรรม 

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
  
 ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูลจากการศึกษาคนควาครั้งนี้ เพื่อใหการศึกษาเปนไป
อยางมีลําดับขั้นตอนและสอดคลองกับวัตถุประสงคของการศึกษาคนควา ผูวิจยัจึงไดเสนอผลการ
วิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี้ 
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 1.  คุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
      1.1   ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา  
      1.2   ความยากงายและอํานาจจําแนกของขอสอบ 
      1.3   ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
 2.  สรางเกณฑปกติและคูมือการใชแบบทดสอบ 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 1.  คุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 
      1.1  ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 
             ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบอตันัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรทีส่รางขึ้นซึ่งมีทั้งหมด 12 สถานการณ  สถานการณละ 5 ขอ รวมขอสอบทั้งหมด 60  
ขอ  ใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนที่มีประสบการณในการสอนวิทยาศาสตรไมนอยกวา 5 ป จํานวน 3 
คน และผูที่มีความสามารถดานการวดัผลการศึกษา จํานวน 2 คน รวมจาํนวน 5  ทาน  พิจารณา
ความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยผูวจิัยนําผลการพจิารณามาหาคา
ดชันีความสอดคลอง  โดยผูวิจัยกําหนดคาดัชนีความสอดคลอง  0.50 ขึ้นไป ถือวามคีวามเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา   ผลการวิเคราะหและการแปลความหมายดังตาราง  7 
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ตาราง 7   ความเทีย่งตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบอัตนยัประยกุตวดัความสามารถในการแกปญหา 
    ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  
 

สถานการณ
ที่  

ขอ IOC ความหมาย สถานการณที ่ ขอ IOC ความหมาย 

1 1.1 1.0 สอดคลอง  5.5 0.6 สอดคลอง 
 1.2 0.6 สอดคลอง 6 6.1 1.0 สอดคลอง 
 1.3 0.6 สอดคลอง  6.2 0.8 สอดคลอง 
 1.4 0.6 สอดคลอง  6.3 0.6 สอดคลอง 
 1.5 0.6 สอดคลอง  6.4 0.6 สอดคลอง 
 2.1 0.8 สอดคลอง  6.5 0.8 สอดคลอง 
2 2.2 0.8 สอดคลอง  7.1 1.0 สอดคลอง 
 2.3 0.6 สอดคลอง 7 7.2 0.6 สอดคลอง 
 2.4 0.6 สอดคลอง  7.3 0.6 สอดคลอง 
 2.5 0.8 สอดคลอง  7.4 0.6 สอดคลอง 
 3.1 1.0 สอดคลอง  7.5 0.8 สอดคลอง 
 3.2 0.6 สอดคลอง  8.1 1.0 สอดคลอง 
3 3.3 0.6 สอดคลอง  8.2 0.6 สอดคลอง 
 3.4 0.6 สอดคลอง 8 8.3 0.6 สอดคลอง 
 3.5 0.8 สอดคลอง  8.4 0.6 สอดคลอง 
 4.1 1.0 สอดคลอง  8.5 0.6 สอดคลอง 
 4.2 0.6 สอดคลอง  9.1 1.0 สอดคลอง 
 4.3 0.6 สอดคลอง  9.2 0.6 สอดคลอง 
4 4.4 0.6 สอดคลอง 9 9.3 0.6 สอดคลอง 
 4.5 0.8 สอดคลอง  9.4 0.6 สอดคลอง 
 5.1 1.0 สอดคลอง  9.5 0.6 สอดคลอง 
 5.2 0.6 สอดคลอง  10.1 1.0 สอดคลอง 
 5.3 0.6 สอดคลอง  10.2 0.6 สอดคลอง 
 5.4 0.6 สอดคลอง  10.3 0.6 สอดคลอง 
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ตาราง  7 ( ตอ ) 
 

สถานการณ
ที่ 

ขอ IOC ความหมาย สถานการณที ่ ขอ IOC ความหมาย 

 10.4 0.6 สอดคลอง  11.5 0.8 สอดคลอง 
 10.5 0.8 สอดคลอง 12 12.1 1.0 สอดคลอง 

11 11.1 1.0 สอดคลอง  12.2 0.8 สอดคลอง 
 11.2 0.6 สอดคลอง  12.3 0.6 สอดคลอง 
 11.3 0.6 สอดคลอง  12.4 0.6 สอดคลอง 
 11.4 0.6 สอดคลอง  12.5 0.6 สอดคลอง 

 
 จากตาราง 7  ผูเชี่ยวชาญไดพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ไดคา
ดัชนีความสอดคลอง   ระหวาง 0.60 จนถึง 1.00  แตมีบางขอที่ผูเชี่ยวชาญไดแนะนาํใหปรับปรุง
ขอสอบดานภาษาในขอคําถามและสถานการณใหมีความชัดเจน  ตามขัน้ตอนการแกปญหา ผูวิจัย
จึงไดแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  เพื่อนําไปหาคณุภาพตอไป 
      1.2  ความยากงายและอํานาจจําแนกของขอสอบ 
             1.2.1  ผลจากการทดลองครั้งที่ 1 ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรซ่ึงผานการพิจารณาและปรับปรุงแลวไปทดลองครั้ง
ที่ 1 กบันกัเรยีนที่เปนกลุมตวัอยาง  จาํนวน 113  คน  แลวนําผลการทดสอบมาวิเคราะหความยากงาย
และอํานาจจําแนกของแบบทดสอบรายขอ โดยใชสูตรของวิทนยีและซาเบอร  โดยพิจารณาคัดเลือก
ขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง  0.20 จนถึง  0.80  และคาอํานาจจาํแนกรายขอตั้งแต  0.20  ขึ้น
ไป  ผลการวิเคราะหคุณภาพรายขอของแบบทดสอบ  ปรากฏดังแสดงไวใน ตาราง 8 
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ตาราง  8   คาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกรายขอของแบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัด 
    ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในการ    
    ทดลองครั้งที่ 1 
 

สถานการณ
ที่ 

ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 

1 1.1 0.64 0.83 คัดเลือกไว 
 1.2 0.33 0.40 คัดเลือกไว 
 1.3 0.55 0.48 คัดเลือกไว 
 1.4 0.53 0.35 คัดเลือกไว 
 1.5 0.62 0.75 คัดเลือกไว 
2 2.1 0.79 0.40 คัดเลือกไว 
 2.2 0.54 0.29 คัดเลือกไว 
 2.3 0.47 0.51 คัดเลือกไว 
 2.4 0.30 0.19 คัดเลือกไว 
 2.5 0.43 0.22 คัดเลือกไว 
3 3.1 0.50 0.90 คัดเลือกไว 
 3.2 0.60 0.46 คัดเลือกไว 
 3.3 0.29 0.48 คัดเลือกไว 
 3.4 0.40 0.51 คัดเลือกไว 
 3.5 0.45 0.58 คัดเลือกไว 
4 4.1 0.58 0.59 คัดเลือกไว 
 4.2 0.39 0.72 คัดเลือกไว 
 4.3 0.15 0.30 คัดออก 
 4.4 0.47 0.19 คัดออก 
 4.5 0.32 0.50 คัดเลือกไว 
5 5.1 0.76 0.47 คัดเลือกไว 
 5.2 0.53 0.71 คัดเลือกไว 
 5.3 0.55 0.17 คัดออก 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

สถานการณ
ที่ 

ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 

 5.4 0.38 0.15 คัดออก 
 5.5 0.48 0.39 คัดเลือกไว 
6 6.1 0.91 0.16 ปรับปรุง 
 6.2 0.63 0.34 คัดเลือกไว 
 6.3 0.50 0.35 คัดเลือกไว 
 6.4 0.60 0.39 คัดเลือกไว 
 6.5 0.47 0.52 คัดเลือกไว 
7 7.1 0.45 0.69 คัดเลือกไว 
 7.2 0.42 0.23 คัดเลือกไว 
 7.3 0.17 0.35 คัดออก 
 7.4 0.41 0.28 คัดเลือกไว 
 7.5 0.44 0.28 คัดเลือกไว 
8 8.1 0.86 0.26 ปรับปรุง 
 8.2 0.66 0.34 คัดเลือกไว 
 8.3 0.61 0.51 คัดเลือกไว 
 8.4 0.46 0.57 คัดเลือกไว 
 8.5 0.45 0.42 คัดเลือกไว 
9 9.1 0.70 0.59 คัดเลือกไว 
 9.2 0.54 0.47 คัดเลือกไว 
 9.3 0.44 0.34 คัดเลือกไว 
 9.4 0.44 0.28 คัดเลือกไว 
 9.5 0.56 0.48 คัดเลือกไว 

10 10.1 0.78 0.42 คัดเลือกไว 
 10.2 0.72 0.36 คัดเลือกไว 
 10.3 0.45 0.23 คัดเลือกไว 
 10.4 0.39 0.21 คัดเลือกไว 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

สถานการณที ่ ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 
 10.5 0.44 0.50 คัดเลือกไว 

11 11.1 0.60 0.79 คัดเลือกไว 
 11.2 0.57 0.75 คัดเลือกไว 
 11.3 0.63 0.73 คัดเลือกไว 
 11.4 0.54 0.28 คัดเลือกไว 

12 11.5 0.57 0.25 คัดเลือกไว 
 12.1 0.62 0.46 คัดเลือกไว 
 12.2 0.33 0.67 คัดเลือกไว 
 12.3 0.33 0.14 ปรับปรุง 
 12.4 0.56 0.19 ปรับปรุง 
 12.5 0.66 0.33 คัดเลือกไว 

 
 จากตาราง 8   แบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ใชในการทดลองครั้งที่ 1 กับกลุมตัวอยางจํานวน 113  คน โดย
แบบทดสอบมีจํานวน 12 สถานการณ  รวม  60  ขอนั้น  มีคาความยากงาย  ระหวาง  0.15 จนถึง  
0.91 และ  คาอํานาจจําแนก    ระหวาง 0.14 จนถึง  0.79  โดยขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ คือมีคา
ความยากงายระหวาง 0.20 จนถึง  0.80  และคาอํานาจจําแนกรายขอตั้งแต  0.20  ขึ้นไป ผูวิจัยจึง
คัดเลือกขอสอบที่เขาเกณฑมา   5 สถานการณคือ  สถานการณที่ 1 ,3, 9, 10 ,11  สวนขอสอบที่ไม
เขาเกณฑ มี 7 สถานการณ   คือ สถานการณที่  2, 4, 5, 6, 7, 8, 12   สําหรับขอสอบที่ตองคัดไวและ
นํามาปรับปรุง เพื่อใหขอสอบนั้นมีเนื้อหาครบทั้ง 6 เร่ือง  มี  4  ขอ  คือขอ 6.1,8.1,12.3,   และ 12.4  
ของ  3  สถานการณ  คือสถานการณที่ 6, 8 และ 12 ดังนัน้ ขอสอบที่จะนํามาทดลองในครั้งที่ 2  จึง
มีทั้งหมด  8 สถานการณคือ  สถานการณที่  1, 3, 6, 8, 9 ,10, 11 , 12   มีจํานวนขอสอบทั้งหมด 40  
ขอ 
             1.2.2  ผลจากการทดลองครั้งที่ 2  ผูวิจัยนําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวและที่ปรับปรุง
แกไขแลว 8 สถานการณ  จํานวน 40  ขอไปทดลองกับนกัเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยาง จํานวน 119  คน 
แลวนําผลการทดสอบมาวิเคราะหความยากงายและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบรายขอโดย
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พิจารณาคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.20 จนถึง 0.80  และคาอํานาจจาํแนกราย
ตั้งแต  0.20  ขึน้ไป  ผลการวเิคราะหคณุภาพรายขอของแบบทดสอบ ปรากฏดังแสดงไวในตาราง 9 
 
ตาราง  9   คาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกรายขอของแบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัด 
    ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในการ   
    ทดลองครั้งที่ 2 
 

สถานการณที ่ ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 
1 1.1 0.80 0.32 คัดเลือกไว 
 1.2 0.33 0.09 ปรับปรุง 
 1.3 0.32 0.40 คัดเลือกไว 
 1.4 0.44 0.31 คัดเลือกไว 
 1.5 0.50 0.46 คัดเลือกไว 
2 2.1 0.65 0.50 คัดเลือกไว 
 2.2 0.40 0.14 คัดออก 
 2.3 0.32 0.34 คัดเลือกไว 
 2.4 0.32 0.27 คัดเลือกไว 
 2.5 0.29 0.45 คัดเลือกไว 
3 3.1 0.40 0.37 คัดเลือกไว 
 3.2 0.60 0.40 คัดเลือกไว 
 3.3 0.44 0.44 คัดเลือกไว 
 3.4 0.56 0.22 คัดเลือกไว 
 3.5 0.44 0.35 คัดเลือกไว 
4 4.1 0.73 0.34 คัดเลือกไว 
 4.2 0.62 0.21 คัดเลือกไว 
 4.3 0.48 0.32 คัดเลือกไว 
 4.4 0.48 0.20 คัดเลือกไว 
 4.5 0.42 0.20 คัดเลือกไว 
5 5.1 0.47 0.65 คัดเลือกไว 
 5.2 0.51 0.60 คัดเลือกไว 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

สถานการณที ่ ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 
 5.3 0.33 0.35 คัดเลือกไว 
 5.4 0.32 0.53 คัดเลือกไว 
 5.5 0.56 0.65 คัดเลือกไว 
6 6.1 0.77 0.32 คัดเลือกไว 
 6.2 0.54 0.39 คัดเลือกไว 
 6.3 0.79 0.45 คัดเลือกไว 
 6.4 0.33 0.13 คัดเลือกไว 
 6.5 0.31 0.33 คัดเลือกไว 
7 7.1 0.75 0.44 คัดเลือกไว 
 7.2 0.37 0.33 คัดเลือกไว 
 7.3 0.55 0.11 คัดออก 
 7.4 0.58 0.41 คัดเลือกไว 
 7.5 0.46 0.27 คัดเลือกไว 
8 8.1 0.43 0.59 คัดเลือกไว 
 8.2 0.46 0.54 คัดเลือกไว 
 8.3 0.47 0.52 คัดเลือกไว 
 8.4 0.51 0.58 คัดเลือกไว 
 8.5 0.48 0.62 คัดเลือกไว 

 
 จากตาราง 9 แบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ใชในการทดลองครั้งที่ 2  กับกลุมตัวอยาง จํานวน  119  คน 
โดยแบบทดสอบมีจํานวน 8 สถานการณ  รวม  40  ขอนั้น   มีคาความยากงายระหวาง0.29 จนถึง 
0.80 และคาอํานาจจําแนกระหวาง  0.09 จนถึง 0.65  โดยขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ คือมีคา
ความยากงายระหวาง  0.20 จนถึง  0.80  และคาอํานาจจาํแนกรายขอตั้งแต  0.20  ขึ้นไป นั้น  มี  4  
สถานการณคือ สถานการณที่  3,4,5,8   สวนขอสอบที่ไมเขาเกณฑ มี 4  สถานการณคือสถานการณ
ที่  1,2,6,7,  ผูวิจัยจึงนําขอสอบที่ไมเขาเกณฑมาปรับปรุง 2 สถานการณ คือ สถานการณที่  1,6  
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เพื่อใหขอสอบมีเนื้อหาครบทัง้ 6 เร่ือง ดังนั้น ขอสอบที่จะนาํมาทดสอบเพือ่หาคุณภาพ  จงึมีทั้งหมด  6  
สถานการณคือ  สถานการณที่ 1,3,4,5,6,8  จํานวนขอสอบทั้งหมด  30  ขอ 
      1.2.3  ผลจากการทดสอบเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ  โดยผูวิจยันําแบบทดสอบอตันยั
ประยกุตวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 5  ที่ผานการ
คัดเลือกและทีป่รับปรุงแกไขแลวไปทดสอบกับนักเรยีนที่เปนกลุมตวัอยาง จํานวน 305  คน ซ่ึงเปน
การหาคุณภาพของแบบทดสอบ  โดยพิจารณา อํานาจจําแนก ความยากงายรายขอ  ความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบ พรอมทั้งเกณฑปกติ ซ่ึงผลการวิเคราะหคุณภาพรายขอของแบบทดสอบ ปรากฏดงั
แสดงไวในตาราง 10 
 
ตาราง  10  คาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกรายขอของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถ     
   ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  จากการหาคณุภาพของ   
    แบบทดสอบ 
 

สถานการณที ่ ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก 
1 1.1 0.64 0.35 
 1.2 0.65 0.40 
 1.3 0.56 0.50 
 1.4 0.53 0.70 
 1.5 0.49 0.48 
2 2.1 0.65 0.42 
 2.2 0.61 0.38 
 2.3 0.50 0.70 
 2.4 0.51 0.72 
 2.5 0.52 0.63 
3 3.1 0.69 0.39 
 3.2 0.61 0.43 
 3.3 0.56 0.72 
 3.4 0.51 0.74 
 3.5 0.52 0.59 
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ตาราง 10  (ตอ) 
 

สถานการณที ่ ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก 
4 4.1 0.68 0.39 
 4.2 0.57 0.61 
 4.3 0.51 0.63 
 4.4 0.66 0.64 
5 4.5 0.45 0.60 
 5.1 0.55 0.64 
 5.2 0.48 0.60 
 5.3 0.44 0.51 
 5.4 0.53 0.51 
6 5.5 0.54 0.60 
 6.1 0.55 0.54 
 6.2 0.48 0.53 
 6.3 0.45 0.53 
 6.4 0.52 0.57 
 6.5 0.52 0.57 

 
 จากตาราง 10 แบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ใชในการทดสอบเพื่อหาคุณภาพ ซ่ึงมีจํานวน 6 สถานการณ  
รวม  30  ขอนัน้ จากการพิจารณาคาความยากงาย มีคาระหวาง 0.44 จนถึง  0.69 และคาอํานาจจําแนกมี
คาระหวาง 0.35  จนถึง   0.74 
      1.3  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรยีนกลุมตัวอยางจํานวน  305  คน เปน
การทดสอบเพือ่หาคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยนําคะแนนที่ไดมาคาํนวณหาคาความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบโดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค ผลปรากฏดังตาราง 11 
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ตาราง 11  คาความเชื่อมั่นและคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต 
    วัดความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 5         

 
n คะแนนเต็ม      X S.D. α  S.E.meas แบบทดสอบอัตนัย

ประยุกตวัดความ 
สามารถในการแก 
ปญหาทางวิทยา 
ศาสตร 

305 90 50.17 18.15 0.96 0.15 

  
 จากตารางผลการวิเคราะหความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งทดสอบเพื่อหาคุณภาพกับ
กลุมตัวอยางทัง้หมด 305  คน โดยแบบทดสอบมีทั้งหมด 6 สถานการณ  จํานวน 30  ขอ   คะแนน
เต็ม  90  คะแนน  ปรากฏวา  ผลการสอบมีคาเฉลี่ยเทากับ 50.17  คะแนน  มีคาความเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ  18.15   มีคาความเชื่อมัน่เทากับ  0.96  และคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการ
วัด เทากับ 0.15 
 
 2.  สรางเกณฑปกติและคูมือการใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5         
        
                  2.1  สรางเกณฑปกติ  
             ผูวิจัยไดดําเนนิการนาํคะแนนจากการทดสอบของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ไปคํานวณหา
เปอรเซ็นตไทล แลวเทียบหาคะแนนทีปกติ (normalized  T – Score)  และปรับขยายคะแนนโดยวิธี
กําลังสองต่ําสุด  ผลปรากฏดังแสดงในตาราง 12 
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ตาราง 12  เกณฑปกติของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
 

คะแนนดิบ คะแนนทีปกต ิ คะแนนดิบ คะแนนทีปกต ิ
90 
89 
88 
87 
86 
85 
84 
83 
82 
81 
80 
79 
78 
77 
76 
75 
74 
73 
72 
71 
70 
69 
68 

85* 
84* 
83 
82 
81 
80 
79 
78 
77 
76 
76 
75 
74 
73 
72 
71 
70 
69 
68 
67 
66 
65 
64 

67 
66 
65 
64 
63 
62 
61 
60 
59 
58 
57 
56 
55 
54 
53 
52 
51 
50 
49 
48 
47 
46 
45 

63 
62 
61 
60 
60 
59 
58 
57 
56 
55 
54 
53 
52 
51 
50 
49 
48 
47 
46 
45 
44 
44 
43 
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ตาราง 12  ( ตอ )  
 

คะแนนดิบ คะแนนทีปกต ิ คะแนนดิบ คะแนนทีปกต ิ
44 
43 
42 
41 
40 
39 
38 
37 
36 
35 
34 
33 
32 
31 
30 
29 
28. 
27 
26 
25 

42 
41 
40 
39 
38 
37 
36 
35 
34 
33 
32 
31 
30 
29 
28 
28 
27 
26 
25 
24 

24 
23 
22 
21 
20 
19 
18 
17 
16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 
9 
8 
7 
6 
5 

23 
22 
21 
20 
19 
18 
17 
16 
15 
14 
13 
12 
12 
11 
10* 
9* 
8* 
7* 
6* 
5* 

 
* หมายถึงสวนที่ปรับขยาย 
 

จากตาราง 12  เกณฑปกติของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มีคะแนนดิบอยูระหวาง  11  ถึง  88  
และมีคะแนนทีปกติ ตั้งแต  T11   ถึง  T83   
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      2.2  คูมือการใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             ผูวิจัยไดดําเนินการสรางคูมือการใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  สําหรับใชเปนแนวทางในการ
ดําเนินการสอบเพื่อจะไดทราบถึงรายละเอียดของแบบทดสอบ  สามารถชวยในการนาํแบบทดสอบ
ไปใชบรรลุวัตถุประสงคตามตองการ  ซ่ึงคูมือการใชแบบทดสอบประกอบดวยประกอบดวยสวน
ตางๆ ดังนี ้
             2.2.1  จุดมุงหมายของการพัฒนาแบบทดสอบอตันัยประยุกตวดัความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             2.2.2   ลักษณะและโครงสรางของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             2.2.3   การพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             2.2.4  วิธีดําเนนิการสอบ 
             2.2.5  การใหคะแนน 
             2.2.6  เกณฑปกติของแบบทดสอบ 
             2.2.7  การประเมินผลการสอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 5 
 

บทยอ  สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
บทยอ   
 
 ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
 เพื่อพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ในประเด็นตอไปนี ้
 1.  เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
 2.  สรางเกณฑปกติ  (norms)  และสรางคูมือการใชแบบทดสอบ 
 
 ประชากร 
  
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดสํานักบริหารคณะกรรมการ
การศกึษาอกชน   เขตพืน้ทีก่ารศึกษา สตูล   จํานวน  13  โรงเรียนมจีํานวนนกัเรยีนทั้งหมด 806 คน   
 
 กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดสํานักบริหารคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน เขตพื้นทีก่ารศึกษา สตูล  ที่ไดมาจากประชากรโดยวธีิการสุมแบบหลายขั้นตอน 
(multi – stage  sampling)  จํานวน  305   คน 
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 เคร่ืองมือท่ีใชในการพัฒนา 
  
 ในการศึกษาครั้งนี้เปนการพัฒนาเครื่องมือที่เปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความ 
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นมี 6 สถานการณ  จํานวน
30  ขอ โดยแตละสถานการณมีขอคําถาม  5  ขอตามขั้นตอนพฤติกรรมการแกปญหา  ดวยวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรตามแนวคดิของ  จอหน  ดิวอ้ี  ซ่ึงมีทั้งหมด  5  ขั้นตอน  คือ 
 1.  กําหนดปญหา 
 2.  รวบรวมขอเท็จจริง 
 3.  ตั้งสมมุติฐาน 
 4.  ทดสอบสมมุติฐาน 
 5.  ประเมินผล 

 
สรุปผล 
 
 การศึกษาครั้งนี้ สามารถสรุปผลการวิเคราะหขอมูลไดดงันี้ 
 1.  คุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
      1.1  คาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ไดคาดัชนีความ
สอดคลอง  ระหวาง 0.60 จนถึง 1.00  
      1.2  คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
              1.2.1  จากการทดลองครั้งที่ 1  แบบทดสอบที่ใชทดสอบ มี 12 สถานการณ จํานวน 
60  ขอ   ไดคาความยากงายรายขอของแบบทดสอบระหวาง 0.15 จนถึง 0.91   และ  คาอํานาจ
จําแนกระหวาง 0.14 จนถึง 0.79  และผูวิจยัไดคัดเลือกขอที่มีคุณภาพตามเกณฑเพื่อใชในการ
ทดสอบครั้งที่ 2  ได  8  สถานการณ จํานวน 40  ขอ 
             1.2.2  จากการทดลองครั้งที่ 2  แบบทดสอบที่ทดสอบมี 8 สถานการณ  จํานวน  
40  ขอ ไดคาความยากงายรายขอของแบบทดสอบระหวาง   0.29 จนถึง 0.80 และ  คาอํานาจจําแนก  
ระหวาง  0.09 จนถึง 0.65     ตามลําดับและผูวิจัยไดคัดเลอืกขอที่มีคุณภาพตามเกณฑเพื่อใชในการ
หาคุณภาพของแบบทดสอบได  6  สถานการณ จํานวน 30  ขอ 
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             1.2.3  จากการหาคณุภาพของแบบทดสอบไดคาความยากงาย  มีคาระหวาง 0.44 
จนถึง 0.69 และคาอํานาจจาํแนกมีคาระหวาง 0.35 จนถึง  0.74 
      1.3  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   มีคาเทากับ 0.96   
 2.  เกณฑปกติ  (norms)  ของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแก ปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มีคะแนนดิบอยูระหวาง  11  ถึง  88  และมี
คะแนนทีปกต ิตั้งแต  T11   ถึง T83    
  

อภิปรายผล 
 
 การศึกษาคนควาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อพฒันาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความ 
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  โดยการหาคุณภาพ 
และสรางเกณฑปกติของแบบทดสอบซึ่งสามารถอภิปรายผลไดดังนี ้
 1.  คุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
      1.1  ผลการตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โดย
ผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณทางการสอนวิทยาศาสตรอยางนอย  5  ป จํานวน 3 คน  และมีความ 
สามารถทางการวัดผลทางการศึกษา จํานวน 2 คน รวมจาํนวน  5  คน  เปนผูพิจารณาแบบทดสอบ  
12  สถานการณ  จํานวน  60  ขอ  ไดคาดัชนีความสอดคลอง  ระหวาง  0.60  จนถึง 1.00  สรุปไดวา 
แบบทดสอบทีส่รางขึ้นเปนตวัแทนลักษณะของพฤติกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตรได ซ่ึงกลาว
ไดวาแบบทดสอบที่สรางขึ้นมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา สอดคลองกับ  พวงรัตน  ทวีรัตน (2540 : 117)  
กลาววา  ถาคาดัชนีความสอดคลองที่คํานวณไดมีคาตัง้แต 0.5 ขึ้นไป ถือวาขอคําถามนัน้เปนตวัแทน
ลักษณะของกลุมพฤติกรรม 

1.2  ความยากงายและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ 
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             จากการทดลองครั้งที่  1  แบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการ 
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน  12  สถานการณ  รวม  60  ขอ  
มีคาความยากงายระหวาง 0.15 จนถึง 0.91 และ  คาอํานาจจําแนกระหวาง    0.14  จนถึง  0.79   ซ่ึง
ผูวิจัยไดคัดเลอืกขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑไว  8  สถานการณ  ซ่ึงเปนขอสอบที่ผานเกณฑ  และ
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ขอสอบที่ไมผานเกณฑ 2 ขอ ที่มีคาความยากงายสูง และคาอํานาจจําแนกต่ํา  แตตองนาํไปปรับปรุง 
เพื่อใหจํานวนขอสอบครบเนื้อหาที่ตองการ รวมทั้งหมด 40  ขอ  สําหรับนําไปทดลองครั้งที่  2  
สวนแบบทดสอบ  4  สถานการณที่ผูวิจยัคดัออกนั้น เนื่องจากคาความยากงายไมอยูในชวงระหวาง 
0.20 จนถึง  0.80  และมีคาอํานาจจําแนกนอยกวา  0.20  อาจเนื่องมาจากแบบทดสอบที่นํามา
สอบครั้งแรกนั้น  มีขอบกพรองหลายประการ เชนภาษาที่ใช และ  ตองใชเวลาในการทําขอสอบ
นาน ทําใหผูตอบเกิดความออนลาเนื่องจากลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบทดสอบอัตนัยที่
ผูตอบจะตองเขียนนั้น มจีํานวนขอมาก     นั้นคือ 60 ขอ จากสาเหตดุังกลาว จึงอาจทาํใหขอสอบ
บางขอ  มีคาความยากงายต่ํากวาเกณฑ แสดงวาขอสอบขอนั้นยาก จึงสงผลใหขอสอบขอนั้น มีคา
อํานาจจําแนกต่ําไปดวย ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ไตรรงค เจนการ (2530 : 86) ที่พบวาแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร  มีจํานวนขอมาก  จะมีความยาก
งายต่ํากวาแบบทดสอบที่มีจํานวนขอนอยกวา  สวนขอสอบบางขอที่มีคาความยากงายสูงกวาเกณฑ
นั้น  แสดงวาขอสอบขอนั้นงายมาก อาจเปนเพราะแบบทดสอบมีลักษณะเฉพาะคือ  เปนลักษณะ
ของสถานการณ ที่กําหนด หรือใหรายละเอยีดของขอมูลบางสวน  ซ่ึงอาจทําใหนักเรยีนสวนใหญ
ทราบคําตอบไดโดยงายเมื่อคาํถามไมดีพอ จึงมีผลทําใหคาอํานาจจําแนกต่ําไปดวย  ผูวิจัยจึงตอง
ปรับปรุงสํานวนภาษาของคาํถามและ สถานการณ เพื่อนาํไปทดลองสอบในครั้งที่ 2 
             จากการทดลองครั้งที่ 2  แบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัดความสามารถในการแก 
ปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน  8  สถานการณ  รวม  40  ขอ  มี
คาความยากงายระหวาง   0.29 จนถึง  0.80   และคาอํานาจจําแนกระหวาง  0.09 จนถึง 0.65    จะ
เห็นไดวาขอสอบสวนใหญมคีุณภาพเขาเกณฑมากขึน้  มขีอสอบ  4  สถานการณ     ที่ไมเขาเกณฑ
เนื่องจาก  มีคาอํานาจจําแนกต่ํา  แสดงวาขอสอบขอนั้นไมสามารถแยกกลุมเกง  กลุมออนได  
(ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ.  2539  :  198)  ผูวิจยัจึงไดพจิารณาคัดเลือกแบบทดสอบที่มี
คุณภาพเขาเกณฑเปนรายสถานการณไว  6  สถานการณ  รวม  30  ขอ  เพือ่นําไปทดสอบหาคุณภาพ 
             จากการหาคุณภาพของแบบทดสอบ  ไดคัดเลือกขอสอบจากการทดลองในครั้งที่  
2  ที่อยูในเกณฑ คือขอที่มีคาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกรายขอ  ระหวาง  0.20 จนถึง 0.80  
และ  0.20 จนถึง 1.00  ตามลําดับ และที่ปรับปรุงแลว  จํานวน  6  สถานการณ  ๆ ละ 5 ขอ รวม
ขอสอบทั้งหมด  30  ขอ  พบวาคาความยากงายของขอสอบ มีคาระหวาง 0.44 จนถึง 0.69 แสดงวา
แบบทดสอบฉบับนี้มีความยากงายอยูในระดับปานกลาง สอดคลองกับ แบบทดสอบวัดความ  
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่ศึกษาโดย วนิัย ดําสวุรรณ ( 2528 : บทคัดยอ ) ที่มีคา
ความยากงายระหวาง 0.37 จนถึง 0.79  สําหรับคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบฉบับนี้มีคาระหวาง 
0.35 จนถึง 0.74  แสดงวา แบบทดสอบสามารถจําแนกคนเกงคนออนได  (ลวน  สายยศ  และ
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อังคณา  สายยศ. 2539 : 198) สอดคลองกับ แบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการ
แกปญหาวิชาแนวคดิพื้นฐานและหลักการพยาบาล ที่ศึกษาโดย ฐิติมา  ฐิติรุงเรือง( 2544 :บทคัดยอ) 
พบวา แบบทดสอบมีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.20 จนถึง 0.42  กลาวไดวา แบบทดสอบที่สรางขึ้น
สามารถใชวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ได 
      1.3  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ประมาณคาความเชื่อมั่นดวยสูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบัค  มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.96  แสดงวาแบบทดสอบมีความเชื่อมั่นได 
เนื่องจากมีคามากกวา 0.70  ( ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2538 : 209)   สําหรับแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
มีคาความเชื่อมั่นคอนขางสูง ทั้งนี้เนื่องจาก เปนแบบทดสอบที่ไดผานการคัดเลือกแลว และอาจเปน
ผลเนื่องจากคาความแปรปรวนของคะแนนมีมาก  จึงสงผลใหมีคาความเชื่อมั่นสูงมากดวย  ซ่ึง
สอดคลองกับ อนันต  ศรีโสภา (2531 : 274) กลาววา คาความเชื่อมั่นขึน้อยูกับความแปรปรวนของ
คะแนนการสอบ ถาความแปรปรวนของคะแนนมีมากจะทําใหความเชื่อมั่นของแบบทดสอบสูงกวา
แบบทดสอบที่มีความแปรปรวนของคะแนนนอย แสดงวาคณุภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต
วัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เหมาะสมที่จะ
นํามาวัดได 
 2.  เกณฑปกติและคูมือการใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
      2.1  เกณฑปกติของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             ผูวิจัยไดสรางเกณฑปกติในรูปของคะแนนทีปกติ  เพื่อใชเปรียบเทียบระดับ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลจากการ
ทดลองครั้งที่  3  คะแนนดิบของแบบทดสอบทั้งฉบับ  กระจายไมครบทุกชวงคะแนน ทั้งนี้อาจเปน
เพราะกลุมตวัอยางที่ใชในการทดสอบมีขนาดเล็กเกินไป ซ่ึง อนันต ศิริโสภา (2520 : 18) กลาววา 
การสรางเกณฑปกติใหมีคะแนนดิบกระจายครอบคลุมคะแนนที่อยูระหวางคะแนนสูงสุดและต่ําสุด 
ตองใชกลุมตัวอยางขนาดใหญ ดังนั้นผูวจิัยจึงปรับขยายขอบเขตของคะแนนดิบในบางชวงคะแนน
โดยวิธีกําลังสองต่ําสุด (least  squares method) 
             ในการประเมินผลการทดสอบ  ถาตองการทราบระดับความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที 5  อยูในเกณฑสูงหรือต่ําเพียงใด  ให
พิจารณาเกณฑดังนี้  (ชวาล  แพรัตกุล.  2520 : 53) 
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             ตั้งแต  T65  และสูงกวาแปลวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูง
มาก  
             ตั้งแต  T55   ถึง  T64     แปลวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูง 
             ตั้งแต  T45   ถึง  T54     แปลวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ปานกลาง 
             ตั้งแต  T35   ถึง  T44     แปลวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา 
             ต่ํากวา  T35                  แปลวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา
มาก 
             ถาผูสอบไดคะแนนตรงจุดแบงพอดี  คือ  T35  T45  T55   และ  T65  ใหเล่ือนไปอยู
ในกลุมถัดขึ้นไปเสมอ 
             สําหรับเกณฑปกติของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   มีคาระหวาง T11   -  T83     แสดงวาความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 อยูในระดับต่ํามากถงึระดับสูงมาก   
      2.2  คูมือการใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางคูมือการใชแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  สําหรับเปนแนวทางในการนําแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกตไปใชทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ซ่ึงการนําแบบทดสอบอัตนัยประยุกตที่
ผูวิจัยสรางขึ้นไปใช ไปใชควรอานคูมือในการใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตทกุครั้ง  ทั้งนี้เพื่อจะ
ไดทราบถึงรายละเอียดของแบบทดสอบ  วิธีดําเนนิการสอบ  ซ่ึงจะชวยใหการนําแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตไปใชบรรลุวตัถุประสงคตามตองการตอไป 
 
ขอเสนอแนะ 
 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
      1.1  การใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง 
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ผูนําแบบทดสอบไปใช ควรศึกษาคูมือการใช
แบบทดสอบใหเขาใจ  และอธิบายวิธีการทาํแบบทดสอบใหกรรมการคมุสอบและผูสอบเขาใจ
ตรงกันถึงวิธีการทําขอสอบอยางชัดเจน เพือ่ไมใหเกิดความสับสนและสะดวกตอการดําเนินการ
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สอบ รวมทั้งตองดําเนินการตามคูมือการใชแบบทดสอบอยางเครงครัด เพื่อปองกันการเกิดความ
คลาดเคลื่อนอันเนื่องมาจากการดําเนนิการสอบ 
      1.2  ควรนาํแบบทดสอบไปใชวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  เพื่อวิเคราะหสําหรับเปนแนวทางการปรับปรุงและพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  อันเปนประโยชนแกนักเรียนและบคุคลที่เกี่ยวของ
ในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรตอไป 
      1.3  หลังจากการสอบควรเปดโอกาสใหผูสอบแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับสถานการณ
และขอคําถามเพื่อจะนําไปปรับปรุงขอคําถามใหมีความชดัเจนยิ่งขึ้น 
      1.4  ในการศึกษาครั้งนี้  ประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลาม เขตพื้นที่การศึกษาสตูล  ดังนั้น  ในการนําเครื่องมือไปใชกับกลุม
ตัวอยางอื่นที่แตกตางกัน  จึงควรหาเกณฑปกติใหม  สําหรับแปลผลคะแนน 
 2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
      ควรมีการพฒันาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรในระดับชั้นอืน่ ๆและรายวิชาอื่นๆ  เพื่อใหการวัดผลและประเมินผลการศึกษามีความ
เปนมาตรฐาน  และใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลกัสูตรและเปนประโยชนตอครูผูสอนและ
นักเรียน 
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหาและกําหนดเกณฑการใหคะแนน 
ของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 
 รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาและขั้นตอนการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของแบบทดสอบอัตนยัประยกุตวดัความสามามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 1.  นางสาวพนิดา  บินตวน                 ศึกษานิเทศกสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา สตูล 
 2.  นางสาวจิราพร อัครสมพงศ                ศึกษานิเทศกสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา สตูล 
 3.  นางเสาวณี    จริยะ                        หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตรโรงเรียนจฬุาภรณ              
                                                                           ราชวิทยาลัย จังหวัดสตลู    
 4.  นางสาวมาณี  ฉัตรชัยวงค                   ผูอํานวยการโรงเรียนบานโคกพะยอม จังหวัดสตูล 

5.  นายสุชาติ  ยี่สุนศรี                              หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตรโรงเรียนพิมาน  
                                                                 พิทยาสรรค  จังหวัดสตูล    
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
  
 รายนามผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณการสอนวิทยาศาสตรในการกําหนดเกณฑการให
คะแนนของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
 1.  นางศลิสา   มุสิกวงค               หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
      โรงเรียนจริยธรรมอิสลาม จังหวัดสตูล 
 2.  นางณัฐญา  ไหมฉิม      หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
      โรงเรียนอัลซอเรียะอัดดีนียะ  จังหวดัสตูล 
 3.  นางอภิวรรณ  ยอดมงคล        หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
   โรงเรียนบานสุเหรา  จังหวดัสงขลา  
 4.  นางอาริยา  เพชรรัตน            หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
   โรงเรียนตัรกียะตุลอุมมะ จังหวัดสตูล   
 5.   นายสุเทพ  เสงโส                 โรงเรียนดารุลอูลูมจังหวัดสตูล 

 6.  นายประพจน  รุงแดง      หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
      โรงเรียนสตูลวิทยาจังหวัดสตูล 

 7.  นางศิริลักษณ  ดวงตา            หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
      โรงเรียนควนโดนวิทยา  จังหวัดสตูล 
 8.  นายพนมไพร  วงคคลองเขื่อน   โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั  จังหวัดสตูล 
 9.  นางสุไวดะ   หลังเกต ุ    หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
      โรงเรียน ดารลุอูลูม จังหวัดสตูล    
 10.  นางสาววรารัตน  แสงพรหมเลิศ   หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
      โรงเรียนกําแพวิทยา  จังหวัดสตูล 
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ภาคผนวก  ข 

 
ผลการพิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ 

ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
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ตาราง 13  ผลการพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถ 
     ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 

คะแนนของผูเชี่ยวชาญ  ( คนที่ ) 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
IOC สรุป 

1.1 
1.2 
1.3 
1.4 
1.5 
2.1 
2.2 
2.3 
2.4 
2.5 
3.1 
3.2 
3.3 
3.4 
3.5 
4.1 
4.2 
4.3 
4.4 
4.5 
5.1 
5.2 
5.3 
5.4 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
1 

+1 
+1 
+1 
1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
+1 
0 
0 

+1 
+1 
0 
0 
0 

+1 
+1 
0 
0 
0 

+1 
+1 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
0.8 
0.8 
0.6 
0.6 
0.8 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.8 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.8 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 

สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
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ตาราง 13 (ตอ) 
 

คะแนนของผูเชี่ยวชาญ  ( คนที่ ) 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
IOC สรุป 

5.5 
6.1 
6.2 
6.3 
6.4 
6.5 
7.1 
7.2 
7.3 
7.4 
7.5 
8.1 
8.2 
8.3 
8.4 
8.5 
9.1 
9.2 
9.3 
9.4 
9.5 
10.1 
10.2 
10.3 
10.4 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
+1 
+1 
0 
0 

+1 
+1 
0 
0 
0 

+1 
+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 

0 
+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0.6 
1 

0.8 
0.6 
0.6 
0.8 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.8 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 

สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
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ตาราง 13  (ตอ) 
 

คะแนนของผูเชี่ยวชาญ  ( คนที่ ) 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
IOC สรุป 

10.5 
11.1 
11.2 
11.3 
11.4 
11.5 
12.1 
12.2 
12.3 
12.4 
12.5 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
0 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
0 
0 
0 

0 
+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0.8 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.8 
1.0 
0.8 
0.6 
0.6 
0.6 

สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
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ภาคผนวก  ค 
 

แบบทดสอบอตันัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 
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แบบทดสอบอตันัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 
คําชี้แจง 
 

* โปรดอานคําชี้แจงนี้ใหเขาใจ หากมีขอสงสัยสอบถามกรรมการคุมสอบกอนลงมือทํา
แบบทดสอบ  เมื่อทําแบบทดสอบแลว  กรรมการคุมสอบจะไมตอบคําถามใดๆ  เกี่ยวกับตัว
แบบทดสอบ 
  

1.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบชนิดเขียนตอบมี 6 สถานการณ จํานวน  30  ขอ 
2.  ลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบทดสอบใชกรณีศกึษาสถานการณจําลอง ซ่ึงเสนอ

ตามลําดับเหตกุารณ แตละสถานการณ มีคาํถาม 5 ขอ 
3.  ใชเวลาในการสอบขอละ 2 นาที   
4.  มุมบนขวาของหนากระดาษทุกแผนใหกรอก  ช่ือ – สกุล  เลขที่ 
5.  ลงมือทําแบบทดสอบ  เมื่อกรรมการคุมสอบสั่งให  “ลงมือทําได”  และหยุดทําเมือ่

กรรมการบอก  “หมดเวลา”  ในแตละหนา 
6.  หยิบแบบทดสอบจากซองทีละแผน  เร่ิมตั้งแต  สถานการณที ่1 หนา 1 เมื่อทําเสร็จ

ใหตรวจสอบใหแนใจในคําตอบ  เพราะนกัเรียนไมมีโอกาสยอนกลับไปทําอีก  และนักเรียนจะตอง
จําขอมูลที่สําคัญในสถานการณเพราะอาจตองใชขอมูลเหลานั้นอีก  เมื่อตรวจสอบแนใจแลวจึงใส
แบบทดสอบที่ทําเสร็จลงในซองสําหรับเก็บแบบทดสอบที่เตรียมไวให  จากนั้นหยิบแบบทดสอบ
หนาตอไปทําตอและหามหยิบแบบทดสอบจากซองที่ทําเสร็จกลับมาทําอีกเปนอันขาด 

7.  ใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ  ถาเวนการตอบขอใดขอนั้นจะไมไดคะแนน 
8.  กรุณาเขียนคําตอบดวยลายมือที่อานไดงาย  ในพื้นที่ที่กําหนดให 

 
 ขอบคุณเปนอยางยิ่งทีก่รุณาเสียสละเวลาในการตอบแบบทดสอบครั้งนี้ 
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ตัวอยางแนวคาํตอบ 
 
 
สถานการณ     วันนี้แมพาณรงคไปอนามัย เนื่องจากณรงคมีอาการคันตามผิวหนัง เมือ่ไปถึงอนามัย
ก็เจอเพื่อนในกลุมเดียวกับเขาที่ชอบไปเลนน้ําดวยกันเปนประจําในแมน้ําน้ําทายหมูบาน ซ่ึงถือเปน
แหลงพักผอนและเปนแหลงตกปลาของเดก็และชาวบาน  ซ่ึงแมน้ํานัน้อยูติดกับโรงงานทําสีที่เพิง่
มาทําใหม  โดยเพื่อนก็มีอาการเชนเดียวกบัเขาดวย  ซ่ึงเขาเคยบนกับเพือ่นวา เมื่อกอนน้ําใส สะอาด  
แตเมื่อมีโรงงานน้ําในแมน้ําเริ่มมีกล่ินเหมน็ขึ้นทุกวัน และสีก็เร่ิมขุนดวย  และเขาสงัเกตก็เห็นปลา
ตายลอยอยูเหนือแมน้ําทกุครั้ง เวลาเขาเลนน้ํา  ชาวบานเคยรวมตวัประทวงเจาของโรงงาน แตกไ็ม
สามารถทําอะไรได เนื่องจากเขาเปนผูมีอิทธิพลในจังหวัด  เดีย๋วนี้จึงไมคอยมีใครมาตกปลาที่แหลง
น้ําอีก 
 
คําถาม 1   ปญหาที่สําคัญที่สุดของสถานการณคืออะไร  
คําตอบ    น้ําเสีย มีกล่ินเหมน็และมีสีขุน 
 
คําถาม 2  โรงงานทําสีที่มาตั้งใหม สงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและชุมชนอยางไรบาง  
คําตอบ      ทําใหเกิดโรค เนือ่งจากการสัมผัสหรือการอุปโภค ,  ทําใหคุณภาพน้ําเปลี่ยนไปทางดาน
กายภาพกลายเปนน้ําเสีย  ,  ทําใหส่ิงมีชีวติที่อยูในแหลงน้ําไมสามารถดํารงชีวิตไดหรือตายไป  , ทํา
ใหชุมชนขาดแหลงพักผอนหยอนใจ   
 
คําถาม 3     สาเหตุอะไรบางที่ทําใหน้ําเนาเสีย   
คําตอบ    โรงงานปลอยน้ําเสียสูแหลงน้ําโดยไมมีการบาํบัด , โรงงานตั้งอยูใกลแหลงน้ํามากเกนิไป
,เจาของโรงงานขาดจิตสํานกึในการรักษาสภาพแวดลอม 
  
คําถาม 4   นักเรียนคิดวามีแนวทางใดบางที่จะปองกนัไมใหแหลงน้ําเนาเสีย  
คําตอบ   โรงงานอุตสาหกรรมตองบําบัดน้าํเสียกอนปลอยออกสูธรรมชาติ  , เจาของโรงงานตองมี
จิตสํานึกในการรักษาสภาพแวดลอม  ,  สถานที่ตั้งของโรงงานควรอยูหางไกลจากชุมชนและแมน้ํา   
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  ขอมูลเพิ่มเติม   เมื่อเจาหนาที่อนามัยตรวจดูอาการของณรงคและเพื่อนแลว จึงวินจิฉัยเบื้องตน 
  วา เกดิจากการสัมผัสกับสารเคมีในแหลงน้ํา  จึงแนะนําใหไปทําการรักษาที่โรงพยาบาล และ    
   แนะนําใหหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับแหลงน้ํานั้นอีก 
 
คําถาม 5   จากสถานการณทัง้หมด สามารถสรุปไดวาอยางไร   
คําตอบ   โรงงานทําสีเปนสาเหตุใหแหลงน้าํเสีย  , ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอม 
ทัศนียภาพ และสุขภาพของคนในชุมชน  , ดังนั้น โรงงานจึงตองมีจิตสํานึกและแกไข โดยการ
บําบัดน้ําเสียจากโรงงานกอนปลอยออกสูธรรมชาติ   
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ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................1.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
สถานการณ 1 

 

 
 
 
คําถาม 
1.1   ปญหาที่สําคัญที่สุดของขอมูลขางตนคืออะไร 
 
คําตอบ
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

อัตราการเพิ่มจํานวนประชากรของประเทศไทย จากอดีตถึงปจจุบนั มีจํานวน
ประชากรเพิ่มมากขึ้นหลายเทา เนื่องจากมีความเจรญิทางดานสาธารณสุขและ
การแพทย มยีารักษาโรคทีด่ี  จึงไมคอยเกดิโรคระบาดและความเจบ็ปวย และมี
ความเจริญทางเศรษฐกิจสังคมดีมาก และมีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ดังนั้นเมื่อประชากรมีจํานวนเพิ่มขึ้น จึงมคีวามตองการใชทรัพยากร
เพื่อการดํารงชวีิตมากขึ้น สงผลใหมีการนาํทรัพยากรธรรมชาติมาใชอยางมากมาย 
ฟุมเฟอยและรวดเรว็  ในการตอบสนองปจจัยส่ี รวมทั้งเกิดปญหาทางสังคมมาก
ขึ้น เชน ปญหาอาชญากรรม 
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หนา......................2.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
1.2    การพัฒนาดานใดบางที่สงผลใหประชากรเพิ่มขึ้น 
คําตอบ
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 

สถานการณ 
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สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................3.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
1.3   จากจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น  สงผลกระทบตออะไรบาง   
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 
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หนา......................4.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
1.4    นักเรียนคิดวามีแนวทางปองกันหรือแกไขผลกระทบจากการเพิม่จํานวนประชากรกับการ
ใชทรัพยากรธรรมชาติอยางไรบาง    
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 

สถานการณ 
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หนา......................5.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
 
คําถาม 
1.5    จากขอมลูทั้งหมด นักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 

ขอมูลเพิ่มเติม  รัฐบาลไดจดัสรรทุนการศึกษาตามโครงการสํานึกรักบานเกิด ซ่ึง
เปนโครงการหนึ่งจากหลายโครงการ ที่สนับสนุนใหประชาชนกลับสูภูมิลําเนา   
โดยเมื่อนกัศึกษาที่ไดรับทุน จบระดับปริญญาตรีแลว จะตองกลับไปประกอบ
อาชีพและพัฒนาชุมชนหรือจังหวดัที่เปนภมูิลําเนาของตัวเอง ซ่ึงเปนวธีิการหนึ่งที่
สามารถชวยลดอัตราการอพยพเขาสูเมืองหลวง และลดอัตราการขยายตัวของ
ชุมชนเมืองได ซ่ึงสงผลใหปญหาตางๆที่เกิดขึ้นจากความแออดัของประชากร
ลดลงดวย 
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หนา......................6.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                          
สถานการณ  2 

 

 
 
คําถาม 
2.1  ปญหาที่สําคัญที่สุดจากสถานการณคืออะไร  
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 

ปจจุบันในประเทศไทยมีการใชเชื้อเพลิงปโตรเลียมมากขึ้น โดยเฉพาะน้ํามนั 
เนื่องจากการพัฒนาทางอุตสาหกรรม  การขนสงและคมนาคม มีการขยายตวัมาก
ขึ้น และการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรเพิม่มากขึ้น   น้ํามันดิบที่ขุดไดไนประเทศ
ไมเพียงพอกับความตองการ  จึงตองสั่งซื้อจากตางประเทศถึงประมาณ 65% ของ
ปริมาณที่ใชในประเทศทั้งหมด ซ่ึงตองจายเงินตราเพื่อซ้ือน้ํามันปละหลายหมื่น
ลานบาท   
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ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................7.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
2.2   สาเหตุที่ทําใหตองใชเชื้อเพลิงปโตรเลียมมากขึ้นเนื่องจากอะไรบาง 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 
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หนา......................8.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
2.3    ถาความตองการพลังงานน้ํามันเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จะสงผลกระทบตออะไรบาง 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 
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หนา......................9.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
2.4    นักเรียนคิดวาทุกคนมสีวนชวยในการลดอัตราการใชพลังงานน้ํามันอยางไรบาง 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 
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หนา......................10.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

คําถาม 
2.5   จากขอมลูทั้งหมด นักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 
 

 ขอมูลเพิ่มเติม   พลังงานน้าํมันนั้นเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีวันหมดไป จากการ
สํารวจปริมาณทรัพยากรพลังงานน้ํามันที่อยูใตผิวโลก คาดวายังมีน้ํามนัใตผิวโลก
อีกประมาณ 2ลานลานบาเรล  และใชไดอีกประมาณ  15  ป  ในขณะที่ความ
ตองการดานตางๆมีมากขึ้น ดังนั้นอาจเกิดปญหาความขาดแคลนในอนาคตได 
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สถานการณ  3 

 

 
 
    คําถาม 
     3.1  ปญหาที่สําคัญที่สุดของสถานการณคืออะไร 
 
    คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 

บานของสุดาอยูริมแมน้ํา แมมีอาชีพรับจางซักผา แตละวนัมีลูกคามาใชบริการ
หลายคน   ขยะหรือน้ําทิ้งที่เหลือจากการซกัผาหรือลางจาน  แมใหสุดาทิ้งลงแมน้ํา 
แมบอกวาเดีย๋วน้ํากพ็ัดพาไปเอง ไมตองเอาขยะไปทิ้งทีถั่งขยะของเทศบาล ซ่ึงอยู
ไกลเพราะเสยีเวลาทํางาน   สมชายซึ่งอยูหางจากบานสุดาประมาณ 1 กิโลเมตร
แบงปลาที่จับไดจากแมน้ําทีอ่ยูใกลบานเขามาใหแมบอยๆ   ในขณะทีบ่านของสุดา
ไมเคยจับปลาไดสักตัว มแีตผักตบชวาคลุมอยูเต็มผิวหนาน้ําอยางหนาแนนและมี
ขยะอยูเต็มแมน้ํา จนบางครั้งไดกล่ินเหม็นเนาจากแมน้ํา 
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คําถาม 
3.2    สภาพของแหลงน้ําบานสุดามีลักษณะเปนอยางไรบาง 
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...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 
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คําถาม 
3.3   นักเรียนคิดวาสาเหตุอะไรบางที่ทําใหแหลงน้ําเสียและสกปรก 
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คําถาม 
3.4    นักเรียนมีแนวทางในการปองกันแหลงน้ําเสียไดอยางไรบาง   
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คําถาม 
3.5    จากขอมลูทั้งหมดนักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร 
 
คําตอบ 
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...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 
 

ขอมูลเพิ่มเติม   เมื่อเดือนกอน เจาหนาที่จากเทศบาลจังหวัด ไดเก็บขยะและ
ผักตบชวาในแหลงน้ําหมด  พรอมทั้งเพิ่มจาํนวนถังขยะใหมากขึ้น  หลังจากนั้นมา 
เขาสังเกตเหน็วาน้ําสะอาดขึ้น ไมมีกล่ินเหม็น  และตกปลาไดทีละหลายๆตัว 
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สถานการณ   4 

 

 
 
 
 
คําถาม 
4.1   จากสถานการณปญหาอะไรสําคัญที่สุด 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

หลังจากที่พอโคนปาหลังบาน   เมื่อสองวันกอน  น้ําทวมอยางรุนแรงจนทําใหบาน
ของวัฒนชัยพงัเสียหาย  หนาดินพังทลาย  ทั้งๆที่ทุกปเมื่อเกิดน้ําทวม  บานของเขา
ไมเคยไดรับผลกระทบ และไมเคยไดรับความเสียหายเลย เขายืนมองและนึกถึง
อดีต   ทุกครั้งที่เขาตองการอานหนังสือ เขาชอบอานที่สวนหลังบานที่เปนปาไม
เขียวชอุม และมีอากาศโลง เพราะเขารูสึกวาสมองปลอดโปรง  อานหนังสือเขาใจ
งาย และอากาศเย็นสบายดวย แตมาปนี้ ปาไมที่เขียวชอุมนั้นถูกโคนไปหมด พอ
บอกวาจะนําไมไปสรางเปนบานเชา และเศษไมกน็ํามาเปนไมฟน   เขาจึงไมมีที่
อานหนังสืออีกแลว 
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คําถาม 
4.2    นักเรียนคิดวา ประโยชนของปาไม มีอะไรบาง 
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คําถาม 
4.3   นักเรียนคิดวาผลกระทบที่ที่เกิดจากการตัดไมทําลายปาคืออะไรบาง 
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คําถาม 
4.4   นักเรียนคิดวาทุกคนสามารถมีบทบาทในการอนุรักษปาไม เพื่อใหปามีความอดุมสมบูรณ
ได  โดยตองมแีนวปฏิบัติอยางไรบาง 
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คําถาม 
4.5   จากสถานการณทั้งหมด  นักเรยีนสามารถสรุปไดอยางไร 
 
คําตอบ 
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ขอมูลเพิ่มเติม   เมื่อตอนเชา เขาไดดูรายการโทรทัศน  เห็นนายกรัฐมนตรีไดกําชับ
อยางชัดเจนใหกรมปาไมหรือผูรับผิดชอบลงโทษอยางรุนแรง ตามบทลงโทษที่
กําหนดไว สําหรับผูที่บุกรุกปาไม เนื่องจากนับวนั ปาไมถูกทําลายและบุกรุกมาก
ขึ้น ทําใหปาไมมีปริมาณลดลง 
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สถานการณ  5 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําถาม 
5.1   ปญหาที่สําคัญที่สุดจากสถานการณ คืออะไร 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

สมศักดิ์มีฐานะร่ํารวย  เขาเปนเจาของสวนสมที่ใหญทีสุ่ดในจังหวดั    เขาดแูล
รักษาโดยวิธีการใชปุยเคมีทีย่อยสลายไดเพื่อเรงผลผลิตและเพิ่มคณุภาพใหแกผล
สม รวมทั้งใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพชืและสัตว  ผลสมในไรของเขาจึงมี
ช่ือเสียงในดานความอรอย  ผลโตและผิวเรียบสวย เมื่อกอนเขาเลือกใชปุยหมักที่
ไดจากธรรมชาติ ปรากฏวาไดผลผลิตนอย  ออกผลชา  และผลไมเรียบสวย ทําให
ยอดจําหนายต่าํ  เมื่อเขาเลือกใชสารเคมีแทน ผลผลิตมาก ออกผลเร็ว ยอดจําหนาย
จึงสูงขึ้นเรื่อยๆ จนบางครั้งตองเก็บกอนเวลาที่กําหนด  แตเขาไมเคยรับประทาน
สมในไรนั้นเลย  เพราะเขามีไรสมขนาดเล็กอีกไรหนึ่งเพื่อใชรับประทานสําหรับ
คนในครอบครัวและคนงานในไร  ซ่ึงไรนี้จะไมใชสารเคมีเลย ซ่ึงเขาสามารถแยก
ความแตกตางของผลสมไดคือ ผลสมที่ไดจากไรใหญมีคราบสีขาวเกาะบนผวิสม  
ไมกี่วนัมานี้เขาสังเกตวา ดินในไรสมเปลี่ยนแปลงไปคือมีลักษณะแนนและแข็ง 
และผลผลิตไดไมคอยดจีนเขาตองเพิ่มปริมาณปุยเคมใีหมากขึ้น   ผลผลิตจึงจะ
เหมือนเดิม ซ่ึงเปนการเพิ่มตนทุนมากขึน้ เขาจึงคิดวาจะไปปรึกษาเกษตรจังหวัด  
เพื่อหาทางแกไข 
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คําถาม 
5.2     เมื่อใชปุยเคมีผลผลิตที่ไดแตกตางจากการใชปุยหมกัอยางไรบาง 
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คําถาม 
5.3   การใชปุยเคมีและสารเคมีทําใหเกดิผลกระทบอยางไรบาง 
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คําถาม 
5.4    นักเรียนตองการแนะนาํคุณสมศักดิ์ในการพัฒนาสวนใหเปนสวนสมปลอดสารพิษได
อยางไรบาง 
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คําถาม 
5.5    จากสถานการณทั้งหมดสามารถสรุปไดอยางไร   
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 

ขอมูลเพิ่มเติม   เกษตรจังหวัดบอกวาคณุภาพของดินนอยลง เนื่องจากใชปุยเคมี
มากเกินไป ทําใหสารพิษสะสมในดิน  เขาจึงแนะนําวา ควรเพิ่มคุณภาพของดิน
โดยใชปุยจากธรรมชาติ 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................26............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
สถานการณ   6 

 
 

 
 
 
 
 
คําถาม 
6.1      ปญหาที่สําคัญที่สุดของสถานการณคืออะไร 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

สถานีโทรทัศนชองหนึ่งรายงานขาววา  นักศึกษามหาวิทยาลัยแหงหนึ่งในจงัหวัด
ปตตานี  รวมตัวประทวงโรงงานอุตสาหกรรมที่อยูบริเวณใกลๆ มหาวทิยาลัย ซ่ึงมี
ทั้งโรงงานปลาปน และโรงงานแปรรูปอาหารทะเล   เนื่องจากนกัศกึษากลาววา  
โรงงานปลอยกล่ินเหม็นออกมาทําใหรบกวนสมาธิในการเรียน จนไมสามารถ
เรียนได รวมทั้งมีฝุนละอองจนทําใหนกัศึกษาปริมาณการเปนโรคระบบทางเดิน
หายใจเพิ่มขึ้น และทําใหวัสดุอุปกรณทางการศึกษา อาคาร และเครื่องใชสวนตวั 
เชนเสื้อผาเกิดความสกปรก และทางองคการนักศกึษาเคยสงหนงัสือขอความ
รวมมือโรงงานในการบําบัดกาซเสียและสิง่ที่ปะปนในอากาศ กอนปลอยออกสู
ธรรมชาติ  แตปรากฏวายังไมไดรับการแกไข 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................27............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
6.2   การปลอยกาซเสียและฝุนละอองของโรงงานสงผลกระทบอะไรบาง 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 



  
174 

เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................28............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
6.3   สาเหตุที่เกิดมลภาวะทางอากาศจากโรงงาน เนื่องจากอะไรบาง 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................29............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
6.4  นักเรียนคิดวาประชาชน รัฐบาล และโรงงาน ควรมีแนวทางในการปองกันมลภาวะทาง
อากาศที่เกิดจากโรงงานไดอยางไรบาง 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 

สถานการณ 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................30............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
คําถาม 
6.5   จากสถานการณทั้งหมดสามารถสรุปไดวาอยางไร 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

 
 

ขอมูลเพิ่มเติม หลังจากที่ผูประกาศขาวไดรายงานขาว ผานไปสามวัน กรมควบคุม
มลพิษทางสิ่งแวดลอม ไดเขาตรวจสอบโรงงานดังกลาว  พบวามีมลูความจริงจึง
ไดลงโทษโดยการสั่งปดโรงงาน                                                                                   
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ภาคผนวก  ง 
 

คูมือการใชแบบทดสอบอัตนยัประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 และตัวอยางแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนน 
ของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 
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คูมือการใชแบบทดสอบอัตนยัประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 

 
จุดมุงหมายของการพัฒนาแบบทดสอบอตันัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง   
     วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 
 เพื่อนําไปใชในการประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ใชตรวจสอบวานักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ระดับใด  เพื่อจะไดปรับปรุงการจัดการเรยีนการสอนและพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรใหอยูในระดับที่พอใจ 
 
ลักษณะและโครงสรางของแบบทดสอบอตันัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 
 แบบทดสอบอัตนัยประยุกตฉบับนี้เปนแบบทดสอบเขียนตอบที่ใชสถานการณที่เปน
ขอความและมขีอคําถามใหนกัเรียนตอบ  โดยเสนอตามลําดับเหตุการณ  แตในการเสนอไดแยกเปน
ตอนๆแลวตั้งคาํถามตามวัตถุประสงคของการวัดที่กําหนดไว  กําหนดเวลาทําขอละ 2 นาที  ตาม
เนื้อหาสาระที ่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระวิทยาศาสตร  หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 
2544  ซ่ึงประกอบดวย 6 เร่ือง คือ    ปญหาประชากรมนุษย, ปญหาพลังงาน , ปญหาทรัพยากรน้ํา , 
ปญหาปาไม , ปญหาดิน และ  ปญหาอากาศ    ซ่ึงแบบทดสอบอัตนัยประยุกตจะประกอบดวย
สถานการณ  6  สถานการณ  จํานวน  30  ขอ โดยแตละสถานการณมีขอคําถาม  5  ขอวัดความ 
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ตามแนวคดิของ  จอหน  ดวิอ้ี  ซ่ึงมีทั้งหมด  5  ขั้นตอน  
คือ  กําหนดปญหา,รวบรวมขอเท็จจริง, ตั้งสมมุติฐาน ,ทดสอบสมมุติฐาน ,ประเมินผล  ในแตละ
สถานการณ  จะแยกเอาไวเปนชุดๆ  โดยแตละคําถาม  จะมีลักษณะแบงออกเปน 4  สวน  คือ สวนที่ 
1  อยูตอนบนของกระดาษ ประกอบดวยการเสนอแนะเวลาในการทําขอสอบและชื่อ-สกุล  สวนที่ 2  
เปนขอความสถานการณหรือเงื่อนไขตางๆ   สวนที่ 3  เปนขอคําถามที่ตองอาศัยสถานการณจาก
สวนที่ 2  และ สวนที่ 4  เปนที่เวนวางใหผูเขียนตอบอยางเสรี 
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การพัฒนาแบบทดสอบอัตนยัประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
    ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 
 ในการพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ปรากฏผลดังนี้ 
 1.  คุณภาพของแบบทดสอบ 
      1.1  ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (content  validity) โดยผูเชี่ยวชาญเปนผูตรวจสอบความ
สอดคลองของเนื้อหา  ไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.60 จนถึง 1.0 
      1.2  ความยากงายและคาอาํนาจจําแนกของแบบทดสอบ  โดยใชสูตรของวิทนยีและ
ซาเบอร 
             1.2.1  ผลการทดลองครั้งที่ 1 แบบทดสอบที่ใชทดสอบมี 12 สถานการณ จํานวน 
60 ขอ ไดคาความยากงายระหวาง 0.51 จนถึง 0.91 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.14 จนถึง 0.79 
และผูวิจยัไดคัดเลือกขอที่มีคุณภาพตามเกณฑเพื่อใชในการทดสอบครั้งที่ 2 ได 8 สถานการณ 
จํานวน 40 ขอ 
             1.2.2  ผลการทดลองครั้งที่ 1 แบบทดสอบที่ใชทดสอบมี 8 สถานการณ จํานวน 
40 ขอ ไดคาความยากงายระหวาง 0.29  0oถึง 0.80 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.09 จนถึง  0.65  
และผูวิจยัไดคัดเลือกขอที่มีคุณภาพตามเกณฑเพื่อใชในการทดสอบครั้งที่ 3 ได 6 สถานการณ 
จํานวน 30 ขอ 
             1.2.3   ผลการหาคุณภาพของแบบทดสอบ  มีคาความยากงายระหวาง 0.44 จนถึง
0.69 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.35 จนถึง  0.74   
      1.3  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ดวยสัมประสิทธิ์แอลฟา มีคาเทากับ  0 .96 
      1.4  เกณฑปกติของแบบทดสอบ มีคะแนนทีปกติตั้งแต T11 ถึง T83 
 
วิธีดําเนินการสอบ 
 
 การดําเนินการสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  มีการดําเนินการดังนี้ 
 1.  การเตรียมตัวกอนการสอบ 
      1.1   กําหนดวัน  เวลาสอบ  และแจงใหผูสอบทราบวัตถุประสงคของการสอบ 
      1.2   เตรียมหองสอบ  แบบทดสอบใหเพียงพอ 
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 2.  วิธีปฏิบัติขณะสอบ 
      2.1  ใหอาจารยผูคุมสอบอานคําแนะนําในการตอบแบบทดสอบดังนี้ 
             2.1.1  แบบทดสอบทั้งหมดมี  6  สถานการณ  จํานวน  30  ขอ 
             2.1.2  มุมบนขวาของหนากระดาษทุกแผนใหกรอก  ช่ือ – สกุล  เลขที่ 
             2.1.3  ลงมือทําแบบทดสอบ  เมื่อกรรมการคุมสอบสั่งให  “ลงมือทําได”  และ
หยุดเมื่อกรรมการบอก  “หมดเวลา” 
             2.1.4  กําหนดเวลาในการทําขอสอบ ขอละ 2 นาที 
             2.1.5  หยิบแบบทดสอบจากซองทีละแผน  เร่ิมตั้งแตสถานการณที่  1  หนา  1  
เมื่อทําเสร็จใหตรวจสอบใหแนใจในคําตอบ  เพราะนักเรียนไมมีโอกาสยอนกลับไปทําอีก  และ
นักเรียนตองจําขอมูลที่สําคัญในสถานการณที่ใหเพราะอาจตองใชขอมูลเหลานั้นอีก  เมื่อตรวจสอบ
จนแนใจแลวจึงใสแบบทดสอบที่ทําเสร็จลงในซองสําหรับเก็บแบบทดสอบที่เตรียมไวให  จากนั้น
หยิบแบบทดสอบหนาตอไปทําตอและหามหยิบแบบทดสอบจากซองที่ทําเสร็จกลับมาทําอีกเปน
อันขาด 
             2.1.6  ใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ  ถาเวนการตอบขอใดขอนั้นจะไมไดคะแนน
             2.1.7  ใหตอบคําถามแตละขออยาง  ส้ัน  กระชับ  ตรงประเด็น 
             2.1.8  กรุณาเขียนคําตอบดวยลายมือที่อานไดงายในพื้นที่ที่กําหนดให 
 3.  วิธีปฏิบัติหลังสอบ 
      3.1   เมื่อหมดเวลาสอบ กอนจะใหผูสอบออกจากหองสอบ ผูดําเนินการสอบควร
กลาวชมเชยผูสอบท่ีพยายามตั้งใจสอบอยางดี เพื่อใหเกิดความภาคภูมิใจและเปนการสรางเจตคติที่
ดีในการสอบ 
      3.2  ตรวจใหคะแนนตามการใหคะแนนของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต 
 
 การใหคะแนน 
 

การใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โดยมีน้ําหนกัคะแนนของการ
ตอบคือ  0,  1,  2  และ  3  ตามลําดับ  
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เกณฑปกติของแบบทดสอบ 
 
เกณฑปกตินี้ เปนเกณฑปกตริะดับทองถ่ิน (local  norms) กลุมตัวอยางเปน นักเรยีน 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม  สังกัดสํานักบริหารคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน   เขตพื้นทีก่ารศึกษา สตลู  จํานวน  305  คน เกณฑปกตินี้ สรางในรูปคะแนน
มาตรฐาน T ปกติ (normalized  T – score) ผลปรากฏดังตาราง 14 
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ตาราง 14  เกณฑปกติของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
 

คะแนน
ดิบ 

คะแนนที
ปกต ิ

คะแนน
ดิบ 

คะแนนที
ปกต ิ

คะแนน
ดิบ 

คะแนนที
ปกต ิ

คะแนน
ดิบ 

คะแนนที
ปกต ิ

90 
89 
88 
87 
86 
85 
84 
83 
82 
81 
80 
79 
78 
77 
76 
75 
74 
73 
72 
71 
70 
69 
68 

85* 
84* 
83 
82 
81 
80 
79 
78 
77 
76 
76 
75 
74 
73 
72 
71 
70 
69 
68 
67 
66 
65 
64 

67 
66 
65 
64 
63 
62 
61 
60 
59 
58 
57 
56 
55 
54 
53 
52 
51 
50 
49 
48 
47 
46 
45 

63 
62 
61 
60 
60 
59 
58 
57 
56 
55 
54 
53 
52 
51 
50 
49 
48 
47 
46 
45 
44 
44 
43 

44 
43 
42 
41 
40 
39 
38 
37 
36 
35 
34 
33 
32 
31 
30 
29 
28. 
27 
26 
25 
24 
23 
22 

42 
41 
40 
39 
38 
37 
36 
35 
34 
33 
32 
31 
30 
29 
28 
28 
27 
26 
25 
24 
23 
22 
21 

21 
20 
19 
18 
17 
16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 
9 
8 
7 
6 
5 
 

20 
19 
18 
17 
16 
15 
14 
13 
12 
12 
11 
10* 
9* 
8* 
7* 
6* 
5* 
 

 
* หมายถึงสวนที่ปรับขยาย        
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การประเมินผลการสอบ 
 

ในการประเมนิผลการสอบ สามารถแปลความหมายของคะแนนการประเมินที่ไดจาก
การสอบ  ใหแปลโดยใชคะแนน  T  ปกติเพื่อประเมินระดับความสามารถ  โดยพิจารณาดังนี้   
 ตั้งแตคา  T65   และสูงกวา แปลวา มีความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรสูงมาก 
 ตั้งแตคา  T55 -  T64  แปลวา มีความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรสูง 
 ตั้งแตคา  T45  -  T54  แปลวา มีความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรปานกลาง 
 ตั้งแตคา  T35  -  T44  แปลวา มีความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรต่าํ 
 ต่ํากวา  T35     แปลวา มีความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรต่าํมาก 
 ถาผูสอบไดคะแนนตรงจุดแบงพอดี  คือ  T35  T45  T55   และ  T65  ใหเล่ือนไปอยูในกลุม
ถัดขึ้นไปเสมอ 
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แบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบอตันัยประยุกตวัดความสามารถ 
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

สถานการณท่ี 1 
 อัตราการเพิ่มจํานวนประชากรของประเทศไทย จากอดตีถึงปจจุบัน มีจํานวนประชากรเพิ่มมากขึ้น
หลายเทา เนื่องจากมีความเจริญทางดานสาธารณสุขและการแพทย มียารักษาโรคที่ด ี  จึงไมคอยเกดิ
โรคระบาดและความเจ็บปวย มีความเจริญทางเศรษฐกิจสังคมดีมาก และมีความกาวหนาทาง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดังนั้นเมื่อประชากรมีจํานวนเพิ่มขึน้ จงึมคีวามตองการใชทรัพยากร
เพื่อการดํารงชวีิตมากขึ้น สงผลใหมีการนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชอยางมากมาย ฟุมเฟอยและ
รวดเร็ว  ในการตอบสนองปจจัยส่ี รวมทั้งเกิดปญหาทางสังคมมากขึ้น เชน ปญหาอาชญากรรม 
 
คําถาม  
1.1  ปญหาที่สําคัญที่สุดของขอมูลขางตนคืออะไร  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ    ประชากรเพิ่มขึ้น  
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ    มีการใชทรัพยากรมากขึ้น 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ    ปญหาทางสังคมมากขึ้น    
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็น หรือไมตอบ 
 
คําถาม  
1.2   การพัฒนาดานใดบางทีส่งผลใหประชากรเพิ่มขึ้น 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีความเจริญทางสาธารณสุขและการแพทย ,  มคีวามเจริญทาง
เศรษฐกิจและสังคม  , มีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี    ได  3 ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ มีความเจริญทางสาธารณสุขและการแพทย  , มีความเจริญทาง
เศรษฐกิจและสังคม  , มีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ มีความเจริญทางสาธารณสุขและการแพทย ,  มีความเจริญทาง
เศรษฐกิจและสังคม ,  มีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบ  หรือไมตอบ 
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คําถาม  
1.3  จากจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น  สงผลกระทบตออะไรบาง  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมื่อตอบ  ทําใหตองการปจจยัส่ีเพิ่มขึ้นทั้งที่อยูอาศัย  อาหาร เครื่องนุงหม  
ยารักษาโรค ซ่ึงไดมาจากทรัพยากรธรรมชาติ, ทําใหตองใชทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้นจึงทําให
ทรัพยากรธรรมชาติลดลงอยางรวดเร็วหรือหมดไป ,ทําใหเกิดปญหาทางสังคม มีอาชญากรมากขึ้น , 
ทําใหเกิดมลภาวะกับสิ่งแวดลอมและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม , ทําใหฐานะทางเศรษฐกิจตกต่ํา ได
อยางนอย 3  ขอ 
 2  คะแนน  เมื่อตอบ  ทําใหตองการปจจยัส่ีเพิ่มขึ้นทั้งที่อยูอาศัย  อาหาร เครื่องนุงหม  
ยารักษาโรค ซ่ึงไดมาจากทรัพยากรธรรมชาติ, ทําใหตองใชทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้นจึงทําให
ทรัพยากรธรรมชาติลดลงอยางรวดเร็วหรือหมดไป ,ทําใหเกิดปญหาทางสังคม มีอาชญากรมากขึ้น , 
ทําใหเกิดมลภาวะกับสิ่งแวดลอมและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม , ทําใหฐานะทางเศรษฐกิจตกต่ําได  2  
ขอ 
 1  คะแนน  เมื่อตอบ  ทําใหตองการปจจยัส่ีเพิ่มขึ้นทั้งที่อยูอาศัย  อาหาร เครื่องนุงหม  
ยารักษาโรค ซ่ึงไดมาจากทรัพยากรธรรมชาติ, ทําใหตองใชทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้นจึงทําให
ทรัพยากรธรรมชาติลดลงอยางรวดเร็วหรือหมดไป, ทําใหเกิดปญหาทางสังคม มีอาชญากรมากขึ้น , 
ทําใหเกิดมลภาวะกับสิ่งแวดลอมและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม, ทําใหฐานะทางเศรษฐกิจตกต่ําได   
1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบ หรือไมตอบ 
  
คําถาม  
1.4  นักเรียนคิดวามแีนวทางปองกันหรือแกไขผลกระทบจากการเพิ่มจํานวนประชากรกับการใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางไรบาง  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมื่อตอบ การลดจํานวนประชากรโดยการคุมกําเนิด, รูจกัใชทรัพยากรอยาง
ฉลาดและคุมคา รูจักการบาํรุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติ, คิดวัสดหุรือส่ิงประดิษฐทดแทนวัสดุทีไ่ด
จากทรัพยากรธรรมชาติธรรมชาติที่ใชในการดํารงชีวิต  ได  3  ขอ 
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 2  คะแนน  เมื่อตอบ การลดจํานวนประชากรโดยการคุมกําเนิด, รูจกัใชทรัพยากรอยาง
ฉลาดและคุมคา รูจักการบาํรุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติ, คิดวัสดหุรือส่ิงประดิษฐทดแทนวัสดุทีไ่ด
จากทรัพยากรธรรมชาติธรรมชาติที่ใชในการดํารงชีวิต  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมื่อตอบ การลดจํานวนประชากรโดยการคุมกําเนิด, รูจกัใชทรัพยากรอยาง
ฉลาดและคุมคา รูจักการบาํรุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติ, คิดวัสดหุรือส่ิงประดิษฐทดแทนวัสดุทีไ่ด
จากทรัพยากรธรรมชาติธรรมชาติที่ใชในการดํารงชีวิต  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบ หรือไมตอบ 
 
 
ขอมูลเพิ่มเติม  รัฐบาลไดจัดสรรทุนการศึกษาตามโครงการสํานึกรักบานเกิด ซ่ึงเปนโครงการหนึง่
จากหลายโครงการ ที่สนับสนุนใหประชาชนกลับสูภูมลํิาเนา   โดยเมื่อนักศกึษาที่ไดรับทุน จบ
ระดับปริญญาตรีแลว จะตองกลับไปประกอบอาชีพและพัฒนาชุมชนหรือจังหวดัที่เปนภูมิลําเนา
ของตัวเอง ซ่ึงเปนวิธีการหนึ่งที่สามารถชวยลดอัตราการอพยพเขาสูเมืองหลวง และลดอัตราการ
ขยายตวัของชมุชนเมืองได ซ่ึงสงผลใหปญหาตางๆที่เกิดขึ้นจากความแออัดของประชากรลดลง
ดวย 
   
คําถาม  
1.5   จากขอมลูทั้งหมด นักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร  
  
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ อัตราการเพิ่มขึ้นของประชากรซึ่งเกิดจากความเจริญทาง 
สาธารณสุขและการแพทย  ความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม   ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, ผลจากการเพิ่มประชากรทําใหเกิดปญหาทางสังคมและทําใหทรัพยากรธรรมชาติลดลง
และเสื่อมโทรม, ดังนั้นรัฐบาลจึงสนับสนุนการกลับสูภูมิลําเนาของตนเอง โดยการจัดโครงการ
สํานึกรักบานเกิดเพื่อเปนแนวทางในลดความหนาแนนในชุมชนเมือง และลดปญหาตางๆไดดวย 
ได 3 ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ อัตราการเพิ่มขึ้นของประชากรซึ่งเกิดจากความเจริญทาง 
สาธารณสุขและการแพทย  ความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม   ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, ผลจากการเพิ่มประชากรทําใหเกิดปญหาทางสังคมและทําใหทรัพยากรธรรมชาติลดลง
และเสื่อมโทรม, ดังนั้นรัฐบาลจึงสนับสนุนการกลับสูภูมิลําเนาของตนเอง โดยการจัดโครงการ
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สํานึกรักบานเกิดเพื่อเปนแนวทางในลดความหนาแนนในชุมชนเมือง และลดปญหาตางๆไดดวย 
ได 2 ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ อัตราการเพิ่มขึ้นของประชากรซึ่งเกิดจากความเจริญทาง 
สาธารณสุขและการแพทย  ความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม   ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, ผลจากการเพิ่มประชากรทําใหเกิดปญหาทางสังคมและทําใหทรัพยากรธรรมชาติลดลง
และเสื่อมโทรม, ดังนั้นรัฐบาลจึงสนับสนุนการกลับสูภูมิลําเนาของตนเอง โดยการจัดโครงการ
สํานึกรักบานเกิดเพื่อเปนแนวทางในลดความหนาแนนในชุมชนเมือง และลดปญหาตางๆไดดวย 
ได 1 ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบ หรือ ไมตอบ 
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สถานการณ 2   
 
 ปจจุบันในประเทศไทยมีการใชเชื้อเพลิงปโตรเลียมมากขึ้น โดยเฉพาะน้ํามัน เนื่องจากการพัฒนา
ทางอุตสาหกรรม  การขนสง คมนาคม มีการขยายตัวมากขึ้น และการเพิม่ผลผลิตทางการเกษตรเพิ่ม
มากขึ้น   น้ํามันดิบที่ขุดไดไนประเทศไมเพียงพอกับความตองการ  จงึตองสั่งซื้อจากตางประเทศถึง
ประมาณ 65% ของปริมาณที่ใชในประเทศทั้งหมด ซ่ึงตองจายเงนิตราเพื่อซ้ือน้ํามันปละหลายหมื่น
ลานบาท   
 
คําถาม  
2.1  ปญหาที่สําคัญที่สุดจากสถานการณคืออะไร 
  
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  ปริมาณการใชน้ํามนัมากขึ้น 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ   น้ํามันในประเทศไมเพียงพอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  ตองเสียเงินซื้อน้ํามันจากตางประเทศมาก 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
2.2  สาเหตุที่ทําใหตองใชเชือ้เพลิงปโตรเลียมมากขึ้นเนื่องจากอะไรบาง  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   การพัฒนาทางอุตสาหกรรม , การขยายตวัดานการขนสงและ
คมนาคม ,  การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร  ได  3  ขอ   
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  การพัฒนาทางอุตสาหกรรม , การขยายตวัดานการขนสงและ
คมนาคม ,  การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร   ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  การพัฒนาทางอุตสาหกรรม , การขยายตวัดานการขนสงและ
คมนาคม ,  การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร   ได   1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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คําถาม  
2.3   ถาปริมาณความตองการในการใชพลังงานน้ํามันเพิม่มากขึ้นเรื่อยๆ จะสงผลกระทบอยางไร
บาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ    ขาดแคลนพลังงานน้ํามัน , กระทบตอสภาพแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ, ตองแสวงหาพลังงานอื่นทดแทน , พลังงานน้ํามนัมีราคาแพงขึน้ ไดอยางนอย  
3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ ขาดแคลนพลังงานน้ํามัน , กระทบตอสภาพแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ, ตองแสวงหาพลังงานอื่นทดแทน , พลังงานน้ํามนัมรีาคาแพงขึน้   ได 2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  ขาดแคลนพลังงานน้ํามัน , กระทบตอสภาพแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ, ตองแสวงหาพลังงานอื่นทดแทน , พลังงานน้ํามนัมีราคาแพงขึน้  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
2.4   นักเรียนคิดวาทุกคนมสีวนชวยในการลดอัตราการใชพลังงานน้ํามันไดอยางไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ    แสวงหาแหลงพลังงานอื่น ๆ,  การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการ
ประหยดัพลังงานน้ํามัน,  มจีิตสํานึกในการประหยดัพลังงาน,  ใชพลังงานน้ํามันที่มอียูอยางคุมคา
ที่สุดไดอยางนอย   3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  แสวงหาแหลงพลังงานอื่น ๆ,  การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการ
ประหยดัพลังงานน้ํามัน,  มจีิตสํานึกในการประหยดัพลังงาน,  ใชพลังงานน้ํามันที่มอียูอยางคุมคา
ที่สุดได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  แสวงหาแหลงพลังงานอื่น ๆ,  การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการ
ประหยดัพลังงานน้ํามัน,  มจีิตสํานึกในการประหยดัพลังงาน,  ใชพลังงานน้ํามันที่มอียูอยางคุมคา
ที่สุดได  1  ขอ 

0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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ขอมูลเพิ่มเติม   พลังงานน้ํามันนั้นเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีวันหมดไป จากการสํารวจปริมาณ
ทรัพยากรพลังงานน้ํามันที่อยูใตผิวโลก คาดวายังมนี้ํามันใตผิวโลกอีกประมาณ 2ลานลานบาเรล  
และใชไดอีกประมาณ  15  ป  ในขณะที่ความตองการดานตางๆมีมากขึน้ ดังนัน้อาจเกิดปญหาความ
ขาดแคลนในอนาคตได 
 
คําถาม  
2.5   จากขอมลูทั้งหมด นักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  การใชปริมาณพลังงานน้ํามันมากจะทําใหขาดแคลนน้ํามัน  , ซ่ึง
สงผลกระทบตอเศรษฐกิจของประเทศในการนําเงินไปซื้อพลังงานน้ํามันจากตางประเทศ และตอ
ทรัพยากรธรรมชาติ, ดังนั้นทุกฝายจึงตองรวมมือกันในการประหยัดพลังงานน้ํามนั      ได  3  ขอ                
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  การใชปริมาณพลังงานน้ํามันมากจะทําใหขาดแคลนน้ํามัน  , ซ่ึง
สงผลกระทบตอเศรษฐกิจของประเทศในการนําเงินไปซื้อพลังงานน้ํามันจากตางประเทศ และตอ
ทรัพยากรธรรมชาติ, ดงันั้นทุกฝายจึงตองรวมมือกันในการประหยัดพลังงานน้ํามนั      ได  2  ขอ                
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  การใชปริมาณพลังงานน้ํามันมากจะทําใหขาดแคลนน้ํามัน  , ซ่ึง
สงผลกระทบตอเศรษฐกิจของประเทศในการนําเงินไปซื้อพลังงานน้ํามันจากตางประเทศและตอ
ทรัพยากรธรรมชาติ , ดังนั้นทุกฝายจึงตองรวมมือกันในการประหยัดพลังงานน้ํามนั       ได  1  ขอ              
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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สถานการณ 3 
 
บานของสุดาอยูริมแมน้ํา แมมีอาชีพรับจางซักผา แตละวนัมีลูกคามาใชบริการหลายคน   ขยะหรือ
น้ําทิ้งที่เหลือจากการซักผาหรือลางจาน  แมใหสุดาทิ้งลงแมน้ํา แมบอกวาเดีย๋วน้ําก็พดัพาไปเอง ไม
ตองเอาขยะไปทิ้งที่ถังขยะของเทศบาล ซ่ึงอยูไกลเพราะเสียเวลาทํางาน   สมชายซึ่งอยูหางจากบาน
สุดาประมาณ 1 กิโลเมตรแบงปลาที่จับไดจากแมน้ําที่อยูใกลบานเขามาใหแมบอยๆ   ในขณะที่บาน
ของสุดาไมเคยจับปลาไดสักตัว มแีตผักตบชวาคลุมอยูเต็มผิวหนาน้ําอยางหนาแนนและมีขยะอยู
เต็มแมน้ํา จนบางครั้งไดกล่ินเหม็นเนาจากแมน้ํา  
 
 
คําถาม  
3.1   ปญหาที่สําคัญที่สุดของสถานการณคืออะไร  
  
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  การเนาเสียของน้ํา    
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  ปริมาณปลาในแมน้าํนอยลง 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  ปริมาณผักตบชวาในแมน้ํามากขึน้ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
3.2   สภาพของแหลงน้ําบานสุดามีลักษณะเปนอยางไรบาง 
   
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีกล่ินเหม็น  ,มีผักตบชวาเต็มแมน้าํ   ,มีขยะเต็มแมน้ํา  , ปลาตาย
หรือไมมีปลาในแมน้ํา  ไดอยางนอย  3 ขอ  
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีกล่ินเหม็น  ,มีผักตบชวาเต็มแมน้าํ   ,มีขยะเต็มแมน้ํา  , ปลาตาย
หรือไมมีปลาในแมน้ํา  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีกล่ินเหม็น  ,มีผักตบชวาเต็มแมน้าํ   ,มีขยะเต็มแมน้ํา  , ปลาตาย
หรือไมมีปลาในแมน้ํา  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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คําถาม  
3.3  นักเรียนคิดวาสาเหตุอะไรบางที่ทําใหแหลงน้ําเสียและสกปรก 
  
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  การขาดจิตสํานึกในการรักษาแหลงน้ํา  ,  การทิ้งขยะไมถูกที่  , การ
ทิ้งน้ําจากการซักลางและการอุปโภคลงในแหลงน้ํา  ได  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  การขาดจิตสํานึกในการรักษาแหลงน้ํา  ,  การทิ้งขยะไมถูกที่  , การ
ทิ้งน้ําจากการซักลางและการอุปโภคลงในแหลงน้ํา  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  การขาดจิตสํานึกในการรักษาแหลงน้ํา  ,  การทิ้งขยะไมถูกที่  , การ
ทิ้งน้ําจากการซักลางและการอุปโภคลงในแหลงน้ํา  ได  1   ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
   
คําถาม  
3.4  นักเรียนมแีนวทางในการปองกันแหลงน้ําเสียไดอยางไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  การปลุกจิตสํานึกประชาชนใหรักษาความสะอาดของแหลงน้ํา , ไม
ทิ้งขยะลงในแมน้ํา   , ไมเทน้าํทิ้งจากการซกัลางหรืออุปโภคลงในแมน้ํา   , การทิ้งขยะใหถูกที่  
ได   3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ การปลุกจิตสํานึกประชาชนใหรักษาความสะอาดของแหลงน้ํา , ไม
ทิ้งขยะลงในแมน้ํา   , ไมเทน้าํทิ้งจากการซกัลางหรืออุปโภคลงในแมน้ํา   , การทิ้งขยะใหถูกที ่
ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ การปลุกจิตสํานึกประชาชนใหรักษาความสะอาดของแหลงน้ํา , ไม
ทิ้งขยะลงในแมน้ํา   , ไมเทน้าํทิ้งจากการซกัลางหรืออุปโภคลงในแมน้ํา   , การทิ้งขยะใหถูกที ่
ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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ขอมูลเพิ่มเติม   เมื่อเดือนกอน เจาหนาทีจ่ากเทศบาลจงัหวัด ไดเก็บขยะและผักตบชวาในแหลงน้ํา
หมด  พรอมทั้งเพิ่มจํานวนถังขยะใหมากขึ้น  หลังจากนั้นมา เขาสังเกตเหน็วาน้ําสะอาดขึ้น ไมมี
กล่ินเหม็น  และตกปลาไดทีละหลายๆตวั 
 
คําถาม  
3.5   จากขอมลูทั้งหมดสามารถสรุปไดวาอยางไร 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   การทิ้งขยะและน้ําทิง้ไมถูกที่ ทําใหแหลงน้ําเนาเสีย  , ทําใหเกดิผล
กระทบตอส่ิงมีชีวิตที่อยูในแหลงน้ํา คือทาํใหปลาหรือส่ิงมีชีวิตอื่นๆไมสามารถดํารงชีวิตอยูได แต
ทําใหเหมาะตอการเจริญเติบโตของผักตบชวา , ดังนัน้ ทกุคนจึงควรมจีติสํานึกในการรักษาความ
สะอาดของแหลงน้ํา  ได  3  ขอ   
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ การทิ้งขยะและน้ําทิ้งไมถูกที่ ทําใหแหลงน้ําเนาเสีย  , ทําใหเกิดผล
กระทบตอส่ิงมีชีวิตที่อยูในแหลงน้ํา คือทาํใหปลาหรือส่ิงมีชีวิตอื่นๆไมสามารถดํารงชีวิตอยูได แต
ทําใหเหมาะตอการเจริญเติบโตของผักตบชวา , ดังนัน้ ทกุคนจึงควรมจีติสํานึกในการรักษาความ
สะอาดของแหลงน้ํา  ได  2  ขอ   
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  การทิ้งขยะและน้ําทิ้งไมถูกที่ ทําใหแหลงน้ําเนาเสีย  , ทําใหเกดิผล
กระทบตอส่ิงมีชีวิตที่อยูในแหลงน้ํา คือทาํใหปลาหรือส่ิงมีชีวิตอื่นๆไมสามารถดํารงชีวิตอยูได แต
ทําใหเหมาะตอการเจริญเติบโตของผักตบชวา , ดังนัน้ ทกุคนจึงควรมจีติสํานึกในการรักษาความ
สะอาดของแหลงน้ํา  ได  1  ขอ    
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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สถานการณ 4 
 
 หลังจากที่พอโคนปาหลังบาน   เมื่อสองวันกอน  น้ําทวมอยางรุนแรงจนทําใหบานของวัฒนชัยพงั
เสียหาย  หนาดินพังทลาย  ทั้งๆที่ทุกปเมื่อเกิดน้ําทวม  บานของเขาไมเคยไดรับผลกระทบ และไม
เคยไดรับความเสียหายเลย เขายืนมองและนึกถึงอดีต   ทุกครั้งที่เขาตองการอานหนังสือ เขาชอบ
อานที่สวนหลงับานที่เปนปาไมเขียวชอุม และมีอากาศโลง เพราะเขารูสึกวาสมองปลอดโปรง  อาน
หนังสือเขาใจงาย และอากาศเย็นสบายดวย แตมาปนี้ ปาไมที่เขียวชอุมนั้นถูกโคนไปหมด พอบอก
วาจะนําไมไปสรางเปนบานเชา และเศษไมก็นํามาเปนไมฟน   เขาจึงไมมีที่อานหนังสอือีกแลว  
 
คําถาม  
4.1   จากสถานการณ ปญหาอะไรสําคัญที่สุด 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   ทรัพยากรปาไมถูกทาํลาย 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  น้ําทวมอยางรุนแรง 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  วัฒนชยัไมมีที่อานหนังสือ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
4.2  นักเรียนคิดวา ประโยชนของปาไม มอีะไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  เปนสถานที่พักผอนหยอนใจ  , ใชเปนวัสดุ อุปกรณในการกอสราง
หรือใชประโยชนทั่วไป,  ชวยดูดซับน้ําเมื่อเกิดภาวะน้ําทวม ทําใหบานเรือนไมเสียหาย และหนา
ดินไมพังทลาย, ใชเปนเชื้อเพลิงในการหุงตมและใหพลังงาน,  ทําใหอากาศบริสุทธิ์  ไดอยางนอย 3  
ขอ  
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  เปนสถานที่พักผอนหยอนใจ  , ใชเปนวัสดุ อุปกรณในการกอสราง
หรือใชประโยชนทั่วไป,  ชวยดูดซับน้ําเมื่อเกิดภาวะน้ําทวม ทําใหบานเรือนไมเสียหาย และหนา
ดินไมพังทลาย, ใชเปนเชื้อเพลิงในการหุงตมและใหพลังงาน,  ทําใหอากาศบริสุทธิ์ ได 2  ขอ 
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 1  คะแนน  เมือ่ตอบ เปนสถานที่พักผอนหยอนใจ  , ใชเปนวัสดุ อุปกรณในการกอสราง
หรือใชประโยชนทั่วไป,  ชวยดูดซับน้ําเมื่อเกิดภาวะน้ําทวม ทําใหบานเรือนไมเสียหาย และหนา
ดินไมพังทลาย, ใชเปนเชื้อเพลิงในการหุงตมและใหพลังงาน,  ทําใหอากาศบริสุทธิ์  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม 
 4.3  นักเรียนคดิวาผลกระทบที่เกิดขึ้นเมื่อโคนปาหลังบานมีอะไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  เมื่อเกดิฝนตกหนัก ทําใหเกิดภาวะน้ําทวมฉับพลันเพราะไมมตีนไม
ชวยดดูซับน้ําไว , ทําใหบานเรือน ทรัพยสิน เสียหายและเปนอันตรายตอชีวิต   , ทาํใหหนาดิน
พังทลาย,  สภาวะลมฟาอากาศไมดี  อากาศรอนขึ้น เนื่องจากกาซคารบอนไดออกไซดเพิ่มขึ้น,  ขาด
แหลงพักผอนหยอนใจ  ไดอยางนอย  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  เมื่อเกดิฝนตกหนัก ทําใหเกิดภาวะน้ําทวมฉับพลันเพราะไมมตีนไม
ชวยดดูซับน้ําไว , ทําใหบานเรือน ทรัพยสิน เสียหายและเปนอันตรายตอชีวิต   , ทาํใหหนาดิน
พังทลาย,  สภาวะลมฟาอากาศไมดี  อากาศรอนขึ้น เนื่องจากกาซคารบอนไดออกไซดเพิ่มขึ้น,  ขาด
แหลงพักผอนหยอนใจ  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  เมื่อเกดิฝนตกหนัก ทําใหเกิดภาวะน้ําทวมฉับพลันเพราะไมมตีนไม
ชวยดดูซับน้ําไว , ทําใหบานเรือน ทรัพยสิน เสียหายและเปนอันตรายตอชีวิต   , ทาํใหหนาดิน
พังทลาย,  สภาวะลมฟาอากาศไมดี  อากาศรอนขึ้น เนื่องจากกาซคารบอนไดออกไซดเพิ่มขึ้น,  ขาด
แหลงพักผอนหยอนใจ  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม 
 4.4  นักเรียนคิดวาทุกคนสามารถมีบทบาทในการอนุรักษปาไม เพื่อใหปามีความอดุมสมบูรณได  
โดยตองมีแนวปฏิบัติอยางไรบาง 
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เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  การจดัหาสิ่งอื่นแทนไม เชน พลาสติก  ทําใหลดความตองการใชไม
ลง,  ถาจําเปนตองใชไมกต็องใชใหไดประโยชนและคุมคามากที่สุด เพื่อยืดอายุการใชงาน,  ดแูล
รักษาปา ไมโคนทําลายโดยไมมีความจําเปนรวมทั้งปลกูตนไม,  ปลูกตนไมหรือปลูกปาทดแทน
สวนที่ถูกโคนทําลาย , ประชาสัมพันธ และใหความรูแกชาวบานในเรื่องประโยชนและความสําคญั
ของปาไม รวมทั้งสอนใหรูจักอนุรักษปา ใหทุกคนมีความรูสึกวาปาไมเปนสมบัติของสวนรวม ซ่ึง
ทุกคนจะตองหวงแหน , ประหยดัการใชกระดาษ หมนุเวยีนนํากระดาษเกามาใชใหม เพื่อจะไดไม
ตองตัดไมมาทาํกระดาษเพิ่มขึ้น  ไดอยางนอย  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  การจดัหาสิ่งอื่นแทนไม เชน พลาสติก  ทําใหลดความตองการใชไม
ลง,  ถาจําเปนตองใชไมกต็องใชใหไดประโยชนและคุมคามากที่สุด เพื่อยืดอายุการใชงาน,  ดแูล
รักษาปา ไมโคนทําลายโดยไมมีความจําเปนรวมทั้งปลกูตนไม,  ปลูกตนไมหรือปลูกปาทดแทน
สวนที่ถูกโคนทําลาย , ประชาสัมพันธ และใหความรูแกชาวบานในเรื่องประโยชนและความสําคญั
ของปาไม รวมทั้งสอนใหรูจักอนุรักษปา ใหทุกคนมีความรูสึกวาปาไมเปนสมบัติของสวนรวม ซ่ึง
ทุกคนจะตองหวงแหน , ประหยดัการใชกระดาษ หมนุเวยีนนํากระดาษเกามาใชใหม เพื่อจะไดไม
ตองตัดไมมาทาํกระดาษเพิ่มขึ้น  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ การจัดหาสิ่งอื่นแทนไม เชน พลาสติก  ทําใหลดความตองการใชไม
ลง,  ถาจําเปนตองใชไมกต็องใชใหไดประโยชนและคุมคามากที่สุด เพื่อยืดอายุการใชงาน,  ดแูล
รักษาปา ไมโคนทําลายโดยไมมีความจําเปนรวมทั้งปลกูตนไม,  ปลูกตนไมหรือปลูกปาทดแทน
สวนที่ถูกโคนทําลาย , ประชาสัมพันธ และใหความรูแกชาวบานในเรื่องประโยชนและความสําคญั
ของปาไม รวมทั้งสอนใหรูจักอนุรักษปา ใหทุกคนมีความรูสึกวาปาไมเปนสมบัติของสวนรวม ซ่ึง
ทุกคนจะตองหวงแหน , ประหยดัการใชกระดาษ หมนุเวยีนนํากระดาษเกามาใชใหม เพื่อจะไดไม
ตองตัดไมมาทาํกระดาษเพิ่มขึ้น  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
 
ขอมูลเพิ่มเติม   เมื่อตอนเชา เขาไดดูรายการโทรทัศน  เห็นนายกรัฐมนตรีไดกําชบัอยางชัดเจนให
กรมปาไมหรือผูรับผิดชอบลงโทษอยางรุนแรง ตามบทลงโทษที่กําหนดไว สําหรับผูที่บุกรุกปาไม 
เนื่องจากนับวนั ปาไมถูกทําลายและบุกรุกมากขึ้น ทําใหปาไมมีปริมาณลดลง 
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คําถาม  
4.5  จากสถานการณทั้งหมด  นักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมื่อตอบ  การตัดไมทําลายปา เปนสาเหตุใหสภาวะภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง
และไดรับผลกระทบจากน้ําทวม, ปาไมมปีระโยชนและมีความสําคัญตอมนุษย ถาปาไมถูกทําลาย
จะทําใหเกดิผลกระทบคือ เกิดภาวะน้ําทวมฉับพลัน บานเรือน ทรัพยสอนเสียหาย และเปนอนัตราย
ตอชีวิต ทําใหหนาดนิพังทลาย อากาศไมด ีและ ขาดแหลงพักผอนหยอนใจ, ดังนัน้ ประชาชนและ
รัฐบาลตองรวมมือและชวยกันอนุรักษปาไม    ได  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมื่อตอบ  การตัดไมทําลายปา เปนสาเหตุใหสภาวะภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง
และไดรับผลกระทบจากน้ําทวม, ปาไมมปีระโยชนและมีความสําคัญตอมนุษย ถาปาไมถูกทําลาย
จะทําใหเกดิผลกระทบคือ เกิดภาวะน้ําทวมฉับพลัน บานเรือน ทรัพยสอนเสียหาย และเปนอนัตราย
ตอชีวิต ทําใหหนาดนิพังทลาย อากาศไมด ีและ ขาดแหลงพักผอนหยอนใจ, ดังนัน้ ประชาชนและ
รัฐบาลตองรวมมือและชวยกันอนุรักษปาไม      ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ การตัดไมทําลายปา เปนสาเหตุใหสภาวะภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงและ
ไดรับผลกระทบจากน้ําทวม, ปาไมมีประโยชนและมคีวามสําคัญตอมนุษย ถาปาไมถูกทําลายจะทํา
ใหเกิดผลกระทบคือ เกิดภาวะน้ําทวมฉับพลัน บานเรือน ทรัพยสอนเสียหาย และเปนอันตรายตอ
ชีวิต ทําใหหนาดินพังทลาย อากาศไมด ี และ ขาดแหลงพักผอนหยอนใจ, ดังนั้น ประชาชนและ
รัฐบาลตองรวมมือและชวยกันอนุรักษปาไม     ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคาํตอบหรือไมตอบ 
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สถานการณ 5 
 
 สมศักดิ์มีฐานะร่ํารวย  เขาเปนเจาของสวนสมที่ใหญทีสุ่ดในจังหวดั    เขาดูแลรักษาโดยวิธีการใช
ปุยเคมีที่ยอยสลายไดเพื่อเรงผลผลิตและเพิ่มคุณภาพใหแกผลสม รวมทั้งใชสารเคมีในการกําจดั
ศัตรูพืชและสตัว  ผลสมในไรของเขาจงึมีช่ือเสียงในดานความอรอย  ผลโตและผิวเรียบสวย 
เมื่อกอนเขาเลอืกใชปุยหมักที่ไดจากธรรมชาติ ปรากฏวาไดผลผลิตนอย  ออกผลชา  และผลไมเรียบ
สวย ทําใหยอดจําหนายต่ํา  เมื่อเขาเลือกใชสารเคมีแทน ผลผลิตมาก ออกผลเร็ว ยอดจําหนายจึง
สูงขึ้นเรื่อยๆ จนบางครั้งตองเก็บกอนเวลาที่กําหนด  แตเขาไมเคยรับประทานสมในไรนัน้เลย  
เพราะเขามีไรสมขนาดเล็กอกีไรหนึ่งเพื่อใชรับประทานสําหรับคนในครอบครัวและคนงานในไร  
ซ่ึงไรนี้จะไมใชสารเคมีเลย ซ่ึงเขาสามารถแยกความแตกตางของผลสมไดคือ ผลสมที่ไดจากไร
ใหญมีคราบสีขาวเกาะบนผวิสม  ไมกี่วันมานี้เขาสังเกตวา ดินในไรสมเปลี่ยนแปลงไปคือมีลักษณะ
แนนและแข็ง และผลผลิตไดไมคอยดีจนเขาตองเพิ่มปริมาณปุยเคมใีหมากขึน้   ผลผลิตจึงจะ
เหมือนเดิม ซ่ึงเปนการเพิ่มตนทุนมากขึ้น เขาจึงคิดวาจะไปปรึกษาเกษตรจังหวดั  เพือ่หาทางแกไข 
 
คําถาม  
5.1   ปญหาที่สําคัญที่สุดจากสถานการณ คืออะไร  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  การใชปุยเคมีและการใชสารเคมีแทนปุยหมกั  
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  คุณลักษณะของดินเปลี่ยนไปคือมลัีกษณะแนนและแข็ง 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  การเพิม่ปริมาณปุยเคมี ซ่ึงเปนการเพิ่มตนทุน 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
5.2    เมื่อใชปุยเคมีผลผลิตที่ไดแตกตางจากการใชปุยหมกัอยางไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   รสชาติอรอย  , ผลโต, ผลมีผิวเรียบสวย  ,  ผลผลิตมาก ,  ออกผล
เร็ว  ไดอยางนอย  4  ขอ 
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 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  รสชาติอรอย  , ผลโต, ผลมีผิวเรียบสวย  ,  ผลผลิตมาก ,  ออกผลเร็ว  
ไดอยางนอย  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  รสชาติอรอย  , ผลโต, ผลมีผิวเรียบสวย  ,  ผลผลิตมาก ,  ออกผลเร็ว  
ไดอยางนอย 1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
5.3  การใชปุยเคมีและสารเคมีมีผลกระทบอยางไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  สารเคมีจะตกคางในดินทําใหคุณภาพของดินดอยลง , ทําใหเกดิการ
ตกคางของสารพิษในผลผลิต , สารพิษจะสะสม และถูกถายทอดไปยงัผูบริโภค จะเปนอันตรายตอ
สุขภาพผูบริโภคได , สารเคมีจะสลายตวัไดชามากหรือไมสลายตัวเลย  ไดอยางนอย  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  สารเคมีจะตกคางในดินทําใหคุณภาพของดินดอยลง , ทําใหเกดิการ
ตกคางของสารพิษในผลผลิต , สารพิษจะสะสม และถูกถายทอดไปยงัผูบริโภค จะเปนอนัตรายตอ
สุขภาพผูบริโภคได , สารเคมีจะสลายตวัไดชามากหรือไมสลายตัวเลย  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  สารเคมีจะตกคางในดินทําใหคุณภาพของดินดอยลง , ทําใหเกดิการ
ตกคางของสารพิษในผลผลิต , สารพิษจะสะสม และถูกถายทอดไปยงัผูบริโภค จะเปนอันตรายตอ
สุขภาพผูบริโภคได , สารเคมีจะสลายตวัไดชามากหรือไมสลายตัวเลย  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คาํถาม  
5.4   นักเรียนตองการแนะนาํคุณสมศักดิ์ในการพัฒนาสวนใหเปนสวนสมปลอดสารพิษไดอยางไร
บาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ ควรเพิม่สารอินทรียใหแกดิน โดยใชปุยหมัก ปุยคอก และปุยพชืสด
แทนปุยเคมี , ควรกําจดัศัตรูพืชโดยใชสมุนไพรจากธรรมชาติแทนสารเคมี,  ในการนําผลผลิตไป
จําหนายควรชาํระลางผลสมใหสะอาดกอนเพื่อลางสารพิษภายนอก , ในการเก็บผลผลิตไปขาย ไม
ควรเก็บกอนถึงระยะเวลาที่กาํหนด เพราะทําใหสารพิษยอยสลายไดไมหมด และตกคางในผลผลิต 
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ทําใหเกิดอันตรายตอผูบริโภค,  ควรมีจิตสาํนึกตอสุขภาพของผูบริโภค และ ส่ิงแวดลอม  ไดอยาง
นอย 3 ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ ควรเพิม่สารอินทรียใหแกดิน โดยใชปุยหมัก ปุยคอก และปุยพชืสด
แทนปุยเคมี , ควรกําจดัศัตรูพืชโดยใชสมุนไพรจากธรรมชาติแทนสารเคมี,  ในการนําผลผลิตไป
จําหนายควรชาํระลางผลสมใหสะอาดกอนเพื่อลางสารพิษภายนอก , ในการเก็บผลผลิตไปขาย ไม
ควรเก็บกอนถึงระยะเวลาที่กาํหนด เพราะทําใหสารพิษยอยสลายไดไมหมด และตกคางในผลผลิต 
ทําใหเกิดอันตรายตอผูบริโภค,  ควรมีจิตสํานึกตอสุขภาพของผูบริโภค และ ส่ิงแวดลอม ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ ควรเพิม่สารอินทรียใหแกดิน โดยใชปุยหมัก ปุยคอก และปุยพชืสด
แทนปุยเคมี , ควรกําจดัศัตรูพืชโดยใชสมุนไพรจากธรรมชาติแทนสารเคมี,  ในการนาํผลผลิตไป
จําหนายควรชาํระลางผลสมใหสะอาดกอนเพื่อลางสารพิษภายนอก , ในการเก็บผลผลิตไปขาย ไม
ควรเก็บกอนถึงระยะเวลาที่กาํหนด เพราะทําใหสารพิษยอยสลายไดไมหมด และตกคางในผลผลิต 
ทําใหเกิดอันตรายตอผูบริโภค,  ควรมีจิตสํานึกตอสุขภาพของผูบริโภค และ ส่ิงแวดลอม  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
 
ขอมูลเพิ่มเติม   เกษตรจังหวัดบอกวาคุณภาพของดินนอยลง เนื่องจากใชปุยเคมีมากเกินไป ทําให
สารพิษสะสมในดิน  เขาจึงแนะนําวา ควรเพิ่มคุณภาพของดินโดยใชปุยจากธรรมชาติ ทําใหผลผลิต
ที่ไดปลอดสารพิษดวย 
   
คําถาม  
5.5  จากสถานการณทั้งหมดสามารถสรุปไดวาอยางไร   
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมื่อตอบ  การที่คุณภาพของดินนอยลง เนื่องจากการใชปุยเคมีและสารเคมี  ,  
การใชปุยเคมแีละสารเคมี ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพของดิน และสุขภาพของผูบริโภค  ,  ดังนั้น
ผูผลิตจึงตองมีจิตสํานึกในตอการรักษาสภาพแวดลอมและผูบริโภค โดยการใชปุยจากธรรมชาติ
แทน  ได  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมื่อตอบ  การที่คุณภาพของดินนอยลง เนื่องจากการใชปุยเคมีและสารเคมี  ,  
การใชปุยเคมแีละสารเคมี ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพของดิน และสุขภาพของผูบริโภค  ,  ดังนั้น
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ผูผลิตจึงตองมีจิตสํานึกในตอการรักษาสภาพแวดลอมและผูบริโภค โดยการใชปุยจากธรรมชาติ
แทน  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมื่อตอบ  การที่คุณภาพของดินนอยลง เนื่องจากการใชปุยเคมีและสารเคมี  ,  
การใชปุยเคมแีละสารเคมี ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพของดิน และสุขภาพของผูบริโภค  ,  ดังนั้น
ผูผลิตจึงตองมีจิตสํานึกในตอการรักษาสภาพแวดลอมและผูบริโภค โดยการใชปุยจากธรรมชาติ
แทน   ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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สถานการณ 6    
 
สถานีโทรทัศนชองหนึ่งรายงานขาววา  นกัศึกษามหาวทิยาลัยแหงหนึ่งในจงัหวัดปตตานี  รวมตัว
ประทวงโรงงานอุตสาหกรรมที่อยูบริเวณใกลๆ มหาวิทยาลัย ซ่ึงมีทั้งโรงงานปลาปน และโรงงาน
แปรรูปอาหารทะเล   เนื่องจาก  โรงงานปลอยกล่ินเหมน็ออกมาทําใหรบกวนสมาธิในการเรียนของ
นักศึกษา จนไมสามารถเรียนได รวมทัง้มฝุีนละอองจนทําใหนกัศึกษาเปนโรคระบบทางเดินหายใจ
เพิ่มขึ้น และทําใหวัสดุอุปกรณทางการศกึษา อาคาร และเครื่องใชสวนตัว เชนเสื้อผาเกิดความ
สกปรก และทางตัวแทนนักศึกษาเคยสงหนังสือขอความรวมมือโรงงานในการบําบัดกาซเสียและ
ส่ิงที่ปะปนในอากาศ กอนปลอยออกสูธรรมชาติ  แตปรากฏวายังไมไดรับการแกไข 
 
 
คําถาม  
6.1 ปญหาที่สําคัญที่สุดของสถานการณคืออะไร 
  
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   โรงงานปลอยกาซเสยีและฝุนละออง 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  นักศึกษาเปนโรคระบบทางเดินหายใจและฝุนละอองทําใหสกปรก 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  อากาศมีกล่ินเหม็น 
 0  คะแนน   เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
6.2   การปลอยกาซเสียและฝุนละอองของโรงงานสงผลกระทบอะไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  ทําใหอากาศมีกล่ินเหม็น, ทําใหเกดิโรคเชนโรคระบบทางเดิน
หายใจ,  ทําใหวัสดุอุปกรณทางการศึกษา อาคาร และเครื่องใชสวนตวั เชนเสื้อผา สกปรก,  รบกวน
สมาธิในการเรียน จนไมสามารถเรียนได  ไดอยางนอย  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบทําใหอากาศมีกล่ินเหมน็, ทําใหเกิดโรคเชนโรคระบบทางเดินหายใจ
ทําใหวัสดุอุปกรณทางการศกึษา อาคาร และเครื่องใชสวนตวั เชนเสื้อผา สกปรก,  รบกวนสมาธิใน
การเรียน จนไมสามารถเรียนได  ได  2  ขอ 
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 1  คะแนน  เมื่อตอบ ทาํใหอากาศมกีล่ินเหม็น, ทําใหเกิดโรคเชนโรคระบบทางเดิน
หายใจ,  ทําใหวัสดุอุปกรณทางการศึกษา อาคาร และเครื่องใชสวนตวั เชนเสื้อผา สกปรก,  รบกวน
สมาธิในการเรียน จนไมสามารถเรียนได    ได  1  ขอ 
 0  คะแนน        เมื่อตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
6.3   สาเหตุที่เกิดมลภาวะทางอากาศจากโรงงาน เนื่องจากอะไรบาง  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  เจาของโรงงานขาดจติสํานึกในการรักษาสิ่งแวดลอม , โรงงานไม
กําจัดสารมลพษิกอนปลอยกาซออกสูธรรมชาติ, สถานที่ตั้งของโรงงาน ตั้งอยูใกลกบั
สถาบันการศึกษาหรือชุมชนมากเกนิไป  ได  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  เจาของโรงงานขาดจติสํานึกในการรักษาสิ่งแวดลอม , โรงงานไม
กําจัดสารมลพษิกอนปลอยกาซออกสูธรรมชาติ, สถานที่ตั้งของโรงงาน ตั้งอยูใกลกบั
สถาบันการศึกษาหรือชุมชนมากเกนิไป  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  เจาของโรงงานขาดจติสํานึกในการรักษาสิ่งแวดลอม , โรงงานไม
กําจัดสารมลพษิกอนปลอยกาซออกสูธรรมชาติ, สถานที่ตั้งของโรงงาน ตั้งอยูใกลกบั
สถาบันการศึกษาหรือชุมชนมากเกนิไป  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
6.4 นักเรียนคิดวาประชาชน รัฐบาล และโรงงานควรมีแนวทางในการปองกันปญหามลภาวะทาง
อากาศจากโรงงานไดอยางไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมื่อตอบ  ปลูกจิตสํานึก และใหความรูแกเจาของโรงงานหรือประชาชน
ทั่วไปใหรูถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดมลภาวะ และรวมมือกันปองกัน แกไข สาเหตุตางๆนั้นได , โรงงาน
อุตสาหกรรมตองควบคุมสารที่กอใหเกิดสารพิษ โดยการสรางระบบกําจัดสารพิษและฝุนละออง
กอนปลอยออกสูธรรมชาติ , รัฐบาลตองมีมาตรการที่แนนอน สําหรับทุกหนวยงานโดยเฉพาะ
โรงงานในการบําบัดสารพิษกอนปลอยสูธรรมชาติ และลงโทษที่ชัดเจนสําหรับผูที่ฝาฝน,  สถาน
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ที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมควรอยูหางจากสถาบันหรือชุมชน เพื่อหลีกเลี่ยงผลกระทบ  ไดอยาง
นอย 3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  ปลูกจิตสํานึก และใหความรูแกเจาของโรงงานหรือประชาชน
ทั่วไปใหรูถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดมลภาวะ และรวมมือกันปองกัน แกไข สาเหตุตางๆนัน้ได , โรงงาน
อุตสาหกรรมตองควบคุมสารที่กอใหเกิดสารพิษ โดยการสรางระบบกําจัดสารพิษและฝุนละออง
กอนปลอยออกสูธรรมชาติ , รัฐบาลตองมีมาตรการที่แนนอน สําหรับทุกหนวยงานโดยเฉพาะ
โรงงานในการบําบัดสารพิษกอนปลอยสูธรรมชาติ และลงโทษที่ชัดเจนสําหรับผูที่ฝาฝน,  สถาน
ที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมควรอยูหางจากสถาบันหรือชุมชน เพื่อหลีกเลี่ยงผลกระทบ ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมื่อตอบ  ปลูกจิตสํานึก และใหความรูแกเจาของโรงงานหรือประชาชน
ทั่วไปใหรูถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดมลภาวะ และรวมมือกันปองกัน แกไข สาเหตุตางๆนั้นได , โรงงาน
อุตสาหกรรมตองควบคุมสารที่กอใหเกิดสารพิษ โดยการสรางระบบกําจัดสารพิษและฝุนละออง
กอนปลอยออกสูธรรมชาติ , รัฐบาลตองมีมาตรการที่แนนอน สําหรับทุกหนวยงานโดยเฉพาะ
โรงงานในการบําบัดสารพิษกอนปลอยสูธรรมชาติ และลงโทษที่ชัดเจนสําหรับผูที่ฝาฝน,  สถาน
ที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมควรอยูหางจากสถาบันหรือชุมชน เพื่อหลีกเลี่ยงผลกระทบ  ได  1  
ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
 
ขอมูลเพิ่มเติม     หลังจากที่ผูประกาศขาวไดรายงานขาว ผานไปสามวัน กรมควบคุมมลพิษทาง
ส่ิงแวดลอม ไดเขาตรวจสอบโรงงานดังกลาว  พบวามีมูลความจริงจึงไดลงโทษโดยการสั่งปด
โรงงาน                                                                                                                                                                            
 
คําถาม  
6.5 จากสถานการณทั้งหมดสามารถสรุปไดวาอยางไร 
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เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมื่อตอบ โรงงานเปนสาเหตุทําใหเกิดมลภาวะทางอากาศ, ทําใหเกดิผล
กระทบทางดานสุขภาพ การดํารงชีวิตและสภาวะแวดลอม ,ดังนัน้ เจาของกิจการจึงตองมีจิตสํานกึ
ในการรักษาสิ่งแวดลอม โดยการบําบัดสารมลพิษกอนปลอยสูธรรมชาติ   ได  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมื่อตอบ  โรงงานเปนสาเหตุทําใหเกิดมลภาวะทางอากาศ, ทําใหเกดิผล
กระทบทางดานสุขภาพ การดํารงชีวิตและสภาวะแวดลอม ,ดังนัน้ เจาของกิจการจึงตองมีจิตสํานกึ
ในการรักษาสิ่งแวดลอม โดยการบําบัดสารมลพิษกอนปลอยสูธรรมชาติ  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมื่อตอบ  โรงงานเปนสาเหตุทําใหเกิดมลภาวะทางอากาศ, ทําใหเกดิผล
กระทบทางดานสุขภาพ การดํารงชีวิตและสภาวะแวดลอม ,ดังนัน้ เจาของกิจการจึงตองมีจิตสํานกึ
ในการรักษาสิ่งแวดลอม โดยการบําบัดสารมลพิษกอนปลอยสูธรรมชาติ  ได  1 ขอ 
 0    คะแนน      เมื่อตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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การพัฒนาแบบทดสอบอัตนยัประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทคัดยอ 
ของ 

สุไรยา  หมัดหมัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอมหาวิทยาลัยทักษิณ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษาหลักสูตร 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑติ สาขาวชิาการวัดผลการศึกษา 

พฤษภาคม  2549 
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การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โดยการหาคุณภาพ  สรางเกณฑ
ปกติ  และคูมือการใชแบบทดสอบ   เครื่องมือที่พัฒนาเปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  เนื้อหาที่ใชคือ สาระที่ 2 ชีวิต
กับสิ่งแวดลอม ซ่ึงแบบทดสอบมีทั้งหมด 6 สถานการณ ๆ ละ 5 ขอ รวม 30  ขอ   กลุมตัวอยางทีใ่ช
ในการศึกษาครั้งนี้   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลาม  สังกัดสํานักบรหิารคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  เขตพืน้ทีก่ารศึกษาสตลู 
จํานวน  305  คน  ไดมาจากการสุมแบบหลายขั้นตอน  ผลการศึกษาคุณภาพของแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
พบวา มีคาความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลองมีคาตั้งแต   0.60 จนถงึ 
1.00   ผลจากการทดลองครั้งที่ 1  แบบทดสอบที่ทดสอบมีทั้งหมด  12 สถานการณ จํานวน 60  ขอ   
ไดคาความยากงายรายขอของแบบทดสอบ  ตั้งแต 0.15 ถึง  0.91   และ  คาอํานาจจําแนกตั้งแต  0.14 ถึง 
0.79  ผลจากการทดลองครั้งที่ 2  แบบทดสอบที่ทดสอบมี ทั้งหมด 8 สถานการณ จํานวน  40  ขอ 
ไดคาความยากงายรายขอของแบบทดสอบตั้งแต   0.29  ถึง 0.80 และ  คาอํานาจจําแนกตั้งแต    0.09 
ถึง 0.65  และจากการหาคณุภาพของแบบทดสอบ  คาความยากงายมีคาระหวาง  0.44  จนถึง  0.69 
และคาอํานาจจําแนกมีคาตั้งแต 0.35 ถึง  0.74  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ มีคาเทากับ 0.96   

เกณฑปกติของแบบทดสอบ มีคะแนนทีปกติ อยูระหวาง  T11   ถึง T83 
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  This study developed an applied subjective test to measure the ability to solve 
scientific problems of students of secondary grade 5 by determining the quality of the test 
and constructing a norm and a test manual.  The instrument developed was the test as 
mentioned whose content involved the second substance: life and environment.  The test  
consisted of six situations of five items each, totaling 30 items.  The sample of the study, 
by means of multi-stage random sampling, consisted of 305 students of the above grade from the 
private Islamic schools under the Executive Office of the Private Education Commission in the 
Satoon Educational Area in the second term of the 2005 academic year.  The findings of the study 
regarding the quality of the test were as follows.  The content validity on the basis of 
correspondence index ranged in value from 0.60 to 1.00.  From the first experiment, the test 
with 12 situations and 60 items showed item difficulty values from 0.15 to 0.91 and 
discriminative power values from 0.14 to 0.79.  From the second experiment, the test with eight 
situations and 40 items showed item difficulty values from 0.29 to 0.80 and discriminative power 
values from 0.09 to 0.65.  Regarding the quality of the test, its difficulty values ranged from 0.44 
to 0.69 and its discriminative power values ranged from 0.35 to 0.74.  Its reliability was 0.96 in 
value.  The norm of the test showed normal T scores from T11 to T83.          
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