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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
ภูมิหลัง 
 
  การศึกษาเปนรากฐานสําคัญ  ในการสรางสรรคความเจริญกาวหนา  และแกไข
ปญหาตางๆในสังคม  และเปนกระบวนการที่ชวยใหคนไดพัฒนาตนเองในดานตางๆใหมี
ศักยภาพ และขีดความสามารถในการดาํรงชีวิต และประกอบอาชพีไดอยางมีความสุข รูเทาทัน
การเปลี่ยนแปลง และเปนพลังสรางสรรคในการพัฒนาประเทศอยางยัง่ยืนได ดังนัน้แผนพัฒนา
การศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 8  (พ.ศ. 2540 – 2544)  จึงเนนใหคนเปนศูนยกลางหรือจดุหมายหลักของ
การพัฒนา โดยมุงใหทกุคนมีการพัฒนาอยางเต็มตามศกัยภาพ  ทั้งดานสติปญญา รางกายและจิตใจ 
ซ่ึงจะเปนพืน้ฐานหลักในการสรางครอบครัว ชุมชน และสังคมที่จะสงผลตอการพัฒนาประเทศ
ตอไป  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2540 : 2) 
 การจัดการศกึษาของไทยในปจจุบัน  มีการตื่นตัวและปรับขยายการศกึษา  เพื่อใหทนักับ
ความกาวหนาและความเปลีย่นแปลงของเทคโนโลยี  เศรษฐกิจ สังคม  การเมือง  ขณะที่โครงสราง
ตางๆกําลังเปลี่ยนแปลงไปอยางไมหยุดนิ่ง ความสามารถในการแกปญหา จึงเปนสิ่งจาํเปนสําหรับ
ทุกคน เพราะปญหาเปนสิ่งที่มนุษยจะตองพบและแกไข  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2533 : 3)  อีกทั้งตอง
นําไปใชในชีวิตประจาํวันที่เปนสถานการณจริง  การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาจะชวย
ใหนกัเรียนแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสมรวดเร็วและชาญฉลาด  โดยอาศัยการสอนใหนักเรียน
คิดเปน  แกปญหา  เปนทั้งในสถาบันการศึกษาและในสังคม  (แกวตา  คณะวรรณ.  2524 : 69) โดย
การศึกษาคนควาเพื่อคิดแกปญหามีความสาํคัญตอการพัฒนาคุณภาพชวีิตมาก เพราะการที่บุคคลจะ
อยูรอดในสังคมปจจุบันไดนัน้ตองเปนผูมคีวามคิดรูจักการแกปญหา (สุภาวรรณ ตนัสกุล. 2539 : 2) 
 วิชาวิทยาศาสตร  เปนวิชาหนึ่งที่มีธรรมชาติและเนื้อหาวชิา ฝกใหคนไดพัฒนาวิธีคิดทั้ง
ความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ มีทักษะสาํคัญในการคนหาความรู มี
ความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ  สามารถตัดสินใจ  โดยใชขอมูลหลากหลาย  และ
ประจักษพยานที่ตรวจสอบได 
 วิทยาศาสตร  มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร
เกีย่วของกับชวีิตของทกุคน องคการสงเสรมิการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ  
ไดเสนอโครงการ 2000  รณรงคใหประเทศทั่วโลก  จัดการศึกษาวิทยาศาสตรสําหรับทุกคน ใหรู
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วิทยาศาสตรอยางเพยีงพอ เพื่อการดํารงชวีิตอยางมีความสุขและปลอดภัยในสังคมโลกยุคโลกาภวิตัิ    
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2540   ไดกลาวไวสวนหนึ่งวา  “รัฐตองเรงรัด และ
พัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาประเทศ”   นับไดวาเปนครั้งแรกของประเทศไทย
ที่กลาวถึงบทบาทของวิทยาศาสตรอยางชัดเจนในรัฐธรรมนูญ  การที่จะไปสูเปาหมายนั้นได  จึง
จําเปนตองพัฒนาการจัดการศึกษาอยางจริงจัง   (กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 1)
 วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กําหนดวา 
การเรียนรูทางวิทยาศาสตร   เปนการเรียนรูตลอดชีวิต  เนือ่งจากความรูวิทยาศาสตร  เปนเรื่องราว
เกี่ยวกับโลกธรรมชาติ  ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ทุกคนจึงตองเรียนรูเพื่อนําผลการเรียนรู
ไปใชในชวีิตและการประกอบอาชีพ  เมื่อผูเรียนไดเรียนวทิยาศาสตร  โดยไดรับการกระตุนใหเกดิ
ความตื่นเตน ทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหา  มีการรวมกันคิด ลงมือปฏิบัติจริง ก็จะ 
เขาใจ  และเหน็ความเชื่อมโยงของวิทยาศาสตรกับวิชาอืน่และชวีิต  ทําใหสามารถอธิบายคาดการณ
ส่ิงตางๆ อยางมีเหตุผล  ประสบความสําเร็จในการเรียนวชิาวิทยาศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับพระราช 
บัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่กําหนดกรอบความคิดในการพฒันาการศึกษา  เพื่อเตรียมคน
ในสังคมแหงการเรียนรูวา  “ผูเรียนทุกคนจะไดรับการสงเสริมใหพัฒนากระบวนการคิด  ความ 
สามารถในการเรียนรู  กระบวนการสืบเสาะหาความรู กระบวนการแกปญหาและคิดคนสรางสรรค 
สรางองคความรูได”  (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 1) 
 เพื่อใหการศึกษาวิทยาศาสตรบรรลุผลตามเปาหมายและวิสัยทัศนขางตน  กรมวิชาการจึง
กําหนดคุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตร  ที่จบชวงชั้นที่ 4 (ช้ัน ม.4 – ม.6)  คือ  มีความรู  ความคิด 
ทักษะกระบวนการ  และจิตวิทยาศาสตร  โดยสามารถระบุปญหา ตั้งคาํถามที่จะสํารวจตรวจสอบ 
โดยมีการกําหนดความสําคญัระหวางตวัแปรตางๆ   สืบคนขอมูลจากหลายแหลง   ตั้งสมมุติฐานที่
เปนไปไดหลายแนวทาง   ตดัสินใจเลือกตรวจสอบสมมุติฐานที่เปนไปได และวางแผนการสํารวจ
ตรวจสอบหรอืแกปญหาหรือตอบคําถาม วิเคราะห เชื่อมโยง  พรอมแสดงถึงความพอใจ ซาบซึ้งใน
การคนพบความรู พบคําตอบ หรือแกปญหาได  (กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 9) 
 การเรียนการสอนวิทยาศาสตร  มีจุดมุงหมายประการหนึ่ง  คือเนนใหนักเรียนไดฝก
แกปญหาตางๆโดยผานกระบวนการคิดและปฏิบัติอยางเปนระบบ  ผลที่ไดจากการฝกจะชวยให
นักเรียน สามารถตัดสินใจแกปญหาตางๆ ดวยวิธีการคิดอยางสมเหตุสมผล โดยใชกระบวนการ
หรือวิธีการ ความรู ทักษะตางๆ  และความเขาใจในปญหานั้นมาประกอบกันเพื่อเปนขอมูลในการ
แกปญหา (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 8)  การเรียนการสอนในปจจุบัน ตองเนน
ทักษะการปฏิบัติ นาํกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวัน โดยฝกแกปญหาโดย
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วิธีการทางวิทยาศาสตร   เพราะการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรถือเปนเครื่องมือสําคัญใน
การแกปญหาที่สมบูรณที่สุด  เนื่องจากเปนกระบวนการหาคําตอบ  หรือหาความรูทีม่ีขั้นตอนตอ 
เนื่อง มีระบบแบบแผน มีการใชเหตุผลขั้นสูง  ชวยใหแกปญหาตางๆไดอยางกวางขวาง  สามารถ
นําไปใชทกุสาขาวิชา และสามารถนําไปใชในอนาคตไดอีกดวย  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  ม.ป.ป. : 15)
 การวดัความสามารถในการแกปญหา  มวีธีิการวัดในลักษณะตางๆมากมาย  ขึ้นอยูกบัการ
เลือกใชเครื่องมือ ซ่ึงการเลือกใชเครื่องมือวัดความสามารถในการแกปญหา เปนองคประกอบที่
สําคัญที่จะทําใหการวัดผลนัน้ถูกตอง เชื่อถือได   แบบทดสอบอัตนัยประยุกต  เปนเทคนิคที่ดีที่ใช
ตรวจสอบความสามารถในการแกปญหา  ในกรณีที่ไมสามารถวัดการแกปญหาในสถานการณจริง
ได  เพราะจะเห็นการแกปญหาตามหลักเหตุผล การวิเคราะหสาเหตุของปญหา   และการวางแผน
แกปญหา (ทิพวรรณ  มูลทองชุน.  2535 : 5)  ไดมีการศกึษาวจิัยเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตเพื่อวัดความสามารถในการแกปญหาดังนี้คือ  ไตรรงค  เจนการ (2530 : บทคัดยอ) 
ไดศึกษาวิจยัเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตเพื่อวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรพบวา  แบบทดสอบอัตนัยประยุกตมคีาความเชื่อมัน่สูงกวาแบบทดสอบชนิดอืน่ๆ
อยางมีนัยสําคัญ  และทิพวรรณ  มูลทองชุน  (2535 : บทคัดยอ)  ไดพัฒนาแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกตเพื่อวดัความสามารถในการแกปญหาสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  พบวาแบบ 
ทดสอบอัตนัยประยุกตมีความที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพนัธ และมีความเชือ่มั่นในการตรวจใหคะแนน 
 จากความสําคญัของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ตลอดจนผลการวจิัยคุณภาพของแบบ 
ทดสอบอัตนัยประยุกต  จึงเห็นไดวา  แบบทดสอบอัตนัยประยุกต  เหมาะที่จะใชวดัความ สามารถ
ในการแกปญหา  ดวยเหตุนี้  ผูวิจัยจึงไดนําแบบทดสอบอัตนัยประยุกตมาใชในการพัฒนาแบบ 
ทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยการสรางและตรวจสอบคุณภาพของ
แบบทดสอบดงักลาว เพื่อใหไดแบบทดสอบที่มีคุณภาพ และมีประโยชนตอการจัดการเรียนการ
สอนตอไป 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
 เพื่อพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ในประเด็นตอไปนี ้
 1.  เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
 2.  สรางเกณฑปกติ  (norms)  และสรางคูมือการใชแบบทดสอบ 
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ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 
 ในการวจิัยคร้ังนี้ ทําใหไดแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่
มีคุณภาพทั้งดานความเที่ยงตรงและดานความเชื่อมั่น พรอมดวยเกณฑปกติของแบบทดสอบ อัน
เปนประโยชนตอนักเรียนในการฝกทักษะการแกปญหาทางวิทยาศาสตรในระดับมธัยมศึกษา ระดับ 
อุดมศึกษา และนาํไปใชในการดํารงชีวิตตอไป พรอมทั้งเปนประโยชนตอครูผูสอน ในการนาํผล 
ที่ไดไปพัฒนาและปรับปรุงระบบการเรียนการสอน  นอกจากนี้ยังเปนแนวทางสําหรับนักวจิัย  และ
นักวดัผลในการสรางและพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาระดับอื่นตอไป 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 
 1.  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา  2548  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม   สังกัดสํานกับริหารคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน   เขตพื้นทีก่ารศึกษา สตลู   จํานวน  13  โรงเรียนมีจํานวนนักเรยีนทั้งหมด  806  
คน  ( กลุมสงเสริมการจัดการศึกษา  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา  สตูล.  2548 : 1-2 ) 
 2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม  สังกัดสํานักบริหารคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน   เขตพื้นทีก่ารศึกษา สตลู    ที่ไดมาจากประชากรโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน 
(multi - stage  random  sampling)  จํานวน  305  คน 
 3.  เครื่องมือที่พัฒนาครั้งนี้เปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแก 
ปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   มีจํานวนทั้งหมด 30 ขอ จากสถานการณ  
6  สถานการณ ๆ ละ 5 ขอ   โดยวดัการแกปญหาตามแนวคิดการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ 
จอหน ดวิอ้ี  มทีั้งหมด 5   ขัน้ตอน  คือ   
      3.1  การกาํหนดปญหา 
      3.2  การรวบรวมขอเท็จจริง  
      3.3  การตั้งสมมุติฐาน  
      3.4  การทดสอบสมมุติฐาน  

     3.5  การประเมินผล    
 เนื้อหาที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือ  สาระที่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร   หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544           
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 4.  คุณภาพของแบบทดสอบหาคุณภาพดานตางๆ ดังนี้  
      4.1  ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 
      4.2  ความยากงาย 
      4.3  อํานาจจําแนก 
      4.4  ความเชื่อมั่น 
 5.  เกณฑปกตแิละคูมือการใชแบบทดสอบ 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 1.  แบบทดสอบอัตนัยประยกุต  หมายถึง  แบบทดสอบที่ใชกรณีศกึษาสถานการณจาํลอง 
ซ่ึงเสนอตามลําดับเหตุการณ  แตในการเสนอไดแยกเปนตอน ๆ แลวตั้งคาํถาม  ตามวตัถุประสงคของ
การวัดทีก่ําหนดไว ทกุๆ กรณีจะแยกเอาไวเปนชดุๆ แตละคําถามจะมลัีกษณะแบงออกเปน 4 สวน
คือ 
      สวนที่ 1  จะเสนอแนะเวลาที่ควรใชในการทําขอสอบที่กําหนดไวชัดเจนวากีน่าที และ
บอกเงื่อนไขการทําขอสอบ 
      สวนที่ 2  เปนขอความสถานการณหรือเงื่อนไขตางๆ  
      สวนที่ 3  เปนขอคําถามที่ตองอาศัยสถานการณจากสวนที่ 2  
      สวนที่ 4  เปนที่เวนวางใหผูตอบเขียนคําตอบไดอยางเสรี  
      สําหรับในการทําแบบทดสอบผูตอบไมสามารถที่จะเปดไปดูคําถามขอถัดไป หรือ
กลับไปแกคําตอบขอที่ผานมา โดยในแตละกรณีศึกษาเปนอิสระจากกัน 
 2.  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  พฤติกรรมดานความรู 
ความคิด ของบุคคลในการแกปญหา โดยเนนกระบวนการและอาศัยความรู ความจํา ความเขาใจ 
การวิเคราะห ประสบการณ วิธีการ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหา  เพื่อให
บรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ ซ่ึงสามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ 
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยกระบวนการแกปญหาดวยวิธีการทาง  
วิทยาศาสตรตามแนวคดิของ จอหน ดวิอ้ี  ทั้งหมด 5 ขั้นตอน  ดังนี ้
      2.1  การกําหนดปญหา  หมายถึง  มีความสามารถในการบอกปญหาที่สําคัญที่สุด
ภายในขอบเขตของขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดใหได 
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      2.2  การรวบรวมขอเท็จจริง  หมายถึง  มีความสามารถในการรวบรวมขอมูล และ
ขอเท็จจริงตางๆที่เกี่ยวของกบัปญหา  โดยกําหนดขอบเขตของปญหา   วิเคราะหขอมูลและ แยก
ลักษณะที่สําคัญของปญหา ทําใหปญหาชดัเจนขึ้น 
      2.3  การตั้งสมมุติฐาน  หมายถึง  มีความสามารถในการคาดคะเนคําตอบที่เปนไปได
ตามเหตุผลเชิงทฤษฏี  ขอมูล  และประสบการณ 
      2.4  การทดสอบสมมุติฐาน  หมายถึง  มีความสามารถหาแนวทางในการทดสอบ
สมมุติฐาน เพือ่หาคําตอบของปญหา  บอกวิธีการ หรือแนวทางในการปฏิบัติเพื่อแกปญหา 
      2.5  การประเมินผล  หมายถึง  มีความสามารถในการอธิบาย  ลงขอสรุปจากผลการ
ทดสอบสมมุติฐาน และประเมินไดวาผลที่เกิดขึ้น สอดคลองกับสาเหตขุองปญหาที่ระบุไว 
 3.  แบบทดสอบอัตนัยประยุกต  วัดความสามารถในการแกปญหา หมายถึง แบบทดสอบที่
ผูวิจัยสรางขึ้น  เพื่อใชเปนตัวเราใหนักเรียนแสดงความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
โดยใชรูปแบบของสถานการณ  และอธิบายการแกปญหาทางวิทยาศาสตรตางๆ ไดถูกตอง  โดย
กระบวนการแกปญหาทางวทิยาศาสตรตามแนวคดิของ จอหน ดวิอ้ี  ทัง้หมด 5 ขั้นตอน คือ กําหนด
ปญหา รวบรวมขอเท็จจริง  ตั้งสมมุติฐาน ทดสอบสมมุติฐาน และประเมินผล 
 4.  คุณภาพของแบบทดสอบ  หมายถึงคา  หรือตัวบงชี้ประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ดานตางๆ  ดังนี้ 
      4.1  ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (content  validity)  ของแบบทดสอบ  หมายถึง
คุณสมบัติของแบบทดสอบ  ที่สามารถวัดไดตรงตามเนื้อหาที่ตองการใหวัด  และวัดไดครอบคลุม
เนื้อหาที่ตองการวัด  ซ่ึงหาโดยผูเชี่ยวชาญเปนผูตรวจสอบ  และนําคะแนนที่ไดจากผูเชี่ยวชาญไป
คํานวณคาดัชนีความสอดคลอง  (index  of  consistency : IOC) ใชสูตรของโรวิเนลลีและแฮมเบิลตัน  
(Rovinely  and  Hambleton) 
      4.2   ความยากงาย  (difficulty)  ของขอสอบ  หมายถึง  คุณสมบัติของขอสอบที่
สามารถบอกถึงสัดสวนของความแตกตางของคะแนนสงูสุดและต่ําสุดที่ผูตอบทําได  ซ่ึงคํานวณหา
ความยากงายรายขอโดยใชสูตรของ วิทนียและซาเบอร  (Whitney  and  Sabers) 
      4.3  อํานาจจําแนก  (discrimination)  ของขอสอบ  หมายถึง  คุณสมบัติของขอสอบที่
สามารถบอกถึงความแตกตางของความสามารถของนักเรียนในดานการแกปญหาทางวิทยาศาสตรได
อยางชัดเจน โดยผูที่มีความสามารถในระดับสูง ควรทําขอสอบถูก และผูที่มีความสามารถในระดับ
ต่ํา ควรทําขอสอบผิด คํานวณหาคาอํานาจจําแนกโดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอร (Whitney  and  
Sabers) 
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      4.4  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (reliability)  หมายถึง  คณุสมบัตขิองแบบทดสอบที่
สามารถวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรจริงของนักเรียนไดคงที่  แนนอน  ซ่ึง
คํานวณคาความเชื่อมั่นโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) 
 5.  เกณฑปกต ิ(norms)  หมายถึง  ขอเท็จจริงทางสถิติที่บรรยายการแจกแจงของคะแนน
ของตัวแทนประชากรที่นิยามไว  ซ่ึงไดจากการวัดโดยใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความ 
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  และคะแนนนี ้ แสดงเปนคะแนนมาตรฐานทีปกติ  เพื่อ
บอกระดับของความสามารถในการแกปญหาของผูสอบวาอยูในระดบัใดของกลุมประชากร 

 
 



บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  

 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการศึกษาคนควานี้  ผูวจิัยเสนอเนื้อหาที่ไดจาก
การศึกษาเอกสาร  และงานวิจัยทีเ่กีย่วของ  ตามลําดับดงันี้ 
 1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
      1.1  ความหมายของปญหา 
      1.2  ความหมายของการแกปญหา 
      1.3  ความหมายของความสามารถในการแกปญหา 
      1.4  ความหมายของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
      1.5  ลักษณะและองคประกอบของกระบวนการแกปญหา 
      1.6  วิธีการและขั้นตอนในการแกปญหา  
      1.7  ขั้นตอนการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
      1.8  ความสามารถในการแกปญหาของบุคคล 
 2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับวทิยาศาสตรตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พ.ศ.  2544 

 2.1  ความสําคัญของวิทยาศาสตร 
 2.2  ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร 
 2.3  วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 2.4  คุณภาพของผูเรียน 
 2.5  สาระของหลักสูตร 
 2.6  มาตรฐานการเรียนรู 

 3.  เอกสารที่เกี่ยวกับแบบทดสอบอัตนัยประยุกต 
 3.1  ลักษณะของแบบทดสอบอัตนัยประยกุต 
 3.2  กระบวนการสรางแบบทดสอบ 
 3.3  คุณภาพของแบบทดสอบ 

 4.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 4.1  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 4.2  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับเครื่องมือวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร 
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 4.3  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการทดสอบอัตนัยประยุกต 
 5.  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  
 ในการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ผูวิจัย
ไดศึกษาในประเด็นตางๆ  ที่เกี่ยวของคือ  ความหมายของปญหา  ความหมายของการแกปญหา  
ความหมายของความสามารถในการแกปญหา  ความหมายของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ลักษณะและองคประกอบของกระบวนการแกปญหา  วธีิการและขั้นตอนในการแกปญหา  วิธีการ
แกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร  และความสามารถในการแกปญหาของบุคคล  ซ่ึงมีราย 
ละเอียดในแตละประเด็นดังนี้ 
 
 1.  ความหมายของปญหา 
 
 ในชีวิตประจําวันของคนเรานั้น  มักจะพบปญหาตางๆมากมาย  เชน  ปญหาสวนตวั 
ปญหาเกี่ยวกับการทํางาน ปญหาทางสังคม  มีผูนิยามและใหความหมายของปญหาไวมากมายดงันี้
 ในพจนานกุรมฉบับราชบณัฑติยสถาน พ.ศ.2525 (พจนานกุรมฉบบัราชบัณฑติยสถาน  
พ.ศ. 2525 : 527)  ไดใหความหมายของปญหาวา  หมายถึง 
 ขอสงสัย   เชน  ทําไดโดยไมมีปญหา 
 คําถาม  เชน  ตอบปญหา 
 ขอที่ตองพิจารณาแกไข  เชน  ปญหาเฉพาะหนา  ปญหาการเมือง   
 อุบลรัตน  เพ็งสถิต  (2528 : 216)  ไดใหความหมายของปญหาวา  คือ  ความรูสึกที่เกิดขึ้น
ขณะที่บุคคลไมสามารถมองเห็นความสัมพันธของส่ิงตางๆ และไมรูวิธีที่จะไปใหถึงเปาหมายที่
ตองการนั้น 
 รศนา  อัชชะกจิ  (2535 : 2)  ไดใหความหมายของปญหาวา  คือ 
 เหตุการณยุงยากที่จะตองแกไข 
 เหตุการณที่เปนไปไมตรงตามคาดหวัง  โดยไมทราบสาเหต ุ
 การที่มนุษยไมรูจักวิธีทําอยางไรจึงจะบรรลุเปาหมายตามที่กําหนด 
 เหตุการณในอนาคตมีแนวโนมวาจะเปนไปไมตรงตามประสงค 
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 เหตุการณหันเหเบี่ยงเบนจากที่ควรจะเปน  หรืออีกนัยหนึ่งคือ  ความแตกตางระหวาง
สภาวะทีเ่กิดขึน้จริงกับสภาวะที่ตั้งเปาหมายวาควรจะเปน 
 โกวิทย  จงพิพฒัน (2540 : 224)  ใหความหมายของปญหาวาคือ  สภาวะหรือสถานการณ
ที่ทําใหบุคคลไมสบายกาย  ไมสบายใจ  ไมสนองความตองการจําเปนพื้นฐานของบุคคล  มนุษยทุก
คนตองการความสุข  ความสุขของมนุษยเกดิขึ้นไดเมื่อมนุษยและสังคมประสบ 
 วรรณี   ศรีวิสัย  และคณะ  (2541 : 23)  ใหความหมายของปญหาคือ  เหตุการณที่เกิดขึน้
แลวเปนอุปสรรคขัดขวางบุคคล  ไมสามารถปฏิบัติหรือกระทําสิ่งใดใหบรรลุเปาหมายที่วางไวได
บุคคลจึงพยายามใชความคิดศึกษาหาเหตุผล  และดําเนนิการแกไขปญหาดวยกระบวนการที่
เหมาะสม 
 ธิติมา  ธิติรุงเรือง  (2544  : 9)  ใหความหมายของปญหาวา  คือ  เหตุการณที่เกดิขึ้นแลว
เปนอุปสรรคขัดขวางบุคคลไมใหไปถึงสิ่งที่ตองประสงคหรือเปาหมายที่วางไวได 
 ธอรนไดค  (Thorndike.  1950 : 192 - 216)  กลาววา  สถานการณทีจ่ะเปนปญหาให
บุคคล  ประกอบดวย  3  สวนคือ 
 1.  มีการกระตุนใหเกิดการศึกษาลูทางที่จะไปสูเปาหมาย 
 2.  กระบวนการที่จะไปสูเปาหมายนัน้มีอุปสรรค 
 3.  วิธีการ  หรือกระบวนการตอบสนองที่เคยชินของแตละบุคคล  ไมเพียงพอที่ผาน
อุปสรรคไปได 
 บรุกเนอร (Brockner.  1975 : 567)  กลาววา  ส่ิงที่จะเปนปญหาประกอบดวย 4 สวน  คือ 
 1.  เปาหมายทีต่องไดรับ 
 2.  อุปสรรคระหวางที่จะไปสูเปาหมาย 
 3.  การตอบสนองโดยวิธีที่เคยใชตามปกตทิี่ไมเพียงพอทีจ่ะทําใหบรรลุเปาหมายได 
 4.  มีการตั้งและทดสอบสมมุติฐานหรือคําตอบหลาย ๆ วิธี 
 บอรน เอ็กซสแทรนและโดมินาวสกี (Bourne, Ekstrand and Dominowski. 1971 : 9)  ได
ใหความหมายของปญหาวา  ปญหาจะเกิดขึน้ก็ตอเมื่อ 
 1.  บุคคลพยายามไปใหถึงจดุมุงหมายบางอยาง  หรือเปลี่ยนสถานการณของตนเองใน
ปจจุบันไปสูสถานการณที่ตางออกไปเฉพาะอยาง 
 2.  ความพยายามของบคุคลในขั้นแรกไมสามารถทําใหสําเร็จไดถึงที่สุด 
 3.  มีทางเลือกในการกระทํามากกวา  2  ทางขึ้นไป 
 จากความหมายดังกลาวขางตนทั้งหมด  สรุปไดวา  ปญหาคือ  เหตุการณหรือความ รูสึกที่
เกิดขึ้น  ซ่ึงเปนอุปสรรคระหวางที่จะไปสูเปาหมายที่ตองการ 
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2.  ความหมายของการแกปญหา 
 
การแกปญหาเปนเรื่องจําเปนที่มนุษยทุกเพศทุกวัยมิอาจหลีกเลี่ยงได  ตางตองประสบ

เปนประจําทกุวันตลอดชวีิต กลาวไดวา  หนาที่ของมนุษยคือการแกปญหา  ผูที่มีความ สามารถสูง
ในการแกปญหา  ยอมประสบผลสําเร็จที่ทั้งในชีวิตสวนตัว  ครอบครัว และหนาที่การงาน  โดย
คุณภาพของมนุษยจึงขึ้นอยูกับความสามารถในการปฏิบัติหนาที่และความสามารถในการแกปญหา
เปนสําคัญ  ซ่ึงในการแกปญหามีผูใหความหมายทีแ่ตกตางกันดังนี ้

วินัย   ดําสุวรรณ  (2529 : 24)  ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการแกปญหาไววา  การ
แกปญหาเปนการแสดงความรู ความคิดจากประสบการณกอนๆ และสวนประกอบของสถานการณ
ที่เปนปญหาในปจจุบัน  โดยนาํมาจัดเรียงลําดับใหม  เพื่อผลของความสําเร็จในจุดมุงหมายจาก
สถานการณตาง ๆ 

บุญถึง  สมศรี (2533 : 10) ไดใหความหมายของการแกปญหาไววาหมายถึงกิจกรรม
ดานความคดิที่ใชประสบการณเดิม  การรวบรวมขอมลูของสภาพปญหาเพื่อตัดสนิใจ  เลือกใชวิธี 
การหรือหนทางที่หลีกเลี่ยงความยุงยากและอุปสรรค  เพื่อนําไปสูจุดหมายของการหาคําตอบใหได  
โดยการประยุกตใชกฎเกณฑที่รูมาแลว  หรือพยายามสรางกฎเกณฑและความสัมพันธในการ
แกปญหานั้น ๆ  

อัมพร  มาคะนอง (2534 : 40) ใหความหมายของการแกปญหาวา  เปนกระบวนการใน
การนําความรู  ความคิดและประสบการณที่ผานมา  มาเรียงลําดับใหม  เพื่อใหไดความรูหรือแนว 
คิดใหมอันเปนจุดมุงหมายที่ตองการ 

พวงทิพย  โพธ์ิวอ  (2535 : 9)  ใหความหมายของการแกปญหาวา  การแกปญหาเปน
การปรับเปลี่ยนความสามารถ  ซ่ึงเปนสิ่งแปลกใหมของแตละคน  เพื่อใหไดผลตามตองการ  หรือ
พฤติกรรม  ที่พยายามตอสูเพื่อใหบรรลุเปาหมาย  โดยอาศัยกระบวนการระลึกได  หรือการหยั่งรู   
ซ่ึงเปนทักษะของแตละบุคคล  และแนวทางในการแกปญหาขึ้นอยูกบั 

1.  ทักษะและประสบการณเดิม 
2.  การใชเทคนิคในการแกปญหา  ซ่ึงเปนลักษณะเฉพาะของแตละบคุคล 
3.  การฝกฝนและการฝกหัด  จะชวยเพิ่มทกัษะในการแกปญหา 
ณัฏฐา  สุจริตธรรม (2539 : 10)  ไดใหความหมายของการแกปญหาวา  การแกปญหา

เปนขบวนการหรือวิธีดําเนนิการที่ตองอาศัยความรู  ความจํา  ความคิด  ความเขาใจ  ประสบการณ
ของบุคคล  มาขจัดปญหาใหหมดไป  เพื่อใหบรรลุจุดประสงคที่ตองการ 
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รัตนา  ดุลประยงค (2541 : 43)  ใหความหมายของการแกปญหาวา  การแกปญหาเปน
การหาทางเลือกอยางมีระบบ  เพื่อตัดสินขอสรุปของปญหา  บางครั้งการแกปญหาในสิ่งที่ยาก
อาจจะตองอาศัยการระดมพลังสมอง  การแกปญหาสวนใหญจะใชวิธีการทางวิทยาศาสตรการฝก
ใหนกัเรียนแกปญหาบอย ๆ จะทําใหเกดิมโนทัศนในเนือ้หาและผสมผสานเขากับสถานการณใหม
ไดอยางดี  ซ่ึงบุคคลจะสามารถแกปญหาไดสําเร็จหรือไมนั้น  บุคคลนัน้จะตองมองความสัมพันธ
ทั้งหมดของปญหาที่จะแก  แลวจึงใชความคิดหาทางแกปญหานั้นจนเกิดการหยั่งรู  สามารถมอง 
เห็นชองทางการแกปญหาไดอยางถูกตอง 

ธิติมา  ธิติรุงเรือง  (2544 : 10)  ใหความหมายของการแกปญหาวา  การแกปญหาเปน
พฤติกรรมแบบแผนหรือวิธีการที่จะตองใชกระบวนการคิด  ประกอบกับความรู  ประสบการณเดิม
จากการเรยีนรูเพื่อใหไดความรูหรือแนวคดิใหมอันเปนจุดมุงหมายทีต่องการ 

สุวิทย  มูลคํา  (2547 : 15)  ใหความหมายของการคิดแกปญหาวา  หมายถึง  ความ 
สามารถทางสมอง  ในการขจัดสภาวะความไมสมดุลที่เกิดขึ้น โดยพยายามปรับตัวเองและ
ส่ิงแวดลอมใหผสมกลมกลืน กลับเขาสูสภาวะสมดุลหรือสภาวะที่เราคาดหวัง 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2545 : 72)  ไดใหความหมาย
ของการคิดแกปญหาคือ  การพิจารณาหาเทคนิคที่นํามาใชในการแกปญหา  เพื่อใหบรรลุเปาหมาย
ตามที่ตองการ 

มารค (ทองสุข  คําธนะ.  2538 : 18 ; อางอิงมาจาก  Marks.  1965) ใหความหมายของ
การแกปญหาวา  เปนกระบวนการเรยีนรูที่เกี่ยวของกับการสํารวจและการคนพบ  ซ่ึงการแกปญหา
จะกอใหเกิดการพัฒนาความสามารถหรือความคิดใหม 

เมย  (May.  1970 : 266)  สรุปวา  การแกปญหาเปนพฤตกิรรมแบบแผนหรือวิธีดําเนนิ 
การที่ยุงยากซับซอน  ตองอาศัยความรู  ความคิด  ประสบการณ  และขั้นตอนในการ 

ศึกษาปญหาเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายทีต่องการ 
บอรน  เอกซสแทรนและโดมินาวสกี (Bourne, Ekstrand and Dominowski.1971 : 9) 

กลาววา การแกปญหาเปนกจิกรรมทีแ่สดงความรูความคิดจากประสบการณกอนๆ และสวนประกอบ
ของสถานการณที่เปนปญหาในปจจุบัน  โดยนํามาจัดเรียงลําดับใหม  เพื่อผลของความสําเร็จใน
จุดมุงหมายเฉพาะอยาง 

กูด  (อาภรณ   ชูดวง.  2535 : 13 ; อางอิงมาจาก Good. 1973 : 518)  การแกปญหาเปน
แบบแผนหรือวิธีดาํเนินการ  ซ่ึงอยูในสภาวะที่มีความยุงยาก  หรืออยูในสภาวะที่พยายามตรวจ
ขอมูลที่หามาไดมีความเกี่ยวของกับปญหา  มีการตั้งสมมุติฐานและมีการตรวจสอบสมมุติฐาน
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ภายใตการควบคุม  มีการเกบ็รวบรวมขอมูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพันธและเพื่อทดสอบ
สมมุติฐานวาเปนจริงหรือไม 

แทนเนอร (Tanner. 1975 : 25)  กลาววา  การแกปญหาเปนสิ่งสําคัญตอการดํารง ชีวิต
ในสังคม  แตละคนจึงมีความสนใจที่จะปรับปรุงความสามารถในการแกปญหาของตน  บุคคลที่มี
ความสามารถในการแกปญหาอยางชาญฉลาดและรวดเร็ว บุคคลนั้นจะประสบผลสําเร็จในชีวิต 

โพลยา (Polya.  1957 : 1)  ไดนิยามวาการแกปญหาหนึ่ง ๆ   คือ  การคนหาวิธีที่ยังไม
ปรากฏ  เพื่อนาํไปสูจุดหมายอันหนึ่งที่ตั้งไว  โดยที่จุดหมายดังกลาว  ยังไมมีวิธีการที่จะนาํไปสู
จุดหมายนั้นในทันทีทันใดจะตองหาวิธีการที่จะนําไปสูจุดหมายนั้น  ฉะนั้นการแกปญหาก็คือ  การ
คนหาวิธีการที่ยังไมทราบในทันทีทันใด  การหาหนทางที่จะแกความยุงยาก  หนทางที่หลีกเลี่ยง
อุปสรรคเพื่อนําไปสูจุดหมายที่เรายังไมสามารถไปถึงไดในทนัทีทันใดดวยวิธีการที่เหมาะสม 

จากที่กลาวมา  สรุปความหมายของการแกปญหาคือ  กระบวนการดําเนินการในการ
ขจัดปญหา หรือหาทางออกของปญหา ซ่ึงเปนอุปสรรคใหหมดไป เพื่อบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ 
โดยอาศัยความรู ประสบการณ ความคิด  ความจํา ในการแกปญหา 
 
    3.  ความหมายของความสามารถในการแกปญหา 

 
   เมื่อพบเจอกบัปญหา  ทุกคนจําเปนตองหาทางออกในการแกปญหาเหลานั้น  แตละคน

ก็มีวิธีการแกปญหาที่ตางกัน  ดังนั้นแตละคนก็มีความสามารถในการแกปญหาตางกนัดวยข้ึนอยูกบั
ปจจัยหลายอยาง  ดังมีผูใหความหมายของความสามารถในการแกปญหาดังนี ้

วินัย  ดําสุวรรณ  (2529 : 41)  ไดสรุปความสามารถในการแกปญหาวา 
1.  ความสามารถในการแกปญหามีความสมัพันธกับประสบการณ  การเรียนรู  การ

ฝกฝน  วิธีแกปญหา  ระดับสติปญญา  และสภาพแวดลอมทางสังคม 
2.  ผูที่มีความสามารถในการแกปญหาสูงมีความรูเกีย่วกับขอเท็จจริง และหลักการใน

การแกปญหาดี 
3.  แรงจูงใจทีเ่กี่ยวกับความชอบในการแกปญหา พฤติกรรมการแกปญหาและสภาพ 

แวดลอมรอบตัวนักเรียนสงผลถึงความสามารถในการแกปญหา 
4.  นักเรียนชาย  หญิงระดับอายุเทากันความสามารถในการแกปญหาไมแตกตางกัน 
5.  ความสามารถในการแกปญหาพัฒนาขึน้  ตามระดับอายุ 
6.  ความสามารถในการแกปญหา  มีความสัมพันธกับทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขัน้มูลฐาน  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
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 บุษยาณี  ปูชิตากร  (2533 : 51)  ไดสรุปวา  ความสามารถในการคิดแกปญหาเปน
พฤติกรรมแบบแผนหรือวิธีการที่สลับซับซอน  ตองอาศัยความรู  ความจํา  ความเขาใจ  การคิดแบบ
วิเคราะห  ประสบการณ  วธีิการ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการศึกษาปญหาเพื่อให
บรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ 
 กมลรัตน  หลาสุวงษ  (2533 : 267)  ไดใหความหมายของการคิดแกปญหาวาเปนความ 
สามารถในการใชประสบการณเดิมจากการเรียนรูทั้งทางตรงและทางออมนํามาแกปญหาที่ประสบ
ใหม  ซ่ึงในการแกปญหาแตละครั้งจะสําเรจ็หรือไดผลดีขึน้อยูกับระดับความสามารถของเชาวปญญา  
การเรียนรู  การรูจักคิดแบบเปนเหตุเปนผล  ซ่ึงวิธีการแกปญหามักแตกตางกันแลวแตประสบการณ
ของผูเรียน  และสภาพการณของปญหาทีเ่กิดขึ้น 
 รัชฎาพร  ชูสกุล  (2533 : 267)  ไดใหความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหาวา
เปนพฤติกรรมแบบแผน  หรือวิธีการที่สลับซับซอน  ตองอาศัยความรู  ความจํา  ความเขาใจ  การ
คิดแบบวเิคราะห  ประสบการณ  วิธีการทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ในการศึกษาปญหา  
เพื่อใหบรรลุจดุมุงหมายทีต่องการ 
 ณัฏฐา  สุจริยธรรม  (2539 : 13)  ไดสรุปวา  ความสามารถในการคิดแกปญหา  เปน
พฤติกรรมหรือวิธีการที่สลับซับซอนตองอาศัยสติปญญา  ความรู  ความจํา  ความเขาใจ
ประสบการณ  การคิดแบบวิเคราะห  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 อุบล  อุตมะมุณี  (2545 : 219)  สรุปไดวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
เปนพฤติกรรมดานความรู  ความคิดของบุคคลในการแกปญหา  โดยเนนกระบวนการและตองอาศัย
ความรู  ความจาํ  ความเขาใจ  การวิเคราะห  ประสบการณ  วิธีการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ในการแกปญหาเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ 
 เพียรเจต  (Piaget.  1962 : 120)  ไดอธิบายถึงความสามารถในการแกปญหาตามทฤษฎี
พัฒนาการทางปญญาในแงทีว่า  ความสามารถทางดานนีจ้ะเริมพัฒนาการมาตั้งแตขั้นที่ 3  คือขั้น
สามารถคิดหาเหตุผลจากประสบการณรูปธรรม  (stage  of  concrete  operation)  เดก็มีอายุระหวาง  
7 - 11  ป  จะเริ่มมีความสามารถคิดแกปญหาตาง ๆ ที่เปนรูปธรรมได  ตอมาถึงระดับการพัฒนาการ  
ขั้นที่  4  ขัน้คดิหาเหตุผลทางนามธรรมได  (stage  of  formal  operation)  เดก็มีอายปุระมาณ  12 - 15  
ป  เด็กจะมีความสามารถในการคิดหาเหตผุลดีขึ้น  และสามารถคิดแกปญหาแบบซบัซอนไดอยาง
เปนระบบ มคีวามสามารถเรียนรูในสิ่งที่เปนนามธรรมชนิดสลับ ซับซอนได 
 กาเย  (Gagne.  1970 : 63)  ไดอธิบายถึงความสามารถทางดานการคิดแกปญหาวาเปนรูป
ของการเรียนรูอยางหนึ่ง  ที่ตองอาศัยการเรียนรูประเภทหลักการที่มีความเกี่ยวของกันตั้งแต  2  
ประเภทขึ้นไป  และใชหลักการนั้นประสมประสานกัน  จนเปนความสามารถชนิดใหมที่เรียกวา  
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ความสามารถทางดานการคดิแกปญหา  โดยการเรยีนรูประเภทหลักการนี้ตองอาศัยหลักการเรียนรู
มโนมติเปนพืน้ฐานของการเรียน  การเรยีนรูประเภทนี้  กาเยไดอธิบายวาเปนการเรียนรูอีกประการ
หนึ่ง  ที่ตองอาศัยความสามารถในการมองเห็นลักษณะรวมกันของสิ่งเราทั้งหมด 
 จากความหมายดังกลาวขางตน  สรุปความหมายของความสามารถในการแกปญหาไดคือ  
เปนความสามารถในการคิดแกปญหาเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ  ซ่ึงตองอาศัยการเรียนรู  
ประสบการณและวิธีการอยางเปนระบบแบบแผน 
 
 4.  ความหมายของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
 การแกปญหามีหลายวิธี  วิธีแกปญหาแตละปญหาอาจใชวิธีการที่แตกตางกัน  ขึ้นอยูกบั
ความเหมาะสม ปจจัย หรือบริบท ที่เกี่ยวของกับปญหานั้นๆ วิธีการแกปญหา  ดวยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร  ถือเปนแนวทางทางหนึ่งที่สามารถแกปญหาไดอยางมแีบบแผนและเปนระบบ  มีผูให
ความหมายของการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไวมากมาย ดังนี ้
 ณัฏฐา  สุจริตธรรม  (2539 : 10)  ไดใหความหมายของคําวาการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
หมายถึง  ความสามารถในการคิดและกระทํากิจกรรมเพือ่หาคําตอบของปญหาทางวทิยาศาสตรโดย
อาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
 หทยัรัช  รังสุวรรณ  (2539 : 43)  ไดใหความหมายของคําวาการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
ไววาเปนกระบวนการทีจ่ําเปนตองอาศัยความรูในการพจิารณา  สังเกตปรากฏการณและโครงสราง
ของปญหารวมทั้งตองใชกระบวนการการคิดเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ตองการ 
 กูด (Good.  1973 : 518)  ไดใหความเห็นวา  วิธีการทางวิทยาศาสตร  ก็คือการแกปญหา
นั่นเอง  โดยการแกปญหาเปนแบบแผนหรอืวิธีดําเนนิการซึ่งอยูในสภาวะที่พยายามตรวจขอมูลที่
หามาได  ซ่ึงมคีวามเกีย่วของกับปญหา  มีการตั้งสมมติฐาน  และมีการตรวจสอบสมมติฐานภายใต
การควบคุม  มกีารรวบรวมเก็บขอมูลจากการทดลอง  เพื่อหาความสมัพันธที่จะทดแทนสมมติฐาน
นั้นวาเปนจริงหรือไม 
 จากที่กลาวมา  สามารถสรุปความหมายของการแกปญหาทางวิทยาศาสตรวาหมายถึง เปน
กระบวนการแกปญหา  เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร อยาง
เปนแบบแผนและขั้นตอน 
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 5.  ลักษณะและองคประกอบของกระบวนการแกปญหา 
 
 การแกปญหา  เปนการกระทาํที่มีจุดมุงหมาย  การกระทําที่ขาดจุดมุงหมายไมนับวาเปน
การแกปญหา  และปญหาที่เกิดขึ้นก็มีมากมายหลายลักษณะ  ดังนั้นกระบวนการแกปญหาก็เชน 
เดียวกัน มนีักการศึกษา นกัทฤษฎี ทั้งภายในประเทศและตางประเทศ ไดนําเสนอไวอยางอิสระตาม
ลักษณะของปญหา บริบท  ตลอดจนสภาพแวดลอมที่เกีย่วของ  ดังนี ้
 การแกปญหาเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนใหหลุดพนจากอุปสรรคเพื่อให
บรรลุจุดมุงหมายที่ตองการซึ่ง  กมลรัตน  หลาสุวงษ  ( 2528 : 259 – 260 )  กลาววาในการแกปญหา
แตละครั้งจะสาํเร็จหรือไดผลดีขึ้นอยูกับองคประกอบตอไปนี ้
 1.  ระดับความสามารถของเชาวนปญญา  ผูมีระดบัเชาวนปญญาสูงยอมสามารถแกปญหา  
ไดดีกวาผูมีระดับเชาวนปญญาต่ํา 
 2.  การเรียนรู  การแกปญหาไดสําเร็จรวดเร็ว  เกิดจากการที่ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
แทจริง  สามารถจับหลักการเรียนรูตาง ๆ ไดอยางถองแทเมื่อประสบปญหาที่คลายคลึงกันจะ
แกปญหาไดรวดเรว็ถูกตอง 
 3.   การรูจักคดิอยางสมเหตสุมผล  ซ่ึงอาศัยส่ิงตาง ๆ คือ 
  3.1  ขอเท็จจริงและความรูจากประสบการณเดิม 
  3.2  จุดมุงหมายในการคิดและแกปญหา 
  3.3  ระยะเวลา 
 การแกปญหาเปนกิจกรรมดานความคิด ทีร่วบรวมประสบการณกับสภาพของปญหาเขา
ดวยกัน  แตการแกปญหามักมีอุปสรรคซึ่งเปนสวนทําใหจุดมุงหมายนั้นๆ เบี่ยงเบนไปจึงจําเปน 
ตองมีวิธีการแกปญหาที่ถูกตอง  ชัดเจน  องคประกอบที่มอิีทธิพลตอการแกปญหา  โดนัลด  อาร.วูดส  
(บุญถึง  สมศรี.  2533 : 11 – 12 ; อางอิงมาจาก  Woods.  1984 : 5 - 13)  สรุปวามีดังตอไปนี ้
 1.  กลวิธี (strategies)  กลวิธีพื้นฐานในการแกปญหาประกอบดวย  การสรางสรรคและ
การคิดเชิงวเิคราะห  ซ่ึงสองสิ่งนี้เปนสิ่งที่จําเปนในการแกปญหาทีด่ีและสวนประกอบอื่นๆ ของ
กลวิธีในการแกปญหาที่จําเปน  ไดแก  ความรูเดิม  ประสบการณเดิมสําหรับการตัดสนิใจและ
จําแนกลักษณะปญหาโครงการ  CARE (carolina  approach  to  responsive  education)  ไดกลาวถึง
กลวิธีในการแกปญหา  โดยสรุปไดวามี  6  ข้ันตอน  คือ  
      1.1  ศึกษาปญหา    
      1.2  สรางตัวเลือก    
      1.3  คํานึงถึงผลที่จะตามมา 



  
17 

      1.4  ใชเครื่องมือ    
      1.5  ประเมนิผล 
 2.  การใหนยิามของปญหา  (problem  definition)  มีการวิจัยพบวา  การฝกการใหนยิาม
ของปญหา  เปนการชวยการตัดสินใจและการแกปญหาไดงายขึ้น 
 3.  การสํารวจ  (explore)  หมายถึง  กระบวนการที่ผูแกปญหาที่พยายามรวบรวมหา
ความสําคัญมาใชในการคนหาแงมุมของปญหา  และองคประกอบของปญหาในสถานการณนั้นๆ 
 4.  ความเครียด  ความกังวล  และแรงจูงใจ  (stress,  anxiety  and  motivation)  ไดมี
นักการศึกษาหลายทานเสนอเรื่องทางจิตวทิยา  เกีย่วกับทัศนคติใหมขององคประกอบของการ
แกปญหา  โดยพูดถึงการจดัการกับความเครียดและการกังวลดวยวิธีดงัตอไปนี ้
      4.1  การหาสาเหตุของการเครียด 
      4.2  การปลุกสํานึกวา  “ฉันจะทําในสิง่ที่ฉันทําได”  ใหเกิดขึ้นมาแทน  ความคิดที่วา  
“ฉันเปนคนโง” 
      4.3  การทําใหหนัเหไปจากสาเหตุของความเครียด  โดยการควบคุมการหายใจ   
      4.4  แรงจูงใจซึ่งเปรียบเสมือนเครื่องปรุงที่จําเปนที่สุดในการแกปญหา 
 5.  การตัดสนิใจ  (decision making)  ในการแกปญหานัน้เกิดขึน้จากการอาศยัการดําเนนิการ
หาคําตอบโดยการลองผิดลองถูก (heuristics)  และยังอาศยัการประเมนิกระบวนการทีใ่ชแกปญหา
ดวย  ในกระบวนการแกปญหาสวนที่สําคัญที่สุดคือ  การยอมรับการตัดสินใจและการตัดสินใจ 
ตองอยูบนพื้นฐานของการใชกฎเกณฑที่มรูีปแบบเฉพาะสําหรับปญหาที่มีรูปแบบเฉพาะ   
 6.  การใชเหตผุล  (reasoning)  ทักษะการใชเหตุผล  (reasoning  skills)  มีความสําคญัที่
รวมไปถึงการพัฒนามโนมติ  การลงความเห็น  การสรุป  การเปรียบเทียบ  การสรางสมมติฐาน  
การเลือกจุดมุงหมาย  และวิธีการทาํใหเปนปจจุบนั  การใหนยิาม  และหลักเกณฑการพสูิจนที่เปนไป
ได  ทักษะการใชเหตุผลจะเปนผลมาจากการนําการคาดคะเนตวัแปรมาใชใหเปนประโยชน  และ
เลือกตัวแปรทีค่าดคะเนไวเปนหลักฐานของการใชเหตุผล 
 ออซูเบล  (Ausubel.  1968 : 551)  กลาววาองคประกอบที่ทําใหบุคคลตางกันในการ
แกปญหา  แบงออกได  3  ประการ  คือ 
 1.  ความรูในเนื้อหาวิชา  และความเคยชินเกี่ยวกับการคิดในเรื่องนั้น 
 2.  การใช “แบบการคิด” ที่ไวตอการแกปญหาและความรูทั่วไปเกีย่วกับวิธีแกปญหาที่มี
ประสิทธิภาพ 
 3.  คุณลักษณะของบุคลิก  เชน  แรงขับ  ความมั่นคงในอารมณ  ความวติกกังวล  เปนตน 
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 จากการใหความเห็นของนกัการศึกษาและนกัทฤษฎีเกีย่วกบัลักษณะและองคประกอบของ
กระบวนการแกปญหาที่ทําใหบุคคลตางกันในการแกปญหานั้น มีหลายองคประกอบ ซ่ึงสามารถ
สรุปไดวา ประกอบดวย   ความรูในเนื้อหาวิชา  ความรูพื้นฐานเดิม  แบบการคิด  ความสนใจ  อัต
มโนทัศน  เจตคติที่ดี  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  และความวิตกกังวล 
 สําหรับองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการแกปญหา  จะเหน็ไดวาในการแกปญหาตางๆ 
ผูดําเนินการแกปญหา  จะพบอุปสรรคที่เปนผลมาจากองคประกอบดังกลาวไมอยางใดก็อยางหนึ่ง  
ซ่ึงเปรียบเสมือนเปนตวัแปรที่จะมีผลตอการดําเนนิการแกปญหาใหไดผลตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว  
แลวแตวาจะมากหรือนอยเพยีงใด  ดังนั้น ในการแกปญหาแตละครั้งนั้น จะตองศึกษาและวเิคราะห
ปญหาใหเขาใจถองแทเสียกอน  รวมถึงวิธีการ  ปจจัยและบริบทของปญหา  จึงสามารถแกปญหา
นั้นได 
 
 6.  วิธีการและขั้นตอนในการแกปญหา 

 
 การแกปญหา มีวิธีการหลายวิธี โดยผูแกปญหาจะตองเลือกวิธีการที่มีความเหมาะสมกับ
บริบทของปญหานั้น โดยในการแกปญหา มีจุดมุงหมายเพื่อแกสาเหตุของปญหาใหหมดสิ้น    โดย
มีผูอธิบายถึงวิธีการและขั้นตอนในการแกปญหา ดังนี ้
 การแกปญหาไมไดมีลักษณะเปนเอกภาพในกระบวนการทางจิตวิทยา  แตเปนกระบวนการ
ที่ตองอาศัยแนวคิดพื้นฐานทางจิตวิทยาหลายเรื่อง 
 ทบวงมหาวิทยาลัย  (2525 : 232 - 234)  ไดอธิบายถึงขั้นตอนในการแกปญหาวา อาจแจก
แจงไดมากหรือนอยกวา 4 ขั้นตอนก็ได แลวแตความละเอียดในการแบงและทบวง มหาวิทยาลัยได
แบงออกเปน  4  ขั้นตอน  คือ 
 1.  การระบุปญหา  ส่ิงสําคญัในขั้นนีก้็คือ  ความสนใจทีม่ีตอส่ิงที่พบเห็น  ซ่ึงเกิดเนือ่งจาก
ความอยากรูอยากเห็น  และทักษะในการสังเกต 
 2.  การตั้งสมมติฐานเปนการคาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปได ซ่ึงในทางวิทยาศาสตร
เรียกวา  สมมติฐาน 
 3.  การทดลองเปนการกาํหนดวิธีการแกปญหา  โดยอาศยัทักษะในการควบคมุตัวแปร  การ
สังเกต  และเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 4.  การสรุปการทดลองเปนการแปลความ  อธิบายความหมายของขอมูล  เพื่อหาความ 
สัมพันธระหวางขอมูลที่ไดกบัสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 การแกปญหาตามแนว  อริยสัจ  (สังวร  หลาพระบาง.  2525 : 18 -23)  เปนแนวทางการ
แกปญหาของพระพุทธเจาม ี 4  ประการ  คือ 
 1.  ทุกข  คําวาทุกขเมื่อเปรียบกับปรัชญาการศึกษา  หรือทางวิทยาศาสตร  คือปญหา
นั่นเอง  เมื่อเกดิปญหาขึ้นกห็มายความวา  มีทุกข  เชน   เกิดปญหาขึน้วา  ทําไมเงนิจงึไมพอใช 
 2.  สมุทยั  คือ  สาเหตุทําใหเกดิทุกข  พระพทุธเจาตรัสวา  เหตุที่ทําใหเกดิทุกข  คือ  ตัณหา  
ไดแก  ความทะเยอทะยานอยากในทางโลก  เมื่อเกดิปญหา  (ทุกข)  แกบุคคลใดแลว  ถาบุคคลนั้น
พยายามคดิคนดวยปญญาหาอยางมีเหตุผล  คนหาสาเหตนุั้นใหพบ  กไ็ดช่ือวาผูนั้นใชวิธีการสมุทัย  
ตามแนวทางทีพ่ระพุทธเจาทรงแนะไว  กลาวโดยสรุป  คอื  คิดคนหาสมุฎฐานตาง ๆ เพื่อหาสาเหตุ
ที่ทําใหเกิดทุกข  (ปญหา)  นัน้ ๆ  
 3.  นิโรธ คือ ความดับทุกข วิธีดับทุกขหรือกลวิธีใหพนจากความทกุข  พระพุทธเจาทรง
เชื่อวา  การพนทุกขที่แทจริงจะตองขจดักเิลสโดยสิ้นเชิง  หากยังมกีิเลสอยูความดบัทุกขก็ยังเกิดอกี  
จิตที่หมดกิเลสแลว  ทานเรยีกวา  “นิพพาน” 
 4.  มรรค  คือ  วิถีทางแหงความพนทุกข  ไดแก  8 ขอปฏิบัติที่ถูกตอง   
      4.1  สัมมาทิฐิเห็นชอบ 
      4.2  สัมมาสังกัปปะดําริชอบ 
      4.3  สัมมาวาจาเจรจาชอบ 
      4.4  สัมมากัมมันตะทาํการงานชอบ 
      4.5  สัมมาอาชีวะเลีย้งชพีชอบ 
      4.6  สัมมาวายะมะเพียรชอบ 
      4.7  สมมาสติระลึกชอบ 
      4.8  สัมมาสมาธติั้งจิตมั่นชอบ 
 ในการดําเนินชีวิตประจําวัน  ครู  อาจารย  และบิดา  มารดา  หรือผูปกครอง  ควรทําการ
อบรมสั่งสอนเด็กของตนใหเปนคนมีเหตุมผีล  รูจักใชวิธีการแหงปญญาในการทํากจิการงาน  หรือ
แกปญหาตาง ๆ ตามวิธีการดังกลาว 
 การแกปญหาดวยวิธีลองผิดลองถูกเปนการแกปญหาที่สวนใหญจะใชกับปญหาที่ยุงยาก
ซับซอน  ซ่ึงผูเผชิญปญหามองไมเห็นแนวทางหรือไมอาจคิดหาวิธีที่จะแกปญหานี้ได  จึงตองใช
วิธีการทดลอง  ทําแบบเดาสุมหลายอยาง   เพื่อจะหาวิธีทีด่ีที่สุดที่จะแกปญหานั้น 
 สวนการแกปญหาดวยวิธีการหยัง่เห็น  วิธีการแกปญหานี้ตางจากการลองผิดลองถูก  เพราะ
ผูแกปญหาอาศัยกระบวนการทางสติปญญา  การคิด  และการรับรู  การแกปญหา  จะเริ่มดวยการ
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รับรู  รูปรางทั้งหมดของปญหา  พิจารณาความสัมพันธของสวนประกอบในปญหาทัง้หมด  แลวก็
จะเกิดมองเหน็ลูทาง  หรือชองทางที่จะแกปญหาในทันทีทันใดอยางกระจางแจงโดยตลอด 
 และสําหรับการแกปญหาอีกวิธีหนึ่งคือ การแกปญหาโดยการใชความคิดสรางสรรค   
(วรภา.  2527 : 15 - 23)  การแกปญหาโดยการใชความคดิสรางสรรค  สามารถทําไดหลายรูปแบบ  
โดยมีแกนรวม  คือเปนการแกปญหาโดยอาศัยกลุม  โดยสมาชิกกลุมตางตระหนกัถึงบทบาทหนาที่
ของตนเอง บทบาทในแงของการมุงงานและมุงรักษาสมัพันธภาพก็คือ  กระบวนการ  กระบวนการ
ใชความคิดสรางสรรคในการแกปญหาจะประกอบดวยข้ันตอนตาง ๆ ดังตอไปนี้  คอื 
 1.  กระตุนและทําใหสมาชกิกลุมทุกคนยอมรับถึงตัวปญหาและรูสึกวางานแกปญหา  ให
สําเร็จเปนสิ่งที่ทาทายความสามารถ  นาลอง  นาทําเปนอยางยิ่ง 
 2.  รวบรวมขอมูลขาวสารตาง ๆ ที่จําเปนและเกีย่วของกับสมาชิกกลุมทกุคน เพื่อประโยชน
ในการแกปญหา  ตลอดจนวางแผนการใชความพยายามในระยะยาวอยางรอบคอบ  เพื่อชวยในการ
แกปญหานั้น 
 3.  ใหทุกคนไดมีประสบการณในระยะเริม่แรก เปนระยะฟกตวัทางความคิด ในชวงแรก
กลุมจะรูสึกอึดอัด  คบัของใจ  ไมสบายใจ  อันเปนผลเนื่องมาจากความลมเหลวที่กลุมเองไมสามารถ
คิดหาทางออกที่ดีพอที่จะสามารถแกปญหานั้น 
 4.  เร่ิมมองปญหาในแงมุมที่แปลกไปจากเดิม  และเริ่มฟอรมความคดิใหมนําไปสูการ
กําหนดทางในการแกปญหาอยางคราว ๆ ของกลุม 
 5.  เมื่อไดทางออกคราว ๆ  แลวกลุมกจ็ะเริ่มพิจารณาในรายละเอียดโดยอาจมีการขยาย
ความ การหาขอมูลเพิ่มเติม  และการทดสอบการแกปญหาที่ได  วาพอจะมีทางทําใหไดในโลกของ
ความเปนจริงหรือไม 
 6.  นําทางออกของปญหาที่สมบูรณแลวในขอ  5  มาแจงใหผูมีสวนเกี่ยวของทราบและ
ทําความเขาใจ  เพื่อประโยชนในการนําไปปฏิบัติอีกที่หนึ่ง 
 สมบัติ  สุวรรณพิทกัษ (2529 : 26 - 34)  สรุปขั้นตอนในการแกปญหาวา  ประกอบ ดวย  
8  ขั้นตอนใหญๆ  คือ 
 1.  การกําหนดปญหาหรือความตองการ 
 2.  กําหนดเปาหมาย  หรือจุดมุงหมายที่สามารถตรวจสอบได 
 3.  การพิจารณาขอจํากัดและปจจัยหรือทรัพยากรเอื้ออํานวยตาง ๆ 
 4.  การพิจารณาทางเลือกตาง ๆ เพื่อนําไปสูเปาหมายหรือจุดมุงหมายทีก่ําหนดไว 
 5.  การเลือกแนวทางปฏิบัตทิี่เหมาะสม 
 6.  การทดลองปฏิบัติตามแนวทางที่เลือกไว 
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 7.  การประเมนิผลปฏิบัติตามแนวทางที่เลือกไว 
 8.  การปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาง ๆ 
 พวงทิพย  โพธ์ิวอ  (2535 : 16)  สรุปขั้นตอนในการแกปญหาดังนี ้
 1.  เกิดแรงจูงใจในการแกปญหา คนที่ไมมีแรงจูงใจในการแกปญหายอมไมเกดิความคิด  
ดังนั้นผูแกปญหาจาํเปนจะตองมีความตองการแกปญหา หรือมีความสนใจในสิ่งนั้นเปนพื้นฐาน 
 2.  การรวบรวมขอมูลที่จะแกปญหาการแกปญหาที่ซับซอนได จะตองใชความคิด และ
จะตองพยายามรวบรวมความคิด ความรู เครื่องมือ และอุปกรณอ่ืนๆ เพื่อจะแกปญหานั้น 
 3.   การมองเหน็ชองทางเพื่อจะแกปญหา  ในขณะที่เราพยายามทีจ่ะแกปญหาหรือพยายาม
คนควารวบรวมสิ่งที่จะแกปญหา เราอาจจะมองเหน็วิธีทีจ่ะชวยแกปญหาไดหลายทางดวยกัน ซ่ึงเรา
ก็ไมแนใจนักวา วิธีใดดีที่สุดที่จะใชแกปญหาไดดีที่สุด 
 4.   การใชวิธีการตางๆ  เพื่อแกปญหา  ในขั้นนี้จะเปนขัน้ประเมินผลวาวิธีแกปญหาตางๆ
ในขั้นที่ 3  นัน้ วิธีใดดีที่สุด หรือจะใชแกปญหาไดดีที่สุด 
 5.   การทบทวนเพือ่หาขอบกพรอง  หากเรารูความจริงวาการแกปญหาของเรายังไมสมบรูณ
หรือยงัมีจดุบกพรอง  เราจะตองมีการตรวจสอบ หรือมองหาจดุที่ทาํใหเกิดขอบกพรอง เพือ่จะแกไข
ในปญหาตอไป     
 สุวิทย  มูลคํา  (2547 : 27) ไดสรุปขั้นตอนของการแกปญหา เปน 6 ขัน้ตอน ดังนี ้
 1.  กําหนดปญหา 
 2.  ตั้งสมมุติฐานหรือการหาสาเหตุของปญหา 
 3.  วางแผนแกปญหา 
 4.  เก็บรวบรวมขอมูล 
 5.  วิเคราะหขอมูลและตรวจสอบสมมุติฐาน 
 6.  สรุปผล 
 บลูม  (Bloom.  1956 : 62)  ไดช้ีใหเห็นวา  ขั้นตอนของกระบวนการคิดแกปญหานั้นมอียู  
6  ขั้นตอน  คือ 
 1.  เมื่อผูเรียนไดพบกับปญหา  ผูเรียนจะคิดคนสิ่งที่เคยพบเคยเห็นและเกีย่วของกับปญหา 
 2.  ผูเรียนจะใชประโยชนจากขั้นที่  1  มาสรางรูปแบบของปญหาขึ้นใหม 
 3.  การแยกแยะของปญหา 
                4.  การเลือกใชทฤษฏี  หลักการ  ความคิดและวิธีการที่เหมาะสมของกับปญหา 
 5.  การใชขอสรุปของวิธีการมาแกปญหา 
 6.  ผลที่ไดจากการแกปญหา 
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 นอกจากนั้น  บลูม  (Bloom.  1956 : 122)  ไดอธิบายเพิ่มเติมวาความสามารถของสมองที่
นํามาใชคิดแกปญหาในขั้นที ่1  ถึงขั้นที่ 4  เปนสวนหนึ่งของการนําไปใช  ขั้นที่ 5  และขั้นที่ 6  เปน
สวนของความเขาใจ  สวนความรูความจําเปนพื้นฐานสําคัญตอการคิดแกปญหา  ความสามารถใน
การวิเคราะหเปนความสามารถทางสมองอีกอยางหนึ่งทีน่ํามาใชในขบวนการคิดแกปญหา 
 โพลยา  (ธิดารตัน  วีรเหมฤทธีวงค.  2531 : 10 ;อางอิงมาจาก Polya.  1957 : 6 - 22)  ได
เสนอขั้นตอนคิดแกปญหาไว  4  ขั้นตอนดังนี ้
 1.  ทําความเขาใจปญหา  ไมวาจะเปนสัญลักษณ  สรุป  วิเคราะห  แปลความ  หาใหไดวา
โจทยถามหาอะไร  ขอมูลที่ใหมามีอะไรบาง  เพียงพอหรือไม 
 2.  วางแผนแกปญหา  แยกแยะปญหาออกมาเปนสวนยอย  เพื่อสะดวกในการแก ปญหา
และวางแผนวา  จะใชวิธีการใดแกปญหา  เชน  ลองผิดลองถูก  หาความสัมพันธของขอมูล
ตลอดจนความคลายคลึงกับปญหาเดิมที่เคยทํามา 
 3.  ลงมือทําตามแผน  เปนขัน้ดําเนนิการแกปญหาตามแผน  นั่นหมายถึงวิธีการแกปญหา
อยูในขั้นตอนนี้ 
 4.  ตรวจสอบวิธีการและคําตอบ  เพื่อใหแนใจวาถูกตอง 
 บรูเนอร  (Bruner.  1966 : 123)  ไดศึกษาวิธีการแกปญหาและไดสรุปวา  การคดิแกปญหา
ของบุคคลนั้น  ตองการกลไกแหงความสามารถ  ในการอางอิงและจําแนกประเภทของสิ่งเรา  
ประสบการณการรับรูตาง ๆ ก็เปนปจจัยทีสํ่าคัญยิ่งของกระบวนการจัดประเภทอันทีจ่ะนําไปสูการ
ตอบสนองในขั้นสุดทาย  ขัน้ตอนตาง ๆ ในการคิดแกปญหามีดังนี ้
 1.  รูจักปญหา (problem  isolation)  ขั้นที่บคุคลรับรูส่ิงเราที่เผชิญอยูวาเปนปญหา 
 2.  แสวงหาเคาเงื่อน (search  for  cues) เปนขั้นที่บุคคลใชความพยายามอยางมากในการ
ระลึกถึงประสบการณเดิม 
 3.  ตรวจสอบความถูกตอง (confermation check) กอนทีจ่ะตอบสนองในลักษณะของการ
จัดประเภทหรอืแยกโครงสรางของเนื้อหา 
 4.  การตัดสินตอบสนองที่สอดคลองกับปญหา 
 ดิวอ้ี  (หทัยรัช  รังสุวรรณ.  2539 : 46 ; อางอิงมาจาก  Dewey.  1971 : 139)  ไดเสนอ
วิธีการแกปญหาที่เรียกวา  Dewey’s  problem  solution  ซ่ึงมีขั้นตอนดังนี ้
 1.  การรับรูและเขาใจปญหา  เมื่อมีปญหาเกิดขึ้นคนสวนใหญจะตองพบกับความตึง
เครียด  ความสงสัย  และความยากลําบาก  ที่จะตองพยายามแกไขปญหานั้นใหหมดไปในขั้นตน  ผู
พบปญหาจะตองรับรูและเขาใจในตัวปญหานั้นกอน 
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 2.  การระบุและแจกแจงลักษณะของปญหา ปญหาที่เกิดขึน้จะมีลักษณะที่แตกตางกันมี
ระดับความยากงายที่จะแกไขไดตางกัน  จงึตองพิจารณาสิ่งตอไปนี้ 
      2.1  มีตัวแปรหรือตนเหตุหรือองคประกอบอะไรบาง 
      2.2  มีอะไรบางที่จะตองทําการแกไขปญหา  โดยอาจจะเปนการระบุปญหาไดไมแจม
ชัด  เปนตน 
      2.3  ตองขจัดการมองปญหาในวงกวางออกไป  โดยใหมองเฉพาะสิ่งที่เกิดขึ้นเพือ่ที่จะ
แกปญหาไปทลีะขั้นตอน 
      2.4  ตองรูจกัถามคําถามที่จะเปนกุญแจนําไปสูการแกปญหา 
      2.5  พยายามดูเฉพาะสิ่งทีเ่กี่ยวของกับปญหาจริง  บางครั้งอาจมีส่ิงที่เรามองไมเห็นชัด
ที่เปนตัวกอปญหา  ถาขจัดสิ่งนั้นไดกจ็ะแกปญหาได 
 3.  การรวบรวมขอเท็จจริงเกีย่วกับปญหาเพื่อการตั้งสมมติฐาน 
      3.1  จะมีวธีิการหาขอเท็จจริงเกีย่วกับปญหานั้นไดอยางไร  ใครจะเปนผูใหขอมลู
เหลานั้น 
      3.2  สรางสมมติฐานหรือคําถามที่อาจเปนไปไดเพื่อชวยแกปญหา 
 4.  เลือกวิธีแกปญหา  หลังจากไดความคิดวาจะแกปญหาไดอยางไรแลวก็ลองพิจารณาดู
วาจะใชวิธีใดบางการทดลองนําเอาวิธีการแกปญหามาใช  
 เวียร  (หทยัรัช  รังสุวรรณ.  2539 : 46 ; อางอิงมาจาก  Weir.  1974 : 16)  ไดเสนอขั้นตอน
ในการแกปญหา  4  ขั้นตอน  คือ 
 1.  การตั้งปญหา 
 2.  การวิเคราะหปญหา 
 3.  การเสนอวธีิการแกปญหา 
 4.  การตรวจสอบผลลัพธ 
 กิลฟอรด  (Guilford.  1967 : 313)  กลาววาความสามารถดานการคิดแกปญหาเปนผลที่
เกิดจากการปฏิสัมพันธระหวางมิติทั้งสามในโครงสรางทางสติปญญา 
 เยลอน  (วันเพญ็  เอียวเจริญ.  2535 : 25 ; อางอิงมาจาก  Yelon. 1977 : 223 - 224)  ได
เสนอขั้นตอนในการแกปญหาไว  4  ขัน้ตอนดังนี ้
 1.  รับรูและกําหนดปญหา  (sensing  and  formulating  the  problem)  กอนทีบุคคลจะขบ
คิดแกปญหาจะตองรับรูปญหาและบอกเลาออกมาเปนคาํพูดได 
 2.  หาวิธีการแกปญหา  (searching  for  a  solution)  ในขัน้นี้บุคคลจะตองพิจารณา
ทางเลือกเพื่อแกปญหา 
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 3.  เลือกวิธีการแกปญหา  (choosing  and  implementing  a  solution)  เปนขั้นที่บุคคล
เลือกวิธีการแกปญหาที่เปนไปไดมากที่สุด   
 4.  ประเมินผล  (evaluating)  เปนขั้นที่ผูแกปญหาตรวจสอบผลลัพธที่ได  วาสอดคลอง
กับปญหาที่ตั้งไวหรือไมถาผลที่ไดไมสอดคลองกับปญหาก็ตองกําหนดวิธีการแกปญหาใหม 
 มอรแกน  (Morgan.  1978 : 154 - 155)  สรุปวา  วิธีการแกปญหาของแตละบุคคลนั้น
แตกตางกัน  ทาํใหความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันขึ้นอยูกับ 
 1.  สติปญญา  (intelligence)  ผูที่มีสติปญญาดีจะแกปญหาไดด ี
 2.  แรงจูงใจ  (motivation)  ในการที่จะทําใหเกิดแนวทางในการแกปญหา 
 3.  ความพรอมในการที่จะแกปญหาใหม ๆ โดยทันทีทนัใดจากประสบการณที่มีมากอน 
 4.  การเลือกวธีิแกปญหาไดอยางเหมาะสม  (functional  fixedness) 
 ฮุสตัน  (วนัเพญ็  เอี๊ยวเจริญ.  2533 : 25 ; อางอิงมาจาก  houston.  1985 : 214)  ไดอธิบาย
ถึงการแกปญหาตองดําเนนิการเปนขั้น ๆ มี  4  ขั้นตอนดังนี ้
 1.  ทําความคุนเคยกับปญหา  (familiarization)  เปนขั้นที่บุคคลเมื่อพบปญหา  ผูแกปญหา
ตองเตรียมตัวเพื่อจะแกปญหา  โดยทําความคุนเคยกับปญหา  เชนปญหาคืออะไร  การแกปญหามี
อุปสรรคอะไรบาง  ในการแกปญหาจะตองใชขอมูลอะไรบาง 
 2.  ผลผลิต (production)  เปนขั้นที่บุคคลรวมแนวทางตางๆ ที่ใชในการแกปญหา 
 3.  พักความคดิ (incubation) 
 4.  ประเมินผล (evaluation)  ในขั้นนี้ผูแกปญหาจะประเมนิผลวา  วิธีการที่ใชในการ
แกปญหา  มีประสิทธิภาพแคไหน  
 จากการอธิบายของนักการศึกษาทั้งหมด จะเหน็วาวิธีการและขั้นตอนการแกปญหามี
หลายวิธีและมหีลายขั้นตอน   ซ่ึงสรุปวิธีการและขั้นตอนการแกปญหาไดคือ   
 1.  กําหนดปญหาหรือรูปญหา   เปนขั้นที่บคุคลตองทราบและรูวาเกิดปญหาขึ้น  
 2.  วิเคราะหปญหา  ถึงชนิดของปญหา ตัวแปรหรือองคประกอบของปญหา เพื่อเปน
ขอมูลในการแกปญหา 
 3.  พิจารณาหาวิธีการแกปญหา  ซ่ึงเปนขั้นที่บุคคลจะตองพิจารณาถึงแนวทางหรือวิธีการ
ตางๆ  ที่เหมาะสมในการแกปญหานั้นไดจากเหตุผลและขอมูลตางๆ  ประกอบ 
 4.  เลือกวิธีการแกปญหา  เปนขั้นตอน ในการตัดสินใจในเลือกวิธีการแกปญหาตาม
เหตุผลจากขอมูลที่สอดคลองกับปญหา  ดวยวิธีการที่เหมาะสมที่สุด 
 5.  ตรวจสอบและประเมนิผล  เปนขั้นที่สรุปผลประสิทธภิาพและผลลพัธของการแกปญหา
ตามวิธีการที่เลือก ถาไมสามารถแกปญหาได กก็ลับไปพจิารณาเลือกวิธีการใหมในการแกปญหา 
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 และสําหรับวธีิการแกปญหานั้นมีผูนําเสนอไวหลายวิธีการ  แตที่ผูวจิยัเลือกที่จะใช  คือ  
วิธีการแกปญหาโดยใชวิธีทางวิทยาศาสตร 
 
 7.  ขั้นตอนการแกปญหาดวยวิธีการทางวทิยาศาสตร 

 
 วิธีการทางวิทยาศาสตร  เปนวิธีสืบเสาะหาความรูของนักวิทยาศาสตร  อยางมีลําดับ
ขั้นตอน  ซ่ึงนกัวิทยาศาสตรก็อาจใชทกุลําดับขั้นตอน  หรือเพียงขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งแลวขาม
ไปขั้นตอนอื่นๆ ก็ได  แตอยางไรก็ตามผลที่ไดรับก็คือ  ผลที่ไดทํางานจนสําเร็จลุลวงไป  คือ  เร่ิม 
ตนจากการเผชิญปญหา  หาวิธีแกปญหาจนแกปญหาสําเร็จ  การใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการ
แกปญหา  จะไดผลหรือความรูที่เที่ยงตรงเชื่อถือได ไมใชความรูหรือความเชื่อที่ไดมาโดยบังเอิญ
หรือยึดถือกันมาตามขนบธรรมเนียมประเพณี ประสบการณ  ความคิดเห็นสวนตัว  หรือการลองผิด
ลองถูก  การแสวงหาขอเท็จจริงโดยวิธีการทางวิทยาศาสตรเปนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร
ที่ยอมรับกันอยูในปจจุบัน  เปนความรูที่เชือ่ถือได  มีความเที่ยงตรง  กรรมวิธีที่มีระบบขั้นตอน  มี
หลักฐานที่ไดจากการพิสูจน  มีการนําวิธีการของหลักเหตุผล  ทั้งอุปนัย  และนิรนัยมาผสมผสาน
กัน  โดยมีลําดบัขั้นตอนของการแสวงหาความรูดังนี ้
 1.  ระบุปญหา  มีปญหาและเปนปญหาที่กําลังเผชิญ 
 2.  ตั้งสมมติฐาน  เปนการตัง้สมมติฐานเพือ่คาดคะเนวาคําตอบของปญหาคืออะไร 
 3.  รวบรวมขอมูล  เปนการหาหลักฐานมาพิสูจนดวยการสังเกต  ทดลอง  ศึกษา  คนควา  
เพื่อหาขอสรุปวาจะยอมรับหรือปฏิเสธสมมติฐาน 
 4.  สรุปผล  เปนการหาผลลัพธ  คือ  การยอมรับ หรือปฏิเสธสมมติฐาน  ซ่ึงอาจสงผลให
มีการสรางปญหา  เพื่อพิสูจนหรือดําเนินการศึกษาคนควาตอไป  
 วิทยาศาสตรมอีงคประกอบที่สําคัญอยู  2  สวน   คือ  สวนที่เปนความรูและสวนที่เปน
กระบวนการที่ใชในการแสวงหาความรูขั้นตอนตางๆที่ใชในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรนั้น
เรียกวา  วิธีการทางวิทยาศาสตร  (scientific  method)  วิธีการทางวิทยาศาสตร  ไมเพยีงแตจะนํามาใช
แกปญหา  ทางดานวิทยาศาสตรเทานั้น  อาจจะนําไปใชปญหาตาง ๆ ในชีวิตประจําวันของบุคคล  
นอกจากนี้การใชวิธีการทางวิทยาศาสตรจะทําใหผูนําไปใชไมดวนสรปุอะไรปราศจากเหตุผล  แต
จะสังเกตถี่ถวนหาขอมูลเพิ่มเติมถายังไมเพยีงพอเพื่อนาํไปสูการทดลองหาสาเหตหุรือวิธีการที่ถูกตอง  
(ทบวงมหาวิทยาลัย.  2525 : 231 - 233)  สําหรับขั้นตอนวธีิการทางวิทยาศาสตรมีผูกลาวไวหลาย
ลักษณะและแตกตางกันไปบาง  เชน 
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 1.  การสังเกต  หมายถึง  การสังเกตโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา  รวมทั้งเครื่องมือชวย
ขยายความสามารถของประสาทสัมผัส  และการบันทึกขอมูลตาง ๆ  ที่ไดจากการสังเกต 
 2.  การตั้งสมมติฐาน  หมายถึง  การคาดคะเนลวงหนาถึงคําตอบของปญหาที่ตองการ
ทราบ  หรือใหคําอธิบายเกี่ยวกับปญหา  อาจตั้งสมมติฐานขั้นจากขอมลูที่บันทึกไว  หรืออาจตั้ง 
สมมติฐานที่อาจจะหางไกลจากขอมูลที่มีอยูมากอนแลวคอยนํามาหาขอมูลสนับสนุนภายหลังก็ได  
เชน  สมมติฐานที่อิงทฤษฎี  เปนตน 
 3.  การทดลอง  เพื่อตรวจสอบสมมติฐานโดยอาศัยการทดลองหรือสังเกตการณเปนสวน
ใหญ  ในบางกรณีอาจตรวจสอบโดยวิธีการทางคณิตศาสตรก็ได 
 4.  การสรุปผลการทดลอง  เปนการลงขอสรุปจากผลการตรวจสอบสมมติฐาน  ไดเปน
หลักการ  กฎ  หรือทฤษฎี 
 อีกแบบหนึ่งทีม่ีผูแบงไวเปน  4  ขั้นเชนเดยีวกัน  แตเรียกชื่อขั้นแตกตางออกไปบางใน
บางขั้น  คือ 
 1.  ระบุปญหา  รวมทั้งการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหานั้น 
 2.  ตั้งสมมติฐาน 
 3.  สังเกต  หรือทดลองเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
 4.  สรุปผล 
 มีผูแบงขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร  ออกเปน  5  ขั้น  เชน 
 1.  ระบุปญหา 
 2.  รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหา 
 3.  ตั้งสมมติฐาน 
 4.  สังเกตและ/หรือทดลอง 
 5.  สรุปผลการสังเกตและ / หรือการทดลอง 
 นอกจากนี้  บางคนก็แบงขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรออกเปน  6  ขั้นก็มี  แตถา
พิจารณาอยางละเอียดก็จะเหน็ไดวามีความคลายคลึงมาก  ตางกันเพยีงรายละเอียดในการแบงขั้น 
ตอนโดยบางคนอาจแบงขั้นตอนละเอียดมาก  ในขณะทีบ่างคนรวมขัน้ตอนบางขั้นที่คลายกันเขา
เปนอันเดยีว  อาทิเชน 
 อนันตชัย  คงจันทร  (2529 : 47 - 52)  ไดกลาวถึง  กระบวนการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  มีหลักเกณฑ  4  ขั้นตอน  คือ 
 1.  คนหาปญหาที่แทจริงและสาเหตุของปญหา  เปนขั้นตอนแรกของกระบวน การ
แกปญหา  ส่ิงที่สําคัญอยางหนึ่งในการคนหาปญหาก็คือ  ความสามารถในการแยกความแตกตาง
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ระหวางอาการกับปญหา  ส่ิงที่คิดวาเปนปญหานั้น  บางครั้งอาจเปนเพยีงอาการของปญหาเทานั้น  
ดังนั้นในการแกปญหา  ตองทราบปญหาที่แทจริงเปนสิ่งแรก  และจากนั้นก็คนหาวาอะไรคือสาเหตุ
หรือตนเหตุของปญหา  ซ่ึงการคนหาสาเหตุนั้นไมใชส่ิงที่ทํางาย ๆ ตองอาศัยการวิเคราะหและการ
รวบรวมขอมลู 
 2.  กําหนดทางเลือกหลายๆ ทางสําหรับการแกปญหานั้น การคนหาทางเลือกจําเปน 
ตองอาศัยความคิดอยางมีเหตุผล  และความคิดสรางสรรค  การคนหาทางเลือกในการแกปญหา  
เปนขั้นตอนทีอ่าศัยความอดทนและประสบการณและการฝกฝนปฏิบัติ  จึงสามารถมองเหตุการณ
ตาง ๆ ไดกวางขวาง เพื่อที่กาํหนดทางเลือกไดหลาย ๆ ทาง 
 3.  เลือกทางออกที่ดีที่สุด  คอืการพิจารณาในดานของประสิทธิภาพและประสิทธิผล  คือ
ทางออกของการแกปญหานัน้ตองใหไดผลก็คือ  การแกปญหาไดจริง 
 4.  ประเมินผลทางเลือก  เปนขั้นสุดทายที่ตองติดตามหรือประเมินผลดูวาทางเลือกนั้น
ใหผลตามทีค่าดไวหรือไม  การประเมนิผลทําใหทราบวา  ส่ิงที่แกไขไปนั้นถูกตองเหมาะสมเพยีงใด  
ส่ิงที่สําคัญในการแกปญหาคือ  ตองคนหาปญหาที่แทจริงและสาเหตขุองปญหาใหไดกอนการ
ประเมินทางเลอืก  ชวยใหทราบวากระบวนการแกปญหา  ที่ทําไปนั้นถูกตองเพียงใด 
 จรรยา  สุวรรณทัต  (2532 : 373)  ไดแบงกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปน
ลําดับขั้นตอน  ดังนี ้
 1.  พิจารณาปญหา  มีการคิดพิจารณาไตรตรองอยางละเอียดรอบคอบ  ใหเขาใจปญหาที่
เกิดขึ้นอยางแจมชัด 
 2.  จดจําขอมูลที่จะนําไปใชในการแกปญหา เมื่อมีการพิจารณาปญหาจนเขาใจชดัเจน
และไดขอมูลตาง ๆ ที่จะใชในการแกปญหาแลว  บุคคลจะพยายามจดจํารายละเอียดตาง ๆ ไวอยาง
แมนยํา  เพื่อสามารถนําไปใชประโยชนในการแกปญหา 
 3.  ตั้งสมมติฐาน  ผูประสบปญหาจะตั้งสมมติฐานไววา  ถาใชวิธีอยางนั้นอยางนี้แลว เขา
คาดวาจะสามารถแกปญหาที่เกิดขึน้ไดหรือไมอยางไร  โดยท่ีการตัง้สมมติฐานจะตองอยูบนพื้นฐาน
ของขอมูลที่เขาเก็บรวบรวมมาไดเปนสําคญั 
 4.  เลือกสมมตฐิาน  เมื่อตัง้สมมุติฐานไวตาง ๆ กนัแลว  บคุคลกจ็ะตรวจสอบวาสมมุติฐาน
ใดที่ตั้งขึ้น  เขาจะสามารถหรือมีแนวทางที่จะแกปญหาที่เกิดขึ้นไดดทีี่สุด  การทดสอบก็อาจกระทํา
โดยมีการพจิารณาใชเหตุผลตาง ๆ หรือดวยวิธีการทดลองหรืออ่ืน ๆ เพือ่ใหบุคคลเลือกสมมุติฐานที่
ดีที่สุดหรือใชไดดีที่สุด  มาใชแกปญหา 
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 5.  ลงมือกระทําในการแกปญหา  กระบวนการขั้นสุดทายของการแกปญหาก็คือ  เมือ่
บุคคลไดเลือกขอสมมติฐานจากกระบวนการขอที่  4  แลว  เขาก็จะกระทําตามสมมติฐานที่ไดเลือก
ไว  เพื่อใหสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางตลอดรอดฝง 
  ยวุดี  ฦาชา  (2532 : 87 - 88)  แบงกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปน  6  ขั้นตอน  
คือ 
 1.  การกําหนดปญหา  หมายถึง  การกาํหนดใหแนนอนลงไปวา  ปญหาคืออะไรมีขอบเขต
แคไหน  เพราะบางครั้งเหตกุารณตาง ๆ ในธรรมชาติมักเกิดขึน้รวม ๆ กัน  การมองรวม ๆ กันไป
อาจทําใหปญหาไมชัดเจนและการแกปญหาอาจทําไดไมดีนัก 
 2.  การกําหนดสมมุติฐาน  เปนการเดาคําตอบที่เปนไปไดตามเหตุผลเชิงทฤษฎีหรือ
ประสบการณ 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล  เปนการรวบรวมขอมูลเพิ่มเติมเพื่อนํามาพิจารณาตอบปญหา 
 4.  การวิเคราะหและตีความ  เปนขั้นการใชสติปญญาและประสบการณของผูที่ทําการ
แกไขปญหา  ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดมาแยกแยะวาสิ่งใดเปนเหตุ  ส่ิงใดเปนผลสิ่งใดเกิดขึ้น
เกี่ยวของกันบาง 
 5.  การทดสอบสมมติฐาน  หลังจากการวิเคราะหและตีความ  อาจไดคําตอบของปญหา
หรือไดแนวทางในการปฏิบตัิเพื่อแกปญหาในขั้นนี้ตองทําการทดสอบวาคําตอบหรอืทางเลือกนั้น
ใชคําตอบหรอืทางเลือกที่ถูกตองหรือไม 
 6.  การสรุป  ถาทดสอบสมมติฐานแลวพบวาถูกตอง  คําตอบนั้นก็เปนคําตอบที่นํามา
สรุปได  แตถาทดสอบแลวไมถูกตอง  ปญหานั้นก็ตองหาวิธีแกไขใหมตอไป 
 วิรัช  วรรณรัตน  (2538 : 4)  ไดกลาววา  การแกปญหาโดยวิธีทางวิทยาศาสตรมีขั้นตอน
ดังนี ้
 1.  กําหนดประเด็นปญหา  เปนการระบุสาระสําคัญของสถานการณที่เปนปญหาขอสงสัย  
อุปสรรคขอขัดแยงทีต่องแกไข 
 2.  วิเคราะหสาเหตุของปญหา  เปนการระบุสาเหตุที่มาโดยการจําแนกเชื่อมโยงกับตัว
ปญหา  การกําหนดขอบเขตปญหา  และเปาหมายการแกปญหา 
 3.  เลือกแนวทางที่เหมาะสม  เปนการคิดคนวิธีการแกปญหาและพจิารณาเลือกวิธีการที่
เหมาะสมในการแกปญหาตามจุดมุงหมาย 
 4.  วางแผน  ดาํเนินการแกปญหาตามทางเลือก  เปนการกําหนดและปฏิบัติตามขั้นตอน
ของวิธีการแกปญหาตามที่เลือกไว 
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 5.  ตรวจสอบผลการแกปญหาและสรุปผล  เปนการพิจารณาสอบผลตามเปาหมายและ
นําเสนอผลการแกปญหา 
 ณัฎฐา  สุจริตธรรม  (2539 : 16)  ไดนําขัน้ตอนการแกปญหาของแอทคนิสัน  (Atkinson.  
1961 : 625)  มาปรับปรุงเพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบฝกการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  
ประกอบดวยขั้นตอน  5  ขั้นตอน  ดังนี ้
 1.  ระบุปญหา  หมายถึง  การยอมรับปญหา  เพื่อเปนจดุประสงคของการศึกษาคนควา 
 2.  เสนอแนวทาง  หมายถึง  การหาแนวทางในการแกปญหาจากประสบการณเดิม 
 3.  วางแผนทดลองและดาํเนินการทดลอง  หมายถึง  การออกแบบการทดลองและ
ดําเนินการทดลองเพื่อแกปญหา 
 4.  สรุปผล  หมายถึง  การนาํผลการทดลองมาสรุปเปนความรูใหม 
 5.  นําไปใช  หมายถึง  สามารถนําความรูไปใชในการแกปญหาใหมทีเ่กิดขึ้น 
 อุไรวรรณ   ชินพงษ  (2544 : 38) กลาววา คุณลักษณะดานการแกปญหาโดยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร  หมายถึง  การที่แสดงออกถึงแบบแผนของพฤติกรรมของคนใหหลุดพนอุปสรรค
เพื่อใหบรรลุจดุมุงหมายปลายทางที่ตองการ  โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรเขามาชวย  โดยใช
กระบวนการ  ดังตอไปนี ้
 1.  ระบุปญหา  หมายถึง  สามารถบอกปญหาที่กําลังเผชญิได 
 2.  ตั้งสมมติฐาน  หมายถึง  สามารถคาดคะเนคําตอบของปญหาที่ตองการทราบได 
 3.  รวบรวมขอมูล หมายถึง  การหาหลักฐานมาพิสูจนดวยการสังเกต  การทดลอง
การศึกษาคนควา  เพื่อหาขอสรุปในการตรวจสอบสมมติฐาน 
 4.  สรุปผล  หมายถึง  การลงขอสรุปจากผลการตรวจสอบสมมติฐาน  อาจสงผลใหมีการ
สรางปญหาเพื่อพิสูจนหรือคนควาตอไป 
 ธิติมา  ธิติรุงเรือง  (2544 : 214)  กลาววากระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร   
มี  4  ขั้นตอน  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
 1.  การกําหนดปญหา  หมายถึง  การกาํหนดใหแนนอนวา ปญหาคืออะไร ขอบเขตแคไหน 
 2.  กําหนดสมมติฐาน เปนการวิเคราะหสาเหตุ คาดคะเนคําตอบที่เปนไปตามเหตุผล  เชิง
ทฤษฎีหรือประสบการณ 
 3.  การทดสอบสมมติฐาน  เพื่อทดสอบวาคําตอบหรือทางเลือกนั้นถูกตองหรือไม 
 4.  การสรุปผล  ถาทดลองสมมติฐาน แลวถูกตอง  คําตอบนั้นก็เปนคําตอบที่นํามาสรุป
ได  แตถาไมถูกตอง  ปญหานั้นก็ตองหาวธีิแกไขใหมตอไป 
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 กรมวิชาการ (2544 : 82)  ไดแบงกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปน 4 ขั้นตอน 
ดังนี ้
 1.  ทําความเขาใจปญหา 
 2.  วางแผนแกปญหา 
 3.  ดําเนินการแกปญหาและประเมินผล 
 4.  ตรวจสอบการแกปญหา 
 อุบล  อุตมะมุณี  (2545 : 25)  สรุปวาการแกปญหาจะเกดิขึ้นเมื่อบุคคลพบปญหาเมื่อเขา
ตองการหาคําตอบหรือคําอธบิาย  ในขั้นแรกจะตองรูปญหาและตั้งสมมติฐาน  จากนัน้ก็ตองกําหนด
วิธีการแกปญหา  โดยการสังเกตหรือการทดลองจนไดขอเท็จจริงตาง ๆ แลวเกบ็รวบรวมขอมูลไวเปน
ผลสรุปของการทดลอง  หรือคําตอบของปญหาดังกลาว  และในการแกปญหานั้น  การแจกแจง
ขั้นตอนอาจแตกตางกันขึน้อยูกับความละเอียดในการแบงขั้นตอนนั้น ๆ ซ่ึงมีผูใหแนวคิดลักษณะนี้
ไวหลายทาน 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 72)  
ไดแบงขั้นตอนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไว 5 ขั้น คือ 
 1.  มีปญหา 
 2.  ทําความเขาใจปญหา 
 3.  รวบรวมและเลือกวิธีแกปญหา 
 4.  ลงมือแกปญหา 
 5.  ประเมินผลการแกปญหา  
 สุพจน  แสงมณี และคณะ (2546 : 235) ไดกลาวถึงวิธีการทางวิทยาศาสตร วามีหลัก
การศึกษาประกอบดวย 5 ขัน้ตอนใหญ ๆ ดังนี ้
 1.  การกําหนดปญหา 
 2.  การตั้งสมมุติฐาน 
 3.  การตรวจสอบสมมุติฐาน 
 4.  การวิเคราะหขอมูลและการสรุปผล 
 สําราญ  พฤกษสุนทร  และคณะ (2546 : 1)  ไดกลาวถึงวิธีการทางวิทยาศาสตรวา เปน
วิธีการในการศึกษาหาความรูและแกปญหาซ่ึงมี  5  ขั้น ดังนี ้
 1.  การสังเกต 
 2.  บันทึกขอมลู 
 3.  ตั้งสมมุติฐาน 
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 4.  การทดลอง 
 5.  สรุปผล 
 จอหน  ดวิอ้ี  (ชุมพร  องคกิติกุล.  2532 : 568 – 569 ; อางอิงมาจาก  John  Dewey.  1910)  
ไดเสนอกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไวดังนี ้
 1.  เหตุการณที่เร่ิมแรกคือการเสนอปญหา  (presentation  of  the  problem)  อาจทําได
ดวยการใชส่ือทางภาษาหรืออาจใชวิธีการอื่น  
 2.  รวบรวมขอเท็จจริงโดยกําหนดขอบเขตของปญหา  และแยกลักษณะที่สําคัญของ
ปญหา  ทําใหปญหาชัดเจนขึ้น  (definition  of  the  problem) 
 3.  เสนอวิธีการแกปญหาดวยการตั้งขอสมมติฐาน  (formulation  of hypotheses)  ที่คาด
วาอาจจะใชในการแกปญหานั้นได  วิธีการแกปญหาที่เสนอในขั้นนี้อาจเสนอไวหลายวิธี 
 4.  ดําเนินการตรวจสอบ  (verification)  ขอสมมติฐานที่ตั้งไวซ่ึงอาจมหีลายขอจนกระทั่ง
สามารถพบวิธีการแกปญหาที่ถูกตอง  หรือพบวิธีการทีด่ีที่สุด 
                 5.  ประเมินผล ( evaluation) 
 ซันด และ โทรบริด  (รัชฎาพร  ชูสกุล.  2538 : 40 ; อางอิงมาจาก  Sund  and  Trowbrige.  
1973 : 12)  ไดกลาวถึงวิธีการทางวิทยาศาสตรวา  เปนวธีิการที่นักวิทยาศาสตรใชในการแกปญหา  
ซ่ึงมี  6  ขั้นตอน  คือ 
 1.  ระบุปญหา  (stating  the  problem) 
 2.  ตั้งสมมติฐาน  (formulating  hypethesis) 
 3.  ออกแบบการทดลอง  (designing  an  experiment) 
 4.  สังเกตการณปฏิบัติการทดลอง  (making  observation) 
 5.  รวบรวมขอมูลจากการทดลอง  (collecting  data  from  the  experiment) 
 6.  ลงขอสรุป  (drawing  conclusion) 
 แอดคินสัน  (Atkinson.  1961 : 625)  ไดกลาวถึงวิธีการสอนแกปญหาวา  เปนวิธีการ
เกี่ยวกับวิธีทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงประกอบดวย  9  ขั้นตอน  ดังนี ้
 1.  ยอมรับ 
 2.  พิจารณาตรวจสอบการทดลองเดิมซึ่งจะใชในการแกปญหา 
 3.  คนหาความคิดใหม ๆ หรือหาขอเท็จจริงมาสนับสนุนการแกปญหา 
 4.  ศึกษาและประเมินผลของการคนควาหรือเลือกวิธีปฏิบัติ 
 5.  ตัดสินเลือกวิธีที่ดีที่สุดมาดําเนินงาน 
 6.  ทดลอง 
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 7.  สรุป 
 8.  สรุปไปใชในสถานการณใหม ๆ หรือการทดลองที่เหมือนเดิม 
 9.  นําขอสรุปไปใชในการแกปญหาใหม 
 จากที่มีผูอธิบายในวิธีการและขั้นตอนในการแกปญหา จะเห็นวาขัน้ตอนในการแก ปญหา 
โดยท่ัวไป มหีลักการคลายคลึงกันเปนสวนใหญ หากจะแตกตางในรายละเอยีดไปบางกเ็พยีงเพิ่มเติม 
เพื่อความชัดเจนยิ่งขึ้น ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับความพอใจของแตละบุคคลเปนสําคัญ 
 และจากแนวความคดิในการแกปญหาและขั้นตอนในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรทั้งหมด
สรุปไดวา  การแกปญหาโดยวิธีการทางวทิยาศาสตรถือวาเปนเครื่องมอืสําคัญในการแกปญหาที่
สมบูรณที่สุด  เพราะเปนวิธีที่มีกระบวนการหาคําตอบหรือหาความรูทีม่ีขั้นตอนตอเนื่อง  มีระบบ
แบบแผน  มีการใชเหตุผลขั้นสูง  ซ่ึงอาจแบงเปน 4 ขั้นตอน  5  ขั้นตอน หรือ 6 ขั้นตอน แลวแต
ความละเอียดในการแบง แตสามารถสรุปขั้นตอนหลักๆในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดดังนี ้
 1.  การตั้งปญหาหรือกําหนดปญหา 
 2.  การพิจารณาปญหา 
 3.  การตั้งสมมุติฐาน 
 4.  การเลือกสมมุติฐาน 
 5.  การทดสอบสมมุติฐาน โดยการออกแบบการทดลอง 
 6.  รวบรวมขอมูลจากการทดลอง 
 7.  ลงขอสรุป และประเมนิผล 
 สําหรับการศึกษาในครั้งนี้  ผูวิจัยใชขั้นตอนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของจอหน  ดิว
อ้ี ซ่ึงประกอบดวยขัน้ตอนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  5  ขั้นตอนคือ   
 1.  กําหนดปญหา   
 2.  รวบรวมขอเทจ็จริง   
 3.  ตั้งสมมุติฐาน   
 4.  ทดสอบสมมุติฐาน   
                 5.  ประเมินผล  
 ซ่ึงเหตุทีเ่ลือกใชขั้นตอนการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของจอหน ดวิอ้ี  เพราะการแกปญหา
โดยวิธีนีไ้ดรับความนยิมมาก  ชวยใหเราแกปญหาตาง ๆ ไดอยางกวางขวาง  สามารถนําไปใชไดกับ
ทุกสาขาวิชา  บางทีเรียกวิธีการนี้วา  การแกปญหาโดยวิธีวิทยาศาสตรหรือวิธีการใชปญญา  ซ่ึง
วิธีการแกปญหาโดยวิธีนี้ครูควรจะฝกใหนกัเรียนใชอยูเสมอ  เพราะสามารถจะนําไปใชในอนาคต
อีกดวย  (มังกร  ทองสุขดี.  2521 : 5 – 10) 
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 8.  ความสามารถในการแกปญหาของบุคคล 
 
 ความสามารถในการแกปญหาของแตละบุคคลนั้นมีความแตกตางกัน ซ่ึงแตละคนจะมี
ความสามารถในการแกปญหาไดดีหรือไมนั้นขึ้นอยูกับความรู ประสบการณ สติปญญา ตลอดจน
ไดรับการจูงใจดีหรือไม เพยีงไร ซ่ึงปจจยัดังกลาว สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทั้งสิ้น
 แนวความคิดเกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหาของบุคคล  มีนักจิตวิทยาและ
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวดังนี ้ มังกร  ทองสุขดี  (2521 : 5 – 10)  ไดกลาวถึงวิธีการตาง 
ๆ ที่ครูจะชวยฝกใหเด็กมีความสามารถในการแกปญหาไวดังนี ้
 1.  ฝกใหเด็กทาํงานอยูเสมอ  วิธีการแบบนีเ้ปนวิธีการที่ใชกันมานาน  เปนวิธีการที่มี
ประโยชนอยูเสมอ  การทํางานชวยใหเรามีประสบการณเพิ่มขึ้น  และจะชวยใหเรามหีนทางในการ
แกปญหามากขึ้น  ในการสอนวิทยาศาสตรนั้นครูและนกัเรียนตองเผชิญปญหาตลอดเวลา  
 2.  ฝกใหเด็กมกีารทดสอบอยูเสมอบางครั้งครูอาจกําหนดปญหาใหนักเรียนชวยกนัหา
คําตอบ  โดยแนะใหนกัเรียนกระทํากจิกรรมบางอยางหรอืการแสดงการสาธิตเพื่อใหนักเรียนหา
คําตอบใหได  นักเรียนที่มีโอกาสฝกการแกปญหาอยูเสมอนั้นอาจจะหาแนวทางตาง ๆ ชวยไดเปน
อยางดี  การสอนเนื้อหาวิชาบางครั้งครูไมอาจทําการทดลองได  เชน  การวัดระยะทางจากโลกกับ
ดวงดาวในทองฟา  ก็ใหนักเรียนแกปญหาโดยการทดสอบคนควาจากแหลงวิชาการตาง ๆ  
 3.  ฝกใหเปนผูมีเหตุผลแกตนเอง การฝกใหนักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง บางครั้ง  
อาจจะเปนการเชื่อแบบมั่นลางสังหรณ  ซ่ึงเปนสัญชาตญาณของคน  มีผลงานของ
นักวิทยาศาสตรหลายอยางที่เกิดจากลางสังหรณ  เชน  ชวาบ  (Schwah)  ไดคนพบจดุดบัในดวง
อาทิตย 
 4.  ใหรูจักการวิจารณ  จอหน  ดิวอ้ี  นักการศกึษาผูมีช่ือเสียงไดกําหนดวิธีการแก ปญหา
โดยการวิเคราะห  วิจารณปญหานั้นออกเปนขั้น ๆ ดังนี ้
       4.1  การกาํหนดปญหา 
       4.2  รวบรวมขอเท็จจริง 

   4.3  ตั้งสมมติฐาน 
   4.4  ทดสอบสมมติฐาน 
   4.5  ประเมนิผล 

 นอกจากนั้นครูควรจะไดแนะนําหรือหาทางชวยใหนกัเรยีนรูจักคดิหรือกระทําในเรือ่ง
เหลานี้โดยฝกใหรูจักการวิเคราะหสังเคราะห และ ฝกใหรูจักออกความเห็น 
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 การฝกหรือกระตุนยั่วยุใหนกัเรียนรูจกัแสดงความคิดเหน็อยูเสมอนั้นจะเปนการชวยให
นักเรียนไดฝกการใชความคดิของตนเอง  เพราะการคดิจะชวยใหการเรียนของนักเรยีนดีขึน้ดีกวาการ
จะฝกใหนกัเรยีนใชแตความจําอยางเดยีว  ครูจะตองคอยชวยเหลือนักเรียนอยูเสมอ  เพราะนักเรียน
อาจจะออกความเห็นในสิ่งทีไ่มถูกตองมากนักก็ได 
 สายหยดุ  สมประสงค  (2523 : 69 – 90)  กลาววา  การที่จะแกปญหาตาง ๆ ได  ผูสอน
จะตองจดัสภาพการณตาง ๆ เพื่อยัว่ยุใหผูเรียนไดใชกระบวนการเหลานีแ้กปญหา  เชน 
 1.  จัดสถานการณที่เปนสถานการณใหม ๆ และวิธีแกปญหาไดหลาย ๆ วิธี  มาใหผูเรียน
ฝกฝนในการแกปญหาใหมาก ๆ  
 2.  ปญหาที่ผูสอนไดหยิบยกมาใหผูเรียนไดฝกฝนนั้น  นอกจากจะเปนปญหาใหมๆ ที่
ผูเรียนยงัไมเคยประสบมากอนแลว  ก็ควรเปนปญหาที่ไมพนวิสัยของผูเรียน  หรือกลาวอีกนยัหนึง่
ปญหานั้นตองอยูในกรอบของทักษะเชาวนปญญาของผูเรียน 
 3.  การฝกแกปญหานั้นผูสอนควรจะไดแนะนําใหผูเรียนไดตีปญหาใหแตกกอวาเปน
ปญหาเกี่ยวกับอะไร  และถาปญหาใหญกแ็ตกออกไปเปนปญหายอย ๆ แลวคิดแกปญหายอยแตละ
ปญหา  และเมือ่แกปญหายอยไดหมดทุกขอกเ็ทากับแกปญหาใหญไดนัน่เอง 
 4.  จัดบรรยากาศของการเรียนการสอนหรอืจัดสิ่งแวดลอมซึ่งเปนสภาพภายนอก 
ของผูเรียนใหเปนไปในทางเปลี่ยนแปลงได  ไมตายตวั  ผูเรียนจะเกิดความรูสึกวาเขาสามารถคิดคน
เปลี่ยนแปลงอะไรไดบางในบทบาทตางๆ กัน ตัวอยางเชน การจัดหองเรียนใหมีสภาพที่เปลี่ยน 
แปลงไดบาง 
 5.  ใหโอกาสผูเรียนไดคิดอยูเสมอ 
 6.  การฝกฝนแกปญหาหรือการแกปญหาใดๆ  ก็ตาม  ผูสอนไมควรจะบอกวิธีแกปญหา
ใหตรง ๆ เพราะถาบอกใหแลวผูเรียนจะไมไดใชยุทธศาสตรของการคิด 
 จากแนวคิดทีก่ลาวมาขางตนนี้จะเหน็วา  ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่ให
นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาได  โดยการจัดสถานการณยัว่ยุใหนักเรยีนไดใชความคดิ  
ไดวิพากษวิจารณกัน  พรอมทั้งจัดบรรยากาศของหองเรียนใหเอื้อตอการเรียนการสอนและใหฝก
ทํางานอยูเสมอ 
 โกวิท  ประวาลพฤกษ (2542 : 82) ไดใหความเห็นวา  ความสามารถในการแกปญหา  มี  
5  ระดับ  คือ 
 1.  สามารถแกปญหาไดตามแบบวิธีที่ไดเรียนรูมาแลว 
 2.  สามารถแกปญหาไดมากกวา 1 แนวทางโดยดัดแปลงแนวทางใหมปีระสิทธิภาพใน
การแกปญหาไดดีขึ้น 
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 3.  สามารถแกปญหาอยางหลากหลายวิธีกาํหนดออกมาเปนกฎหรือความสัมพันธเปน
รูปแบบหรือสูตรในการแกปญหาได 
 4.   สามารถนําสูตรที่กําหนดไดไปใชในการแกปญหาอืน่ ๆ มองถึงผลที่เกิดขึ้นเลยไป
จากผลที่กําหนดคํานึงถึงผลระยะยาวและรวมมือกับผูอ่ืนในการแกปญหาได 
 5.  สามารถรวมมือกับผูอ่ืนในการคิดแกปญหา  ลงมือทําเพื่อผลตอเนื่องระยะยาว  คิดถึง
องคประกอบตาง ๆ อยางรอบดาน  เปนระบบพัฒนาผูรวมงานไปพรอม ๆ กันอยางกลมกลืน  ได
ประโยชนรวมกันอยางทัว่หนา 
 สโตลเบิรก  (Stollburg.  1956 : 225 – 228)  ไดใหความเห็นวา  ปญหาที่เกิดขึ้นและ
วิธีการแกปญหานั้น  ผูแกปญหาแตละคนยอมมีลักษณะเฉพาะเปนเอกตับุคคล การแกปญหาจึงไม
เหมือนกนั  การแกปญหาขึ้นอยูกับองคประกอบตาง ๆ ดงันี้ 
 1.  ประสบการณของแตละบุคคล 
 2.  วุฒิภาวะทางสมอง 
 3.  สภาพการณที่แตกตาง ๆ  
 4.  กิจกรรมและความสนใจของแตละคนที่มีตอปญหานั้น 
 มอรแกน (Morgan.  1978 : 154 – 155)  สรุปไดวา  วิธีการแกปญหาของแตละบุคคลนั้น
แตกตางกัน  ทาํใหความสามารถในการแกปญหาแตกตางกัน  ความสามารถในการแกปญหาขึ้นอยู
กับ 
 1.  สติปญญา  ผูที่มีสติปญญาดีจะแกปญหาไดด ี
 2.  แรงจูงใจ  ในการที่จะทําใหเกิดแนวทางในการแกปญหา 
 3.  ความพรอมในการที่จะแกปญหาใหม ๆ โดยทันทีทันใดจากประสบการณที่มีมากอน 
 4.  การเลือกวธีิแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
                 จากที่กลาวมานีส้รุปไดวา  ความสามารถในการแกปญหาของบุคคลนั้นจะแตกตางกนั
ขึ้นอยูกับวุฒิภาวะทางสมอง  ประสบการณ  ความสนใจ  สติปญญา  ความพรอม  แรงจูงใจ  
อารมณและสภาพแวดลอม  ของแตละบุคคล 
 
เอกสารที่เก่ียวของกับวิทยาศาสตรตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 
 
 ในการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 
2544   ผูวิจัยไดศึกษาในประเด็นตางๆ ที่เกีย่วของ  คือ  ความสําคัญของวิทยาศาสตร  ธรรมชาติและ
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ลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร  วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร  คุณภาพของผูเรียน  สาระของ
หลักสูตร และ มาตรฐานการเรียนรู  ซ่ึงมีรายละเอียดในแตละประเดน็ดงันี้ 
 
 1.  ความสําคญัของวิทยาศาสตร 
 
 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดและศักยภาพของ
บุคคลในดานความมีเหตุผล  ความมีระบบและเปนระเบยีบ  การสื่อสาร  การเลือกสรรสารสนเทศ  
และการกําหนดกลยุทธในการแกปญหา  ซ่ึงลวนเกีย่วของกับการดาํเนนิชีวิตของทุกคน  และยังใช
เปนเครื่องมือการสงเสริมทักษะเพื่อการศกึษาในศาสตรอ่ืน ๆ อีกดวย  (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระทรวงศกึษาธิการ.  2545 : 1) 
 วิทยาศาสตรทาํใหคนไดพัฒนาวิธีคิด  ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล  คิดสรางสรรค  คิด
วิเคราะหวิจารณ  มีทักษะที่สําคัญในการคนควาหาความรู  มีความสามารถในการแกปญหาอยาง
เปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได วิทยาศาสตร
เปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงความรู  (knowledge  based  society)  ทุกคนจึง
จําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร  (scientific  literacy  for  all)  เพื่อที่จะมคีวามรู  ความ
เขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคขึ้น และนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล
สรางสรรค  มีคุณธรรม  ความรูวิทยาศาสตรไมเพียงแตนาํมาใชการพัฒนาคุณภาพชีวติที่ดี  แตยัง
ชวยใหคนมีความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการใชประโยชน  การดูแลรักษา  ตลอดจนการ
พัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยนื  และที่สําคัญอยางยิ่งคือ  ความรู
วิทยาศาสตรชวยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ  สามารถแขงขันกับนานาประเทศและ
ดําเนินชวีิตอยูรวมกันในสังคมโลกไดอยางมคีวามสุข  (กรมวิชาการ.  2544 : 1) 
 
 2.  ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร 
 
 ความรูทางวิทยาศาสตรไดมาดวยความพยายามของมนุษยทีใ่ชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
(scientific  process)  ในการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร (scientific  inquiry)  การแกปญหา  
โดยผานการสงัเกต  การสํารวจตรวจสอบ  (investigation)  การศึกษาคนควาอยางเปนระบบ  และ
การสืบคนขอมูล  ทําใหเกดิองคความรูใหมเพิ่มพูนตลอดเวลา  ความรูและกระบวน 
การดังกลาวมกีารถายทอดตอเนื่องกันเปนเวลายาวนาน   
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 ความรูวิทยาศาสตรตองสามารถอธิบายและตรวจสอบได  เพื่อนํามาใชอางอิงทั้งในการ
สนับสนุนหรือโตแยงเมื่อมกีารคนพบขอมูล  หรือหลักฐานใหม  หรือแมแตขอมูลเดิมเดียวกัน  ก็
อาจเกิดความขัดแยงขึน้ไดถานักวิทยาศาสตรแปลความหมายดวยวิธีการหรือแนวคดิที่แตกตางกัน  
ความรูวิทยาศาสตรจึงอาจเปลี่ยนแปลงได 
 วิทยาศาสตรเปนเรื่องที่ทุกคนสามารถมีสวนรวมไดไมวาจะอยูในสวนใดของโลก  
วิทยาศาสตรจงึเปนผลจากการสรางเสริมความรูของบุคคล  การสื่อสารและการเผยแพรขอมูลเพื่อ 
ใหเกิดความคดิในเชิงวิเคราะหวิจารณ  มีผลใหความรูวทิยาศาสตรเพิ่มขึ้นอยางไมหยดุยั้งและสงผล
ตอคนในสังคมและสิ่งแวดลอม  การศึกษาคนควาและการใชความรูทางวิทยาศาสตรจึงตองอยู
ภายในขอบเขต  คุณธรรม  จริยธรรม  เปนที่ยอมรับของสังคม  และเปนการรักษาสิ่งแวดลอมอยาง
ยั่งยืน 
 ความรูวิทยาศาสตรเปนพื้นฐานที่สําคัญในการพัฒนาเทคโนโลยี  เทคโนโลยีเปน
กระบวนการในงานตางๆ หรือกระบวนการพัฒนา ปรับปรุงผลิตภัณฑโดยอาศัยความรูวิทยาศาสตร
รวมกับศาสตรอ่ืน ๆ ทักษะ  ประสบการณ  จินตนาการและความคิดสรางสรรคของมนุษย  โดยมี
จุดมุงหมายที่จะใหไดผลิตภณัฑที่ตอบสนองความตองการและแกปญหาของมวลมนุษย เทคโนโลยี
เกี่ยวของกับทรัพยากร  กระบวนการ  และระบบการจัดการ  จึงตองใชเทคโนโลยีในทางสรางสรรค
ตอสังคมและสิ่งแวดลอม  (กรมวิชาการ.  2544 : 2) 
 
 3.  วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 
 วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร  ตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดไว
วา  การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการพัฒนาผูเรียนใหไดรับทั้งความรู  กระบวนการและเจตคติ  ผูเรียน
ทุกคนควรไดรับการกระตุนสงเสริมใหสนใจและกระตือรือรนที่จะเรียนรูวิทยาศาสตร  มีความสงสัย
เกดิคําถามในสิ่งตาง ๆ ที่เกีย่วกบัโลกธรรมชาติรอบตวั  มคีวามมุงมัน่และมีความสุขที่จะศกึษาคนควา
สืบเสาะหาความรูเพื่อรวบรวมขอมูล  วิเคราะหผล  นําไปสูคําตอบของคําถามสามารถตัดสินใจดวย
การใชขอมูลอยางมีเหตุผล  สามารถสื่อสารคําถาม  คําตอบ  ขอมูลและสิ่งที่คนพบจากการเรียนรูให
ผูอ่ืนเขาใจได 
 การเรียนรูวทิยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิต  เนื่องจากความรูวทิยาศาสตรเปนเรื่องราว
เกี่ยวกับโลกธรรมชาติ  (natural  world)  ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ทุกคนจึงตองเรียนรูเพื่อ
นําผลการเรียนรูไปใชในชีวติและการประกอบอาชีพ  เมือ่ผูเรียนไดเรียนวิทยาศาสตรโดยไดรับการ
กระตุนใหเกิดความตื่นเตน  ทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหา  มีการรวมกันคิด  ลงมือ
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ปฏิบัติจริง  ก็จะเขาใจและเห็นความเชื่อมโยงของวิทยาศาสตรกับวิชาอื่นและชีวิต  ทําใหสามารถ
อธิบาย  ทาํนาย  คาดการณส่ิงตาง ๆ ไดอยางมีเหตุผล  การประสบความสําเร็จในการเรียนวิทยาศาสตร
จะเปนแรงกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจมุงมั่นที่จะสังเกต  สํารวจตรวจสอบ  สืบคนความรูที่มี
คุณคาเพิ่มขึ้นอยางไมหยุดยั้ง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองสอดคลองกับสภาพจริงใน
ชีวิต  โดยใชแหลงเรียนรูหลากหลายในทองถ่ิน  และคํานงึถึงผูเรียนที่มีวิธีการเรียนรู  ความสนใจ
และความถนดัแตกตางกัน 
 การเรียนรูวิทยาศาสตรพื้นฐาน  เปนการเรยีนรูเพื่อความเขาใจ  ซาบซึ้งและเหน็ความสําคัญ
ของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงองคความรูหลายๆ ดาน  เปน
ความรูแบบองครวม  อันจะนาํไปสูการสรางสรรคส่ิงตาง ๆ และพัฒนาคณุภาพชีวติ  มีความสามารถ
ในการจดัการ และรวมกันดแูลรักษาโลกธรรมชาติอยางยั่งยืน ( กรมวชิาการ.  2544 : 3) 
 
 4.  คุณภาพของผูเรียน 

 
 การจัดการศึกษาวิทยาศาสตรสําหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มุงหวังใหผูเรียนได
เรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนกระบวนการไปสูการสรางองคความรู  โดยผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนทุก
ขั้นตอน  ผูเรียนจะไดทํากจิกรรมหลากหลาย  ทั้งเปนกลุมและเปนรายบคุคล  ในการสังเกตสิ่งตาง 
ๆ รอบตัว  ตั้งคําถามหรือปญหาเกี่ยวกับสิง่ที่จะศึกษา  ไดพัฒนากระบวนการคิดชัน้สูง  มีการคิด
วางแผน  และลงมือปฏิบัติ  การสํารวจตรวจสอบดวยกระบวนการที่หลากหลายจากแหลงเรียนรูทั้ง
สวนที่เปนสากลและทองถ่ิน  คิดและตดัสินใจเลือกขอมูลที่เปนประโยชนในการตอบคําถาม  หรือ
แกปญหา  ทีจ่ะนําไปสูองคความรูแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร  และสื่อสารทั้งที่เรียนรูเร่ืององค
ความรูในรูปแบบตาง ๆ ใหผูอ่ืนรับรู  กระบวนการเรยีนรูดังกลาวจะทาํใหผูเรียนไดรับองคความรู
และเกิดการพฒันาเจตคตทิางวิทยาศาสตร  คุณธรรม  และคานิยมที่ดีตอวิทยาศาสตร (สุพจน แสงมณี  
และคณะ.  2544 : 2) 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 (กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 5)  ได
กําหนดคุณภาพของผูเรียนวทิยาศาสตร เมื่อเรียนจบในแตละชวงชั้น ของผูเรียนตามกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  ดังนี้ 
 คุณภาพของผูเรียนเมื่อจบการศึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ควรมีความสามารถ
ดังตอไปนี ้
 1.  เขาใจเกีย่วกับสิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ  และ  
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
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 2.  เขาใจสมบตัิของสารและการเปลี่ยนแปลงของสาร  แรงและการเคลือ่นที่  พลังงาน 
 3.  เขาใจโครงสรางและสวนประกอบของโลก  ความสําคัญของทรัพยากร ธรรมชาติ  
ดาราศาสตรและอวกาศ 
 4.  ใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู  กระบวนการแกปญหา  ในการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ดวยการลงมือปฏิบัติจริง  ศึกษาคนควา  สืบคนจากแหลงเรียนรูหลากหลาย  และจากเครือขาย
อินเตอรเน็ตและสื่อสารความรูในรูปแบบตางๆ ใหผูอ่ืนรับรู 
 5.  เชื่อมโยงความรูความคิดกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร  นําไปใชในการดํารงชวีติ  
และศึกษาหาความรูเพิ่มเติม  ทําโครงงานวทิยาศาสตรหรือสรางชิ้นงาน 
 6.  มีเจตคติทางวิทยาศาสตรหรือจิตวิทยาศาสตร  ดังนี้ 
      6.1  ความสนใจใฝรู 
      6.2  ความมุงมั่น  อดทน  รอบคอบ 
      6.3  ความซื่อสัตย  ประหยัด 
      6.4  การรวมแสดงความคดิเห็น  และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
      6.5  ความมีเหตุผล 
      6.6  การทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค 
 7.  มีเจตคติ  คุณธรรม  คานิยมที่ดีตอวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม 
      7.1  มีความพอใจ  ความซาบซึ้ง  ความสุขในการสืบเสาะหาความรูและรักที่จะเรยีนรู
ตอเนื่องตลอดชีวิต 
      7.2  ตระหนักถึงความสําคัญและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชใน
การดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพ 
      7.3  ตระหนักวาการใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีผลตอชีวิตและ
ส่ิงแวดลอม 
      7.4  แสดงความชื่นชม  ยกยองและเคารพในสิทธิของผลงานที่ผูอ่ืนและตนเองคดิคนขึน้ 
      7.5  แสดงความซาบซึ้งในความงามและตระหนักถึงความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  เขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนรัุกษพัฒนาทรพัยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในโรงเรียนและในทองถ่ิน 
 จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  ที่กําหนดคุณภาพของผูเรียนเมื่อจบ
การศึกษาในระดับการศกึษาขั้นพื้นฐาน  สรุปไดวา การทีผู่เรียนจะเกิดการเรียนรูวิทยาศาสตรอยาง
มีคุณภาพนั้น  จะตองมีความสมดุลระหวางสาระทางดานความรู  ทักษะกระบวนการ  ควบคูไปกับ
เจตคติ  คานิยม  และคุณธรรมจริยธรรมดังนี้ 
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 1.  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตรพื้นฐานเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ
ดํารงชวีิต  ความหลากหลายทางชวีภาพ  ความสัมพันธระหวาง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  สารและการ
เปลี่ยนแปลงของสาร  แรงและการเคลื่อนที่  พลังงาน  โลก  ดาราศาสตรและอวกาศ  ทรัพยากรธรรมชาติ   
สามารถนําเอาความรูไปประยุกตใชได 
 2.  มีทักษะ / กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่จําเปนไดแก  ความสามารถในการแกปญหา  
กระบวนการสบืเสาะความรู  การปฏิบัติ  ใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมและสามารถเชื่อมโยงความคิด
กับทักษะกระบวนการ เพื่อสามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตได 
 3.  มคีวามสามารถทํางานอยางมีระบบ  มีความอดทน  รอบคอบ  มุงมัน่  มเีหตุผล  ซ่ือสัตย 
สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค  พรอมทั้งตระหนกั และมีเจตคติที่ดตีอวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี และสิ่งแวดลอม 
 คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรเมื่อจบชวงชั้นที่ 4  (ช้ันมธัยมศึกษาปที่ 4 – 6) 
 เมื่อผูเรียนทีเ่รียนจบชวงชัน้ที่ 4   ควรมีความสามารถ ดังนี้ (กระทรวงศกึษาธิการ.  2544 : 8) 
 1.  เขาใจกระบวนการทํางานของเซลลและกลไกการรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 
 2.  เขาใจกระบวนการถายทอดทางพันธุกรรม  การแปรผัน  มิวเทชัน วิวัฒนาการของ
ส่ิงมีชีวิต  ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและปจจัยทีม่ีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวติในสิ่งแวดลอม
ตาง ๆ  
 3.  เขาใจกระบวนการ  ความสําคัญและผลของเทคโนโลยีชีวภาพตอคน  ส่ิงมีชีวิต   และ
ส่ิงแวดลอม 
 4.  เขาใจชนดิและจํานวนอนุภาคที่เปนสวนประกอบในโครงสรางอะตอมของธาตุ  การ
เกิดปฏิกิริยาเคมี  การเขียนสมการเคมี  ปจจัยที่มีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 5.  เขาใจชนดิแรงยึดเหนีย่วระหวางอนุภาคและสมบัติตาง ๆ  ของสารที่มีความสัมพนัธ
กับแรงยดึเหนีย่ว 
 6.  เขาใจชนดิ  สมบัติ  และปฏิกิริยาที่สําคัญของพอลิเมอรและของสารชีวโมเลกุล 
 7.  เขาใจความสัมพันธระหวางปริมาณที่เกีย่วกับการเคลือ่นที่แบบตาง ๆ สมบัติของคลื่น
กล  คุณภาพของเสียงและการไดยิน  สมบตัิ  ประโยชนและโทษของคลื่นแมเหล็กไฟฟา  
กัมมันตภาพรงัสีและพลังงานนิวเคลียร 
 8.  เขาใจกระบวนการเปลีย่นแปลงของโลกและปรากฏการณทางธรณีที่มีผลตอส่ิงมีชีวิต
และสิ่งแวดลอม 
 9.  เขาใจการเกิดและววิัฒนาการของระบบสุริยะ  กาแลก็ซี  เอกภพและความ สําคัญของ
เทคโนโลยีอวกาศ 
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 10.  เขาใจความสัมพันธของความรูวิทยาศาสตรที่มีผลตอการพัฒนาเทคโนโลยีประเภท
ตาง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที่สงผลใหมีการคิดคนความรูทางวิทยาศาสตรที่กาวหนา  ผลของ
เทคโนโลยีตอชีวิต   สังคม   และสิ่งแวดลอม 
 11. ระบุปญหา  ตั้งคําถามที่จะสํารวจตรวจสอบ โดยมีการกําหนดความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรตางๆ   สืบคนขอมูลจากหลายแหลง ตั้งสมมติฐานที่เปนไปไดหลายแนวทางตัดสินใจเลือก
ตรวจสอบสมมติฐานที่เปนไปได 
 12.  วางแผนการสํารวจตรวจสอบเพื่อแกปญหาหรือตอบคําถาม  วิเคราะห  เชื่อมโยง
ความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ  โดยใชสมการทางคณิตศาสตรหรือสรางแบบจําลองจากผลหรือ
ความรูที่ไดรับจากการสํารวจตรวจสอบ 
 13.  ส่ือสารความคิด  ความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพดู  เขียน  จัดแสดง  
หรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 14.  ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต  การศึกษาหาความรู
เพิ่มเติม  ทําโครงงานหรือสรางชิ้นงานตามความพอใจ 
 15.  แสดงถึงความสนใจ  มุงมั่น  รับผิดชอบ  รอบคอบและซื่อสัตยในการสบืเสาะหา
ความรูโดยใชเครื่องมือและวธีิการที่ใหไดผลถูกตองเชื่อถือได 
 16.  ตระหนกัในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชในชีวิต ประจําวนั  
การประกอบอาชีพ  แสดงถึงความชื่นชม  ภูมิใจ  ยกยอง  อางอิง  ผลงาน  ช้ินงานที่เปนผลจากภูมิ
ปญญาทองถ่ินและการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย 
 17.  แสดงถึงความซาบซึ้งหวงใย  มีพฤตกิรรมเกีย่วกับการใชและรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา  เสนอตัวเองรวมมือปฏิบัติกับชุมชนในการปองกันดูแลทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของทองถ่ิน 
 18.  แสดงถึงความพอใจ  ซาบซึ้งในการคนพบความรู  พบคําตอบหรือแกปญหาได 
 19.  ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค  แสดงความคดิเห็นโดยมีขอมลูอางอิงและเหตุผล
ประกอบ  เกีย่วกบัผลของการพัฒนาและการใชวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคณุธรรมตอสังคม
และสิ่งแวดลอม  และยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน 
 ดังนั้นคณุภาพของผูเรียนเมื่อจบการศึกษาในระดับชวงชัน้ที่ 4  สรุปไดวา ผูเรียนจะตองมี
ความสามารถทั้ง 3 ดาน  คือ  ดานความรูความเขาใจ  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ดาน
เจตคติ คานิยม และคุณธรรม จริยธรรม  ดังนี้ 
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 1.  ดานความรู  ผูเรียนควรมีความสามารถดานความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร 
ใชความรูในการดํารงชีวิต พรอมทั้งเขาใจถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ
ผลของเทคโนโลยีที่มีผลตอชีวิต  สังคม  และ ส่ิงแวดลอม 
 2.  ดานทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ผูเรียนควรมีความสามารถดานการ
แกปญหาอยางเปนระบบ  ใชความรูและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการสืบ
เสาะหาความรูและแกปญหาไดอยางเหมาะสม สามารถสื่อสารความคิดทางเทคโนโลยีได 
 3.   ดานเจตคติ คานิยม และคุณธรรมจริยธรรม   ผูเรียนควรตระหนักในคุณคาของวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีที่ใชในชีวติประจาํวนั  เห็นคุณคาของการรักษาทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค  และมีเจตคติที่ดีตอวทิยาศาสตร 
 จากคณุภาพของผูเรียน ทีก่ระทรวงศกึษาธิการกําหนด  จะเห็นวา  เมือ่นกัเรียนจบหลักสตูร
การศึกษาขั้นพื้นฐานแลว  นอกจากผูเรียนจะตองมีความรูทางดานเนื้อหาสาระ  และเจตคติที่ดีตอ
วิทยาศาสตรแลว  แลวยังเนนหนักให ผูเรียนมีความสามารถดานการแกปญหาอยางเปนขั้นตอน 
และเปนระบบอีกเชนเดยีวกนั  ดังนั้นเพื่อใหนักเรยีนนําทกัษะการแกปญหาไปใชในชีวิตประจําวัน
ได  ผูวิจัยจึงไดพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถดานการแกปญหาทางวิทยาศาสตรขึ้น เพื่อฝก
ทักษะดานการแกปญหา  พรอมทั้งสามารถประเมินทักษะการแกปญหาของนักเรียนและนําผลที่ได
ไปพัฒนาและปรับปรุงระบบการเรียนการสอนตอไป 
 
 5.  สาระการเรียนรู 

 
 สําหรับสาระการเรียนรูที่กําหนดไวนี้  เปนองคความรูของวิทยาศาสตรที่จําเปนสําหรับ
ผูเรียนทุกคน  ประกอบดวยเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร     
ประกอบดวย 
 สาระที่  1   ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 สาระที่  2   ชีวติกับสิ่งแวดลอม 
 สาระที่  3   สารและสมบัติของสาร 
 สาระที่  4   แรงและการเคลื่อนที่ 
 สาระที่  5   พลังงาน 
 สาระที่  6   กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 
 สาระที่  7   ดาราศาสตรและอวกาศ 
 สาระที่  8   ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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 จากสาระทีเ่ปนสาระหลักของกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ทั้ง 8 สาระ  นกัเรยีนจะตอง
ไดความรูตามเนื้อหาสาระทีก่ําหนดโดยแตละสถานศึกษาสามารถเพิ่มเติมเนื้อหาไหกวางขึ้นอีกได  
แลวแตความเหมาะสมและความพรอมของแตละสถานศึกษา แตตองอยูภายใตกรอบของสาระหลัก
ขางตนและมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
 สําหรับสาระการเรียนรูที่ผูวิจัยใชพัฒนาเครื่องมือคือแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ระดับชั้น ม. 5 คือ สาระที่ 2  ชีวิตกบัสิ่งแวดลอม ซ่ึง
เปนสาระการเรียนรูที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิตความ 
สัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  ความสําคญัของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากร 
ธรรมชาติในระดับทองถ่ิน  ประเทศและโลก 
 
 6.  มาตรฐานการเรียนรู 

 
 สําหรับมาตรฐานการเรียนรูซ่ึงเปนขอกําหนดคุณภาพผูเรียนดานความรู ทักษะกระบวน  
เจตคติและคานิยม  เพื่อใชเปนจุดมุงหมายในการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ และคณุลักษณะอนัพึง
ประสงคตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช 2544 กําหนดเปน 2 ลักษณะ คือ 
 1  มาตรฐานการเรียนรูการศกึษาขั้นพืน้ฐาน  (Performance  Standard)  เปนมาตรฐานการ
เรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู  เมื่อผูเรียนจบการศกึษาขั้นพืน้ฐาน 12  ป 
 2  มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้  (Benchmark)  เปนมาตรฐานการในแตละกลุมสาระการ
เรียนรู เมื่อผูเรียนจบในแตละชวงชัน้ คือ ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 และ ช้ันมธัยมศึกษาปที่ 6 
 มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐานทีก่ําหนดในกลุมสาระวิทยาศาสตร   เปน
มาตรฐานการเรียนรูที่คาดหวังสําหรับผูเรียนทุกคนเมื่อจบการศึกษาขัน้พื้นฐาน   ทีต่องบรรลุทั้ง
ดานความรู กระบวนการ และเจตคติ คุณธรรม คานิยม   เพื่อเปนพืน้ฐานในการดํารงชีวิต และ
สํารวจความถนัด ความสนใจของตนเอง ซ่ึงทัดเทียมมาตรฐานของนานาชาติ สอดคลองกับสังคม  
วัฒนธรรม ภูมปิญญา  และวถีิชีวิตไทย  ประกอบดวยมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐานของ
กลุมสาระการเรียนรูของแตละสาระการเรียนรู ดังนี ้
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 สาระที่  1  :  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.1  :  เขาใจหนวยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธของโครงสรางและ
หนาที่ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูส่ือสาร
ส่ิงที่เรียนรู  และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดแูลสิ่งมีชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.2  :  เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม  ววิัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยี ชีวภาพที่มีผล
ตอมนุษยและสิ่งแวดลอม  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
 สาระที่  2  :  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 มาตรฐาน ว 2.1  :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกบั
ส่ิงมีชีวิตความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตางๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 2.2  :  เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากรธรรมชาติ
ในระดบัทองถ่ิน  ประเทศและโลก  นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน 
 สาระที่  3   :  สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน ว 3.1 :  เขาใจสมบตัิของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ
โครงสรางและแรงยดึเหนี่ยวระหวางอนภุาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร  
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 3.2  :  เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร  การ
เกิดสารละลายการเกดิปฏิกริิยาเคมี  มีกระบวนการสืบเสาะหา  ความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสาร
ส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 สาระที่  4  :  แรงและการเคลือ่นที่ 
 มาตรฐาน ว 4.1 :  เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา  แรงโนมถวง  และแรง
นิวเคลียร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชนอยาง
ถูกตองและมคีุณธรรม 
 มาตรฐาน ว 4.2  :  เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ  มี
กระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 
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 สาระที่  5  :  พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1  :  เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกบัการดํารงชีวติ  การเปลี่ยนรูป
พลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิง่แวดลอม  มี
กระบวนการสบืเสาะหาความรู  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชน  
 สาระที่  6  :  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1 :  เขาใจกระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลกความสัมพันธ
ของกระบวนการตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ  และสัณฐานของโลก  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู  และนําความรูไปใชประโยชน 
 สาระที่  7  :  ดาราศาสตรและอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 7.1  :  ขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี ปฏิสัมพันธภายในระบบ
สุริยะ  และผลตอส่ิงชีวิตบนโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐาน ว 7.2         :  เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใชในการสํารวจอวกาศและ
ทรัพยากรธรรมชาติ  ดานการเกษตรและการสื่อสาร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน
อยางมีคุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 
 สาระที่  8  :  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรูในการแกปญหา  รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน  สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได  ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานัน้ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยี  สังคม  และสิ่งแวดลอมมีความ เกี่ยวของสัมพันธกัน 
 สําหรับมาตรฐานการเรียนรูตามสาระที่ 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปน
มาตรฐานดานทักษะและกระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู และการแกปญหา  
โดยสถานศึกษาตองนํามาตรฐานดังกลาวไปจัดในการเรียนการสอนทุกสาระ  ทุกชวงชั้น   
 ดังนั้นการแกปญหาจึงเปนทักษะสําคัญทีต่องจัดการเรยีนรูใหกับนักเรยีนเพื่อใหบรรลุ
คุณภาพตามมาตรฐาน 
 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 
 สําหรับมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4  ของสาระการเรียนรูที่ 2  ชีวิตกบัสิ่งแวดลอม  ที่
ผูวิจัยนําไปสรางเครื่องมือนั้น ประกอบดวย 
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 สาระที่  2  :   ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 มาตรฐาน ว 2.1: เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ
ส่ิงมีชีวิตความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหา ความรูและ
จิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4  คือ 
 สามารถวิเคราะห อภิปราย และอธิบายกระบวนการเปลีย่นแปลงแทนทีข่องสิ่งมีชีวิต  
ความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ ความหลากหลายของระบบนิเวศ และดุลยภาพของ
ระบบนิเวศ   
 มาตรฐาน   ว  2.2    :  เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช ทรัพยากรธรรมชาติ
ในระดบัทองถ่ิน  ประเทศและโลก  นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ในทองถ่ินอยางยั่งยืน 
 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4  คือ 
 สามารถ  สํารวจ  วิเคราะหสภาพปญหาสิง่แวดลอม  และการใชทรัพยากร ธรรมชาติใน
ทองถ่ิน ระดับประเทศ และระดับโลก   วิเคราะหสาเหตุของปญหา  วางแผนและลงมือปฏิบัติ
รวมกับชุมชน  ปองกันและแกไขปญหา  เฝาระวัง  อนุรักษ และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 
 จากมาตรฐานการเรียนรูของสาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  สามารถวิเคราะหถึงเนื้อหา
หรือหนวยการเรียนรูและคณุภาพความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู ดังตาราง 1 
 
ตาราง 1  มาตรฐานการเรียนรู  เนื้อหา  และคุณภาพความสามารถของผูเรียน  สาระที่ 2  ชีวิตกับ    
     ส่ิงแวดลอม  ชวงชั้นที่ 4 
 

มาตรฐานการเรียนรู เนื้อหา คุณภาพผูเรียน 
มาตรฐาน ว 2.1 : เขาใจ
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน  
ความสัมพันธระหวางแวดลอม
กับสิ่งมีชีวิตความสัมพันธ
ระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ใน
ระบบนิเวศ  มกีระบวนการ 
สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา 

1.  ระบบนิเวศ 
     1.1  การสํารวจระบบนเิวศ
ในทองถ่ิน 
     1.2  การเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
     1.3  การถายทอดพลังงาน
ในระบบ  
     1.4  ความสัมพันธในระบบ 

นักเรียนสามารถ 
1.  อธิบายความสําคัญของ
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต  
ความหลากหลายของระบบ
นิเวศ และดุลยภาพของระบบ
นิเวศ 
2.  สํารวจ  สืบคนขอมูล   
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ตาราง  1   ( ตอ )  
 

มาตรฐานการเรียนรู เนื้อหา คุณภาพผูเรียน 
ศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
 
 
 
 
มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจ
ความสําคัญของทรัพยากร 
ธรรมชาติ  การใชทรัพยากร 
ธรรมชาติในระดับ ทองถ่ิน  
ประเทศและโลก  นําความรูไป 
ใชในการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมใน
ทองถ่ินอยางยัง่ยืน 
 

     นิเวศ 
     1.5  การรักษาดุลยภาพใน
ระบบนิเวศ 
     1.6  การหมุนเวยีนของสาร
ในระบบนิเวศ 
 
2.  ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 
     2.1  ส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 
     2.2  การใช และขอจํากดั
ของทรัพยากรธรรมชาติ 
2.3  ปญหาการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ  สาเหตุ
ของปญหา  แนวทางปองกนั
และแกไข  

         2.3.1  ปญหาประชากร
มนุษย 
        2.3.2  ปญหาพลังงาน 
        2.3.3  ปญหาทรัพยากรน้ํา 
        2.3.4  ปญหาปาไม 
        2.3.5  ปญหาดิน 
        2.3.6  ปญหาอากาศ 
  2.4  การอนุรักษและพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติ 

วิเคราะห  และนําเสนอเกีย่วกับ
สภาพแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน  
ในประเทศ และของโลก 
3.  สืบคนขอมูล  วิเคราะห และ
นําเสนอ การใชทรัพยากร 
ธรรมชาติ  ปญหา  สาเหตุของ
ปญหา และการปองกันแกไข 
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ของทองถ่ินและของประเทศ 
4.  ระดมความคิดวางแผนและ
ปฏิบัติรวมกับชุมชนในการ 
ปองกัน เฝาระวัง  แกไขปญหา 
อนุรักษและพฒันาทรัพยากร 
ธรรมชาติในทองถ่ิน ประเทศ 
และ โลก 
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 โดยสรุป  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 
2544  เนนใหผูเรียนพัฒนาและมีคุณภาพ 3 ดาน  คือ  ดานความรู  ความเขาใจในเนื้อหาวิชา  มีทักษะ
และกระบวนการตางๆ ที่จําเปนทางวิทยาศาสตร โดยเฉพาะทักษะการแกปญหา ซ่ึงหลักสูตรเนน
ที่สุด  และดานเจตคติ  คานยิม  คุณธรรม  จริยธรรมทางวิทยาศาสตร 
 สําหรับสาระที่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ซ่ึงเปนสาระที่ผูวิจัยนํามาพัฒนาเครื่องมือคือ 
แบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสาระที่หลักสูตร
กําหนดมาตรฐานชัดเจนในกระบวนการเรียนรู และสืบเสาะหาความรู เกี่ยวกับระบบนิเวศและ
ส่ิงแวดลอม  โดยใชทกัษะกระบวนการแกปญหา  ในการใหไดมาซึ่งความรู  ความเขาใจ  ในการ
แกไขปญหาทรัพยากรธรรมชาติ 
 
เอกสารที่เก่ียวกับแบบทดสอบอัตนัยประยกุต 
 
 แบบทดสอบอัตนัยประยุกต หรือแบบทดสอบเอ็ม  อี  คิว (Modified  Essay  Question  :  
M.E.Q) เร่ิมใชคร้ังแรกโดย  คณะกรรมการการตรวจสอบของราชวิทยาลัยเวชปฏิบัตทิั่วไป  แหง
ราชอาณาจักร  โดยมีฮอดจกนิ  และนอกซ  (Hodgkin  and  Knox)  เปนผูพัฒนาขึ้น  เพื่อใชทดสอบ
แพทยที่สําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาแลว  ทดสอบการเขาเปนสมาชิกของสมาคม  มาตั้งแตป 
ค.ศ. 1965  ทั้งนี้เปนเพราะวาวิธีการใชทดสอบแบบดั้งเดิมของสมาคมคือแบบทดสอบความเรียง  
ขาดความเชื่อมั่น  และแบบทดสอบเลือกตอบ  คาความเที่ยงตรงต่ํา  และเครื่องมือที่ใชทดสอบอยู
นั้นวดัความสามารถไดเปนเพียงสวน  ๆ  สวนใหญเปนการวัดดานความรู  ความจําไมสามารถวัด
ทักษะหรือเจตคติของผูตอบได  (The  Board  of  Censors  of  The  Royal  College  of  General  
Practitioners.  1971 : 373) 
 แบบทดสอบนี้ไดพัฒนาขึ้นที่มหาวิทยาลัยนิวคลาสเซิล  (University  of  Newcastle)  ใน
ประเทศออสเตรเลีย  โดยแองเกิล  และคณะ  (Engel  and  Co-workers)  เมื่อป  ค.ศ. 1975  
(Feletti.  1983 : 75 – 76)  เพือ่ใชประเมินทกัษะการแกปญหาทางคลินิกของนิสิตแพทย  โดยนําผล
การศึกษาของฮอดกิน  และนอค  (Hodgkin  and  Knox)  มาพัฒนาเปนแบบทดสอบ  M.E.Q  ซ่ึง
เปนแบบทดสอบในลักษณะอัตนัย  โดยท่ีขยายความคําถามซึ่งประกอบดวยคําถามเปนชุด ๆ ที่ใช
ในการประเมนิทักษะในการแกปญหาทางคลินิก  ทั้งนี้เพราะวาการใหนิสิตแพทยสอบกับคนไข
จริงๆ หรือคนไขหลอกๆ  อาจไมเหมาะสม  แตการสอบขอเขียนในลักษณะการจําลองปญหาของ
คนไขไวในชดุของขอคําถามที่จัดไวเปนลําดับขั้นในแตละกรณี  จะเปนการเสนอเหตุการณเปน
ตอน ๆ ไป  ทั้งนี้รวมทั้งจะตองบอกบทบาทของนิสิตวาเขาเปนใคร  (ตวัอยางเชน  แพทยประจํา
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บาน  แพทยฝกหัดในโรงพยาบาล  นิสิตแพทย)  บอกรายละเอียดของคนไขแบบตรง ๆ ขอสอบแต
ละขอ  จะใหรายละเอียดของคนไขในลักษณะความคืบหนาของอาการไข  และจะกาํหนดใหตัดสินใจ
เขียนตอบสถานการณที่กําหนดขึน้จะเปนเหตกุารณที่มีอยูจริง ๆ ทีจ่ะตองมีการตดัสินใจในการปฏิบตัิ
ทางคลินิก 
 แบบทดสอบ  เอ็ม  อี  คิว  ไมเปดโอกาสใหนิสิตเปดดูขอมูลในขอสอบขอตอไป  และไม
ยอมใหพลิกกลับไปเปลี่ยนการตัดสินใจทีเ่ขียนตอบแลวในขอสอบตอนกอน ๆ ผูเขาสอบจะตอง
พยายามทําขอสอบทั้งหมดที่จัดไวตามลําดับเมื่อตอบเสร็จเรียบรอยในหนาหนึ่งแลวจึงทําหนาตอไป  
และจะตองมั่นใจในการตอบในแตละหนา  กอนที่จะเปดตอบหนาตอไป 
 สําหรับในการศึกษาคนควาในครั้งนี้  ผูวิจยัไดเลือกใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ใน
การวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เพราะแบบทดสอบอัตนัยประยุกตสามารถ
วัดทกัษะการแกปญหา โดยการเสนอเปนกรณีศึกษาตามลําดับเหตกุารณ  แลวแทรกคาํถามเปนระยะๆ 
ผูตอบตองสังเกตขอมูลเทาที่มีอยู  เพื่อคิดหาคําตอบเองอยางรวดเร็ว  และมีประสิทธิภาพ   
 ในการศึกษาเอกสารทีเ่กีย่วของกับแบบทดสอบอัตนยัประยกุต  ผูวจิัยไดศึกษาในประเด็น
ตางๆที่เกี่ยวของคือลักษณะของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต กระบวนการสรางแบบทดสอบ และ
คุณภาพของแบบทดสอบ ซ่ึงมีรายละเอียดในแตละประเด็นดังนี ้

 
 1.  ลักษณะของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต 
 
 แบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ไดมีนักวิชาการไดพัฒนารูปแบบของแบบทดสอบ  
ดังตอไปนี ้
 ฮอรดกินและนอคซ  (ฐิติมา  ฐิติรุงเรือง.  2544 : 31 ; อางอิงมาจาก  Hodgkin  and  Knox.  
1980 : 20)  ไดกําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ  อัตนัยประยุกต  ไวดังนี้ 
 1.  เปนแบบทดสอบที่เปนกรณีศึกษาเฉพาะกรณี  (case  study)  เพื่อผูออกขอสอบเลือก
มาใหเหมาะสมกับเนื้อหาทีต่องการออกขอสอบและครอบคลุมวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
 2.  ตองบรรยายเหตกุารณที่ปรากฏขึ้นจริงตามลําดับ 
 3.  สถานการณที่นําเสนอไมเสนอทั้งหมดในครั้งเดยีว  แตใหขอมูลเปนตอน ๆ  
 4.  ลักษณะคําถามเปนคําถามปลายเปด  ทีผู่ตอบตองหาคําตอบโดยอาศัยขอมูลใน
สถานการณทีก่ําหนดใหมาตอบคําถามขอนั้น 
 5.  ขอมูลที่ใหเพิ่มเติม  อาจเกีย่วของกับคําถามมากหรือนอย  หรือบางสวนอาจไม
เกี่ยวของ  ผูตอบตองตัดสินใจพิจารณาเลอืกขอมูลมาวิเคราะห 



  
50 

 6.  วิธีการทําแบบทดสอบใหผูตอบใชขอมูลหนานั้น ๆ มใิหยอนกลับไปแกไขขอที่ทาํไป
แลวหรือเปดไปดูขอมูลขางหนาที่ใหเพิ่มเติม 
 7.  การตรวจใหคาคะแนนเปน  0, 1, 2, 3,  ....  ในแตละขอ  หรืออาจใหคะแนนติดลบเมื่อ
พบวาคําตอบมีความเสียหายแกวิชาชีพ 
 8.  การกําหนดเกณฑการใหคะแนนในแตละขอ  โดยใหผูเชี่ยวชาญ  10 – 12  คน  ทําการ
ตอบขอสอบเพื่อรวบรวมคําตอบที่เปนไปได  การใชผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณสูง  ทําใหแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกต  ฉบับนั้นมีคาความเที่ยงตรงสูง 
 เฟเลตต ิ (ฐิติมา  ฐิติรุงเรือง.  2544 : 31 ; อางอิงมาจาก  Feletti.  1980 : 933 – 934)  ไดนํา
แบบทดสอบ  อัตนัยประยุกตที่ฮอดจกนิ  และนอกซ  พฒันาขึ้นไปปรบัปรุงวิธีการใช  ดังนี ้
 1.  มีการกําหนดเวลาในการทําขอสอบแตละขอ  ซ่ึงผูตอบตองปรับเวลาในการทําขอสอบ
แตละขอใหเหมาะสม  และตองทําขอสอบใหเสร็จทุกขอในเวลารวมทีก่าํหนดให 
 2.  การสรางคําตอบเพื่อใชในการตรวจใหคะแนน  โดยรวบรวมคําตอบทั้งหมดจาก
ผูเชี่ยวชาญมีการกําหนดคะแนนใหผานหรือระดับความสามารถขั้นต่ําที่ใหผานได (mandatory level  
of  competence : MLC)  ของแตละขอคําถามไว  เชน  คําตอบของขอคําถามที่ทําในขอนั้นมีจํานวน  
16  ขอ  ถาผูตอบตอบได  6  ขอ  ขอใดก็ไดในจํานวนคําตอบทั้งหมดจึงผานเกณฑให  1  คะแนน  
ถาตอบไดไมถึง  6  ขอ  ให  0  คะแนน 
 3.  จํานวนขอของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ควรมีตั้งแต  5 – 35  ขอ 
 ธิติมา  ฐิติรุงเรือง  (2544 : 31)  ไดสรุปลักษณะของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวาเปน
แบบทดสอบกรณีศึกษา  บรรยายสถานการณที่เกิดขึ้นจริงตามสภาพ  เปนคําถามปลายเปด  ไม
นําเสนอทั้งหมดในครั้งเดยีว  วิธีการทําแบบทดสอบใหผูตอบใชขอมูลหนานั้น ๆ มใิหยอนกลับไป
แกไขขอที่ทําไปแลวหรือเปดไปดูขอมูลขางหนาที่ใหเพิ่มเติม  การกําหนดเกณฑใหคะแนนแตละ
ขอโดยผูเชี่ยวชาญ  จํานวนขอสอบควรมีตั้งแต  5 – 35  ขอ 
 พวงทิพย  โพธ์ิวอ  (2535 : 24)  ไดกลาววา  ลักษณะของแบบทดสอบ  เอ็ม  อี  คิว จะเปน
ชุดคําถาม  โดยแยกชุดคําถามไวหนาละ  1  คําถามในแตละแผน  สวนบนจะเปนขอมูลที่เปนปญหา
เกี่ยวกับคนไข  ถัดลงมาจากขอความจะเปนสวนของคําถาม  แลวเวนวางใหเขยีนคําตอบสวนลางสุด
เปนสวนทีใ่ชบอกเวลาที่กําหนดใหทําในแตละขอ  เมื่อทําขอที่  2  ก็ไมมีสิทธิ์ที่จะไปแกคําตอบใน
ขอที่  1  และไมมีสิทธิ์ที่จะดขูอมูลในขอคําถามถัดไป 
 การสรางแบบทดสอบ  ผูประเมินตองรูธรรมชาติ  และระดับของสิ่งที่จะวัดแลวเลือกสอบ
วัดเฉพาะจดุประสงคที่ตองการวัด  ซ่ึงในบางครั้งก็อาจจะถามความรูพื้นฐานเทานัน้เพือ่ ใหนิสิต
ตอบโดยใชเหตผุลของการตัดสินใจในการแกปญหาก็ได 
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 ในการใหคะแนนอาศัยชุดคําตอบที่กําหนดไวกอนแลว  ชุดคําตอบเหลานี้สรางโดย 
ผูประเมินผลกับคณะแพทย  โดยการนําผลการเฉลยมาเปรียบเทียบกันแลวปรับเปนผลคําตอบที่
ยอมรับไดเปนเอกฉันท  ในการปฏิบัติกันทางการแพทย  การตรวจใหคะแนนอาจให  1  ถึง  5  
คะแนน  หรือในบางกรณีอาจมี  2  กรณี  คอื  ถึงระดับที่พึงพอใจกับไมเปนที่พึงพอใจ   
 สําหรับการศึกษาคนควาในครั้งนี้  ผูวิจัยไดพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  โดยใช
แนวคดิของ  ฮอดจกิน  นอกซ  และเฟลิตต ิ โดยมีรูปแบบดังนี ้
 1.  เปนแบบทดสอบที่เปนการนําเสนอเปนสถานการณ 
 2.  บรรยายแหตุการณหรือสถานการณตามลําดับ 
 3.  สถานการณที่นําเสนอ  จะเสนอขอมูลเปนตอน ๆ ขอมูลที่ใหเพิ่มอาจเกี่ยวของกบั
คําถามมากหรือนอย  ผูตอบตองตัดสินใจพิจารณาขอมลูมาวิเคราะห 
 4.  ลักษณะคําถามเปนคําถามปลายเปด 
 5.  การกําหนดเกณฑใหคะแนนเปน  0, 1, 2, 3 
 6.  การกําหนดเกณฑการใหคะแนนในแตละขอ  โดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 10 คน  เปนผู
ตรวจสอบ 
 7.  วิธีการทําแบบทดสอบ  ใหผูตอบใชขอมูลหนานั้น ๆ มิใชยอนกลับไปแกไขขอทีท่ํา
ไปแลว  หรือเปดไปดูขอมูลขางหนาที่ใหเพิ่มเติม 
 8.  กําหนดเวลาในการทําขอสอบแตละขอ ขอละ 2 นาที และรวมทั้งฉบับใชเวลา  1 
ช่ัวโมง   จํานวนขอของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  มจีํานวน  30   ขอ 
 
 2.  กระบวนสรางแบบทดสอบ 

 
 ในการสรางแบบทดสอบใหมปีระสิทธิภาพนั้น  โรส  (  พวงรัตน  ทวีรัตน.  2530 : 47 – 56 ;
อางอิงมาจาก Ross.  1954  : 103)  ไดกลาวถึงขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบไวมีอยู  5  ขั้น  ที่
สําคัญคือ 
 1.  ขั้นวางแผน  ซ่ึงในขั้นของการวางแผนควรปฏิบัติ  ดังนี ้
      1.1  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบทุกครั้งจะตองกําหนดจุดมุงหมายให
ชัดเจนและแนนอนวาเพื่อวัตถุประสงคใด 
      1.2  กําหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด ขั้นนี้เปนการกําหนดรายละเอียดของ
หัวขอเนื้อหา  และพฤติกรรมที่ตองการวัด  ซ่ึงถาสามารถกําหนดขอบขายของเนื้อหาและพฤติกรรม
ที่จะออกแบบทดสอบเหมาะสมก็จะชวยใหไดแบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรง  การที่จะสามารถ
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กําหนดขอบเขตของเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัดไดเปนอยางดนีัน้ตองอาศยัการศึกษาหลกัสูตร
และการสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร 
      1.3  กําหนดชนิดและรูปแบบของแบบทดสอบ  เนื่องจากการสอบวดัหรือประเมินผล
ผูเรียนนั้น  สามารถใชเครื่องมือไดหลายชนดิ  ซ่ึงแตละชนดิแตละรูปแบบก็เหมาะที่จะใชวัดพฤติกรรม
ที่แตกตางกัน  ในการสอบวดัจึงตองระมัดระวังในการเลือกใชชนดิและรูปแบบของแบบทดสอบให
เหมาะสม 
      1.4  กําหนดสวนประกอบอื่นๆ ที่จะเปนการออกแบบทดสอบและในการสอบ  ไดแก  
การกําหนดเวลาในการออกแบบทดสอบ  บุคลากรในการออกแบบทดสอบ  เวลาในการสอบ  วิธีการ
ตอบกระดาษคําตอบ  วิธีการตรวจใหคะแนน  วิธีการตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบและวิธีการ
รายงานผลการสอน  เปนตน 
 2.  ขั้นเตรียมงาน  ขั้นนี้เปนการเตรียมสิ่งตาง ๆ  ที่จะตองใชและเอื้ออํานวยตอการสราง
แบบทดสอบ  ไดแก 
      2.1  หลักสูตรหนังสือแบบเรียน  แผนการสอน  คูมือครู 
      2.2  ทําการวิเคราะหหลักสูตรรายวิชา  และบันทึกในตารางวิเคราะหหลักสูตร 
      2.3  อุปกรณตาง ๆ สําหรับการพิมพ  การอัดสําเนา 
      2.4  กระดาษคําตอบและอื่น ๆ  
 3.  ขั้นลงมือปฏิบัติ  ขั้นนี้เปนขั้นลงมือเขียนแบบทดสอบ  ซ่ึงมีหลักปฏิบัติดังนี ้
      3.1  ผูเขียนแบบทดสอบควรจะทราบคณุลักษณะของแบบทดสอบที่ดี คุณลักษณะที่
จําเปน  ผูเขียนแบบทดสอบและเทคนิคการเขียนแบบทดสอบชนิดตางๆ เทคนิคการเขียนแบบ 
ทดสอบพฤติกรรมดานความรูและความคิด 
      3.2  การเขียนแบบทดสอบจะตองยึดผลวิเคราะหในตารางวิเคราะหหลักสูตรเปนหลัก 
      3.3  หากมปีญหาดานเนือ้หาหรือดานเทคนิควิธีการเขียนแบบทดสอบ หากเขียนในรูป
ของคณะกรรมการก็ควรมีการประชุม  ตกลงกัน  หากเขียนแบบทดสอบคนเดียวก็ควรปรึกษาผูรูและ
ผูเชี่ยวชาญในการเขียนแบบทดสอบหรือนกัวัดผล 
 4.  ขั้นประเมินหรือตรวจสอบคุณภาพ  ขั้นนี้มีวัตถุประสงค  เพื่อนําผลไปปรับปรุง
แบบทดสอบ  ซ่ึงแยกเปนขั้นยอย ๆ  
      4.1  ขั้นประเมินเบื้องตน  เปนขั้นของการวิจารณแบบทดสอบ  โดยอาจจะใหบุคคล
อ่ืนหรือผูเชี่ยวชาญเปนผูพิจารณาแบบทดสอบที่ผานการพิจารณา  ผูเขยีนแบบทดสอบจะตองนําไป
ปรับปรุงแกไข  เพื่อใหไดแบบทดสอบที่มีคุณภาพในเบื้องตนกอนจะนําไปทดลองจริง 
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      4.2  ขั้นตรวจสอบคุณภาพหลังการทดลอง  แบบทดสอบผานการพิจารณาและนําไป
ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวจะนําไปจัดพมิพเพื่อนําไปทดลอง  (try  out)  และเมื่อนําไปทดลอง
แลวจะตองนํามาตรวจคะแนนและทําการตรวจสอบคุณภาพ ซ่ึงเปนการพิจารณาในเรือ่งตอไปนี้
             4.2.1  ความยากงาย  (difficulty) 
             4.2.2  อํานาจจําแนก  (discrimination) 
             4.2.3  หาคาสถิติพืน้ฐานของแบบทดสอบ  ไดแก  คะแนนเฉลีย่และความแปรปรวน
คะแนนเฉลี่ยจะทําใหทราบวา  แบบทดสอบทั้งฉบับมีความยากงายอยูในระดับใด  สวนคาความ
แปรปรวนจะทําใหทราบวากลุมที่ใชในการทดลองแบบทดสอบนั้นมคีวามสามารถแตกตางกันหรือ
กระจายกันมากนอยเพียงใด  ซ่ึงจะเปนประโยชนในการปรับปรุงแบบทดสอบ 
      4.3  ขั้นตรวจสอบขั้นสุดทาย  แบบทดสอบที่ผานการปรับปรุงแกไขจนไดคุณภาพ
ของแบบทดสอบในเรื่องของความยากงาย  และอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนดไวเรียบรอย
แลวจะตองนําแบบทดสอบนั้นไปทดสอบกับคนกลุมใหญ  ที่ครอบคลุมความสามารถทั้งเกง  ปาน
กลาง  และออนกระจายกนั  แลวทําการประเมินคณุภาพครั้งสุดทายและสรางเกณฑปกติ  การประเมิน
คุณภาพครั้งสดุทาย  เปนการหาคาตอไปนี ้
             4.3.1  ความเชื่อมั่นและความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
             4.3.2  คาสถิติพื้นฐานทั้งฉบับ 
 5.  ขั้นจัดพิมพ  และการจดัทาํคูมือการใช 
      การจัดพิมพกระทําภายหลังการประเมินคุณภาพของแบบทดสอบแบงเปนขั้นยอย ๆ ดังนี ้
      5.1  การจัดพิมพขั้นตน  กระทําภายหลังการวิจารณแบบทดสอบและปรับปรุงแกไข
ขั้นตนเพื่อที่จะนําไปทดลองใช  (try  out)  คร้ังแรก 
      5.2  การจัดพิมพภายหลังการทดลอง  กระทําภายหลังการนําแบบทดสอบไปทดลอง
ในแตละครั้ง  และไดหาคุณภาพของขอสอบ  และปรับปรุงแบบทดสอบเปนที่เรียบรอยแลวจะตอง
นําแบบทดสอบนั้นมาทําตนฉบับเพื่อจัดพมิพใหม 
      5.3   การจัดพิมพแบบทดสอบฉบับสมบูรณ  เปนการพิมพคร้ังสุดทายหลังจากการหา
คุณภาพและปรับปรุงเปนที่เรียบรอยแลว 
 การจัดทาํคูมือการใช การเขยีนคูมือการใช  (Test  Manual)  ประกอบดวยการใหรายละเอียด
ของวัตถุประสงคของแบบทดสอบ  วิธีการใชและวิธีดาํเนินการสอบ  วิธีการตรวจใหคะแนน  การ
แปลความหมายคะแนน  เกณฑปกติ  สําหรับแบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัดความ สามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร  ที่ผูวิจัยจะพัฒนา  มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
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 1.  กําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนาแบบทดสอบ 
 2.  ศึกษาทฤษฎี  หลักสูตร  และเอกสารงานวิจยัที่เกีย่วของ  เพื่อวิเคราะหขอบเขตของ
เนื้อหาในการพัฒนาโดยศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของกลุมสาระ
วิทยาศาสตร   และมาตรฐานการเรียนรูและคุณภาพของผูเรียน ของสาระที่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
เพื่อกําหนดขอบเขตเนื้อหาในการพัฒนา   และศึกษากระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรดวย
วิธีการทางวิทยาศาสตรตามแนวคดิของ จอหน  ดวิอ้ี     
 3.  กําหนดกรอบปญหา  ตามขอบเขตของเนื้อหา  และวธีิการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ตามขั้นตอนจากแนวคิดของจอหน ดวิอ้ี 
 4. สรางเครื่องมือตามกรอบปญหา  โดยผูวจิยัใชแบบทดสอบอัตนัยประยกุต  เปนเครื่องมือ
ในการวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 5.  ตรวจสอบคุณภาพขั้นตนของแบบทดสอบและเกณฑการตรวจใหคะแนนโดยให
ผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณทางการสอนวิทยาศาสตรอยางนอย 5 ป และผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณ
ทางการวัดผลทางการศึกษา  รวมจํานวน 5 คน  เปนผูตรวจสอบความเที่ยงตรงของสถานการณและ
ขอคําถาม   
 6.  ทดลองใชแบบทดสอบ  และตรวจสอบคณุภาพหลังการทดลอง  โดยหาคุณภาพในดานคา
ความยากงาย  คาอํานาจําแนก  ความเทีย่งตรง  และความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
 7.  จัดทําคูมือการใชแบบทดสอบ  และจดัพิมพแบบทดสอบเปนรูปเลม 
 
 3.  คุณภาพของแบบทดสอบ 

 
 แบบทดสอบเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งในกระบวนการวัด  และประเมินผลการเรียนการสอน
เพราะเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลที่สําคัญ  อันไดแก  คะแนนจากแบบทดสอบซึ่งจะนาํไปใช
ประเมินคุณภาพการเรียนการสอน  และในการประเมินผลจะเปนไปดวยความถูกตองยุติธรรม  มี
ประสิทธิภาพ  ตองอาศัยขอมูลที่มีความเทีย่งตรงสูง  ซ่ึงมาจากแบบทดสอบที่มีคุณภาพ 
 แบบทดสอบที่มีคุณภาพจะตองนําไปตรวจสอบคุณภาพกอนวาดีเพยีงไร  และมีลักษณะ
เปนตัวแทนทีด่ีของเนื้อหาและองคความรูตาง ๆ ของผูเรียน  เพราะผลการสอบวัดเปนการสรุปถึง
ความสามารถโดยรวมของผูเรียน  ดังนั้น  แบบทดสอบที่ดีควรมีลักษณะดังนี้  
 จํานง  พรายแยมแข  (2529 : 29)  ไดสรุปคุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดีวา 
 1.  เที่ยงตรง  ไดแก  แบบทดสอบที่สามารถทําหนาที่วดัสิ่งที่เราตองการจะวดัไดอยาง
ถูกตองตรงตามจุดมุงหมาย  ความเที่ยงตรงมีอยู  4  ประเภท 
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      1.1  ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา สามารถถามไดสอดคลองตามเนื้อหาในหลักสูตร 
      1.2  เที่ยงตรงตามโครงสราง  สามารถวัดสมรรถภาพของดานตาง ๆ ไดตรงตาม
หลักสูตรกําหนดไวในจุดมุงหมาย 
      1.3  เที่ยงตรงตามสภาพ  จําแนกไดถูกตองตามสภาพความเปนจริงในปจจุบัน 
      1.4  เที่ยงตรงตามพยากรณ  สอดคลองกับผลการเรียนในอนาคตหรือผลสําเร็จของเด็ก 
 2.  ยุติธรรม  คอื  โจทยคําถามไมเปดชองใหเดก็ฉลาดใชไหวพริบเดาถูกและไมเปดโอกาส
ใหเดก็เกยีจครานตอบได  นัน่คือขอสอบตองครอบคลุมหลักสูตรทัง้เนือ้หาวิชาและสมรรถภาพสมอง 
 3.  ถามลึก  คือ  คําถามนั้นจะไมถามเพียงความรู  ความจํา  หรือเนื้อหาความรูเพียงผิวเผิน  
แตจะถามใหเด็กนําความรูนัน้ไปวิเคราะห  วิจารณ  และใชสถานการณจริง ๆ ดังนั้นขอสอบจึงควร
ถามความลึกซึ้งของวิชาการตามแนวดิ่งมากกวาแนวกวาง 
 4.  ยั่วยุ  คือ  เปนคําถามที่สามารถปลุกใหเด็กตื่นเตน  มลีอมีชน  กระหายจะลองสอบ  ทาํ
ใหเดก็เกดิความคิดวา  ตวัเองตองเตรียมตัวอยางไรจึงจะเรียนดีขึ้น 
 5.  จําเพาะเจาะจง  คือ  ทั้งคําถามและคําตอบมุงถามเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางชัดแจง  ไมกํากวม  
ไมถามแบบครอบจักรวาล 
 6.  ปรนัย  คือ  เขาใจคําถามตรงกัน   ตรวจใหคะแนนตรงกัน  คือมีมาตรฐานในการให
คะแนน  แปลความหมายคะแนนอยางแจมชัด 
 7.  มีประสิทธิภาพ  คือ  สามารถใหคะแนนเที่ยงตรงและเชื่อถือไดมากที่สุดภายในเวลา
นอยสุด  ส้ินเปลืองแรงงาน  เงิน  นอยสุด 
 8.  ยากงายพอเหมาะ  คือ  มีความยาก 0.5 
 9.  มีอํานาจจําแนก  สามารถจําแนกเดก็เกง  เด็กออนได 
              10.  ตองเชื่อมัน่ได  คือ  เปนแบบทดสอบที่สามารถใหคะแนนไดคงที่  กลาวคอื  สอบกี่คร้ัง  
ๆ ก็ไดคะแนนเทา ๆ กนัทกุครั้ง 
 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์  (2535 : 46 – 50)  ไดมีความคดิเห็นในเรื่องนี้วา แบบทดสอบ
ที่ดีนั้นตองมีคณุสมบัติ  6  ประการ คือ 
 1.  มีความเที่ยงตรง (validity) คือ เปนแบบทดสอบที่วัดไดตรงประเดน็ที่ตองการวัด 
 2.  มีความเชื่อถือได (reliability)  หมายความวา  แบบทดสอบนั้นเมื่อใชสอบแลวผลที่ได
เหมือนกนัทุก ๆ คร้ังที่ใชสอบหรือไม  หากเหมือนกันหรือไดผลคลาย ๆ กันมากก็มคีวามเชื่อถือได
มาก 
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 3.  มีความยากหรืองายพอเหมาะ  (difficulty)  แบบทดสอบที่ดีควรมีคนทําถูกและทาํผิด
จํานวนพอ ๆ กนั นัน่คือ  ถามนีักเรียนเขาสอบ  100  คน  กค็วรจะมีนกัเรยีนทําถูกและทาํผิดประมาณ  
50  คน 
 4.  มีอํานาจจําแนก  (discrimination)  ขอสอบที่ดีตองสามารถแยกแยะนักเรียนเกงกับ
นักเรียนไมเกงออกจากกนัไดกลาวคือ  จํานวนนกัเรียนที่ไดคะแนนสูง ๆ ตองตอบขอสอบนั้นถูก
มากกวาจํานวนนักเรยีนที่ไดคะแนนนอย ๆ ตอบขอสอบขอนั้นถูก 
 5.  สามารถนําไปใชไดดี  (usability)  แบบทดสอบที่ดีตองสามารถนําไปใชไดดีคือ  
ดําเนินการสอบไดงาย  ไดสะดวกไมยุงยาก  ใชเวลาในการทดสอบพอดีไมส้ันหรือยาวนานจนเกิน 
ไป  ใหคะแนนไดงาย  แปลผลไดถูกตองและนําไปใชไดสะดวก 
 6.  มีความเปนปรนัย  (objectivity)  ขอสอบที่ดีตองมีความเปนปรนัยสูงหมายถึง 
      6.1  ความเปนปรนัย  ในเรื่องของความถูกตองทางวิชาการ คือ  ผูรูและผูเชี่ยวชาญ
สาขาวิชานั้น  เห็นวาถูกตองทั้งตัวคําถามและตัวคําตอบ 
      6.2  ความเปนปรนัยในการใหคะแนน  จะตองมีเกณฑการตรวจใหคะแนนที่แนนอน
ไมขึ้นอยูกับอารมณของผูตรวจ 
      6.3  ความเปนปรนัยในดานภาษา คือ นกัเรียนที่สอบทุกคนอานขอสอบนั้นตองเขาใจ
ความหมายของเนื้อความอยางชัดเจน  และถูกตองตรงกับวัตถุประสงคของผูออกขอสอบ 
 พวงทิพย  โพธ์ิวอ  (2535 : 34)  ไดกลาววา  คุณภาพของแบบทดสอบจะเปนตวับงชี้
ประสิทธิภาพของแบบทดสอบซึ่งขึ้นอยูกบัองคประกอบ  2  ประการคือ 
 1.  ผูสรางแบบทดสอบ  ไดแก  คุณภาพในดานความเทีย่ง  ความเปนปรนัย  ความยาก  
ความยุติธรรม  ความลึก  ประสิทธิภาพ  เปนตน 
 2.  ปจจยัอ่ืน  เชน  ผูสอบ  สภาพแวดลอม  ไดแก  คณุภาพดานความเทีย่งตรง  ความเชื่อมั่น  
ความยาก  อํานาจจําแนก  เปนตน 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกวิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบ  รวม  4  ดาน  คอื  
ความยากงาย  อํานาจจาํแนก  ความเทีย่งตรงและความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  เนื่องจากคณุลักษณะ
ดังกลาวเปนคณุลักษณะที่สําคัญของแบบทดสอบและสามารถใชเทคนิคการวิเคราะหทางสถิติได  
ดังจะกลาวรายละเอียดตอไปนี้ 
 ความยากงาย  (difficulty) 
 ในการสรางแบบทดสอบ  ความยากงายของขอสอบแตละขอขึ้นอยูกับเปอรเซ็นตของ
ผูตอบขอนั้นถูก  ขอสอบยิ่งงายเปอรเซ็นตการตอบถูกก็จะยิ่งมากขึ้น  ในเรื่องความยากของขอสอบ
มีผูใหนยิามทีค่ลายคลึงกัน  ดังเชน 
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 เบกส และ ลิววิส  (Beggs  and  Lewis.  1974 : 195)  กลาววา  ความยากของขอสอบ  
หมายถึง  สัดสวนของนกัเรียนที่ตอบขอสอบขอนั้นถูก  นัน่คือคาความยาก  สามารถคํานวณไดจาก
จํานวนนักเรียนที่ตอบขอนัน้ถูก  หารดวยจํานวนนักเรียนที่ตอบขอนัน้ทั้งหมด 
 คาความยากงายมีคาตั้งแต  .00  ถึง  1.00  ในกรณีที่เปนแบบทดสอบอัตนัย  ซ่ึงระบบการ
ใหคะแนนไมเปน  0.1  วิทนยี  และ  ซาเบอส  (โกวทิ  ประวาลพฤกษ.  2527 : 277 ; อางอิงมาจาก  
Whitney  and  Sabers.  1975)  ไดเสนอคาความยากงายของขอสอบ  คือ  สัดสวนของความแตกตาง
ของคะแนนสงูสุดและต่ําสุดที่ผูตอบทําได  ซ่ึงคือคะแนนเฉลี่ยของชั้นที่เปนตัวแทนนัน่เอง  
สามารถคํานวณไดจากสูตร  ดังนี ้
 
 คาความยากงาย  =  SH +  SL – ( n T ) ( Xmin ) 
                            n T ( X max -  Xmin )  
 เมื่อ    SH   แทน ผลรวมของผลคูณของคะแนนในแตละขอกับจํานวนของผูตอบที่
ได       คะแนนนั้นๆ ของคะแนนกลุมสูง 
           SL  แทน ผลรวมของผลคูณของคะแนนในแตละขอกับจํานวนของผูตอบที่ได 
      คะแนนนั้นๆ  ของคะแนนกลุมต่ํา 
           Xmaxแทน คะแนนสูงสุดที่ผูตอบทําได 
           Xminแทน คะแนนต่ําสุดที่ตอบทําได 
           nT แทน   จํานวนผูตอบทั้งกลุมสูง  และกลุมต่ํา 
 
 การแปลความหมายคาความยากงายจะแปลดังตาราง  2 

 
ตาราง 2  การแปลความหมายของคาความยากงาย 

 

คาความยากงาย ความหมาย 
0.80  -  1.00 
0.60  -  0.80 
0.40  -  0.60 
0.20  -  0.40 
0.00  -  0.20 

 เปนขอสอบที่งายมาก  (ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง) 
เปนขอสอบคอนขางงาย 
เปนขอสอบที่ยากพอเหมาะ  อยูในเกณฑทีด่ี 
เปนขอสอบที่คอนขางยาก 
เปนขอสอบที่ยากมาก  (ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง) 
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 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความยากงายของขอสอบ 
 คอมพเบล  (Campbell.  1961 : 899 – 913)  กลาวถึง  องคประกอบที่มอิีทธิพลตอความ
ยากของขอสอบมี  2  ประเภท 
 1.  องคประกอบภายใน  (intrinsic  Factors)  ประกอบดวย 
      1.1  เนื้อหาของขอสอบแตละขอ  (item  content)  ในดานความซับซอน  ความเปน
นามธรรม  และความแปลกใหม 
      1.2  โครงสรางของขอสอบ (item  structure)  หมายถึงวิธีแสดงออกซึ่งเนื้อหาเทานั้น 
 2.  องคประกอบภายนอก  (extrinsic  factors)  ประกอบดวย 
      2.1  ความไมคุนเคยตอเนือ้หา  (untamilliality)  อยูนอกเหนือประสบการณของผูตอบ 
      2.2  ส่ิงที่สัมพันธกับขอสอบ (item context)  เชน  ขอสอบที่อยูใกลเคียงกัน 
      2.3  ตัวแปรดานบุคลิกภาพ  ไดแก  สภาพรางกาย  ลักษณะนิสัย  และความตั้งใจของ
ผูสอบ 
 นอกจากองคประกอบที่กลาวแลว  ธรรมชาติของเนื้อหา  พฤติกรรมที่ตองการวัดและ
ตัวการที่สลับซับซอนอื่นๆ เชน  ภาษาทีใ่ช  รูปแบบคําถาม  คําชี้แจงตางๆ ยังเปนองคประกอบที่
อาจจะมีอิทธพิลตอความยากของขอสอบไดอีกดวย 
 อํานาจจําแนก  (discrimination) 
 อํานาจจาํแนกเปนประสิทธิภาพของขอสอบที่จาํแนกกลุมผูตอบออกไดตามระดับความ 
สามารถ  เชน  จําแนกกลุมเกง – กลุมออน – กลุมไมรอบรู  (ลวน   สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  
2539 : 185)  คาอํานาจจําแนกจะมีความหมายในรูปคาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธ  มีคาระหวาง  - 1 ถึง 
+ 1  โดยทั่วไปแลวขอสอบที่มีคาอาํนาจําแนกใชไดจะมคีามากกวาหรือเทากับ  0.20  ถาขอสอบขอ
นั้น  มีคาอํานาจจําแนกใกล + 1  แสดงวา  ขอสอบขอนั้นสามารถจําแนกคนเกง  คนออนไดถูกตอง
สูง  สวนขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกเปนลบถือวาจําแนกผิดทิศทางไมตรงกับวัตถุประสงคที่ตองการ  
และขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกเปน  0  แสดงวาไมสามารถจําแนกคนเกง  คนออนได 
 ซ่ึงมีผูใหนิยามเกี่ยวกับอํานาจจําแนกของขอสอบ  ดังนี้ 
 อนันต  ศรีโสภา  (2520 : 150)  กลาววา  คาอํานาจจําแนกของขอสอบ  หมายถึง  ระดบั
ในการจําแนกผูที่มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรูสูงและต่ํา 
 บุญชม  ศรีสะอาด,  นิภา  ศรีไพโรจน  และนุชวนา  ทองทวี  (2528 : 116)  กลาววา  คา
อํานาจจําแนกของขอสอบ  หมายถึง  ประสิทธิภาพของขอสอบในการแบงเด็กออกเปนกลุมเกงและ
กลุมออน 



  
59 

 ในการคํานวณหาคาอํานาจจาํแนกของขอสอบแตละขอ  สามารถคํานวณไดดังนี้  (โกวิท  
ประวาลพฤกษ.  2527 : 264)   
 เมื่อเปนแบบทดสอบอัตนัย  
           
 SH -  SL 
 คาอํานาจจําแนก            =            n H( X max -  Xmin ) 
 
 

เมื่อ      SH  แทน      ผลรวมของผลคูณของคะแนนในแตละขอกับจํานวน
ของ     
                                        ผูตอบที่ไดคะแนนนั้นๆ  ของคะแนนกลุมสูง 

               SL  แทน      ผลรวมของผลคูณของคะแนนในแตละขอกับจํานวนของ  
                                                           ผูตอบที่ไดคะแนนนัน้ๆ  ของคะแนนกลุมต่ํา 
              Xmax          แทน      คะแนนสูงสุดที่ผูตอบทําได 
              Xmin         แทน      คะแนนต่ําสุดทีต่อบทําได 
               nH  แทน      จํานวนผูตอบทั้งหมดในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 
 
 การแปลความหมายคาอํานาจจําแนก(ลวน  สายยศ  และองัคณา  สายยศ.  2539 : 198)จะ
แปลดังตาราง 3 
 

ตาราง 3  การแปลความหมายของคาอํานาจจําแนก 
 

คาอํานาจจําแนก ความหมาย 
ตั้งแต  0.40 
0.30  -  0.39 
0.20  -  0.29 
0.00  -  0.19 
ต่ํากวา  0.00 

 มีอํานาจจําแนกดีมาก 
มีอํานาจจําแนกด ี
มีอํานาจจําแนกปานกลาง 
ควรปรับปรุง 
ควรตัดทิ้ง 
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 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอคาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
 1.  ความยากงายของขอสอบ  คาระดับความยากงายนี้  มีความสัมพนัธกับคาอํานาจจําแนก
กลาวคือ ขอสอบที่มีระดับความยากมากหรืองายมาก จะไมสามารถจําแนกความสามารถของ
นักเรียนไดเลย  การที่คาอํานาจจาํแนกสูงสุด  หมายความวา  นักเรียนทุกคนในกลุมสูงตอบถูก
หมด  และนักเรียนทกุคนในกลุมต่ําตอบผิดหมด  คาระดบัความยากงายที่จะทําใหคาอํานาจจําแนก
สูงสุดจะมีคาเทากับ  0.50  ถาไมมีอิทธิพลของการเดาเขามาเกี่ยวของ  ดังนั้นจะตองระลึกวา
ขอสอบที่มีคาความยากงายเทากับ  0.50  อาจจะทําใหขอสอบนั้นมีคาอํานาจจาํแนกสูงสุดหรือไม
มีเลยก็ได  เพราะอาจจะเกิดกรณีที่วาครึ่งหนึ่งของกลุมสูงตอบถูก  และอกีครึ่งหนึ่งของกลุมต่ําตอบถูก  
ก็จะทําใหคาอาํนาจจําแนกเทากับ 0 ไดซ่ึงหมายความวา  คาอํานาจจําแนกจะมีคาสูงสุดเมื่อคาความ
ยากงายเทากับ  0.50  แตถาคาความยากงายเทากับ  0 .50  ก็มิไดทําใหคาอํานาจจําแนกสูงสุด
เสมอไป  (อนันต  ศรีโสภา.  2525 : 191) 
 2.  คุณภาพของตัวลวงและจํานวนตวัเลือก  ขอสอบที่สรางตัวลวงไดดีหลาย ๆ ตัวที่มีความ
ใกลเคียงกับตัวเลือก  ที่เปนคําตอบถูก  ก็จะเพิ่มตัวเลือก  ใหเด็กมีโอกาสเลือกมากขึ้น  จึงทําให 
คาอํานาจจําแนกของขอสอบสูงขึ้นไปดวย  (Ebel.  1965 : 364)  ทั้งนีผู้สอบที่มีความรูจริงจะเลือก
ตัวลวงที่มีลักษณะใกลเคยีงกับคําตอบถูกกระจายออกไปทุกตัวเลือก 
 3.  ชนิดของแบบทดสอบ  ลอรด  ( อนันต  ศรีโสภา.  2520 : 163 อางอิงจาก  Lord )  ได
ใหขอสังเกตในการกําหนดคาความยากงาย  ที่จะทําใหคาอาํนาจจําแนกมากที่สุดตามชนดิของ
แบบทดสอบ  ดังนี ้

 
ตาราง 4  คาอํานาจจําแนกตามชนิดของแบบทดสอบ 

 

ชนิดของแบบทดสอบ คาความยากงายที่ทําใหคาอํานาจจําแนกสูงสุด 
แบบทดสอบแบบเติมคํา  และคําตอบสั้น 
แบบทดสอบเลือกตอบชนิด 5 ตัวเลือก 
แบบทดสอบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก 
แบบทดสอบเลือกตอบชนิด 3 ตัวเลือก 
แบบทดสอบแบบถูก – ผิด 

50 
70 
74 
77 
85 
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 ความเที่ยงตรง  (validity) 
 ความเที่ยงตรงเปนคุณภาพของแบบทดสอบที่สามารถวัดไดตรงตามลักษณะหรือจุดประสงค
ที่ตองการวัด 
 ลิงกิส   (เยาวดี  วิบูลยศรี.  2528 : 69 ; อางอิงมาจาก  Lingiust.  1942  )  กลาววา  
ความเที่ยงตรง  หมายถึง  ความสามารถวัดสิ่งที่ตองการวัดไดถูกตอง  แมนยํา  หรือดึง
ความสามารถในการใหความหมายในสิ่งที่วัดไดอยางไมผิดพลาด 
 อนาตาซี  (เยาวดี  วิบูลยศรี.  2528 : 69 ; อางอิงมาจาก Anastasi.  1986   )  กลาววา  ความ
เที่ยงตรงของแบบทดสอบ  เปนเรื่องเกี่ยวของกับการวดั  โดยเนนวาแบบทดสอบนี้ใชวัดอะไรและ
ไดผลดีเพียงใด  ซ่ึงในสวนนี้  ช่ือของแบบทดสอบไมสามารถจะนํามาใชเปนดัชนีบงชี้ถึงสิ่งที่
แบบทดสอบนั้นวัดได  เนื่องจากวาชื่อของแบบทดสอบตาง ๆ นั้นมักจะตั้งขึ้นอยางสั้นๆ แสดง
ถึงจุดมุงหมายเฉพาะของแบบทดสอบเทานั้น และสวนใหญช่ือของแบบทดสอบนั้นมักจะมี
ความกวาง  คลุมเครือ ยิ่งกวานั้น  ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ ไมสามารถจะใชศัพททั่วไป
รายงานได  ไมมีแบบทดสอบใดที่สามารถจะกลาวไดวามีความเที่ยงตรงสูงหรือต่ํา  โดยอาน
เพียงคําแนะนํายอ ๆ เทานั้น  การตัดสินความตรงของแบบทดสอบนั้น  จะตองพจิารณาถึงการใช
แบบทดสอบตามความมุงหมายเฉพาะของแบบทดสอบที่ตั้งไวในขณะนั้นดวย 
 อนันต  ศรีโสภา  (2525 : 108)  กลาววา  แบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรงหมายถึง  
แบบทดสอบนั้นสามารถวดัในสิ่งที่ตองการจะใหวัดไดอยางถูกตอง  
 ความเที่ยงตรงในการวัดจําแนกตามคุณลักษณะหรือจุดประสงคที่ตองการวัดได  3  ประเภท  
(ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2539 : 246)  ดังนี ้
 1.  ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  (content  validity) 
 2.  ความเที่ยงตรงตามเกณฑสัมพันธ  (criterion – related  validity)  จําแนกเปน  2  ชนิด
คือ 
      2.1  ความเที่ยงตรงเชิงสภาพ  (concurrent  validity) 
      2.2  ความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ  (predictive  validity) 
 3.  ความเที่ยงตรงตามโครงสราง  (construct  validity) 
      3.1  ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  หมายถึง  ความสามารถของแบบทดสอบที่วัดไดตาม
เนื้อหาที่ตองการวัด  โดยใหผูเชี่ยวชาญทางสาขาวิชาพิจารณาวา  แบบทดสอบที่สรางขึ้นวัดไดตรง
ตามเนื้อหาที่ตองการวัด  จากนั้นนําคาการพิจารณามาหาคาดัชนีความสอดคลอง  (Index  of  Item  
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Objective  Congruence : IOC) โดยสูตรของโรวิเนลลี และแฮมเบลตัน (สมนึก  ภัททยิธนี.  2541 : 
219)  ดังนี ้

   IOC =  
N

R∑
 

   
  เมื่อ     IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองมีคาระหวาง – 1 ถึง  +1 
             ∑R  แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
              N    แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
      ดังนั้นการพิจารณาคา  IOC  นี้จะตองมีคามากกวาหรือเทากับ  0.5  จึงจะถือวาวัดได
สอดคลองกัน 
      3.2  ความเที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพันธ  หมายถึง  ความสอดคลองของการทดสอบกับ
เกณฑภายนอก  มี  2  ประเภท  คือ 
             3.2.1  ความเที่ยงตรงเชิงสภาพ  (concurrent  validity)  หมายถึง  ความสอดคลอง
ของคาที่วัดไดจากแบบทดสอบกับสภาพความเปนจริงของกลุมตัวอยาง  การหาคาความเที่ยงตรง
เชิงสภาพนี้  ตองนําคะแนนของแบบทดสอบที่สรางใหมไปหาความสัมพันธกับคะแนนที่เปนเกณฑ
ที่เขามีอยู เชน เอาคะแนนขอสอบวิชาพยาบาลไปหาความสมัพันธกับคะแนนภาคปฏิบัตขิองนักศึกษา
พยาบาลกลุมนั้น  ถามีความสัมพันธกันสูง  แสดงวาขอสอบวิชาพยาบาลฉบับนั้นมีความเที่ยงตรง
ตามสภาพสูง  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2536 : 178)  โดยใชสูตรคํานวณ  ดังนี ้
   

 Rxy = 
[ ][ ]∑ ∑−∑−∑

∑ ∑ ∑−
2222 )y(yN)x(xN

yxxyN
 

 
  เมื่อ   Rxy  แทน คาความเที่ยงตรงเชิงสภาพ 
            N  แทน จํานวนผูเรียนที่ทําแบบทดสอบ 

          ∑x  แทน ผลรวมคะแนนของแบบทดสอบที่หา 
        ความเที่ยงตรงเชิงสภาพ 

   ∑y  แทน ผลรวมคะแนนความรูของผูเรียน 
        ในขณะนัน้หรือคะแนนเกณฑ 

   ∑x2 แทน ผลรวมของคะแนนแบบทดสอบ 
 ของผูเรียนแตละคนยกกําลังสอง 
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   ∑y2 แทน ผลรวมของคะแนนเกณฑของผูเรียน 
แตละคนยกกําลังสอง 

   ∑xy แทน ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนนแบบทดสอบ  
กับคะแนนเกณฑ 
             3.2.2  ความเที่ยงตรงตามพยากรณ  (predictive  validity)  หมายถึง  ความสามารถ
ของการทดสอบที่วัดไดสอดคลองกับผลการเรียน  หรือความสําเร็จในอนาคต 
      3.3  ความเที่ยงตรงตามโครงสราง  (construct  validity) หมายถึง คุณภาพของแบบทดสอบ
ที่วัดโครงสรางหรือคณุลักษณะ (trait)  ตามทฤษฎี  นัน่ก็คอื  แบบทดสอบที่วดัไดตรงตามพฤติกรรมที่
ตองการ  วิธีหาคาความเที่ยงตรงตามโครงสรางอาจหาไดหลายวิธี  เชน   
            1)  ใชกลุมตัวอยางที่เราทราบแลววามีความสามารถดานนั้นมากนอยเพียงใด  เปน
หลักสําหรับการเปรียบเทียบ  (known  group  technique) 
            2)  หาความสัมพันธระหวางแบบทดสอบที่สรางขึ้นมากับแบบทดสอบอื่นๆ ที่วัด
คุณลักษณะเชนเดียวกนั  ถามีความสัมพันธกันสูง  แสดงวาแบบทดสอบนั้นมีความเที่ยงตรงตาม
โครงสราง 
            3)  โดยวิเคราะหวาแตละขอถามพฤติกรรม  หรือสมรรถภาพดานใด  ตรงตามที่
ระบุไวในหลกัสูตรภาคความมุงหมายหรือไม 
            4)  โดยใหผูเชี่ยวชาญ  (expert)  เปนผูตดัสิน  แบบทดสอบวามีโครงสรางถูกตอง
เหมาะสมหรือไม 
 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความเที่ยงตรง 
 1.  ความยาวของแบบทดสอบ  ยิ่งมีจํานวนขอมากเทาใด  ก็ยิ่งมีความเทีย่งตรงมากขึ้น 
 2.  พิสัยของความสามารถ  (Range  of  Ability)  ของนักเรียน  ถากระจายมากจะทําให
แบบทดสอบฉบับนั้นมีความเที่ยงตรงสูง 
 3.  เวลาในการสอบ  ถาใหเวลาในการสอบนอย  จะทําใหผูสอบเดาคําตอบขอที่ทําไมได
ซ่ึงจะทําใหคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบลดลง 
 4.  ความยากของขอสอบ  ขอสอบที่ยากหรืองายเกินไปจะทําใหความเที่ยงตรงของ
แบบทดสอบต่าํ 
 5.  ความเปนปรนัยของขอสอบ ถาการใหคะแนนไมเปนปรนัย ใชภาษาไมชัดเจน  คําสั่ง
ไมชัด    กํากวม  จะทําใหความเที่ยงตรงของแบบทดสอบเปลี่ยนแปลงไปดวย 
 6.  เกณฑที่เลือกใช  จะมีผลทําใหความตรงของแบบทดสอบเปลี่ยนไป  คือ  ถาเกณฑที่
ใชมีความเชื่อมั่นต่ํา  คาความเที่ยงตรงจะต่ําดวย 
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 ความเชื่อมั่น   
 ความเชือ่มั่น เปนคณุภาพของแบบทดสอบที่สามารถวดัไดคงที่แนนอน  ซ่ึงมีผูใหความหมาย
ไว  ดงันี ้
 อนันต  ศรีโสภา  (2525 : 59)  ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ  หมายถึง  การทีเ่รานาํแบบทดสอบ  
หรือแบบสอบถามนั้นไปวดัสิ่งเดียวกันสองครั้ง  จะใหระดับความไมเปลี่ยนแปลง  (consistency)  หรือ
มีความคงที่ของคะแนนไดสูง 
 พวงทิพย  โพธ์ิวอ  (2535 :42)  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  หมายถึง  ความคงที่แนนอน
ของคะแนน  ซ่ึงไดจากการวัดสิ่งเดยีวกันดวยแบบทดสอบฉบับนั้นหลาย ๆ คร้ัง 
 ลวน  สายยศ  (2539 : 209)  กลาววา  ความเชื่อมั่น (reliability)  หมายถึง  ความสามารถ 
ของแบบทดสอบที่ใหผลการวัดความคงเสนคงวา  วดัครั้งแรกเปนอยางไร  เมื่อวัดซ้าํอีกครั้งโดยใช
แบบทดสอบชดุเดิม  กับผูตอบกลุมเดิม  ผลการวัดยอมเหมือนเดิมหรือใกลเคียง  คาความเชื่อมั่นจะ
มีคาระหวาง  -1  ถึง +1  และจะพิจารณาเฉพาะคาบวกเทานั้น  ซ่ึงควรมคีามากกวา  0.70  จึงจะเปน
แบบทดสอบที่มีความเชื่อถือได 
 อีเบล  (Ebel.  1979 : 275)  กลาววา  ความเชื่อมั่นเปนสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง
คะแนนชุดหนึง่กับคะแนนอกีชุดหนึ่ง  ของขอสอบที่มีลักษณะเหมือนกันสองชุด  ที่เปนอิสระจาก
กันซึ่งไดจากนักเรียนกลุมเดียวกัน 
 ไมเครนและเลเมน  (Michrens  and  Lenmann.  1984 : 267)  กลาววา  ความเชื่อมั่นหมายถงึ  
ระดับของความคงที่ระหวางการวัดสิ่งเดยีวกัน  2  คร้ัง 
 อนาตาซี  (Anastasi.  1968 ; อางอิงจาก  เยาวดี  วิบูลยศรี.  2528 : 42)  กลาววา  ความ
เชื่อมั่น  หมายถึง  ความคงที่ของคะแนนทีไ่ดจากการทดสอบบุคคลกลุมเดียวกันดวยแบบทดสอบชุด
เดียวกัน  ในเวลาที่ตางกัน  หรือสอบดวยแบบทดสอบคนละชุดที่เทยีมกัน  หรือภายใตสภาพการณ
ของการทดสอบที่ตางกัน 
 ในการประเมินความเชื่อมั่นสามารถทําไดหลายวิธี  และในแตละวิธีตางมขีอจํากัดที่แตกตาง
กัน  วิธีประมาณคาความเชื่อมั่นที่กลาวตอไปนี้เปนวิธีการหาความเชื่อมั่นของการวัดแบบอิงกลุม  
ซ่ึงแบงเปน  3  วิธี  (โกวทิ  ประวาลพฤกษ.  2527 : 280) 
 1.  วิธีแบบสอบซ้ํา  (measures  of  stability) 
 2.  วิธีใชแบบสอบคูขนาน  (measures  of  equivalence) 
 3.  วิธีวัดความคงที่ภายใน  (measures  of  internal  consistency)  ซ่ึงมีวธีิการประมาณคา
ความเชื่อมั่นดงันี้ 
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      3.1  วิธีแบงครึ่งแบบทดสอบ  (split – half  method) 
      3.2  วิธีของคูเดอร – ริชารดสัน  (Kuder – Richardson  procedure) 
      3.3  วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha  Coefficient) 
      3.4  วิธีวิเคราะหความแปรปรวนของฮอยท  (Hoyt’s  Analysis  of  Variance  
Procedure) 
 อนันต  ศรีโสภา  (2525 : 66 - 74)  ไดกลาวถึง  วิธีคํานวณความเชื่อมัน่มี  4  วิธี  แตจะ
เลือกวิธีใดนั้นขึ้นอยูกับความมุงหมายและลักษณะของคะแนนที่ไดจากการทดสอบ  คือ 
 1.  แบบสอบซ้ํา  (measures  of  stability) 
 2.  แบบใชขอสอบคลายกัน  (measurce  of  equivalence) 
 3.  แบบใชขอสอบคลายกันและสอบซ้ํา  (measures  of  equivalence  and  stability) 
 4.  แบบวัดความคงที่ภายใน  (measures  of  internal  consistency) 
      4.1  แบบแบงครึ่งจํานวนขอสอบ  (split – half) 
      4.2  แบบวธีิของคูเดอร – ริชารดสัน  (Kuder – Richardson  Estimates)        
    4.3  แบบวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha  Coefficient) 
      4.4  แบบวธีิวิเคราะหความแปรปรวนของฮอยท  (Hoyt’s  Analysis  of  Variance  
Procedure) 
 วิธีที่ 1, 2, 3  และ 4.1  ใช  Pearson  Product  Moment  Correlation  Cofficient 
 วิธีที่  4.2  แบบวัดความคงที่ภายใน  โดยใชสูตรของ  Kuder – Richardson ประกอบดวย  
KR – 20  และ  KR  -  21  ซ่ึงมีสมการ  ดังนี้ 
      
 KR – 20   :   rtt =    n        { 1-Σ pq  }         
                        n  -  1          σ x

2 

 KR – 21 : rtt =    n        { 1 -  X  ( n  - X ) }         
                        n  -  1             n σ x

2     
           

 ลวน  สายยศ (2538 : 192 – 207) ไดกลาวถึงการหาความเชื่อมั่นของเครื่องมือวัด จะมี
วิธีการคํานวณหาอยู  7  วิธี ดงันี้ 
 1.  วิธีการสอบซ้ํา  (measures  of  stability) 
 2.  วิธีใชแบบทดสอบคูขนาน  (measurce  of  equivalence) 
 3.  วิธีแบบแบงครึ่งฉบับ  (split – half) 
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 4.  วิธีแบบคูเดอร – รีชารดสัน  ( Kuder – Richardson  Estimates) 
 5.  วิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Coefficient  Alpha) 
 6.  วิธีแบบฮอยท  (Hoyt’s  Analysis  of  Varience  Procedure) 
 7.  การหาความเชื่อมั่นของการจัดอันดับ 
 สําหรับการวิจยัคร้ังนี้จะหาคาความเชื่อมั่นโดยวิธีสัมประสทิธิ์แอลฟา(Alpha  Coefficient)
เนื่องจากแบบทดสอบที่ผูวิจยัสรางขึ้นเปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ซ่ึงการตรวจใหคะแนนเปน 
3, 2, 1, 0 
 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความเชื่อมั่น 
 1.  จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ  (test  length)  ถาพิจารณาจากสูตรการหาความเชื่อมั่น
ของ สเปยแมน บราวน( Spearman  Brown)  คือ 
 

  rxx = 
tt

tt

 r)1n(1
nr
−+

 

 

  rxx แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งหมด 
  rtt แทน ความเชื่อมั่นของสวนหนึ่งในแบบทดสอบนั้น 
  n แทน  อัตราสวนระหวางจํานวนขอสอบทั้งหมดกับ 
    จํานวนขอสอบในสวนหนึ่งของแบบทดสอบ 
 2.  ความเร็ว (speed) ในการสอบแบบ speed  test ( แบบทดสอบกําหนดเวลาในการสอบ ) 
ที่เปนการทดสอบใหนักเรียนทําไดมากที่สุด  แตไมมีผูใดทาํไดครบทุกขอ  ดังนั้น  ความแตกตาง
ของคะแนนทีน่ักเรียนไดขึน้อยูกับจํานวนขอที่นักเรียนทํา  ดวยเหตนุีก้ารทดสอบแบบ  speed  test  
จึงควรทําความเชื่อมั่นดวยวธีิสอบซ้ํา  หรือแบบทดสอบคูขนาน  ถาหากใชวิธี  internal  consistency  
ทําใหความเชือ่มั่นสูงกวาทีค่วรจะเปน 
 3.  ความเปนเอกพันธของกลุมนักเรียน  (group  homogeneity)  นับวาเปนสิ่งที่มีอิทธิพล
ตอความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ  ถาหากวากลุมของนักเรียนที่ทดสอบนั้นแตกตางกนัมากจะไดคา
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบสูงกวากลุมนักเรียนที่เปนเอกพันธกนั 
 4. ความยากของขอสอบ  (item  difficulty)  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบขึ้นอยูกับ
ความแปรปรวนของคะแนนผลการสอบ  ถาคาความแปรปรวนของคะแนนมนีอยคาความเชื่อมั่นจะ
ต่ํากวาคะแนนที่มีความแปรปรวนมาก  ดังนั้น  ถาแบบทดสอบงายมาก  หรือยากมาก  นักเรียนก็จะ
ทําถูกเกือบหมด  หรือผิดเกือบหมด  กรณีความแปรปรวนของคะแนนกจ็ะมีนอยลง  จงึสงผลใหคา
ความเชื่อมั่นต่าํดวย 
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 5.  ความเปนปรนัย  (objective)  ขอสอบปรนัยมีเกณฑการใหคะแนนแนนอนประกอบดวย
ขอสอบจํานวนมากขอ มักมคีวามเชื่อมั่นสงูกวาขอสอบแบบเรียงความหรือแบบอัตนยั 
 จากการศกึษาครั้งนี้  ผูวิจยัหาคุณภาพของแบบทดสอบในดาน  ความยากงาย  อํานาจจาํแนก
หาโดยใชสูตรของ  วิทนีย  และ  ซาเบอส  เนื่องจากแบบทดสอบที่ผูวิจยัพัฒนาเปนแบบทดสอบอัตนยั  
ซ่ึงระบบการใหคะแนนไมเปน  0,1  หาความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาโดยหาดชันีความสอดคลองระหวาง
ขอคําถามแตละขอวาวัดไดตรงตามเนื้อหา  และวดัตรงลําดับขั้นของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
ความเชื่อมั่นหาโดยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา  เนื่องจากแบบทดสอบที่ผูวิจยัสรางขึ้นเปนแบบทดสอบ
อัตนัย  ซ่ึงการตรวจใหคะแนนเปน 3, 2, 1, 0 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 จากการศึกษางานวิจยัจากเอกสารตางๆ มีงานวิจยัที่เกีย่วของกับการพฒันาแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวยงานวิจยัที่
เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเครื่องมือวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และงานวิจัยที่เกีย่วของกับการทดสอบอัตนัย
ประยุกต  ทั้งในประเทศและตางประเทศ ดงัรายละเอียดตอไปนี ้
 
  1.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
 สําหรับในประเทศไทยมีผูศึกษาเกีย่วกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ไวดังนี ้
 หอมนวล  ใจซื่อ  (2529 : 63 – 64)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  ที่เรียนดวยการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู  โดยใชเทคนิคการอภิปรายระหวางนักเรียนกบันักเรียน  และระหวางครูกบั
นักเรียน  พบวา  กลุมนกัเรยีนที่สอนโดยใชเทคนคิการอภิปรายระหวางนักเรยีนกับนกัเรยีนมีความ 
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมนกัเรียนที่สอน  โดยใชเทคนิคการอภิปราย
ระหวางครกูับนักเรียน  อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 
 กันยารัตน  ฤทธิ์บํารุง  (2531 : บทคัดยอ)  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนโดย
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การฝกอภิปรายแกปญหารวมกันทั้งหองและเปนกลุมยอย  และแกปญหาเปนรายบุคคล  พบวา  
นักเรียนที่ฝกอภิปรายแกปญหาทั้งหอง  ฝกอภิปรายแกปญหาเปนกลุมยอยและกลุมที่เรียนโดยฝก
การแกปญหาเปนรายบุคคลมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01 
 กาญจนา  ลาภรวย  (2532 : 75 – 76)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร  
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  ที่มีระดบัความสามารถทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรตางกัน  โดย
ใหกลุมทดลองเรียนโดยการสอนสาธิตแบบไมช้ีแนวทาง  กลุมควบคุมเรียนโดยการสอนสาธิตแบบ
ช้ีแนวทาง  ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร   ผลสัมฤทธิ์
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร  สูง
กวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดับ  .01  ไมมีปฏิสัมพันธระหวางวธีิสอนกับระดบั
ความสามารถทางการเรียน   ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  และผลสัมฤทธิ์
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  มีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนกับระดับความสามารถ
ทางการเรียน  สงผลตอความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 
 นันทเดช  โชคถาวร  (2532 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โดยการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรูที่เนนกับไมเนนการระบุแนวทางการแกปญหา พบวา ความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของกลุมที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่เนนการระบแุนวทางแกปญหา
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่ไมเนนระบุแนวทางแกปญหาอยางมีนัย 
สําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของกลุมที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูที่เนนการระบุแนวทางแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูที่ไมเนนการระบุแนวทางแกปญหาอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 
 อภิรดี  สุวีรานนท (2532 : 79)  ไดทําการศึกษาผลการฝกแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  
โรงเรยีนสวนกุหลาบวิทยาลยั  เขตพระนคร  กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยการฝกแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับนักเรียนที่
ไดรับการสอนตามคูมือครู  สสวท.  แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยการฝกแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับนักเรยีน
ที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  สสวท.  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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 บุญถึง  สมศรี  (2533 : 64 – 65)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถในการ
แกปญหา  โดยใชทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรกับการคิดเปนของนักศกึษาวิชาเอกการประถมศึกษา
ในสหวิทยาลัยอีสาน – ใต  จํานวน  80  คน  ผลการวิจัยปรากฏวา  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางคะแนนความสามารถในการแกปญหา โดยใชทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร  กับคะแนน
ที่ไดจากแบบวัดการตดัสินใจเกี่ยวกบัปญหาตาง ๆ   ซ่ึงถือวาเปนคุณลักษณะของการคิดเปนของ
นักศึกษาวิชาเอกการประถมศึกษา  ระดับปริญญาตรี  ในสหวิทยาลัยอีสาน – ใต  มีคาเทากับ – 0.33  
และมีคานยัสําคัญที่ระดับ  .01 
 อัญชลีพร  เตชะศิรินุกูล  (2535 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนโดยใชชุดการสอนวิชาวิทยาศาสตรดวยยุทธวธีิการตัดสินใจกับการสอน
ตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียน
โดยใชชุดการสอนวิทยาศาสตรดวยยุทธวิธีการตัดสินใจ  กับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 รัชฎาพร  ชูสกุล  (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเพื่อปวงชน  กับการสอนจาก
แผนการสอนของกรมวิชาการ  ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6  พบวานักเรียนทีไ่ดรับการสอน
โดยวิทยาศาสตร  เพื่อปวงชนและนกัเรียนที่ไดรับการสอนตามแผนการสอนของกรมวิชาการมีผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  หลังการสอนสูงกวากอนการสอน  อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ  ที่
ระดับ  .05  และพบวา  นักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยวิทยาศาสตรเพื่อปวงชน  และนกัเรียนที่ไดรับ
การสอนตามแผนการสอนของกรมวิชาการ  มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลัง
การสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 สําหรับในตางประเทศมีผูศึกษาเกีย่วกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
ดังนี ้
 เอลิสเวอรต  (Aylesworth.  1960 : 4049 - A)  ไดศึกษาทศันคติตอการใชวิธีสอนแบบการ
แกปญหาของครูวิทยาศาสตรที่สอนอยูในโรงเรียนมัธยมรัฐมิชิแกน และสํารวจวิธีการสอนแบบ
แกปญหาของครู วาใชมากนอยเพียงไร  โดยใชแบบสอบถาม  ซ่ึงมีมาตราสวนประมาณคา 5 อันดับ 
คือ ใชวิธีสอนแบบนี้มากที่สุด  คอนขางมาก บางครั้งบางคราว คอนขางนอย ไมเคยใชเลย  ผล
ปรากฏวา  ครูใชวิธีการสอนแบบแกปญหา มากนอย ดังนี ้
 ใชมากที่สุด 4  เปอรเซ็นต 
 คอนขางมาก 32 เปอรเซ็นต 
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 ปานกลาง  43 เปอรเซ็นต 
 คอนขางนอย 16 เปอรเซ็นต 
 ไมเคยเลย  1 เปอรเซ็นต 
 นอกจากนั้น พบวา ครูที่สอน ไมเอาใจใสตอการแกปญหาอยางพอเพยีง  และแมวาครจูะ
พยายามปรับปรุงการสอนแบบนี้ ก็ไมคอยไดผลเทาที่ควร 
 โอคอรนเนอร  (O’connor.  1960 : 4003 - A)  ไดวิเคราะหกระบวนการแกปญหาของ
นักเรียนมัธยมศึกษาที่เลือกเรยีนวิชาฟสิกส โดยเลือกนกัเรยีน 20 คน จากนักเรยีนที่เรียนฟสิกส 102  
คน  แลวแบงเปน  4  กลุม  ดังนี ้
 กลุมที่  1  เปนกลุมที่เรียนฟสิกสดีที่สุด 
 กลุมที่  2  เปนกลุมที่เรียนฟสิกสคอนขางดี 
 กลุมที่  3  เปนกลุมที่เรียนฟสิกสคอนขางต่ํา 
 กลุมที่  4  เปนกลุมที่เรียนฟสิกสต่ําที่สุด 
 ใหนกัเรียนทั้งหมดไดปฏิบัติการ เพื่อแกปญหาตามที่ตนสนใจ  ใชเครื่องอัดเทปเก็บขอมูลที่
นักเรียนพูดออกมา  ผลการศึกษาปรากฏวา 
 1.  เมื่อใหนกัเรียนแตละคน  ดําเนินการแกปญหาชนิดเดยีวกัน  ปรากฏวา  นักเรียนแตละ
คน ใชวิธีการแกปญหาไมเหมือนกนัเลย 
 2.  เมื่อใหนกัเรยีนซึ่งมีความสามารถพอๆ กัน  ดําเนนิการแกปญหาชนิดเดียวกัน  ก็ปรากฏวา 
นักเรียนในกลุมนั้นใชวิธีการแกปญหาไมเหมือนกนัเลย 
 3.  เมื่อใหนกัเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาสูง ดําเนินการแกปญหาชนิดเดยีวกัน 
ก็ปรากฏวานกัเรียนกลุมนี้ ใชวิธีการเพื่อแกปญหาไมเหมือนกัน 
 4.  เมื่อใหนกัเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาต่ํา ดําเนินการแกปญหาชนิดเดยีวกัน 
ปรากฏวานักเรียนกลุมนี้ ใชวิธีการแกปญหาไมเหมือนกนัเชนเดยีวกัน 
 5.  นักเรียนที่แกปญหาเกงนั้น ไมใชจํากดัอยูแตในพวกที่เรียนฟสิกสดีเทานั้น  แตมกีระจดั
กระจายอยูในกลุมอื่นๆดวย 
 6.  นักเรียนทีส่ามารถปญหาอยางหนึ่งได ไมจําเปนวาจะสามารถแกปญหาอยางอื่นได 
 เมอริดิท (หอมนวล  ใจซื่อ. 2529 : 39 ; อางอิงมาจาก Meridith. 1962 : 3550 - A)  ได
ทดลองจัดเนื้อหา  วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ  ในโรงเรียนมัธยม  โดยคาํนึงใหนักเรยีนไดเพิ่มพูน
ทักษะในการแกปญหา  เมอรดิิทรายงานวา  การจัดเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร  ที่ชวยใหนักเรียนเกดิ
ความคิดรวบยอด เปนวิธีที่เหมาะสม ที่ทําใหนกัเรียนมีความสามารถแกปญหา มากกวาใชวิธีสอน
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ตามหัวขอ ที่ครูหยิบยกขึ้นมาสอนตามปกติ  และความสามารถในการแกปญหาเชิงวทิยาศาสตรมี
ความสัมพันธสูงกับความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริงและหลักการวิทยาศาสตร 
 แฮรีส  (Harris.  1962 : 125)  ไดวิเคราะหพฤติกรรมของการแกปญหา และสํารวจวิธีการ
วาดรูปที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร และใชความคิดรวบยอดนั้น  
ในกระบวนการคิดแกปญหา  กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชัน้ปที่ 6 ในมิชิแกน ผลปรากฏวา นักเรยีนที่
เรียนวทิยาศาสตร  โดยใหวาดรูปประกอบ  จากความคดิรวบยอด หลังการทดสอบไมสัมพันธกัน 
ความสามารถในการใชความคิดรวบยอดเหลานั้น  มาใชแกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และจาก
การวิเคราะหปรากฏวา นักเรยีนเหลานั้นไมไดใชรูปแบบตายตัวในการคิดแกปญหาในสถานการณ
ตางๆกัน  ความเชื่อมั่นของนกัเรียนแตละคน เปนองคประกอบสําคัญ ในการแกปญหาใหลุลวงไป 
 ชิพเพอรส  (Schippers.  1962 : 1632 - A)  ไดประเมินการสอนแบบแกปญหา  ซ่ึง
ประกอบดวยขั้นตางๆ 3  ขั้น  คือ  ขั้นสถานการณ  ตั้งปญหา  และขั้นแกปญหา  ผลปรากฏวา 
 1.  การสอนแบบแกปญหาตองใชเวลามาก  และตองการความลึกซึ้งในการเรียน ดังนัน้จึง
ไมควรกําหนดหนวยการสอนมากเกนิไป 
 2.  การสอนแบบแกปญหา  ถาจะใหไดผลดี  ควรจัดใหเปนไปตามความสนใจ  และความ
กระตือรือรนของนักเรียนแตละคน 
 3.  การที่เด็กไดเรียนแบบแกปญหา  ทําใหเด็กเขาใจเนื้อหา  ในระดับสูง 
 โรเบอรต  (Robert.  1965 : 708 - A)  ไดศกึษากระบวนการหรือเทคนิคในการแกปญหา
ของนักเรียนทีป่ระสบผลสําเร็จกับที่ไมประสบผลสําเร็จในการแกปญหา โดยใชนักเรียนชั้นปที่ 9 
แหงหนึ่งเปนกลุมตัวอยาง  เขาคัดเลือกนักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาสูง มา 20 คน โดย
วิธีทดสอบ และโดยการทดสอบเชนเดยีวกนั ก็คัดเลือกนกัเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาต่ํา
มาอีก 20 คน ใหนักเรยีนทั้งสองกลุมนี้แกปญหา 10 ปญหา ตามที่ตนคดิ ในขณะทีก่ําลังแกปญหาอยู 
ผลปรากฏวา กลุมที่แกปญหาเกง มีคณุสมบัติดังนี ้
 1.  มีความมั่นใจในการแกปญหาสูงกวาอกีกลุมหนึ่ง  
 2.  ไดรับความรู  ขอเท็จจริง  และความคิดทีเ่กี่ยวกับการแกปญหามากกวาอีกกลุมหนึง่ 
 3.  สามารถตั้งขอบเขตของปญหา  และเขาใจปญหาไดดกีวากลุมหนึ่ง 
 4.  สามารถใชความคิด  และใชอุปกรณแกปญหาไดตรงขอปญหาไดดกีวาอีกกลุมหนึ่ง 
 5.  รูจักใชเกณฑการหาคําตอบไดดีกวาอีกกลุมหนึ่ง 
 6.  รูจักประสานงานระหวางกลุมในขณะกาํลังแกปญหาดีกวาอกีกลุมหนึ่ง 
 บัตส (กันยารัตน  ฤทธิ์บํารุง. 2531 : 53 ; อางอิงมาจาก Butts. 1965 : 138 - 145) ไดศกึษา
ความสัมพันธระหวางความสามารถในการแกปญหากับความรูทางวิทยาศาสตร  กลุมตัวอยางเปน
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นักศึกษาวิทยาลัยครูจาก  21  แหง  ซ่ึงผานวชิาการสอนวิทยาศาสตรเบื้องตนมีเวลาเรยีนวิทยาศาสตร
เฉลี่ยไมต่ํากวา 17.4 ช่ัวโมง และมีความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร แบบทดสอบที่ใชคือ  STEP  ใช
ทดสอบความรูทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับความจริง  (facts)  และหลักการ  (principles)  ทดสอบ
ความสามารถในการแกปญหา  ผลปรากฏวามีความสัมพันธระหวางความสามารถในการแกปญหา
กับความรูทางวิทยาศาสตรทีเ่กี่ยวกับความจริงและหลักการ 
 จอหน  (John.  1966 : 994 - A)  ไดศึกษาผลการเรียนวิทยาศาสตรทั่วไป ของนักเรียนชั้น
ปที่ 8 ในโรงเรียนแหงหนึ่ง  โดยแบงเปนสองกลุม กลุมละ 56  คน กลุมควบคุม ใหเรียนดวยวิธีฟง 
บรรยาย และสาธิต มีสวนรวมในการทดลอง และทําการบานที่ครูกําหนดให สวนกลุมทดลอง ให
เรียนวิทยาศาสตรดวยวิธีแกปญหาดวยตนเอง ซึ่งวิธีนี้ มีเพียงคําแนะนําที่ครูแจกให ผลปรากฏวา  
กลุมทดลองซึ่งเรียนวิธีแกปญหาดวยตนเอง ดีกวากลุมทีส่อนแบบบรรยาย ในดานการคิดหาเหตุผล 
วิธีการแกปญหาทําใหมีทัศนคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร อยางมีนัยสําคญัที่ระดับความเชื่อมั่น .01  
แตกลุมควบคมุ ดีกวากลุมทดลองในดานเนื้อหาวิชา 
 แอนเดอรสัน  (Anderson.  1967 : 3332 - A)  ไดศึกษาวิธีการแกปญหาเพื่อเพิ่มพูน
ความสามารถในการแกปญหา และศกึษาความสัมพันธระหวางทกัษะในการแกปญหากับความรู
ทางวิทยาศาสตร   ความสามารถในการคิดหาเหตุผล และคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนฝกหัดครู 
ที่จะออกไปเปนครูวทิยาศาสตร  โดยใชวิธีสอนแบบแกปญหา คอื ใหผูเรียนอานปญหาทางวิทยาศาสตร  
แลวใหเขียนหวัขอที่เปนปญหาทั้งหมด  รวมถึงวิธีการที่ไดคิดขึ้นเองสําหรับแกปญหา โดยคํานึงถึง
จํานวนวิธีแกปญหาวามีกี่วิธีเทานั้น แลวเปรียบเทียบกับกลุมที่ไมไดเรียนแบบวิธีแกปญหา ผล
การศึกษาปรากฏวา 
 1.  ความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนที่จะออกไปเปนครูวิทยาศาสตรดีขึ้น แตไม
มีนัยสําคัญทางสถิติ 
 2.  ผลจากการใชวิธีการสอนดังกลาว ทําใหนักเรียนฝกหดัครูมีทัศนคติตอการแกปญหาดี
ขึ้น 
 3.  ผลจากการวิจัยช้ีใหเห็นวา  ความสามารถในการอานเปนองคประกอบสําคัญในการ
แกปญหา 
 4.  ความสามารถคิดหาเหตุผลก็เปนปจจยัสําคัญตอการคิดแกปญหา 
 นอกจากนั้น แอนเดอรสัน ยงัใหขอเสนอแนะวา ควรไดมีการฝกฝนนกัเรียนฝกหัดครูที่
จะออกไปเปนครูวิทยาศาสตร ใหมีความสามารถและมีทักษะในการแกปญหา โดยใหไดรับ
ประสบการณในดานปฏิบัติทดลอง เพราะนอกจากจะทําใหเกิดทักษะในการแกปญหาแลว ยังชวย
สรางความเชื่อมั่นใหเกิดขึ้นอีกดวย 
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 ปารค  (Parks.  1969 : 3505 - A)  รายงานไววา  นักเรยีนฝกหัดครูที่ไดรับการสอน โดย
ใหวเิคราะหรายงานการวิจยัทางวิทยาศาสตรกับนักเรยีนฝกหัดครูที่ไมไดมีสวนรวมในการสอนวิธี
ดังกลาว ปรากฏวา ทั้งสองกลุมมีความสามารถในการแกปญหาแตกตางกัน แตไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ และพบวาความสามารถแกปญหาเมือ่ทําปฏิบัติการวิทยาศาสตร กับความสามารถคิดหเหตุผล
สัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตความสามารถแกปญหา เมื่อปฏิบัติการวิทยาศาสตรไมมี
ความสัมพันธกัน กับความสามารถในการเลือกวิธีแกปญหานั้นอยางมนีัยสําคัญ 
 มาฮาน  (Mahan.  1970 : 309 - A)  ไดศกึษาผลการสอนของครู 2 วิธีคือ  การสอนแบบ
บรรยายประกอบการอภิปรายกับการสอนโดยการแกปญหากลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 9  
จํานวน  4  หองเรียน  จาํนวน  48  คน  เปนชาย  24  คน  หญิง  24  คน  เกณฑที่ใชในการคัดเลือก  
คือ  ระดับสติปญญา  คุณวุฒิของครูผูสอน  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรอยูใน
ระดับใกลเคียงกัน  หลังจากทําการสอนผานไปแลว 1 ป  ผลปรากฏวา  เด็กชายที่ไดรับการสอน
แบบการแกปญหามีความสามารถในการแกปญหา  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรดีกวา
เด็กชายที่ไดรับการสอนแบบบรรยายประกอบการอภิปราย  สําหรับนักเรียนหญิงไมพบความ
แตกตางกัน  และกลุมที่ไดรับการสอนแบบการแกปญหามีคุณสมบัติดงันี้ 
 1.  นักเรียนชายมีความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตรมากขึ้น  และสามารถนําความรูไปใชในการ
แกปญหาไดด ี
 2.  นักเรียนที่เรียนออนจะมคีวามรูทางวิทยาศาสตรและมีทักษะในการแกปญหามากขึ้น 
 3.  นักเรียนมีความสนใจในวชิาวิทยาศาสตรมากขึ้น 
 4.  นักเรียนทั้งหญิงและชาย  มีความมั่นใจในการตัดสินใจและมีเจตคตติอโรงเรียน 
ดีขึ้น 
 5.  นักเรียนมีความงอกงามดานความรู  ทักษะในการแกปญหาและมีความสนใจในวิชา
วิทยาศาสตรมากขึ้น  โดยเฉพาะอยางยิ่งนกัเรียนชาย 
 นอรตัน  (Norton.  1972 : 204 - A)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาในวิชาวิทยาศาสตร
กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนเกรด  4, 5, 6  จํานวน 27 คน  โดยคัดเลือกจากโรงเรียนตาง ๆ หลายโรงเรียน
ในเมืองออสตนิรัฐเทกซัส  ที่ระดับ  I.Q.  80 – 145  I.Q.  เฉลี่ย  116  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 12.4 
อายุเฉลี่ย 127.2 เดือนในการศึกษาครั้งนี้ความสามารถในการแกปญหาพิจารณาจากคะแนนที่ไดจาก
แบบทดสอบการแกปญหาซึง่แบงออกเปน  5  ตอน  คือ 
 1.  นิเทศเขาสูปญหาหรือทําความเขาใจกับปญหา 
 2.  ช้ีบงปญหา  หรือกําหนดปญหา 
 3.  การแกปญหา  หาคําตอบ  หรือหาวิธีการแกปญหา 
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 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 5.  พิสูจนปญหา 
 ผลปรากฏวาความสามารถในการแกปญหามีความสัมพนัธกับความรูของนักเรียนทีม่ีอยู
กอนแลว 
 ชอว (Shaw. 1977 : 5227 - A) ไดศึกษาวิธีการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใน
การแกปญหาที่สามารถสงผลมาถึงทักษะการแกปญหาในวิชาวิทยาศาสตร  และสังคมศึกษาใน
การศึกษาครั้งนี้  ชอวกําหนดใหกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะการแกปญหา ไดแบงกลุม
เปน  2  กลุม  คือ  กลุมทดลองใชวิธีฝกกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  24  สัปดาห  กลุม
ควบคุมไมไดฝกเมื่อครบ  24  สัปดาห  นําเครื่องมือดานวิทยาศาสตรและสังคมศึกษามาใหทดสอบ
ผลปรากฏวา  กลุมทดลองมีคะแนนสูงดานทักษะการแกปญหาทั้งทางวิทยาศาสตรและสังคมศึกษา
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ  เปนการแสดงวาทักษะการแกปญหาสามารถสอนไดโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  และทักษะกระบวนการเหลานั้นจะถายทอดไปยังเนือ้หาวิชาสังคมศึกษาได  และ
กลุมทดลองไดคะแนนจําแนกประเภทสงูในวิชาสังคมศกึษา 
 รัซเซลล  (Russell.  1979 : 1386 - 1387A)  ไดศึกษาผลของการสอนแบบแกปญหาที่มีตอ
ความสามารถดานการนําไปใช  และการวิเคราะหในวิชาธรณีวิทยาของนักเรียนระดับมัธยม ศึกษา
ตอนตน  กลุมทดลองไดรับการสอนโดยวิธีแกปญหาเกี่ยวกับการคนควา  การแกปญหา  การอภิปราย
และทําการทดลองตามที่เนนการนําไปใช  และการวิเคราะห  กลุมควบคุมไดรับการสอนตามคูมือ
ครูโดยใหคนควา  อภิปรายและทําการทดลองตามที่ระบุไว  ผลการศึกษาพบวา  กลุมทดลองมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมควบคมุอยางมีนัยสําคัญทางสถิติโดยเฉพาะผลสัมฤทธิ์ดานการ
นําไปใชและความรู  ความจาํ  และพบวาคําถามของครูมีผลโดยตรงกับความรูดานการนําไปใช 
 จากงานวิจัยที่กลาวมา  สรุปไดวาการฝกหรือสอนใหนักเรียนมีความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร  ทําใหนกัเรียนที่มีขีดความสามารถต่ํา  สติปญญาต่ํา  สามารถนําความรู
ไปใชและเกิดทักษะในการแกปญหาดีขึ้น นอกจากนั้นยงัทําใหนกัเรียนรูจักคิดหาเหตุผล มีทัศนคติ
ที่ดีตอวิทยาศาสตร มีความสนใจ  มีความเชื่อมั่นสูง  ไดรูขอเท็จจริงทางวิทยาศาสตร  มีความเขาใจ
ปญหา สามารถตั้งขอบเขตปญหาไดดี  มีการปรับตัวที่ดีขึ้น  มีทักษะในการคิด  ซ่ึงสงผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียน  ซ่ึงองคประกอบของความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
มีหลายองคประกอบเชนความรู  ประสบการณ  การฝกหัด  ระดับการศึกษา  และประสิทธิภาพ
ในการติดตอส่ือสารกับผูอ่ืน 
 จากความสําคญัของการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน จึงควรสงเสริม และ พัฒนา 
นอกจากนั้นยังตองมีการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนดวย    
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เพื่อนําผลที่ไดไปปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนหรือการฝกทักษะในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร ซ่ึงมีความสําคัญตอนักเรียนในการศึกษาตอและดํารงชีวิตดวยเชนกัน  ดังนั้น ผู 
วิจัย  จึงพัฒนาแบบทดสอบขึ้นเพื่อใชวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียน 
 
  2.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิธีการและเครื่องมือท่ีใชวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร 

 
 สําหรับในประเทศไทยมีผูศกึษาเกีย่วกบัวิธีการ  และเครื่องมือที่ใชในการวัดความ สามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไวดังนี ้
 วันเพ็ญ  เอีย้วเจริญ  (2533 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของวธีิการฝกแกปญหา  และขนาด
ของกลุมที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 โรงเรียนสมุทรสาครบูรณะ จํานวน 216 คน ไดรับการสุมเขากลุมทดลอง 6 กลุม ตัวแปรอิสระคือ
วิธีการฝกแกปญหาและขนาดของกลุม ซ่ึงวิธีการฝกแกปญหามี 2 วิธี  คือวิธีการฝกแกปญหาโดยใช
แบบฝก และวิธีการสืบเสาะหาความรูตามแบบ สสวท. และขนาดของกลุมมี 3 ขนาด  คือ  ขนาด 2 
คน  ขนาด 4 คน และขนาด 6 คน  ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการฝกแกปญหาโดยใชแบบ
ฝก มีคะแนนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
ฝกแกปญหาโดยวิธีการสืบเสาะหาความรูตามแบบ สสวท.  จากขอคนพบนี ้จะเปนแนวทางในการนํา
วิธีการฝกแกปญหาไปใชพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โดยผูที่จะพัฒนาความสามารถของนักเรียนควรใหความสําคัญของวิธีการฝก
แกปญหาและขนาดของกลุม ซ่ึงพบวา วิธีการฝกแกปญหาโดยใชแบบฝกโดยฝกเปนกลุมขนาด 
2 คน หรือขนาด 4 คน ใหผลเหมาะสมทีสุ่ด 
 อรนาถ  คําเจริญ  (2537 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ของความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร โดยการสรางเครื่องมือคือ ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร แลวทดสอบกับ
กลุมตัวอยาง 2  กลุม โดยใหหองหนึ่งเรียนโดยใชแบบฝกกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร ว 012 วิทยาศาสตร
กับการแกปญหาของ สสวท. และหองหนึง่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
ผลการศึกษาพบวาชุดกจิกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร สามารถพัฒนาความ สามารถดานการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่ 1 ได และนักเรียนมีความคิดเห็นใน
ระดับชอบอยางมากในชดุกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
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 สุรัชนี  ภัทรเบญจพล  (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดย
ใชแบบฝกการแกปญหา ซึงการวิจัยมีจุดมุงหมายเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝก
การแกปญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  แลวเปรียบเทยีบ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการใชแบบฝก
การแกปญหา กับการสอนปกติ โดยเครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก แบบฝกการแกปญหา แผนการ
สอนสําหรับการสอนโดยใชแบบฝกในการแกปญหา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ผลการวิจัยพบวา  แบบฝกการแก 
ปญหามีประสิทธิภาพ 82.32/80.29  และแบบฝกการแกปญหาทางวิทยาศาสตรนั้นทําใหนักเรยีน
สามารถฝกทักษะการแกปญหาและทําใหมคีวามสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรสูงกวา
กลุมที่สอนปกติ 
 รัตนา  กุลประยงค  (2540 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมเทคโนโลยีพื้นบาน
ที่มีตอการพัฒนาทักษะการแกปญหา และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชัน้ปที่ 3   โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรางชุดกิจกรรมเทคโนโลยีพื้นบานใหมีประสิทธิภาพ
ในการนําไปใชในการวัดกระบวนการและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและ
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนได  โดยชุดกิจกรรมมีจํานวน 5 ชุด คือ  ชุดยาฆาแมลงปลอดสารพิษ,  
ชุดเครื่องอบแหงพลังงานแสงอาทิตย,  ชุดเชื้อเพลิงไฮเทค,  ชุดซอสจากมะละกอ,  ชุดการยอมสีจาก
ธรรมชาติ  ผลการศึกษาและพัฒนาพบวา  ชุดกิจกรรมเทคโนโลยีพื้นบานที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 
87/96  และจากผลการใชชุดกิจกรรมเทคโนโลยีพื้นบาน ปรากฏวา ชุดกิจกรรมสามารถฝกและ
พัฒนากระบวนการทางดานทักษะการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนไดด ี
 อรวรรณ  โพธิอาสน  (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรที่
มีตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาชั้นปที่ 6  โดย
ผูวิจัยสรางเครือ่งมือคือแบบฝกกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร และ แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการปญหาทางวิทยาศาสตรที่ดัดแปลงมาจากแบบทดสอบของ กิตติ กลอมเกลี้ยง ผลการวิจัย
พบวาแบบฝกกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นสามารถฝกและพัฒนาทกัษะการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนตามกระบวนการได 
 สุมาลี  สีมืด  (2543 : บทคดัยอ)  ไดศึกษาการพัฒนากระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ดวยชุดการฝกของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเซนตดอมินกิ  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกผลการ
พัฒนากระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนดวยชุดการฝก เมื่อเทียบกบัเกณฑ โดย
การสรางชุดการฝกโดยเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคือ  ชุดการฝกจํานวน 8 ชุด และ แบบทดสอบวัด
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ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่หาคุณภาพของโดยหาคาดัชนีความสอดคลองเชิง
เนื้อหา คาความยาก คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ โดยใชสูตร KR 20   ผลจากการศึกษา 
พบวา ชุดการฝกที่ใชในการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นสามารถฝก
ใหนกัเรียน มทีักษะและพัฒนาการทางการแกปญหาทางวิทยาศาสตร สูงกวาเกณฑได 
 จากผลการวิจยัที่มีผูศึกษาถึงรูปแบบของเครือ่งมือ วดัความสามารถทางวทิยาศาสตรของ
นักเรียน พบวา  เครื่องมือที่ใชประเมินความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรมีหลายชนิด   
เชน  ชุดกจิกรรมตางๆ แบบทดสอบ  แบบฝก  แตแบบทดสอบจะเปนวธีิการประเมินที่เหมาะสม  
เนื่องจากวิธีการนี้สามารถประเมินความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรไดในระยะเวลาที่
ส้ัน  ดังนั้นผูวจิัยจึงเลือกพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรขึน้มา  
 
 3.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแบบทดสอบอัตนัยประยุกต   
 
 ในประเทศไทย  มีผูศึกษาเกีย่วกับแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ดังนี ้
 ไตรรงค  เจนการ  (2530 : 84)  ศึกษาคุณภาพของแบบทดสอบ  เอ็ม  อี  คิว  เพื่อวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  3  แบบ  คือ  แบบที่เขียนคําถามในลักษณะแบบ
สอบ  เอ็ม  อี  คิว  แบบเลือกตอบ  และแบบผสม  ในดานความยาก  อํานาจจําแนก  ความเชื่อมั่น  
และความเทีย่งตรง  และเปรยีบเทียบคณุภาพของแบบสอบทั้ง  3  แบบ  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ใน
เขตกรุงเทพมหานคร  จํานวน  1,110  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบ  4  ฉบับ  ผล 
การวิจยัปรากฏวา 
 1.  คาความยากของแบบสอบ  เอ็ม  อี  คิว - เลือกตอบ,  แบบเลือกตอบ - เอ็ม  อี  คิว  และ
แบบเลือกตอบ  มคีาความยากมาตรฐานเฉลี่ยไมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
นั่นคือ  แบบทดสอบทั้ง  4  ฉบับ  มีความยากใกลเคียงกนั 
 2.  คาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบทั้ง 4 ฉบับ  มีคาอํานาจจําแนกเฉลี่ยไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05 
 3.  คาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  และแบบเอ็ม  อี  คิว-เลือกตอบ  มีคา
ความเชื่อมั่นต่าํกวาแบบสอบแบบเอ็ม  อี  คิว  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 4.  คาความเทีย่งตรงตามสภาพของแบบทดสอบทั้ง  4  ฉบับ  ไมแตกตางกัน 
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 พวงแกว  ปณุยกนก  (2532 : บทคัดยอ)  ไดสรางแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  เพื่อใชวัด
ทักษะการแกปญหา  และศึกษาคุณภาพของแบบทดสอบในดานความเปนปรนัยในการตรวจให
คะแนน  ความเชื่อมั่นและความเที่ยงตรง  กลุมตัวอยางคือผูสมัครสอบคัดเลือกโครงการศึกษา
แพทยแนวใหมของคณะแพทยศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ปการศึกษา  2531  ผลการวิจัย
ปรากฏวา  แบบทดสอบอัตนัยประยุกต  มีความเปนปรนัยในดานการตรวจใหคะแนน  โดยมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธในการตรวจใหคะแนนของคณะกรรมการ  3  คน  ดังนี้  r12  =    0.88 
 r13  =  0.82  และ  r23  =  0.80   ทุกคามีนัยสําคัญที่ระดับ  .001  ความเชือ่มั่นในการตรวจใหคะแนน
โดยกรรมการ 3 คน  เทากับ  0.94  ความเชือ่มั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ทั้งฉบับประมาณ
โดยสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค  ไดคาแอลฟาเทากับ  0.49  ความเชื่อมั่นในการสอบซ้ําเทากับ 
0.37  มีนัยสําคัญที่ระดับ .05  ความเที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพันธ  เมื่อใชแบบทดสอบเลือกตอบ
แบบทดสอบความถนัดทางการเรียน  และแบบทดสอบการแกปญหาระดับสูงเปนเกณฑ  ไดคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ  0.42  (p > .01)  r  =  0.26  (p > .05)  และ  0.13  ไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติตามลําดับ  สวนความเที่ยงตรงเชิงทํานายแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  มีความสัมพันธกับแบบ 
ทดสอบผลสัมฤทธิ์วิชาทักษะทางคลินิก  การประเมินวิเคราะหและวิชาคอมพิวเตอร  โดยมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ  0.57 , 0.49 และ  0.46  ตามลําดับ  ทุกคามีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  และมีความสัมพนัธกับแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ที่ใชวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
คะแนนรวมวชิาอุบัติภัย  โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ  0.41  และ  0.53  ตามลําดับ  ซ่ึงมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 ทิพยวรรณ  มลูทองชุม  (2535 : บทคัดยอ)  ไดสรางแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  เพื่อวัด
ความสามารถในการแกปญหา  และหาคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ที่สรางในเรื่อง
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  ความเที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพันธ  ความเชื่อมั่นในการตรวจใหคะแนน
โดยมีกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ปการศึกษา  2534  ของโรงเรียนในสังกัด
สํานักงานประถมศึกษาจังหวัดสุรินทร  จํานวน 420 คน  เครื่องมือแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  
5  กรณีศึกษาใน  4  กลุมประสบการณ  คือกลุมทักษะ  กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  กลุม
สรางเสริมลักษณะนิสัยและกลุมการงานพื้นฐานอาชีพ  ผลการวิจัยพบวา  แบบทดสอบมีความ
เชื่อมัน่โดยใชสัมประสิทธิแ์อลฟาของ  ครอนบัค  มีคาเทากับ  0.74  ความเทีย่งตรงเชิงเกณฑสัมพันธ
โดยใชคะแนนผลสัมฤทธ์ิวิชาคณิตศาสตรเปนเกณฑเทียบไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 0.40  
ความเชื่อมั่นในการตรวจใหคะแนนจากผูตรวจ  3  คน  คํานวณไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  
0.40  ความเชื่อมั่นในการตรวจใหคะแนนจากผูตรวจ  3  คน  คํานวณโดยสูตรคูเดอร – ริชารดสัน  
ไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  0.94  
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 กนกวรรณ  เอีย่มชัย  (2539 : 59)  ไดศึกษาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยกุต  
วิชาแนวคิดพื้นฐานและหลักการพยาบาล  ที่ตรวจใหคะแนนตางกัน  โดยมีกลุมตัวอยางเปน
นักศึกษาชั้นปที่ 2  ของวิทยาลัยพยาบาล  สังกัดสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข  
จํานวน  250  คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  วิชาแนวคดิพื้นฐานและหลักการ
พยาบาล  ที่ผูวจิัยสรางขึ้นตามจุดประสงคการแกปญหาทางการพยาบาล  จํานวน  4 กรณีศึกษามี
จํานวนขอคําถามรวม  20  ขอ  ผลการวิจัยพบวา  ความแปรปรวนรวมระหวางขอสอบและผูตรวจ  
ที่ไดจากวิธีการตรวจใหคะแนนทั้ง  2  วิธี  มีผลตอคาสัมประสิทธิ์การสรุปอางอิงของแบบทดสอบ
มากที่สุด  คาสัมประสิทธิ์การสรุปอางอิง  ของแบบทดสอบที่ไดจากการตรวจตามวิธีของนอกซมี
คาสูงกวา  วิธีการตรวจของแบบทดสอบที่ไดจากการตรวจใหคะแนนทั้ง  2  วิธี  อยูในชวงคา 
พารามิเตอรที่แทจริงทั้งสองคา  เมื่อกําหนด  ใหคาสัมประสิทธิ์การสรุปอางอิงของแบบทดสอบมีคา  
0.80  เปนอยางต่ํา  วิธีการตรวจของนอกซในขอสอบ  10, 15, 20 – 30  และ  35  ขอ  ตองใชผูตรวจ  
4, 3, 2  และ  1  ตามลําดับ  แตไมสามารถใชผูตรวจเพยีงคนเดียวไดแสดงวาวิธีการตรวจของนอกซ
ใหความเชื่อมัน่สูงกวาเมื่อใชจํานวนขอสอบและผูตรวจเทากัน 
 นงครัก  ไทธานี  (2542 : บทคัดยอ )  ไดศึกษาการสรางแบบทดสอบ อัตนัยประยุกต ที่
ดําเนินการสอบ โดยใชคอมพิวเตอร เพื่อวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง 
จํานวนเชิงซอน  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา  ไดแก  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2541 ของโรงเรียนในสังกดั กรมสามัญศึกษา กระทรวงศกึษาธิการ ในจังหวัดขอนแกน 
จํานวน 300 คน  ผลจากการวิจัย พบวา แบบทดสอบอัตนัยประยุกตทีส่รางขึ้น และ ดําเนินการสอบ
โดยใชคอมพิวเตอร เพื่อวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องจํานวนเชิงซอน  
จํานวน 6 ชุดปญหา รวม 30 ขอคุณภาพรายขอมีคาความยากงายตั้งแต 0.23 ถึง 0.69  และคาอํานาจ
จําแนกตั้งแต 0.15 ถึง 0.57    คาความเชื่อมั่นเทากับ   0.71    คาความเที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพันธ
เทากับ 0 .59  
 ลักษมี จันทราช  (2543 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทยีบคุณภาพแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกต และแบบทดสอบเลือกตอบ เพื่อวัดความสามารถในการแกปญหา  โดยเปรียบเทียบ
คุณภาพในดานคาความยาก คาอํานาจจําแนก ความชื่อมัน่ และความเทีย่งตรงเชิงเกณฑสัมพันธของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหา กลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ 2 แบบ คือแบบที่
เขียนคําถามในลักษณะแบบทดสอบอัตนัยประยุกต และแบบทดสอบเลือกตอบ กลุมตัวอยางที่ใช
เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543  ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
ประถมศึกษา  จังหวัดเพชรบูรณ   จํานวน 510 คน มาจากการสุมแบบหลายขั้นตอน แบงกลุม
ตัวอยางเปน 2 กลุม กลุมละ 255 คน เพื่อใหมีความสามารถเทาเทียมกัน โดยใชแบบทดสอบกลุม
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สรางเสริมประสบการณชีวติ โดยกลุมที่ 1 ใหทําแบบทดสอบอัตนัยประยุกต และกลุมที่ 2 ใหทํา
แบบทดสอบเลือกตอบ ผลการวิจัยพบวา 
 1.  คาความยากของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  มากกวาในแบบทดสอบเลือกตอบ โดย
มีคาความยากมาตรฐานเฉลี่ย 14.04 และ 12.41  ตามลําดับ 
 2.  คาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตมากกวาแบบทดสอบเลือกตอบ โดย
มีคาอํานาจจําแนกเฉลีย่ 0.51 และ 0.33   ตามลําดับ 
 3.  คาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  มากกวาแบบทดสอบเลือกตอบ โดย
มีคาความเชื่อมั่น 0.89 และ0.76  ตามลําดับ 
 4.  คาความเทีย่งตรงเชิงเกณฑสัมพันธของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตและแบบทดสอบ
เลือกตอบ เมื่อใชคะแนนจากแบบทดสอบกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของสํานักงานประถมศึกษา
จังหวดั เขตการศึกษา 7 เปนเกณฑ  ไมแตกตางกัน  โดยมีคาความเที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพันธ 0.69 
และ 0.69  ตามลําดับ 
 ฐิติมา  ฐิติรุงเรอืง  (2544 : 143)  ไดพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความ สามารถ
ในการแกปญหา วิชาแนวคดิพื้นฐาน และหลักการพยาบาล ตามแนวคิดกระบวนการแกปญหาทางการ
พยาบาลของยรูาและวอลสซ  เพื่อหาคุณภาพ สรางเกณฑปกติ และคูมือการใชแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหา วิชาแนวคิดพืน้ฐาน และหลกัการพยาบาล  เครื่องมือที่ใช 
เปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหา วิชาแนวคดิพื้นฐาน และหลักการ
พยาบาล   มี 6 สถานการณ ๆ ละ 4 ขอ รวม 24 ขอ กลุมตัวอยางเปนนกัศกึษาพยาบาลศาสตร ช้ันปที่ 
2 ปการศึกษา 2543 ของวิทยาลัยพยาบาล บรมราชชนนี  สังกัดสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวง
สาธารณสุข จํานวน 548 คน ไดมาโดยการสุมแบบแบงชัน้ ผลการศึกษาพบวา  คาความยากงายมีคา
ตั้งแต 0.35 ถึง 0.67 คาอํานาจจําแนกมีคาตัง้แต 0.20 ถึง 0.42 คาความเชือ่มั่นเทากับ 0.61  คาความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหามีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ตั้ง .60 ถึง 1.00 คาความเที่ยงตรงเชิงสภาพ
คะแนนจากแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหา วิชาแนวคิดพื้นฐาน และ
หลักการพยาบาลมีความสัมพันธกับคะแนนการฝกภาคปฏบิัติวิชาแนวคิดพื้นฐานและหลักการพยาบาล 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  และเกณฑปกติมีคะแนนทีปกติอยูระหวาง  T14  ถึง T 60 

 สําหรับในตางประเทศ  ไดมผูีศึกษาเกีย่วกบัแบบทดสอบอัตนัยประยกุตดังนี ้
 เฟเลตติ  (Feletti.  1980 : 874 - 876)  ไดศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบการสอบดวยการใช
แบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ดวยการสอบแบบเขียนตอบและการสอบปากแบบเปลา  เพื่อประเมิน 
ผลทักษะในการแกไขปญหาทางการแพทย  ของนักศกึษาแพทยระดบัปริญญาตรี  กลุมตัวอยางเปน
นักศึกษาแพทยช้ันปที่  3  คณะแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยนิวคาสเซิล  จํานวน  59  คน  เครื่องมือที่
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ใชในการศึกษา  จํานวน  2  ชุด  ชุดแรก  เปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  แบบเขียนตอบจํานวน  
24  ขอ  ชุดที่สองเปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  แบบสอบปากเปลาจํานวน  20  ขอ แบบ 
ทดสอบทั้งสองชุดจัดใหอยูภายใตสถานการณเดยีวกัน  จดัแบงนกัศึกษาออกเปนสองกลุม  กลุมที่  
1  จํานวน  30  คน  ทําแบบทดสอบแบบเขยีนตอบ  กลุมที่  2  จํานวน  29  คน  สอบแบบปากเปลา  
ซ่ึงนักศึกษาทัง้สองกลุม  ถูกจัดใหเขากลุมการสอบโดยการสุม  ผลการตัดสินการสอบคือผานและ
ไมผาน  ผลการศึกษาพบวา  การสอบเพื่อวดัและประเมินผลนักศึกษาดวยการสอบทั้งสองแบบ  มี
คาสหสัมพันธสูง  และมีความเปนไปไดในการสอบเพื่อทดสอบในทักษะการแกปญหา  และนักศกึษา
จํานวน  41  คน  มีความพึงพอใจสูงดวยวธีิการสอบแบบปากเปลา  มากกวาการสอบแบบเขียนตอบ  
และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  หาไดจากผูประเมิน  จํานวน  2  คน  การสอบแบบปากเปลามี
คา  0.57  แบบเขียนตอบ  มีคา  0.49 
 ราบิโนวิส  (Rabinowitz.  1985 : 883 - 885)  ไดนําแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ไปทดสอบ
เกี่ยวกับการกระตุนประสาทการรับรูดานการฟงและการมองเห็น  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาแพทย
ช้ันปที่ 3 ของวิทยาลัยแพทยศาสตรเจฟเฟอรสัน ประเทศสหรัฐอเมริกา   จํานวน 27  คน  โดยให
นักศึกษาทําแบบทดสอบอัตนัยประยุกตแบบดั้งเดิม เวลาที่ใชในการสอบ 3 ช่ัวโมง และการสอบ
โดยใชวีดีโอเทปเปดใหนักศึกษาด ูเกี่ยวกบัอาการของผูปวย การทําแบบทดสอบใหนักศึกษาตอบ
คําถามตางๆ ตามสถานการณในวีดีโอเทป และเขียนคําตอบลงในกระดาษคําตอบ หาคุณภาพโดย
นําไปเปรียบเทียบกับแบบทดสอบเลือกตอบ  หาคุณภาพ  โดยนําไปเปรียบเทียบกับแบบทดสอบ
เลือกตอบ 3  ฉบับ  พบวา  นักศึกษาทั้ง 27  คน สอบผานตามเกณฑที่กําหนดไว  แตไมพบความ
แตกตางระหวางกลุมที่สอบดวยแบบทดสอบอัตนัยประยุกตแบบดั้งเดมิและการสอบโดยใชวีดีโอ 
เทป 
 ราบิโนวิส  และโฮจาท  (Rabinowitz  And  hojat.  1986 : 364 - 367)  ไดรวมกันศกึษา
เปรียบเทียบรูปแบบของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  และแบบทดสอบเลือกตอบ  จากผลการสอบ
ปลายภาคของนักศึกษาแพทยช้ันปที่ 3  และผลการสอบของแพทยประจาํบานปที่ 3 ที่สอบดวย
แบบทดสอบเลือกตอบจํานวน 1,174  คน   ตั้งแตป พ.ศ. 2519  ถึง พ.ศ. 2528  (ค.ศ. 1976  ถึง ค.ศ. 
1975) โดยนําคะแนนที่ไดจากการสอบปลายภาค ไปหาความสัมพันธกบัคะแนนที่ไดจากการสอบ 
เพื่อขึ้นทะเบยีนประกอบโรคศิลปะของแพทยสภาแหงชาติ    ผลการศึกษาพบวา คะแนนที่ไดจาก
การสอบของแพทยประจําบาน มีคาสหสัมพันธต่ํากับคะแนนที่ไดจากการสอบของแพทยสภาทั้ง 3 
ตอน ทั้งนี้เนื่องมาจากความแตกตางของรปูแบบขอสอบ คือขอสอบแบบอัตนัยประยุกต และแบบ
เลือกตอบ  แตผลการสอบของแพทยประจําบานดวยขอสอบอัตนัยประยุกต มีคาสหสัมพันธกับ
ความสามารถในการแกไขปญหาทางการแพทย  จากผลการศึกษายนืยันไดวา  การสอบดวยแบบ 
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ทดสอบอัตนัยประยุกต สามารถทํานายผลการปฏิบัติงานของแพทย ภายหลังจากสําเรจ็การศึกษาได
เปนอยางดี  รวมทั้งวดัเจตคติตอวิชาชีพไดดวย 
 จากการศึกษางานวิจัยที่กลาวมาขางตน จะเห็นวา แบบทดสอบอัตนัยประยุกตเปน
แบบทดสอบทีเ่หมาะสมในการวดัความสามารถในการแกปญหามากทีสุ่ด เพราะมีคาอํานาจจาํแนก  
คาความเชื่อมัน่  มากกวาแบบทดสอบเลือกตอบหรือชนดิอื่นๆ  ดังนั้นผูวิจัย จึงสนใจที่จะพัฒนา
แบบทดสอบอัตนัยประยุกตในการวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เพื่อนําไปใช
ในการประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5 และหาคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยกุตในดานความเชื่อมั่น ความยากงาย อํานาจ
จําแนก ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ของแบบทดสอบ 
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กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 
 

การวิจยัคร้ังนี้  เปนการพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแก 
ปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โดยมีกรอบแนวคิดดังนี ้

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

ภาพประกอบ 1   กรอบแนวคิดในการศกึษาคนควา 
 

      การวิจัยนี้เปนการวจิัย
เพื่อพัฒนาแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตวัดความ 
สามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 5โดยวดัความสามารถ 
 ในแกปญหาทางวิทยา 
ศาสตรตามแนวคิดของ
จอหน ดวิอ้ี ซ่ึง วัดความ 
สามารถ  5 ขั้นตอน ดังนี ้
1.  การกําหนดปญหา 
2.  การรวบรวมขอเท็จจริง 
3.  การตั้งสมมุติฐาน 
4.  การทดสอบสมมุติฐาน 
5.  การประเมนิผล 
 เนื้อหาที่นํามาใชในการ
พัฒนาแบบทดสอบ 
คือ เนื้อหาในสาระที่ 2 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอมของ
กลุมสาระวิทยาศาสตร  

    เครื่องมือที่ใชในการพัฒนาคือ
แบบทดสอบแบบอัตนัยประยุกตที่
วัดความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงมีจํานวน   
6  สถานการณ  ในแตละ
สถานการณจะมีขอสอบ 5 ขอโดย
แตละขอ  จะเปนขอสอบที่วัด
ความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของแตละขั้นตอนตาม
แนวคดิของจอหน ดวิอ้ี รวม
ขอสอบทั้งหมด 30 ขอ  โดย
กําหนด เวลาในการทําขอละ 2 
นาที  รวมเวลาในการทําแบบทด 
สอบทั้งหมด  1  ช่ัวโมง 
    สําหรับลักษณะเครื่องมือจะเปน
แบบทดสอบอัตนัยประยุกตที่
นําเสนอในลักษณะสถานการณ
ตอเนื่องและเปนตอนๆ โดยผูตอบ
จะตองวิเคราะหหาคําตอบและ
เขียนคําตอบลงในพื้นที่ทีก่ําหนด
และในเวลาทีก่ําหนด 

1.   หาคณุภาพของ
แบบทดสอบ 
      1.1  ความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
ตรวจสอบโดย
ผูเชี่ยวชาญ 
      1.2   อํานาจ
จําแนกโดยใชสูตร
ของวิทนีย และซา
เบอร 
      1.3   ความยาก
งาย  โดยใชสูตร
ของวิทนีย และซา
เบอร 
      1.4   ความ
เชื่อมั่น โดยใชวิธี
หาคาสัมประสิทธิ์
แอลฟา 
2.  สรางเกณฑ
ปกติและคูมือการ
ใชแบบทดสอบ 



บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
  

 ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยดําเนินการศึกษาคนควาและเสนอรายละเอยีดตามลําดับหวัดังนี้  
คือ 
 1.  ประชากร 

2.  กลุมตัวอยาง 
 3.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

4.  วิธีดําเนนิการเก็บรวมรวมขอมูล 
5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดสํานักบริหารคณะกรรมการ
การศึกษาอกชน   เขตพื้นทีก่ารศึกษา สตูล   จํานวน  13  โรงเรียนมีจํานวนนกัเรียนทั้งหมด  806  
คน  ( กลุมสงเสริมการจัดการศึกษา  เขตพืน้ที่การศึกษา  สตูล.  2548  : 1-2) 
 
กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดสํานักบริหารคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน เขตพื้นทีก่ารศึกษา สตูล  ที่ไดมาจากประชากรโดยวธีิการสุมแบบหลายขั้นตอน 
(multi – stage  sampling)  จํานวน  305   คน  ซ่ึงมีขั้นตอนการสุมดังนี ้
 1.  ประมาณขนาดกลุมตวัอยาง  โดยใชตารางยามาเน (Yamane.  1973 : 886 - 887) 
      1.1  เพื่อใชทดลองเครื่องมือคร้ังที่ 1  ที่ระดับความเชือ่มั่น  95%  โดยยอมใหเกิดความ

คลาดเคลื่อน  ±   10  %  ตองใชกลุมตัวอยางในการทดสอบอยางนอย  91   คน 
      1.2  เพื่อใชทดลองเครื่องมือคร้ังที่ 2  ที่ระดับความเชือ่มั่น  95%  โดยยอมใหเกิดความ

คลาดเคลื่อน  ±   10  %  ตองใชกลุมตัวอยางในการทดสอบอยางนอย  91  คน      
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      1.3  เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ ที่ระดับความเชื่อมั่น  95%  โดยยอมใหเกิดความ

คลาดเคลื่อน  ±  5%  ตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย   286   คน 
 2.  แบงขนาดโรงเรียนตามเกณฑมาตรฐานของกรมสามัญศึกษา  ที่ยดึจํานวนนกัเรยีนเปน
เกณฑ  แบงโรงเรียนได 4 ขนาด  (กรมสามัญศึกษา.  2532 ) 
 โรงเรียนขนาดใหญพเิศษ  คือ   มีจํานวนนักเรียนตั้งแต    2,500  คน  ขึ้นไป 
 โรงเรียนขนาดใหญ           คือ   มีจํานวนนักเรียนตั้งแต   1,500 – 2,499  คน  
 โรงเรียนขนาดกลาง          คือ   มีจํานวนนักเรียนตั้งแต     500 – 1,499  คน   
 โรงเรียนขนาดเล็ก             คือ   มีจํานวนนักเรียนไมเกนิ   499  คน 
 แตขนาดของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม เขตพื้นที่การศึกษา สตูล ที่มีนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ทั้งหมด 13 โรงเรียน มีแค  2  ขนาด คือ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก ดังนี ้
 โรงเรียนขนาดกลาง  มีจํานวน  6  โรงเรียน  มีจํานวนนกัเรียน  667  คน  คิดเปนรอยละ    
83  ของจํานวนประชากรทั้งหมด 
 โรงเรียนขนาดเล็ก  มีจํานวน  7  โรงเรียน  มีจํานวนนักเรียน  139  คน  คิดเปนรอยละ   
17  ของจํานวนประชากรทั้งหมด 
 3.  สุมโรงเรียนจากแตละขนาด โดยวิธีการสุมอยางงาย (simple random sampling)  โดย
การจับฉลาก 
      3.1  สุมโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางใชในการทดลองครั้งที่ 1 โดยสุมมาขนาดละ 1 
โรงเรียน ดังนี ้
             3.1.1  ขนาดกลาง  สุมไดโรงเรียนสันติศาสตรศึกษา 
             3.1.2  ขนาดเล็ก  สุมไดโรงเรียนมําบาอุลอูลูม 
      3.2  สุมโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งที่ 2 โดยสุมมาขนาดละ  1  
โรงเรียน  ดังนี ้
             3.2.1  ขนาดกลาง  สุมไดโรงเรียนดารุลมาอาเรฟ 
             3.2.1  ขนาดเล็ก  สุมไดโรงเรียนธรรมศาสตรวิทยา 
      3.3  สุมโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางที่ใชในการหาคณุภาพ   มาขนาดละ 3 โรงเรียน  
ดังนี ้
             3.3.1  ขนาดกลาง  สุมไดโรงเรียนอรุณศาสตรวทิยามูลนิธิ  โรงเรียนดารุลอูลูม  
และ โรงเรียนแสงประทีปวทิยามูลนิธิ 
             3.3.2  ขนาดเล็ก  สุมไดโรงเรียนตัรกียะตุลอุมมะ  โรงเรียนแสงธรรมและ
โรงเรียนอัลซอเรียะอัดดีนยีะ 
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 4.  กําหนดขนาดกลุมตัวอยางในการทดสอบครั้งที่ 1  กลุมทดสอบครั้งที่ 2  และกลุม
ทดสอบหาคุณภาพ ของแตละขนาดโรงเรียนโดยวิธีเทียบอัตราสวนระหวางประชากรแตละขนาด
ไดดังนี ้
      4.1  กลุมตัวอยางเพื่อใชในการทดลองครั้งที่ 1 ใชจํานวนกลุมตัวอยางอยางนอย 91  คน  
จากอัตราสวน  โรงเรียนขนาดกลาง : โรงเรียนขนาดเล็ก  เปนรอยละ 83 : 17 
             4.1.1  โรงเรียนขนาดกลางตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  76  คน  
             4.1.2  โรงเรียนขนาดเล็กตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  15  คน 
      4.2  กลุมตัวอยางเพื่อทดลองครั้งที่ 2  ใชจํานวนกลุมตัวอยางอยางนอย  91  คนจาก
อัตราสวน  โรงเรียนขนาดกลาง : โรงเรียนขนาดเล็ก  เปนรอยละ  83 : 17 
             4.2.1  โรงเรียนขนาดกลางตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  76  คน 
             4.2.2  โรงเรียนขนาดเล็กตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  15  คน     
      4.3  กลุมตัวอยางเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ  ใชจํานวนกลุมตัวอยางอยางนอย  
286  คน  จากอัตราสวน  โรงเรียนขนาดกลาง : โรงเรียนขนาดเล็ก  เปนรอยละ  83 : 17 
             4.3.1  โรงเรียนขนาดกลางตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  237  คน 
             4.3.2  โรงเรียนขนาดเล็กตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  49  คน      
 5.  สุมหองเรียนจากโรงเรียนแตละขนาด  เพื่อใหไดจํานวนนักเรยีนตามขนาดกลุม
ตัวอยางที่ไดจากการเทียบอตัราสวนในขัน้ที่ 3  ซ่ึงสุมมาโดยวิธีการสุมอยางงาย  (simple  random  
sampling)  ดวยการจับฉลาก ไดจํานวนหองเรียนจากการสุม  15  หองเรียน  จากจํานวนหองเรียน
ทั้งหมด  23  หองเรียนดังรายละเอียด 
      5.1  สุมหองเรยีนเพื่อใชในการทดลองครั้งที่ 1  และทดลองครั้งที่ 2  โดยสุมมา  ดังนี้
             5.1.1  สุมหองเรียนจากโรงเรียนขนาดกลางมา  2  หองเรียน  จากจํานวนหองเรียน 
16 หอง 
             5.1.2  สุมหองเรียนจากโรงเรียนขนาดเล็กมา  1  หองเรียน  จากจํานวนหองเรียน  
7 หอง 
      5.2  สุมหองเรียนเพื่อใชในการหาคณุภาพโดยสุมมา  ดังนี ้
             5.1.1  สุมหองเรียนจากโรงเรียนขนาดกลางมา  โรงเรียนละ  2  หองเรียนจาก
จํานวนหองเรยีน 16 หอง 
             5.1.2  สุมหองเรียนจากโรงเรียนขนาดเล็กมา  โรงเรียนละ  1  หองเรียน จาก
จํานวนหองเรยีน 7 หอง ดังรายละเอยีดจํานวนนักเรียนในตาราง 5  ดังนี ้
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ตาราง 5  รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยาง จําแนกตามขนาดโรงเรียนและ    
     จุดประสงคการทดสอบ 
 

จุดประสงค 
การทดสอบ 

ขนาด 
โรงเรียน 

ช่ือโรงเรียน 
จํานวน
หองเรียน 

จํานวน
นักเรียน 

รวม 

เพื่อทดลอง 
คร้ังที่ 1 

กลาง 
เล็ก 

สันติศาสตรศึกษา 
มําบาอุลอูลูม 

2 
1 

96 
17 

 
113 

เพื่อทดลอง 
คร้ังที่ 2 

กลาง 
เล็ก 

ดารุลมาอาเรฟ 
ธรรมศาสตรวิทยา 

2 
1 

90 
29 

 
119 

เพื่อหาคุณภาพ กลาง 
กลาง 
กลาง 
เล็ก 
เล็ก 
เล็ก 

อรุณศาสตรวทิยามูลนิธิ 
ดารุลอูลูม 

แสงประทีปวทิยา 
ตัรกียะตุลอุมมะ 

แสงธรรม 
อัลซอเรียะอัดดีนียะ 

2 
2 
2 
1 
1 
1 

80 
59 
89 
35 
35 
7 

 
 
 
 
 

305 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการพัฒนา 
 
 เครื่องมือที่พัฒนาเปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  โดยเนื้อหาสาระที่ใชในการศึกษา  คือ  สาระที่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระ
วิทยาศาสตร  หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544   ซ่ึงสามารถวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู
และเนื้อหาที่สอดคลองกับพฤติกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร ไดดังตาราง 6 
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ตาราง 6  วิเคราะหจดุประสงคการเรียนรูและเนื้อหาของสาระที่ 2  ชีวติกับสิ่งแวดลอม เร่ือง      
     ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  กลุมสาระ วิทยาศาสตร  หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน      
     พุทธศักราช 2544  ที่สอดคลองกับกระบวนการ  แกปญหาทางวิทยาศาสตร   
 

จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
ตัวบงชี้พฤติกรรมการแกปญหา 

ทางวิทยาศาสตร 
1.  สืบคนขอมูล  วิเคราะห 
และนําเสนอ  การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ  ปญหา  
สาเหตุของปญหา  และ 
การปองกันแกไข  อนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติของ
ทองถ่ินและของประเทศ 
2.  ระดมความคิด  วางแผน
และปฏิบัติรวมกับชุมชนใน
การปองกัน  เฝาระวัง  แกไข
ปญหา  อนุรักษและพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติใน
ทองถ่ิน 
 

ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 
     ปญหาการใชทรัพยากร 
ธรรมชาติ  สาเหตุของ
ปญหา  แนวทางปองกัน
และแกไข  
     1.  ปญหาประชากร
มนุษย 
     2.  ปญหาพลังงาน 
     3.  ปญหาทรัพยากรน้ํา 
     4.  ปญหาปาไม 
     5.  ปญหาดนิ 
     6.  ปญหาอากาศ 
 

1.  สามารถบอกปญหาที่สําคัญที่สุด
ภายในขอบเขตของขอเท็จจริงจาก
ขอมูลหรือสถานการณไดวาปญหาคือ
อะไรมีขอบเขตแคไหนได 
2.  สามารถรวบรวมขอมูล  และ
ขอเท็จจริงตางๆ ที่เกี่ยวของกบัปญหา  
โดยกําหนดขอบเขตของปญหา   
วิเคราะหขอมูลและ แยกลักษณะที่
สําคัญของปญหาได 
3.  สามารถตั้งสมมุติฐาน  หรือเดา
คําตอบที่เปนไปไดตามเหตุผลเชิง
ทฤษฎีหรือประสบการณได 
4.  สามารถหาแนวทางในการทดสอบ
สมมติฐาน  เพือ่หาคําตอบของปญหา
หรือแนวทางในการปฏิบัติเพื่อ
แกปญหาได  
5.  สามารถอธิบายและประเมินไดวา
ผลที่เกิดขึ้นสอดคลองกับสาเหตุของ
ปญหาที่ระบุไวมากนอยเพยีงใดได 

 
 สําหรับเวลาในการทําแบบทดสอบนั้น  กําหนดเวลาในการทําขอละ  2  นาที  ซ่ึงแบบทดสอบ 
ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมี 6 สถานการณ  จาํนวน  30  ขอ โดยแตละสถานการณมีขอคําถาม  5  ขอ  ตาม
ขั้นตอนพฤติกรรมการแกปญหา  ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรตามคิดของ  จอหน  ดวิอ้ี  ซ่ึงมีทั้งหมด  5  
ขั้นตอน  คือ 
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 1.  กําหนดปญหา 
 2.  รวบรวมขอเท็จจริง 
 3.  ตั้งสมมุติฐาน 
 4.  ทดสอบสมมุติฐาน 
 5.  ประเมินผล 
 แตละสถานการณ  จะแยกเอาไวเปนชดุๆ  โดยแตละคําถาม  จะมีลักษณะแบงออกเปน 4  
สวน  คือ 
 สวนที่ 1  อยูตอนบนของกระดาษ ประกอบดวยการเสนอแนะเวลาในการทําขอสอบ 
 สวนที่ 2  เปนขอความสถานการณหรือเงื่อนไขตางๆ 
 สวนที่ 3  เปนขอคําถามที่ตองอาศัยสถานการณจากสวนที่ 2 
 สวนที่ 4  เปนที่เวนวางใหผูเขียนตอบอยางเสรี 
 
 ตัวอยางแบบทดสอบอัตนยัประยุกต  วัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
     สถานการณ  บานของวชัิยอยูนอกเขตเทศบาล  วันนีช้าวบานในหมูบานของวิชัยทุกคนไปรวม   
     ในการรับรางวัลหมูบานดีเดนสงเสริมการรักษาสิ่งแวดลอมที่อําเภอ  เพราะเปนหมูบานที่มี  
     ระบบการจดัการในเรื่องการแยกขยะ และทุกบานจะมบีัญชีธนาคารขยะ ซ่ึงสามารถนําขยะมา 
     แลกเปนเงนิได ทุกคนจึงพยายามหาขยะมาขายเพื่อแลกเปนเงิน   โดยหมูบานจะจางรถมาขน 
     ขยะไปขายเดือนละ 1 คร้ัง  สวนขยะทีข่ายไมไดก็ทิ้งกองไวกลางแจงในพืน้ที่ที่อยูติดแมน้ําใน 
     หมูบาน เพื่อใหยอยสลายตามธรรมชาติ และบางสวนก็เผา จนไมสามารถนําพื้นที่นั้นไปใช 
     ประโยชนอยางอื่นได ซ่ึงทุกคนก็มีความสามัคคีและใหความรวมมอืกับโครงการนี้  ยกเวนพอ 
     ของสมศรีคนเดียว ซ่ึงมฐีานะร่ํารวยทีสุ่ดในหมูบาน เขาเห็นดวยกบัโครงการ แตไมเห็นดวยกับ 
     วิธีการปฏิบัติ เขาบอกวา วิธีการนี้จะเปนการสะสมขยะในหมูบาน  เพราะขยะที่ขายไมไดนับ 
     วัน จะมีปริมาณเพิ่มขึ้น จนอาจทําใหเปนอันตรายตอชาวบานได ควรรณรงคใหมกีารลดขยะ 
     มากกวาเขาจึงไมรวมมือ   
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 คําถาม  1.   ปญหาที่สําคัญที่สุดของสถานการณนี้คืออะไร 
  
 เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน   เมือ่ตอบ   ขยะมปีริมาณเพิ่มขึน้ 
 2  คะแนน   เมือ่ตอบ   ไมสามารถนําพื้นที่ทิ้งขยะไปใชประโยชนอยางอื่นได 
 1  คะแนน   เมือ่ตอบ    การไมใหความรวมมือของพอสมศรี 
 0  คะแนน   เมือ่ตอบ   ไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
 คําถาม  2.  หมูบานของวิชัยไดรับรางวัลหมูบานดีเดนสงเสริมการรักษาสิ่งแวดลอม
เนื่องจากสาเหตุอะไรบาง  
 
 เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีระบบการจัดการในเรื่องการแยกขยะดี   ฝกใหทุกคนเหน็คุณคา
ของขยะ โดยทุกบานมีบัญชธีนาคารขยะ ซ่ึงสามารถนําขยะมาแลกเปนเงินได   คนในหมูบานสวน
ใหญมีความสามัคคีและใหความรวมมือในการนําขยะมาขาย  ได 3 ขอ  
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีระบบการจัดการในเรื่องการแยกขยะดี   ฝกใหทุกคนเหน็คุณคา
ของขยะ โดยทุกบานมีบัญชธีนาคารขยะ ซ่ึงสามารถนําขยะมาแลกเปนเงินได  คนในหมูบานสวน
ใหญมีความสามัคคีและใหความรวมมือในการนําขยะมาขาย  ได 2 ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีระบบการจัดการในเรื่องการแยกขยะดี   ฝกใหทุกคนเหน็คุณคา
ของขยะ โดยทุกบานมีบัญชธีนาคารขยะ ซ่ึงสามารถนําขยะมาแลกเปนเงินได  คนในหมูบานสวน
ใหญมีความสามัคคีและใหความรวมมือในการนําขยะมาขาย ได 1 ขอ 
 0  คะแนน   เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
 คําถาม  3.   ถาขยะที่ตกคางมีปริมาณเพิ่มขึน้เรื่อยๆจะเกิดผลกระทบอะไรบาง  
  
 เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   ขยะทีต่กคางทําใหดนิเสื่อมโทรมและแหลงน้ําสกปรกและเนาเสีย   
เปนแหลงอาหารและเพาะพนัธของแมลงนําโรค เชน หนูและแมลงวนั  ทําใหเกิดโรคหรือมีผลตอ
สุขภาพอนามยัของประชาชนที่เกิดจากขยะ  ปริมาณขยะจะมากมายจนเกินความสามารถในการเก็บ
และกําจดั  ทําใหทัศนยีภาพไมดี  อากาศเปนพิษ  ไดอยางนอย 4  ขอ 
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 2  คะแนน  เมือ่ตอบ ขยะที่ตกคางทําใหดินเสื่อมโทรมและแหลงน้ําสกปรกและเนาเสีย  
เปนแหลงอาหารและเพาะพนัธของแมลงนําโรค เชน หนูและแมลงวนั  ทําใหเกิดโรคหรือมีผลตอ
สุขภาพอนามยัของประชาชนที่เกิดจากขยะ  ปริมาณขยะจะมากมายจนเกินความสามารถในการเก็บ
และกําจดั  ทําใหทัศนยีภาพไมดี   อากาศเปนพิษ  ได  3  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ ขยะที่ตกคางทําใหดินเสื่อมโทรมและแหลงน้ําสกปรกและเนาเสีย,  
เปนแหลงอาหารและเพาะพนัธของแมลงนําโรค เชน หนูและแมลงวนั  ทําใหเกิดโรคหรือมีผลตอ
สุขภาพอนามยัของประชาชนที่เกิดจากขยะ  ปริมาณขยะจะมากมายจนเกินความสามารถในการเก็บ
และกําจดั  ทําใหทัศนยีภาพไมดี  อากาศเปนพิษ  ได   2  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไดนอยกวา 2 ขอ หรือตอบไมตรงประเด็นหรือไมตอบ 
 
 คําถาม  4    นักเรียนคดิวาจะมีวิธีการหรือแนวทางในการลดปริมาณขยะในหมูบานได
อยางไรบาง  
 
 เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   รณรงค  ประชาสัมพันธและขอความรวมมือคนในหมูบานให
ชวยกันลดปรมิาณขยะที่ไมจําเปน โดยลดการใชส่ิงของที่จะกลายเปนขยะ  และการใชของที่ยอย
สลายยาก   นํารถมาขนขยะไปขายมากกวาเดือนละ 1 คร้ัง  นําขยะที่ขายไมไดไปใชประโยชนอยาง
อ่ืน เชน ทําปุยหมัก  หรือ นํากลับมาหมุนเวยีนกลับมาใชใหมหรือใชซํ้า  ไดอยางนอย  3  ขอ 
 2  คะแนน   เมือ่ตอบ  รณรงค  ประชาสัมพันธและขอความรวมมือคนในหมูบานให
ชวยกันลดปรมิาณขยะที่ไมจําเปน โดยลดการใชส่ิงของที่จะกลายเปนขยะ  และการใชของที่ยอย
สลายยาก   นํารถมาขนขยะไปขายมากกวาเดือนละ 1 คร้ัง  นําขยะที่ขายไมไดไปใชประโยชนอยาง
อ่ืน เชน ทําปุยหมัก  หรือ นํากลับมาหมุนเวยีนกลับมาใชใหมหรือใชซํ้า  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  รณรงค  ประชาสัมพันธและขอความรวมมือคนในหมูบานให
ชวยกันลดปรมิาณขยะที่ไมจําเปน โดยลดการใชส่ิงของที่จะกลายเปนขยะ  และการใชของที่ยอย
สลายยาก  นํารถมาขนขยะไปขายมากกวาเดือนละ 1 คร้ัง  นําขยะที่ขายไมไดไปใชประโยชนอยาง
อ่ืน เชน ทําปุยหมัก  หรือ นํากลับมาหมุนเวยีนกลับมาใชใหมหรือใชซํ้า  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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   ขอมูลเพิ่มเติม     พอของสมศรีไดลงทุนดวยงบประมาณของตัวเองในการจัดอบรมคนใน 
   ชุมชนเรื่องการปรับพฤติกรรมลดปริมาณขยะ และการกําจัดขยะที่ถูกตองเพื่อใหชุมชนนา 
   อยูผลจากการอบรม ปรากฏวา ขยะในชมุชนมีจํานวนนอยลง ชุมชนดูสะอาดขึ้น และคน 
   ปลอดจากโรคมากขึ้น 
 
 คําถาม   5   จากสถานการณทั้งหมดสามารถสรุปไดวาอยางไร 
 
 เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   ปริมาณขยะที่เพิ่มขึน้ทําใหเกิดอนัตรายตอคนและสิ่งแวดลอมใน
ชุมชนได   ถาทุกคนรวมมือในการปรับพฤติกรรมเพื่อลดปริมาณขยะได  จะทําใหขยะมีจํานวน
นอยลง   ดังนัน้ชุมชนจึงมวีธีิการกําจัดขยะที่ถูกตอง ทําใหส่ิงแวดลอมดีขึ้นและหางไกลจากโรค  
ได  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  ปริมาณขยะที่เพิ่มขึน้ทําใหเกิดอนัตรายตอคนและสิ่งแวดลอมใน
ชุมชนได    ถาทุกคนรวมมือในการปรับพฤติกรรมเพื่อลดปริมาณขยะได  จะทําใหขยะมีจํานวน
นอยลง   ดังนัน้ชุมชนจึงมวีธีิการกําจัดขยะที่ถูกตอง ทําใหส่ิงแวดลอมดีขึ้นและหางไกลจากโรค ได 
2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  ปริมาณขยะที่เพิ่มขึน้ทําใหเกิดอนัตรายตอคนและสิ่งแวดลอมใน
ชุมชนได   ถาทุกคนรวมมือในการปรับพฤติกรรมเพื่อลดปริมาณขยะได  จะทําใหขยะมีจํานวน
นอยลง   ดังนัน้ชุมชนจึงมวีธีิการกําจัดขยะที่ถูกตอง ทําใหส่ิงแวดลอมดีขึ้นและหางไกลจากโรค  
ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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 ขั้นตอนในการพัฒนาแบบทดสอบอัตนยัประยุกต 
 ผูวิจัยที่ไดพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรตามขั้นตอนดังภาพประกอบ  3 
 
           กําหนดจุดมุงหมายในการพฒันาแบบทดสอบ 
 
              ศึกษานิยาม  ทฤษฎี  หลักสูตรเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
 
      กําหนดขอบเขตของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
        สรางแบบทดสอบตามลักษณะเฉพาะของแบบทดสอบอัตนัยประยกุต 
 
 ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนน 
 
                             ทดลองครั้งที่  1 
 
           วิเคราะหรายขอ คัดเลอืกขอที่อยูในเกณฑและปรับปรุงแบบทดสอบ 
 
                               ทดลองครั้งที่  2 
 
            วิเคราะหรายขอคัดเลอืกขอที่อยูในเกณฑและปรับปรุงแบบสอบ 
 
 ทดสอบเพื่อหาคุณภาพ  คือ  คาความยากงาย  อํานาจจําแนก  และความเชื่อมั่น 
 
                             สรางเกณฑปกต ิ
                                      
                       สรางคูมือการใชแบบทดสอบ  และพิมพเปนรูปเลม 
 
ภาพประกอบ 3  ขั้นตอนในการพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  วัดความสามารถในการ 
     แกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
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 จากภาพประกอบ 3  ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  วดัความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรตามแนวคิดของ  จอหน  ดิวอ้ี  ซ่ึงมี
รายละเอียดการปฏิบัติ  ตามขั้นตอนตอไปนี้ 
 1.  กําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  วัดความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  คร้ังนี้  เพื่อ 
      1.1  พัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
      1.2  หาคณุภาพ  สรางเกณฑปกติ (norm) และสรางคูมือการใชแบบทดสอบ 
 2.  ศึกษาทฤษฎี  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้น
พื้นฐานและมาตรฐานการเรยีนรูระดับชวงชั้นที่ 4  ในสาระการเรียนรู  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  พรอม   
เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของเพื่อวิเคราะหขอบเขตของเนื้อหาที่จะกําหนดสถานการณ และศกึษา
นิยามของการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและขั้นตอนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ตามแนวคิดของ  
จอหน  ดวิอ้ี  ซ่ึงแบงกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปน  5  ขั้นตอน  คือ  กาํหนดปญหา  
การรวบรวมขอเท็จจริง   การตั้งสมมุติฐาน  การทดสอบสมมุติฐาน  การประเมินผล  เพื่อกําหนด
กรอบของขอคําถาม 
 3.  วิเคราะหเนือ้หาและจดุมุงหมายของหลกัสูตร  เพื่อกําหนดกรอบเนือ้หาของถานการณ 
ตามสาระการเรียนรู ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  โดยเลือกเนื้อหาที่สําคัญ ที่นักเรียนตองมีความสามารถใน
การแกปญหา   เพื่อจะนําไปสูการศึกษาตอในระดบัที่สูงขึ้น และการปรับใชในการแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันได  และจากการพิจารณาจากมาตรฐานการเรียนรูระดับชวงชั้น  สามารถวิเคราะห
เนื้อหาที่ควรนาํมาใชในการสรางเครื่องมือคือ 

 ปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ซ่ึงประกอบดวย    
 -  ประชากรมนุษย 
 -  พลังงาน 
 -  ทรัพยากรน้าํ 
 -  ปาไม 
 -  ดิน 
 -  อากาศ 
 สําหรับกรอบของขอคําถามจะกําหนดกรอบเพื่อหาพฤติกรรมดานความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรตามนิยามเชิงปฏิบัติการของพฤติกรรมยอยตามขั้นตอนทางวิทยาศาสตร
ตามแนวคิดของ จอหน  ดวิอ้ี  ดังนี ้
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 1.  ขั้นกําหนดปญหา คือ มีความสามารถในการบอกปญหาที่สําคัญที่สุดภายในขอบเขต
ของขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดใหได 

 2.  ขั้นรวบรวมขอเท็จจริง  คือ  มีความสามารถในการรวบรวมขอมูล  และขอเท็จจรงิ
ตางๆ  ที่เกี่ยวของกับปญหา  โดยกําหนดขอบเขตของปญหา  วิเคราะหขอมูลและแยกลักษณะที่
สําคัญของปญหา ทําใหปญหาชัดเจนขึ้น 

 3.  ขั้นตั้งสมมุติฐาน คือ มีความสามารถในการคาดคะเนคําตอบที่เปนไปไดตามเหตุผล
เชิงทฤษฏี  ขอมูล  และประสบการณ 

 4.   ขั้นทดสอบสมมุติฐาน คือ มีความสามารถหาแนวทางในการทดสอบสมมุติฐานเพื่อ
หาคําตอบของปญหา  บอกวธีิการหรือแนวทางในการปฏบิัติเพื่อแกปญหา 

 5.  ขั้นสรุปผล  คือ  มีความสามารถในการอธิบาย  ลงขอสรุปจากผลการทดสอบ
สมมุติฐาน  และประเมินไดวาผลที่เกิดขึ้น  สอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไว 

 ขั้นที่ 4  สรางเครื่องมือตามลักษณะเฉพาะของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  ซึ่งมี
สถานการณ  และขอคําถาม  โดยสรางสถานการณที่เปนปญหาทางวิทยาศาสตรตามกรอบเนื้อหาที่
กําหนด โดยเปนสถานการณที่นักเรียนสามารถนําความรูเดิมมาประยุกตใชในการแกปญหาได   
สวนขอคําถาม  สรางตามลาํดับขั้นตอนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  5  ขั้น  โดยเมื่อผูตอบอาน
สถานการณที่กําหนดใหพรอมคําถามแลวผูตอบสามารถตอบคําถามนั้นได  แบบทดสอบฉบับนี้
ประกอบดวยกรณีปญหาที่เปนสถานการณตอเนื่อง  แตการนําเสนอจะนําเสนอเปนตอนๆ  และมี
คําถาม  ถามแตละตอน  ซ่ึงผูตอบจะตองวเิคราะหหาคําตอบและเขียนตอบลงในพื้นที่ที่กําหนดให
ในหนาถัดไป  โดยจะใหขอมูลเพิ่มขึ้นจากสถานการณเดิมแลวตามดวยคําถามเชนนี้ไป  เร่ือยๆ   
และขอสอบแตละขอมีความเปนอิสระตอกนั  สําหรับการสรางสถานการณในขั้นตน ประกอบดวย 
12  สถานการณ ๆ ละ 5 ขอ   รวมจํานวนทัง้หมด  60  ขอ 
 ขั้นที่ 5  ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาและกําหนดเกณฑการใหคะแนน  โดยให
ผูเชี่ยวชาญ ทีม่ีประสบการณ ทางการสอนวิชาวิทยาศาสตรอยางนอย  5  ป จํานวน 3  คน  และผู 
เชี่ยวชาญที่มีความสามารถ ทางการวัดผลทางการศึกษา โดยจบการศกึษาระดับปริญญาโท ดานการ
วัดผลการศึกษา จํานวน 2 คน รวมจํานวน  5  คน  เปนผูตรวจสอบความเที่ยงตรงของสถานการณ  
และขอคําถาม ตามลําดับขั้นตอน ของพฤติกรรมในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร ตามแนวคดิของ
จอหน ดวิอ้ี โดยผูวจิัย ไดสรางแบบฟอรมการประเมินขอคําถาม  แลวใหผูเชีย่วชาญ  ประเมินขอ 
คําถามแตละขอวา  วดัตรงตามเนื้อหาและวัดตรงตามลําดับขั้นของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ตามแนวคิดของจอหน ดวิอ้ี แลวใหคะแนนดังนี ้
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 ใหคะแนน    +1   เมื่อแนใจวาวดัไดตรงตามเนื้อหาและลําดับขั้นในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร   
 ใหคะแนน    -1   เมื่อแนใจวาวัดไดไมตรงตามเนื้อหาและลําดับขั้นในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร 
 ใหคะแนน     0   เมื่อไมแนใจวาวัดไดตรงกับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร 
 จากนั้นนําผลคะแนนที่ไดจากผูเชี่ยวชาญไปคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง  คาดัชนีที่
คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.5 ถือวาขอสอบนั้นวัดตรงตามเนื้อหาและตรงตามลําดับขั้นของการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ตามแนวคิดของจอหน  ดวิอ้ี   
 สําหรับเกณฑการใหคะแนน ผูวิจัยไดเลือกวธีิการกําหนดน้าํหนักคะแนนของแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกต โดยประยุกตกับเกณฑการใหคะแนนตามวิธีของฮอดจกินและนอกซ  ซ่ึงมีวิธีการ
ดังนี ้
 1.  ผูวิจัยสรางคําตอบในแตละขอเพื่อใชในการกําหนดน้ําหนกัคะแนน  
 2.  ใหผูเชี่ยวชาญที่เปนครูผูสอนวิทยาศาสตร ที่มีประสบการณสอนวทิยาศาสตรไมนอย
กวา 5 ปจํานวน  10  คน  กําหนดน้ําหนักคะแนนของคําตอบจากมากไปนอย คือ 3 คะแนน  2  
คะแนน  และ 1  คะแนน และ 0 คะแนนตามลําดับ  โดยการนําคําตอบมากําหนดคะแนนใหผาน 
หรือระดับความสามารถขั้นต่ําที่ผานไดของแตละคําถามไว เชน คําตอบของขอคําถามในขอนั้น มี 6 
รายการ  ถาตอบถูกไมนอยกวา 5 รายการ ของรายการใดก็ไดในคําตอบนั้น จึงให 3 คะแนน ถาตอบ
ถูกไมนอยกวา 3 รายการของรายการใดก็ไดในคําตอบนัน้จึงให 2 คะแนน ถาตอบถูก 1รายการของ
รายการใดก็ไดในคําตอบนัน้จึงให 1 คะแนน และถาตอบไมตรงคําตอบหรือไมตอบเลย ได 0 
คะแนน  พรอมทั้งใหผูเชี่ยวชาญเสนอแนะคําตอบเพิ่มเติม 
 3.  นําผลการพิจารณาของแตละน้ําหนักคะแนนมาหาคาเฉลี่ย เพื่อกําหนดเกณฑการให
คะแนนของแตละขอ   
 ขั้นที่ 6  นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาแลวไปทดลอง 
คร้ังที่  1  กับนักเรียน  จํานวน  113   คน โดยกําหนดเวลาในการทําขอสอบแตละขอนั้น 2  นาที 

 ขั้นที่ 7  นําผลจากการทดลองครั้งที่  1  มาวิเคราะหหาคณุภาพในดานตาง ๆ  ดังตอไปนี้
                 
                 7.1  วิเคราะหหาคาความยากงาย  (difficulty)  โดยใชสูตรของวิทนยีและซาเบอส 

              7.2  วิเคราะหคาอํานาจจําแนก (discrimination)  โดยใชสูตรของวิทนยีและซา
เบอส     
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 โดยคัดเลือกไวเฉพาะขอที่มีคาความยากงาย  0.20 ถึง 0.80  และคาอํานาจจําแนก  ตั้งแต  
0.2  ขึ้นไป   ซ่ึงคัดเลือกไว 8 สถานการณ ๆ ละ 5 ขอ รวมจํานวนขอสอบ 40 ขอแลวนาํไปจัดพิมพ
ใหมอีกครั้ง  
 ขั้นที่ 8  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกจากการทดลอง  คร้ังที่ 1  ไปทดลองใชในครั้งที่ 2  กับ
นักเรียน  จํานวน  119  คน  โดยใชเวลาในการทําขอสอบแตละขอนั้น  2  นาที 
 ขั้นที่ 9  นาํผลจากการทดลอง  คร้ังที่ 2  มาวิเคราะหหาคณุภาพในดานตางๆ  ดังตอไปนี้ 
              9.1  วิเคราะหหาคาความยากงาย (difficulty) โดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอส 
              9.2  วิเคราะหคาอํานาจจําแนก(discrimination)  โดยใชสูตรของวิทนยีและ 
ซาเบอส 
 โดยคัดเลือกไว 6 สถานการณ ๆ ละ  5  ขอ รวมจํานวนขอสอบ 30 ขอ  แลวนําไปจัดพิมพ
ใหมอีกครั้ง 
 ขั้นที่ 10  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกจากการทดลองครั้งที่ 2  ไปทดสอบเพื่อหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบดานคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อมั่นโดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha  Coefticient)  กับกลุมตัวอยางที่ 3  จํานวน 305 คน  โดยใชเวลาในการทําขอสอบแต
ละขอนั้น  ขอละ 2  นาที   
 ขั้นที่ 11  สรางเกณฑปกติ โดยนําคะแนนจากการทดสอบกับกลุมตัวอยางไปหาคะแนนที
ปกติ  (normalized   T -  score)  และนํามาปรับขยายของคะแนนดิบและขยายขอบเขตของคะแนนที
ปกติโดยวิธีกําลังสองต่ําสุด 
 ขั้นที่ 12  จัดทาํคูมือการใชแบบทดสอบ  และจัดทํารูปเลม  ซ่ึงประกอบดวย 
                12.1  จุดมุงหมายของการพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
                12.2  ลักษณะและโครงสรางของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
                12.3  การพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร 
    12.4  วิธีดําเนนิการสอบ 
    12.5  การตรวจใหคะแนน 
    12.4  เกณฑปกติของแบบทดสอบ 
    12.6  การประเมินผลการสอบ 
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วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดาํเนินการเปนขั้นตอน  ดังนี ้
 1.  นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยทักษิณ เพื่อขอความรวมมือจากโรงเรียน 
ที่ใชเปนกลุมตัวอยาง 
 2.  ติดตอประสานงานและขออนุญาตผูบริหารโรงเรียนตางๆ  ตามกลุมตัวอยาง  เพื่อ
กําหนด  วนั  เวลา  และสถานที่ในการสอบ 
 3.  จัดเตรียมอปุกรณในการสอบ  เชน  แบบทดสอบ  กระดาษคําตอบ  ใหเพยีงพอโดย
กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ  ดังตอไปนี้ 
      3.1  แบบทดสอบ  มี  6  สถานการณ  ในแตละสถานการณมี  5  ขอ  ซ่ึงวัดพฤติกรรม
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรตามแนวคดิของจอหน ดวิอ้ี ซ่ึงวัด 5 ขั้น ดังนี ้
            ขั้นที่  1  วัดการกําหนดปญหา 
            ขั้นที่  2  วัดการรวบรวมขอเท็จจริง 
            ขั้นที่  3  วัดการตั้งสมมุติฐาน 
            ขั้นที่  4  วดัการทดสอบสมมุติฐาน 
            ขั้นที่  5  วัดการประเมินผล 

         รวมขอสอบทั้งหมด  30  ขอ 
     3.2  ในการพิมพแบบทดสอบแตละแผน  สวนบนสุดประมาณ  1  นิ้ว  จากขอบบนมุม
ดานซาย  พิมพเวลาที่ใชในการทําขอสอบ  มุมบนขวาใหผูตอบกรอกชื่อและเลขที่สอบ  สําหรับ
สถานการณบรรจุอยูในกรอบ  ภายใตกรอบสถานการณจะเปนขอคําถาม  และเวนทีว่างไวใหผูตอบ  
ตอบคําถาม  ดังตัวอยาง  ตอไปนี ้
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เวลา...................นาที ขอใหแนใจวาทําเสร็จจึงไปทํา 
หนาถัดไปเพราะไมสามารถ 
กลับไปดูไดอีก 

หนา..................................................  
ช่ือ – สกุล......................................... 
เลขที่  ............................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําถาม 
 
 
 
คําตอบ 
 
 
 

 
      3.3  การจัดเรียงหนาแบบทดสอบ  ทําการเรียงหนาตามสถานการณ 
      3.4  การบรรจุแบบทดสอบ  จะบรรจุสถานการณที่ 1 ถึง 6  ตามลําดับโดยใชซองสี
น้ําตาล  และตดัปากซองใหเหลือ  9  นิ้ว  ซ่ึงจะปดสวนสถานการณ  คําถาม  คําตอบ  หนาซองสี
น้ําตาล  จะมีคาํแนะนําในการทําแบบทดสอบ  มีรายละเอียด  ดังนี ้
 
 
 
 

 
 

สถานการณ 
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      3.5  เมื่อทําแบบทดสอบเสร็จหนึ่งแผนใหใสในซองสีขาวสําหรับใสแบบทดสอบ 
 4.  วางแผนดําเนินการสอบ  โดยผูวิจยัและผูชวยคุมสอบ  ทําความเขาใจใหตรงกันใน
วิธีการดําเนนิการสอบ 
 5.  ช้ีแจงใหนกัเรียนทีเ่กี่ยวของทราบถึงวัตถุประสงคในการสอบและขอความรวมมือเพื่อ
ใหผลตรงตามความเปนจริง 
 6.  นําแบบทดสอบอัตนัยประยุกต  วดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ทดสอบหาคุณภาพกับกลุมตัวอยาง  จํานวน  305    คน 

คําแนะนําในการตอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
*โปรดอานคําแนะนํานี้ใหเขาใจ หากมีขอสงสัยสอบถามกรรมการคุมสอบกอนลงมือทํา
แบบทดสอบ  เมื่อทําแบบทดสอบแลว  กรรมการคุมสอบจะไมตอบคาํถามใดๆ  เกี่ยวกับตวั
แบบทดสอบ 
 1.  แบบทดสอบทั้งหมดมี  6   สถานการณ  จํานวน  30  ขอ   
 2.  กําหนดในการทําขอสอบ ขอละ 2 นาที 
 3.  มุมบนขวาของหนากระดาษทุกแผนใหกรอก  ช่ือ – สกุล  เลขที่ 
 4.  ลงมือทําแบบทดสอบ  เมื่อกรรมการคุมสอบสั่งให  “ลงมือทําได”  และหยุดเมื่อ
กรรมการบอก  “หมดเวลา”  ในแตละหนา 
 5.  หยิบแบบทดสอบจากซองทีละแผน  เร่ิมตั้งแต  สถานการณที่ 1 หนา 1 เมื่อทํา
เสร็จใหตรวจสอบใหแนใจในคําตอบ  เพราะทานไมมีโอกาสยอนกลับไปทําอีก  และทาน
ตองจําขอมูลที่สําคัญในโจทยที่ใหเพราะทานอาจตองใชขอมูลเหลานั้นอีก  เมื่อตรวจสอบ
แนใจแลวจึงใสแบบทดสอบที่ทําเสร็จลงในซองสําหรับเก็บแบบทดสอบที่เตรียมไวให  
จากนั้นหยิบแบบทดสอบหนาตอไปทําตอและหามหยิบแบบทดสอบจากซองที่ทําเสร็จ
กลับมาทําอีกเปนอันขาด 
 6.  ใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ  ถาเวนการตอบขอใดขอนั้นจะไมไดคะแนน             
 7. ใหตอบคําถามแตละขออยาง  ส้ัน  กระชับ  ตรงประเด็น 
 8.  กรุณาเขียนคําตอบดวยลายมือที่อานไดงาย  ในพื้นที่ที่กําหนดให 
 

ขอบคุณเปนอยางยิ่งทีก่รุณาเสียสละเวลาในการตอบแบบทดสอบครั้งนี้ 
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
 
 1.  คาสถิติพื้นฐาน  ไดแก  คะแนนเฉลี่ยและความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2.  คาสถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ 
      2.1  คาความยากงาย  ใชสูตร  วิทนีย  และซาเบอส  (โกวิท  ประวาลพฤกษ.  2527 :  
277 ; อางอิงมาจาก  Whitney  and  Sabers.  1975)   
      2.2  คาอํานาจจําแนก  หาโดยวเิคราะหขอสอบเปนรายขอ  ใชสูตร  วิทนยี  และ 
ซาเบอส  (โกวทิ  ประวาลพฤกษ.  2527 : 2764 ; อางอิงมาจาก  Whitney  and  Sabers.  1975)   
      2.3  คาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  โดยหาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามแตละ
ขอวาวัดไดตรงตามเนื้อหา  และวดัตรงตามลําดับขั้นของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  โดยนํา
เครื่องมือที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญแตละคนลงความเห็น  จะใหคะแนน +1  เมื่อแนใจวาคําถาม
นั้นวดัไดตรงตามเนื้อหาและวดัตรงตามลําดับขั้นของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ใหคะแนน  0  
เมื่อไมแนใจวาคําถามนั้นวัดไดตรงตามเนือ้หา  และวัดตรงตามลําดับขั้นของการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  ใหคะแนน  -1  เมื่อแนใจวาคําถามนั้นวัดไมตรงตามเนื้อหาและวัดไมตรงตามลําดับ
ของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  คาดัชนีที่คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ  0.5  จึงถือวาวัดได
สอดคลองกัน  (สมนึก  ภัททยิธนี.  2541 : 219) 
      2.4  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha  
Coefticient)  ของครอนบัค   
 3.  สรางเกณฑปกติ  (norms)  โดยหาคะแนนทีปกติ  (normalized  T – score)  แลวขยาย
ขอบเขตของคะแนนทีปกติโดยวิธีกําลังสองต่ําสุด  (เสริม  ทัศศรี.  2545 : 116 - 120)  

 
 

 



บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การศึกษาคนควาครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ซ่ึงผูวิจัย 
ไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ตามลําดับดังนี ้
 1.  สัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 2.  การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
สัญลักษณและอักษรยอท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันในการแปล
ความหมายของผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวจิัยไดกําหนดสัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูลไวดังนี ้
 n    แทน   จํานวนนักเรยีนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 X          แทน   คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบ 
 S.D.   แทน   คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบทดสอบ 
 S.Emeas แทน   คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของแบบทดสอบ 
 T          แทน   คะแนนทีปกติ  ( normalized  T – Score) 
 α    แทน   คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  

IOC      แทน   คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบและจุดประสงคเชิง 
              พฤติกรรม 

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
  
 ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูลจากการศึกษาคนควาครั้งนี้ เพื่อใหการศึกษาเปนไป
อยางมีลําดับขั้นตอนและสอดคลองกับวัตถุประสงคของการศึกษาคนควา ผูวิจยัจึงไดเสนอผลการ
วิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี้ 
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 1.  คุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
      1.1   ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา  
      1.2   ความยากงายและอํานาจจําแนกของขอสอบ 
      1.3   ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
 2.  สรางเกณฑปกติและคูมือการใชแบบทดสอบ 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 1.  คุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 
      1.1  ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 
             ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบอตันัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรทีส่รางขึ้นซึ่งมีทั้งหมด 12 สถานการณ  สถานการณละ 5 ขอ รวมขอสอบทั้งหมด 60  
ขอ  ใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนที่มีประสบการณในการสอนวิทยาศาสตรไมนอยกวา 5 ป จํานวน 3 
คน และผูที่มีความสามารถดานการวดัผลการศึกษา จํานวน 2 คน รวมจาํนวน 5  ทาน  พิจารณา
ความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยผูวจิัยนําผลการพจิารณามาหาคา
ดชันีความสอดคลอง  โดยผูวิจัยกําหนดคาดัชนีความสอดคลอง  0.50 ขึ้นไป ถือวามคีวามเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา   ผลการวิเคราะหและการแปลความหมายดังตาราง  7 
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ตาราง 7   ความเทีย่งตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบอัตนยัประยกุตวดัความสามารถในการแกปญหา 
    ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  
 

สถานการณ
ที่  

ขอ IOC ความหมาย สถานการณที ่ ขอ IOC ความหมาย 

1 1.1 1.0 สอดคลอง  5.5 0.6 สอดคลอง 
 1.2 0.6 สอดคลอง 6 6.1 1.0 สอดคลอง 
 1.3 0.6 สอดคลอง  6.2 0.8 สอดคลอง 
 1.4 0.6 สอดคลอง  6.3 0.6 สอดคลอง 
 1.5 0.6 สอดคลอง  6.4 0.6 สอดคลอง 
 2.1 0.8 สอดคลอง  6.5 0.8 สอดคลอง 
2 2.2 0.8 สอดคลอง  7.1 1.0 สอดคลอง 
 2.3 0.6 สอดคลอง 7 7.2 0.6 สอดคลอง 
 2.4 0.6 สอดคลอง  7.3 0.6 สอดคลอง 
 2.5 0.8 สอดคลอง  7.4 0.6 สอดคลอง 
 3.1 1.0 สอดคลอง  7.5 0.8 สอดคลอง 
 3.2 0.6 สอดคลอง  8.1 1.0 สอดคลอง 
3 3.3 0.6 สอดคลอง  8.2 0.6 สอดคลอง 
 3.4 0.6 สอดคลอง 8 8.3 0.6 สอดคลอง 
 3.5 0.8 สอดคลอง  8.4 0.6 สอดคลอง 
 4.1 1.0 สอดคลอง  8.5 0.6 สอดคลอง 
 4.2 0.6 สอดคลอง  9.1 1.0 สอดคลอง 
 4.3 0.6 สอดคลอง  9.2 0.6 สอดคลอง 
4 4.4 0.6 สอดคลอง 9 9.3 0.6 สอดคลอง 
 4.5 0.8 สอดคลอง  9.4 0.6 สอดคลอง 
 5.1 1.0 สอดคลอง  9.5 0.6 สอดคลอง 
 5.2 0.6 สอดคลอง  10.1 1.0 สอดคลอง 
 5.3 0.6 สอดคลอง  10.2 0.6 สอดคลอง 
 5.4 0.6 สอดคลอง  10.3 0.6 สอดคลอง 
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ตาราง  7 ( ตอ ) 
 

สถานการณ
ที่ 

ขอ IOC ความหมาย สถานการณที ่ ขอ IOC ความหมาย 

 10.4 0.6 สอดคลอง  11.5 0.8 สอดคลอง 
 10.5 0.8 สอดคลอง 12 12.1 1.0 สอดคลอง 

11 11.1 1.0 สอดคลอง  12.2 0.8 สอดคลอง 
 11.2 0.6 สอดคลอง  12.3 0.6 สอดคลอง 
 11.3 0.6 สอดคลอง  12.4 0.6 สอดคลอง 
 11.4 0.6 สอดคลอง  12.5 0.6 สอดคลอง 

 
 จากตาราง 7  ผูเชี่ยวชาญไดพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ไดคา
ดัชนีความสอดคลอง   ระหวาง 0.60 จนถึง 1.00  แตมีบางขอที่ผูเชี่ยวชาญไดแนะนาํใหปรับปรุง
ขอสอบดานภาษาในขอคําถามและสถานการณใหมีความชัดเจน  ตามขัน้ตอนการแกปญหา ผูวิจัย
จึงไดแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  เพื่อนําไปหาคณุภาพตอไป 
      1.2  ความยากงายและอํานาจจําแนกของขอสอบ 
             1.2.1  ผลจากการทดลองครั้งที่ 1 ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรซ่ึงผานการพิจารณาและปรับปรุงแลวไปทดลองครั้ง
ที่ 1 กบันกัเรยีนที่เปนกลุมตวัอยาง  จาํนวน 113  คน  แลวนําผลการทดสอบมาวิเคราะหความยากงาย
และอํานาจจําแนกของแบบทดสอบรายขอ โดยใชสูตรของวิทนยีและซาเบอร  โดยพิจารณาคัดเลือก
ขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง  0.20 จนถึง  0.80  และคาอํานาจจาํแนกรายขอตั้งแต  0.20  ขึ้น
ไป  ผลการวิเคราะหคุณภาพรายขอของแบบทดสอบ  ปรากฏดังแสดงไวใน ตาราง 8 
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ตาราง  8   คาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกรายขอของแบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัด 
    ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในการ    
    ทดลองครั้งที่ 1 
 

สถานการณ
ที่ 

ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 

1 1.1 0.64 0.83 คัดเลือกไว 
 1.2 0.33 0.40 คัดเลือกไว 
 1.3 0.55 0.48 คัดเลือกไว 
 1.4 0.53 0.35 คัดเลือกไว 
 1.5 0.62 0.75 คัดเลือกไว 
2 2.1 0.79 0.40 คัดเลือกไว 
 2.2 0.54 0.29 คัดเลือกไว 
 2.3 0.47 0.51 คัดเลือกไว 
 2.4 0.30 0.19 คัดเลือกไว 
 2.5 0.43 0.22 คัดเลือกไว 
3 3.1 0.50 0.90 คัดเลือกไว 
 3.2 0.60 0.46 คัดเลือกไว 
 3.3 0.29 0.48 คัดเลือกไว 
 3.4 0.40 0.51 คัดเลือกไว 
 3.5 0.45 0.58 คัดเลือกไว 
4 4.1 0.58 0.59 คัดเลือกไว 
 4.2 0.39 0.72 คัดเลือกไว 
 4.3 0.15 0.30 คัดออก 
 4.4 0.47 0.19 คัดออก 
 4.5 0.32 0.50 คัดเลือกไว 
5 5.1 0.76 0.47 คัดเลือกไว 
 5.2 0.53 0.71 คัดเลือกไว 
 5.3 0.55 0.17 คัดออก 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

สถานการณ
ที่ 

ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 

 5.4 0.38 0.15 คัดออก 
 5.5 0.48 0.39 คัดเลือกไว 
6 6.1 0.91 0.16 ปรับปรุง 
 6.2 0.63 0.34 คัดเลือกไว 
 6.3 0.50 0.35 คัดเลือกไว 
 6.4 0.60 0.39 คัดเลือกไว 
 6.5 0.47 0.52 คัดเลือกไว 
7 7.1 0.45 0.69 คัดเลือกไว 
 7.2 0.42 0.23 คัดเลือกไว 
 7.3 0.17 0.35 คัดออก 
 7.4 0.41 0.28 คัดเลือกไว 
 7.5 0.44 0.28 คัดเลือกไว 
8 8.1 0.86 0.26 ปรับปรุง 
 8.2 0.66 0.34 คัดเลือกไว 
 8.3 0.61 0.51 คัดเลือกไว 
 8.4 0.46 0.57 คัดเลือกไว 
 8.5 0.45 0.42 คัดเลือกไว 
9 9.1 0.70 0.59 คัดเลือกไว 
 9.2 0.54 0.47 คัดเลือกไว 
 9.3 0.44 0.34 คัดเลือกไว 
 9.4 0.44 0.28 คัดเลือกไว 
 9.5 0.56 0.48 คัดเลือกไว 

10 10.1 0.78 0.42 คัดเลือกไว 
 10.2 0.72 0.36 คัดเลือกไว 
 10.3 0.45 0.23 คัดเลือกไว 
 10.4 0.39 0.21 คัดเลือกไว 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

สถานการณที ่ ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 
 10.5 0.44 0.50 คัดเลือกไว 

11 11.1 0.60 0.79 คัดเลือกไว 
 11.2 0.57 0.75 คัดเลือกไว 
 11.3 0.63 0.73 คัดเลือกไว 
 11.4 0.54 0.28 คัดเลือกไว 

12 11.5 0.57 0.25 คัดเลือกไว 
 12.1 0.62 0.46 คัดเลือกไว 
 12.2 0.33 0.67 คัดเลือกไว 
 12.3 0.33 0.14 ปรับปรุง 
 12.4 0.56 0.19 ปรับปรุง 
 12.5 0.66 0.33 คัดเลือกไว 

 
 จากตาราง 8   แบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ใชในการทดลองครั้งที่ 1 กับกลุมตัวอยางจํานวน 113  คน โดย
แบบทดสอบมีจํานวน 12 สถานการณ  รวม  60  ขอนั้น  มีคาความยากงาย  ระหวาง  0.15 จนถึง  
0.91 และ  คาอํานาจจําแนก    ระหวาง 0.14 จนถึง  0.79  โดยขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ คือมีคา
ความยากงายระหวาง 0.20 จนถึง  0.80  และคาอํานาจจําแนกรายขอตั้งแต  0.20  ขึ้นไป ผูวิจัยจึง
คัดเลือกขอสอบที่เขาเกณฑมา   5 สถานการณคือ  สถานการณที่ 1 ,3, 9, 10 ,11  สวนขอสอบที่ไม
เขาเกณฑ มี 7 สถานการณ   คือ สถานการณที่  2, 4, 5, 6, 7, 8, 12   สําหรับขอสอบที่ตองคัดไวและ
นํามาปรับปรุง เพื่อใหขอสอบนั้นมีเนื้อหาครบทั้ง 6 เร่ือง  มี  4  ขอ  คือขอ 6.1,8.1,12.3,   และ 12.4  
ของ  3  สถานการณ  คือสถานการณที่ 6, 8 และ 12 ดังนัน้ ขอสอบที่จะนํามาทดลองในครั้งที่ 2  จึง
มีทั้งหมด  8 สถานการณคือ  สถานการณที่  1, 3, 6, 8, 9 ,10, 11 , 12   มีจํานวนขอสอบทั้งหมด 40  
ขอ 
             1.2.2  ผลจากการทดลองครั้งที่ 2  ผูวิจัยนําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวและที่ปรับปรุง
แกไขแลว 8 สถานการณ  จํานวน 40  ขอไปทดลองกับนกัเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยาง จํานวน 119  คน 
แลวนําผลการทดสอบมาวิเคราะหความยากงายและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบรายขอโดย
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พิจารณาคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.20 จนถึง 0.80  และคาอํานาจจาํแนกราย
ตั้งแต  0.20  ขึน้ไป  ผลการวเิคราะหคณุภาพรายขอของแบบทดสอบ ปรากฏดังแสดงไวในตาราง 9 
 
ตาราง  9   คาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกรายขอของแบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัด 
    ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในการ   
    ทดลองครั้งที่ 2 
 

สถานการณที ่ ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 
1 1.1 0.80 0.32 คัดเลือกไว 
 1.2 0.33 0.09 ปรับปรุง 
 1.3 0.32 0.40 คัดเลือกไว 
 1.4 0.44 0.31 คัดเลือกไว 
 1.5 0.50 0.46 คัดเลือกไว 
2 2.1 0.65 0.50 คัดเลือกไว 
 2.2 0.40 0.14 คัดออก 
 2.3 0.32 0.34 คัดเลือกไว 
 2.4 0.32 0.27 คัดเลือกไว 
 2.5 0.29 0.45 คัดเลือกไว 
3 3.1 0.40 0.37 คัดเลือกไว 
 3.2 0.60 0.40 คัดเลือกไว 
 3.3 0.44 0.44 คัดเลือกไว 
 3.4 0.56 0.22 คัดเลือกไว 
 3.5 0.44 0.35 คัดเลือกไว 
4 4.1 0.73 0.34 คัดเลือกไว 
 4.2 0.62 0.21 คัดเลือกไว 
 4.3 0.48 0.32 คัดเลือกไว 
 4.4 0.48 0.20 คัดเลือกไว 
 4.5 0.42 0.20 คัดเลือกไว 
5 5.1 0.47 0.65 คัดเลือกไว 
 5.2 0.51 0.60 คัดเลือกไว 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

สถานการณที ่ ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 
 5.3 0.33 0.35 คัดเลือกไว 
 5.4 0.32 0.53 คัดเลือกไว 
 5.5 0.56 0.65 คัดเลือกไว 
6 6.1 0.77 0.32 คัดเลือกไว 
 6.2 0.54 0.39 คัดเลือกไว 
 6.3 0.79 0.45 คัดเลือกไว 
 6.4 0.33 0.13 คัดเลือกไว 
 6.5 0.31 0.33 คัดเลือกไว 
7 7.1 0.75 0.44 คัดเลือกไว 
 7.2 0.37 0.33 คัดเลือกไว 
 7.3 0.55 0.11 คัดออก 
 7.4 0.58 0.41 คัดเลือกไว 
 7.5 0.46 0.27 คัดเลือกไว 
8 8.1 0.43 0.59 คัดเลือกไว 
 8.2 0.46 0.54 คัดเลือกไว 
 8.3 0.47 0.52 คัดเลือกไว 
 8.4 0.51 0.58 คัดเลือกไว 
 8.5 0.48 0.62 คัดเลือกไว 

 
 จากตาราง 9 แบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ใชในการทดลองครั้งที่ 2  กับกลุมตัวอยาง จํานวน  119  คน 
โดยแบบทดสอบมีจํานวน 8 สถานการณ  รวม  40  ขอนั้น   มีคาความยากงายระหวาง0.29 จนถึง 
0.80 และคาอํานาจจําแนกระหวาง  0.09 จนถึง 0.65  โดยขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ คือมีคา
ความยากงายระหวาง  0.20 จนถึง  0.80  และคาอํานาจจาํแนกรายขอตั้งแต  0.20  ขึ้นไป นั้น  มี  4  
สถานการณคือ สถานการณที่  3,4,5,8   สวนขอสอบที่ไมเขาเกณฑ มี 4  สถานการณคือสถานการณ
ที่  1,2,6,7,  ผูวิจัยจึงนําขอสอบที่ไมเขาเกณฑมาปรับปรุง 2 สถานการณ คือ สถานการณที่  1,6  
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เพื่อใหขอสอบมีเนื้อหาครบทัง้ 6 เร่ือง ดังนั้น ขอสอบที่จะนาํมาทดสอบเพือ่หาคุณภาพ  จงึมีทั้งหมด  6  
สถานการณคือ  สถานการณที่ 1,3,4,5,6,8  จํานวนขอสอบทั้งหมด  30  ขอ 
      1.2.3  ผลจากการทดสอบเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ  โดยผูวิจยันําแบบทดสอบอตันยั
ประยกุตวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 5  ที่ผานการ
คัดเลือกและทีป่รับปรุงแกไขแลวไปทดสอบกับนักเรยีนที่เปนกลุมตวัอยาง จํานวน 305  คน ซ่ึงเปน
การหาคุณภาพของแบบทดสอบ  โดยพิจารณา อํานาจจําแนก ความยากงายรายขอ  ความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบ พรอมทั้งเกณฑปกติ ซ่ึงผลการวิเคราะหคุณภาพรายขอของแบบทดสอบ ปรากฏดงั
แสดงไวในตาราง 10 
 
ตาราง  10  คาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกรายขอของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถ     
   ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  จากการหาคณุภาพของ   
    แบบทดสอบ 
 

สถานการณที ่ ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก 
1 1.1 0.64 0.35 
 1.2 0.65 0.40 
 1.3 0.56 0.50 
 1.4 0.53 0.70 
 1.5 0.49 0.48 
2 2.1 0.65 0.42 
 2.2 0.61 0.38 
 2.3 0.50 0.70 
 2.4 0.51 0.72 
 2.5 0.52 0.63 
3 3.1 0.69 0.39 
 3.2 0.61 0.43 
 3.3 0.56 0.72 
 3.4 0.51 0.74 
 3.5 0.52 0.59 
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ตาราง 10  (ตอ) 
 

สถานการณที ่ ขอที่ ความยากงาย อํานาจจําแนก 
4 4.1 0.68 0.39 
 4.2 0.57 0.61 
 4.3 0.51 0.63 
 4.4 0.66 0.64 
5 4.5 0.45 0.60 
 5.1 0.55 0.64 
 5.2 0.48 0.60 
 5.3 0.44 0.51 
 5.4 0.53 0.51 
6 5.5 0.54 0.60 
 6.1 0.55 0.54 
 6.2 0.48 0.53 
 6.3 0.45 0.53 
 6.4 0.52 0.57 
 6.5 0.52 0.57 

 
 จากตาราง 10 แบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ใชในการทดสอบเพื่อหาคุณภาพ ซ่ึงมีจํานวน 6 สถานการณ  
รวม  30  ขอนัน้ จากการพิจารณาคาความยากงาย มีคาระหวาง 0.44 จนถึง  0.69 และคาอํานาจจําแนกมี
คาระหวาง 0.35  จนถึง   0.74 
      1.3  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรยีนกลุมตัวอยางจํานวน  305  คน เปน
การทดสอบเพือ่หาคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยนําคะแนนที่ไดมาคาํนวณหาคาความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบโดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค ผลปรากฏดังตาราง 11 
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ตาราง 11  คาความเชื่อมั่นและคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต 
    วัดความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 5         

 
n คะแนนเต็ม      X S.D. α  S.E.meas แบบทดสอบอัตนัย

ประยุกตวัดความ 
สามารถในการแก 
ปญหาทางวิทยา 
ศาสตร 

305 90 50.17 18.15 0.96 0.15 

  
 จากตารางผลการวิเคราะหความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งทดสอบเพื่อหาคุณภาพกับ
กลุมตัวอยางทัง้หมด 305  คน โดยแบบทดสอบมีทั้งหมด 6 สถานการณ  จํานวน 30  ขอ   คะแนน
เต็ม  90  คะแนน  ปรากฏวา  ผลการสอบมีคาเฉลี่ยเทากับ 50.17  คะแนน  มีคาความเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ  18.15   มีคาความเชื่อมัน่เทากับ  0.96  และคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการ
วัด เทากับ 0.15 
 
 2.  สรางเกณฑปกติและคูมือการใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5         
        
                  2.1  สรางเกณฑปกติ  
             ผูวิจัยไดดําเนนิการนาํคะแนนจากการทดสอบของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ไปคํานวณหา
เปอรเซ็นตไทล แลวเทียบหาคะแนนทีปกติ (normalized  T – Score)  และปรับขยายคะแนนโดยวิธี
กําลังสองต่ําสุด  ผลปรากฏดังแสดงในตาราง 12 
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ตาราง 12  เกณฑปกติของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
 

คะแนนดิบ คะแนนทีปกต ิ คะแนนดิบ คะแนนทีปกต ิ
90 
89 
88 
87 
86 
85 
84 
83 
82 
81 
80 
79 
78 
77 
76 
75 
74 
73 
72 
71 
70 
69 
68 

85* 
84* 
83 
82 
81 
80 
79 
78 
77 
76 
76 
75 
74 
73 
72 
71 
70 
69 
68 
67 
66 
65 
64 

67 
66 
65 
64 
63 
62 
61 
60 
59 
58 
57 
56 
55 
54 
53 
52 
51 
50 
49 
48 
47 
46 
45 

63 
62 
61 
60 
60 
59 
58 
57 
56 
55 
54 
53 
52 
51 
50 
49 
48 
47 
46 
45 
44 
44 
43 
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ตาราง 12  ( ตอ )  
 

คะแนนดิบ คะแนนทีปกต ิ คะแนนดิบ คะแนนทีปกต ิ
44 
43 
42 
41 
40 
39 
38 
37 
36 
35 
34 
33 
32 
31 
30 
29 
28. 
27 
26 
25 

42 
41 
40 
39 
38 
37 
36 
35 
34 
33 
32 
31 
30 
29 
28 
28 
27 
26 
25 
24 

24 
23 
22 
21 
20 
19 
18 
17 
16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 
9 
8 
7 
6 
5 

23 
22 
21 
20 
19 
18 
17 
16 
15 
14 
13 
12 
12 
11 
10* 
9* 
8* 
7* 
6* 
5* 

 
* หมายถึงสวนที่ปรับขยาย 
 

จากตาราง 12  เกณฑปกติของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มีคะแนนดิบอยูระหวาง  11  ถึง  88  
และมีคะแนนทีปกติ ตั้งแต  T11   ถึง  T83   
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      2.2  คูมือการใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             ผูวิจัยไดดําเนินการสรางคูมือการใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  สําหรับใชเปนแนวทางในการ
ดําเนินการสอบเพื่อจะไดทราบถึงรายละเอียดของแบบทดสอบ  สามารถชวยในการนาํแบบทดสอบ
ไปใชบรรลุวัตถุประสงคตามตองการ  ซ่ึงคูมือการใชแบบทดสอบประกอบดวยประกอบดวยสวน
ตางๆ ดังนี ้
             2.2.1  จุดมุงหมายของการพัฒนาแบบทดสอบอตันัยประยุกตวดัความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             2.2.2   ลักษณะและโครงสรางของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             2.2.3   การพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             2.2.4  วิธีดําเนนิการสอบ 
             2.2.5  การใหคะแนน 
             2.2.6  เกณฑปกติของแบบทดสอบ 
             2.2.7  การประเมินผลการสอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 5 
 

บทยอ  สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
บทยอ   
 
 ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
 เพื่อพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ในประเด็นตอไปนี ้
 1.  เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
 2.  สรางเกณฑปกติ  (norms)  และสรางคูมือการใชแบบทดสอบ 
 
 ประชากร 
  
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดสํานักบริหารคณะกรรมการ
การศกึษาอกชน   เขตพืน้ทีก่ารศึกษา สตูล   จํานวน  13  โรงเรียนมจีํานวนนกัเรยีนทั้งหมด 806 คน   
 
 กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดสํานักบริหารคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน เขตพื้นทีก่ารศึกษา สตูล  ที่ไดมาจากประชากรโดยวธีิการสุมแบบหลายขั้นตอน 
(multi – stage  sampling)  จํานวน  305   คน 
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 เคร่ืองมือท่ีใชในการพัฒนา 
  
 ในการศึกษาครั้งนี้เปนการพัฒนาเครื่องมือที่เปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความ 
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นมี 6 สถานการณ  จํานวน
30  ขอ โดยแตละสถานการณมีขอคําถาม  5  ขอตามขั้นตอนพฤติกรรมการแกปญหา  ดวยวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรตามแนวคดิของ  จอหน  ดิวอ้ี  ซ่ึงมีทั้งหมด  5  ขั้นตอน  คือ 
 1.  กําหนดปญหา 
 2.  รวบรวมขอเท็จจริง 
 3.  ตั้งสมมุติฐาน 
 4.  ทดสอบสมมุติฐาน 
 5.  ประเมินผล 

 
สรุปผล 
 
 การศึกษาครั้งนี้ สามารถสรุปผลการวิเคราะหขอมูลไดดงันี้ 
 1.  คุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
      1.1  คาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ไดคาดัชนีความ
สอดคลอง  ระหวาง 0.60 จนถึง 1.00  
      1.2  คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
              1.2.1  จากการทดลองครั้งที่ 1  แบบทดสอบที่ใชทดสอบ มี 12 สถานการณ จํานวน 
60  ขอ   ไดคาความยากงายรายขอของแบบทดสอบระหวาง 0.15 จนถึง 0.91   และ  คาอํานาจ
จําแนกระหวาง 0.14 จนถึง 0.79  และผูวิจยัไดคัดเลือกขอที่มีคุณภาพตามเกณฑเพื่อใชในการ
ทดสอบครั้งที่ 2  ได  8  สถานการณ จํานวน 40  ขอ 
             1.2.2  จากการทดลองครั้งที่ 2  แบบทดสอบที่ทดสอบมี 8 สถานการณ  จํานวน  
40  ขอ ไดคาความยากงายรายขอของแบบทดสอบระหวาง   0.29 จนถึง 0.80 และ  คาอํานาจจําแนก  
ระหวาง  0.09 จนถึง 0.65     ตามลําดับและผูวิจัยไดคัดเลอืกขอที่มีคุณภาพตามเกณฑเพื่อใชในการ
หาคุณภาพของแบบทดสอบได  6  สถานการณ จํานวน 30  ขอ 
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             1.2.3  จากการหาคณุภาพของแบบทดสอบไดคาความยากงาย  มีคาระหวาง 0.44 
จนถึง 0.69 และคาอํานาจจาํแนกมีคาระหวาง 0.35 จนถึง  0.74 
      1.3  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   มีคาเทากับ 0.96   
 2.  เกณฑปกติ  (norms)  ของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแก ปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มีคะแนนดิบอยูระหวาง  11  ถึง  88  และมี
คะแนนทีปกต ิตั้งแต  T11   ถึง T83    
  

อภิปรายผล 
 
 การศึกษาคนควาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อพฒันาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความ 
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  โดยการหาคุณภาพ 
และสรางเกณฑปกติของแบบทดสอบซึ่งสามารถอภิปรายผลไดดังนี ้
 1.  คุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
      1.1  ผลการตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โดย
ผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณทางการสอนวิทยาศาสตรอยางนอย  5  ป จํานวน 3 คน  และมีความ 
สามารถทางการวัดผลทางการศึกษา จํานวน 2 คน รวมจาํนวน  5  คน  เปนผูพิจารณาแบบทดสอบ  
12  สถานการณ  จํานวน  60  ขอ  ไดคาดัชนีความสอดคลอง  ระหวาง  0.60  จนถึง 1.00  สรุปไดวา 
แบบทดสอบทีส่รางขึ้นเปนตวัแทนลักษณะของพฤติกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตรได ซ่ึงกลาว
ไดวาแบบทดสอบที่สรางขึ้นมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา สอดคลองกับ  พวงรัตน  ทวีรัตน (2540 : 117)  
กลาววา  ถาคาดัชนีความสอดคลองที่คํานวณไดมีคาตัง้แต 0.5 ขึ้นไป ถือวาขอคําถามนัน้เปนตวัแทน
ลักษณะของกลุมพฤติกรรม 

1.2  ความยากงายและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ 
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             จากการทดลองครั้งที่  1  แบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการ 
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน  12  สถานการณ  รวม  60  ขอ  
มีคาความยากงายระหวาง 0.15 จนถึง 0.91 และ  คาอํานาจจําแนกระหวาง    0.14  จนถึง  0.79   ซ่ึง
ผูวิจัยไดคัดเลอืกขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑไว  8  สถานการณ  ซ่ึงเปนขอสอบที่ผานเกณฑ  และ
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ขอสอบที่ไมผานเกณฑ 2 ขอ ที่มีคาความยากงายสูง และคาอํานาจจําแนกต่ํา  แตตองนาํไปปรับปรุง 
เพื่อใหจํานวนขอสอบครบเนื้อหาที่ตองการ รวมทั้งหมด 40  ขอ  สําหรับนําไปทดลองครั้งที่  2  
สวนแบบทดสอบ  4  สถานการณที่ผูวิจยัคดัออกนั้น เนื่องจากคาความยากงายไมอยูในชวงระหวาง 
0.20 จนถึง  0.80  และมีคาอํานาจจําแนกนอยกวา  0.20  อาจเนื่องมาจากแบบทดสอบที่นํามา
สอบครั้งแรกนั้น  มีขอบกพรองหลายประการ เชนภาษาที่ใช และ  ตองใชเวลาในการทําขอสอบ
นาน ทําใหผูตอบเกิดความออนลาเนื่องจากลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบทดสอบอัตนัยที่
ผูตอบจะตองเขียนนั้น มจีํานวนขอมาก     นั้นคือ 60 ขอ จากสาเหตดุังกลาว จึงอาจทาํใหขอสอบ
บางขอ  มีคาความยากงายต่ํากวาเกณฑ แสดงวาขอสอบขอนั้นยาก จึงสงผลใหขอสอบขอนั้น มีคา
อํานาจจําแนกต่ําไปดวย ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ไตรรงค เจนการ (2530 : 86) ที่พบวาแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร  มีจํานวนขอมาก  จะมีความยาก
งายต่ํากวาแบบทดสอบที่มีจํานวนขอนอยกวา  สวนขอสอบบางขอที่มีคาความยากงายสูงกวาเกณฑ
นั้น  แสดงวาขอสอบขอนั้นงายมาก อาจเปนเพราะแบบทดสอบมีลักษณะเฉพาะคือ  เปนลักษณะ
ของสถานการณ ที่กําหนด หรือใหรายละเอยีดของขอมูลบางสวน  ซ่ึงอาจทําใหนักเรยีนสวนใหญ
ทราบคําตอบไดโดยงายเมื่อคาํถามไมดีพอ จึงมีผลทําใหคาอํานาจจําแนกต่ําไปดวย  ผูวิจัยจึงตอง
ปรับปรุงสํานวนภาษาของคาํถามและ สถานการณ เพื่อนาํไปทดลองสอบในครั้งที่ 2 
             จากการทดลองครั้งที่ 2  แบบทดสอบอัตนัยประยกุตวัดความสามารถในการแก 
ปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน  8  สถานการณ  รวม  40  ขอ  มี
คาความยากงายระหวาง   0.29 จนถึง  0.80   และคาอํานาจจําแนกระหวาง  0.09 จนถึง 0.65    จะ
เห็นไดวาขอสอบสวนใหญมคีุณภาพเขาเกณฑมากขึน้  มขีอสอบ  4  สถานการณ     ที่ไมเขาเกณฑ
เนื่องจาก  มีคาอํานาจจําแนกต่ํา  แสดงวาขอสอบขอนั้นไมสามารถแยกกลุมเกง  กลุมออนได  
(ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ.  2539  :  198)  ผูวิจยัจึงไดพจิารณาคัดเลือกแบบทดสอบที่มี
คุณภาพเขาเกณฑเปนรายสถานการณไว  6  สถานการณ  รวม  30  ขอ  เพือ่นําไปทดสอบหาคุณภาพ 
             จากการหาคุณภาพของแบบทดสอบ  ไดคัดเลือกขอสอบจากการทดลองในครั้งที่  
2  ที่อยูในเกณฑ คือขอที่มีคาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกรายขอ  ระหวาง  0.20 จนถึง 0.80  
และ  0.20 จนถึง 1.00  ตามลําดับ และที่ปรับปรุงแลว  จํานวน  6  สถานการณ  ๆ ละ 5 ขอ รวม
ขอสอบทั้งหมด  30  ขอ  พบวาคาความยากงายของขอสอบ มีคาระหวาง 0.44 จนถึง 0.69 แสดงวา
แบบทดสอบฉบับนี้มีความยากงายอยูในระดับปานกลาง สอดคลองกับ แบบทดสอบวัดความ  
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่ศึกษาโดย วนิัย ดําสวุรรณ ( 2528 : บทคัดยอ ) ที่มีคา
ความยากงายระหวาง 0.37 จนถึง 0.79  สําหรับคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบฉบับนี้มีคาระหวาง 
0.35 จนถึง 0.74  แสดงวา แบบทดสอบสามารถจําแนกคนเกงคนออนได  (ลวน  สายยศ  และ
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อังคณา  สายยศ. 2539 : 198) สอดคลองกับ แบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการ
แกปญหาวิชาแนวคดิพื้นฐานและหลักการพยาบาล ที่ศึกษาโดย ฐิติมา  ฐิติรุงเรือง( 2544 :บทคัดยอ) 
พบวา แบบทดสอบมีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.20 จนถึง 0.42  กลาวไดวา แบบทดสอบที่สรางขึ้น
สามารถใชวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ได 
      1.3  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ประมาณคาความเชื่อมั่นดวยสูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบัค  มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.96  แสดงวาแบบทดสอบมีความเชื่อมั่นได 
เนื่องจากมีคามากกวา 0.70  ( ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2538 : 209)   สําหรับแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
มีคาความเชื่อมั่นคอนขางสูง ทั้งนี้เนื่องจาก เปนแบบทดสอบที่ไดผานการคัดเลือกแลว และอาจเปน
ผลเนื่องจากคาความแปรปรวนของคะแนนมีมาก  จึงสงผลใหมีคาความเชื่อมั่นสูงมากดวย  ซ่ึง
สอดคลองกับ อนันต  ศรีโสภา (2531 : 274) กลาววา คาความเชื่อมั่นขึน้อยูกับความแปรปรวนของ
คะแนนการสอบ ถาความแปรปรวนของคะแนนมีมากจะทําใหความเชื่อมั่นของแบบทดสอบสูงกวา
แบบทดสอบที่มีความแปรปรวนของคะแนนนอย แสดงวาคณุภาพของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต
วัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เหมาะสมที่จะ
นํามาวัดได 
 2.  เกณฑปกติและคูมือการใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
      2.1  เกณฑปกติของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             ผูวิจัยไดสรางเกณฑปกติในรูปของคะแนนทีปกติ  เพื่อใชเปรียบเทียบระดับ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลจากการ
ทดลองครั้งที่  3  คะแนนดิบของแบบทดสอบทั้งฉบับ  กระจายไมครบทุกชวงคะแนน ทั้งนี้อาจเปน
เพราะกลุมตวัอยางที่ใชในการทดสอบมีขนาดเล็กเกินไป ซ่ึง อนันต ศิริโสภา (2520 : 18) กลาววา 
การสรางเกณฑปกติใหมีคะแนนดิบกระจายครอบคลุมคะแนนที่อยูระหวางคะแนนสูงสุดและต่ําสุด 
ตองใชกลุมตัวอยางขนาดใหญ ดังนั้นผูวจิัยจึงปรับขยายขอบเขตของคะแนนดิบในบางชวงคะแนน
โดยวิธีกําลังสองต่ําสุด (least  squares method) 
             ในการประเมินผลการทดสอบ  ถาตองการทราบระดับความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที 5  อยูในเกณฑสูงหรือต่ําเพียงใด  ให
พิจารณาเกณฑดังนี้  (ชวาล  แพรัตกุล.  2520 : 53) 
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             ตั้งแต  T65  และสูงกวาแปลวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูง
มาก  
             ตั้งแต  T55   ถึง  T64     แปลวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูง 
             ตั้งแต  T45   ถึง  T54     แปลวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ปานกลาง 
             ตั้งแต  T35   ถึง  T44     แปลวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา 
             ต่ํากวา  T35                  แปลวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา
มาก 
             ถาผูสอบไดคะแนนตรงจุดแบงพอดี  คือ  T35  T45  T55   และ  T65  ใหเล่ือนไปอยู
ในกลุมถัดขึ้นไปเสมอ 
             สําหรับเกณฑปกติของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   มีคาระหวาง T11   -  T83     แสดงวาความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 อยูในระดับต่ํามากถงึระดับสูงมาก   
      2.2  คูมือการใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
             ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางคูมือการใชแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  สําหรับเปนแนวทางในการนําแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกตไปใชทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ซ่ึงการนําแบบทดสอบอัตนัยประยุกตที่
ผูวิจัยสรางขึ้นไปใช ไปใชควรอานคูมือในการใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตทกุครั้ง  ทั้งนี้เพื่อจะ
ไดทราบถึงรายละเอียดของแบบทดสอบ  วิธีดําเนนิการสอบ  ซ่ึงจะชวยใหการนําแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตไปใชบรรลุวตัถุประสงคตามตองการตอไป 
 
ขอเสนอแนะ 
 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
      1.1  การใชแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง 
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ผูนําแบบทดสอบไปใช ควรศึกษาคูมือการใช
แบบทดสอบใหเขาใจ  และอธิบายวิธีการทาํแบบทดสอบใหกรรมการคมุสอบและผูสอบเขาใจ
ตรงกันถึงวิธีการทําขอสอบอยางชัดเจน เพือ่ไมใหเกิดความสับสนและสะดวกตอการดําเนินการ
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สอบ รวมทั้งตองดําเนินการตามคูมือการใชแบบทดสอบอยางเครงครัด เพื่อปองกันการเกิดความ
คลาดเคลื่อนอันเนื่องมาจากการดําเนนิการสอบ 
      1.2  ควรนาํแบบทดสอบไปใชวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  เพื่อวิเคราะหสําหรับเปนแนวทางการปรับปรุงและพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  อันเปนประโยชนแกนักเรียนและบคุคลที่เกี่ยวของ
ในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรตอไป 
      1.3  หลังจากการสอบควรเปดโอกาสใหผูสอบแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับสถานการณ
และขอคําถามเพื่อจะนําไปปรับปรุงขอคําถามใหมีความชดัเจนยิ่งขึ้น 
      1.4  ในการศึกษาครั้งนี้  ประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลาม เขตพื้นที่การศึกษาสตูล  ดังนั้น  ในการนําเครื่องมือไปใชกับกลุม
ตัวอยางอื่นที่แตกตางกัน  จึงควรหาเกณฑปกติใหม  สําหรับแปลผลคะแนน 
 2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
      ควรมีการพฒันาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรในระดับชั้นอืน่ ๆและรายวิชาอื่นๆ  เพื่อใหการวัดผลและประเมินผลการศึกษามีความ
เปนมาตรฐาน  และใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลกัสูตรและเปนประโยชนตอครูผูสอนและ
นักเรียน 
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหาและกําหนดเกณฑการใหคะแนน 
ของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 
 รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาและขั้นตอนการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของแบบทดสอบอัตนยัประยกุตวดัความสามามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 1.  นางสาวพนิดา  บินตวน                 ศึกษานิเทศกสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา สตูล 
 2.  นางสาวจิราพร อัครสมพงศ                ศึกษานิเทศกสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา สตูล 
 3.  นางเสาวณี    จริยะ                        หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตรโรงเรียนจฬุาภรณ              
                                                                           ราชวิทยาลัย จังหวัดสตลู    
 4.  นางสาวมาณี  ฉัตรชัยวงค                   ผูอํานวยการโรงเรียนบานโคกพะยอม จังหวัดสตูล 

5.  นายสุชาติ  ยี่สุนศรี                              หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตรโรงเรียนพิมาน  
                                                                 พิทยาสรรค  จังหวัดสตูล    
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
  
 รายนามผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณการสอนวิทยาศาสตรในการกําหนดเกณฑการให
คะแนนของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
 1.  นางศลิสา   มุสิกวงค               หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
      โรงเรียนจริยธรรมอิสลาม จังหวัดสตูล 
 2.  นางณัฐญา  ไหมฉิม      หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
      โรงเรียนอัลซอเรียะอัดดีนียะ  จังหวดัสตูล 
 3.  นางอภิวรรณ  ยอดมงคล        หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
   โรงเรียนบานสุเหรา  จังหวดัสงขลา  
 4.  นางอาริยา  เพชรรัตน            หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
   โรงเรียนตัรกียะตุลอุมมะ จังหวัดสตูล   
 5.   นายสุเทพ  เสงโส                 โรงเรียนดารุลอูลูมจังหวัดสตูล 

 6.  นายประพจน  รุงแดง      หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
      โรงเรียนสตูลวิทยาจังหวัดสตูล 

 7.  นางศิริลักษณ  ดวงตา            หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
      โรงเรียนควนโดนวิทยา  จังหวัดสตูล 
 8.  นายพนมไพร  วงคคลองเขื่อน   โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั  จังหวัดสตูล 
 9.  นางสุไวดะ   หลังเกต ุ    หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
      โรงเรียน ดารลุอูลูม จังหวัดสตูล    
 10.  นางสาววรารัตน  แสงพรหมเลิศ   หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
      โรงเรียนกําแพวิทยา  จังหวัดสตูล 
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ภาคผนวก  ข 

 
ผลการพิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถ 

ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
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ตาราง 13  ผลการพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถ 
     ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 

คะแนนของผูเชี่ยวชาญ  ( คนที่ ) 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
IOC สรุป 

1.1 
1.2 
1.3 
1.4 
1.5 
2.1 
2.2 
2.3 
2.4 
2.5 
3.1 
3.2 
3.3 
3.4 
3.5 
4.1 
4.2 
4.3 
4.4 
4.5 
5.1 
5.2 
5.3 
5.4 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
1 

+1 
+1 
+1 
1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
+1 
0 
0 

+1 
+1 
0 
0 
0 

+1 
+1 
0 
0 
0 

+1 
+1 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
0.8 
0.8 
0.6 
0.6 
0.8 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.8 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.8 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 

สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
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ตาราง 13 (ตอ) 
 

คะแนนของผูเชี่ยวชาญ  ( คนที่ ) 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
IOC สรุป 

5.5 
6.1 
6.2 
6.3 
6.4 
6.5 
7.1 
7.2 
7.3 
7.4 
7.5 
8.1 
8.2 
8.3 
8.4 
8.5 
9.1 
9.2 
9.3 
9.4 
9.5 
10.1 
10.2 
10.3 
10.4 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
+1 
+1 
0 
0 

+1 
+1 
0 
0 
0 

+1 
+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 

0 
+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0.6 
1 

0.8 
0.6 
0.6 
0.8 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.8 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 

สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
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ตาราง 13  (ตอ) 
 

คะแนนของผูเชี่ยวชาญ  ( คนที่ ) 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
IOC สรุป 

10.5 
11.1 
11.2 
11.3 
11.4 
11.5 
12.1 
12.2 
12.3 
12.4 
12.5 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
0 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
0 
0 
0 

0 
+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0.8 
1.0 
0.6 
0.6 
0.6 
0.8 
1.0 
0.8 
0.6 
0.6 
0.6 

สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
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ภาคผนวก  ค 
 

แบบทดสอบอตันัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 
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แบบทดสอบอตันัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 
คําชี้แจง 
 

* โปรดอานคําชี้แจงนี้ใหเขาใจ หากมีขอสงสัยสอบถามกรรมการคุมสอบกอนลงมือทํา
แบบทดสอบ  เมื่อทําแบบทดสอบแลว  กรรมการคุมสอบจะไมตอบคําถามใดๆ  เกี่ยวกับตัว
แบบทดสอบ 
  

1.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบชนิดเขียนตอบมี 6 สถานการณ จํานวน  30  ขอ 
2.  ลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบทดสอบใชกรณีศกึษาสถานการณจําลอง ซ่ึงเสนอ

ตามลําดับเหตกุารณ แตละสถานการณ มีคาํถาม 5 ขอ 
3.  ใชเวลาในการสอบขอละ 2 นาที   
4.  มุมบนขวาของหนากระดาษทุกแผนใหกรอก  ช่ือ – สกุล  เลขที่ 
5.  ลงมือทําแบบทดสอบ  เมื่อกรรมการคุมสอบสั่งให  “ลงมือทําได”  และหยุดทําเมือ่

กรรมการบอก  “หมดเวลา”  ในแตละหนา 
6.  หยิบแบบทดสอบจากซองทีละแผน  เร่ิมตั้งแต  สถานการณที ่1 หนา 1 เมื่อทําเสร็จ

ใหตรวจสอบใหแนใจในคําตอบ  เพราะนกัเรียนไมมีโอกาสยอนกลับไปทําอีก  และนักเรียนจะตอง
จําขอมูลที่สําคัญในสถานการณเพราะอาจตองใชขอมูลเหลานั้นอีก  เมื่อตรวจสอบแนใจแลวจึงใส
แบบทดสอบที่ทําเสร็จลงในซองสําหรับเก็บแบบทดสอบที่เตรียมไวให  จากนั้นหยิบแบบทดสอบ
หนาตอไปทําตอและหามหยิบแบบทดสอบจากซองที่ทําเสร็จกลับมาทําอีกเปนอันขาด 

7.  ใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ  ถาเวนการตอบขอใดขอนั้นจะไมไดคะแนน 
8.  กรุณาเขียนคําตอบดวยลายมือที่อานไดงาย  ในพื้นที่ที่กําหนดให 

 
 ขอบคุณเปนอยางยิ่งทีก่รุณาเสียสละเวลาในการตอบแบบทดสอบครั้งนี้ 
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ตัวอยางแนวคาํตอบ 
 
 
สถานการณ     วันนี้แมพาณรงคไปอนามัย เนื่องจากณรงคมีอาการคันตามผิวหนัง เมือ่ไปถึงอนามัย
ก็เจอเพื่อนในกลุมเดียวกับเขาที่ชอบไปเลนน้ําดวยกันเปนประจําในแมน้ําน้ําทายหมูบาน ซ่ึงถือเปน
แหลงพักผอนและเปนแหลงตกปลาของเดก็และชาวบาน  ซ่ึงแมน้ํานัน้อยูติดกับโรงงานทําสีที่เพิง่
มาทําใหม  โดยเพื่อนก็มีอาการเชนเดียวกบัเขาดวย  ซ่ึงเขาเคยบนกับเพือ่นวา เมื่อกอนน้ําใส สะอาด  
แตเมื่อมีโรงงานน้ําในแมน้ําเริ่มมีกล่ินเหมน็ขึ้นทุกวัน และสีก็เร่ิมขุนดวย  และเขาสงัเกตก็เห็นปลา
ตายลอยอยูเหนือแมน้ําทกุครั้ง เวลาเขาเลนน้ํา  ชาวบานเคยรวมตวัประทวงเจาของโรงงาน แตกไ็ม
สามารถทําอะไรได เนื่องจากเขาเปนผูมีอิทธิพลในจังหวัด  เดีย๋วนี้จึงไมคอยมีใครมาตกปลาที่แหลง
น้ําอีก 
 
คําถาม 1   ปญหาที่สําคัญที่สุดของสถานการณคืออะไร  
คําตอบ    น้ําเสีย มีกล่ินเหมน็และมีสีขุน 
 
คําถาม 2  โรงงานทําสีที่มาตั้งใหม สงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและชุมชนอยางไรบาง  
คําตอบ      ทําใหเกิดโรค เนือ่งจากการสัมผัสหรือการอุปโภค ,  ทําใหคุณภาพน้ําเปลี่ยนไปทางดาน
กายภาพกลายเปนน้ําเสีย  ,  ทําใหส่ิงมีชีวติที่อยูในแหลงน้ําไมสามารถดํารงชีวิตไดหรือตายไป  , ทํา
ใหชุมชนขาดแหลงพักผอนหยอนใจ   
 
คําถาม 3     สาเหตุอะไรบางที่ทําใหน้ําเนาเสีย   
คําตอบ    โรงงานปลอยน้ําเสียสูแหลงน้ําโดยไมมีการบาํบัด , โรงงานตั้งอยูใกลแหลงน้ํามากเกนิไป
,เจาของโรงงานขาดจิตสํานกึในการรักษาสภาพแวดลอม 
  
คําถาม 4   นักเรียนคิดวามีแนวทางใดบางที่จะปองกนัไมใหแหลงน้ําเนาเสีย  
คําตอบ   โรงงานอุตสาหกรรมตองบําบัดน้าํเสียกอนปลอยออกสูธรรมชาติ  , เจาของโรงงานตองมี
จิตสํานึกในการรักษาสภาพแวดลอม  ,  สถานที่ตั้งของโรงงานควรอยูหางไกลจากชุมชนและแมน้ํา   
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  ขอมูลเพิ่มเติม   เมื่อเจาหนาที่อนามัยตรวจดูอาการของณรงคและเพื่อนแลว จึงวินจิฉัยเบื้องตน 
  วา เกดิจากการสัมผัสกับสารเคมีในแหลงน้ํา  จึงแนะนําใหไปทําการรักษาที่โรงพยาบาล และ    
   แนะนําใหหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับแหลงน้ํานั้นอีก 
 
คําถาม 5   จากสถานการณทัง้หมด สามารถสรุปไดวาอยางไร   
คําตอบ   โรงงานทําสีเปนสาเหตุใหแหลงน้าํเสีย  , ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอม 
ทัศนียภาพ และสุขภาพของคนในชุมชน  , ดังนั้น โรงงานจึงตองมีจิตสํานึกและแกไข โดยการ
บําบัดน้ําเสียจากโรงงานกอนปลอยออกสูธรรมชาติ   
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................1.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
สถานการณ 1 

 

 
 
 
คําถาม 
1.1   ปญหาที่สําคัญที่สุดของขอมูลขางตนคืออะไร 
 
คําตอบ
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

อัตราการเพิ่มจํานวนประชากรของประเทศไทย จากอดีตถึงปจจุบนั มีจํานวน
ประชากรเพิ่มมากขึ้นหลายเทา เนื่องจากมีความเจรญิทางดานสาธารณสุขและ
การแพทย มยีารักษาโรคทีด่ี  จึงไมคอยเกดิโรคระบาดและความเจบ็ปวย และมี
ความเจริญทางเศรษฐกิจสังคมดีมาก และมีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ดังนั้นเมื่อประชากรมีจํานวนเพิ่มขึ้น จึงมคีวามตองการใชทรัพยากร
เพื่อการดํารงชวีิตมากขึ้น สงผลใหมีการนาํทรัพยากรธรรมชาติมาใชอยางมากมาย 
ฟุมเฟอยและรวดเรว็  ในการตอบสนองปจจัยส่ี รวมทั้งเกิดปญหาทางสังคมมาก
ขึ้น เชน ปญหาอาชญากรรม 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................2.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
1.2    การพัฒนาดานใดบางที่สงผลใหประชากรเพิ่มขึ้น 
คําตอบ
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 

สถานการณ 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................3.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
1.3   จากจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น  สงผลกระทบตออะไรบาง   
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................4.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
1.4    นักเรียนคิดวามีแนวทางปองกันหรือแกไขผลกระทบจากการเพิม่จํานวนประชากรกับการ
ใชทรัพยากรธรรมชาติอยางไรบาง    
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 

สถานการณ 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................5.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
 
คําถาม 
1.5    จากขอมลูทั้งหมด นักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 

ขอมูลเพิ่มเติม  รัฐบาลไดจดัสรรทุนการศึกษาตามโครงการสํานึกรักบานเกิด ซ่ึง
เปนโครงการหนึ่งจากหลายโครงการ ที่สนับสนุนใหประชาชนกลับสูภูมิลําเนา   
โดยเมื่อนกัศึกษาที่ไดรับทุน จบระดับปริญญาตรีแลว จะตองกลับไปประกอบ
อาชีพและพัฒนาชุมชนหรือจังหวดัที่เปนภมูิลําเนาของตัวเอง ซ่ึงเปนวธีิการหนึ่งที่
สามารถชวยลดอัตราการอพยพเขาสูเมืองหลวง และลดอัตราการขยายตัวของ
ชุมชนเมืองได ซ่ึงสงผลใหปญหาตางๆที่เกิดขึ้นจากความแออดัของประชากร
ลดลงดวย 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................6.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                          
สถานการณ  2 

 

 
 
คําถาม 
2.1  ปญหาที่สําคัญที่สุดจากสถานการณคืออะไร  
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 

ปจจุบันในประเทศไทยมีการใชเชื้อเพลิงปโตรเลียมมากขึ้น โดยเฉพาะน้ํามนั 
เนื่องจากการพัฒนาทางอุตสาหกรรม  การขนสงและคมนาคม มีการขยายตวัมาก
ขึ้น และการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรเพิม่มากขึ้น   น้ํามันดิบที่ขุดไดไนประเทศ
ไมเพียงพอกับความตองการ  จึงตองสั่งซื้อจากตางประเทศถึงประมาณ 65% ของ
ปริมาณที่ใชในประเทศทั้งหมด ซ่ึงตองจายเงินตราเพื่อซ้ือน้ํามันปละหลายหมื่น
ลานบาท   
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................7.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
2.2   สาเหตุที่ทําใหตองใชเชื้อเพลิงปโตรเลียมมากขึ้นเนื่องจากอะไรบาง 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................8.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
2.3    ถาความตองการพลังงานน้ํามันเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จะสงผลกระทบตออะไรบาง 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................9.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
2.4    นักเรียนคิดวาทุกคนมสีวนชวยในการลดอัตราการใชพลังงานน้ํามันอยางไรบาง 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................10.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

คําถาม 
2.5   จากขอมลูทั้งหมด นักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 
 

 ขอมูลเพิ่มเติม   พลังงานน้าํมันนั้นเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีวันหมดไป จากการ
สํารวจปริมาณทรัพยากรพลังงานน้ํามันที่อยูใตผิวโลก คาดวายังมีน้ํามนัใตผิวโลก
อีกประมาณ 2ลานลานบาเรล  และใชไดอีกประมาณ  15  ป  ในขณะที่ความ
ตองการดานตางๆมีมากขึ้น ดังนั้นอาจเกิดปญหาความขาดแคลนในอนาคตได 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................11.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

 
สถานการณ  3 

 

 
 
    คําถาม 
     3.1  ปญหาที่สําคัญที่สุดของสถานการณคืออะไร 
 
    คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 

บานของสุดาอยูริมแมน้ํา แมมีอาชีพรับจางซักผา แตละวนัมีลูกคามาใชบริการ
หลายคน   ขยะหรือน้ําทิ้งที่เหลือจากการซกัผาหรือลางจาน  แมใหสุดาทิ้งลงแมน้ํา 
แมบอกวาเดีย๋วน้ํากพ็ัดพาไปเอง ไมตองเอาขยะไปทิ้งทีถั่งขยะของเทศบาล ซ่ึงอยู
ไกลเพราะเสยีเวลาทํางาน   สมชายซึ่งอยูหางจากบานสุดาประมาณ 1 กิโลเมตร
แบงปลาที่จับไดจากแมน้ําทีอ่ยูใกลบานเขามาใหแมบอยๆ   ในขณะทีบ่านของสุดา
ไมเคยจับปลาไดสักตัว มแีตผักตบชวาคลุมอยูเต็มผิวหนาน้ําอยางหนาแนนและมี
ขยะอยูเต็มแมน้ํา จนบางครั้งไดกล่ินเหม็นเนาจากแมน้ํา 
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คําถาม 
3.2    สภาพของแหลงน้ําบานสุดามีลักษณะเปนอยางไรบาง 
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สถานการณ 
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คําถาม 
3.3   นักเรียนคิดวาสาเหตุอะไรบางที่ทําใหแหลงน้ําเสียและสกปรก 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 



  
160 

เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................14.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
3.4    นักเรียนมีแนวทางในการปองกันแหลงน้ําเสียไดอยางไรบาง   
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คําถาม 
3.5    จากขอมลูทั้งหมดนักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร 
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ขอมูลเพิ่มเติม   เมื่อเดือนกอน เจาหนาที่จากเทศบาลจังหวัด ไดเก็บขยะและ
ผักตบชวาในแหลงน้ําหมด  พรอมทั้งเพิ่มจาํนวนถังขยะใหมากขึ้น  หลังจากนั้นมา 
เขาสังเกตเหน็วาน้ําสะอาดขึ้น ไมมีกล่ินเหม็น  และตกปลาไดทีละหลายๆตัว 
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สถานการณ   4 

 

 
 
 
 
คําถาม 
4.1   จากสถานการณปญหาอะไรสําคัญที่สุด 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

หลังจากที่พอโคนปาหลังบาน   เมื่อสองวันกอน  น้ําทวมอยางรุนแรงจนทําใหบาน
ของวัฒนชัยพงัเสียหาย  หนาดินพังทลาย  ทั้งๆที่ทุกปเมื่อเกิดน้ําทวม  บานของเขา
ไมเคยไดรับผลกระทบ และไมเคยไดรับความเสียหายเลย เขายืนมองและนึกถึง
อดีต   ทุกครั้งที่เขาตองการอานหนังสือ เขาชอบอานที่สวนหลังบานที่เปนปาไม
เขียวชอุม และมีอากาศโลง เพราะเขารูสึกวาสมองปลอดโปรง  อานหนังสือเขาใจ
งาย และอากาศเย็นสบายดวย แตมาปนี้ ปาไมที่เขียวชอุมนั้นถูกโคนไปหมด พอ
บอกวาจะนําไมไปสรางเปนบานเชา และเศษไมกน็ํามาเปนไมฟน   เขาจึงไมมีที่
อานหนังสืออีกแลว 
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คําถาม 
4.2    นักเรียนคิดวา ประโยชนของปาไม มีอะไรบาง 
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คําถาม 
4.3   นักเรียนคิดวาผลกระทบที่ที่เกิดจากการตัดไมทําลายปาคืออะไรบาง 
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สถานการณ 



  
165 

เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................19.............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
4.4   นักเรียนคิดวาทุกคนสามารถมีบทบาทในการอนุรักษปาไม เพื่อใหปามีความอดุมสมบูรณ
ได  โดยตองมแีนวปฏิบัติอยางไรบาง 
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คําถาม 
4.5   จากสถานการณทั้งหมด  นักเรยีนสามารถสรุปไดอยางไร 
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ขอมูลเพิ่มเติม   เมื่อตอนเชา เขาไดดูรายการโทรทัศน  เห็นนายกรัฐมนตรีไดกําชับ
อยางชัดเจนใหกรมปาไมหรือผูรับผิดชอบลงโทษอยางรุนแรง ตามบทลงโทษที่
กําหนดไว สําหรับผูที่บุกรุกปาไม เนื่องจากนับวนั ปาไมถูกทําลายและบุกรุกมาก
ขึ้น ทําใหปาไมมีปริมาณลดลง 
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สถานการณ  5 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําถาม 
5.1   ปญหาที่สําคัญที่สุดจากสถานการณ คืออะไร 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

สมศักดิ์มีฐานะร่ํารวย  เขาเปนเจาของสวนสมที่ใหญทีสุ่ดในจังหวดั    เขาดแูล
รักษาโดยวิธีการใชปุยเคมีทีย่อยสลายไดเพื่อเรงผลผลิตและเพิ่มคณุภาพใหแกผล
สม รวมทั้งใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพชืและสัตว  ผลสมในไรของเขาจึงมี
ช่ือเสียงในดานความอรอย  ผลโตและผิวเรียบสวย เมื่อกอนเขาเลือกใชปุยหมักที่
ไดจากธรรมชาติ ปรากฏวาไดผลผลิตนอย  ออกผลชา  และผลไมเรียบสวย ทําให
ยอดจําหนายต่าํ  เมื่อเขาเลือกใชสารเคมีแทน ผลผลิตมาก ออกผลเร็ว ยอดจําหนาย
จึงสูงขึ้นเรื่อยๆ จนบางครั้งตองเก็บกอนเวลาที่กําหนด  แตเขาไมเคยรับประทาน
สมในไรนั้นเลย  เพราะเขามีไรสมขนาดเล็กอีกไรหนึ่งเพื่อใชรับประทานสําหรับ
คนในครอบครัวและคนงานในไร  ซ่ึงไรนี้จะไมใชสารเคมีเลย ซ่ึงเขาสามารถแยก
ความแตกตางของผลสมไดคือ ผลสมที่ไดจากไรใหญมีคราบสีขาวเกาะบนผวิสม  
ไมกี่วนัมานี้เขาสังเกตวา ดินในไรสมเปลี่ยนแปลงไปคือมีลักษณะแนนและแข็ง 
และผลผลิตไดไมคอยดจีนเขาตองเพิ่มปริมาณปุยเคมใีหมากขึ้น   ผลผลิตจึงจะ
เหมือนเดิม ซ่ึงเปนการเพิ่มตนทุนมากขึน้ เขาจึงคิดวาจะไปปรึกษาเกษตรจังหวัด  
เพื่อหาทางแกไข 
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คําถาม 
5.2     เมื่อใชปุยเคมีผลผลิตที่ไดแตกตางจากการใชปุยหมกัอยางไรบาง 
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คําถาม 
5.3   การใชปุยเคมีและสารเคมีทําใหเกดิผลกระทบอยางไรบาง 
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คําถาม 
5.4    นักเรียนตองการแนะนาํคุณสมศักดิ์ในการพัฒนาสวนใหเปนสวนสมปลอดสารพิษได
อยางไรบาง 
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คําถาม 
5.5    จากสถานการณทั้งหมดสามารถสรุปไดอยางไร   
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ขอมูลเพิ่มเติม   เกษตรจังหวัดบอกวาคณุภาพของดินนอยลง เนื่องจากใชปุยเคมี
มากเกินไป ทําใหสารพิษสะสมในดิน  เขาจึงแนะนําวา ควรเพิ่มคุณภาพของดิน
โดยใชปุยจากธรรมชาติ 
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สถานการณ   6 

 
 

 
 
 
 
 
คําถาม 
6.1      ปญหาที่สําคัญที่สุดของสถานการณคืออะไร 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

สถานีโทรทัศนชองหนึ่งรายงานขาววา  นักศึกษามหาวิทยาลัยแหงหนึ่งในจงัหวัด
ปตตานี  รวมตัวประทวงโรงงานอุตสาหกรรมที่อยูบริเวณใกลๆ มหาวทิยาลัย ซ่ึงมี
ทั้งโรงงานปลาปน และโรงงานแปรรูปอาหารทะเล   เนื่องจากนกัศกึษากลาววา  
โรงงานปลอยกล่ินเหม็นออกมาทําใหรบกวนสมาธิในการเรียน จนไมสามารถ
เรียนได รวมทั้งมีฝุนละอองจนทําใหนกัศึกษาปริมาณการเปนโรคระบบทางเดิน
หายใจเพิ่มขึ้น และทําใหวัสดุอุปกรณทางการศึกษา อาคาร และเครื่องใชสวนตวั 
เชนเสื้อผาเกิดความสกปรก และทางองคการนักศกึษาเคยสงหนงัสือขอความ
รวมมือโรงงานในการบําบัดกาซเสียและสิง่ที่ปะปนในอากาศ กอนปลอยออกสู
ธรรมชาติ  แตปรากฏวายังไมไดรับการแกไข 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................27............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
6.2   การปลอยกาซเสียและฝุนละอองของโรงงานสงผลกระทบอะไรบาง 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................28............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
6.3   สาเหตุที่เกิดมลภาวะทางอากาศจากโรงงาน เนื่องจากอะไรบาง 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

สถานการณ 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................29............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
 
คําถาม 
6.4  นักเรียนคิดวาประชาชน รัฐบาล และโรงงาน ควรมีแนวทางในการปองกันมลภาวะทาง
อากาศที่เกิดจากโรงงานไดอยางไรบาง 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 

สถานการณ 
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เวลา  2   นาท ี ขอใหแนใจวาทําเสร็จ จึง
ไปทําหนาถัดไปเพราะไม
สามารถกลับไปดูไดอีก 

หนา......................30............................. 
ช่ือ-สกุล................................................. 
เลขที่...................................................... 

                           
 

 
คําถาม 
6.5   จากสถานการณทั้งหมดสามารถสรุปไดวาอยางไร 
 
คําตอบ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

 
 

ขอมูลเพิ่มเติม หลังจากที่ผูประกาศขาวไดรายงานขาว ผานไปสามวัน กรมควบคุม
มลพิษทางสิ่งแวดลอม ไดเขาตรวจสอบโรงงานดังกลาว  พบวามีมลูความจริงจึง
ไดลงโทษโดยการสั่งปดโรงงาน                                                                                   
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ภาคผนวก  ง 
 

คูมือการใชแบบทดสอบอัตนยัประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 และตัวอยางแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนน 
ของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 
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คูมือการใชแบบทดสอบอัตนยัประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 

 
จุดมุงหมายของการพัฒนาแบบทดสอบอตันัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง   
     วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 
 เพื่อนําไปใชในการประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ใชตรวจสอบวานักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ระดับใด  เพื่อจะไดปรับปรุงการจัดการเรยีนการสอนและพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรใหอยูในระดับที่พอใจ 
 
ลักษณะและโครงสรางของแบบทดสอบอตันัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 
 แบบทดสอบอัตนัยประยุกตฉบับนี้เปนแบบทดสอบเขียนตอบที่ใชสถานการณที่เปน
ขอความและมขีอคําถามใหนกัเรียนตอบ  โดยเสนอตามลําดับเหตุการณ  แตในการเสนอไดแยกเปน
ตอนๆแลวตั้งคาํถามตามวัตถุประสงคของการวัดที่กําหนดไว  กําหนดเวลาทําขอละ 2 นาที  ตาม
เนื้อหาสาระที ่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระวิทยาศาสตร  หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 
2544  ซ่ึงประกอบดวย 6 เร่ือง คือ    ปญหาประชากรมนุษย, ปญหาพลังงาน , ปญหาทรัพยากรน้ํา , 
ปญหาปาไม , ปญหาดิน และ  ปญหาอากาศ    ซ่ึงแบบทดสอบอัตนัยประยุกตจะประกอบดวย
สถานการณ  6  สถานการณ  จํานวน  30  ขอ โดยแตละสถานการณมีขอคําถาม  5  ขอวัดความ 
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ตามแนวคดิของ  จอหน  ดวิอ้ี  ซ่ึงมีทั้งหมด  5  ขั้นตอน  
คือ  กําหนดปญหา,รวบรวมขอเท็จจริง, ตั้งสมมุติฐาน ,ทดสอบสมมุติฐาน ,ประเมินผล  ในแตละ
สถานการณ  จะแยกเอาไวเปนชุดๆ  โดยแตละคําถาม  จะมีลักษณะแบงออกเปน 4  สวน  คือ สวนที่ 
1  อยูตอนบนของกระดาษ ประกอบดวยการเสนอแนะเวลาในการทําขอสอบและชื่อ-สกุล  สวนที่ 2  
เปนขอความสถานการณหรือเงื่อนไขตางๆ   สวนที่ 3  เปนขอคําถามที่ตองอาศัยสถานการณจาก
สวนที่ 2  และ สวนที่ 4  เปนที่เวนวางใหผูเขียนตอบอยางเสรี 
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การพัฒนาแบบทดสอบอัตนยัประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
    ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 
 ในการพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ปรากฏผลดังนี้ 
 1.  คุณภาพของแบบทดสอบ 
      1.1  ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (content  validity) โดยผูเชี่ยวชาญเปนผูตรวจสอบความ
สอดคลองของเนื้อหา  ไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.60 จนถึง 1.0 
      1.2  ความยากงายและคาอาํนาจจําแนกของแบบทดสอบ  โดยใชสูตรของวิทนยีและ
ซาเบอร 
             1.2.1  ผลการทดลองครั้งที่ 1 แบบทดสอบที่ใชทดสอบมี 12 สถานการณ จํานวน 
60 ขอ ไดคาความยากงายระหวาง 0.51 จนถึง 0.91 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.14 จนถึง 0.79 
และผูวิจยัไดคัดเลือกขอที่มีคุณภาพตามเกณฑเพื่อใชในการทดสอบครั้งที่ 2 ได 8 สถานการณ 
จํานวน 40 ขอ 
             1.2.2  ผลการทดลองครั้งที่ 1 แบบทดสอบที่ใชทดสอบมี 8 สถานการณ จํานวน 
40 ขอ ไดคาความยากงายระหวาง 0.29  0oถึง 0.80 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.09 จนถึง  0.65  
และผูวิจยัไดคัดเลือกขอที่มีคุณภาพตามเกณฑเพื่อใชในการทดสอบครั้งที่ 3 ได 6 สถานการณ 
จํานวน 30 ขอ 
             1.2.3   ผลการหาคุณภาพของแบบทดสอบ  มีคาความยากงายระหวาง 0.44 จนถึง
0.69 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.35 จนถึง  0.74   
      1.3  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ดวยสัมประสิทธิ์แอลฟา มีคาเทากับ  0 .96 
      1.4  เกณฑปกติของแบบทดสอบ มีคะแนนทีปกติตั้งแต T11 ถึง T83 
 
วิธีดําเนินการสอบ 
 
 การดําเนินการสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  มีการดําเนินการดังนี้ 
 1.  การเตรียมตัวกอนการสอบ 
      1.1   กําหนดวัน  เวลาสอบ  และแจงใหผูสอบทราบวัตถุประสงคของการสอบ 
      1.2   เตรียมหองสอบ  แบบทดสอบใหเพียงพอ 
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 2.  วิธีปฏิบัติขณะสอบ 
      2.1  ใหอาจารยผูคุมสอบอานคําแนะนําในการตอบแบบทดสอบดังนี้ 
             2.1.1  แบบทดสอบทั้งหมดมี  6  สถานการณ  จํานวน  30  ขอ 
             2.1.2  มุมบนขวาของหนากระดาษทุกแผนใหกรอก  ช่ือ – สกุล  เลขที่ 
             2.1.3  ลงมือทําแบบทดสอบ  เมื่อกรรมการคุมสอบสั่งให  “ลงมือทําได”  และ
หยุดเมื่อกรรมการบอก  “หมดเวลา” 
             2.1.4  กําหนดเวลาในการทําขอสอบ ขอละ 2 นาที 
             2.1.5  หยิบแบบทดสอบจากซองทีละแผน  เร่ิมตั้งแตสถานการณที่  1  หนา  1  
เมื่อทําเสร็จใหตรวจสอบใหแนใจในคําตอบ  เพราะนักเรียนไมมีโอกาสยอนกลับไปทําอีก  และ
นักเรียนตองจําขอมูลที่สําคัญในสถานการณที่ใหเพราะอาจตองใชขอมูลเหลานั้นอีก  เมื่อตรวจสอบ
จนแนใจแลวจึงใสแบบทดสอบที่ทําเสร็จลงในซองสําหรับเก็บแบบทดสอบที่เตรียมไวให  จากนั้น
หยิบแบบทดสอบหนาตอไปทําตอและหามหยิบแบบทดสอบจากซองที่ทําเสร็จกลับมาทําอีกเปน
อันขาด 
             2.1.6  ใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอ  ถาเวนการตอบขอใดขอนั้นจะไมไดคะแนน
             2.1.7  ใหตอบคําถามแตละขออยาง  ส้ัน  กระชับ  ตรงประเด็น 
             2.1.8  กรุณาเขียนคําตอบดวยลายมือที่อานไดงายในพื้นที่ที่กําหนดให 
 3.  วิธีปฏิบัติหลังสอบ 
      3.1   เมื่อหมดเวลาสอบ กอนจะใหผูสอบออกจากหองสอบ ผูดําเนินการสอบควร
กลาวชมเชยผูสอบท่ีพยายามตั้งใจสอบอยางดี เพื่อใหเกิดความภาคภูมิใจและเปนการสรางเจตคติที่
ดีในการสอบ 
      3.2  ตรวจใหคะแนนตามการใหคะแนนของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต 
 
 การใหคะแนน 
 

การใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โดยมีน้ําหนกัคะแนนของการ
ตอบคือ  0,  1,  2  และ  3  ตามลําดับ  
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เกณฑปกติของแบบทดสอบ 
 
เกณฑปกตินี้ เปนเกณฑปกตริะดับทองถ่ิน (local  norms) กลุมตัวอยางเปน นักเรยีน 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม  สังกัดสํานักบริหารคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน   เขตพื้นทีก่ารศึกษา สตลู  จํานวน  305  คน เกณฑปกตินี้ สรางในรูปคะแนน
มาตรฐาน T ปกติ (normalized  T – score) ผลปรากฏดังตาราง 14 
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ตาราง 14  เกณฑปกติของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
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* หมายถึงสวนที่ปรับขยาย        
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การประเมินผลการสอบ 
 

ในการประเมนิผลการสอบ สามารถแปลความหมายของคะแนนการประเมินที่ไดจาก
การสอบ  ใหแปลโดยใชคะแนน  T  ปกติเพื่อประเมินระดับความสามารถ  โดยพิจารณาดังนี้   
 ตั้งแตคา  T65   และสูงกวา แปลวา มีความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรสูงมาก 
 ตั้งแตคา  T55 -  T64  แปลวา มีความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรสูง 
 ตั้งแตคา  T45  -  T54  แปลวา มีความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรปานกลาง 
 ตั้งแตคา  T35  -  T44  แปลวา มีความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรต่าํ 
 ต่ํากวา  T35     แปลวา มีความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตรต่าํมาก 
 ถาผูสอบไดคะแนนตรงจุดแบงพอดี  คือ  T35  T45  T55   และ  T65  ใหเล่ือนไปอยูในกลุม
ถัดขึ้นไปเสมอ 
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แบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบอตันัยประยุกตวัดความสามารถ 
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

สถานการณท่ี 1 
 อัตราการเพิ่มจํานวนประชากรของประเทศไทย จากอดตีถึงปจจุบัน มีจํานวนประชากรเพิ่มมากขึ้น
หลายเทา เนื่องจากมีความเจริญทางดานสาธารณสุขและการแพทย มียารักษาโรคที่ด ี  จึงไมคอยเกดิ
โรคระบาดและความเจ็บปวย มีความเจริญทางเศรษฐกิจสังคมดีมาก และมีความกาวหนาทาง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดังนั้นเมื่อประชากรมีจํานวนเพิ่มขึน้ จงึมคีวามตองการใชทรัพยากร
เพื่อการดํารงชวีิตมากขึ้น สงผลใหมีการนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชอยางมากมาย ฟุมเฟอยและ
รวดเร็ว  ในการตอบสนองปจจัยส่ี รวมทั้งเกิดปญหาทางสังคมมากขึ้น เชน ปญหาอาชญากรรม 
 
คําถาม  
1.1  ปญหาที่สําคัญที่สุดของขอมูลขางตนคืออะไร  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ    ประชากรเพิ่มขึ้น  
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ    มีการใชทรัพยากรมากขึ้น 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ    ปญหาทางสังคมมากขึ้น    
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็น หรือไมตอบ 
 
คําถาม  
1.2   การพัฒนาดานใดบางทีส่งผลใหประชากรเพิ่มขึ้น 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีความเจริญทางสาธารณสุขและการแพทย ,  มคีวามเจริญทาง
เศรษฐกิจและสังคม  , มีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี    ได  3 ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ มีความเจริญทางสาธารณสุขและการแพทย  , มีความเจริญทาง
เศรษฐกิจและสังคม  , มีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ มีความเจริญทางสาธารณสุขและการแพทย ,  มีความเจริญทาง
เศรษฐกิจและสังคม ,  มีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบ  หรือไมตอบ 
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คําถาม  
1.3  จากจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น  สงผลกระทบตออะไรบาง  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมื่อตอบ  ทําใหตองการปจจยัส่ีเพิ่มขึ้นทั้งที่อยูอาศัย  อาหาร เครื่องนุงหม  
ยารักษาโรค ซ่ึงไดมาจากทรัพยากรธรรมชาติ, ทําใหตองใชทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้นจึงทําให
ทรัพยากรธรรมชาติลดลงอยางรวดเร็วหรือหมดไป ,ทําใหเกิดปญหาทางสังคม มีอาชญากรมากขึ้น , 
ทําใหเกิดมลภาวะกับสิ่งแวดลอมและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม , ทําใหฐานะทางเศรษฐกิจตกต่ํา ได
อยางนอย 3  ขอ 
 2  คะแนน  เมื่อตอบ  ทําใหตองการปจจยัส่ีเพิ่มขึ้นทั้งที่อยูอาศัย  อาหาร เครื่องนุงหม  
ยารักษาโรค ซ่ึงไดมาจากทรัพยากรธรรมชาติ, ทําใหตองใชทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้นจึงทําให
ทรัพยากรธรรมชาติลดลงอยางรวดเร็วหรือหมดไป ,ทําใหเกิดปญหาทางสังคม มีอาชญากรมากขึ้น , 
ทําใหเกิดมลภาวะกับสิ่งแวดลอมและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม , ทําใหฐานะทางเศรษฐกิจตกต่ําได  2  
ขอ 
 1  คะแนน  เมื่อตอบ  ทําใหตองการปจจยัส่ีเพิ่มขึ้นทั้งที่อยูอาศัย  อาหาร เครื่องนุงหม  
ยารักษาโรค ซ่ึงไดมาจากทรัพยากรธรรมชาติ, ทําใหตองใชทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้นจึงทําให
ทรัพยากรธรรมชาติลดลงอยางรวดเร็วหรือหมดไป, ทําใหเกิดปญหาทางสังคม มีอาชญากรมากขึ้น , 
ทําใหเกิดมลภาวะกับสิ่งแวดลอมและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม, ทําใหฐานะทางเศรษฐกิจตกต่ําได   
1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบ หรือไมตอบ 
  
คําถาม  
1.4  นักเรียนคิดวามแีนวทางปองกันหรือแกไขผลกระทบจากการเพิ่มจํานวนประชากรกับการใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางไรบาง  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมื่อตอบ การลดจํานวนประชากรโดยการคุมกําเนิด, รูจกัใชทรัพยากรอยาง
ฉลาดและคุมคา รูจักการบาํรุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติ, คิดวัสดหุรือส่ิงประดิษฐทดแทนวัสดุทีไ่ด
จากทรัพยากรธรรมชาติธรรมชาติที่ใชในการดํารงชีวิต  ได  3  ขอ 
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 2  คะแนน  เมื่อตอบ การลดจํานวนประชากรโดยการคุมกําเนิด, รูจกัใชทรัพยากรอยาง
ฉลาดและคุมคา รูจักการบาํรุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติ, คิดวัสดหุรือส่ิงประดิษฐทดแทนวัสดุทีไ่ด
จากทรัพยากรธรรมชาติธรรมชาติที่ใชในการดํารงชีวิต  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมื่อตอบ การลดจํานวนประชากรโดยการคุมกําเนิด, รูจกัใชทรัพยากรอยาง
ฉลาดและคุมคา รูจักการบาํรุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติ, คิดวัสดหุรือส่ิงประดิษฐทดแทนวัสดุทีไ่ด
จากทรัพยากรธรรมชาติธรรมชาติที่ใชในการดํารงชีวิต  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบ หรือไมตอบ 
 
 
ขอมูลเพิ่มเติม  รัฐบาลไดจัดสรรทุนการศึกษาตามโครงการสํานึกรักบานเกิด ซ่ึงเปนโครงการหนึง่
จากหลายโครงการ ที่สนับสนุนใหประชาชนกลับสูภูมลํิาเนา   โดยเมื่อนักศกึษาที่ไดรับทุน จบ
ระดับปริญญาตรีแลว จะตองกลับไปประกอบอาชีพและพัฒนาชุมชนหรือจังหวดัที่เปนภูมิลําเนา
ของตัวเอง ซ่ึงเปนวิธีการหนึ่งที่สามารถชวยลดอัตราการอพยพเขาสูเมืองหลวง และลดอัตราการ
ขยายตวัของชมุชนเมืองได ซ่ึงสงผลใหปญหาตางๆที่เกิดขึ้นจากความแออัดของประชากรลดลง
ดวย 
   
คําถาม  
1.5   จากขอมลูทั้งหมด นักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร  
  
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ อัตราการเพิ่มขึ้นของประชากรซึ่งเกิดจากความเจริญทาง 
สาธารณสุขและการแพทย  ความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม   ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, ผลจากการเพิ่มประชากรทําใหเกิดปญหาทางสังคมและทําใหทรัพยากรธรรมชาติลดลง
และเสื่อมโทรม, ดังนั้นรัฐบาลจึงสนับสนุนการกลับสูภูมิลําเนาของตนเอง โดยการจัดโครงการ
สํานึกรักบานเกิดเพื่อเปนแนวทางในลดความหนาแนนในชุมชนเมือง และลดปญหาตางๆไดดวย 
ได 3 ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ อัตราการเพิ่มขึ้นของประชากรซึ่งเกิดจากความเจริญทาง 
สาธารณสุขและการแพทย  ความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม   ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, ผลจากการเพิ่มประชากรทําใหเกิดปญหาทางสังคมและทําใหทรัพยากรธรรมชาติลดลง
และเสื่อมโทรม, ดังนั้นรัฐบาลจึงสนับสนุนการกลับสูภูมิลําเนาของตนเอง โดยการจัดโครงการ
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สํานึกรักบานเกิดเพื่อเปนแนวทางในลดความหนาแนนในชุมชนเมือง และลดปญหาตางๆไดดวย 
ได 2 ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ อัตราการเพิ่มขึ้นของประชากรซึ่งเกิดจากความเจริญทาง 
สาธารณสุขและการแพทย  ความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม   ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, ผลจากการเพิ่มประชากรทําใหเกิดปญหาทางสังคมและทําใหทรัพยากรธรรมชาติลดลง
และเสื่อมโทรม, ดังนั้นรัฐบาลจึงสนับสนุนการกลับสูภูมิลําเนาของตนเอง โดยการจัดโครงการ
สํานึกรักบานเกิดเพื่อเปนแนวทางในลดความหนาแนนในชุมชนเมือง และลดปญหาตางๆไดดวย 
ได 1 ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบ หรือ ไมตอบ 
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สถานการณ 2   
 
 ปจจุบันในประเทศไทยมีการใชเชื้อเพลิงปโตรเลียมมากขึ้น โดยเฉพาะน้ํามัน เนื่องจากการพัฒนา
ทางอุตสาหกรรม  การขนสง คมนาคม มีการขยายตัวมากขึ้น และการเพิม่ผลผลิตทางการเกษตรเพิ่ม
มากขึ้น   น้ํามันดิบที่ขุดไดไนประเทศไมเพียงพอกับความตองการ  จงึตองสั่งซื้อจากตางประเทศถึง
ประมาณ 65% ของปริมาณที่ใชในประเทศทั้งหมด ซ่ึงตองจายเงนิตราเพื่อซ้ือน้ํามันปละหลายหมื่น
ลานบาท   
 
คําถาม  
2.1  ปญหาที่สําคัญที่สุดจากสถานการณคืออะไร 
  
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  ปริมาณการใชน้ํามนัมากขึ้น 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ   น้ํามันในประเทศไมเพียงพอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  ตองเสียเงินซื้อน้ํามันจากตางประเทศมาก 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
2.2  สาเหตุที่ทําใหตองใชเชือ้เพลิงปโตรเลียมมากขึ้นเนื่องจากอะไรบาง  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   การพัฒนาทางอุตสาหกรรม , การขยายตวัดานการขนสงและ
คมนาคม ,  การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร  ได  3  ขอ   
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  การพัฒนาทางอุตสาหกรรม , การขยายตวัดานการขนสงและ
คมนาคม ,  การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร   ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  การพัฒนาทางอุตสาหกรรม , การขยายตวัดานการขนสงและ
คมนาคม ,  การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร   ได   1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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คําถาม  
2.3   ถาปริมาณความตองการในการใชพลังงานน้ํามันเพิม่มากขึ้นเรื่อยๆ จะสงผลกระทบอยางไร
บาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ    ขาดแคลนพลังงานน้ํามัน , กระทบตอสภาพแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ, ตองแสวงหาพลังงานอื่นทดแทน , พลังงานน้ํามนัมีราคาแพงขึน้ ไดอยางนอย  
3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ ขาดแคลนพลังงานน้ํามัน , กระทบตอสภาพแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ, ตองแสวงหาพลังงานอื่นทดแทน , พลังงานน้ํามนัมรีาคาแพงขึน้   ได 2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  ขาดแคลนพลังงานน้ํามัน , กระทบตอสภาพแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ, ตองแสวงหาพลังงานอื่นทดแทน , พลังงานน้ํามนัมีราคาแพงขึน้  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
2.4   นักเรียนคิดวาทุกคนมสีวนชวยในการลดอัตราการใชพลังงานน้ํามันไดอยางไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ    แสวงหาแหลงพลังงานอื่น ๆ,  การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการ
ประหยดัพลังงานน้ํามัน,  มจีิตสํานึกในการประหยดัพลังงาน,  ใชพลังงานน้ํามันที่มอียูอยางคุมคา
ที่สุดไดอยางนอย   3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  แสวงหาแหลงพลังงานอื่น ๆ,  การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการ
ประหยดัพลังงานน้ํามัน,  มจีิตสํานึกในการประหยดัพลังงาน,  ใชพลังงานน้ํามันที่มอียูอยางคุมคา
ที่สุดได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  แสวงหาแหลงพลังงานอื่น ๆ,  การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการ
ประหยดัพลังงานน้ํามัน,  มจีิตสํานึกในการประหยดัพลังงาน,  ใชพลังงานน้ํามันที่มอียูอยางคุมคา
ที่สุดได  1  ขอ 

0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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ขอมูลเพิ่มเติม   พลังงานน้ํามันนั้นเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีวันหมดไป จากการสํารวจปริมาณ
ทรัพยากรพลังงานน้ํามันที่อยูใตผิวโลก คาดวายังมนี้ํามันใตผิวโลกอีกประมาณ 2ลานลานบาเรล  
และใชไดอีกประมาณ  15  ป  ในขณะที่ความตองการดานตางๆมีมากขึน้ ดังนัน้อาจเกิดปญหาความ
ขาดแคลนในอนาคตได 
 
คําถาม  
2.5   จากขอมลูทั้งหมด นักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  การใชปริมาณพลังงานน้ํามันมากจะทําใหขาดแคลนน้ํามัน  , ซ่ึง
สงผลกระทบตอเศรษฐกิจของประเทศในการนําเงินไปซื้อพลังงานน้ํามันจากตางประเทศ และตอ
ทรัพยากรธรรมชาติ, ดังนั้นทุกฝายจึงตองรวมมือกันในการประหยัดพลังงานน้ํามนั      ได  3  ขอ                
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  การใชปริมาณพลังงานน้ํามันมากจะทําใหขาดแคลนน้ํามัน  , ซ่ึง
สงผลกระทบตอเศรษฐกิจของประเทศในการนําเงินไปซื้อพลังงานน้ํามันจากตางประเทศ และตอ
ทรัพยากรธรรมชาติ, ดงันั้นทุกฝายจึงตองรวมมือกันในการประหยัดพลังงานน้ํามนั      ได  2  ขอ                
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  การใชปริมาณพลังงานน้ํามันมากจะทําใหขาดแคลนน้ํามัน  , ซ่ึง
สงผลกระทบตอเศรษฐกิจของประเทศในการนําเงินไปซื้อพลังงานน้ํามันจากตางประเทศและตอ
ทรัพยากรธรรมชาติ , ดังนั้นทุกฝายจึงตองรวมมือกันในการประหยัดพลังงานน้ํามนั       ได  1  ขอ              
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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สถานการณ 3 
 
บานของสุดาอยูริมแมน้ํา แมมีอาชีพรับจางซักผา แตละวนัมีลูกคามาใชบริการหลายคน   ขยะหรือ
น้ําทิ้งที่เหลือจากการซักผาหรือลางจาน  แมใหสุดาทิ้งลงแมน้ํา แมบอกวาเดีย๋วน้ําก็พดัพาไปเอง ไม
ตองเอาขยะไปทิ้งที่ถังขยะของเทศบาล ซ่ึงอยูไกลเพราะเสียเวลาทํางาน   สมชายซึ่งอยูหางจากบาน
สุดาประมาณ 1 กิโลเมตรแบงปลาที่จับไดจากแมน้ําที่อยูใกลบานเขามาใหแมบอยๆ   ในขณะที่บาน
ของสุดาไมเคยจับปลาไดสักตัว มแีตผักตบชวาคลุมอยูเต็มผิวหนาน้ําอยางหนาแนนและมีขยะอยู
เต็มแมน้ํา จนบางครั้งไดกล่ินเหม็นเนาจากแมน้ํา  
 
 
คําถาม  
3.1   ปญหาที่สําคัญที่สุดของสถานการณคืออะไร  
  
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  การเนาเสียของน้ํา    
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  ปริมาณปลาในแมน้าํนอยลง 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  ปริมาณผักตบชวาในแมน้ํามากขึน้ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
3.2   สภาพของแหลงน้ําบานสุดามีลักษณะเปนอยางไรบาง 
   
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีกล่ินเหม็น  ,มีผักตบชวาเต็มแมน้าํ   ,มีขยะเต็มแมน้ํา  , ปลาตาย
หรือไมมีปลาในแมน้ํา  ไดอยางนอย  3 ขอ  
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีกล่ินเหม็น  ,มีผักตบชวาเต็มแมน้าํ   ,มีขยะเต็มแมน้ํา  , ปลาตาย
หรือไมมีปลาในแมน้ํา  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  มีกล่ินเหม็น  ,มีผักตบชวาเต็มแมน้าํ   ,มีขยะเต็มแมน้ํา  , ปลาตาย
หรือไมมีปลาในแมน้ํา  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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คําถาม  
3.3  นักเรียนคิดวาสาเหตุอะไรบางที่ทําใหแหลงน้ําเสียและสกปรก 
  
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  การขาดจิตสํานึกในการรักษาแหลงน้ํา  ,  การทิ้งขยะไมถูกที่  , การ
ทิ้งน้ําจากการซักลางและการอุปโภคลงในแหลงน้ํา  ได  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  การขาดจิตสํานึกในการรักษาแหลงน้ํา  ,  การทิ้งขยะไมถูกที่  , การ
ทิ้งน้ําจากการซักลางและการอุปโภคลงในแหลงน้ํา  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  การขาดจิตสํานึกในการรักษาแหลงน้ํา  ,  การทิ้งขยะไมถูกที่  , การ
ทิ้งน้ําจากการซักลางและการอุปโภคลงในแหลงน้ํา  ได  1   ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
   
คําถาม  
3.4  นักเรียนมแีนวทางในการปองกันแหลงน้ําเสียไดอยางไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  การปลุกจิตสํานึกประชาชนใหรักษาความสะอาดของแหลงน้ํา , ไม
ทิ้งขยะลงในแมน้ํา   , ไมเทน้าํทิ้งจากการซกัลางหรืออุปโภคลงในแมน้ํา   , การทิ้งขยะใหถูกที่  
ได   3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ การปลุกจิตสํานึกประชาชนใหรักษาความสะอาดของแหลงน้ํา , ไม
ทิ้งขยะลงในแมน้ํา   , ไมเทน้าํทิ้งจากการซกัลางหรืออุปโภคลงในแมน้ํา   , การทิ้งขยะใหถูกที ่
ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ การปลุกจิตสํานึกประชาชนใหรักษาความสะอาดของแหลงน้ํา , ไม
ทิ้งขยะลงในแมน้ํา   , ไมเทน้าํทิ้งจากการซกัลางหรืออุปโภคลงในแมน้ํา   , การทิ้งขยะใหถูกที ่
ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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ขอมูลเพิ่มเติม   เมื่อเดือนกอน เจาหนาทีจ่ากเทศบาลจงัหวัด ไดเก็บขยะและผักตบชวาในแหลงน้ํา
หมด  พรอมทั้งเพิ่มจํานวนถังขยะใหมากขึ้น  หลังจากนั้นมา เขาสังเกตเหน็วาน้ําสะอาดขึ้น ไมมี
กล่ินเหม็น  และตกปลาไดทีละหลายๆตวั 
 
คําถาม  
3.5   จากขอมลูทั้งหมดสามารถสรุปไดวาอยางไร 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   การทิ้งขยะและน้ําทิง้ไมถูกที่ ทําใหแหลงน้ําเนาเสีย  , ทําใหเกดิผล
กระทบตอส่ิงมีชีวิตที่อยูในแหลงน้ํา คือทาํใหปลาหรือส่ิงมีชีวิตอื่นๆไมสามารถดํารงชีวิตอยูได แต
ทําใหเหมาะตอการเจริญเติบโตของผักตบชวา , ดังนัน้ ทกุคนจึงควรมจีติสํานึกในการรักษาความ
สะอาดของแหลงน้ํา  ได  3  ขอ   
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ การทิ้งขยะและน้ําทิ้งไมถูกที่ ทําใหแหลงน้ําเนาเสีย  , ทําใหเกิดผล
กระทบตอส่ิงมีชีวิตที่อยูในแหลงน้ํา คือทาํใหปลาหรือส่ิงมีชีวิตอื่นๆไมสามารถดํารงชีวิตอยูได แต
ทําใหเหมาะตอการเจริญเติบโตของผักตบชวา , ดังนัน้ ทกุคนจึงควรมจีติสํานึกในการรักษาความ
สะอาดของแหลงน้ํา  ได  2  ขอ   
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  การทิ้งขยะและน้ําทิ้งไมถูกที่ ทําใหแหลงน้ําเนาเสีย  , ทําใหเกดิผล
กระทบตอส่ิงมีชีวิตที่อยูในแหลงน้ํา คือทาํใหปลาหรือส่ิงมีชีวิตอื่นๆไมสามารถดํารงชีวิตอยูได แต
ทําใหเหมาะตอการเจริญเติบโตของผักตบชวา , ดังนัน้ ทกุคนจึงควรมจีติสํานึกในการรักษาความ
สะอาดของแหลงน้ํา  ได  1  ขอ    
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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สถานการณ 4 
 
 หลังจากที่พอโคนปาหลังบาน   เมื่อสองวันกอน  น้ําทวมอยางรุนแรงจนทําใหบานของวัฒนชัยพงั
เสียหาย  หนาดินพังทลาย  ทั้งๆที่ทุกปเมื่อเกิดน้ําทวม  บานของเขาไมเคยไดรับผลกระทบ และไม
เคยไดรับความเสียหายเลย เขายืนมองและนึกถึงอดีต   ทุกครั้งที่เขาตองการอานหนังสือ เขาชอบ
อานที่สวนหลงับานที่เปนปาไมเขียวชอุม และมีอากาศโลง เพราะเขารูสึกวาสมองปลอดโปรง  อาน
หนังสือเขาใจงาย และอากาศเย็นสบายดวย แตมาปนี้ ปาไมที่เขียวชอุมนั้นถูกโคนไปหมด พอบอก
วาจะนําไมไปสรางเปนบานเชา และเศษไมก็นํามาเปนไมฟน   เขาจึงไมมีที่อานหนังสอือีกแลว  
 
คําถาม  
4.1   จากสถานการณ ปญหาอะไรสําคัญที่สุด 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   ทรัพยากรปาไมถูกทาํลาย 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  น้ําทวมอยางรุนแรง 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  วัฒนชยัไมมีที่อานหนังสือ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
4.2  นักเรียนคิดวา ประโยชนของปาไม มอีะไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  เปนสถานที่พักผอนหยอนใจ  , ใชเปนวัสดุ อุปกรณในการกอสราง
หรือใชประโยชนทั่วไป,  ชวยดูดซับน้ําเมื่อเกิดภาวะน้ําทวม ทําใหบานเรือนไมเสียหาย และหนา
ดินไมพังทลาย, ใชเปนเชื้อเพลิงในการหุงตมและใหพลังงาน,  ทําใหอากาศบริสุทธิ์  ไดอยางนอย 3  
ขอ  
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  เปนสถานที่พักผอนหยอนใจ  , ใชเปนวัสดุ อุปกรณในการกอสราง
หรือใชประโยชนทั่วไป,  ชวยดูดซับน้ําเมื่อเกิดภาวะน้ําทวม ทําใหบานเรือนไมเสียหาย และหนา
ดินไมพังทลาย, ใชเปนเชื้อเพลิงในการหุงตมและใหพลังงาน,  ทําใหอากาศบริสุทธิ์ ได 2  ขอ 
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 1  คะแนน  เมือ่ตอบ เปนสถานที่พักผอนหยอนใจ  , ใชเปนวัสดุ อุปกรณในการกอสราง
หรือใชประโยชนทั่วไป,  ชวยดูดซับน้ําเมื่อเกิดภาวะน้ําทวม ทําใหบานเรือนไมเสียหาย และหนา
ดินไมพังทลาย, ใชเปนเชื้อเพลิงในการหุงตมและใหพลังงาน,  ทําใหอากาศบริสุทธิ์  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม 
 4.3  นักเรียนคดิวาผลกระทบที่เกิดขึ้นเมื่อโคนปาหลังบานมีอะไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  เมื่อเกดิฝนตกหนัก ทําใหเกิดภาวะน้ําทวมฉับพลันเพราะไมมตีนไม
ชวยดดูซับน้ําไว , ทําใหบานเรือน ทรัพยสิน เสียหายและเปนอันตรายตอชีวิต   , ทาํใหหนาดิน
พังทลาย,  สภาวะลมฟาอากาศไมดี  อากาศรอนขึ้น เนื่องจากกาซคารบอนไดออกไซดเพิ่มขึ้น,  ขาด
แหลงพักผอนหยอนใจ  ไดอยางนอย  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  เมื่อเกดิฝนตกหนัก ทําใหเกิดภาวะน้ําทวมฉับพลันเพราะไมมตีนไม
ชวยดดูซับน้ําไว , ทําใหบานเรือน ทรัพยสิน เสียหายและเปนอันตรายตอชีวิต   , ทาํใหหนาดิน
พังทลาย,  สภาวะลมฟาอากาศไมดี  อากาศรอนขึ้น เนื่องจากกาซคารบอนไดออกไซดเพิ่มขึ้น,  ขาด
แหลงพักผอนหยอนใจ  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  เมื่อเกดิฝนตกหนัก ทําใหเกิดภาวะน้ําทวมฉับพลันเพราะไมมตีนไม
ชวยดดูซับน้ําไว , ทําใหบานเรือน ทรัพยสิน เสียหายและเปนอันตรายตอชีวิต   , ทาํใหหนาดิน
พังทลาย,  สภาวะลมฟาอากาศไมดี  อากาศรอนขึ้น เนื่องจากกาซคารบอนไดออกไซดเพิ่มขึ้น,  ขาด
แหลงพักผอนหยอนใจ  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม 
 4.4  นักเรียนคิดวาทุกคนสามารถมีบทบาทในการอนุรักษปาไม เพื่อใหปามีความอดุมสมบูรณได  
โดยตองมีแนวปฏิบัติอยางไรบาง 
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เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  การจดัหาสิ่งอื่นแทนไม เชน พลาสติก  ทําใหลดความตองการใชไม
ลง,  ถาจําเปนตองใชไมกต็องใชใหไดประโยชนและคุมคามากที่สุด เพื่อยืดอายุการใชงาน,  ดแูล
รักษาปา ไมโคนทําลายโดยไมมีความจําเปนรวมทั้งปลกูตนไม,  ปลูกตนไมหรือปลูกปาทดแทน
สวนที่ถูกโคนทําลาย , ประชาสัมพันธ และใหความรูแกชาวบานในเรื่องประโยชนและความสําคญั
ของปาไม รวมทั้งสอนใหรูจักอนุรักษปา ใหทุกคนมีความรูสึกวาปาไมเปนสมบัติของสวนรวม ซ่ึง
ทุกคนจะตองหวงแหน , ประหยดัการใชกระดาษ หมนุเวยีนนํากระดาษเกามาใชใหม เพื่อจะไดไม
ตองตัดไมมาทาํกระดาษเพิ่มขึ้น  ไดอยางนอย  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  การจดัหาสิ่งอื่นแทนไม เชน พลาสติก  ทําใหลดความตองการใชไม
ลง,  ถาจําเปนตองใชไมกต็องใชใหไดประโยชนและคุมคามากที่สุด เพื่อยืดอายุการใชงาน,  ดแูล
รักษาปา ไมโคนทําลายโดยไมมีความจําเปนรวมทั้งปลกูตนไม,  ปลูกตนไมหรือปลูกปาทดแทน
สวนที่ถูกโคนทําลาย , ประชาสัมพันธ และใหความรูแกชาวบานในเรื่องประโยชนและความสําคญั
ของปาไม รวมทั้งสอนใหรูจักอนุรักษปา ใหทุกคนมีความรูสึกวาปาไมเปนสมบัติของสวนรวม ซ่ึง
ทุกคนจะตองหวงแหน , ประหยดัการใชกระดาษ หมนุเวยีนนํากระดาษเกามาใชใหม เพื่อจะไดไม
ตองตัดไมมาทาํกระดาษเพิ่มขึ้น  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ การจัดหาสิ่งอื่นแทนไม เชน พลาสติก  ทําใหลดความตองการใชไม
ลง,  ถาจําเปนตองใชไมกต็องใชใหไดประโยชนและคุมคามากที่สุด เพื่อยืดอายุการใชงาน,  ดแูล
รักษาปา ไมโคนทําลายโดยไมมีความจําเปนรวมทั้งปลกูตนไม,  ปลูกตนไมหรือปลูกปาทดแทน
สวนที่ถูกโคนทําลาย , ประชาสัมพันธ และใหความรูแกชาวบานในเรื่องประโยชนและความสําคญั
ของปาไม รวมทั้งสอนใหรูจักอนุรักษปา ใหทุกคนมีความรูสึกวาปาไมเปนสมบัติของสวนรวม ซ่ึง
ทุกคนจะตองหวงแหน , ประหยดัการใชกระดาษ หมนุเวยีนนํากระดาษเกามาใชใหม เพื่อจะไดไม
ตองตัดไมมาทาํกระดาษเพิ่มขึ้น  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
 
ขอมูลเพิ่มเติม   เมื่อตอนเชา เขาไดดูรายการโทรทัศน  เห็นนายกรัฐมนตรีไดกําชบัอยางชัดเจนให
กรมปาไมหรือผูรับผิดชอบลงโทษอยางรุนแรง ตามบทลงโทษที่กําหนดไว สําหรับผูที่บุกรุกปาไม 
เนื่องจากนับวนั ปาไมถูกทําลายและบุกรุกมากขึ้น ทําใหปาไมมีปริมาณลดลง 
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คําถาม  
4.5  จากสถานการณทั้งหมด  นักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมื่อตอบ  การตัดไมทําลายปา เปนสาเหตุใหสภาวะภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง
และไดรับผลกระทบจากน้ําทวม, ปาไมมปีระโยชนและมีความสําคัญตอมนุษย ถาปาไมถูกทําลาย
จะทําใหเกดิผลกระทบคือ เกิดภาวะน้ําทวมฉับพลัน บานเรือน ทรัพยสอนเสียหาย และเปนอนัตราย
ตอชีวิต ทําใหหนาดนิพังทลาย อากาศไมด ีและ ขาดแหลงพักผอนหยอนใจ, ดังนัน้ ประชาชนและ
รัฐบาลตองรวมมือและชวยกันอนุรักษปาไม    ได  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมื่อตอบ  การตัดไมทําลายปา เปนสาเหตุใหสภาวะภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง
และไดรับผลกระทบจากน้ําทวม, ปาไมมปีระโยชนและมีความสําคัญตอมนุษย ถาปาไมถูกทําลาย
จะทําใหเกดิผลกระทบคือ เกิดภาวะน้ําทวมฉับพลัน บานเรือน ทรัพยสอนเสียหาย และเปนอนัตราย
ตอชีวิต ทําใหหนาดนิพังทลาย อากาศไมด ีและ ขาดแหลงพักผอนหยอนใจ, ดังนัน้ ประชาชนและ
รัฐบาลตองรวมมือและชวยกันอนุรักษปาไม      ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ การตัดไมทําลายปา เปนสาเหตุใหสภาวะภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงและ
ไดรับผลกระทบจากน้ําทวม, ปาไมมีประโยชนและมคีวามสําคัญตอมนุษย ถาปาไมถูกทําลายจะทํา
ใหเกิดผลกระทบคือ เกิดภาวะน้ําทวมฉับพลัน บานเรือน ทรัพยสอนเสียหาย และเปนอันตรายตอ
ชีวิต ทําใหหนาดินพังทลาย อากาศไมด ี และ ขาดแหลงพักผอนหยอนใจ, ดังนั้น ประชาชนและ
รัฐบาลตองรวมมือและชวยกันอนุรักษปาไม     ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคาํตอบหรือไมตอบ 
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สถานการณ 5 
 
 สมศักดิ์มีฐานะร่ํารวย  เขาเปนเจาของสวนสมที่ใหญทีสุ่ดในจังหวดั    เขาดูแลรักษาโดยวิธีการใช
ปุยเคมีที่ยอยสลายไดเพื่อเรงผลผลิตและเพิ่มคุณภาพใหแกผลสม รวมทั้งใชสารเคมีในการกําจดั
ศัตรูพืชและสตัว  ผลสมในไรของเขาจงึมีช่ือเสียงในดานความอรอย  ผลโตและผิวเรียบสวย 
เมื่อกอนเขาเลอืกใชปุยหมักที่ไดจากธรรมชาติ ปรากฏวาไดผลผลิตนอย  ออกผลชา  และผลไมเรียบ
สวย ทําใหยอดจําหนายต่ํา  เมื่อเขาเลือกใชสารเคมีแทน ผลผลิตมาก ออกผลเร็ว ยอดจําหนายจึง
สูงขึ้นเรื่อยๆ จนบางครั้งตองเก็บกอนเวลาที่กําหนด  แตเขาไมเคยรับประทานสมในไรนัน้เลย  
เพราะเขามีไรสมขนาดเล็กอกีไรหนึ่งเพื่อใชรับประทานสําหรับคนในครอบครัวและคนงานในไร  
ซ่ึงไรนี้จะไมใชสารเคมีเลย ซ่ึงเขาสามารถแยกความแตกตางของผลสมไดคือ ผลสมที่ไดจากไร
ใหญมีคราบสีขาวเกาะบนผวิสม  ไมกี่วันมานี้เขาสังเกตวา ดินในไรสมเปลี่ยนแปลงไปคือมีลักษณะ
แนนและแข็ง และผลผลิตไดไมคอยดีจนเขาตองเพิ่มปริมาณปุยเคมใีหมากขึน้   ผลผลิตจึงจะ
เหมือนเดิม ซ่ึงเปนการเพิ่มตนทุนมากขึ้น เขาจึงคิดวาจะไปปรึกษาเกษตรจังหวดั  เพือ่หาทางแกไข 
 
คําถาม  
5.1   ปญหาที่สําคัญที่สุดจากสถานการณ คืออะไร  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  การใชปุยเคมีและการใชสารเคมีแทนปุยหมกั  
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  คุณลักษณะของดินเปลี่ยนไปคือมลัีกษณะแนนและแข็ง 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  การเพิม่ปริมาณปุยเคมี ซ่ึงเปนการเพิ่มตนทุน 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
5.2    เมื่อใชปุยเคมีผลผลิตที่ไดแตกตางจากการใชปุยหมกัอยางไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   รสชาติอรอย  , ผลโต, ผลมีผิวเรียบสวย  ,  ผลผลิตมาก ,  ออกผล
เร็ว  ไดอยางนอย  4  ขอ 
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 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  รสชาติอรอย  , ผลโต, ผลมีผิวเรียบสวย  ,  ผลผลิตมาก ,  ออกผลเร็ว  
ไดอยางนอย  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  รสชาติอรอย  , ผลโต, ผลมีผิวเรียบสวย  ,  ผลผลิตมาก ,  ออกผลเร็ว  
ไดอยางนอย 1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
5.3  การใชปุยเคมีและสารเคมีมีผลกระทบอยางไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  สารเคมีจะตกคางในดินทําใหคุณภาพของดินดอยลง , ทําใหเกดิการ
ตกคางของสารพิษในผลผลิต , สารพิษจะสะสม และถูกถายทอดไปยงัผูบริโภค จะเปนอันตรายตอ
สุขภาพผูบริโภคได , สารเคมีจะสลายตวัไดชามากหรือไมสลายตัวเลย  ไดอยางนอย  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  สารเคมีจะตกคางในดินทําใหคุณภาพของดินดอยลง , ทําใหเกดิการ
ตกคางของสารพิษในผลผลิต , สารพิษจะสะสม และถูกถายทอดไปยงัผูบริโภค จะเปนอนัตรายตอ
สุขภาพผูบริโภคได , สารเคมีจะสลายตวัไดชามากหรือไมสลายตัวเลย  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  สารเคมีจะตกคางในดินทําใหคุณภาพของดินดอยลง , ทําใหเกดิการ
ตกคางของสารพิษในผลผลิต , สารพิษจะสะสม และถูกถายทอดไปยงัผูบริโภค จะเปนอันตรายตอ
สุขภาพผูบริโภคได , สารเคมีจะสลายตวัไดชามากหรือไมสลายตัวเลย  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คาํถาม  
5.4   นักเรียนตองการแนะนาํคุณสมศักดิ์ในการพัฒนาสวนใหเปนสวนสมปลอดสารพิษไดอยางไร
บาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ ควรเพิม่สารอินทรียใหแกดิน โดยใชปุยหมัก ปุยคอก และปุยพชืสด
แทนปุยเคมี , ควรกําจดัศัตรูพืชโดยใชสมุนไพรจากธรรมชาติแทนสารเคมี,  ในการนําผลผลิตไป
จําหนายควรชาํระลางผลสมใหสะอาดกอนเพื่อลางสารพิษภายนอก , ในการเก็บผลผลิตไปขาย ไม
ควรเก็บกอนถึงระยะเวลาที่กาํหนด เพราะทําใหสารพิษยอยสลายไดไมหมด และตกคางในผลผลิต 
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ทําใหเกิดอันตรายตอผูบริโภค,  ควรมีจิตสาํนึกตอสุขภาพของผูบริโภค และ ส่ิงแวดลอม  ไดอยาง
นอย 3 ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ ควรเพิม่สารอินทรียใหแกดิน โดยใชปุยหมัก ปุยคอก และปุยพชืสด
แทนปุยเคมี , ควรกําจดัศัตรูพืชโดยใชสมุนไพรจากธรรมชาติแทนสารเคมี,  ในการนําผลผลิตไป
จําหนายควรชาํระลางผลสมใหสะอาดกอนเพื่อลางสารพิษภายนอก , ในการเก็บผลผลิตไปขาย ไม
ควรเก็บกอนถึงระยะเวลาที่กาํหนด เพราะทําใหสารพิษยอยสลายไดไมหมด และตกคางในผลผลิต 
ทําใหเกิดอันตรายตอผูบริโภค,  ควรมีจิตสํานึกตอสุขภาพของผูบริโภค และ ส่ิงแวดลอม ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ ควรเพิม่สารอินทรียใหแกดิน โดยใชปุยหมัก ปุยคอก และปุยพชืสด
แทนปุยเคมี , ควรกําจดัศัตรูพืชโดยใชสมุนไพรจากธรรมชาติแทนสารเคมี,  ในการนาํผลผลิตไป
จําหนายควรชาํระลางผลสมใหสะอาดกอนเพื่อลางสารพิษภายนอก , ในการเก็บผลผลิตไปขาย ไม
ควรเก็บกอนถึงระยะเวลาที่กาํหนด เพราะทําใหสารพิษยอยสลายไดไมหมด และตกคางในผลผลิต 
ทําใหเกิดอันตรายตอผูบริโภค,  ควรมีจิตสํานึกตอสุขภาพของผูบริโภค และ ส่ิงแวดลอม  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
 
ขอมูลเพิ่มเติม   เกษตรจังหวัดบอกวาคุณภาพของดินนอยลง เนื่องจากใชปุยเคมีมากเกินไป ทําให
สารพิษสะสมในดิน  เขาจึงแนะนําวา ควรเพิ่มคุณภาพของดินโดยใชปุยจากธรรมชาติ ทําใหผลผลิต
ที่ไดปลอดสารพิษดวย 
   
คําถาม  
5.5  จากสถานการณทั้งหมดสามารถสรุปไดวาอยางไร   
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมื่อตอบ  การที่คุณภาพของดินนอยลง เนื่องจากการใชปุยเคมีและสารเคมี  ,  
การใชปุยเคมแีละสารเคมี ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพของดิน และสุขภาพของผูบริโภค  ,  ดังนั้น
ผูผลิตจึงตองมีจิตสํานึกในตอการรักษาสภาพแวดลอมและผูบริโภค โดยการใชปุยจากธรรมชาติ
แทน  ได  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมื่อตอบ  การที่คุณภาพของดินนอยลง เนื่องจากการใชปุยเคมีและสารเคมี  ,  
การใชปุยเคมแีละสารเคมี ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพของดิน และสุขภาพของผูบริโภค  ,  ดังนั้น
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ผูผลิตจึงตองมีจิตสํานึกในตอการรักษาสภาพแวดลอมและผูบริโภค โดยการใชปุยจากธรรมชาติ
แทน  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมื่อตอบ  การที่คุณภาพของดินนอยลง เนื่องจากการใชปุยเคมีและสารเคมี  ,  
การใชปุยเคมแีละสารเคมี ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพของดิน และสุขภาพของผูบริโภค  ,  ดังนั้น
ผูผลิตจึงตองมีจิตสํานึกในตอการรักษาสภาพแวดลอมและผูบริโภค โดยการใชปุยจากธรรมชาติ
แทน   ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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สถานการณ 6    
 
สถานีโทรทัศนชองหนึ่งรายงานขาววา  นกัศึกษามหาวทิยาลัยแหงหนึ่งในจงัหวัดปตตานี  รวมตัว
ประทวงโรงงานอุตสาหกรรมที่อยูบริเวณใกลๆ มหาวิทยาลัย ซ่ึงมีทั้งโรงงานปลาปน และโรงงาน
แปรรูปอาหารทะเล   เนื่องจาก  โรงงานปลอยกล่ินเหมน็ออกมาทําใหรบกวนสมาธิในการเรียนของ
นักศึกษา จนไมสามารถเรียนได รวมทัง้มฝุีนละอองจนทําใหนกัศึกษาเปนโรคระบบทางเดินหายใจ
เพิ่มขึ้น และทําใหวัสดุอุปกรณทางการศกึษา อาคาร และเครื่องใชสวนตัว เชนเสื้อผาเกิดความ
สกปรก และทางตัวแทนนักศึกษาเคยสงหนังสือขอความรวมมือโรงงานในการบําบัดกาซเสียและ
ส่ิงที่ปะปนในอากาศ กอนปลอยออกสูธรรมชาติ  แตปรากฏวายังไมไดรับการแกไข 
 
 
คําถาม  
6.1 ปญหาที่สําคัญที่สุดของสถานการณคืออะไร 
  
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ   โรงงานปลอยกาซเสยีและฝุนละออง 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  นักศึกษาเปนโรคระบบทางเดินหายใจและฝุนละอองทําใหสกปรก 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  อากาศมีกล่ินเหม็น 
 0  คะแนน   เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
6.2   การปลอยกาซเสียและฝุนละอองของโรงงานสงผลกระทบอะไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  ทําใหอากาศมีกล่ินเหม็น, ทําใหเกดิโรคเชนโรคระบบทางเดิน
หายใจ,  ทําใหวัสดุอุปกรณทางการศึกษา อาคาร และเครื่องใชสวนตวั เชนเสื้อผา สกปรก,  รบกวน
สมาธิในการเรียน จนไมสามารถเรียนได  ไดอยางนอย  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบทําใหอากาศมีกล่ินเหมน็, ทําใหเกิดโรคเชนโรคระบบทางเดินหายใจ
ทําใหวัสดุอุปกรณทางการศกึษา อาคาร และเครื่องใชสวนตวั เชนเสื้อผา สกปรก,  รบกวนสมาธิใน
การเรียน จนไมสามารถเรียนได  ได  2  ขอ 
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 1  คะแนน  เมื่อตอบ ทาํใหอากาศมกีล่ินเหม็น, ทําใหเกิดโรคเชนโรคระบบทางเดิน
หายใจ,  ทําใหวัสดุอุปกรณทางการศึกษา อาคาร และเครื่องใชสวนตวั เชนเสื้อผา สกปรก,  รบกวน
สมาธิในการเรียน จนไมสามารถเรียนได    ได  1  ขอ 
 0  คะแนน        เมื่อตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
6.3   สาเหตุที่เกิดมลภาวะทางอากาศจากโรงงาน เนื่องจากอะไรบาง  
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมือ่ตอบ  เจาของโรงงานขาดจติสํานึกในการรักษาสิ่งแวดลอม , โรงงานไม
กําจัดสารมลพษิกอนปลอยกาซออกสูธรรมชาติ, สถานที่ตั้งของโรงงาน ตั้งอยูใกลกบั
สถาบันการศึกษาหรือชุมชนมากเกนิไป  ได  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  เจาของโรงงานขาดจติสํานึกในการรักษาสิ่งแวดลอม , โรงงานไม
กําจัดสารมลพษิกอนปลอยกาซออกสูธรรมชาติ, สถานที่ตั้งของโรงงาน ตั้งอยูใกลกบั
สถาบันการศึกษาหรือชุมชนมากเกนิไป  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมือ่ตอบ  เจาของโรงงานขาดจติสํานึกในการรักษาสิ่งแวดลอม , โรงงานไม
กําจัดสารมลพษิกอนปลอยกาซออกสูธรรมชาติ, สถานที่ตั้งของโรงงาน ตั้งอยูใกลกบั
สถาบันการศึกษาหรือชุมชนมากเกนิไป  ได  1  ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
คําถาม  
6.4 นักเรียนคิดวาประชาชน รัฐบาล และโรงงานควรมีแนวทางในการปองกันปญหามลภาวะทาง
อากาศจากโรงงานไดอยางไรบาง 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมื่อตอบ  ปลูกจิตสํานึก และใหความรูแกเจาของโรงงานหรือประชาชน
ทั่วไปใหรูถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดมลภาวะ และรวมมือกันปองกัน แกไข สาเหตุตางๆนั้นได , โรงงาน
อุตสาหกรรมตองควบคุมสารที่กอใหเกิดสารพิษ โดยการสรางระบบกําจัดสารพิษและฝุนละออง
กอนปลอยออกสูธรรมชาติ , รัฐบาลตองมีมาตรการที่แนนอน สําหรับทุกหนวยงานโดยเฉพาะ
โรงงานในการบําบัดสารพิษกอนปลอยสูธรรมชาติ และลงโทษที่ชัดเจนสําหรับผูที่ฝาฝน,  สถาน
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ที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมควรอยูหางจากสถาบันหรือชุมชน เพื่อหลีกเลี่ยงผลกระทบ  ไดอยาง
นอย 3  ขอ 
 2  คะแนน  เมือ่ตอบ  ปลูกจิตสํานึก และใหความรูแกเจาของโรงงานหรือประชาชน
ทั่วไปใหรูถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดมลภาวะ และรวมมือกันปองกัน แกไข สาเหตุตางๆนัน้ได , โรงงาน
อุตสาหกรรมตองควบคุมสารที่กอใหเกิดสารพิษ โดยการสรางระบบกําจัดสารพิษและฝุนละออง
กอนปลอยออกสูธรรมชาติ , รัฐบาลตองมีมาตรการที่แนนอน สําหรับทุกหนวยงานโดยเฉพาะ
โรงงานในการบําบัดสารพิษกอนปลอยสูธรรมชาติ และลงโทษที่ชัดเจนสําหรับผูที่ฝาฝน,  สถาน
ที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมควรอยูหางจากสถาบันหรือชุมชน เพื่อหลีกเลี่ยงผลกระทบ ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมื่อตอบ  ปลูกจิตสํานึก และใหความรูแกเจาของโรงงานหรือประชาชน
ทั่วไปใหรูถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดมลภาวะ และรวมมือกันปองกัน แกไข สาเหตุตางๆนั้นได , โรงงาน
อุตสาหกรรมตองควบคุมสารที่กอใหเกิดสารพิษ โดยการสรางระบบกําจัดสารพิษและฝุนละออง
กอนปลอยออกสูธรรมชาติ , รัฐบาลตองมีมาตรการที่แนนอน สําหรับทุกหนวยงานโดยเฉพาะ
โรงงานในการบําบัดสารพิษกอนปลอยสูธรรมชาติ และลงโทษที่ชัดเจนสําหรับผูที่ฝาฝน,  สถาน
ที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมควรอยูหางจากสถาบันหรือชุมชน เพื่อหลีกเลี่ยงผลกระทบ  ได  1  
ขอ 
 0  คะแนน เมือ่ตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
 
 
ขอมูลเพิ่มเติม     หลังจากที่ผูประกาศขาวไดรายงานขาว ผานไปสามวัน กรมควบคุมมลพิษทาง
ส่ิงแวดลอม ไดเขาตรวจสอบโรงงานดังกลาว  พบวามีมูลความจริงจึงไดลงโทษโดยการสั่งปด
โรงงาน                                                                                                                                                                            
 
คําถาม  
6.5 จากสถานการณทั้งหมดสามารถสรุปไดวาอยางไร 
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เกณฑการใหคะแนน 
 3  คะแนน  เมื่อตอบ โรงงานเปนสาเหตุทําใหเกิดมลภาวะทางอากาศ, ทําใหเกดิผล
กระทบทางดานสุขภาพ การดํารงชีวิตและสภาวะแวดลอม ,ดังนัน้ เจาของกิจการจึงตองมีจิตสํานกึ
ในการรักษาสิ่งแวดลอม โดยการบําบัดสารมลพิษกอนปลอยสูธรรมชาติ   ได  3  ขอ 
 2  คะแนน  เมื่อตอบ  โรงงานเปนสาเหตุทําใหเกิดมลภาวะทางอากาศ, ทําใหเกดิผล
กระทบทางดานสุขภาพ การดํารงชีวิตและสภาวะแวดลอม ,ดังนัน้ เจาของกิจการจึงตองมีจิตสํานกึ
ในการรักษาสิ่งแวดลอม โดยการบําบัดสารมลพิษกอนปลอยสูธรรมชาติ  ได  2  ขอ 
 1  คะแนน  เมื่อตอบ  โรงงานเปนสาเหตุทําใหเกิดมลภาวะทางอากาศ, ทําใหเกดิผล
กระทบทางดานสุขภาพ การดํารงชีวิตและสภาวะแวดลอม ,ดังนัน้ เจาของกิจการจึงตองมีจิตสํานกึ
ในการรักษาสิ่งแวดลอม โดยการบําบัดสารมลพิษกอนปลอยสูธรรมชาติ  ได  1 ขอ 
 0    คะแนน      เมื่อตอบไมตรงประเด็นคําตอบหรือไมตอบ 
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การพัฒนาแบบทดสอบอัตนยัประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทคัดยอ 
ของ 

สุไรยา  หมัดหมัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอมหาวิทยาลัยทักษิณ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษาหลักสูตร 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑติ สาขาวชิาการวัดผลการศึกษา 

พฤษภาคม  2549 
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การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โดยการหาคุณภาพ  สรางเกณฑ
ปกติ  และคูมือการใชแบบทดสอบ   เครื่องมือที่พัฒนาเปนแบบทดสอบอัตนัยประยุกตวดัความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  เนื้อหาที่ใชคือ สาระที่ 2 ชีวิต
กับสิ่งแวดลอม ซ่ึงแบบทดสอบมีทั้งหมด 6 สถานการณ ๆ ละ 5 ขอ รวม 30  ขอ   กลุมตัวอยางทีใ่ช
ในการศึกษาครั้งนี้   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลาม  สังกัดสํานักบรหิารคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  เขตพืน้ทีก่ารศึกษาสตลู 
จํานวน  305  คน  ไดมาจากการสุมแบบหลายขั้นตอน  ผลการศึกษาคุณภาพของแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกตวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
พบวา มีคาความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลองมีคาตั้งแต   0.60 จนถงึ 
1.00   ผลจากการทดลองครั้งที่ 1  แบบทดสอบที่ทดสอบมีทั้งหมด  12 สถานการณ จํานวน 60  ขอ   
ไดคาความยากงายรายขอของแบบทดสอบ  ตั้งแต 0.15 ถึง  0.91   และ  คาอํานาจจําแนกตั้งแต  0.14 ถึง 
0.79  ผลจากการทดลองครั้งที่ 2  แบบทดสอบที่ทดสอบมี ทั้งหมด 8 สถานการณ จํานวน  40  ขอ 
ไดคาความยากงายรายขอของแบบทดสอบตั้งแต   0.29  ถึง 0.80 และ  คาอํานาจจําแนกตั้งแต    0.09 
ถึง 0.65  และจากการหาคณุภาพของแบบทดสอบ  คาความยากงายมีคาระหวาง  0.44  จนถึง  0.69 
และคาอํานาจจําแนกมีคาตั้งแต 0.35 ถึง  0.74  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ มีคาเทากับ 0.96   

เกณฑปกติของแบบทดสอบ มีคะแนนทีปกติ อยูระหวาง  T11   ถึง T83 
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  This study developed an applied subjective test to measure the ability to solve 
scientific problems of students of secondary grade 5 by determining the quality of the test 
and constructing a norm and a test manual.  The instrument developed was the test as 
mentioned whose content involved the second substance: life and environment.  The test  
consisted of six situations of five items each, totaling 30 items.  The sample of the study, 
by means of multi-stage random sampling, consisted of 305 students of the above grade from the 
private Islamic schools under the Executive Office of the Private Education Commission in the 
Satoon Educational Area in the second term of the 2005 academic year.  The findings of the study 
regarding the quality of the test were as follows.  The content validity on the basis of 
correspondence index ranged in value from 0.60 to 1.00.  From the first experiment, the test 
with 12 situations and 60 items showed item difficulty values from 0.15 to 0.91 and 
discriminative power values from 0.14 to 0.79.  From the second experiment, the test with eight 
situations and 40 items showed item difficulty values from 0.29 to 0.80 and discriminative power 
values from 0.09 to 0.65.  Regarding the quality of the test, its difficulty values ranged from 0.44 
to 0.69 and its discriminative power values ranged from 0.35 to 0.74.  Its reliability was 0.96 in 
value.  The norm of the test showed normal T scores from T11 to T83.          
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