
การพัฒนาเครื่องมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนโิสมนสิการ
ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 จังหวัดตรัง

จันทนา   ศรีเทพ

วิทยานิพนธน้ีเปนสวนหน่ึงของการศึกษาตามหลักสูตร

ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการวัดผลการศึกษา
มหาวิทยาลัยทักษิณ

2550



วิทยานิพนธฉบับน้ีไดรับทุนอุดหนุนการวิจัย
จากมหาวิทยาลัยทักษิณ

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณอยางสูง



ใบรับรองวิทยานิพนธ
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการวัดผลการศึกษา

มหาวิทยาลัยทักษิณ

ชื่อวิทยานิพนธ : การพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 จังหวัดตรัง

ชื่อ – ชื่อสกุลผูทําวิทยานิพนธ : นางสาวจันทนา   ศรีเทพ

อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ

....................................................................ประธานท่ีปรึกษา

(อาจารย ดร.สุริยา  เหมตะศิลป)

....................................................................กรรมการท่ีปรึกษา

(อาจารย ดร.เรวดี  กระโหมวงศ)

มหาวิทยาลัยทักษิณอนุมัติใหรับวิทยานิพนธฉบับน้ี  เปนสวนหน่ึงของการศึกษาตาม

หลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการวัดผลการศึกษา  ของมหาวิทยาลัยทักษิณ

(รองศาสตราจารยประดิษฐ  มีสุข)

       คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย

สําเร็จการศึกษา  เมื่อวันท่ี.......เดือน............................พ.ศ. .............

ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยทักษิณ



บทคัดยอ

การพัฒนาเครื่องมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนโิสมนสิการ  
ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 จังหวัดตรัง

การศึกษาคร้ังน้ีเปนการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 จังหวัดตรัง  เปนแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  จํานวน  5 สถานการณ แตละสถานการณมีขอคําถามยอย

สถานการณละ  9 ขอ  วัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  6 วิธีคิดคือ  การคิด

แบบสืบสาวเหตุปจจัย  การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ  การคิดแบบสามัญลักษณ  การคิดแบบ

อริยสัจ  การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  และการคิดแบบคุณโทษและทางออก  หาคุณภาพดาน

ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง ความยากงายและอํานาจจําแนก  ความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบ  ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน    สรางเกณฑปกติและคูมือการใช  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ปการศึกษา  2548 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาตรัง  เขต  1 และเขต  2  จํานวน  466 คน  ผลการศึกษาปรากฏวา

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  มีคาความเท่ียงตรงเชิง

เน้ือหา หาโดยคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับพฤติกรรมบงชี้  มีคาต้ังแต  0.80  ถึง  

1.00 ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดไวทุกขอ  ความยากงาย หาโดยการใชสูตรของวิทนียและซาเบอร  

มีคาต้ังแต  0.20 ถึง 0.73 ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดไวทุกขอ  อํานาจจําแนก  หาโดยการใชสูตรของ

วิทนียและซาเบอร  มีคาต้ังแต  0.27 ถึง  0.73 ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดไวทุกขอ   ความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบ  ใชวิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  พบวาวิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุ

ปจจัยมีความเชื่อมั่นเทากับ  0.76 วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบมีความเชื่อมั่นเทากับ  0.78

วิธีคิดแบบสามัญลักษณ    มีความเชื่อมั่นเทากับ   0.79 วิธีคิดแบบอริยสัจมีความเชื่อมั่นเทากับ  

0.76 วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธมีความเชื่อมั่นเทากับ  0.80 วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออกมี

ความเชื่อมั่นเทากับ  0.75 ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดไวทุกวิธีคิด  ความเชื่อมั่นของเกณฑการให

คะแนน   โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางผูตรวจ 2 คน 

พบวาวิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัยมีความเชื่อมั่นเทากับ  0.72 วิธีคิดแบบแยกแยะ

สวนประกอบมีความเชื่อมั่นเทากับ  0.75 วิธีคิดแบบสามัญลักษณมีความเชื่อมั่นเทากับ 0.76

วิธีคิดแบบอริยสัจ  มีความเชื่อมั่นเทากับ  0.87 วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธมีความเชื่อมั่น



เทากับ  0.77 วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออกมีความเชื่อมั่นเทากับ  0.83 ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ  .01  ทุกวิธีคิด  ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยาง

งายของเพียรสัน ระหวางคะแนนรายขอของแบบวิธีคิดกับคะแนนรวมของแบบวิธีคิด พบวา

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัยมีคาเทากับ  0.86 วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบมีคาเทากับ  

0.86 วิธีคิดแบบสามัญลักษณ    มีคาเทากับ   0.85 วิธีคิดแบบอริยสัจมีคาเทากับ  0.94 วิธีคิด

แบบอรรถธรรมสัมพันธมีคาเทากับ  0.91 วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออกมีคาเทากับ  0.95 ซึ่งมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 ทุกวิธีคิด  และเกณฑปกติของวิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัยมี

คะแนนทีปกติต้ังแต T18 ถึง  T77 วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบมีคะแนนทีปกติต้ังแต T30 ถึง T74

วิธีคิดแบบสามัญลักษณมีคะแนนทีปกติต้ังแต T29 ถึง  T69 วิธีคิดแบบอริยสัจมีคะแนนทีปกติ

ต้ังแต T26  ถึง  T75 วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธมีคะแนนทีปกติต้ังแต T20 ถึง  T74 วิธีคิดแบบ

คุณโทษและทางออกมีคะแนนทีปกติต้ังแต T27 ถึง  T80



Abstract

The developed an instrument to measure the thinking ability by

reasoning of students of secondary grade 3 in Trang Province
This study developed an instrument to measure the thinking ability by

reasoning of students of secondary grade 3 in Trang Province. The instrument was a

test of the said ability consisting of five situations of nine questions each. The

measurement of the said ability dealt with six modes of thinking: cause-tracing thinking,

factorial thinking, common-sense thinking, noble-truth thinking, substance-relation

thinking, and plus-minus-solution thinking. The quality of the instrument was determined

for content validity, construct validity, difficulty, discriminative power, reliability, and

scoring-criterion reliability. Norms and manuals were constructed. The sample of the

study consisted of 466 students of secondary grade 3 in the 2005 academic year under

the Offices of Trang Educational Zones 1 and 2. The findings of the study were as

follows.

The test showed its validity by values of index of correspondence between

question items and indicator behaviors ranging from 0.80 to 1.00, all items passing the

criterion set. The difficulty by the Whitney and Saber formula ranged in value from 0.20

to 0.73, all items passing the criterion set. The discriminative power by the Whitney and

Saber formula ranged in value from 0.27 to 0.73, all items passing the criterion set.

The reliability of the test by the Cronbach correlation coefficient showed following values

for the different modes of thinking: 0.76 for cause-tracing thinking, 0.78 for factorial

thinking, 0.79 for common-sense thinking, 0.76 for noble-truth thinking, 0.80 for

substance-relation thinking, and 0.75 for plus-minus-solution thinking, all the modes

passing the criterion set. The scoring-criterion reliability by simple Pearson correlation

coefficients with two examiners ranged in value for the thinking modes as follows: 0.72

for cause-tracing thinking, 0.75 for factorial thinking, 0.76 for common-sense thinking,

0.87 for noble-truth thinking, 0.77 for substance-relation thinking, and 0.83 for plus-



minus-solution thinking, all the modes being statistically significant at the .01 level.

The construct validity by simple Pearson correlation coefficients between item scores

and total scores of thinking modes was found to be as follows: 0.86 for cause-tracing

thinking, 0.86 for factorial thinking, 0.85 for common-sense thinking, 0.94 for noble-truth

thinking, 0.91 for substance-relation thinking, and 0.95 for plus-minus-solution thinking,

all the modes being statistically significant at the .01 level. The norms for the modes of

thinking showed these values: T18 to T77 for cause-tracing thinking, T30 to T74 for factorial

thinking, T29 to T69 for common-sense thinking, T26 to T75 for noble-truth thinking, T20 to T74

for substance-relation thinking, and T27 to T80 for plus-minus-solution thinking.



ประกาศคุณูปการ

วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณา ชวยเหลือ  แนะนะ  และใหคําปรึกษา

อยางดีย่ิงจากอาจารย ดร. สุริยา  เหมตะศิลปะ ประธานกรรมการ อาจารย ดร. เรวดี  กระโหมวงศ  

กรรมการ  ผูชวยศาสตราจารยนรา   บูรณรัช   ผูชวยศาสตราจารยเสริม ทัศศรี  กรรมการสอบปาก

เปลาวิทยานิพนธ  และ อาจารยดร. อิศรัฏฐ  รินไธสง  อาจารยดร. สุธาสินี  บุญญาพิทักษ  และ 

ผูชวยศาสตราจารยฉัตรศิริ   ปยะพิมลสิทธิ์  ท่ีไดกรุณาถายทอดความรู แนวคิด  วิธีการ คําแนะนํา  

และตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ ดวยความเอาใจใสย่ิง  ผูวิจัยกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง

ขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิ  และผูเชี่ยวชาญทุกทาน  ท่ีกรุณาตรวจสอบนิยาม  

พฤติกรรมบงชี้  และตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  และไดกรุณาตรวจสอบ  

ปรับปรุง แกไขขอบกพรอง  และใหคําแนะนําในการสรางเคร่ืองมือใหถูกตองสมบูรณย่ิงข้ึน

ขอขอบพระคุณผูบริหารโรงเรียนทุกทานท่ีใหความอนุเคราะหและความสะดวกใน

การเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย   ตลอดจนครูอาจารยและนักเรียนทุกทานท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีใหความ

รวมมือในการเก็บขอมูลเปนอยางดี  

ขอขอบคุณคณะครูโรงเรียนบานนาทุงทุกทาน พี่ ๆ  เพื่อน ๆ  และนอง ๆ  นิสิตสาขา

การวัดผลการศึกษาทุกทานท่ีไดใหคําแนะนําและสงเสริมกําลังใจตลอดมา

ขอขอบคุณนายวรรณา  ศรีเทพ   นางชีพ  ศรีเทพ  และญาติพี่นองทุกทานท่ีคอย

ชวยเหลือสนับสนุนท้ังดานกําลังใจและกําลังทรัพยดวยดีตลอดมา  นอกจากน้ียังมีผูท่ีใหความ

รวมมือชวยเหลืออีกซึ่งผูวิจัยไมสามารถกลาวนามในท่ีน้ีไดหมด  จึงขอขอบคุณทุกทานเหลาน้ันไว  

ณ  โอกาสน้ีดวย

คุณคาท้ังหลายท่ีไดรับจากวิทยานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยขอมอบเปนกตัญูกตเวทีแดบิดา  

มารดา  บูรพาจารยท่ีเคยอบรมสั่งสอนผูมีพระคุณทุกทาน  

จันทนา   ศรีเทพ
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บทที่  1
บทนํา

ภูมิหลัง
วิสัยทัศนของการพัฒนาประเทศในอนาคต  20 ป   จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ  ฉบับท่ี  9 พ.ศ. 2545 - 2549 มีจุดมุงหมายใหเกิดการพัฒนาท่ีย่ังยืนและความอยูดีมีสุข

ของคนไทย    โดยยึดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและไดกําหนดสภาพสังคมไทยท่ีพึงประสงค โดย

มุงพัฒนาสูสังคมท่ีเขมแข็งและมีดุลยภาพใน  3 ดาน  คือ  สังคมคุณภาพ  สังคมแหงภูมิปญญาและ

การเรียนรู  และสังคมสมานฉันทและเอ้ืออาทรตอกัน  โดยเฉพาะสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู

ท่ีเปดโอกาสใหคนไทยทุกคนสามารถคิดเปน ทําเปน มีเหตุผล มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  สามารถ

เรียนรูไดตลอดชีวิต รูเทาทันโลก  เพื่อพรอมรับการเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดข้ึน และในการท่ีจะสรางสรรค

สิ่งใหม  ๆ  โดยสามารถท่ีจะปรับตัวใหกลมกลืนเหมาะสมกับสภาพสังคมในปจจุบัน ตองอาศัยคุณภาพ

ทางความคิดของคน  ท่ีมีความคิดซับซอน และเพียงพอตอสภาพปจจุบัน

จากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 มาตรา 24  ไดระบุถึงการจัด

กระบวนการเรียนรูท่ีเนนถึงการคิดโดยใหสถานศึกษาและหนวยงานท่ีเก่ียวของดําเนินการดังน้ี คือ 

ฝกทักษะกระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ  และการประยุกตมาใชเพื่อปองกันและ

แกไขปญหา (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542. 2542 : 8) และหลักสูตรการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 ไดกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนไวในดานของการคิด

คือ ใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค  ใฝรูใฝเรียน รักการเขียน รักการอาน และรักการคนควา มีทักษะ

กระบวนการโดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะใน

การดําเนินชีวิต (กรมวิชาการ. 2544 : 4) ดังน้ันจึงมีความจําเปนอยางย่ิงท่ีจะตองมีการเนนใหผูเรียน

ไดเกิดการเรียนรูดวยสมอง กายและใจ   เพื่อใหผูเรียนเปนผูท่ีสามารถสรางความรูผานกระบวนการ

คิดดวยตนเองได

สถานการณในดานการศึกษาในปจจุบัน   ปรากฏผลการศึกษาจากหลายหนวยงานระบุได

ใกลเคียงกันวา  ความรูความสามารถของเด็กไทยเฉลี่ยออนลง   ท้ังในดานกระบวนการคิดวิเคราะห   

สังเคราะหอยางมีเหตุผล  การริเร่ิมสรางสรรค   การแกปญหา ความรูทางวิชาการ รวมท้ังคุณลักษณะ

ท่ีพึงประสงค (กรมวิชาการ. 2544 : 2) กระทรวงศึกษาธิการจึงไดดําเนินการปฏิรูปการเรียนรูโดย

กําหนดจุดมุงหมายของการปฏิรูปการเรียนรูไววา  เพื่อสรางบุคคลแหงการเรียนรู  องคการแหงการ

เรียนรู  และสังคมแหงการเรียนรู  โดยท่ีผูท่ีผานการศึกษาแตละคนจะมีความสามารถและ

คุณลักษณะพื้นฐาน เปนผูท่ีมีความสามารถในการคิด ใฝรู สามารถแสวงหาความรู (อุไร เท่ียงอยู.
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2545 : 8)  โดยตองการใหผูเรียนเกิดการรูคิด ไดฝกการคิดอยางเปนระบบ  เนนการปฏิบัติมากกวา

การทองจํา  มีความสามารถในการคิด  วิเคราะห   สังเคราะห  มีเคร่ืองมือติดตัวสําหรับการเรียนรู

ตลอดชีวิตเพื่อการสรางองคความรูดวยตนเองและขยายองคความรู   ทักษะและเจตคติของตนเอง  

ตลอดจนสามารถปรับตัวใหกาวทันโลกท่ีมีความซับซอนได การคิดจึงเปนกลไกสําคัญท่ีใชในการ

เรียนรู  ใชในการแยกแยะสิ่งท่ีดีและไมดี การคิดเปนสวนหน่ึงท่ีจําเปนตอการเรียนรูในอนาคต 

เปนคุณลักษณะหน่ึงท่ีตองมีการสงเสริมใหเกิดข้ึนในเด็กไทยอันเปนคุณสมบัติท่ีพึงปรารถนาและเปน

จุดมุงหมายท่ีสําคัญทางการศึกษา  การคิดเปนเร่ืองท่ีจัดวามีความสําคัญอยางย่ิงและเก่ียวของกับ

มนุษยเกือบทุกดานในการจัดการศึกษาเพื่อใหไดการศึกษาท่ีมีคุณภาพสูง   เพื่อใหไดผลผลิตจากการ

จัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพทางดานความคิดในระดับสูง  การพัฒนาผูเรียนใหเติบโตอยางมีคุณภาพใน

ทุก ๆ ดาน  ท้ังดานสติปญญา คุณธรรม และการเปนพลเมืองท่ีดีของประเทศ  มีความสามารถคิด

แกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม ซึ่งจะสง ผลใหเกิดการดํารงชีวิตอยูในสังคมท่ีกําลังมีการ

เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  ไดอยางมีความสุข  

โยนิโสมนสิการ เปนแนวคิดตามหลักพุทธธรรม ซึ่งเปนปจจัยภายในของแหลงท่ีมา

เบ้ืองตนของการศึกษา  ซึ่งพระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุต.โต) ไดใหความหมายของโยนิโสมนสิการ ไว

วา  การทําในใจโดยแยบคาย หมายถึง การคิดถูกวิธี ความรูจักคิด หรือคิดเปน (พระเทพเวที 

(ประยุทธ  ปยุตโต). 2533 : 10) และจําแนกวิธีการคิดตามแนวดังกลาวไวจํานวน  10 วิธี ดวยกัน  

คือ (1) วิธีคิดแบบสืบสาวหาสาเหตุปจจัย (2) วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ (3) วิธีคิดแบบสามัญ

ลักษณ (4) วิธีคิดแบบอริยสัจหรือคิดแบบแกปญหา (5) วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  (6) วิธีคิด

แบบคุณโทษและทางออก (7) วิธีคิดแบบรูคุณคาแท-คุณคาเทียม  (8) วิธีคิดแบบเราคุณธรรม  

(9) วิธีคิดแบบอยูกับปจจุบัน  และ (10) วิธีคิดแบบภัชชวาท  วิธีคิดท้ัง  10 แบบน้ีตางอิงอาศัยซึ่งกัน

และกัน  สอดรับกันและสัมพันธกัน เปนวิธีการศึกษาเผชิญสถานการณและแกปญหาในการดําเนิน

ชีวิต  ตองรูจักเลือกรูปแบบวิธีคิดมาผสมผสานกลมกลืนกัน เพื่อนําไปสูการสรางแนวปฏิบัติใน

ชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง และมีความสุข

จากวิธีการคิดท้ัง 10 วิธีดังกลาว รวมไปจนถึงการศึกษาเอกสารและงานวิจัย พบวา ไดมี

ผูนําวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการไปใชในการฝกความสามารถในการคิด  โดยการคํานึงถึง

วิธีการคิดท่ีแสดงถึงพฤติกรรมการคิดท่ีมีความเปนเหตุเปนผล และสอดคลองกับระดับความสามารถ

ของผูเรียน จึงไดกําหนดวิธีการคิดแบบโยนิโสมนสิการข้ันพื้นฐาน จํานวน 6 วิธี (พระปลัดเอกสาร สุธีร

ศานต  เปนผูใหสัมภาษณ, จันทนา  ศรีเทพ  ผูสัมภาษณ, ท่ีวัดภูเขาทอง  ต. นํ้าผุด อ.เมือง  จ. ตรัง  

เมื่อวันท่ี  23 เมษายน  พ.ศ. 2547) โดยใชเกณฑในการเลือกวิธีคิดท้ัง 6 วิธี  คือ  วิธีการคิดท้ัง 6 วิธี

ดังกลาวเปนกลุมของวิธีคิดท่ีแสดงถึงพฤติกรรมของกระบวนการคิดท่ีมีความเปนเหตุเปนผล  
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มีความสัมพันธกัน  และมีการจัดเรียงลําดับความยากงายของความสามารถในการคิดไวตามลําดับ

แลว  และเปนวิธีคิดท่ีนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สามารถฝกคิดไดดังน้ี  คือ (1) วิธีคิดแบบ

สืบสาวเหตุปจจัย (2) วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ (3) วิธีคิดแบบสามัญลักษณหรือวิธีคิดแบบ

รูเทาทันธรรมดา (4) วิธีคิดแบบอริยสัจหรือวิธีการคิดแกปญหา (5) วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ และ 

(6) วิธีคิดแบบ คุณโทษและทางออก     

วิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   เปนวิธีการท่ีสอดคลองกับวัฒนธรรมไทยท้ังน้ีเพราะ

วิถีแหงวัฒนธรรมไทยน้ัน ไดเนนบรรยากาศท่ีเรียบงาย  มีลักษณะโนมนาวใจใหผูเรียนเกิดความปติ

ยินดีและเลื่อมใส มีความรักและศรัทธาในการท่ีจะเรียนหรือทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซึ่งการท่ีผูเรียนเกิดความ

รัก ชอบและศรัทธาตอสิ่งน้ันแลว ก็สามารถท่ีจะทําการใด ๆ ในสิ่งน้ันไดอยางเต็มความสามารถและมี

ความสุขในการไดกระทํา เนนการคิดเปน  ทําเปน แกปญหาเปน และการปฏิบัติจริงเปนหลักใหญ

และเปนวิธีการคิดท่ีมีลักษณะของพฤติกรรมการคิดท่ีสอดคลองกับความมุงหมายของการจัด

การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 มาตรา 24 ขอท่ี 3 ไดกําหนดไววาจัด

กิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติ  ใหทําได คิดเปน  ทําเปน  รักการ

อานและเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542. 2542 : 8)

พระธรรมปฎก (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540 : 5) ไดนําเสนอแนวคิด

ในการจัดการศึกษาและการสอนตามหลักพุทธธรรม และไดมีนักการศึกษาไทยหลาย ๆ ทาน ไดนํา

แนวคิดดังกลาวมาประยุกตใชเปนรูปแบบกระบวนการและใชเปนเทคนิคในการสอนท่ีเนนการเรียนรู

กระบวนการคิด  ซึ่งรูปแบบวิธีการสอนแบบสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการโดยการนําเสนอของ 

สุมน  อมรวิวัฒน (สุมน  อมรวิวัฒน. 2533 : 161 ;อางอิงมาจากทิศนา  แขมมณีและคณะ. 2544 :

92) เปนอีกวิธีหน่ึงท่ีไดรับความสนใจในการนําไปใช  และปรากฏผลวานักเรียนท่ีไดรับการเรียนการ

สอนตามแนวโยนิโสมนสิการจะมีทักษะ และพัฒนาการของกระบวนการคิด  และมีความสามารถใน

การแกปญหาไดดีและเหมาะสมข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอาลัย พรหมชนะ (2538 : บทคัดยอ)

ท่ีไดศึกษาถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดกอนการทดลองและหลังการทดลองของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 ในการเรียนวิชา ส 0411 เร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  โดยวิธี

สอนตามแนวโยนิโสมนสิการ ปรากฏผลวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์และทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ

หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  และสุปราณี  การพึ่งตน (2542 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา

ถึงผลการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการตอความสามารถในการแกปญหาทางการพยาบาล

ของนักศึกษาพยาบาล ปรากฏผลวาความสามารถในการแกปญหาทางการพยาบาลของนักศึกษา

พยาบาลหลังการสอนสูงกวากอนการไดรับการสอน  
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การคิดถูกตอง  รูจักคิด  คิดเปน  หรือการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ    จึงเปนศูนยกลางท่ี

บริหารการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองท้ังหมด เพราะเปนหัวหนาท่ีชี้นําทางและควบคุมการปฏิบัติถูกตองใน

แงอ่ืน ๆ  ท้ังหมด  เมื่อคิดเปนแลว  ก็ชวยใหพูดเปน  กินเปน  ใชเปน  บริโภคเปน และคบหาเสวนา

เปน  ตลอดไปทุกอยาง  คือการดําเนินชีวิต   จึงสามารถสรุปไดวา  การรูจักคิด   หรือคิดเปน

เปนตัวนําท่ีชักพาหรือเปดชองไปสูการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองหรือชีวิตท่ีดีงามท้ังหมด  (พระเทพเวที 

(ประยุทธ  ปยุตโต). 2533 : 6) มีการรูจักใชวิธีการคิดพิจารณาขอมูลอยางรอบคอบ  โดยใชเหตุผล

ในการแสวงหาทางเลือก  หาคําตอบ มีการพิจารณาถึงผลท่ีจะตามมา  และคุณคา หรือความหมาย

ท่ีแทจริงของสิ่งน้ัน มีการไตรตรอง กอนท่ีจะมีการตัดสินใจหรือการลงความเห็นในสิ่งใดสิ่งหน่ึงลงไป 

ก็จะชวยใหการคิดน้ันเปนไปอยางรอบคอบ  ก็สามารถท่ีจะไปใชในชีวิตประจําวันได นําไปใชในการ

แกปญหาท่ีเกิดข้ึนอยูในปจจุบันน้ีไดเปนอยางดีและมีความเหมาะสม

การคิดเปนกระบวนการทางสมองในการจัดกระทํากับขอมูลหรือสิ่งเราท่ีรับเขามา เปน

กระบวนทางสติปญญาของแตละคน ซึ่งมีลักษณะเปนกระบวนการหรือวิธีการ หรือเปนข้ันตอนการ

คิดท่ีเปนลําดับตอเน่ือง ท่ีจําเปนตองดําเนินการใหครบข้ันตอนเพื่อใหสามารถบรรลุจุดมุงหมาย

เฉพาะได (ทิศนา  แขมมณี. 2546 : 42) และในแตละระดับของการเกิดพฤติกรรมท่ีตองการวัดจะมี

การจัดเรียงอยางเปนลําดับข้ันตอน (hierarchical) ซึ่งหมายความวา พฤติกรรมในระดับสูงจะมี

ความซับซอนมากกวาพฤติกรรมท่ีอยูในระดับตํ่ากวา และลักษณะของพฤติกรรมท่ีจัดเรียงลําดับน้ันมี

ลักษณะเปนการสะสม  กลาวคือ  พฤติกรรมท่ีอยูในลําดับข้ันสูงกวาจะรวมพฤติกรรมท่ีอยูลําดับข้ัน

ตํ่ากวาไวดวย  (เชิดศักด์ิ  โฆวาสินธุ. 2540 : 3) ซึ่งจากลักษณะของความสามารถในการคิดท่ีกลาว

มาน้ันมีความสอดคลองกับการวัดความสามารถทางสติปญญาโดยทฤษฎีลําดับข้ันของความสามารถ

(hierarchical theory) หรือทฤษฎีการจัดกลุมและอันดับ ท่ีมีความเชื่อพื้นฐานของการจัดลําดับข้ันของ

ความสามารถวาโครงสรางทางสติปญญาสามารถจัดเรียงลําดับข้ันได และสติปญญาเปนพฤติกรรม

ทางสมองของมนุษย ซึ่งแบงเปนลักษณะใหญ ๆ ได 2 ลักษณะ (ทองหอ วิภาวิน. 2523 : 21 ;

สมบูรณ ชิตพงศและสําเริง  บุญเรืองรัตน. 2524 : 15) คือ (1) สติปญญาท่ีเปนอิสระปราศจากการ

เรียนรูและประสบการณ และ (2) สติปญญาท่ีข้ึนอยูกับประสบการณและการเรียนรู  โดยสติปญญา

ท่ีเปนอิสระปราศจากการเรียนรูและประสบการณ เปนสมรรถภาพทางสมองท่ีมีมาแตกําเนิด ท่ีไม

ข้ึนอยูกับประสบการณหรือการเรียนรูซึ่งจะมีแทรกอยูในทุกอิริยาบถของกิจกรรมทางสมอง และจะมี

สวนชวยในการจํา การคิด และการแกปญหา สวนสติปญญาท่ีข้ึนอยูกับประสบการณและการเรียนรู 

เปนสมรรถภาพท่ีเกิดจากการไดประสบการณและการเรียนรูจากสิ่งท่ีผานเขามาในชีวิต ประกอบดวย

สมรรถภาพหลายอยาง  เชน ความสามารถในการประเมินผลหรือประเมินคา หรือความมีเหตุผล

และมีการเนนถึงลักษณะของสติปญญาในสวนท่ีข้ึนอยูกับการเรียนรูหรือประสบการณวาประกอบดวย
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องคประกอบท่ัวไป ซึ่งแยกเปนองคประกอบใหญได 2 องคประกอบ และองคประกอบดังกลาวก็

สามารถท่ีจะแยกยอยลงไปเปนองคประกอบเฉพาะไดอีก ซึ่งสอดคลองกับงานเขียนของ วไลพร  

ภวภูตานนท (2527 : 142) ท่ีไดกลาววา การคิดจะบรรลุเปาหมายได ตองอาศัยกลไกของประสบการณ

ท่ีไดพบเห็นมากอน เพราะเปนการยากท่ีบุคคลจะมีความคิดหรือมีจินตนาการโดยไมมีประสบการณ

ชี้นําให ตองอาศัยความทรงจํา ย่ิงความทรงจําดีก็ย่ิงมีความสามารถในการสรางความคิดท่ีมีระบบ

ไดดี หรือมีความคิดวองไวท่ีตอบหรือแกปญหาท่ีเกิดข้ึนไดทันตอเหตุการณ

จากเหตุผลและความสําคัญดังกลาว  ในการปลูกฝงใหตัวนักเรียนมีความสามารถในการ

คิด มีทักษะในการคิดเกิดข้ึนในตัวบุคคล  โดยอิงอาศัยวิธีการคิดตามแนวพุทธธรรม จึงเปนสิ่งสําคัญ

ท่ีตอบสนองตอความตองการในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน  และการท่ีจะทราบวาผูเรียนมี

ความสามารถในการคิดอยูในระดับใด   จะตองมีการวัดและประเมินผลดวยเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพ  

และจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบวาเคร่ืองมือท่ีนําไปใชในการวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ มีเคร่ืองมือจํานวนนอยท่ีสามารถนําไปใชวัดความคิดในลักษณะดังกลาวได   

ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน จังหวัดตรัง  

เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาทางการศึกษาตอไป  

วัตถุประสงคของการวิจัย
เพื่อพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ    สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง  ในประเด็น

ตอไปน้ี

1. หาคุณภาพของเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด  ตามแนวโยนิโสมนสิการ

2. สรางเกณฑปกติ  (norms) และคูมือการใชเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด  

ตามแนวโยนิโสมนสิการ

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย
จากการวิจัยทําใหไดเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง  ท่ี

มีคุณภาพท้ังในดานความเท่ียงตรงและความเชื่อมั่น พรอมดวยเกณฑปกติของเคร่ืองมือ ซึ่งเคร่ืองมือ

ดังกลาวจะทําใหทราบถึงความสามารถในการคิดของนักเรียน อันจะเปนประโยชนตอครูผูสอนหรือผู
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ท่ีมีหนาท่ีเก่ียวของกับการจัดการศึกษา  ไดมีการวัดผลของความสามารถทางการคิดท่ีสามารถนําไปสู

การจัดกิจกรรมท่ีสามารถสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดในรูปแบบตาง ๆ ท่ีความสําคัญ

และจําเปนท่ีควรใหเกิดข้ึนแกนักเรียน  ใหสามารถท่ีจะกระทําการใด ๆ  หรือคิดแกปญหาท่ีเกิดข้ึนได

อยางเหมาะสม  อันจะนําไปสูการดํารงชีวิตอยางปกติสุขในสังคมตอไป  

ขอบเขตในการวิจัย
1. ประชากรท่ีใชในการศึกษาคนควา  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  ปการศึกษา  

2548 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง จํานวน  7,018  คน

2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคนควา  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ปการศึกษา

2548  ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง จํานวน  466  คน ท่ีไดมาโดยวิธีการสุมแบบ

หลายข้ันตอน  (multi-stage random sampling)

3. ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการข้ันพื้นฐาน  อันเปนกลุมของวิธีคิดท่ี

แสดงถึงพฤติกรรมของกระบวนการคิดท่ีมีความเปนเหตุเปนผล  มีความสัมพันธกัน  และมีการจัด

เรียงลําดับความยากงายของความสามารถในการคิดจํานวน  6  วิธี  คือ      

3.1 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

3.2  วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

3.3  วิธีคิดแบบสามัญลักษณหรือวิธีคิดแบบรูเทาทันธรรมดา

3.4  วิธีคิดแบบอริยสัจหรือวิธีการคิดแกปญหา

3.5  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 

3.6  วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก     

4. เคร่ืองมือท่ีทําการพัฒนาเปนแบบทดสอบแบบเขียนตอบ  วัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ ใชการยกตัวอยางสถานการณท่ีเกิดข้ึนหรือใกลเคียงกับชีวิตจริงของนักเรียน

จํานวน  5 สถานการณ  โดยผูวิจัยไดกําหนดกรอบในการสรางสถานการณใหครอบคลุมในชีวิตจริง

ของนักเรียน  ดังน้ี  ชีวิตภายในบาน   สัมพันธภาพกับบุคคลรอบขาง  การศึกษาเลาเรียน  สภาพ

สังคมในปจจุบัน และขาว  เหตุการณท่ีสําคัญ  โดยแตละสถานการณจะมีขอคําถามยอยท่ีวัดถึง

พฤติกรรมการคิดในแตละวิธีคิด  จํานวน  9 ขอ  รวมท้ังหมด  45 ขอ โดยขอคําถามมีความ

สอดคลองกับลักษณะวิธีคิดท้ัง 6  วิธี  จํานวน  1  ฉบับ ใชเวลาในการสอบ 1 ชั่วโมง  30  นาที 
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นิยามศัพทเฉพาะ
1. โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  วิธีคิดตามแนวพุทธธรรม เปนการทําในใจโดยแยบคาย  หรือ

การใชความคิดถูกวิธี  ความรูจักคิด  คิดเปนหรือคิดอยางมีระเบียบ   ประกอบดวยวิธีการคิดข้ันพื้นฐาน

ท่ีแสดงถึงพฤติกรรมการคิดท่ีมีความเปนเหตุเปนผล จํานวน 6 วิธี ท่ีผูเรียนสามารถฝกหัดใหเกิดข้ึน

ไดตามระดับความสามารถของผูเรียน คือ

1.1 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  หมายถึง  ความสามารถในการคิดโยงจากเหตุ

ไปหาผล  และโยงจากผลกลับมาเหตุได  กลาวคือ เปนการคิดท่ีพิจารณาเหตุการณหรือปรากฏการณ

ท่ีเกิดข้ึนวาเปนผลของการกระทําตาง ๆ  สืบคนไปใหถึงสาเหตุและสวนประกอบสําคัญ

1.2 วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   หมายถึง  ความสามารถในการแยกแยะเน้ือหา  

สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถ

ในการจัดหมวดหมู  การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได

1.3 วิธีคิดแบบสามัญลักษณหรือการคิดแบบรูเทาทันธรรมดา  หมายถึง  การยอมรับ

และเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ   รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมี

ความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน ๆ  

1.4 วิธีคิดแบบอริยสัจ หมายถึง การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร มีสาเหตุมาจาก

อะไรบาง ปญหามีทางแกก่ีวิธี  ตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือกอยาง

ตอเน่ือง  

1.5  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธหรือวิธีการคิดตามหลักการและจุดมุงหมาย  

หมายถึง  การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย  สามารถตอบไดวาท่ีทํา

หรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร  

1.6  วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก   หมายถึง   การพิจารณาเหตุการณตาง  ๆ   ท้ังใน

ดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง 2 ดานแลว ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อ

หาทางเลือก และตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ

2. ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ หมายถึง   พฤติกรรมการคิดท่ีเปน

ระบบท่ีใชสติปญญาจัดจําแนกแยกแยะสิ่งตาง ๆ  ตามความเปนจริงตามธรรมชาติ และตาม

ความสัมพันธสืบทอดแหงเหตุปจจัย  เปนการคิดอยางถูกวิธี   คิดอยางมีระบบตอเน่ืองและในการคิด

ตองมีการกําหนดเปาหมายไวอยางชัดเจนวาตองการคิดเพื่ออะไร  ท่ีสามารถวัดไดโดยเคร่ืองมือวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ โดยทําการวัดคุณลักษณะพฤติกรรมบงชี้ท่ีแสดงถึง

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของแตละวิธีดังน้ี 
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2.1 ความสามารถในการคิดโยงจากเหตุไปหาผล  และโยงจากผลกลับมาเหตุได  

รวมถึงความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

2.2 ความสามารถในการแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือ

เร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร รวมท้ังความสามารถในการจัดหมวดหมู การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ

และขอมูลได   

2.3 ความสามารถในการยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ

รวมถึงการปฏิบัติและการแกไขโดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน 

2.4 ความสามารถในการรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร   มีสาเหตุมาจากอะไรบาง 

ปญหามีทางแกก่ีวิธี มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือกอยางตอเน่ือง  

2.5 ความสามารถในการคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุง

หมาย  สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร 

2.6 ความสามารถในการพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็น

ท้ัง  2 ดานแลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อหาทางเลือก  และตัดสินใจ

เลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ

3. คุณภาพของเคร่ืองมือ หมายถึง  คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ ในแตละดานดังน้ี  

3.1 ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ (validity) หมายถึง   คุณสมบัติของแบบทดสอบ

ท่ีวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   ไดตรงตามลักษณะหรือจุดมุงหมายท่ีตองการ

จะวัดใน  2 ดาน  คือ  ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา   และความเท่ียงตรงตามโครงสราง ซึ่งตรวจสอบ

ความเท่ียงตรงในดานตาง ๆ ดังน้ี  

3.1.1 ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา  (content validity) หมายถึง คุณสมบัติของ

แบบทดสอบท่ีวัดไดตรงตามพฤติกรรมบงชี้ของการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ซึ่งหาโดยให

ผูเชี่ยวชาญเปนผูตรวจสอบ 

3.1.2 ความเท่ียงตรงตามโครงสราง (construct validity) หมายถึง  คุณสมบัติ

ของแบบทดสอบท่ีวัดไดตรงตามลักษณะของการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ซึ่งหาโดยวิธีการ

ตรวจสอบความสอดคลองระหวางคะแนนรายขอกับคุณลักษณะวิธีคิดแตละวิธีคิดและระหวางคะแนน

คุณลักษณะแตละดานกับคะแนนรวมท้ังฉบับดวยสัมประสิทธิ์อยางงายของเพียรสัน

(Pearson ‘s product moment correlation coefficient)
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3.2 ความยากงายของขอสอบ  (difficulty) หมายถึง  คุณสมบัติของขอสอบท่ีแสดงถึง

สัดสวนของผูท่ีตอบถูกในขอสอบน้ัน ๆ กับจํานวนผูท่ีเขาสอบท้ังหมด   คํานวณหาความยากงาย  

โดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอร

3.3 อํานาจจําแนกของเคร่ืองมือ  (discrimination) หมายถึง  คุณสมบัติของขอสอบท่ี

สามารถจําแนก  หรือแยกผูตอบออกเปนกลุมท่ีมีความสามารถในการคิดตามแนวโยนโสมนสิการ  

สูงและตํ่าไดอยางถูกตองตามความเปนจริง  คํานวณหาอํานาจจําแนก  โดยใชสูตรของวิทนียและซา

เบอร

3.4 ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (reliability)  หมายถึง คุณสมบัติของแบบทดสอบ

ท่ีสามารถวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของผูสอบไดคงท่ีแนนอน   โดยใช

วิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  (Alpha- coefficient)

3.5 ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน  หมายถึง  ความคงท่ีของการตัดสินใจของ

กรรมการใหคะแนน  โดยใชเกณฑการใหคะแนนเปนเคร่ืองมือในการตรวจใหคะแนน  คํานวณจากคา

ความสอดคลองของคะแนนจากวิธีการคิดแตละวิธีคิดท่ีตรวจใหคะแนนโดยกรรมการจํานวน  2 คน  

ดวยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน  (Pearson ‘s product monent correlation

coefficient)

4. เกณฑปกติ  (norms) หมายถึง  ขอเท็จจริงทางสถิติท่ีบรรยายการแจกแจงของคะแนน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัด

ตรัง  ซึ่งไดจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  และเปน

คะแนนท่ีบอกระดับของผูสอบวาอยูชวงใดของกลุมประชากร   โดยแสดงลงในตารางซึ่งบอก

ความสัมพันธระหวางคะแนนดิบกับคะแนนมาตรฐาน T ปกติ (normalized T –score)



บทที่  2
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

การศึกษาคนควาในคร้ังน้ีเปนการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง  โดยได

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของซึ่งนําเสนอตามลําดับ  ดังน้ี 

1. เอกสารเก่ียวกับการคิด

1.1 ความหมายของการคิด

1.2 ประเภทของการคิด

1.3 ทฤษฎีเก่ียวกับการคิด

1.3.1 ทฤษฎี  หลักการและแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษาจาก

ตางประเทศ

1.3.2 ทฤษฎี  หลักการและแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษาของประเทศ

ไทย

2. เอกสารเก่ียวกับแนวคิดโยนิโสมนสิการ

2.1 ความหมายของแนวคิดโยนิโสมนสิการ

2.2 วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ

3. เอกสารเก่ียวกับการวัดความสามารถในการคิด

3.1 แนวทางในการวัดความสามารถในการคิด

3.2 เคร่ืองมือในการวัดความสามารถในการคิด

3.3 ข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด

4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ

4.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการคิด

4.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแนวคิดโยนิโสมนสิการ

5. กรอบแนวคิดในการพัฒนาเคร่ืองมือ
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เอกสารเก่ียวกับการคิด
การคิดเปนคุณลักษณะท่ีสําคัญลักษณะหน่ึงท่ีควรปลูกฝงใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียนตาม

จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พ.ศ. 2544 เพื่อกําหนดกรอบแนวคิดในการ

พัฒนาเคร่ืองมือ  ผูวิจัยขอนําเสนอในเร่ืองของความหมายของการคิด  ประเภทของการคิด ทฤษฎี

เก่ียวกับการคิด โดยกลาวแบงแยกเปนทฤษฎี หลักการและแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษา

จากตางประเทศ และทฤษฎี หลักการและแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษาของประเทศไทย

ตามรายละเอียดดังน้ี

1. ความหมายของการคิด  

นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของ  การคิดไวดังน้ี

เชิดศักด์ิ  โฆวาสินธุ ( 2540 : 9) กลาวถึง   การคิดวา เปนกระบวนการทางสมองท้ัง

ในสวนท่ีเปนศักยภาพของสมรรถภาพสมองในการท่ีจะรับรูขอมูลตาง ๆ มาประมวลผลเบ้ืองตน   

แลวใชวิธีการคิดท่ีมีอยูหรือเคยไดรับการฝกฝนมาประมวลสรุปเพื่อแสดงออกเปนผลผลิตของการ

คิด  และผลผลิตของการคิดท่ีแสดงออกน้ีจะเปนเคร่ืองชี้บงถึงสมรรถภาพสมองในดาน

ความสามารถ

สุชา  จันทนเอม  (2541 : 184) กลาววา  การคิด เปนกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัย

สัญลักษณ (symbals) เปนวัสดุ   อาจจะเปนคําพูด  หรือตัวหนังสือ  ลักษณะของการคิดอาจจะ

เปนจินตภาพ (image) คือ ไมมีตัวตนปรากฎอยูตอหนาผูคิด   

สุภัททา  ปณฑะแพทย   (2541 : 123) กลาววา   การคิด  หมายถึง  การแสดง

กิจกรรมของสมองโดยเลือกเอาสิ่งท่ีไดรับรูจากประสบการณเพื่อการแกปญหา  และวางแนวทางใน

การแสดงพฤติกรรม      

กรมวิชาการ  (2542 : 3) เสนอความหมายของการคิดวา  การคิด  หมายถึง  

กระบวนการทํางานของสมอง  โดยใชประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเรา   และสภาพแวดลอมโดย

นํามาวิเคราะห  เปรียบเทียบ  สังเคราะห  และประเมินอยางมีระบบและเหตุผล   เพื่อใหได

แนวทางในการแกปญหาอยางเหมาะสม หรือสรางสรรคสิ่งใหม 

เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ  (2544 : 63) ใหความหมายของการคิดไววา  การคิด  

เปนการจัดการขอมูลท่ีสมองไดรับ   ใหอยูในรูปแบบท่ีเหมาะสมโดยการแปรขอมูลขาวสารท่ีไดรับ

สูรูปแบบใหมท่ีแตกตางไปจากเดิม  ซึ่งในขณะใชความคิด  สมองจะนําเอาขอมูล ความรู 

ประสบการณตาง ๆ ท่ีมีอยูมาใชคิดรวมกันโดยใชเหตุผล  ผสมผสานกับอารมณและความตองการ  

เพื่อนําไปสูเปาหมายท่ีไดวางไวในสิ่งท่ีปรารถนาจะไดรับ  
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คําหมาน  คนไค  (2545 : 10) กลาววา   กิริยาการแสดงของสมองเรียกวา  

“การคิด” สิ่งท่ีคิดเรียกวา  “ความคิด” ความคิดเปนนามธรรมซึ่งไมมีรูปรางตัวตน  แตสมอง

สามารถสั่งใหรางกายสวนอ่ืน ๆ แสดงออกมาเปนรูปธรรมไดดวยการกระทํา  เชน  พูด หัวเราะ  

เขียน  ดังน้ันเมื่อกลาวถึงการคิดหรือความคิด จึงตองมีการเชื่อมโยงไปถึงการกระทําหรือการ

แสดงออก 

ทิศนา  แขมมณี (2546 : 40) กลาวถึง การคิดวาเปนกระบวนการทางสมองในการ

จัดกระทํากับขอมูลหรือสิ่งเราท่ีรับเขามา  การคิดเปนกระบวนการทางสติปญญาของบุคคล 

(cognitive process) ท่ีบุคคลใชในการสรางความหมายความเขาใจในสรรพสิ่งตาง ๆท่ีบุคคลไดรับ

จากประสบการณ  

บรูเนอร และคนอ่ืน ๆ และทาบา (บุญชู  ชลัษเฐียร. 2539 : 12-13 ; อางอิงมาจาก 

Bruner and others ; Taba) ใหความหมายสอดคลองกันวา   การคิด   เปนกระบวนการท่ีใชใน

การสรางความคิดรวบยอด  (concept formation) ดวยการจําแนกความแตกตาง การจัดกลุม  

และการกําหนดชื่อเรียกเก่ียวกับขอความจริงท่ีไดรับ และเปนกระบวนการท่ีใชในการแปล

ความหมายขอมูล   รวมถึงการสรุปอางอิงดวยการจําแนกรายละเอียด   การเชื่อมโยง

ความสัมพันธของขอมูลท่ีไดรับ  ตลอดจนเปนกระบวนการเก่ียวกับการนํากฎเกณฑตาง ๆ ไป

ประยุกตใชไดอยางมีเหตุผลและเหมาะสม

ซีเกล (เชิดศักด์ิ โฆวาสินธุ. 2540 : 7 ; อางอิงมาจาก Segel. 1984)ไดรวบรวมและ

สรุปความหมายของการคิดวาจะมีความหมายเปลี่ยนแปลงไปอยางไมมีขอบเขตตามลักษณะ

ปฏิบัติการทางสมอง (mental function) จากสิ่งท่ีเรียกวา  suggesting passive reception อัน

ไดแก การใครครวญ (refection) การคิดอยางจดจอ (serious though medition) และการคิด

อยางลึกซึ้ง (cogitation) ไปสู  active approach ซึ่งเปนการแสดงออกของพลังสมอง  (mental

action) เชนการสรางความคิดรวบยอด (conceptualization) และการแกปญหา  (problem

solving) ตลอดจนสิ่งท่ีเปนปฏิบัติการทางสมอง  (mental operation) เชน  การอุปมาน  

(induction) การอนุมาน ( deduction) การใชเหตุผล  (reasoning) การจัดเรียงลําดับ 

(sequencing) การจัดประเภท (classification) และการใหความหมายของความสัมพันธ 

(definition of relationship)โดยกระบวนการแตละกระบวนการเหลาน้ีสามารถทําหนาท่ีแยกจาก

กันเปนอิสระหรือทําหนาท่ีรวมกันเพื่อใหบรรลุเปาหมายของการคิดหรือมีสิ่งท่ีตองการได   เชน   

การคนปญหา  หรือการแกปญหา 

จากความหมายของการคิดท่ีนําเสนอดังกลาวขางตน  สามารถสรุปไดวา  การคิด  

หมายถึง   กระบวนการทางสมอง   ท่ีทําการจัดระบบและรูปแบบใหมท่ีเหมาะสมของระสบการณ
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ท่ีมีอยูเดิม  โดยใหสัมพันธหรือประมวลกันกับสิ่งเรา  และสภาพแวดลอมใหม  เพื่อแสดงถึงผลผลิต

ทางการคิด ท่ีสามารถนําไปสูเปาหมายท่ีไดวางไวในสิ่งท่ีปรารถนาจะไดรับ

2. ประเภทของการคิด  

นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานไดจําแนกประเภทของการคิดไดหลาย

ประเภท  ในท่ีน้ีผูวิจัยขอนําเสนอดังน้ี

กันยา  สุวรรณแสง  (2537 : 111-119) กลาววา  การคิดแบงไดหลายประเภท  

แลวแตวาจะยึดลักษณะใดเปนหลักในการแบง  ดังน้ี

1. แบงตามขอบเขตของการคิด  มี  2 ประเภท  คือ

1.1 การคิดในระบบปด  หมายถึง  การคิดในขอบเขตจํากัด  แนวการคิดไมมี

การเปลี่ยนแปลง  เชน  คิดทางคณิตศาสตร  คิดทางตรรกศาสตร  

1.2 การคิดในระบบเปด  เปนการคิดไปตามความรู  ความสามารถ  

ประสบการณของแตละคน แตละสิ่งแวดลอม  

2. แบงตามความแตกตางของเพศ  แบงได  2 แบบ คือ

2.1 การคิดแบบวิเคราะห  (analytical styles) เปนการคิดโดยอาศัยสิ่งเราท่ี

เปนจริงเปนเกณฑ  เปนการคิดของผูมีอารมณ เปนการคิดซึ่งเปนพื้นฐานแบบวิทยาศาสตร  เปน

ลักษณะการคิดของผูชายเปนสวนใหญ

2.2 การคิดแบบโยงสัมพันธ  (relational styles) เปนการคิดท่ีสัมพันธกับ

อารมณ  มักยึดตนเองเปนใหญ   เกิดจากการมองหาความสัมพันธของสิ่งเราต้ังแตสองชนิดข้ึนไป    

เชน  สัมพันธทางดานหนาท่ี   สถานท่ีหรือกาลเวลา  โดยมากเปนความคิดของเพศหญิง  

3. แบงตามความสนใจของนักวิทยาศาสตร  แบงไดดังน้ี

3.1 ความคิดรวบยอด  (concept) เปนการคิดไดจากการรับรู  มีการ

เปรียบเทียบท้ังในลักษณะเหมือนและแตกตางกัน  โดยอาศัยประสบการณเดิม

3.2 การคิดหาเหตุผล  (reasoning) เร่ิมตนจากการต้ังสมมติฐานแลวทํา

การทดสอบสมมติฐานท่ีต้ังข้ึน  

3.3 ความคิดสรางสรรค  (creative thinking) เปนการคิดเพื่อสรางสิ่งใหม ๆ 

ข้ึนมาโดยอาศัยการหย่ังเห็นเปนสําคัญ  เปนการประดิษฐคิดหาวิธีการใหม ๆ  

ในท่ีน้ีแบงการคิดออกเปน  2 ประเภทใหญ ๆ คือ  การคิดท่ีไมมีจุดมุงหมาย  

กับการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย



14

1. การคิดท่ีไมมีจุดมุงหมายหรือการคิดประเภทสัมพันธ   (associative

thinking) เปนการคิดท่ีไมมีแนวทาง  คิดเร่ืองน้ีแลวก็คิดเร่ืองโนนติดตอกันไปเร่ือย ๆ ไมมีการ

สรุปผล จําแนกเปนแบบตาง ๆ  ไดดังน้ี

1.1 การคิดเลื่อนลอย การคิดเก่ียวกับเร่ืองสวนตัว  (autistic thinking)

คิดเพอฝนคลายกับการสรางวิมานในอากาศ   แตมักจะเปนการคิดเก่ียวกับเร่ืองราวของตัวเอง

มากกวาท่ีจะใชเหตุผลตามความเปนจริง  เปนเร่ืองท่ีหางไกลจากความเปนจริง  เกิดจากการท่ี

บุคคลมีความปรารถนาตองการในสิ่งใดสิ่งหน่ึงแลวไมสมประสงค จึงเกิดการเพอฝนชนิดน้ีข้ึนเปน

การสรางโลกสวนตัวข้ึน   เปนการฝนเฟอง  (phantasy หรือ  fantasy )

1.2 ฝนกลางวัน  การสรางวิมานในอากาศ (day dreaming หรือ  reverie)

เปนการคิดเพอฝนในขณะท่ียังต่ืนอยู   ฝนโดยรูตัว  วาดภาพ  จินตนาการเร่ือยเปอย  

1.3 การฝนกลางคืน  (night dreaming) เปนการฝนขณะหลับ  เปนการฝน

โดยไมรูสึกตัว เปนการแสดงออกของความตองการท่ีเก็บกดไว

1.4 การคิดท่ีเปนอิสระ  (free association) เปนการคิดท่ีตามกันมาเปนสาย

ความคิด  จะตามกันมาเปนสายไมหยุด  การคิดเชนน้ี ไมใชการคิดแกปญหา ผูคิดไมมีจุดมุงหมาย

อันใดในการคิดแบบน้ี  เมื่อเกิดข้ึนแลวจะทําใหนึกถึงเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีมีความสัมพันธตอกันไปเร่ือย ๆ 

โดยไมมีขอบเขต  

1.5 การคิดท่ีถูกควบคุม   การคิดดวยอารมณคลอยตามสิ่งเรา  (controlled

asociation) คือ คิด โดยอาศัยสิ่งท่ีเปนแนวใหคิด หมายถึง เร่ิมคิดอะไรไดอยางหน่ึง  แลวคิด

เก่ียวกับเร่ืองเดิมน้ันตอเน่ืองกันไปเร่ือย ๆ  ซึ่งการคิดแบบน้ีมีกฎเกณฑวาจะตองอยูภายใตการ

แนะนํา คือ ถูกควบคุมใหคิดเฉพาะแตเร่ืองน้ัน ๆ  

2. การคิดท่ีมีจุดมุงหมาย  (directed thinking) เปนการคิดโดยตรงท่ีใชใน

การแกปญหา  การคิดหาเหตุผล  ไดแก  

2.1 การคิดแบบวิเคราะหวิจารณ   หรือการคิดเชิงวิจารณ (critical thinking)

คือการพินิจคิดหาเหตุผลโดยอาศัยพิจารณาขอมูลและสถานการณตาง ๆ  วามีขอเท็จจริงเพียงใด  

สิ่งใดดีหรือไมดีอยางไร  ผูใดถูกผูใดผิด  เร่ืองน้ันเปนสาเหตุของเร่ืองน้ีหรือไม แลวประเมิน

หรือตัดสินลงความเห็นไป 

2.2 การคิดริเร่ิมสรางสรรค  (creative thinking) เปนการคิดคน   เพื่อพบ

ความสัมพันธใหมของสิ่งตาง  ๆ  ท่ีมีประโยชน คุณคา  และแปลกใหมกวาเดิม   มีลักษณะและ

แนวใหม  เปนการประดิษฐสิ่งแปลกใหม   วิธีใหมข้ึนมา   หรือคิดปรับปรุงวิธีการท่ีมีอยูแลวใหดีข้ึน

งายข้ึนสะดวกข้ึน คิดโครงสรางหรืองานข้ึนมาใหม  
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2.3 การคิดแกปญหา  (problem solving) เปนการคิดแกหาทางแกไข

ปญหาอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมาย  

2.4 การคิดอยางมีเหตุผล  (reasoning thinking) เปนการคิดโดยอาศัย

ขอมูลตาง ๆ พิจารณาความสัมพันธของขอมูล   เปนความสามารถในการคิดหาเหตุผลท้ังท่ีเปน

อุปมาน  และอนุมาน 

วไลพร  ภวภูตานนท  (2527 : 137-150) ไดจําแนกรูปแบบการคิดทางพุทธศาสนา

เปน  4 ลักษณะ  คือ  

1. การคิดแบบกามาวจรจิต   เปนแบบหน่ึงของการคิดท่ีมีแรงชักจูงโนมนาวหรือ

กําหนดโดยความตองการทางความรูสึกและอารมณท่ีไดรับจากตา  หู  จมูก   ลิ้น   กายและใจ  

ความตองการทางรูป รส  กลิ่น  เสียง  สัมผัส  กิเลส  ตัณหาท่ีมีอยูในมนุษย การคิดแบบน้ีมี

แนวโนมทําใหเกิดเจตนาและการกระทําท่ีเปนปญหาข้ึนไดท้ังตัวผูคิดและบุคคลท่ีผูคิดเก่ียวของ

ดวย    ทางจิตวิทยาเรียกการคิดแบบน้ีวา  การคิดแบบออติสติก  (autistic thinking)

2. การคิดแบบรูปาวจรจิต   เปนการคิดท่ีมีการควบคุมอํานาจชักนําของอารมณ   

ความตองการไมใหมามีบทบาทในการคิด   การคิดแบบน้ีไมไดเกิดข้ึนมาโดยบังเอิญ  แตเกิดมา

โดยการฝกอบรมกระบวนการทางจิต  จนกระท่ังจิตมีสมาธิแนวแนในอารมณเดียว  อันหมายความ

วาในขณะน้ันจะเกิดการคิดท่ีมีสมาธิและไมไดมีความคิดคํานึงถึงรูป  เสียง  กลิ่น  รส  สัมผัสใด ๆ 

การคิดแบบดังกลาวจึงเปนการคิดท่ีมีคุณภาพ และเปนกุศล 

3. การคิดแบบอรูปวจรจิต   เปนการคิดท่ีจิตไดรับการฝกฝนใหสามารถรับรูในสิ่ง

ท่ีมีความเปนอรูป  คือ  ไมมีรูป  เปนนามธรรมท่ีไดรับการฝกฝนใหรูจักเห็นความเปนไปไดของสิ่งท่ี

ไมมีสภาวะทางกายภาพ  (immaterial thinking) การคิดเชิงนามธรรมน้ีในจิตวิทยาเชื่อวาเปน

การคิดในระดับสูง  

4. การคิดแบบโลกุตตร   เปนการคิดท่ีผานกระบวนการเรียนรูและพัฒนาใน

ระดับสูงสุดแลว  เปนการคิดท่ีขจัดภาพหลอน หรือปรากฏการณท่ีลวงตาออกไป  ผูคิดสามารถยก

จิตใจและรางกายใหอยูเหนือความคิด  และความเปนไปในทางโลกียวิสัยไดอยางมั่นคง  

สุชา  จันทนเอม  (2541 : 184-186) แบงการคิดเปน 2 พวกใหญ ๆ คือ 

1. การคิดโดยไมตองมีจุดหมาย  (undirected thinking) หรือท่ีเรียกอีกอยาง

หน่ึงวา ความคิดตอเน่ือง  (associated thinking) การคิดชนิดน้ีแบงออกเปนไดเปนประเภทยอย 

ๆ อีกหลายประเภท ไดแก 

1.1 การคิดตอเน่ืองแบบอิสระ  (free association) การคิดตอเน่ืองประเภทน้ีให

สิทธิ์แกผูคิดท่ีจะคิดไดตามใจชอบ  หลักการมีอยูวา  ทันทีท่ีไดยินคํา ๆ หน่ึง  จะตองรีบบอกคําอ่ืน

ท่ีคิดไดอีกคําหน่ึงออกมา  
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1.2 การคิดตอเน่ืองแบบควบคุม  (controlled association) ความคิด

ตอเน่ืองประเภทน้ีการคิดจะถูกจํากัดวงในการตอบ

1.3 การฝนกลางวัน  (day dreaming) เปนความคิดท่ีมีจุดประสงคในการ

ปองกันตนเองหรือเพื่อใหเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง   เพราะตามความเปนจริง   คนไมเคยทํา

อะไรใหไดรับความภูมิใจจากผูอ่ืนหรือฝนอยากไดวัตถุ  หรือประสบการณท่ีในชีวิตจริงไมเคยไดรับ  

1.4 การฝนกลางคืน  (night dreaming) เปนเร่ืองราวท่ีติดตอกับเร่ืองท่ี

เกิดข้ึนในเวลาท่ีต่ืนอยู  บางคร้ังไมมีเน้ือหา  และไมสมเหตุสมผล    การฝนกลางคืนเปนเคร่ือง

แสดงวาการคิดเกิดข้ึนไดตลอดเวลาโดยท่ีเราไมตองต้ังใจคิด  

1.5 การคิดเก่ียวกับเร่ืองสวนตัว  (autistic thinking) เปนการคิดท่ีข้ึนอยูกับ

ความเชื่อและอารมณของผูคิดมากกวาท่ีจะข้ึนอยูกับลักษณะท่ีแทจริงของการคิด   การหาเหตุผล

เขาขางตนเอง จัดอยูในการคิดประเภทน้ี 

2. การคิดอยางมีจุดหมาย  (the goal – directed thinking) เปนการคิดท่ีมักมี

บทสรุปหลังจากท่ีคิดเสร็จ   ประกอบดวย

2.1 การคิดตัดสินปญหา  

2.2 การคิดสรางสรรค 

สุภัททา  ปณฑะแพทย (2541 : 134-137) แบงประเภทของการคิด ไดดังน้ี

1. การคิดอยางไมมีจุดมุงหมาย  (associative thinking) เปนการคิดท่ี

ลองลอยเปนเร่ืองเพอเจอ   คิดวาดภาพในเร่ืองท่ียังไมเกิดข้ึนหรือดําเนินเร่ืองในอดีตท่ียังคงอยูใน

ความคิดไปในทิศทางท่ีตนเองพอใจ   โดยอาจเกิดข้ึนในลักษณะดังน้ี

1.1 การถูกกระตุนใหคิด  (free association) เปนการคิดถึงเหตุการณใด

เหตุการณหน่ึง  เพื่อกระตุนไปยังอีกเหตุการณหน่ึง 

1.2 การฝนกลางวัน  (day dreaming) เปนการคิดในขณะท่ีผูคิดอยูใน

อาการภวังค  ปลอยจิตใจใหลองลอยไปกับความคิด  มองเห็นภาพตาง ๆ ไดแมในขณะท่ีต่ืนอยู

ตลอดเวลา

1.3 การฝนกลางคืน  (night dreaming) เปนการคิดท่ีแปรรูปออกมาใน

ลักษณะการฝนเห็นสิ่งตาง ๆ หรือเหตุการณตาง ๆ ซึ่งยังคางอยูในจิตใจของผูน้ันเมื่อคร้ังท่ียังต่ืน

อยู  

2. การคิดอยางมีจุดมุงหมาย  (directed thinking) คือ  การคิดอยางมีเหตุผล   

รูจักคิดแกปญหา  หรือคิดปรับปรุงสภาพตาง ๆ ใหดีข้ึน ประกอบดวย
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2.1 การคิดวิเคราะหและสังเคราะห  คือ  การคิดท่ีสามารถทําใหแยกแยะ

หรือประมวลสิ่งตาง ๆ ใหเกิดมาเปนระบบ  มองเห็นแนวทางและวิธีการดําเนินการอยางชัดเจน

และอยางมีความหมาย  

2.2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ  คือ  สามารถวินิจฉัยท้ังเหตุผลและ

พิจารณาสภาพแวดลอมวาอะไรถูก  อะไรผิด  อะไรควร  ไมควร 

2.3 การคิดแกปญหา  เปนพฤติกรรมท่ีตองใชทักษะดานความคิด 

พฤติกรรมการแกปญหาอาจจะกระทําไดโดยการคนหาความรูในทุกดานท่ีเก่ียวของกับปญหาน้ัน

จากประสบการณและความรู 

2.4 การตัดสินใจ  คือ  การเลือกท่ีจะกระทําสิ่งหน่ึงท่ีคิดวาเปนสิ่งท่ีเหมาะสม

ท่ีสุดสําหรับคน  การตัดสินใจจะมีการเลือกเพื่อพิจารณา  

2.5 การคิดสรางสรรค  คือ  การรูจักคิดทําอะไรข้ึนมาใหมหลังจากได

พิจารณาดวยปญญาแลว   มีการปรับปรุงแกไข  ตัดตอน   เพิ่มเติมใหเหมาะสมแกกาละเทศะและ

สถานการณรวมท้ังการแกปญหาดวยวิธีการหลาย ๆ อยาง 

สุรางค  ทีนะกุล (2542 : 9-11) แบงการคิดออกเปน 2 ประเภท คือ 

1. การคิดโดยไมมีจุดมุงหมาย  (undirected thinking) หรือเรียกวา  ความคิด

แบบเชื่อมโยง  (associated thinking) เปนการคิดท่ีไมมีจุดมุงหมาย   เปนอิสระจากการถูก

กําหนดดวยเงื่อนไขจากภายนอก   ประกอบไปดวย

1.1 การคิดเชื่อมโยงเสรี

1.2 การคิดเชื่อมโยงควบคุม

1.3 การฝนเฟอง

1.4 การฝนหรือการฝนกลางคืน 

2. การคิดอยางมีจุดมุงหมาย  (the goal – directed thinking) เปนการคิดท่ี

เกิดข้ึนเมื่อเราตองการหาคําตอบหรือวิถีทางท่ีสมเหตุสมผลในการแกปญหา   และการคิดชนิดน้ีจะมี

เปาหมายในการคิดท่ีชัดเจน  การคิดชนิดน้ีไดแก

2.1 การคิดวิเคราะหวิจารณ  

2.2 การคิดสรางสรรค  

คําหมาน  คนไค  (2545 : 12-18) กลาววา  การคิดมีหลายแบบหรือหลายลักษณะ  

แตในสภาพชีวิตจริง   คนเรามักจะคิดแบบผสมผสานกัน  โดยใชวิธีคิดหลาย ๆ แบบผสมกันตาม

สภาพแวดลอม  และไดแบงประเภทของการคิด เปน 9 ลักษณะ คือ

1. คิดจินตนาการอยางเสรี ไดแก การคิดแบบไมมีขอบเขตหรือขอกําหนด
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เปนการคิดแบบเพอฝนหรือใฝฝน   เร่ืองท่ีคิดอาจเปนท้ังความจริงและความไมจริงและสวนมาก

มักเปนความตองการหรือความปรารถนาของผูคิด  ความคิดแบบน้ีทําใหผูคิดมีความสุข สวนใหญ

แสดงออกดวยการพูด  การเขียน  การวาดภาพ  การแตงกลอน  การแกะสลักหรือรูปปน    

2. คิดจินตนาการมีขอบเขต   เปนการคิดอยางเสรี   แตมีขอกําหนดเปนกรอบ

ไว  ขอกําหนดน้ีจะทําใหขอบเขตการคิดถูกจํากัด   ซึ่งสอดคลองกับความจริงในชีวิตของมนุษยท่ี

ลวนแตมีขอกําหนดท้ังน้ัน   การคิดแบบน้ีทําใหผูคิดตองพิจารณาเหตุผลประกอบ

3. คิดวิเคราะหความสัมพันธ  เปนการคิดเชื่อมโยงระหวางบุคคลหรือสิ่งของ

กับบุคคลหรือสิ่งของอ่ืน ๆ ในแงมุมใดก็ได   ผูท่ีจะคิดแบบน้ีไดตองมีขอมูล  ขาวสารหรือความรู

เก่ียวกับสิ่งเหลาน้ันพอสมควร   การคิดแบบน้ีจะนําไปสูการผูกโยงความสัมพันธเพื่อใชประโยชน 

และจะชวยใหรับรูและเชื่อมโยงบุคคลหรือสิ่งของกับบุคคลหรือสิ่งของอ่ืน ๆ   เปนการสราง

ความสัมพันธ แทนท่ีจะรับรูสิ่งน้ันตามลําพัง

4. คิดวิเคราะหเหตุผล  เปนการคิดแยกแยะสวนสัมพันธของสภาพหรือ

สถานการณท่ีรับรูหรือเปนอยู วาเหตุใดจึงเปนเชนน้ัน   เหตุผลท่ีคิดไดอาจจะไมถูกตองตามหลัก

วิชาการก็ได  แตก็ถือวาเปนเหตุผลท่ีเกิดจากการคิด  การคิดวิเคราะหเหตุผลชวยใหเขาใจ

ความสัมพันธของบุคคล วัตถุ หรือสิ่งของตาง ๆ วาเก่ียวของกันอยางไร    ผูคิดจึงตองมีขอมูลและ

ความรูประกอบ    ย่ิงขอมูลมากและความรูมาก ก็ย่ิงหาเหตุผลไดตรงตามท่ีเปนจริงมากข้ึน  

5. คิดวิเคราะหแยกสวน    เปนการคิดแยกสวนบุคคลหรือสิ่งของท่ีรับรู    ไมวา

จะรับรูโดยการดู  การฟง  การอาน หรือดวยสัมผัสใด  จะตองแยกแยะบุคคลหรือสิ่งน้ันออกให

ไดมากสวน  เพื่อจะไดรูจักและเขาใจสิ่งน้ัน ๆ ใหมากท่ีสุด   วิธีการแยกแยะคือ พิจารณาบุคคล

หรือสิ่งของน้ัน ๆ หลาย ๆ ดาน  หลาย ๆ มุม  หลาย ๆ ชวงเวลา    โดยการสังเกตดวยการดู   การ

ฟง  การถาม  การอาน ฯลฯ  ถานึกไมออกวาจะวิเคราะหบุคคลหรือสิ่งของตาง ๆ ไดอยางไร    ก็ให

ต้ังคําถามข้ึนมาหลาย ๆ คําถาม และหาคําตอบ     สามารถกลาวไดวา  การคิดวิเคราะหแยกสวน

เปนการคนหาความจริงเก่ียวกับสิ่งท่ีไดรับรูรับฟงหรือสิ่งท่ีไดอาน   ย่ิงคิดวิเคราะหมากมายหลาย

ประเภท ก็ย่ิงทําใหเขาใจสิ่งน้ันมากข้ึน

6. คิดสังเคราะห  เปนการคิดท่ีตรงกันขามกับการคิดวิเคราะห  ไดแก  คิดเพื่อ

รวมหรือเพื่อสราง  โดยการนําเอาองคประกอบตาง ๆ ตามท่ีมีอยูหรือตามท่ีกําหนดใหมาสรางสิ่ง

ใหมข้ึน  สิ่งท่ีสรางน้ันอาจจะไมใชของใหม   อาจจะซ้ํากับสิ่งอ่ืน ๆ ท่ีเคยมีอยู  แตเปนสิ่งท่ีสรางข้ึน

จากความคิดของบุคคลในสถานการณน้ัน คนท่ีสามารถคิดสรางหรือคิดสังเคราะหไดตองมีความรู 

ขอมูล ทักษะและประสบการณเพียงพอ จึงจะสามารถคิดสรางสิ่งใดสิ่งหน่ึงข้ึนมาได     การคิด

สังเคราะหหรือคิดรวม  จึงยากกวาการคิดวิเคราะหหรือคิดแยกสวน  
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7. คิดสรางทางเลือก   เปนการคิดสังเคราะหโดยสรางโอกาสหรือ ทางเลือกให

มากกวาหน่ึงทาง   เพื่อใหตนเองหรือผูอ่ืนตัดสินใจวาจะเลือกปฏิบัติทางใดจึงจะเกิดผลดีท่ีสุด   

การคิดสรางทางเลือกก็คือ  การคิดสังเคราะหน่ันเอง  โดยตองคิดสังเคราะหตามสถานการณท่ีเปน

จริงอยูในเวลาน้ัน  ผูใดคิดสังเคราะหไดทางเลือกหลายทาง  ยอมมีทางเลือกปฏิบัติมากกวาผูคิด

ไดนอยทาง  

8. คิดตัดสินใจ  เปนการคิดเลือกปฏิบัติกิจกรรมในแตละสภาพหรือแตละ

สถานการณ  หลังจากไดสรางทางเลือกแลว    เปนการคิดท่ีบางคร้ังก็สําคัญท่ีสุดในชีวิตคนเรา    

เปนการคิดเลือกทางท่ีเหมาะสมท่ีสุดเพื่อปฏิบัติ  

9. คิดริเร่ิมสรางสรรค  เปนการคิดทําหรือสรางสิ่งใหม  อาจสรางจากของเกา

หรือสิ่งท่ีมีอยูดวยการเพิ่ม  ลด  ดัดแปลง  ทดแทน  ปรับเปลี่ยน  แยก  รวมหรือสรางข้ึนใหม

ท้ังหมดก็ได   

ฮิลการด (จรรยาพร  แกวสุจริต. 2541 : 14 ; อางอิงมาจาก  Hilgard. 1962) ได

แบงประเภทของการคิดออกเปน 2 พวกใหญ  ๆ คือ  

1. การคิดอยางเลื่อนลอยไมมีทิศทาง (associative thinking) เปนการคิดท่ีไมถูก

ชี้นํา เนนไปท่ีการคิดจากสิ่งหน่ึงไปสูหลาย ๆ สิ่ง  ซึ่งเจมส (James. 1892 ; cite in Hilgard.

1962) เรียกวา  กระแสความคิด  (stream of thinking) ดังน้ันการคิดแบบน้ีจึงไมสามารถควบคุม

ได  เชน การฝนกลางวัน   การวาดวิมานในอากาศ  การคิดหาเหตุผลเขาขางตัวเอง  เปนตน  

2. การคิดอยางมีทิศทาง  (directed thinking) เปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย  ซึ่ง

ตองคิดควบคูไปกับเหตุผลหรือปญหา  เชน การคิดอยางมีวิจารณญาณ (critical thinking) ซึ่ง

เปนการคิดท่ีนําไปสูการตัดสินเก่ียวกับปญหา  และการคิดสรางสรรค (creative thinking) ซึ่งเปน

การคิดเพื่อหาแนวทางใหม ๆ การคิดคนใหไดรูปแบบใหมทางศิลปะหรือวิทยาศาสตร  

วิทคิน  และคนอ่ืน ๆ  (พจนารถ  บัวเขียว. 2535 : 19 ; อางอิงมาจาก Witkin. And

others. 1974 : 39) ไดแบงการคิดออกเปน  2 แบบ คือ 

1. การคิดแบบไมข้ึนกับสภาพรอบขาง  เปนการคิดท่ียึดถือเอาตนเองเปน

ศูนยกลาง  การคิดแบบน้ีไมตองอาศัยขอมูลจากภายนอกหรือจากสภาพรอบขาง   การตัดสินใจจะ

ตัดสินดวยเหตุผลโดยถือเอาสิ่งท่ีปรากฎอยูจริงในสิ่งเราเปนเกณฑ

2. การคิดแบบข้ึนกับสภาพรอบขาง   เปนการคิดท่ีอาศัยขอมูลจากภายนอก   

หรือจากสภาพรอบขางโดยอาศัยความรูและประสบการณของตนเปนสวนประกอบ  

จากประเภทของการคิดท่ีมีนักวิชาการไดแบงประเภทไวน้ัน  สรุปไดวา  การคิดแบง

ประเภทเปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย   และการคิดท่ีไมมีจุดมุงหมาย   ซึ่งความสามารถในการคิด
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ตามแนวโยนิโสมนสิการ  จัดเปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย  มีข้ันตอนและเปนกระบวนการ โดยมี

เปาหมายหรือจุดมุงหมายในการคิดอยูทุกคร้ัง   จึงจัดวาเปนการคิดท่ีดีได  

3. ทฤษฎีเกี่ยวกับการคิด

ปจจุบันทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับการคิดท่ีไดรับความสนใจ   และนิยมนําไป

ทดลองหรือใชในการศึกษาคนความีอยูหลายแนวคิด  ในท่ีน้ีขอนําเสนอใน  2 ลักษณะ คือ ทฤษฎี   

และแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษาจากตางประเทศ  และทฤษฎี  และแนวคิดเก่ียวกับ

การคิดของนักการศึกษาของประเทศไทย  รายละเอียดดังน้ี  

3.1 ทฤษฎี  และแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษาจากตางประเทศ

นักคิด  นักจิตวิทยาและนักศึกษาจากตางประเทศจํานวนมากท่ีไดศึกษาเก่ียวกับ 

ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดเก่ียวกับการคิด  ท่ีสําคัญ ๆ ดังน้ี

1. บลูม (เชิดศักด์ิ  โฆวาสินธุ. 2540 : 3 ; อางอิงมาจาก  Bloom. 1956) ได

จําแนกการรู  ออกเปน  5 ข้ัน  ไดแก   การรูข้ันความรู   การรูข้ันเขาใจ  การรูข้ันวิเคราะห  การรูข้ัน

สังเคราะห และการรูข้ันประเมิน  

2. ทอแรนซ  (ศิรินธร  วิทยะสิรินันทและคณะ. 2544 : 62-65 ; อางอิงมาจาก 

Torrance. 1962) ไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับองคประกอบของความคิดสรางสรรควาประกอบดวย

ความคลองแคลวในการคิด  (fluency) ความยืดหยุนในการคิด  (flexibility) และความคิดริเร่ิมใน

การคิด (originality)

3. เพียเจต  (Mayer. 1987 : 20 ; อางอิงมาจาก  Piaget. 1964 ) อธิบาย

พัฒนาการทางสติปญญาวาเปนผลเน่ืองมาจากการปะทะสัมพันธระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม  

โดยบุคคลพยายามปรับตัวโดยใชกระบวนการดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับให

เหมาะ (accommaodation) โดยการพยายามปรับความรู  ความคิดเดิมกับสิ่งแวดลอมใหมซึ่งทํา

ใหบุคคลอยูในภาวะสมดุลสามารถปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมได   กระบวนการดังกลาวเปน

กระบวนการพัฒนาโครงสรางทางสติปญญาของบุคคล  

4. บรูเนอร  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540 : 3-5 ; อางอิง

มาจาก  Bruner. 1965) กลาววา  เด็กเร่ิมตนเรียนรูจากการกระทําตอไปจึงจะสามารถสราง

จินตนาการหรือสรางภาพในใจ  แลวจึงพัฒนาถึงข้ันการคิด  และเขาใจสิ่งท่ีเปนนามธรรมได  

5. กาเย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540 : 3-5 ; อางอิงมา

จาก  Gagne. 1965 ) ไดอธิบายวาผลการเรียนรูของมนุษยมี  5 ประเภท  ไดแก  
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5.1 ทักษะทางปญญา  (intellectual skills) ซี่งประกอบดวยทักษะยอย   4

ระดับ คือ   การจําแนกแยกแยะ   การสรางความคิดรวบยอด   การสรางกฎ   การสราง

กระบวนการหรือกฎข้ันสูง

5.2 กลวิธีในการเรียน  (cognitive strategies) ซึ่งประกอบดวยกลวิธีการใส

ใจ  การรับและทําความเขาใจขอมูล การดึงความรูจากความทรงจํา การแกปญหา  และกลวิธีการคิด

5.3 ความสามารถในการใชภาษา  (verbal information)

5.4 ทักษะการเคลื่อนไหว  ( motor skills)

5.5 เจตคติ  (attitudes)

6. แนวคิดของสเติรนเบิรก  (Sternberg. 1985) ไดเสนอทฤษฎีเชาวนปญญาสาม

เกลียว (triachio theory of human intelligence) ไดแก

6.1 ทฤษฎียอยของความสอดคลองกับบริบท  (contextual subtheory) วา

ดวยความสามารถในการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม   สามารถเลือกสิ่งแวดลอมท่ีใหประโยชน

สูงสุดตอตัวเอง   มากกวาจะทําตามความเคยชิน  รวมท้ังการดัดแปลงสิ่งแวดลอมในขณะน้ันให

เหมาะสมสอดคลองกับความมุงหมาย  

6.2 ทฤษฎียอยเก่ียวกับประสบการณ  (experimental subtheory) ซึ่ง

อธิบายวางานหรือสถานการณจะกําหนดใหคนแสดงความเฉลียวฉลาดออกมาไดดีท่ีสุด

6.3 ทฤษฎียอยเก่ียวกับกระบวนการคิด  (componential subtheory) ซึ่ง

จะอธิบายเก่ียวกับโครงสรางและกลไกท่ีอยูเบ้ืองหลังของพฤติกรรมทางปญญา  กระบวนการ

ตัดสิน

7. แนวคิดกลุมสรางสรรคความรู  (constructivism) (เอกรินทร  สี่มหาศาล.

2544 : 119) แนวคิดน้ีเชื่อวา  องคความรูเปนประสบการณท่ีสะสมอยูในโครงสรางทางสมองหรือ

โครงสรางความรูในสติปญญาของคนเรา   มิใชตัวความรู   (body of knowledge) ท่ีปรากฏอยูใน

หนังสือ    ดังน้ันความรูท่ีแทจริงตองเกิดจากผูเรียน   เปนผูศึกษาคนควาดวยวิธีการเรียนท่ี

เหมาะสม   บุคคลเปนผูสราง  (construct) ความรูจากการสัมพันธสิ่งท่ีพบเห็นกับความรู ความ

เขาใจท่ีมีอยูเดิม  เกิดเปนโครงสรางทางปญญา (cognitive structure)

8. การดเนอร   ( กรมวิชาการ. 2542 : 12 ; อางอิงมาจาก  Gardner. 1993)

เปนผูบุกเบิกแนวคิดใหมเก่ียวกับสติปญญาทางสติปญญาของมนุษย   คือ  ทฤษฎีพหุปญญา  

(multiple intelligence theory) โดยการดเนอรเสนอไวถึง  8 ดาน ไดแก  ดานดนตรี  ดานการ

เคลื่อนไหวรางกายและกลามเน้ือ  ดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะและคณิตศาสตร  ดานภาษา  ดานมิติ

สัมพันธ ดานการเขากับผูอ่ืน  ดานการเขาใจตนเอง  และดานความเขาใจธรรมชาติ
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9. เดอ  โบโน  (De Bono. 1992) ไดนําเสนอการพัฒนาการคิดโดยใชเทคนิค

หมวกการคิด  6 ใบ  (the six thinking hats) โดยไดพัฒนากิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิด  โดยใช

หมวกท่ีมีสี  6 สี  เปนสัญลักษณของการคิดลักษณะตาง ๆ   6 ลักษณะ ซึ่งเทคนิคน้ีไดรับความ

นิยมมาก  เพราะสามารถพัฒนาความคิดของผูเรียนได  โดยไมจํากัดเชื้อชาติและวัฒนธรรม   

สามารถนําไปใชงาย  เพราะเปนกิจกรรมท่ีไมซับซอน   ประโยชนจากการใชหมวก  คือ จะชวยให

ผูเรียนไดพยายามคิดใหรอบคอบโดยคิดท้ังจุดดี  จุดดอย จุดท่ีนาสนใจ  และความรูสึกท่ีมีตอสิ่ง

น้ัน ๆ แทนท่ีจะยึดติดกับความคิดเพียงดานเดียว  หรือรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง  หมวกการคิด

ท้ังหมดมี 6 ใบ และมีสีท่ีแสดงถึงการคิดแบบตาง ๆ ดังน้ี (ศิรินธร วิทยะสิรินันทและคณะ. 2544

: 69-70)

9.1  สีขาว  แทนขอเท็จจริง ขอมูล ตัวเลข เปนสิ่งท่ีทุก  ๆคนยอมรับโดยไมมี

การโตแยง  บุคคลใดสวมหมวกสีขาว หมายถึง การแสดงความตองการท่ีจะใหสมาชิกขอขอมูลท่ี

เก่ียวของกับขอเท็จจริงหรือขอมูลท่ีเปนจริง   

9.2   สีแดง  แทน  อารมณความรูสึกและการหย่ังรู  เมื่อมีการสวมหมวกสี

แดง  จะหมายถึงการขอหรือการใหขอมูลท่ีเก่ียวกับความรูสึกของตนตอเร่ืองราวตางๆ  เชน ชอบ

หรือไมชอบ ดี/ไมดี  ความกลัว ความชื่นชม  ความสงสัย  เปนตน

9.3 สีดํา แทน  ความคิดในทางลบ ในทางท่ีไมดี  ไมไดผลหรือเปนความคิด

เก่ียวกับจุดดอยหรือขอผิดพลาดตางๆ  เมื่อมีการสวมหมวกสีดําจะหมายถึงการของหรือใหขอมูล

เก่ียวกับขอบกพรอง ขอเสีย และขอผิดพลาดตางๆ  

9.4 สีเหลือง  แทน  สิ่งดี  สิ่งถูกตอง  สิ่งสรางสรรค สนับสนุน ใหกําลังใจ  

เมื่อมีการสวมหมวกสีเหลือง  จะหมายถึง  การขอหรือใหขอมูลเก่ียวกับดานดี  จุดเดน  คุณคา 

ประโยชน ความคิดใหม ๆ ท่ีเปนประโยชนตอสวนรวม

9.5 สีเขียว  แทน การเจริญเติบโต  ความอุดมสมบูรณ  คุณคาของความคิด  

เมื่อมีการสวมหมวกสีเขียว  จะหมายถึง การขอหรือใหขอมูลเก่ียวกับความคิดใหมๆ  ความคิดท่ีมี

ความเปนไปไดและความคิดท่ีมีประโยชน

9.6   สีนํ้าเงิน  แทน  การควบคุม  ซึ่งหมายถึงการควบคุมบทบาทสมาชิกของ

กลุม เชน หัวหนา  และสมาชิกอ่ืน ๆ การควบคุมกระบวนการทํางาน  การควบคุมวิธีการอภิปราย  

รวมทําการควบคุมการกําหนดปญหา  กระบวนการคิด และการสรุปผล  โดยเปรียบเสมือนผู

จัดระบบระเบียบของการคิดเปนกลุม  เมื่อมีการสวมหมวกสีนํ้าเงิน  จะทําหนาท่ีเปนผูควบคุมการ

คิดรวมท้ังบทบาทของสมาชิก  แตในขณะเดียวกันสมาชิกคนอ่ืนๆ  ก็สามารถควบคุมบทบาทของผู

ท่ีสวมหมวกสีนํ้าเงินไดดวย  
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3.2 ทฤษฎี  หลักการและแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษาของประเทศไทย

สําหรับแนวคิดท่ีเก่ียวกับการคิดของไทยน้ัน   ไดมีนักการศึกษาและนักวิชาการ

หลายทานไดทําการศึกษาถึงการคิด  ในท่ีน้ีขอนําเสนอ ดังน้ี 

โกวิท  วรพิพัฒน  (อางอิงมาจากกรมวิชาการ. 2542 : 12-17) ไดนําเสนอ

กระบวนการคิดเปนไว  และทิศนา แขมมณีและคณะไดนํามาศึกษาตอ  และไดแยกแยะไดสาระท่ี

แสดงความเชื่อพื้นฐาน แนวทางการปฏิบัติไวดังน้ี  

ความเชื่อพื้นฐาน

1. มนุษยทุกคนตองการความสุข  ความสุขของมนุษยเกิดข้ึนไดเมื่อมนุษย

และสังคมประสมกลมกลืนกันอยางราบร่ืน   ถาทําไมไดจะมีสภาวะท่ีเรียกวาปญหาเกิดข้ึน  มนุษย

จะใชกระบวนการคิด  ขจัดปญหาน้ันใหหมดไปเพื่อจะไดมีความสุข 

2. ขอมูลท่ีมนุษยใชพิจารณาเพื่อแกปญหา มี  3 ดาน ดวยกันคือ

2.1 ขอมูลเก่ียวกับตนเองเปนการพิจารณาจุดออน  จุดแข็งของตัวเองกอน

ตัดสินใจทําสิ่งใดลงไป

2.2 ขอมูลเก่ียวกับสังคม และสิ่งแวดลอม   เปนการพิจารณาการกระทํา

ใด ๆ ของตัวเอง จะมีผลกระทบตอคนอ่ืนและสิ่งแวดลอมอยางไรบาง 

2.3 ขอมูลวิชาการ   เปนความรูหลักวิชาการท่ีมีคนคิดสะสมไวแลว  

และมีความเก่ียวของกับการแกปญหา  สามารถนํามาพิจารณาประกอบในการแกปญหาได  

ขอมูลท้ังสามสวนน้ีตองพิจารณาควบกันไปอยางผสมกลมกลืน    จนพบ

ทางออก หรือทางเลือกในการแกปญหาอยางเหมาะสมได  

3. การคิดเพื่อการตัดสินใจแกปญหา    เปนการใชอํานาจความนําคิด

วิเคราะหขอมูลท้ัง 3 สวนดังกลาว เพื่อแสวงหาคําตอบท่ีจะนําไปสูการตัดสินใจ ทําหรือไมทํา เปน

การแสดงออกถึงความพยายามตอสูกับปญหา  โดยไมยอมแพตอโชคชะตา  

4. มนุษยมีเสรีภาพ  และมีอํานาจในการตัดสินใจ  กําหนดชะตาชีวิตของ

ตนเอง  

จากสาระในความเชื่อพื้นฐานท้ัง 4 ขอ  สามารถสรุปเปนความหมายของคําวา 

“ คิดเปน” ไดวา   คิดเปน    เปนการแสดงศักยภาพของมนุษย   ในการชี้นําชะตาชีวิตของตัวเอง  

โดยการพยายามปรับตนเอง  และสิ่งแวดลอมใหผสมกลมกลืนดวยกระบวนการแกปญหา   

ซึ่งประกอบดวยการพิจารณาขอมูล 3 ดาน ไดแก ขอมูลตนเอง  ขอมูลสังคมและสิ่งแวดลอม และ

ขอมูลทางวิชาการ  เพื่อเปาหมายท่ีสําคัญ คือ การมีความสุข   ซึ่งสามารถสรุปเปนภาพประกอบ

แสดงลักษณะการคิดเปน ดังแสดงในภาพท่ี 1
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ภาพท่ี 1 ลักษณะการคิดเปน  ตามแ

อางอิงมาจาก โกวิท  วรพิพ

สวนพระธรรมปฎก   

ไดนําเสนอแนวคิดในการจัดการศึกษ

การพัฒนาปญญา  และการคิดไวจํา

นํามาใชในการจัดการศึกษาและการ

ทฤษฎีพื้นฐาน

1. ความสุขของมน

2. การรูจักดําเนิน

3. การคิดเปนหร

ท้ังหมด  มีหนาท่ีชี้นําและควบคุมการ

ปญหาเร่ิม

ตนเอง

ไมพอใจ
นวคิดของโกวิท  วรพิพัฒน  (กร

ัฒน. 2530)

(สํานักงานคณะกรรมการการศึก

าและการสอนตามหลักพุทธธรรม

นวนมาก โดยมีทฤษฎี  และแนวค

สอนท่ีสําคัญ  ๆ  ดังน้ี

ุษยเกิดจากการรูจักดําเนินชีวิตให

ชีวิตอยางถูกตอง  คือ การรูจักค

ือการคิดอยางถูกตองเปนศูนยกล

กระทํา  ดังแสดงในภาพท่ี 2

กระบวนการแกปญหา

ขอมูลสังคมสิ่งแวดลอม

ตัดสินใจ

ปฏิบัติ
มวิชาการ. 2542 : 1

ษาแหงชาติ. 2540 :

   ซึ่งครอบคลุมในเร

ิดตามหลักพุทธธรรม

ถูกตองท้ังตอตนเองแ

ิดเปน  พูดเปน และท

างท่ีบริหารการดําเน

ความสุข

วิชาการ

พอใจ
จบ
ขอมูล
 ขอมูล
4

5-9)

ื่อง

ท่ี

ละผูอ่ืน

ําเปน 

ินชีวิต
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โดยประสาทท้ัง หา

มนุษย ( ดู, ฟง, ดม, ชิม, สัมผัส) สิ่งปรุงแตง

ภาพท่ี 2 ลักษณะการคิดเปนของแนวคิดตามหลักพุทธธรรม  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

แหงชาติ. 2540 : 6)

จากภาพท่ี  2 การคิดเร่ิมเขามามีบทบาทเมื่อมนุษยไดรับขอมูลขาวสารจาก

สิ่งแวดลอมซึ่งมีอยูมากมาย  การคิดถาคิดเปนหรือคิดดีก็จะเกิดการเลือกรับเปนหรือเลือกรับแตสิ่ง

ท่ีดี ๆ  เมื่อรับมาแลวก็จะเกิดการคิดตีความเชื่อมโยงเพื่อตอบสนองออกมาเปนการกระทํา ใน

ข้ันตอนน้ีจะมีสิ่งปรุงแตงความคิดแทรกเขามา ไดแก  อารมณชอบ  ชัง  คติ และอคติตาง ๆ มีผล

ตอการคิดตีความเชื่อมโยงกับการกระทําดวย  ถาคิดเปนโดยรูถึงสิ่งท่ีปรุงแตงตาง  ๆ  น้ันก็

สามารถบริหารการกระทําอยางเหมาะสมได  

4. กระบวนการคิดเปนสิ่งท่ีพัฒนาได   ฝกฝนได โดยกระบวนการท่ีเรียกวา  

การศึกษาหรือสิกขา การพัฒนาน้ันเรียกวา  การพัฒนาสัมมาทิฏฐิ  ผลท่ีไดคือมรรคหรือการ

กระทําท่ีดีงาม  

5. แกนแทของการศึกษา  คือ  การพัฒนาปญญาของตนเองใหเกิดมี

สัมมาทิฏฐิ    คือ  การมีความรู ความเขาใจ  มีคานิยมท่ีถูกตอง ดีงาม  เก้ือกูลแกชีวิต  และ

ครอบครัว

6. สัมมาทิฏฐิ  ทําใหเกิดการพูดและการกระทําท่ีถูกตองดีงาม  สามารถดับ

ทุกขและแกปญหาได  

7. ปจจัยท่ีทําใหเกิดสัมมาทิฏฐิได  มี  2 ประการ คือ

7.1 ปจจัยภายนอก  หรือเรียกวา  ปรโตโฆสะ  ไดแก  สิ่งแวดลอมตาง ๆ 

ครู พอแม เพื่อน สื่อมวลชน ฯลฯ 

7.2 ปจจัยภายใน  หรือเรียกวา  โยนิโสมนสิการ  ไดแก  การคิดเปน

สิ่งแวดลอม

หลากหลาย  

(อายตนะตางๆ)

เลือกรับ

การคิด

การกระทํา
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8. การศึกษาท้ังหลายท่ีจัดกันมาต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน   ทํากันอยางเปนงาน

เปนการ เปนระบบระเบียบ ถือวาเปนปรโตโฆสะท้ังสิ้น  

9. บุคคลสวนใหญในโลกจะสามารถพัฒนาตนเองใหใชโยนิโสมนสิการอยาง

เดียวไมได จําเปนตองอาศัยปรโตโฆสะกอนในเบ้ืองตน จะมีก็แตเฉพาะกับอัจฉริยบุคคล  เชน  

พระพุทธเจาเทาน้ันท่ีจะใชแตโยนิโสมนสิการเพียงอยางเดียวได  

10. โยนิโสมนสิการเรียกไดวาคือการคิดเปน   เปนความสามารถท่ีบุคคลรูจัก

มอง  รูจักพิจารณาสิ่งท้ังหลายตามสภาวะโดยวิธีคิดหาเหตุปจจัย สืบคนจากตนเหตุตลอดทาง

จนถึงผลสุดทายท่ีเกิด   แยกแยะเร่ืองออกใหเห็นตามสภาวะท่ีเปนจริง    คิดตามความสัมพันธท่ี

สืบทอดจากเหตุโดยไมเอาความรูสึกอุปทานของตนเองเขาไปจับหรือเคลือบคลุม   บุคคลน้ันจะ

สามารถแกปญหาตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมดวยวิธีการแหงปญญา

11. โยนิโสมนสิการเปนองคประกอบภายใน มีความเก่ียวของกับการฝกใช

ความคิดใหรูจักคิดอยางถูกวิธี    คิดอยางมีระเบียบ   คิดอยางวิเคราะห   ไมมองเห็นสิ่งตาง ๆ 

อยางต้ืน ๆ  ผิวเผิน  เปนข้ันตอนสําคัญของการสรางปญญา  ทําใจใหบริสุทธิ์ และเปนอิสระ ทําให

ทุกคนชวยตนเองไดนําไปสูความเปนอิสระไรทุกขพรอมดวยสันติสุขเปนจุดหมายสูงสุดของพุทธธรรม

12. โยนิโสมนสิการไมใชตัวปญญา  แตเปนปจจัยทําใหเกิดปญญา  มี

เปาหมายสูงสุด คือ  การดับทุกข

13. โยนิโสมนสิการ  มีองคประกอบ  4 สวนคือ

13.1 อุบายมนสิการ คือ  การคิดอยางเขาถึงความจริง

13.2 ปถมนสิการ      คือ  การคิดอยางมีลําดับข้ันตอนไมสับสน

13.3 การณมนสิการ  คือ  การคิดอยางมีเหตุผล

13.4 อุปปาทกมนสิการ   คือ  การคิดอยางมีเปาหมาย คิดใหเกิดผล

ไมใช   คิดเร่ือยเปอย  

14. ในการดําเนินชีวิต  สติเปนองคธรรมท่ีจําเปนตองใชในการทํางานทุก

อยาง โยนิโสมนสิการเปนสิ่งหลอเลี้ยงสติชวยใหสติท่ียังไมเกิดไดเกิด  ชวยใหสติท่ีเกิดแลวเกิด

ตอเน่ืองตอไป

15. กลไกการทํางานของโยนิโสมนสิการในกระบวนการคิด เมื่อบุคคลรับรู

สิ่งใด ความคิดก็จะพุงเขาสูความชอบหรือไมชอบทันที    ในตอนน้ีเองท่ีโยนิโสมนสิการจะเขาไป

สกัดก้ันความคิดน้ัน

16. คนปกติสามารถใชโยนิโสมนสิการงาย ๆ ไดโดยการพยายามควบคุม

กระแสความคิดใหอยูในแนวทางท่ีดีงามตามทางท่ีเคยไดรับการอบรมสั่งสอนจากกัลยาณมิตร
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มากอนแลว    และเมื่อพิจารณาเห็นความจริง  รูวาคําแนะนําสั่งสอนน้ันถูกตองดีงาม  มีประโยชน  

ก็ย่ิงมั่นใจ  และเกิดศรัทธาข้ึนเอง เกิดเปนการประสานกันระหวางในปจจัยภายนอกกับปจจัย

ภายใน    กลายเปนความหมายของตนเปนท่ีพึ่งแหงตนได   ดังน้ันในการสอนเพื่อสรางศรัทธา

จะตองพยายามใหนักเรียน ไดรับรูผลและเกิดความตระหนักในผลของการกระทําความดี  ตองเรา

ใหเกิดการเสริมแรงภายใน

17. กลาวโดยสรุปถึงกลไกการทํางานของโยนิโสมนสิการ  และความสัมพันธ

ระหวางปรโตโฆสะท่ีดีกับโยนิโสมนสิการ

17.1 โยนิโสมนสิการจะทํางาน  2 ข้ันตอน  คือ  รับรูอารมณหรือ

ประสบการณจากภายนอก  การรับรูดวยโยนิโสมนสิการจะเปนการรับรูอยางถูกตอง   และมีการ

คิดคนพิจารณาอารมณหรือเร่ืองราวท่ีเก็บเขามาแลวภายในเปนการพิจารณาขอมูลสําหรับสติจะ

เอาไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิตและทํากิจกรรมตาง ๆ ตอไป 

17.2 กัลยาณมิตรท่ีดี  (ปรโตโฆสะท่ีดี) และโยนิโสมนสิการเปนจุดเชื่อม

ระหวางบุคคลกับโลกหรือสภาพแวดลอมภายนอก  โดยกัลยาณมิตรเชื่อมใหบุคคลติดตอกับโลก

ทางสังคมอยางถูกตอง  และโยนิโสมนสิการเชื่อมตอบุคคลกับโลกทางจิตใจของตนเองอยาง

ถูกตอง  

18. วิธีโยนิโสมนสิการ มีวิธีหลัก  อยู  10 วิธี  คือ 

18.1 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

18.2 วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

18.3 วิธีคิดแบบสามัญลักษณ

18.4 วิธีคิดแบบอริยสัจ

18.5 วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

18.6 วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก

18.7 วิธีคิดแบบรูคุณคาแท-คุณคาเทียม

18.8 วิธีคิดแบบเราคุณธรรม

18.9 วิธีคิดแบบอยูกับปจจุบัน

18.10 วิธีคิดแบบวิภัชชวาท

จากทฤษฎี   หลักการและแนวความคิดของการคิดน้ัน  สรุปไดวา  ประกอบไปดวยแนว

การคิดจากตางประเทศและแนวการคิดของไทยท่ีสําคัญหลาย ๆ แนวคิด  และในท่ีน้ีผูวิจัยไดใช

แนวการคิดทางพุทธธรรมท่ีเนนหลักของโยนิโสมนสิการ  เปนแนวคิดในการพัฒนาเคร่ืองมือวัด

ความสามารถในการคิด  อันเน่ืองจากวาวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  เปนวิธีการคิดท่ี
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สอดคลองกับวัฒนธรรมไทย  เนนบรรยากาศท่ีเรียบงาย    มีลักษณะโนมนาวใจใหผูเรียนเกิด

ความปติยินดีและเลื่อมใส  มีความรักและศรัทธาในการท่ีจะเรียนหรือทําสิ่งใดสิ่ง เนนการคิดเปน  

ทําเปน แกปญหาเปน และการปฏิบัติจริงเปนหลักใหญ และเปนวิธีการคิดท่ีมีลักษณะของ

พฤติกรรมการคิดท่ีสอดคลองกับความมุงหมายของการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 มาตรา 24 ขอท่ี 3 ไดกําหนดไววาจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรู

จากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติ  ใหทําได   คิดเปน  ทําเปน  รักการอานและเกิดการใฝรู

อยางตอเน่ือง 

เอกสารเก่ียวกับแนวคิดโยนิโสมนสิการ
โยนิโสมนสิการเปนแนวคิดทางพุทธธรรมแนวคิดหน่ึง โดยเปนแนวการคิดท่ีควรปลูกฝง

ใหเกิดข้ึนในตัวนักเรียน  เพื่อใหมีความสามารถในการคิดจัดการกับปญหาท่ีเกิดข้ึนได  โดยผูวิจัย

ขอนําเสนอในประเด็นของความหมายของโยนิโสมนสิการ  และวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ 

ตามลําดับดังน้ี

1. ความหมายของแนวคิดโยนิโสมนสิการ

แนวคิดโยนิโสมนสิการ   เปนแนวคิดหน่ึงทางพุทธธรรมท่ีเนนการปฏิบัติจริง   

โดยนักวิชาการและนักการศึกษาไดใหความหมายของโยนิโสมนสิการไวหลายทาน โดยผูวิจัยขอ

นําเสนอดังน้ี

สมเด็จพระญาณสังวร (อารุณี ไทยบัณฑิตย. 2545 : 16; อางอิงมาจากสมเด็จพระ

ญาณสังวร. 2530 : 90) กลาววา  โยนิโสมนสิการ  แปลวา  การทําในใจจับใหถึงตนเหตุ  ดังเชน

เมื่อกําหนดเพื่อรูจักอกุศลก็ตองจับใหถึงตนเหตุวา  มีมูลเหตุมาจากโลภะ โทสะ โมหะ ซึ่งเปน

อกุศลมูล และเมื่อกําหนดเพื่อรูจักุศลก็ตองจับใหถึงตนเหตุวามีตนเหตุหรือมูลเหตุมาจากกุศลมูล  

คือ  อโลภะ อโทสะ  อโมหะ   กลาวคือ  เปนความใสใจ  ความกําหนดใจพินิจพิจารณาจับเหตุของ

ผลใหได  

พจนารถ บัวเขียว  (2535 : 11) ใหความหมายของ โยนิโสมนสิการ วาหมายถึง การ

จัดระบบความคิดของบุคคลใหตรงกับความเปนจริงของสิ่งน้ันโดยไมนําเอาความรูสึกหรืออารมณ

ของตนเขาไปเก่ียวของ   และในความคิดน้ันตองตอเน่ืองเปนลําดับข้ันตอน  ไมสับสนเปนไปตาม

แนวทางของเหตุและผล   สามารถคิดสืบสาวสาเหตุของปญหาน้ันไดอยางถูกตองพรอมเสนอแนว

ทางแกไขปญหาไดอยางเหมาะสม  ซึ่งในการคิดแตละคร้ังน้ันตองมีการกําหนดเปาหมายในการ

คิดไวอยางชัดเจนวาตองการคิดเพื่ออะไร



29

พระธรรมปฎก  ประยุทธ ปยุตตโต(2536 : 31) ใหความหมายของ โยนิโสมนสิการ 

วาหมายถึง   การรูจักคิดรูจักพิจารณาดวยตนเองไมมองอะไรขาม  ๆ  พรา  ๆ  คลุม ๆ   แตรูจักคิด

สืบสาวหาเหตุปจจัยแยกแยะใหเห็นองคประกอบ  จับแงดีมาใชประโยชนได  และรูจักโยงใหเห็น

องครวมหรือสรางองคความรูความคิดใหม  ทําใหเกิดปญญาท่ีเขาถึงความจริง  ไดประโยชน  และ

ทําการสําเร็จสนองความใฝรูและใฝสรางสรรคไดโดยสมบูรณ

อารมณ  กัณฑศรีวิกรม  (2536 : 52) กลาววา โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  การใช

ความคิดถูกวิธี  ความรูจักคิด  คิดเปนหรือการคิดอยางมีระเบียบ  ซึ่งหมายถึง  การรูจักมอง   รูจัก

พิจารณาสิ่งท้ังหลายโดยมองตามสิ่งน้ัน ๆ  มันเปนของมัน  และโดยวิธีหาเหตุผล  สืบคนถึงตนเคา  

สืบสาวใหตลอดสาย  แยกแยะสิ่งน้ัน ๆ หรือปญหาน้ัน ๆ  ออกใหเห็นตามสภาวะและตาม

ความสัมพันธสืบทอดแหงเหตุปจจัย  โดยไมเอาความรูสึกดวยตัณหา  อุปทานของตนเขาจับ

ปราณี  สมสกุล  (2538 : 8) กลาววา  โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  ระบบการคิดท่ีใช

สติปญญาจัดจําแนกแยกแยะสิ่งตาง ๆ ตามความเปนจริงตามสภาวะ (ตามธรรมชาติ) และตาม

ความสัมพันธสืบทอดแหงเหตุปจจัย  (เหตุตน เหตุแวดลอม) เปนการคิดอยางถูกวิธี  คิดอยางมี

ระบบตอเน่ืองตามลําดับข้ันตอนไมสับสน ในการคิดแตละคร้ังตองกําหนดเปาหมายไวอยางชัดเจน

วาตองการคิดเพื่ออะไร

เสฐียรพงษ  วรรณปก  (2541 : 15) ใหความหมายของ  โยนิโสมนสิการ ไววา  

การทําในใจโดยอุบายอันแยบคาย  ซึ่งถาแปลโดยงาย ๆ คือ  การคิดเปน  การรูจักคิด  หรือการคิด

วิเคราะห

วรภัทร  ภูเจริญ  (2543 : 181) กลาวถึง  โยนิโสมนสิการ  วา  เปนการทําในใจโดย

แยบคายหรือคิดถูกวิธี

ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2544 : 87) กลาวถึง โยนิโสมนสิการวา   คือ การคิด

เปน   เปนความสามารถท่ีบุคคลรูจักมอง  รูจักพิจารณาสิ่งท้ังหลายตามสภาวะโดยวิธีคิดหาเหตุ

ปจจัย  สืบคนจากตนเหตุตลอดทางจนถึงผลสุดทายท่ีเกิด แยกแยะเร่ืองออกใหเห็นตามสภาวะท่ี

เปนจริง    คิดตามความสัมพันธท่ีสืบทอดจากเหตุโดยไมเอาความรูสึกอุปาทานของตนเองเขาไป

จับหรือครอบคลุม  บุคคลน้ันจะสามารถแกปญหาตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมดวยวิธีการแหงปญญา

นิตยา  คงเกษม (2544 : 14) กลาววา โยนิโสมนสิการ  หมายถึง   การทําในใจโดย

แยบคาย หรือรูจักคิดอยางถูกวิธี  คิดวิเคราะหอยางมีเหตุผลและผลลึกซึ้ง  คิดอยางมีระเบียบเปน

ข้ันตอนและคิดเรากุศล

สุวิทย  มูลคําและอรทัย  มูลคํา (2545 : 137) กลาววา โยนิโสมนสิการ  มาจากคํา

วา “โยนิโส” แปลวา  เหตุ  ตนเหตุ  ตนเคา  แหลงเกิดปญหา  อุบาย  วิธีการ  และ “มนสิการ”
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แปลวา  การทําในใจ  การคิด การคํานึง  ใสใจพิจารณา  เมื่อรวมเปน โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  

การทําใจโดยแยบคาย

อารุณี  ไทยบัณฑิตย  (2545 : 137) ใหความหมายของ โยนิโสมนสิการวาเปน

แนวคิดท่ีเกิดจากการคิดพิจารณาอยางถูกวิธี    อันสอดคลองกับเร่ืองท่ีศึกษา   ไมมีการลัดข้ันตอน  

หรือดวนสรุปเกินขอมูลท่ีไดรับมา    เปนการคิดท่ีมีระเบียบตามข้ันตอน  คิดมีเหตุมีผลท่ีสมบูรณ 

เปนการคิดท่ีถูกตองตามความจริง  รูจักพิจารณารูจักคิดวิเคราะห (ไมมองอะไรพรา ๆ คลุม ๆ ) ซึ่ง

จะกอใหเกิดประโยชน  สรางสรรคในสิ่งท่ีดีท้ังตอตนเองและสังคม  

จากความหมายของโยนิโสมนสิการท่ีกลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวาโยนิโสมนสิการ

หมายถึง  วิธีคิดตามแนวพุทธธรรม  เปนการทําในใจโดยแยบคาย  หรือการใชความคิดถูกวิธี  รูจัก

คิด  คิดเปนหรือคิดอยางมีระเบียบ  เปนไปตามลําดับข้ันตอนท่ีตอเน่ืองกัน  และในการคิดแตละ

คร้ังจะมีเปาหมายท่ีชัดเจน  

2. วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ  

วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการน้ัน   มีนักการศึกษาและนักวิชาการหลายทานไดจัดแบง

ไว  โดยผูวิจัยขอนําเสนอ ดังน้ี

สุมน  อมรวิวัฒน (2530 : 71-76) ไดอธิบายการประมวลวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ

ไวเปนแบบใหญ ๆ 10 แบบดวยกันคือ

1. วิธีคิดแบบสืบสาวสาเหตุ (วิธีคิดแบบอิทัปปจจัย หรือคิดตามหลักปฏิจจสมุป

บาท) เปนวิธีคิดดวยการคนหาสาเหตุ  และปจจัยตาง ๆ ท่ีสัมพันธสงผลสืบทอดกันมาเปนวิธีคิด

แบบพื้นฐาน มีแนวปฏิบัติ 2 แนวคือ

1.1 คิดแบบปจจัยสัมพันธ  สิ่งท้ังหลายอาศัยกันจึงเกิด  “ เมื่อมีสิ่งน้ี สิ่งน้ีจึง

เกิด  เพราะสิ่งน้ีเกิดข้ึน  สิ่งน้ีจึงเกิดข้ึน , เมื่อสิ่งน้ีไมมี  สิ่งน้ีจึงไมมี  เพราะสิ่งน้ีดับ  สิ่งน้ีจึงดับ”

1.2 คิดแบบสอบสวนหรือต้ังคําถาม  เชน  “ อุปาทานมีเพราะอะไรเปนปจจัย  

อุปาทานมีเพราะตัณหาเปนปจจัย  ตัณหามีเพราะอะไรเปนปจจัย   ตัณหามีเพราะเวทนาเปน

ปจจัย     เวทนามีอะไรเปนปจจัย”

2. วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ  วิธีคิดแบบน้ี  มิใชเพียงแตจําแนกแจกแจง

แยกแยะไปอยางเดียวเทาน้ัน    แตมีการจัดหมวดหมูไปพรอมกัน   เปนการจําแนกอยางมี

หลักเกณฑ  ถาจะเรียกอยางสมัยใหม  คือ  วิธีคิดแบบวิเคราะห   เปนการจําแนกสภาวะ  หรือ

ภาพรวมท่ีปรากฏอยูแลวใชหลักพื้นฐาน  เชน  การแยกนามธรรมและรูปธรรม  มาแยกแยะ

สวนประกอบและจัดหมวดหมูอยางชัดเจน  
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3. วิธีคิดแบบสามัญลักษณหรือวิธีคิดแบบรูเทาทันความเปนไปตามธรรมชาติ

และความเปนปกติธรรมดาของสภาวะท้ังหลาย   วิธีคิดดังกลาวน้ี   จะกระทําไดตอเมื่อไดมีสาระ

ความรูในหลักการของธรรมชาติ   รูความเปนไปของเหตุและปจจัยตาง ๆ  อยางลึกซึ้ง   จึงจะ

สามารถคิดสรุปความเปนไปของสภาวะเหลาน้ัน  (generalization) วามันมีเหตุใหเกิดข้ึน

เปลี่ยนแปลงและสลายไป  ไดตระหนักถึงความจริงท่ีเกิดข้ึนเปนธรรมดา  ซึ่งสามารถแบงวิธีคิด

แบบสามัญลักษณน้ีเปน  2 ข้ัน คือ

ข้ันท่ีหน่ึง การคิดอยางรูเทาทันและยอมรับความจริง

ข้ันท่ีสอง การปฏิบัติตอสิ่งท้ังหลายโดยสอดคลองกับความเปนจริงของ

ธรรมชาติ  เปนการปฏิบัติดวยปญญา   ดวยความรูเทาทัน   

แกไขตรงเหตุและปจจัยดวยสติสัมปชัญญะ  คือกําหนดรู  เมื่อ

คิดเชนน้ีได  บุคคลก็จะมีอิสระ ไมถูกบีบค้ัน  หลงจมอยูในความ

ทุกข

4. วิธีคิดแบบอริยสัจ  หรือคิดแบบแกปญหา  เปนวิธีคิดแบบหลักอยางหน่ึง  

ซึ่งสามารถขยายใหครอบคลุมวิธีคิดแบบอ่ืน ๆ ไดท้ังหมด   วิธีคิดแบบอริยสัจมีลักษณะท่ัวไป   2

ประการคือ

4.1 เปนวิธีคิดตามเหตุและผล   หรือเปนไปตามเหตุและผล    สืบสาวจาก

ผลไปหาเหตุ แลวแกไขและทําการท่ีตนเหตุ จัดเปน 2 คู 

คูท่ี  1 : ทุกขเปนผล  เปนตัวปญหาเปนสถานการณท่ีประสบซึ่งไม

ตองการ

: สมุทัยเปนเหตุ  เปนท่ีมาของปญหา  เปนจุดท่ีจะตองจํากัด

หรือ   แกไข    จึงจะพนจากปญหาได

คูท่ี 2 : นิโรธเปนผล เปนภาวะสิ้นปญหา เปนจุดหมายซึ่งตองการจะเขาถึง

: มรรคเปนเหตุ  เปนวิธีการ เปนขอปฏิบัติท่ีตองกระทําในการแกไข

สาเหตุ  เพื่อบรรลุจุดมุงหมาย  คือ ภาวะสิ้นปญหาอันไดแก

ความดับทุกข

4.2 เปนวิธีคิดท่ีตรงจุด   ตรงเร่ือง  ตรงไปตรงมา  มุงตรงตอสิ่งท่ีจะตองทํา 

ตองปฏิบัติ ตองเก่ียวของชีวิต ใชแกปญหา ไมฟุงซานออกไปในเร่ืองท่ีฟุงเฟอ ท่ีคิดเพื่อสนองตัณหา 

มานะทิฏฐิ ซึ่งไมอาจนํามาใชปฏิบัติ ไมเก่ียวกับการแกไขปญหา

5. วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  คือ การคิดพิจารณาใหเขาใจความสัมพันธ

ระหวางธรรม (หลักการ) กับอรรถ (ความมุงหมาย) คําวาธรรม คือ  หลักความจริง หลักความดี
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งาม  หลักปฏิบัติ หลักการนําไปใชปฏิบัติ   และหลักคําสอน   สวนอรรถน้ันแปลวา ความหมาย  

ความมุงหมาย  หรือสาระท่ีพึงประสงค  

6. วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  วิธีคิดแบบน้ีเปนวิธีคิดท่ีนํามาใชเปนหลักใน

การแกปญหาและการปฏิบัติไดอยางดีวิธีหน่ึง   การคิดแบบน้ีตองไดมีการมองสิ่งท้ังหลายตามท่ี

เปนจริงทุกแงทุกดาน   การคิดแบบน้ีมีลักษณะท่ีพึงยํ้า  2 ประการ  คือ

6.1 การท่ีจะเชื่อวามองเห็นตามเปนจริงน้ัน   จะตองมองเห็นท้ังดานดี  

ดานเสีย  หรือท้ังคุณและโทษของสิ่งน้ัน  

6.2 เมื่อจะแกปญหาหรือลงมือปฏิบัติ  จะตองมองเห็นจุดหมายและทางออก

นอกเหนือจากการรูคุณและโทษของสิ่งน้ันดวย   การคิดหาทางออกท่ีดีท่ีสุดไปพรอม ๆ  กับการ

พิจารณาผลดีผลเสีย   จะทําใหบุคคลสามารถปฏิบัติตนไดเหมาะสมกับสภาพเหตุการณและ

ปญหาท่ีเกิดข้ึน

7. วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  เปนการคิดถึงคุณคาหรือประโยชนท่ีสนอง

ความตองการของชีวิตโดยตรง หรือเปนเพียงประโยชนท่ีพอกเสริมโดยมีตัณหาเปนเคร่ืองวัด  

วิธีคิดแบบน้ีเปนการพิจารณาอยางใชปญญาไตรตรอง  ใหมนุษยรูจักเลือกเสพคุณคาแทท่ีเปน

ประโยชนแกชีวิตท่ีแทจริง   และเก้ือกูลความเจริญในกุศลธรรม   ซึ่งตางจากคุณคาเทียมอัน

นําไปสูอกุศลธรรม  ความโลภ มัวเมา  ริษยา  มานะ  ทิฏฐิ เบียดเบียน แกงแยงกัน  

8. วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม   เปนวิธีคิดในแนวสะกัดก้ันหรือบรรเทา

และขัดเกลาตัณหา   หลักการท่ัวไปของวิธีคิดแบบน้ีคือ  เหตุการณอยางเดียวกัน แตบุคคลท่ี

ประสบหรือรับรูตางกัน  อาจมองเห็นและคิดนึกปรุงแตงไปคนละอยาง สุดแตโครงสราง  แนวทาง 

ความเคยชินตาง ๆ  ท่ีเปนเคร่ืองปรุงแตงของจิต  ท่ีผูน้ันไดสั่งสมไว    สิ่งหรือเหตุการณเดียวกัน  

คนหน่ึงมองเห็นในทางดีงามเปนกุศล  แตอีกคนหน่ึงมองเห็นในทางไมดีไมงาม  แมคนเดียวกันใน

เวลาและอารมณตางกัน   ก็อาจมองเห็นสิ่งเดียวกันน้ันแตกตางกันไปได   ดังน้ันวิธีการท่ีชักนํา

ความคิดใหเดินไปในทางท่ีดีงามและเปนประโยชน  เรียกวาเปนวิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม  

เปนโยนิโสมนสิการ  เปนการคิดท่ีถูกวิธี  

9. วิธีคิดแบบเปนอยูในขณะปจจุบัน   หรือวิธีคิดแบบมีปจจุบันธรรมเปนอารมณ  

หมายถึง การใชความคิดและเน้ือหาของความคิดท่ีสติระลึกรูกําหนดอยู   เปนการคิดในแนวทาง

ของความรูหรือคิดดวยอํานาจของปญญา    สามารถฝกอบรมจิตใหเก่ียวขเองรับรูในภารกิจท่ี

กําลังกระทําอยูในปจจุบัน แมหากจิตเกิดหลุดลอยไปยังเร่ืองท่ีเกิดข้ึนและผานไปแลว (อดีต) หรือ

ฟุงซานไปยังสิ่งท่ียังไมเกิด  (อนาคต) ก็สามารถใชสติเหน่ียวร้ัง เพง และโยงมาสูภาระหนาท่ีท่ี

กําลังกระทําอยูในปจจุบันได  การคิดเฉพาะภาระท่ีเปนอยูในขณะปจจุบันน้ันเปนการคิดท่ี
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ครอบคลุมถึงการวิเคราะหอดีต  โดยใชสติปญญาและคิดตระเตรียมวางแผนกิจการไวลวงหนา

อยางเชื่อมโยงกับหนาท่ีในปจจุบันดวย  วิธีคิดแบบน้ีจึงมีประโยชนอยางย่ิง 

10. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท   เปนวิธีคิดท่ีเชื่อมโยงกับการพูด  วิภัชชวาทมาจากคํา

วา  วิภัชช  (แยกแยะ จําแนก วิเคราะห) วาท  (การพูด การแสดงคําสอน) ซึ่งในพระพุทธศาสนา

น้ัน วาทะเปนไวพจนของคําวาทิฏฐิ  (ความคิดเห็น) ดวย  ลักษณะสําคัญของความคิดและการ

พูดแหงน้ี  คือการมองและแสดงความจริงโดยแยกแยะออกใหเห็น  แตละแงแตละดานครบทุกแง

ทุกดาน  โดยจําแนกแนวคิดวิธีคิดแบบวิภัชชวาทในลักษณะตางๆ ดังน้ี 

10.1 จําแนกโดยแงดานของความจริง   คือ  จําแนกและอธิบายตามความ

จริงทีละแง  ทีละดาน  ท้ังขอดีขอเสีย  จนครบทุกแงทุกดาน  วาดีและเสียอยางไรตามความเปน

จริงแลวประมวลกันเขาโดยครบถวน  สามารถสรุปลักษณะและองคประกอบได 

10.2 จําแนกโดยสวนประกอบ  คือ  คิดแยกแยะองคประกอบยอย  ๆ 

ของสิ่งน้ัน  (ตรงกับวิธีคิดแบบท่ี  2 วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ)

10.3 จําแนกโดยลําดับขณะคือ แยกแยะวิเคราะหปรากฏการณตามลําดับ

ความสืบทอดแหงเหตุปจจัย  ซอยออกไปเปนแตละขณะ ๆ ใหมองเห็นตัวเหตุปจจัยท่ีแทจริง  ไม

ถูกลวงใหจับเหตุปจจัยสับสน    การคิดแบบน้ีเปนดานหน่ึงของการคิดจําแนกโดยสวนประกอบ   

และการคิดจําแนกตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย

10.4 จําแนกโดยความสัมพันธแหงเหตุปจจัย  คือ  สืบสาวสาเหตุปจจัยตาง 

ๆ ท่ีสัมพันธสืบทอดกันมาของสิ่งหรือปรากฏการณตาง ๆ  

10.5 จําแนกโดยเงื่อนไข    คือ  มองหรือแสดงความจริงโดยพิจารณาเงื่อนไข

ประกอบดวย  

10.6 วิภัชชวาทในฐานะวิธีตอบปญหาอยางหน่ึง  เปนวิธีคิดตอบปญหา

อยางหน่ึงใน 4 วิธีตอบปญหาของพระพุทธเจา  

พระเทพเวที  (2533 : 43-124) ไดจัดหมวดหมูของวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการไว 10 วิธี  คือ

1. วิธีคิดแบบสืบสาวหาสาเหตุปจจัย   คือ  การพิจารณาเหตุการณหรือ

ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนเปนผลของการกระทําตาง ๆ สืบคน  สืบสาว  ไปถึงสาเหตุและสวนประกอบ

ท่ีทําใหเกิดผลเชนน้ัน  วิธีการสืบคนหรือสืบสาวหาสาเหตุ   อาจทําไดโดยการหาความสัมพันธหรือ

การต้ังคําถามแลวหาคําตอบก็ได  

2. วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ วิธีคิดแบบน้ีนอกจากจะเปนการแยกแยะ  

องครวมของสรรพสิ่งออกเปนองคประกอยยอย  ๆ  แลวยังมีการคิดวิเคราะหและจัดประเภท

หมวดหมูขององคประกอบยอย ๆ น้ันดวย
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3. คิดแบบสามัญลักษณหรือวิธีคิดแบบรูเทาทันธรรมดา  วิธีคิดแบบน้ีตองอาศัย

ความรูประสบการณท่ีมากพอและตองสามารถคิดสืบคนเหตุผลและคิดจําแนกแยกแยะไดพรอม

กันไปดวย ผูท่ีสามารถคิดแบบสามัญลักษณน้ีได   มักเปนผูท่ีมีสติไมวูวามไปตามอารมณและ

ความรูสึก  เพราะเมื่อเผชิญสถานการณท่ีดีหรือรายประการใด   ก็รูเทาทันถึงสภาพลักษณะของ

องครวม  องคประกอบยอยและลักษณะอันเปนธรรมชาติธรรมดาของสภาพน้ัน 

4. วิธีคิดแบบอริยสัจ วิธีคิดแบบน้ีเปนวิธีแหงการดับทุกขและวิธีหลักท่ีสามารถ

ครอบคลุมวิธีคิดแบบอ่ืน ๆ  ไดท้ังหมด  วิธีคิดแบบน้ีมีลักษณะท่ัวไป 2 ประการ คือ 

4.1 วิธีคิดตามเหตุและผล   สืบสาวจากผลไปหาเหตุแลวแกไขตนเหตุ

4.2 การกําหนดรูและทําความเขาใจปญหาใหชัดเจนแลวคิดแกไขเหตุผล

ของปญหาใหตรงจุด ตรงเร่ือง ตรงความมุงหมายไมฟุงซานออกไปนอกเร่ืองอ่ืนและตองเปนการ

แกไขท่ีปฏิบัติจริง

วิธีคิดแบบแกไขปญหา มีข้ันตอนจัดเปน 2 คู คือ 

คูท่ี  1 1.1 กําหนดตัวปญหา

1.2 กําหนดเหตุของปญหา

คูท่ี  2 2.1 จุดหมายซึ่งเปนภาวะสิ้นปญหา

2.2 วิธีการปฏิบัติเพื่อแกไขสาเหตุและเพื่อบรรลุภาวะสิ้นปญหา

5. วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธหรือวิธีคิดตามหลักการและจุดมุงหมาย วิธีคิด

แบบน้ีเปนวิธีคิดท่ีมีหลักการ  (ธรรม) และมีความมุงหมาย (อรรถ) ซึ่งหลักการหรือหลักธรรมมี

ท้ังลักษณะท่ีเปนหลักใหญและหลักการยอย   ตางก็มีความสัมพันธสืบเน่ืองกัน   สอดคลองซึ่งกัน

และกัน สวนความมุงหมายมีท้ังความมุงหมายในลักษณะอุดมคติ  (ultimate goal) ความมุงหมายใน

อนาคตและความมุงหมายในปจจุบันตามนัยแหงพุทธศาสนา   หลักการและความมุงหมายเปน

พื้นฐานและทิศทางของการปฏิบัติทุกสถาน  วิธีคิดเชนน้ีจึงเปนกระบวนการของเหตุและผล

สัมพันธกันตลอดเวลา

6. วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก วิธีคิดแบบน้ีคือการวิเคราะหสรรพสิ่งท้ังมวล

ตามความเปนจริง  โดยมองเห็นและยอมรับความจริงวามันมีท้ังดานดี  (เปนคุณ) ดานเสีย 

(เปนโทษ) เมื่อเห็นท้ังดานดีและดานเสียแลว   ทางออก  (solution and outcome) คือ  อะไร 

หรือเปนอยางไร  

7. วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม   วิธีคิดแบบน้ีเปนวิธีคิดท่ีใกลชิดกับความ

ตองการ  และการประเมินคาของบุคคล  ความตองการและการคิดประเมินคาสรรพสิ่งน้ัน   หาก

มิไดใชสติปญญาแลวก็เปนตัณหา  ท่ีตองกําจัดใหสิ้นไป  
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8. วิธีคิดแบบปลุกเราคุณธรรม   คือ  วิธีคิดท่ีรูจักนําเอาประสบการณท่ีผานพบ

มาคิดปรับปรุงไปในทางท่ีดีงาม   เปนประโยชน   เปนกุศล   ทําใหเกิดทัศนคติท่ีดีตอบุคคล 

เหตุการณและสิ่งแวดลอม  มีจิตใจสะอาดผองแผว 

9. วิธีคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน เปนวิธีคิดวิเคราะหเหตุผล  เชื่อมโยงสัมพันธ

องคประกอบตาง ๆ จนเกิดการรูคิดท่ีจะทําปจจุบันใหดีท่ีสุด  

10. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท วิธีน้ีไมใชวิธีคิดโดยตรง   แตเปนวิธีพูดหรือแสดง

หลักการแหงคําสอน  แสดงออกและสื่อความหมายตามความคิดท่ีจําแนกแยกแยะประเด็นและ

แงมุมตาง ๆ อยางครบถวนและตรงตามความจริง

เสฐียรพงษ  วรรณปก  (อารุณี  ไทยบัณฑิตย. 2545 : 26-29 ; อางอิงมาจาก  เสฐียร

พงษ  วรรณปก. 2541) ไดใหแนวคิดเก่ียวกับโยนิโสมนสิการ  ในเชิงพิสดารซึ่งแบงออกเปนวิธีคิด

ท้ังหมด 10 วิธีคิด  คือ 

1. การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   เหตุ  หมายถึงเหตุใหญ  เหตุสําคัญ   ปจจัย  

หมายถึง  เงื่อนไขอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ  ใหมองปรากฏการณบางอยางท่ีเกิดข้ึนมิใชเกิดเพราะเหตุเพียง

อยางเดียวดูใหดีจะเห็นปจจัยหรือเงื่อนไขอ่ืนๆ  ก็มีสวนดวย  เชน  ถาถามวาตนไมเติบโตเพราะ

อะไร   ถาตอบวา  เมล็ด  ก็ถูกเพียงสวนเดียวเพราะยังมีองคประกอบอ่ืน ๆ  อีก   เชน  ดิน  ปุย  นํ้า 

อุณหภูมิ  การดูแลเอาใจใส เปนตน    คนท่ีคิดเปนตามวิธีน้ี  จะเปนคนท่ีมีลักษณะคิดยาว  มอง

ไกล เห็นผล  คิดสาวเหตุปจจัย  เห็นเหตุปจจัยคิดคาดถึงผลท่ีจะเกิดขางหนา  ไมใชคิดต้ืน ๆ สั้น ๆ  

เฉพาะหนาเทาน้ัน

2. การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   ในพระศาสนาเนนยํ้ากันมากวาใหหัดมอง  

หัดคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ   แยกมองทีละสวน  แลวจะเขาใจความจริง  แลวจะไดไมยึดติด  

ไมหลงงมงายในกาม  วิธีน้ีไดผลมากในการปฏิบัติเพื่อหลุดพน  

3. การคิดแบบรูเทาทันธรรมดาหรือคิดแบบไตรลักษณ ไตรลักษณ  คือ ลักษณะ 

3 ประการ ท่ีปรากฏแกสังขารท่ัวไปเหมือนกันหมด ไมมีสังขารไหนไดรับการยกเวน   ซึ่ง

ประกอบดวยอนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  วิธีคิดแบบรูเทาทันธรรมดา  แบงเปน  2 ข้ันตอน  คือ 

3.1 ยอมรับความจริง   ถือวาสําคัญท่ีสุด   คือ  ใหยอมรับวาความจริงมัน

เปนเชนน้ี  มันเกิดข้ึนอยางน้ี  เกิดข้ึนจริง ๆ  และทุกคนก็จะพบพานอยางน้ีเหมือน ๆ กัน  ไมมี

ยกเวน  แมวาขณะน้ีดูเหมือนวา   เราคนเดียวท่ีไดรับอยางน้ี    คนอ่ืนก็เห็นเขาสบายดีอยู   ก็ให

เขาใจวา   ไมวาวันใดก็วันหน่ึงเขาจะตกอยูในสภาพเหมือนกับเราเหมือนกัน  

3.2 แกไขไปตามเหตุปจจัย    คือ   รูวาความเปนจริงเปนอยางน้ันก็ปฏิบัติให

สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงดวยใจท่ีเปนอิสระ เชน เมื่ออายุมากข้ึน  รางกายเปลี่ยนแปลงไป

ตามกาล  ก็แตงตัวใหเหมาะสมกับวัย  
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4. การคิดแบบแกปญหา   หรือเรียกวา   คิดแบบอริยสัจ  การแกปญหาท่ีถูกตอง

มีแบบแผนอยู  ถาไมแกตามแบบท่ีวาย่ิงแกย่ิงยุงเหยิงกลาวคือ การแกปญหาแบบอริยสัจ  อริยสัจ  

คือหลักคําสอนท่ีสอนใหรูวาสภาพปญหาคืออะไร   สาเหตุของปญหาอยูท่ีไหน   อะไรบาง   ปญหา

น้ีมีทางแกไหม  ถามี   มีก่ีวิธี   และวิธีไหนดีท่ีสุด  ในกระบวนการแกปญหาแบบอริยสัจน้ี    

ปญญาเปนองคธรรมท่ีสําคัญท่ีสุด   การกระทํา  (กรรม) และความตอเน่ืองของการกระทํา  

(วิริยะ) เปนสวนประกอบท่ีทําใหสมบูรณย่ิงข้ึน  หรือสรุปไดวา  การจะแกปญหาได จะตองรูสภาพ

ปญหา รูสาเหตุของปญหา รูวาปญหาตางๆ น้ันหมดไปได  และจะตองลงมือทําหรือแกปญหาน้ัน

อยางตอเน่ืองและจะตองรูทุกข้ันตอน  จนกวาปญหาท้ังหมดจะไดรับการแกไข

5. การคิดแบบสัมพันธกับหลักการกับจุดมุงหมาย  หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา คิด

แบบอรรถธรรมสัมพันธ  (อรรถ  แปลวา  ความหมาย  ความมุงหมาย  สวน  ธรรม  แปลวา  

หลักการ) เปนการคิดใหหลักการกับจุดมุงหมายสัมพันธสอดคลองกัน  ความคิดน้ันจะนําไปสูการ

กระทําท่ีประสบผลสําเร็จ  ไมเขวออกนอกทาง  

6. การคิดแบบคุณโทษและทางออก  เปนวิธีคิดแกปญหาไดดีอยางหน่ึงเพราะ  

บุคคลจะไดฝกฝนเปนคนมองอะไรกวางรอบดาน  และเห็นทางออกอันเปนแนวทางปฏิบัติชัดเจน  

ตามปกติคนเรามักคิดอะไรทางเดียว   อยางเกงก็คิดสองทางคือทางบวก  กับทางลบ    ใครคิดทาง

ไหนก็ยึดติดแตทางน้ันวาตนน้ันคิดถูกคนอ่ืนท่ีคิดไมเหมือนตนผิด  ดังน้ันควรพิจารณาผลดี  

ผลเสียท้ังสองดานแลวอาจจะไดทางออกท่ีเหมาะสม

7. การคิดแบบคุณคาแทและคุณคาเทียม  วิธีคิดน้ีเก่ียวของกับการประเมินคา  

และความตองการ   ถาคิดดวยการสนองตัณหาของตนไมวาสิ่งใด  ก็เปนการคิดดวยคุณคาเทียม  

แตถาคิดถึงแกนหรือคุณประโยชนท่ีแทจริงของสิ่งน้ัน  ก็เรียกวาคิดดวยคุณคาแท   เชน  การ

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน  บํารุงรางกายใหเจริญเติบโตปราศจากโรคภัย     คนท่ีมีวิธีคิด

แบบคุณคาแทมักจะเปนคนใชปญญาพิจารณาอยางรอบคอบ  มีความเขาใจเหตุและผล  มอง

อะไรรอบคอบครบวงจร สามารถเลือกและตัดสินใจไดถูกตอง  

8. การคิดแบบปลุกเราคุณธรรม เดิมใชคําวา “อุปปาทมนสิการ” หรือ “อุปปาท

กมนสิการ” แปลตามตัวอักษรวา   “คิดใหเกิดการกระทํา” นักวิชาการสมัยใหมแปลวา  “ คิด

สรางสรรค” แปลอยางน้ีไมครอบคลุมนาจะแปลวาคิดใหเกิดการกระทําในทางท่ีดี  หรือ

สรางสรรคสิ่งท่ีดี หลักท่ัวไปของวิธีคิดแบบน้ี  มีอยูวาประสบการณ คือสิ่งท่ีไดประสบหรือไดรับรู

อยางเดียวกัน บุคคลผูประสบหรือรับรูตางกัน อาจมองเห็นและคิดนึกปรุงแตงไปคนละอยางสุดแต

โครงสรางของจิตใจ หรือแนวทางความเคยชินตาง ๆ  ท่ีเปนเคร่ืองปรุงของจิต   คือสังขารท่ีผูน้ันได

สั่งสมไวหรือสุดแตการทําใจในขณะน้ัน  ของอยางเดียวกันคนหน่ึงมองเห็นแลวคิดปรุงแตงไป
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ในทางไมดีไมงาม  เปนโทษ  เปนอกุศล  แตอีกคนเห็นแลวคิดปรุงแตงไปในทางท่ีดีงาม   เปน

ประโยชนเปนกุศล    แมแตคนเดียวกันมองเห็นของอยางเดียวกันหรือประสบการณอยางเดียวกัน 

แตตางขณะเวลา อาจคิดปรุงแตงตางออกไป    การทําใจท่ีชวยต้ังตนและชักนําความคิดใหเดินไป

ในทางท่ีดีงามและเปนประโยชน   เรียกวาเปนวิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม  โยนิโสมนสิการ

แบบเรากุศลน้ีมีความสําคัญท้ังในแงท่ีทําใหเกิดความคิด และการกระทําท่ีดีงาม  เปนประโยชน

ขณะน้ัน ๆ และชวยแกไขนิสัยความเคยชินราย  ๆ  ของจิตใจท่ีไดสั่งสมไวแตเดิมพรอมกับสราง

นิสัยความเคยชินใหม  ๆ      ท่ีดีงามใหแกจิตใจไปในเวลาเดียวกัน

9. การคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน    เปนการคิดในแนวทางของความรู   ความคิด

ดวยอํานาจปญญา  ถาคิดในแนวทางของความรูหรือคิดในแนวทางของปญญาแลว  ไมวาจะเปน

เร่ืองท่ีเปนอยูในขณะน้ีหรือเปนเร่ืองลวงไปแลว หรือเปนเร่ืองของกาลภายหนา  ก็จัดเขาในการ

เปนอยูในปจจุบันท้ังน้ัน ดังจะเห็นไดชัดเจนวา ความรูการคิด  การพิจารณาดวยปญญาเก่ียวกับ

เร่ืองอดีตปจจุบันหรืออนาคตก็ตาม  เปนสิ่งท่ีถูกตองและมีความสําคัญตามหลักคําสอนของ

พระพุทธศาสนา   

10. การคิดแบบแยกแยะประเด็น  เปนวิธีคิดแบบแยกประเด็นเปนประเด็น ๆ ไป  

เรียกตามศัพทเทคนิควา   วิภัชชะ  หรือวิภัชวิธี   กลาวคือ   การมองอะไรทุกแงทุกมุม   ทําใหเขาใจ

อะไรไดดีและถูกตอง    เวลาใครถามก็สามารถตอบไดถูกตอง   เพราะรูจักแยกแยะประเด็นตอบ   

ตรงขามกับการตอบคลุม ๆ  โอกาสจะถูกนอยมาก  

วรภัทร  ภูเจริญ  (2543 : 185-201) ไดเสนอแนวคิดโยนิโสมนสิการวาประกอบดวย

วิธีการคิด  10 แบบ คือ 

1. วิธีคิดแบบท่ี  1 คิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   แนวการคิดในการแกปญหาแบบ

น้ีมี 2 อยาง  คือ  แบบปจจัยสัมพันธ  และแบบสอบสวน   คือ การมองยอนกลับไป  หรือเชื่อมโยง

สัมพันธ  มีสิ่งน้ัน จึงมีสิ่งน้ี  มีอยางน้ีจึงเปนอยางน้ัน  การมองยอนกลับไปน้ัน  หาตนตอสาเหตุ  

(root cause)

2. วิธีคิดแบบท่ี  2 แนวคิดแบบแยกแยะองคประกอบหรือกระจายเน้ือหา   ใน

การท่ีจะเขาใจอะไรบางอยางน้ัน    ถาเราสามารถตีแตกออกมาเปนองคประกอบยอยหรือยอย

ปญหาออกมา   จะทําใหเขาใจหรือหาสาเหตุไดเร็วข้ึน 

3. วิธีคิดแบบท่ี  3 การคิดแบบรูเทาทันแบบคิดวาเปนเร่ืองธรรมดา  แนวคิดแบบ

น้ี คือ ทุกคร้ังท่ีเราเจอปญหา  เราตองพยายามตัดเร่ืองของอารมณออกไป   จึงจะเห็นปญหาท่ี

แทจริง  นักแกปญหาท่ีดีตองมี  EQ สูง (ความฉลาดในการเลือกใชอารมณใหถูกตอง  ถูกกาลเทศะ  

ถูกคน  ถูกสถานท่ี) เปนการคิดแบบใหมองปญหาตามจริงไมใชตามอยาก
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4. วิธีคิดแบบท่ี  4 คิดแบบแกปญหาหรืออริยสัจ     การคิดแบบน้ีจะตอง

ตอเน่ือง จากการรูแบบท่ี  3 คือ เมื่อปลอยวางไดแลวก็เร่ิมตนหาหรือทําการวินิจฉัยตนเหตุแหง

ทุกข  จากน้ันวิเคราะหหาสาเหตุแหงทุกข  เล็งเห็นชัดเจนวาจะแกอยางไร  จะไดไมตองเดาสุมวา

จะแกอยางไร   จากน้ันวางแผนการและวิธีการข้ันตอนตาง ๆ ตอไป 

5. วิธีคิดแบบท่ี  5 คิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  เนนใหลงมือทํา  ตองมีการใหลงมือ

ปฏิบัติ  การนําหลักการหรือทฤษฎีไปลงมือทําจริง  ในลักษณะท่ีเรียกกันวา  เรียนรูไป  เมื่อทําไป 

(learning by doing) จะรูจะเห็นเอง   อาจจะตรงกับท่ีครูสอนในตําราหรือถาไมตรง   ก็อาจจะเจอ

อะไรใหม ๆ เอง  ย่ิงกลับมาถามครู มาคนควาเพิ่มเติม ก็จะย่ิงเกงข้ึน  

6. วิธีคิดแบบท่ี  6 คุณโทษและทางออก  วิธีคิดแบบน้ี คือ การคิดแบบ  pro &

con หรือพิจารณาท้ังขอดี  (pro) และขอเสีย  (con) หรือคิดแบบจุดออนคืออะไร  จุดแข็งคือ

อะไร   และถาจะใช What if (ถาในเหตุการณแบบน้ี แบบน้ัน ) จุดออน  จุดแข็งจะเปลี่ยนไป  

แบบน้ี  แบบน้ัน 

7. วิธีคิดแบบท่ี  7 รูคุณคาแท คุณคาเทียม เปนการคิดท่ีเนนถึงคุณคา  โดยคําวา 

คุณคา มี  2 ทาง คือ  คุณคาในทางใชงาน  ไมมีกิเลสมาเก่ียวของ ก็เปนคุณคาแท  แตคุณคาท่ี

ตอบสนองตัณหา ก็เปนคุณคาเทียม  เชน ดูสวยงาม ดูเปนคนมีรสนิยม ดูเปนของแพง  และการท่ีจะ

วิเคราะหคุณคาได ตองกําหนดหนาท่ีการใชงานได  เมื่อกําหนดไดแลว  ตองมาระดมสมองวา  มี

อะไรทดแทนไดบาง  

8. วิธีคิดแบบท่ี  8 อุบายปลุกเราคุณธรรม   เปนการคิดแบบเปลี่ยนวิกฤตมาเปน

โอกาส  เปนแบบฝกหัดตนเองใหละกิเลส  คือ การคิดอุบายปลุกเราตนเองเพื่อใหละกิเลสไดงายข้ึน  

เชน  เปลี่ยนความโกรธมาเปนความเมตตา   เปลี่ยนสิ่งเลวราย มาเปนบทเรียน   เพื่อใชกระตุน

ปลุกเราคุณธรรมของตนเอง 

9. วิธีคิดแบบท่ี  9 คิดแบบเปนอยูในขณะปจจุบัน ความคิดแบบน้ีใหตัด

ความคิดท่ีไรสาระ ไมเก่ียวของกับปจจุบันออกไป   เชน   เร่ืองในอดีตบางเร่ืองท่ีไมเก่ียวของกับ

ปจจุบันท่ีไมเปนประโยชนก็ไมควรคิด  หรือเร่ืองในอนาคตท่ีไมเก่ียวของกับปจจุบัน  เมื่อคิดแลวไม

เกิดประโยชนไมควรนํามาคิด  

10. วิธีคิดแบบท่ี  10 วิภัชชวาท คําวา วิภัชชวาท แปลวา การพูดแบบแยกแยะ 

แบบจําแนก  เปนการมองแบบครบทุกดาน  คือ อยาคิดแบบจับประเด็นเดียว  ตองมีการมองหลาย 

ๆ มุม หลาย ๆ  แง  หลาย ๆ ความเปนไปได  ซึ่งการคิดในแบบน้ีมีลักษณะดังน้ี

10.1 จําแนกตามความเปนจริง ไมมั่วไมกลาวลอย ๆ 

10.2 จําแนกตามสวนประกอบ  เปนสวน ๆ เปนดาน ๆ ไมมองมุมเดียว 
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10.3 จําแนกตามลําดับ  (sequence) ตามขณะตามเหตุปจจัยท่ีเกิด

กอนหลัง

10.4 จําแนกตามความสัมพันธของเหตุปจจัย เหตุผล องคประกอบ  

ทุกอยางเก่ียวของกัน  พูดแบบกลาง ๆ ไมเหมารวม

10.5 จําแนกตามเงื่อนไข (condition) ตามแนวโนม  (trend) ตามตัวแปร 

(variable) ท่ีเก่ียวของ 

10.6 จําแนกตามทางเลือกท่ีมี หรือความเปนไปไดตาง ๆ 

10.7 การตอบมีความแตกตาง   คือ เด็ดขาดชัดเจน  แบบแยกแยะ  ตอบ

เปนเร่ือง ๆ การตอบแบบยอนถาม  การตอบแบบพับ   หรือยุติ   

จากวิธีการคิดท้ัง 10 วิธี ท่ีไดนําเสนอดังกลาวขางตน   สามารถสรุปเปนการคิด

ท่ีสําคัญ ๆ ไดดังน้ี

1. การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   หมายถึง   ความสามารถในการคิดโยงจาก

เหตุไปหาผล  และโยงจากผลกลับมาเหตุได  สืบคนไปใหถึงสาเหตุและสวนประกอบ  รวมถึง

ความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง

2. การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ  หมายถึง  ความสามารถในการแยกแยะ

เน้ือหา สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไรบาง  รวมท้ัง

ความสามารถในการจัดหมวดหมู  การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได

3. การคิดแบบสามัญลักษณ   หมายถึง  การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของ

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ   รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับ

สภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน ๆ  

4. การคิดแบบอริยสัจ  หมายถึง การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร  มีสาเหตุมา

จากอะไรบาง ปญหามีทางแกก่ีวิธี  ตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือก

อยางตอเน่ือง  โดยอาศัยความเพียรพยายามจนกวาปญหาท้ังหมดจะไดรับการแกไข   

5. การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  หมายถึง  การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธ

ระหวางหลักการและความมุงหมาย  สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร  

6. การคิดแบบคุณโทษและทางออก  หมายถึง  การพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  

ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง 2 ดานแลว   ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบ

เห็นเพื่อหาทางเลือก และตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ

7. การคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  หมายถึง  ความสามารถในการพิจารณา
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ตัดสินใจ สรุปเก่ียวกับคุณคาของความคิดหรือสิ่งของ  โดยมุงเนนท่ีคุณคาแทท่ีตอบสนองความ

ตองการของชีวิตโดยตรงมากกวาคุณคาเทียมท่ีตอบสนองตอความตองการของตัณหาซึ่งทําใหเกิด

ความทะเยอทะยานแกงแยงกันในสังคม

8. การคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม  หมายถึง  การคิดท่ีกอใหเกิดการกระทํา

ท่ีดีงามตอสังคม  ไมขัดตอหลักศีลธรรม จริยธรรม และกฎหมาย

9. การคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน   หมายถึง   การคิดตระเตรียมวางแผนการ

กิจการตาง ๆ ลวงหนา   ท่ีมีความเปนไปไดอยางสมเหตุสมผล  มิใชการเพอฝน  เลื่อนลอย  รวมท้ัง

การนําประสบการณในอดีต มาใชเพื่อวางแผนในอนาคต

10. การคิดแบบวิภัชชวาท  หมายถึง  ความสามารถในการพิจารณาเหตุการณ

ตาง ๆ อยางละเอียดรอบคอบทุกแงทุกมุม  

ซึ่งท้ัง  10 วิธีการคิดดังกลาวตางอิงอาศัยกัน รับกัน และสัมพันธกัน และคลายกัน

เปนสวนใหญ  การเผชิญสถานการณของชีวิตและการแกปญหา  ตองบูรณาการความคิดเหลาน้ี 

รูจักเลือกรูปแบบวิธีคิดมาผสมผสานใหกลมกลืนกัน  เพื่อนําไปสูการสรางแนวปฏิบัติอยางถูกตอง  

ตรงกับความจริงในทางสายกลาง   และในการพัฒนาเคร่ืองมือในคร้ังน้ี   ผูวิจัยไดทําการพัฒนา

เคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดจํานวน 6 วิธีการคิด คือ  การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  

การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   การคิดแบบสามัญลักษณ  การคิดแบบอริยสัจ  การคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ  และการคิดแบบคุณโทษและทางออก  มาจัดลําดับการคิดใหสัมพันธกันและ

เชื่อมโยงกัน  ดวยเหตุผลดังตอไปน้ี  

1. จากการแนะนําจากพระอาจารยดร. พระมหาชัยวัฒน  จัตตพโล  วัดปาลิไลย  

ต.ลําปา อ. เมือง จ. พัทลุง  และจากการพูดคุยและสัมภาษณพระปลัดเอกสาร สุธีรศานต  

เจาอาวาสวัดภูเขาทอง ต. นํ้าผุด  อ. เมือง  จ. ตรัง   ในฐานะท่ีทานเปนพระอาจารยในการ

ดําเนินการฝกอบรมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในชั่วโมงพุทธศาสนาของโรงเรียนสภาราชินี  2 โดย

การประสานงานระหวางครูผูสอนวิชาพุทธศาสนาและวัดภูเขาทองใหมีการดําเนินการเรียนการ

สอนท้ังท่ีโรงเรียนและท่ีวัด   และไดดําเนินการฝกอบรมแกบุคคลท่ีมีความสนใจในเร่ืองแนวคิด

โยนิโสมนสิการ    โดยกลาวถึงวิธีการคิดท้ัง  6 วิธีดังกลาวเปนกลุมวิธีคิดท่ีแสดงถึงพฤติกรรมของ

กระบวนการคิดท่ีมีความเปนเหตุเปนผล  มีความสัมพันธกัน  และมีการจัดเรียงความยากงายใน

การคิดไวตามลําดับแลว

2. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  พบวาการศึกษาเก่ียวกับแนวคิดโยนิโส

มนสิการไดมีการนําวิธีการคิดตาง ๆ  จาก  10 รูปแบบวิธีคิดมาใชในการฝกความสามารถในการ

คิดของนักเรียนแตกตางกันไปในแตละระดับชั้นดังน้ี 
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พจนารถ  บัวเขียว (2535 : บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความสามารถในการวิเคราะหตนเอง  ของนักเรียนท่ีเรียนวิชาจริยธรรมกับบุคคล  โดยการ

สอนแบบแกปญหาท่ีใชวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ   กับการสอนตามคูมือการสอนของหนวยศึกษา

นิเทศก กรมสามัญศึกษา   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  2 โรงเรียนศรัทธาสมุทร  

จังหวัดสมุทรสงคราม  โดยนําวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน  5 วิธีคิด ดังน้ี  วิธีคิดแบบ

อริยสัจ   วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบคุณคาแท-

คุณคาเทียม   วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  โดยนําวิธีการคิดท้ัง  5  วิธีสรางเปนแผนการสอนท่ี

มีกระบวนการคิดครบท้ัง  5 วิธีใน  1  แผนการสอนใหนักเรียนไดฝกคิด 

อารมณ   กัณฑศรีวิกรม (2536 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยสราง

ศรัทธาและโยนิโสมนสิการโดยใชวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออกท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 กลุมตัวอยางเปนนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 จังหวัดราชบุรี  โดยนําวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการเพียง  1  วิธี  คือ

ใชวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก มาจัดกิจกรรมใหฝกใหนักเรียนฝกคิด

ปราณี  สมสกุล  (2538 : บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

พระพุทธศาสนา  การใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในการตัดสินใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยการสอนคิด

แบบโยนิโสมนสิการกับนักเรียนท่ีเรียนดวยการสอนตามคูมือครู   ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 โดยนํา

วิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน  5 วิธีคิด ดังน้ี  วิธีคิดแบบอริยสัจ   วิธีคิดแบบแยกแยะ

องคประกอบ   วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม   วิธีคิดแบบคุณ

โทษและทางออก  โดยนําวิธีการคิดท้ัง  5  วิธีสรางเปนแผนการสอนท่ีมีกระบวนการคิดครบท้ัง  5

วิธีใน  1  แผนการสอนใหนักเรียนไดฝกคิด  เชนเดียวกันกับงานวิจัยของพจนารถ  บัวเขียว

สุคนธ  สินธพานนท (2538:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาถึงการใชวิธีสอนแบบ

ธรรมสากัจฉาเพื่อสรางศรัทธาและวิธีคิดตามหลักพุทธธรรมแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  และ

วิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยไดนํามาใหนักเรียนไดฝกคิดในการวิจัยคร้ังน้ีมีจํานวน  

1 วิธี  คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

อาลัย  พรหมชนะ (2538:บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและทักษะการคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 ในการเรียนวิชา ส 0411

พระพุทธศาสนา  โดยวิธีสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ท่ี  5 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ  แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  และแบบวัดทักษะการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการ  โดยแบบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการดังกลาวไดทําการสรางโดยวัดวิธีคิด
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จํานวน  10 วิธีดวยกัน คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ  วิธีคิด

แบบสามัญลักษณ     วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  วิธีคิดแบบคุณโทษและ

ทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม   วิธีคิดแบบ

เปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  

นัดดา  ธรรมวงศผล  (2542:บทคัดยอ) ไดศึกษาถึงผลการสอนแบบไตรสิกขาท่ีมี

ตอการคิดแบบโยนิโสมนสิการและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองหลักธรรม  ในรายวิชา  ส 0412

พระพุทธศาสนา  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6 โรงเรียนสีกัน (วัฒนานันทอุปถัมภ)

กรุงเทพมหานคร  โดยใชวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน 1 วิธี ในการสรางแผนการสอน

ใหนักเรียนฝกคิด  คือ วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  

มาลินี  แกวเงิน (2542:บทคัดยอ)  ไดสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการและเปรียบเทียบทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  กอนเรียนและหลังเรียนท่ีสอน

โดยใชแบบฝกกิจกรรม  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับนาฎศิลปชั้นกลางปท่ี  1 วิทยาลัย

นาฎศิลปลพบุรี  เคร่ืองมือท่ีใชไดแก  แผนการสอนท่ีใชวิธีสอนโดยการใชแบบฝกกิจกรรม   

แผนการสอนท่ีใชวิธีปกติ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนท่ีเปนแบบ

สอบคูขนาน   และแบบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  โดยแบบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโส

มนสิการดังกลาวไดทําการสรางโดยวัดวิธีคิดจํานวน  10 วิธีดวยกัน คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุ

ปจจัย  วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ     วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ  วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  วิธีคิด

แบบอุบายปลุกเราคุณธรรม   วิธีคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  

ปราณีต  จันทรขันตี (2542:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาถึงผลของการใช

กระบวนการเผชิญสถานการณในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองหลักธรรมในรายวิชา  ส  

0412 พระพุทธศาสนาและทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6

โรงเรียนชะอําคุณหญิงเน่ืองบุรี  จังหวัดเพชรบุรี  และใชแบบทดสอบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโส

มนสิการเปนเคร่ืองมือในการวิจัย โดยแบบทดสอบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการดังกลาว

ไดวัดวิธีคิดจํานวน  10 วิธีดวยกัน คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบแยกแยะ

องคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ   วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  วิธีคิด

แบบคุณโทษและทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม   

วิธีคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท

นิตยา  คงเกษม (2544:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการบูรณาการการเรียนแบบ

รวมมือเทคนิคจิ๊กซอว  (jigsaw) กับโยนิโสมนสิการท่ีมีตอความฉลาดทางอารมณ   ของนักเรียน



43

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบความฉลาดทางอารมณ  

และแบบฝกความฉลาดทางอารมณ  และวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยไดนํามาให

นักเรียนไดฝกคิดในการวิจัยคร้ังน้ีมีจํานวน  7 วิธี  คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   วิธีคิดแบบ

แยกแยะองคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ   วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบคุณโทษและ

ทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  และวิธีคิดแบบปลุกเราคุณธรรม

อารุณี  ไทยบัณฑิตย  (2545:บทคัดยอ) ไดพัฒนาความสามารถในการคิดอยาง

มีวิจารณญาณของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  2 โดยการฝกคิดแบบโยนิโสมนสิการ   ไดนํา

วิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน  10 วิธีคิด มาจัดทําเปนแบบฝกการคิดใหนักเรียนไดฝก

คิด ในแตละคร้ังของการสอนดังน้ี   วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ  

วิธีคิดแบบสามัญลักษณ   วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  วิธีคิดแบบคุณโทษ

และทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม   วิธีคิดแบบ

เปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท

จากการศึกษาถึงเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  ทําใหทราบถึงจํานวนของวิธีคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยแตละทานไดนํามาทําการศึกษา โดยปรับใหมีความเหมาะสม

สอดคลองกับระดับความสามารถของนักเรียนในแตละระดับชั้น   จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงสรุป

และเลือกวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน  6 วิธี  คือ  การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  

การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   การคิดแบบสามัญลักษณ  การคิดแบบอริยสัจ  การคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ  และการคิดแบบคุณโทษและทางออก  ในการพัฒนาเคร่ืองมือวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 โดยปรับใหมี

ความเหมาะสมสอดคลองกับระดับความสามารถท่ีนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 จะ

สามารถฝกคิดได  

เอกสารเก่ียวกับการวัดความสามารถในการคดิ
การวัดความสามารถในการคิด  สามารถวัดไดหลากหลายแนวทาง  แตละแนวทางจะมี

วิธีการวัดหลายวิธี  ซึ่งเคร่ืองมือท่ีใชในการวัดก็แตกตางกันไป โดยในท่ีน้ีผูวิจัยขอนําเสนอ

รายละเอียดเก่ียวกับการวัดความสามารถในการคิดในประเด็น   แนวทางในการวัดความสามารถ

ในการคิด  เคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด และข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถ

ในการคิดดังน้ี
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1. แนวทางในการวัดความสามารถในการคิด

ในการวัดความสามารถทางการคิดน้ัน  ถือวาเปนการวัดความสามารถทางสมอง  

โดยนักการศึกษาและนักวิชาการไดนําเสนอไวดังน้ี

ศิริชัย  กาญจนวาสี  (2544 : 169) ไดกลาวถึง   การวัดและประเมินความสามารถ

ในการคิดวา  สามารถวัดไดหลายวิธี  ถาพิจารณาถึงรูปแบบและแนวทางการวัดความสามารถใน

การคิดท้ังในอดีตและปจจุบัน สามารถจําแนกประเภทของการวัดออกเปน 2 แนวทาง ดังน้ี

1. แนวทางของนักวัดกลุมจิตมิติ  (psychometric)

แนวทางการวัดจิตมิติน้ีเปนของกลุมนักวัดทางการศึกษาและนักจิตวิทยาท่ี

พยายามศึกษาและวัดคุณลักษณะภายในของมนุษย  เร่ิมจากการศึกษาและวัดเชาวนปญญา  

ศึกษาโครงสรางทางสมองของมนุษยดวยควมเชื่อวามีลักษณะเปนองคประกอบและมีระดับ

ความสามารถท่ีแตกตางกันออกไปในแตละคน  ซึ่งสามารถวัดไดโดยการใชแบบสอบมาตรฐาน  

ตอมาไดขยายแนวคิดของการวัดความสามารถทางสมองสูการวัดผลสัมฤทธิ์  บุคลิกภาพ  ความ

ถนัด  และความสามารถในดานตาง ๆ รวมท้ังความสามารถในการคิด  

2. แนวทางของการวัดจากการปฏิบัติจริง  (authentic performance

measurement)

แนวทางการวัดน้ีเปนทางเลือกใหมท่ีเสนอโดยกลุมนักวัดการเรียนรูในบริบท

ท่ีเปนธรรมชาติ  โดยเนนการวัดจากการปฏิบัติในชีวิตจริงหรือคลายของจริงท่ีมีคุณคาตอตัวผู

ปฏิบัติ มิติของการวัดทักษะการคิดซับซอนในการปฏิบัติงาน  ความรวมมือในการแกปญหาและ

การประเมินตนเอง  เทคนิคการวัดใชการสังเกตสภาพงานท่ีปฏิบัติจากการเขียนเรียงความ  การ

แกปญหาในสถานการณเหมือนโลกแหงความเปนจริง    และการรวบรวมงานในแฟมสะสมงาน/

หรือพัฒนางาน 

สรุปไดวา  แนวทางในการวัดความสามารถทางการคิด   สามารถวัดไดใน 2 แนวทาง  

คือ แนวทางของนักวัดกลุมจิตมิติ   และแนวทางของการวัดจากการปฏิบัติจริง  และเน่ืองจากวา  

การคิดเปนความสามารถทางสมองอันเปนคุณลักษณะภายในของมนุษย โดยท่ีโครงสรางทางสมอง

ของมนุษยมีลักษณะเปนองคประกอบและมีระดับความสามารถในการคิดท่ีแตกตางกันออกไป  

ซึ่งการคิดน้ันไมสามารถวัดไดดวยการสังเกตจากภายนอกไดเพียงอยางเดียว ไมสามารถสังเกตหรือ

สัมผัสได  จําเปนตองใชการวัดทางจิตวิทยาโดยท่ีมีการใชเคร่ืองมือหลาย ๆ ชนิด  เชน  แบบทดสอบ

ในลักษณะตาง ๆ   เขามาชวยในการวัดหรือเก็บขอมูลในเร่ืองของการคิด  ดังน้ันผูวิจัยจึงยึด

แนวทางของนักวัดกลุมจิตมิติในการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการในคร้ังน้ี
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2. เคร่ืองมือในการวัดความสามารถทางการคิด

นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงเคร่ืองมือท่ีใชในการวัด

ความสามารถทางการคิด  โดยผูวิจัยขอนําเสนอรายละเอียดดังน้ี

สุภัทฑา  ปณฑะแพทย  (2541 : 5) ไดกลาวถึง  เคร่ืองมือในการวัดความสามารถ

ทางการคิด ท่ีเปนการวัดพฤติกรรมท่ีมีความซับซอน  ซึ่งตองมีการวัดทางดานความคิดและจิตใจ

เขามาเก่ียวของดวย   ซึ่งพฤติกรรมท่ีซับซอนเหลาน้ีไมสามารถวัดไดดวยการสังเกตเพียงอยาง

เดียว  จําเปนตองใชการตรวจวัดทางจิตวิทยาเขามาเก่ียวของดวย   เชน แบบทดสอบ วัสดุอุปกรณ

ตาง ๆ  ในการทดสอบรวมท้ังการจัดระเบียบและวิธีการตรวจวัดอยางมีระบบ  

สุชา  จันทนเอม (2541 : 14-18) กลาวถึงวิธีการศึกษาและรวบรวมขอมูลทาง

จิตวิทยาน้ันมีหลายวิธีดังน้ี

1. วิธีการทางวิทยาศาสตร  

2. วิธีการทดลอง

3. วิธีการศึกษาชีวประวัติของบุคคล

4. วิธีการสังเกตตามธรรมชาติ

5. การสัมภาษณ

6. การทดสอบตาง ๆ 

ศิริชัย  กาญจนวาสี  (2544 : 169) ไดเสนอวา  ในการวัดในลักษณะน้ี  จะมี  2

ลักษณะ     คือ  แบบทดสอบมาตรฐานท่ีใชสําหรับวัดความสามารถในการคิด  ซึ่งมีผูสรางไวแลว  

และแบบทดสอบสําหรับวัดความสามารถในการคิดท่ีสามารถสรางข้ึนเองได  

1. แบบทดสอบมาตรฐานท่ีใชสําหรับวัดความสามารถในการคิด  

แบบทดสอบมาตรฐานท่ีมีผูสรางไวแลว สําหรับใชวัดความสามารถในการคิด  

สามารถจัดกลุมไดเปน  2 ประเภท คือ

1.1 แบบทดสอบการคิดท่ัวไป   เปนแบบทดสอบท่ีมุงวัดใหครอบคลุม

ความสามารถในการคิด โดยเปนความคิดท่ีอยูบนพื้นฐานของการใชความรูท่ัวไป   แบบทดสอบ

ลักษณะน้ีสวนใหญเปนขอสอบแบบเลือกตอบ  

1.2 แบบทดสอบความสามารถในการคิดลักษณะเฉพาะ   

เปนแบบทดสอบท่ีมุงวัดความสามารถในการคิดเฉพาะแบบท่ีแสดงถึงลักษณะของการคิด   เชน   

การคิดแบบนิรนัย    ความสามารถประเมินขอมูลท่ีไดจากการสังเกต  
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2. การสรางแบบทดสอบวัดการคิดข้ึนใชเอง

การใชแบบทดสอบวัดในลักษณะน้ีเหมาะสําหรับการคิดท่ีมีใชกันอยูท่ัวไป

โดยท่ีไมสอดคลองกับเปาหมายการวัดของผูวิจัยหรือผูท่ีตองการศึกษา  เชน  จุดเนนท่ีตองการ  

ขอบเขตความสามารถท่ีมุงวัด  หรือกลุมเปาหมายท่ีตองการใชแบบทดสอบ  เปนตน    

โดยในการวัดความสามารถทางการคิดน้ี   จะมีเทคนิคหรือเคร่ืองมือท่ี

สามารถเลือกใชไดอยางหลากหลาย  เชน

1. แบบทดสอบ  สามารถจําแนกได  2 ประเภท  คือ 

1.1 แบบทดสอบขอเขียน   นิยมใชกันแพรหลาย  โดยสามารถทําได

ในรูปแบบการสรางแบบทดสอบประเภทปรนัยหรือแบบทดสอบประเภทอัตนัย  

1.2 แบบทดสอบปฏิบัติการ  

2. การสังเกตพฤติกรรมโดยตรง  

3. การสัมภาษณเปนรายบุคคล

4. การบันทึกขอมูลสวนบุคคล  

5. การตรวจผลงานจากแฟมสะสมงานหรือพัฒนางาน  

วิรัช  วรรณรัตน (2541 : 49) กลาววา   เคร่ืองมือในการวัดการเรียนและ

ความสามารถทางสมอง  อาจจําแนกไดเปน  2 ลักษณะใหญ ๆ คือ 

1. แบบทดสอบแบบใชภาษา  (verbal test) โดยเคร่ืองมือในลักษณะน้ีจะเปน

เคร่ืองมือท่ีใชภาษาหนังสือหรือภาษาตัวเลขทางคณิตศาสตรเปนสื่อในการใหผูสอบไดแสดง

พฤติกรรมออกมาในรูปของการเขียนตอบ

2. แบบทดสอบแบบไมใชภาษา  (non-verbal test) เคร่ืองมือในลักษณะน้ีเปน

เคร่ืองมือท่ีใชรูปภาพหรือสัญลักษณ  เปนสื่อในการใหผูสอบไดแสดงพฤติกรรมออกมาซึ่งเหมาะสม

สําหรับบุคคลท่ีอานหนังสือไมได 

ในการวัดการเรียนรูหรือความสามารถทางสมองน้ัน  สวนใหญจะใช

แบบทดสอบ (test)   เปนเคร่ืองมือในการเราใหผูสอบแสดงพฤติกรรมหรือลักษณะท่ีตองการวัด

ออกมา โดยจําแนกออกเปน  3 ลักษณะคือ 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์   เปนแบบทดสอบท่ีใชวัดความรู

ความสามารถของนักเรียนท่ีไดจากการเรียนรู  ซึ่งมีท้ังการใชแบบทดสอบ  การสอบโดยการปฏิบัติ

จริง และการนําเสนอผลงาน  เปนวิธีในการวัด  เปนตน  โดยมีรูปแบบของแบบทดสอบดังน้ี

1.1 แบบปฏิบัติจริง   เปนรูปแบบท่ีใหผูสอบแสดงพฤติกรรมโดย

การกระทําหรือการลงมือทําจริง  
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1.2 แบบปากเปลา  เปนการทดสอบท่ีอาศัยการซักถามเปนรายบุคคล

ท้ังในดานเน้ือหาและวิธีการตลอดจนแนวคิดในเร่ืองดังกลาว  เหมาะท่ีจะใชวัดความคิดเห็นและ

ความคิดริเร่ิม  

1.3 แบบขอเขียน  เปนการสอบท่ีใชการเขียนตอบหรือการตอบคําถาม

จากแบบทดสอบ

1.3.1 แบบความเรียง  เปนขอสอบท่ีวัดพฤติกรรมดานการเขียน

ไดดี  เหมาะสําหรับวัดความสามารถในการสังเคราะหเร่ืองราวหรือความคิดเห็น   ตลอดจนการ

แสดงความคิดเห็นและการอภิปรายในเชิงเปรียบเทียบ  

1.3.2 แบบจํากัดคําตอบ   เปนการสอบท่ีมีการกําหนดขอบเขต

หรือคําตอบใหเลือกตอบ 

2. แบบทดสอบความถนัด  เปนแบบทดสอบท่ีใชวัดสมรรถภาพหรือ

ศักยภาพในการเรียนรูและความสามารถทางเชาวนปญญาของบุคคลท่ีมีอยูวามีพื้นฐาน

ความสามารถทางสมองในดานตาง ๆมากนอยเพียงไร  

3. แบบทดสอบบุคลิกภาพ  เปนแบบทดสอบท่ีมุงวัดบุคลิกภาพและการ

ปรับตัวใหเขากับสังคม  ซึ่งเก่ียวกับความสนใจ อารมณหรือเจตคติ    เปนการวัดคุณลักษณะดาน

จิตใจ  และลักษณะนิสัย แบบการวัดท่ีนิยมใช คือ แบบสถานการณ และมาตรวัดในลักษณะตาง ๆ 

สรุปไดวาในการวัดความสามารถในการคิด  พบวาเคร่ืองมือท่ีใชสําหรับในการวัด

การคิดมีหลากหลายรูปแบบ   แตท่ีนิยมมากท่ีสุด  คือ  การใชแบบทดสอบ  โดยมีท้ังการใช

แบบทดสอบท่ีเปนมาตรฐานท่ีมีผูอ่ืนไดสรางไวแลว    และเปนแบบทดสอบท่ีผูวิจัยไดทําการสราง

หรือพัฒนาข้ึนเพื่อใชวัดคุณลักษณะการคิดเฉพาะดาน  และอยูในรูปแบบของแบบสอบ

สถานการณท่ียกตัวอยางสถานการณท่ีเก่ียวของหรือเก่ียวกับบริบทรอบขางของผูคิดมาใชในการ

ต้ังคําถาม

3. ขั้นตอนการสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด

ในการสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดใหมีคุณภาพไดน้ัน  สิ่งท่ีสําคัญอีก

ประการหน่ึงคือข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือ โดยมีนักวิชาการและนักการศึกษาไดกลาวถึงข้ันตอน

การสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด  ซึ่งผูวิจัยขอนําเสนอรายละเอียดดังน้ี

อุทุมพร  จามรมาน (2532 : 71-90) กลาวถึงข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือวัด

ความสามารถทางสมองไวดังน้ี  
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1. ขอบเขต ผูสรางตองตอบคําถามใหไดวา จะสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถ

อะไร เชน  วัดเชาวนปญญา  ความถนัด  หรือผลสัมฤทธิ์  และผูถูกวัดมีลักษณะอยางไร  

กระบวนการวัดจะทําอยางไร มีก่ีชนิด  ตัวอยาง  เชน  ตองการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสถิติ  

กําหนดเวลาสอบ  10 นาที  ซึ่งความสามารถทางสมองจําแนกออกเปน 

1. 1 ความสามารถท่ีติดตัวมาแตกําเนิด  (intelligence)

1.2 ความสามารถท่ีแสดงความพรอมท่ีจะเรียนรู  (aptitude)

1.3 ความสามารถท่ีแสดงผลการเรียนรู  (achievement)

2. จุดมุงหมายในการวัด 

3. เน้ือหาท่ีตองการวัด 

4. ตารางโครงสราง

5. ประเภทของขอความ  เคร่ืองมือ  คะแนนและจํานวนขอ  ในข้ันน้ีผูสรางตอง

ตัดสินใจเลือกประเภทของเคร่ืองมือวาจะมีก่ีประเภท  แตละประเภทจะมีขอความรูปแบบใด  

เคร่ืองมือและขอความจะใหคะแนนเทาใด  และขอความจะมีก่ีขอ 

6. เขียนขอสอบ  ระบุขอสอบท่ีจะเขียนตามเน้ือหาและจุดมุงหมาย

7. การวิเคราะหผล   นําขอสอบท่ีเขียนไวแลวมาทดลองกอนแลวพิจารณาแกไข

ดัดแปลง   ปรับปรุงแลวจึงพิมพเพื่อใชสอบนักเรียน   เมื่อสอบแลวนําขอมูลมาวิเคราะหในดาน

7.1 คํานวณคารายขอ

7.2 คํานวณคาจากคะแนนรวม

7.3 สรุปปญหาจากการทดสอบเปนรายขอ  รายคน

7.4 เลือกขอความท่ีมีคุณสมบัติตามท่ีตองการหรือท่ีไดกําหนดไว

8. การปรับปรุงรายขอ  ผลการวิเคราะหรายขอนําไปสูการปรับปรุงขอสอบหรือ

ตัดบางขอท้ิงแลวสรางใหม  โดยพยายามสรางใหอยูในกรอบของตารางโครงสราง 

9. การพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถทางสมอง  เมื่อแกไขขอสอบแลว   

ตรวจสอบความสอดคลองของขอสอบกับตารางโครงสราง  จัดพิมพ  รวบรวมขอมูลกับกลุมใหม  

ใหคะแนน แลววิเคราะหตามข้ันท่ี  7 แตเพิ่มการคํานวณคา  คือ  ความเชื่อมั่น  (reliability) และ

ความเท่ียงตรง  (validity)

ศิริชัย  กาญจนวาสี  (2544 : 171-175) กลาวถึงหลักและข้ันตอนในการสรางแบบ

วัดความสามารถในการคิด  ดังน้ี

การคิด  (thinking) เปนกิจกรรมทางสมองท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลา การคิดท่ีสนใจ

เปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย  (directed thinking) ซึ่งเปนการคิดท่ีนําไปสูเปาหมายโดยตรง   หรือ
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คิดคนขอสรุปอันเปนคําตอบสําหรับการตัดสินใจหรือแกปญหาสิ่งใดสิ่งหน่ึง  การคิดจึงเปน

ความสามารถอยางหน่ึงทางสมอง   การคิดเปนนามธรรมท่ีมีลักษณะซับซอน  ไมสามารถมองเห็น  

ไมสามารถสังเกตสัมผัสวัดไดโดยตรง   จึงตองอาศัยหลักการวัดทางจิตมิติ  (psychometrics) มา

ชวยในการวัด 

การวัดความสามารถทางการคิดของบุคคล   ผูสรางเคร่ืองมือจะตองมีความรอบรู

ในแนวคิดหรือทฤษฎีเก่ียวกับการคิด  เพื่อนํามาเปนกรอบหรือโครงสรางของการคิด  เมื่อมีการ

กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของโครงสรางหรือองคประกอบการคิดแลว จะทําใหไดตัวชี้วัดหรือ

ลักษณะพฤติกรรมเฉพาะท่ีเปนรูปธรรม   ซึ่งสามารถบงชี้ถึงโครงสรางหรือองคประกอบการคิด   

จากน้ันจึงเขียนขอความตามตัวชี้วัดหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะของแตละองคประกอบของการ

คิดน้ัน ๆ  ดังภาพท่ี 3

สิ่งท่ีมุงวัด

(นามธรรม)

ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ

รูปธรรม

(ตัวชี้วัด)

เคร่ืองมือ

สําหรับใชวัด

ภาพท่ี 3 หลักการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิด  (ทิศนา  แขมมณีและคณะ. 2544 :

171 )

ความสามารถทางการคิด

โครงสรางหรือองคประกอบ

ของความสามารถทางการคิด

นิยามเชิงปฏิบัติการ

ของแตละองคประกอบ

เขียนคําถามเชิงพฤติกรรม

ท่ีเปนตัวแทนและครอบคลุม

แตละองคประกอบ
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โดยมีข้ันตอนสําคัญในการพัฒนาแบบวัดความสามารถในการคิด ดังน้ี

1. กําหนดจุดมุงหมายของการวัด  

ผูพัฒนาแบบวัดจะตองพิจารณาจุดมุงหมายของการนําแบบวัดไปใช

ดวยวาตองการวัดความสามารถทางการคิดท่ัว ๆ ไป หรือตองการวัดความสามารถทางการคิด

เฉพาะวิชา  (aspect-specific) การวัดน้ันมุงติดตามความกาวหนาของความสามารถทางการคิด  

(formative) หรือตองการเนนการประเมินผลสรุปรวม  (summative) สําหรับการตัดสินใจ  รวมท้ัง

การแปลผลการวัดเนนการเปรียบเทียบกับมาตรฐานของกลุม  (norm-referenced) หรือตองการ

เปรียบเทียบกับเกณฑหรือมาตรฐานท่ีกําหนดไว  (criterion- referenced)

2. กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ  

ผูพัฒนาแบบวัดควรศึกษาเอกสาร  แนวคิด  ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับ

ความสามารถทางการคิดตามจุดมุงหมายท่ีตองการ  ผูพัฒนาแบบวัดควรคัดเลือกแนวคิดหรือ

ทฤษฎีท่ีเหมาะสมกับบริบทและจุดมุงหมายท่ีตองการเปนหลัก  แลวศึกษาใหเขาใจอยางลึกซึ้ง 

เพื่อกําหนดโครงสราง/องคประกอบของความสามารถทางการคิดตามทฤษฎีและใหนิยามเชิง

ปฏิบัติการ  ของแตละองคประกอบในเชิงรูปธรรมของพฤติกรรมท่ีสามารถบงชี้ถึงลักษณะแตละ

องคประกอบของการคิดน้ันได  

3. สรางผังขอสอบ

การสรางผังขอสอบเปนการกําหนดเคาโครงของแบบวัดความสามารถ

ทางการคิดท่ีตองการสรางใหครอบคลุม  โครงสรางหรือองคประกอบใดบางตามทฤษฎีและ

กําหนดวาแตละสวนมีนํ้าหนักความสําคัญมากนอยเพียงใด  

ในกรณีท่ีตองการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิดสําหรับใชเฉพาะ

วิชาใดวิชาหน่ึง  ผูพัฒนาแบบวัดจะตองกําหนดเน้ือหาวิชาน้ันดวยวาจะใชเน้ือหาใดบางท่ี

เหมาะสมนํามาใชวัดความสามารถทางการคิด  พรอมท้ังกําหนดนํ้าหนักความสําคัญของแตละ

เน้ือหาในแตละองคประกอบความสามารถทางการคิดเปนผังขอสอบสําหรับนําไปใชเขียนขอสอบ  

4. เขียนขอสอบ 

กําหนดรูปแบบของการเขียนขอสอบ ตัวคําถาม  ตัวคําตอบ และวิธีการ

ตรวจใหคะแนน  เมื่อกําหนดรูปแบบของขอสอบ  ก็ลงมือรางขอสอบตามผังขอสอบท่ีกําหนดไวจน

ครบทุกองคประกอบ  ภาษาท่ีใชควรเปนไปตามหลักการเขียนขอสอบท่ีดี  หลังจากรางขอสอบแลว

ตองมีการทบทวนขอสอบเพื่อพิจารณาถึงความเหมาะสมของการวัดและความชัดเจนของภาษาท่ี

ใช  โดยผูเขียนขอสอบเองและผูตรวจสอบท่ีมีความเชี่ยวชาญในการสรางขอสอบวัดความสามารถ

ในการคิด 
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5. นําแบบวัดไปทดลองใช

นําแบบวัดไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจริง หรือกลุมใกลเคียง  แลวนํา

ผลการตอบมาวิเคราะหหาคุณภาพ  โดยทําการวิเคราะหขอสอบและวิเคราะหแบบทดสอบ  

วิเคราะหขอสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพของขอสอบเปนรายขอในดานความยาก  และอํานาจ

จําแนก  เพื่อคัดเลือกขอสอบท่ีมีความยากพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูงไว  พรอมท้ังปรับปรุง

ขอท่ีไมเหมาะสม  

6. นําแบบวัดไปใชจริง  

หลังจากวิเคราะหคุณภาพของขอสอบเปนรายขอและวิเคราะหคุณภาพ

ของแบบทดสอบท้ังฉบับวาเปนไปตามเกณฑคุณภาพท่ีตองการแลว  จึงนําแบบวัดความสามารถ

ทางการคิดไปใชกับกลุมเปาหมายจริง 

ซึ่งข้ันตอนการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิดสามารถสรุปไดดังภาพท่ี 4
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1. กําหนดจุดมุงหมายของแบบวัด

2. กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ

3. สรางผังขอสอบ

4. เขียนขอสอบ

5. นําแบบวัดไปทดลองใช

6. แบบวัดสําหรับนําไปใชจริง

ภาพท่ี 4 ข้ันตอนการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิด  (ทิศนา  แขมมณีและคณะ. 2544

: 175 )

สรุปไดวา  ข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถทางการคิดท่ีสําคัญ  

มี  6 ข้ันตอน คือ  กําหนดจุดมุงหมายของแบบวัด  กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิง

ปฏิบัติการ  สรางผังขอสอบ  เขียนขอสอบ  นําแบบวัดไปทดลองใช  และจะไดแบบวัดสําหรับ

นําไปใชจริง  

กําหนดรูปแบบ

ของตัวคําถาม  

ตัวคําตอบ การ

ตรวจใหคะแนน

รางขอสอบ 

รวมท้ังเฉลยและ

แนวการให

คะแนน

ทบทวนราง

ขอสอบ

วิเคราะห

ขอสอบ

คัดเลือกขอสอบ

และ

ทดลองใชใหม

วิเคราะห

ขอสอบ
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ
จากการศึกษาและคนควางานวิจัยท่ีเก่ียวของการวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ โดยผูวิจัยไดดําเนินการรวบรวมไวดังน้ี

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการคิด  

จากการศึกษาและคนควางานวิจัยท่ีเก่ียวกับการคิด  ซึ่งผูวิจัยไดรวบรวมไว

รายละเอียดดังน้ี

ชาลิณี  เอ่ียมศรี (2536 : บทคัดยอ) ไดสรางและพัฒนาแบบสอบการคิด

วิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 โดยใชแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณท่ี

ผูวิจัยสรางข้ึน ซึ่งเปนแบบสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  3 ตัวเลือก จํานวน  40 ขอ โดยแบง

แบบทดสอบออกเปน  4 ตอน  คือ  วัดความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของ

แหลงขอมูลและการสังเกต  ความสามารถในการนิรนัย   ความสามารถในการอุปนัย   และ

ความสามารถในการระบุขอตกลงเบ้ืองตน  กลุมตัวอยางคือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 ป

การศึกษา 2535 สังกัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน  1,959 คน ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี

1. คะแนนของแบบสอบการคิดวิจารณญาณ   มีคาเฉลี่ยเทากับ 24.07

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 5.584 คาความเบเทากับ  -.015 และคาความโดงเทากับ -.428

2. คาความยากของแบบสอบ มีคาอยูในชวง  .40 -.84 และคาอํานาจจําแนกอยู

ในชวง  .10 -.45

3. คาสัมประสิทธิ์ความเท่ียงแบบความสอดคลองภายใน เทากับ  .7277

ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด เทากับ  .2.914 คาสัมประสิทธิ์ความเท่ียงแบบสอบซ้ํา

เทากับ  .6656 ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด เทากับ  3.230

4. ความตรงตามโครงสราง โดยวิธีวิเคราะหตัวประกอบ  ไดตัวประกอบท่ีสําคัญ  

7 ตัวประกอบ  ซึ่งมีคารอยละของความแปรปรวนรวม   เทากับ 31.0 ขอสอบท่ีมีคานํ้าหนักตัว

ประกอบมากกวา .30 จํานวน 30 ขอ  ความตรงตามสภาพ  ไดจากการคํานวณคาสัมประสิทธิ์

ความสัมพันธแบบเพียรสัน    ระหวางคะแนนแบบสอบการคิดวิจารณญาณกับคะแนนแบบสอบ

โปรเกรสซีพ แมทริซีส  ฉบับมาตรฐาน เทากับ .4022 มนัียสําคัญท่ีระดับ .01 ความสัมพันธกับ

คะแนนสอบไมเขาพวกภาพ/ข เทากับ  .3611 มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 และความสัมพันธกับ

คะแนนแบบสอบการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เทากับ  .4564 มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01

จรรยาพร  แกวสุจริต  (2541 : บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาแบบวัดลักษณะการคิด

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  4-6 และหาความสัมพันธระหวางลักษณะการคิดท้ัง 9



54

ลักษณะ ไดแก การคิดคลอง การคิดหลากหลาย   การคิดละเอียด การคิดชัดเจน การคิดถูกทาง 

การคิดอยางมีเหตุผล การคิดกวาง การคิดลึกซึ้ง และการคิดไกล  โดยแบบวัดมีจํานวน  2 ฉบับ  

เปนขอสอบแบบคิดและเขียนคําตอบ  จํานวน  20 ขอ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 4-6 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครปฐม  ปการศึกษา  2541 จํานวน  523 คน 

ผลการวิจัยพบวา

1. แบบวัดมีความตรงเชิงโครงสรางอยูในระดับดี และความตรงตามเกณฑ

สัมพันธระหวางคะแนนของแบบวัดลักษณะการคิดกับคะแนนของแบบสอบการคิดวิจารณญาณ 

มีคาอยูในชวง  0.22 – 0.49 มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 ทุกคา

2. คาสัมประสิทธิ์ความเท่ียงแบบสอดคลองภายในของลักษณะการคิดท้ัง 9

ลักษณะ   มีคาอยูในชวง 0.20 – 0.70 ความเท่ียงแบบสอบซ้ํา มีคาอยูชวง 0.51 – 1.00

3. ความสัมพันธระหวางลักษณะการคิดท้ัง 9 ลักษณะ มีคาอยูระหวาง  0.12 –

0.56 มีนัยสําคัญท่ีระดับ  .01 คะแนนลักษณะการคิดคลองกับการคิดหลากหลาย มีคา

ความสัมพันธสูงสุดเทากับ  0.56 และคะแนนลักษณะการคิดละเอียดกับการคิดอยางมีเหตุผลมี

คาความสัมพันธตํ่าสุดเทากับ  0.12

อารุณี  ไทยบัณฑิตย (2545 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  2 โดยการฝกคิดแบบโยนิโสมนสิการ  เคร่ืองมือท่ี

ใชในการวิจัย คือ โปรแกรมกิจกรรมกลุม  แบบสอบถามการตอบสนองทางลบของพอแมตอ

อารมณดานลบของบุตร  แบบวัดความฉลาดทางอารมณ  และแบบทดสอบความสามารถทาง

สติปญญาของราเวน  ชื่อสแตนดารด  โปรเกรสซีพ  แมทริซิส ชุดเอ-อี  โดยกลุมตัวอยางเปน

นักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยูในชั้นประกาศนียบัตรปท่ี  1 โรงเรียนพาณิชยการสุโขทัย  

กรุงเทพมหานคร จํานวน  72 คน  โดยแบงเปนกลุมทดลอง  36 คน  และกลุมควบคุม 36 คน ใช

เวลาในการทดลอง  24 คร้ัง ๆ ละ 1 ชั่วโมง  ผลการวิจัยพบวา 

1. ไมมีปฏิสัมพันธระหวางการเขารวมกิจกรรมกลุมและการตอบสนองทางลบ

ของพอแม ตออารมณดานลบของบุตร  ตอความฉลาดทางอารมณอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .05

2. นักเรียนกลุมท่ีไดเขารวมกิจกรรมกลุม   มีความฉลาดทางอารมณสูงกวากลุม

ท่ีไมไดเขารวมกิจกรรมกลุม อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .01

3. ความฉลาดทางอารมณของนักเรียนแตละกลุมท่ีมีการตอบสนองทางลบของ

พอแมตออารมณดานลบของบุตรไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .05
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งานวิจัยเกี่ยวของกับแนวคิดโยนิโสมนสิการ

จากการศึกษาและคนควางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแนวคิดโยนิโสมนสิการ  ซึ่งผูวิจัย

รวบรวมไวดังน้ี

พจนารถ  บัวเขียว (2535 : บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการวิเคราะหตนเอง  ของนักเรียนท่ีเรียนวิชาจริยธรรมกับบุคคล  โดยการสอน

แบบแกปญหาท่ีใชวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ  กับการสอนตามคูมือการสอนของหนวย

ศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  2 โรงเรียนศรัทธา

สมุทร  จังหวัดสมุทรสงคราม  ปการศึกษา 2535 จํานวน  80 คน  ปนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม ใชเวลาในการทดลองกลุมละ  14 คาบ  คาบละ 50 นาที  โดยสอนในเน้ือหาเดียวกัน  

ดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ  randomized control groupe pretest- posttest

design และเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาจริยธรรมกับบุคคล  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการวิเคราะหตนเอง  และไดนํา

วิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน  5 วิธีคิด ดังน้ี  วิธีคิดแบบอริยสัจ   วิธีคิดแบบแยกแยะ

องคประกอบ   วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม   วิธีคิดแบบคุณ

โทษและทางออก  โดยนําวิธีการคิดท้ัง  5 วิธีดังกลาวสรางเปนแผนการสอนท่ีมีกระบวนการคิด

ครบท้ัง 5 วิธีใน 1 แผนการสอนใหนักเรียนไดฝกคิด  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

จริยธรรมกับบุคคลของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  

.01 สวนความสามารถในการวิเคราะหตนเองของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 และความสามารถในการวิเคราะหตนเองของกลุมทดลองหลัง

การทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

อารมณ   กัณฑศรีวิกรม (2536 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยสราง

ศรัทธาและโยนิโสมนสิการโดยใชวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออกท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 กลุมตัวอยางเปนนักเรียน

ชั้นประถมศึกษา  จังหวัดราชบุรี  โดยใชเวลาทดลอง 4 สัปดาห  โดยนําวิธีการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  1 วิธี  คือใชวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก มาจัดกิจกรรมใหฝกใหนักเรียนฝกคิด

และผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการโดยใชวิธีคิดแบบคุณ

โทษและทางออกมีความสามารถในการตัดสินใจและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ี

เรียนแบบปกติ  

ปราณี  สมสกุล  (2538 : บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

พระพุทธศาสนา  การใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในการตัดสินใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยการสอนคิด
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แบบโยนิโสมนสิการกับนักเรียนท่ีเรียนดวยการสอนตามคูมือครู   โดยนําวิธีการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการจํานวน 5 วิธีคิด ดังน้ี  วิธีคิดแบบอริยสัจ   วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   วิธีคิด

แบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม   วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  โดย

นําวิธีการคิดท้ัง  5 วิธีสรางเปนแผนการสอนท่ีมีกระบวนการคิดครบท้ัง  5 วิธีใน  1 แผนการสอน

ใหนักเรียนไดฝกคิด  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพระพุทธศาสนาของกลุมทดลองกับ

กลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ความสามารถในการใชเหตุผลเชิง

จริยธรรมในการตัดสินใจของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ  .05 และความสามารถในการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในการตัดสินใจของกลุมทดลองกอน

และหลังการทดลอง   แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

สุคนธ  สินธพานนท (2538 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาถึงการใชวิธีสอนแบบ

ธรรมสากัจฉาเพื่อสรางศรัทธาและวิธีคิดตามหลักพุทธธรรมแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 เพื่อ

สรางศรัทธา  วิธีคิดตามหลักพุทธธรรมและผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน  ตามแผนการสอนโดยวิธีสอน

แบบธรรมสากัจฉา  ผูวิจัยไดสรางเคร่ืองมือคือ แผนการสอนแบบธรรมสากัจฉา  จํานวน  8

แผนการสอน โดยใชกลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิง

หเสนี) จํานวน  56  คน และวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยไดนํามาใหนักเรียนไดฝกคิด

ในการวิจัยคร้ังน้ีมีจํานวน  1 วิธี  คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  ผลการวิจัยพบวา  

1. นักเรียนมีความศรัทธาตอพระพุทธศาสนาหลังการทดลองสูงกวากอน

การทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

2. นักเรียนมีวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

3. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

4. พฤติกรรมดานการเรียน  การทํางานกลุม  และความเปนกัลยาณมิตร มีการ

พัฒนาข้ึนมากจากการประเมินโดยตนเอง  โดยเพื่อน  และผูสอน

อาลัย  พรหมชนะ (2538 : บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและทักษะการคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 ในการเรียนวิชา ส 0411 พระพุทธศาสนา

โดยวิธีสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 โรงเรียน

พนมทวนชนูปถัมภ  จํานวน  45 คน  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการสอนตามแนว

โยนิโสมนสิการ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  และ

แบบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  โดยแบบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการดังกลาว
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ไดทําการสรางโดยวัดวิธีคิดจํานวน  10 วิธีดวยกัน คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบ

แยกแยะองคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ     วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบอรรถธรรม

สัมพันธ  วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม วิธีคิดแบบอุบายปลุก

เราคุณธรรม   วิธีคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ผลการวิจัยพบวา   

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิด หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

วันรพ  กุศล (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการพัฒนาวิธีคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการของนักเรียนท่ีเขารวมโปรแกรมการฝกเพื่อนผูใหคําปรึกษา  ของนักเรียนมัธยมศึกษาใน

โครงการเพื่อนชวยเพื่อน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 โรงเรียนดอนคาวิทยา 

จังหวัดสุพรรณบุรี  จํานวน  24 คน   เคร่ืองมือท่ีใชเปนโปรแกรมการฝกเพื่อนผูใหคําปรึกษา  

ผลการวิจัยพบวา  

1. กลุมทดลองมีการพัฒนาวิธีคิดตามแนวโยนิโสมนสิการภายหลังการทดลองสูง

กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

2. กลุมทดลองมีการพัฒนาวิธีคิดตามแนวโยนิโสมนสิการสูงกวากลุมควบคุม

ภายหลังการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

นัดดา  ธรรมวงศผล  (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาถึงผลการสอนแบบไตรสิกขาท่ีมี

ตอการคิดแบบโยนิโสมนสิการและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองหลักธรรม  ในรายวิชา  ส 0412

พระพุทธศาสนา  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6 โรงเรียนสีกัน (วัฒนานันทอุปถัมภ)

กรุงเทพมหานคร  โดยใชวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน 1 วิธี ในการสรางแผนการสอน

ท่ีใหนักเรียนฝกคิด  คือ วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย  

แผนการสอนแบบไตรสิกขาและการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ    แผนการสอนแบบบรรยายและ

การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ   แบบทดสอบวัดการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  ผลการวิจัยพบวา  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยการสอนแบบไตรสิกขาสูงกวาการสอนแบบ

บรรยายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01   และผลการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธใน

โยนิโสมนสิการของนักเรียนท่ีเรียนโดยการสอนแบบไตรสิกขาสูงกวาการสอนแบบบรรยายอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

ปราณีต  จันทรขันตี (2542 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาถึงผลของการใช

กระบวนการเผชิญสถานการณในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองหลักธรรมในรายวิชา  ส  

0412 พระพุทธศาสนาและทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการของรักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6

โรงเรียนชะอําคุณหญิงเน่ืองบุรี  จังหวัดเพชรบุรี  และใชแบบทดสอบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโส
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มนสิการเปนเคร่ืองมือในการวิจัย โดยแบบทดสอบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการดังกลาว

ไดทําการสรางโดยวัดวิธีคิดจํานวน  10 วิธีดวยกัน คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย วิธีคิดแบบ

แยกแยะองคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ     วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบอรรถธรรม

สัมพันธ  วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  วิธีคิดแบบอุบาย

ปลุกเราคุณธรรม   วิธีคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท

มาลินี  แกวเงิน (2542 : บทคัดยอ)  ไดสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการและเปรียบเทียบทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  กอนเรียนและหลังเรียนท่ีสอน

โดยใชแบบฝกกิจกรรม  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับนาฎศิลปชั้นกลางปท่ี  1 วิทยาลัย

นาฎศิลปลพบุรี  จํานวน  44 คน  เคร่ืองมือท่ีใช ไดแก  แผนการสอนท่ีใชวิธีสอนโดยการใชแบบ

ฝกกิจกรรม   รายวิชา ส 048 พระพุทธศาสนาเร่ืองหลักธรรม  แผนการสอนท่ีใชวิธีปกติ  

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนท่ีเปนแบบสอบคูขนาน   และแบบวัด

ทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  โดยแบบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการดังกลาวไดทําการ

สรางโดยวัดวิธีคิดจํานวน  10 วิธีดวยกัน คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบแยกแยะ

องคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ     วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  วิธีคิด

แบบคุณโทษและทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม   

วิธีคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ผลการศึกษาปรากฏวา นักเรียนท่ีครูใชวิธี

สอนโดยการใชแบบฝกกิจกรรม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการพัฒนาทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05

นิตยา  คงเกษม (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการบูรณาการการเรียนแบบ

รวมมือเทคนิคจิ๊กซอว  (jigsaw) กับโยนิโสมนสิการท่ีมีตอความฉลาดทางอารมณ   ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบความฉลาดทางอารมณ  

และแบบฝกความฉลาดทางอารมณ  อารมณ  และวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยได

นํามาฝกคิดในการวิจัยคร้ังน้ีมีจํานวน  7 วิธี  คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   วิธีคิดแบบ

แยกแยะองคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ   วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบคุณโทษและ

ทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  และวิธีคิดแบบปลุกเราคุณธรรม  ผลการวิจัยพบวา  

1. กลุมทดลองมีความฉลาดทางดานอารมณดานการตระหนักรูในตนเอง    

การควบคุมตนเอง  การมีแรงจูงใจ  การเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน  การมีทักษะทางสังคม  

การพึ่งตนเอง และการมีความสงบทางจิตใจโดยสวนยอยในแตละดาน และโดยรวมหลังการ

ทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05
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2. กลุมทดลองมีความฉลาดทางดานอารมณดานการตระหนักรูในตนเอง    

การควบคุมตนเอง  การมีแรงจูงใจ  การเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน  การมีทักษะทางสังคม  

การพึ่งตนเอง และการมีความสงบทางจิตใจโดยสวนยอยในแตละดาน และโดยรวมหลังการ

ทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการคิดและแนวคิดโยนิโสมนสิการ   พบวา  

สวนใหญมีการสราง  พัฒนาแบบทดสอบและการพัฒนาความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  

ลักษณะการคิด  รวมไปจนถึงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติกับ

วิธีการสอนท่ีใชวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ ศึกษาผลการของการฝกคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

โดยเคร่ืองมือท่ีใชสวนใหญไดแก  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทําการทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียน   แบบทดสอบวัดทักษะการคิด   โดยมีลักษณะเปนแบบทดสอบเลือกตอบและ

แบบตอบสั้น  แผนการสอนแบบปกติและแผนการสอนท่ีสรางข้ึนโดยอาศัยหลักการสอนคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ และทําใหทราบถึงจํานวนของวิธีคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยไดนํามา

ทําการศึกษา โดยปรับใหมีความเหมาะสมสอดคลองกับระดับความสามารถของนักเรียนในแตละ

ระดับชั้น   รวมไปถึงโปรแกรมการฝกและพัฒนาความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของและจากการแนะนํารวมจนถึงการพูดคุยและ

สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ  ผูวิจัยจึงสรุปไดวา  วิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน 6 วิธี  ดังน้ี   

การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ    การคิดแบบสามัญลักษณ 

การคิดแบบอริยสัจ  การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  การคิดแบบคุณโทษและทางออก 

โดยมาจัดลําดับการคิดใหสัมพันธกันและเชื่อมโยงกัน  โดยใชเกณฑในการเลือกวิธีคิดท้ัง  6 วิธี  

คือ  วิธีการคิดท้ัง  6 วิธีดังกลาวเปนกลุมของวิธีคิดท่ีแสดงถึงพฤติกรรมของกระบวนการคิดท่ีมี

ความเปนเหตุเปนผล  มีความสัมพันธกัน  และมีการจัดเรียงระดับของความยากงายของ

ความสามารถในการคิดไวตามลําดับแลว   และเปนวิธีคิดท่ีนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3

สามารถฝกคิดได

ดังน้ันในการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ผูวิจัยจึงพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด โดยเคร่ืองมือ

ท่ีทําการพัฒนาเปนแบบทดสอบแบบเขียนตอบ  วัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ ในดานตาง ๆ ดังน้ี

1 การคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยงจากผลกลับมาเหตุได  รวมถึง

ความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

2 การแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ 
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วาประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถในการจัดหมวดหมู  การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ 

และขอมูลได   

3 การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ  รวมถึง

การปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน 

4 การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร  มีสาเหตุมาจากอะไรบาง  ปญหามีทางแกก่ี

วิธี มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือกอยางตอเน่ือง  

5 การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย  สามารถ

ตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

6 การพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง  2 ดาน

แลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อหาทางเลือก  และตัดสินใจเลือกแนวทาง

ท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ  

โดยใชการยกตัวอยางสถานการณท่ีเกิดข้ึนหรือใกลเคียงกับชีวิตจริงของนักเรียน 

โดยขอคําถามมีความสอดคลองกับลักษณะวิธีคิดท้ัง  6 วิธี  จํานวน  1 ฉบับ  สถานการณจํานวน  

5 สถานการณ   โดยผูวิจัยไดกําหนดกรอบในการสรางสถานการณใหครอบคลุมในชีวิตจริงของ

นักเรียน  ดังน้ี  ชีวิตภายในบาน   สัมพันธภาพกับบุคคลรอบขาง  การศึกษาเลาเรียน  สภาพสังคม

ในปจจุบัน และขาว  เหตุการณท่ีสําคัญ  โดยแตละสถานการณจะมีขอคําถามยอย  จํานวน  9 ขอ 

รวมท้ังหมด  45 ขอ  ซึ่งใชเวลาในการสอบ  1 ชั่วโมง  30 นาที

ในการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบในดานตาง ๆ โดยเร่ิมจาก ความยากงายและ

อํานาจจําแนกของขอสอบ  หาโดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอร  ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ  

2 ชนิด คือ  ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  (content validity) หาโดยใหผูเชี่ยวชาญทําการตรวจสอบ    

และความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง (construct validity) หาโดยวิธีการตรวจสอบความสอดคลอง

ระหวางคะแนนรายขอกับคุณลักษณะวิธีคิดแตละวิธีคิดและระหวางคะแนนคุณลักษณะแตละดาน

กับคะแนนรวมท้ังฉบับดวยสัมประสิทธิ์อยางงายของเพียรสัน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบของแต

ละวิธีคิด  หาโดยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha coefficient ) ของครอนบาค   และความเชื่อมั่น

ของเกณฑการใหคะแนนของแตละวธีคิด  หาโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร

สัน  (Pearson ‘ s product moment correlation coefficient)

หลังจากหาคุณภาพแลว จึงสรางเกณฑปกติ  (norms) ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ และการแปลผลคะแนนเปนแบบอิงกลุม (norms

referenced) พรอมจัดทําคูมือการใชแบบทดสอบสําหรับเปนแนวทางในการนําแบบทดสอบไปใช

เพื่อใหไดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด  ซึ่งมีกรอบแนวคิดในการพัฒนาเคร่ืองมือวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ดังภาพท่ี 5
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กรอบแนวคิดในการพัฒนาเคร่ืองมือ 

ภาพท่ี 5 กรอบแนวคิดในการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด

กําหนดวิธีการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  จํานวน  6

วิธี  โดยผูทรงคุณวฒุิดงัน้ี   

1. การคิดแบบสืบสาว

เหตุปจจัย  

2. การคิดแบบแยกแยะ

องคประกอบ    

3. การคิดแบบ

สามัญลักษณ  

4. การคิดแบบอริยสัจ  

5. การคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ

6. การคิดแบบคุณโทษ

และทางออก  

มาจดัลําดับการคดิให

สัมพันธและเชื่อมโยงกัน  

โดยใชเกณฑในการเลือก

วิธีคิดท้ัง  6 วิธี  คือ  

วิธีการคิดท้ัง  6 วธิี

ดังกลาวเปนกลุมของวิธี

คิดท่ีแสดงถึงพฤติกรรม

ของกระบวนการคดิท่ีมี

ความเปนเหตุเปนผล  มี

ความสัมพันธกัน  และมี

การจดัเรียงลําดับความ

ยากงายของความสามารถ

ในการคิดไวตามลําดับแลว   

และเปนวิธีคดิท่ีนักเรียนใน

ระดับชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 3

สามารถฝกคิดได

แบบทดสอบวัด

ความสามารถใน

การคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ มี

การจดักระทําดังน้ี

1. หาคุณภาพของ

แบบทดสอบในดาน

1.1 ความเท่ียง

ตามเน้ือหา 

1.2 ความ

เท่ียงตรงตาม

โครงสราง

1.3 ความยาก

งาย

1.4 อํานาจจาํแนก

1.5 ความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบ

1.6 ความเชื่อมั่น

ของเกณฑการให

คะแนน

2. สรางเกณฑปกติ

3. จัดพิมพคูมือ

การใชเคร่ืองมือ

พัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการดานตาง ๆ 

ดังน้ี 

1 การคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยง

จากผลกลับมาเหตุได  รวมถึง

ความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วา

กอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

2 การแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของ

เหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วา

ประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถ

ในการจัดหมวดหมู  การแยกประเภทของ

ส่ิงตาง ๆ และขอมูลได   

3 การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของ

เหตุการณท่ีเกดิขึ้นหรือส่ิงตาง ๆ  รวมถึง

การปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความ

สอดคลองกับสภาพความเปนจริงตาม

ธรรมชาติของส่ิงน้ัน ๆ   

4 การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร  มี

สาเหตุมาจากอะไรบาง  ปญหามทีางแกกี่

วิธี มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลง

มือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือกอยางตอเน่ือง  

5 การคิดท่ีแสดงถงึความสัมพันธระหวาง

หลักการและความมุงหมาย  สามารถตอบ

ไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพ่ืออะไร   

6 การพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังใน

ดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง  2 ดาน

แลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอ

จุดบกพรองท่ีพบเห็นเพ่ือหาทางเลือก  

และตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมใน

การนําไปปฏิบัติ



บทที่  3
วิธีดําเนินการวิจัย

การดําเนินการวิจัยคร้ังน้ี  แบงออกเปน  6 ตอน ดังน้ี

1. ประชากร

2. กลุมตัวอยาง

3. เคร่ืองมือท่ีพัฒนาข้ึน

4.  ข้ันตอนการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

5. วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล

6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช

ประชากร
ประชากรท่ีใชในการพัฒนาเคร่ืองมือ   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ปการศึกษา  

2548 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา   สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง จํานวน 7,018   คน (สํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาตรัง  เขต  1 และ  เขต 2. 2546)

กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางท่ีใชในการพัฒนาเคร่ืองมือ  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  ปการศึกษา 

2548  ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน   จังหวัดตรัง จํานวน  378 คน  โดยการสุมแบบหลาย

ข้ันตอน  (multi – stage random sampling) มีข้ันตอนการสุมดังน้ี

1. ประมาณขนาดกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคนควา  ดังน้ี

1.1 เพื่อใชทดลองเคร่ืองมือคร้ังท่ี  1  และ 2 ท่ีระดับความเชื่อมั่น  95 % โดยใช

ตารางแสดงขนาดกลุมตัวอยาง  (ศิริชัย  กาญจนวาสี,ทวีวัฒน  ปตยานนทและดิเรก   ศรีสุโข .

2540 : 127) ตองใชกลุมตัวอยางอยางนอยคร้ังละ  173 คน  รวม  346 คน 

1.2 เพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีระดับความเชื่อมั่นรอยละ  95  ท้ังน้ียอมใหเกิด

ความคลาดเคลื่อน  10 % โดยใชตารางแสดงขนาดกลุมตัวอยาง  (ศิริชัย  กาญจนวาสี,
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ทวีวัฒน  ปตยานนทและดิเรก   ศรีสุโข . 2540 : 127) ตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  378  คน  

2. จําแนกขนาดโรงเรียนท่ีใชเปนกลุมตัวอยางดังน้ี  

2.1 จําแนกขนาดโรงเรียนมัธยมศึกษา  ตามเกณฑของกรมสามัญศึกษาเดิม  เปน  

4 ขนาด (สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดตรัง. 2543)  ดังน้ี  

โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ หมายถึง โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนไมนอยกวา 2,500  คน

โรงเรียนขนาดใหญ  หมายถึง  โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนต้ังแต  1,500 -2,499  คน

โรงเรียนขนาดกลาง หมายถึง  โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนต้ังแต      500-1,499 คน

โรงเรียนขนาดเล็ก     หมายถึง  โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนไมถึง      500   คน

2.2 จําแนกขนาดโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ตามเกณฑของสํานักงาน

คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติเดิม  เปน  3  ขนาด  (สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาตรัง  

เขต  1. 2546)  ดังน้ี  

โรงเรียนขนาดใหญ    หมายถึง  โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนมากกวา 301 คน

โรงเรียนขนาดกลาง  หมายถึง  โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนต้ังแต 121-300 คน

โรงเรียนขนาดเล็ก     หมายถึง  โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนนอยกวา 120   คน

แตเน่ืองจากขนาดของโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาในจังหวัดตรัง  มีจํานวน  

2 ขนาด คือ ขนาดใหญและขนาดกลาง  ผูวิจัยจึงทําการสุมเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในขนาดใหญและ

ขนาดกลางเทาน้ัน

3. สุมโรงเรียนท่ีจะเปนกลุมตัวแทนของโรงเรียนแตละขนาด   ขนาดละ  1 โรงเรียน  

ดวยวิธีการสุมอยางงาย (simple ramdom)   โดยทําการทดลองใชเคร่ืองมือและหาคุณภาพของ

เคร่ืองมือ  รวมจํานวน  3 คร้ัง โดยในการทดลองใชเคร่ืองมือคร้ังท่ี 1 และ  2 ใชจํานวนโรงเรียน

คร้ังละ  6  โรงเรียน สวนในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  ใชจํานวนโรงเรียน  8 โรงเรียน   จะได

จํานวนโรงเรียนท่ีใชในการเก็บขอมูลท้ังหมด 20 โรงเรียน  

4. สุมจํานวนหองเรียนของโรงเรียนแตละขนาด  ดวยวิธีการสุมอยางงาย (simple

ramdom)   เพื่อใชเปนกลุมตัวอยางในการพัฒนาเคร่ืองมือ  ดังน้ี

4.1 เพื่อทดลองใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

คร้ังท่ี  1 จํานวน  1 หองเรียนในโรงเรียนแตละขนาด  จํานวน  6  โรงเรียน  ไดกลุมตัวอยางจํานวน  

191 คน

4.2 เพื่อทดลองใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

คร้ังท่ี  2 จํานวน  1 หองเรียนในโรงเรียนแตละขนาด  จํานวน  6  โรงเรียน  ไดกลุมตัวอยาง

จํานวน  186 คน
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4.3 เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ โดยใชนักเรียนจํานวน  2 หองเรียนของโรงเรียนมัธยมแตละขนาด จํานวน  4 โรงเรียน 

และใชนักเรียนจํานวน  1 หองเรียนของโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาแตละขนาด  ขนาดละ  

2 โรงเรียน  จํานวน  4 โรงเรียน   รวมจํานวนโรงเรียนท้ังหมด  8 โรงเรียน  ไดกลุมตัวอยางอยาง

นอยจํานวน  466   คน  รายละเอียดดังตารางท่ี 1

ตารางท่ี 1 จํานวนนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางในการพัฒนาเคร่ืองมือ โดยจําแนกตามขนาด

โรงเรียน

ลําดับท่ี โรงเรียน ขนาดโรงเรียน
ทดลอง

คร้ังท่ี  1

ทดลอง

คร้ังท่ี  2

หา

คุณภาพ

1

สภาราชินี

สวัสด์ิรัตนาภิมุข

ตรังรังสฤษฎ

นาโยงวิทยาคม

บานหนองเสม็ด

บานไทรงาม

ใหญพิเศษ

ใหญ

กลาง

เล็ก

ใหญ

กลาง

49

42

36

36

15

13

2

วิเชียรมาตุ

หวยยอด

สภาราชินี  2

นํ้าผุด

หาดปากเมง

บานนาเมืองเพชร

ใหญพิเศษ

ใหญ

กลาง

เล็ก

ใหญ

กลาง

47

43

37

24

17

18
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ตารางท่ี  1 (ตอ)

ลําดับท่ี โรงเรียน ขนาดโรงเรียน
ทดลอง

คร้ังท่ี 1

ทดลอง

คร้ังท่ี  2

หา

คุณภาพ

3

ยานตาขาวรัฐชนูปถัมภ

กันตังพิทยาคาร

ปะเหลียนผดุงศิษย

วิเชียรมาตุ  3

บานปะเหลียน

วัดเจริญรมเมือง

ทุงเกาะยวน

กมลศรี

ใหญพิเศษ

ใหญ

กลาง

เล็ก

ใหญ

ใหญ

กลาง

กลาง

100

98

95

86

24

30

24

9

191 186 466

เคร่ืองมือท่ีพัฒนา

เคร่ืองมือท่ีพัฒนาคร้ังน้ีเปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ โดยมีรูปแบบเปนแบบทดสอบแบบเขียนตอบ   วัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ ใชการยกตัวอยางสถานการณท่ีเกิดข้ึนหรือใกลเคียงกับชีวิตจริงของนักเรียน โดย

สถานการณดังกลาวจะไมเก่ียวของใด ๆ กับเน้ือหาท่ีเรียน  และผูวิจัยไดกําหนดกรอบในการสราง

สถานการณใหครอบคลุมในชีวิตจริงของนักเรียน  ดังน้ี  ชีวิตภายในบาน   สัมพันธภาพกับบุคคล

รอบขาง  การศึกษาเลาเรียน  สภาพสังคมในปจจุบัน และขาว  เหตุการณท่ีสําคัญ   จํานวน 5

สถานการณ แตละสถานการณจะมีขอคําถามยอย   จํานวน  9 ขอ  รวมท้ังหมด  45 ขอ โดยขอ

คําถามมีความสอดคลองกับลักษณะวิธีคิดท้ัง  6 วิธี จํานวน  1 ฉบับ ใชเวลาในการสอบ  1

ชั่วโมง  30 นาที  โดยมีรายละเอียดดังน้ี

1. ลักษณะของแบบทดสอบ  เปนแบบทดสอบท่ีวัดความสามารถในดานตาง ๆ ดังน้ี

1.1 การคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยงจากผลกลับมาเหตุได  รวมถึง

ความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

1.2 การแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วา

ประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถในการจัดหมวดหมู  การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ  และ

ขอมูลได   
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1.3 การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ  รวมถึง

การปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน  

1.4 การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร  มีสาเหตุมาจากอะไรบาง  ปญหามีทางแกก่ี

วิธีมีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือกอยางตอเน่ือง  

1.5 การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย  สามารถ

ตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

1.6 การพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง  2

ดานแลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อหาทางเลือก  และตัดสินใจเลือก

แนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ  

2. ลักษณะการกําหนดนํ้าหนักคะแนนของแบบทดสอบ

ลักษณะการกําหนดนํ้าหนักคะแนน   ผูวิจัยไดประยุกตใชเกณฑการใหคะแนนตาม

แนวพุทธศาสนา  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2542 : 177) ซึ่งไดกําหนดไวดังน้ี

พวกท่ี 1 ไมปฏิบัติเพื่อประโยชนตน  และไมปฏิบัติเพื่อประโยชนผูอ่ืน

พวกท่ี 2 ไมปฏิบัติเพื่อประโยชนตน  แตปฏิบัติเพื่อประโยชนผูอ่ืน

พวกท่ี 3 ปฏิบัติเพื่อประโยชนตน  และไมปฏิบัติเพื่อประโยชนผูอ่ืน

พวกท่ี 4 ปฏิบัติเพื่อประโยชนตน  และปฏิบัติเพื่อประโยชนผูอ่ืน

โดยแบบทดสอบ  มีการกําหนดนํ้าหนักคะแนนดังน้ี  

ขอ1 วัดความสามารถในการคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยงจากผลกลับมาเหตุ

ได  รวมถึงความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง

เกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหา  และไมสามารถบอกไดวา

เมื่อเกิดปญหาดังกลาวข้ึนแลวจะกอใหเกิดผลอยางไร

2

(นอย)

สามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหา  แตไมสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนจะกอใหเกิดผลอยางไร

3

(มาก)

ไมสามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหาได แตสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนแลวจะกอใหเกิดผลอยางไร

4

(มากท่ีสุด)

สามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหาได  และสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนจะกอใหเกิดผลอยางไร
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ขอท่ี  2 การวัดความสามารถในการแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  

เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ  วาประกอบดวยอะไรบาง  รวมท้ังความสามารถในการจัดหมวดหมู    

การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได

เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได  

แตแยกแยะคําตอบไดไมถึง  25 % ของแนวคําตอบ

2

(นอย)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได 

แตแยกแยะคําตอบไดไมถึง  50 % ของแนวคําตอบ

3

(มาก)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได

และสามารถแยกแยะคําตอบไดต้ังแต  50-80 % ของแนวคําตอบ

4

(มากท่ีสุด)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยไดต้ังแต  81 % ข้ึนไป

ของแนวคําตอบ

ขอท่ี  3 การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ  

รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติ

ของสิ่งน้ัน 

เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบสามัญลักษณหรือการคิดแบบรูเทาทันธรรมดา

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถบอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   และเสนอแนวทางการแกไขปญหา

โดยไมสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

2

(นอย)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   แตเสนอแนวทางการแกไขปญหา

โดยไมสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

3

(มาก)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนไมได   และมีการเสนอแนวทางแกไขปญหา

4

(มากท่ีสุด)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   และเสนอแนวทางแกไขปญหา

โดยสอดคลองกับสภาพความเปนจริง
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ขอท่ี  4 การวัดความสามารถในการรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร   มีสาเหตุมา

จากอะไรปญหามีทางแกก่ีวิธี  มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือก

อยางตอเน่ือง  และเน่ืองมาจากการคิดแบบอริยสัจหรือการคิดแกปญหา  ไดกําหนดวิธีการคิดเปน  

2 ข้ันตอน   ดังน้ันจึงกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามข้ันตอนในการคิด   โดยแบงขอสอบ

ออกเปน  2 ขอ  ดังน้ี 

ข้ันท่ี  1 1.1 กําหนดตัวปญหา

1.2 กําหนดสาเหตุของปญหา

ข้ันท่ี  2 2.1 จุดหมายซึ่งเปนภาวะสิ้นปญหา

2.2 วิธีการปฏิบัติเพื่อแกไขสาเหตุและเพื่อบรรลุภาวะสิ้นปญหา

เกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบอริยสัจในข้ันท่ี  1 (ขอท่ี  4)

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถบอกปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดเร่ืองราวดังกลาวได

2

(นอย)

บอกปญหาท่ีเกิดข้ึนได   แตไมสามารถบอกสาเหตุของการเกิดปญหาได

3

(มาก)

บอกปญหาและสาเหตุของการเกิดปญหาได

4

(มากท่ีสุด)

บอกปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดเร่ืองราวดังกลาวไดอยางถูกตอง
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เกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบอริยสัจในข้ันท่ี  2 (ขอท่ี  5 )

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางการแกไขปญหาโดยไมคํานึงถึง

ผลท่ีจะเกิดข้ึน 

2

(นอย)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะ

เกิดข้ึนกับตนเองมากกวาการคํานึงถึงสวนรวม

3

(มาก)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะ

เกิดข้ึนกับสวนรวมมากกวาการคํานึงถึงตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะ

เกิดข้ึนกับตนเองและสวนรวม

ขอท่ี  6 การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย  

สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอแนวทางการแกไขปญหาโดยไมคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึน 

2

(นอย)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเอง

มากกวาการคํานึงถึงสวนรวม

3

(มาก)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับสวนรวม

มากกวาการคํานึงถึงตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเอง

และสวนรวม

ขอท่ี  7 การพิจารณาเหตุการณตาง  ๆ   ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง 2

ดานแลว ก็หาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อหาทางเลือก และตัดสินใจเลือกแนวทาง

ท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ



70

เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการพิจารณาดานดีและไมดี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  1-2 ขอ  

2

(นอย)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  3-4 ขอ    

3

(มาก)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองและเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  5-6 ขอ 

4

(มากท่ีสุด)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวนต้ังแต  7 ขอ  ข้ึนไป  

เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการเสนอทางเลือก  (8)

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอทางเลือกหลายทาง  แตเปนทางเลือกท่ีรายทุกทาง

เกิดผลเสียแกตนเองและผูอ่ืน  นําไปปฏิบัติจะเกิดผลราย

2

(นอย)

เสนอทางเลือกเพียงทางเดียว ไมวาทางเลือกน้ันจะดีหรือราย

3

(มาก)

เสนอทางเลือกหลายทางและเปนทางเลือกท่ีดีบาง รายบาง  

เกิดประโยชนตอตนเองมากกวาสวนรวม

4

(มากท่ีสุด)

เสนอทางเลือกหลายทางและเปนทางเลือกท่ีดีทุกทาง

เกิดประโยชนท้ังตนเองและสวนรวม   นําไปปฏิบัติไดผลดี
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เกณฑการใหคะแนนการเลือกตัดสินใจและปฏิบัติตนตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึน (9)

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีไมกอประโยชนใด ๆ

ท้ังตอตนเองและสวนรวม

2

(นอย)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดประโยชนตอตนเอง

มากกวาประโยชนตอสวนรวม

3

(มาก)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดประโยชนตอสวนรวม

มากกวาประโยชนตอตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดเกิดประโยชนตอตนเองและสวนรวม

3. ตัวอยางแบบทดสอบ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

คําอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

1. แบบทดสอบฉบับน้ีวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

ซึ่งประกอบดวยวิธีคิดและความสามารถในการคิดดังตอไปน้ี 

1.1 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  คือ การคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยงจากผล

กลับมาเหตุได  รวมถึงความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

1.2 วิธีการคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ  คือ  การคิดแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของ

เหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถในการจัด

หมวดหมู  การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได   

1.3 วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ  คือ  การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ี

เกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ  รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปน

จริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน ๆ   

1.4 วิธีการคิดแบบอริยสัจ  คือ  การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร  มีสาเหตุมาจาก

อะไรบาง  ปญหามีทางแกก่ีวิธี มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือก

อยางตอเน่ือง  
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1.5 วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  คือ   การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวาง

หลักการและความมุงหมาย  สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

1.6 วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก  คือ  การพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังใน

ดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง  2 ดานแลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อ

หาทางเลือก  และตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ  

2. แบบทดสอบเปนแบบเขียนตอบ  ใชการยกตัวอยางสถานการณ โดยสถานการณ

ดังกลาวจะไมเก่ียวของใด ๆ กับเน้ือหาท่ีเรียน   จํานวน  5 สถานการณ แตละสถานการณจะมี

ขอคําถามยอย  โดยขอคําถามมีความสอดคลองกับลักษณะวิธีคิดท้ัง  6 วิธี ใชเวลาในการสอบ  

1 ชั่วโมง  30 นาที

3. ใหนักเรียนเขียนตอบลงในแบบทดสอบ

4. กอนลงมือทําขอสอบ  ใหนักเรียนเขียนชื่อ-สกุล  โรงเรียนใหเรียบรอย

5. หากนักเรียนพบปญหาในการทําขอสอบ  ใหทําการสอบถามจากกรรมการท่ีดูแลการสอบ 

สถานการณท่ี  1

จับ  300 ชางกลปวน  วัยรุนนับแสนคนเบียดชมมหกรรมคอนเสิรต  2 คายยักษ

แกรมมี่-อารเอส  เต็มทองสนามหลวง  รวบเด็กชางกล  300 คน  ปวนงานยกพวกตีกัน

จากสถานการณ  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 

1. ทําไมนักเรียนจึงชอบยกพวกตีกัน  และผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระทําดังกลาวเปนอยางไร  

เหตุผลท่ีนักเรียนยกพวกตี............................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

ผลท่ีเกิดข้ึนจากการยกพวกตี........................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

2. จากเร่ืองราวดังกลาว  ไดกลาวอางถึงบุคคลก่ีกลุม ประกอบดวยใครบาง 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………
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3. ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน คือเร่ืองใด  และนักเรียนจะมีวิธีการแกไขท่ีสอดคลองกับสาเหตุท่ีแทจริง

ไดอยางไร 

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

วิธีการแกไขปญหา…………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

4. ปญหาสําคัญท่ีเกิดข้ึนคือเร่ืองใด และสาเหตุใดท่ีทําใหเกิดปญหาดังกลาว

ปญหาสําคัญ  คือ  .....................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหา คือ  ......................................................................................

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

5. นักเรียนมีวิธีการแกไขหรือแนวทางการปฏิบัติตนเพื่อไมใหเกิดปญหาดังกลาวไดอยางไรบาง

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

6. จากแนวทางการแกไขปญหาท่ีนักเรียนนําเสนอ  มีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด  

……………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………
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7. การไปชมคอนเสิรต โดยท่ีมีประชาชนเขาชมเปนจํานวนมาก นักเรียนคิดวามีประโยชนหรือโทษ

อยางไรบาง 

ประโยชน โทษ

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

…………………………………………..

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

…………………………………………….

8. นักเรียนมีทางเลือกในการปฏิบัติตนอยางไรบาง  กับสถานการณดังกลาว  

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………..

9. ถานักเรียนเปนผูท่ีอยูในเหตุการณดังกลาว  นักเรียนจะเลือกตัดสินใจทําอยางไร 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….
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4. ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

สถานการณท่ี  1

จับ  300 ชางกลปวน  วัยรุนนับแสนคนเบียดชมมหกรรมคอนเสิรต  2 คายยักษ

แกรมมี่-อารเอส  เต็มทองสนามหลวง  รวบเด็กชางกล  300 คน  ปวนงานยกพวกตีกัน

จากสถานการณ  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 

1. ทําไมนักเรียนจึงชอบยกพวกตีกัน  และผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระทําดังกลาวเปนอยางไร  

(การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย)

จากเกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   มีตัวอยางคําตอบและแนว

ทางการใหคะแนนขอท่ี  1 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหา  และไมสามารถบอกไดวา

เมื่อเกิดปญหาดังกลาวข้ึนแลวจะกอใหเกิดผลอยางไร

2

(นอย)

สามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหา  แตไมสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนจะกอใหเกิดผลอยางไร

3

(มาก)

ไมสามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหาได แตสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนแลวจะกอใหเกิดผลอยางไร

4

(มากท่ีสุด)

สามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหาได  และสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนจะกอใหเกิดผลอยางไร

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

เพราะวัยรุนเปนวัยท่ีชอบดูคอนเสิรตและยังชอบความสนุกสนานเปนอันมาก  

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากเหตุการณท่ีเกิดข้ึนทําใหเกิดการบาดเจ็บทางรางกายของนักเรียนท่ียกพวกตีกัน

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากการท่ีนักเรียนยกพวกตีกัน เกิดจากการท่ีนักเรียนมีอารมณฉุนเฉียว  โกรธงาย  

และเปนคนใจรอน
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ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากการท่ีเกิดเหตุการณท่ีนักเรียนยกพวกตีกัน  อาจมีสาเหตุมาจากการท่ีนักเรียนมี

การพูดจาท่ีไมถูกใจหรือเปนท่ีไมพอใจของนักเรียนฝายใดฝายหน่ึง และสงผลใหเกิดการทะเลาะ

วิวาทข้ึน

2. จากเร่ืองราวดังกลาว  ไดกลาวอางถึงบุคคลก่ีกลุม ประกอบดวยใครบาง (การคิดแบบแยกแยะ

สวนประกอบ)

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ   มีตัวอยางคําตอบ

และแนวทางการใหคะแนนขอท่ี  2 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได  

แตแยกแยะคําตอบไดไมถึง  25 % ของแนวคําตอบ

2

(นอย)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได 

แตแยกแยะคําตอบไดไมถึง  50 % ของแนวคําตอบ

3

(มาก)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได

และสามารถแยกแยะคําตอบไดต้ังแต  50-80 % ของแนวคําตอบ

4

(มากท่ีสุด)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยไดต้ังแต  81 % ข้ึนไป

ของแนวคําตอบ

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากเร่ืองประกอบดวยบุคคลเพียงกลุมเดียวเทาน้ัน  คือคนท่ีเขาชมคอนเสิรต

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากเร่ืองราวไดกลาวถึงคน 2  กลุม  คือ  นักเรียนชางกล  2  โรงเรียนท่ียกพวกตีกัน

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากเหตุการณดังกลาว ประกอบไปดวยบุคคล  3  กลุม  คือ 

1. ผูท่ีเชาชมคอนเสิรต

2. นักเรียนชางกลโรงเรียนท่ี  1

3. นักเรียนชางกลโรงเรียนท่ี 1
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ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากสถานการณท่ีอาน  ประกอบดวยคน  4  กลุม  คือ 

1. ผูท่ีเชาชมคอนเสิรต

2. นักเรียนชางกลโรงเรียนท่ี  1

3. นักเรียนชางกลโรงเรียนท่ี  1

4. กลุมนักรองของคายเพลง

3. ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน คือเร่ืองใด  และนักเรียนจะมีวิธีการแกไขท่ีสอดคลองกับสาเหตุท่ีแทจริง

ไดอยางไร (การคิดแบบสามัญลักษณ)

ความเปนจริง……………………………………………………………………………

วิธีการแกไขปญหา......................................................................................................

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบสามัญลักษณ  มีตัวอยางคําตอบและแนว

ทางการใหคะแนนขอท่ี  3 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถบอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   และเสนอแนวทางการแกไขปญหา

โดยไมสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

2

(นอย)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   แตเสนอแนวทางการแกไขปญหา

โดยไมสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

3

(มาก)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนไมได   และมีการเสนอแนวทางแกไขปญหา

4

(มากท่ีสุด)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   และเสนอแนวทางแกไขปญหา

โดยสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน  คือ  มีการแสดงคอนเสิรตและมีวัยรุนเขาชมเปนจํานวนมาก

วิธีการแกไขปญหา  คือ  หามไมใหเด็กนักเรียนชางกลเขาชมคอนเสิรต  เพราะขาวท่ี

นักเรียนทะเลาะกันบอย ๆ มีสาเหตุมาจากเด็กนักเรียนชางกล

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน  คือ  นักเรียนชางกลรวมไปจนถึงวัยรุนท่ีเขาชมคอนเสิรตมีเร่ือง

ทะเลาะวิวาทกัน  
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วิธีการแกไขปญหา  คือ  ควรมีตํารวจหรือพนักงานรักษาความปลอดภัยมาควบคุม

เหตุการณขณะมีการแสดงคอนเสิรต

ให 3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน  คือ  มีการแสดงคอนเสิรต

วิธีการแกไขปญหา  คือ  การปลูกฝงใหนักเรียนเปนคนมีระเบียบวินัย  เปนคนท่ีควบคุม

อารมณได

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน  คือ  การท่ีนักเรียนชางกลยกพวกทะเลาะวิวาทกัน  แลวเกิดการ

บาดเจ็บทางรางกาย  

วิธีการแกไขปญหา  คือ  สถานศึกษาควรฝกใหนักเรียนรูจักควบคุมอารมณของตนเองได

และใหนักเรียนมีจิตสํานึกท่ีดี  มีมารยาทในการอยูในท่ีสาธารณะรวมกับคนหมูมาก

4. ปญหาสําคัญท่ีเกิดข้ึนคือเร่ืองใด และสาเหตุใดท่ีทําใหเกิดปญหาดังกลาว ( การคิดแบบอริยสัจ

ข้ันท่ี  1 )

ปญหาสําคัญคือ…………………………………………………………………………

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาคือ……………………………………………………………..

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบอริยสัจ ในข้ันท่ี  1 มีตัวอยางคําตอบและ

แนวทางการใหคะแนนขอท่ี  4 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถบอกปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดเร่ืองราวดังกลาวได

2

(นอย)

บอกปญหาท่ีเกิดข้ึนได   แตไมสามารถบอกสาเหตุของการเกิดปญหาได

3

(มาก)

บอกปญหาและสาเหตุของการเกิดปญหาได

4

(มากท่ีสุด)

บอกปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดเร่ืองราวดังกลาวไดอยางถูกตอง

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี
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ปญหาท่ีสําคัญของสถานการณ  คือ  นักเรียนชางกลเขาชมคอนเสิรตท่ีทอง

สนามหลวง  และสาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาคือ  การเขาชมคอนเสิรตท่ีไมถูกระเบียบ  

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ปญหาท่ีสําคัญของสถานการณ  คือ  นักเรียนชางกลยกพวกตีกัน  และสาเหตุท่ีทําให

เกิดปญหาคือ  การแยงเด็กผูหญิงท่ีหนาตานารักท่ีพบเห็นในงาน

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ปญหาท่ีสําคัญของสถานการณ  คือ  คายดนตรีชื่อดังจัดแสดงคอนเสิรตท่ีสนามหลวง  

และสาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาคือ  นักเรียนท่ีทะเลาะวิวาทเปนคนใจรอน

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ปญหาท่ีสําคัญของสถานการณ  คือ  นักเรียนชางกลทะเลาะวิวาทกันในการแสดง

คอนเสิรตท่ีทองสนามหลวง  และสาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาคือ  การไมมีความอดทนอดกลั้น  เปน

คนใจรอน  และไมรูจักควบคุมอารมณของตนเอง 

5. นักเรียนมีวิธีการแกไขหรือแนวทางการปฏิบัติตนเพื่อไมใหเกิดปญหาดังกลาวไดอยางไรบาง

( การคิดแบบอริยสัจข้ันท่ี  2)

วิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางการปฏิบัติตนเพื่อไมใหเกิดปญหา………………………

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบอริยสัจ ในข้ันท่ี  2 มีตัวอยางคําตอบและ

แนวทางการใหคะแนนขอท่ี  5 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางการแกไขปญหาโดยไมคํานึงถึง

ผลท่ีจะเกิดข้ึน 

2

(นอย)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะ

เกิดข้ึนกับตนเองมากกวาการคํานึงถึงสวนรวม

3

(มาก)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะ

เกิดข้ึนกับสวนรวมมากกวาการคํานึงถึงตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะ

เกิดข้ึนกับตนเองและสวนรวม

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

เฉย ๆ  ไมมีการทําอะไรท้ังสิ้น  เพราะเปนคนไมชอบดูคอนเสิรตเลย
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ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ไมออกไปดูหรือชมคอนเสิรตท่ีมีการจัดกลางแจงหรือถาจะดูก็ดูอยูท่ีบาน  

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ควรมีการจัดกําลังคนหรือการรักษาความปลอดภัยใหมากกวาน้ี  และควรมีการตรวจ

อาวุธกอนการเขาบริเวณงาน

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ควรสรางจิตสํานึก  ลดคานิยมการรักพวกพองไปในทางท่ีผิด โดยมุงใหเกิดข้ึนในตัว

นักเรียนหรือนักศึกษา  

6. จากแนวทางการแกไขปญหาท่ีนักเรียนนําเสนอ  มีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด  (วิธีการคิดแบบอรรถ

ธรรมสัมพันธ)

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  มีตัวอยางคําตอบและ

แนวทางการใหคะแนนขอท่ี  6 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอแนวทางการแกไขปญหาโดยไมคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึน 

2

(นอย)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเอง

มากกวาการคํานึงถึงสวนรวม

3

(มาก)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับสวนรวม

มากกวาการคํานึงถึงตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเอง

และสวนรวม

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

เพราะมองวาเหตุกการณท่ีเกิดข้ึนเปนเร่ืองท่ีเกิดข้ึนกับคนสวนนอย  ไมมีผลกระทบใด 

ๆ กับคนสวนใหญ

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

กลัว  เพราะไมอยากออกไปพบหรือเจอเหตุการณดังกลาว

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี
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เพื่อตํารวจจะไดมีการระวังเหตุการณใหมากข้ึนกวาเดิมและยังทําใหผูคนท่ีเขาชม

คอนเสิรตมีความรูสึกวาปลอดภัยในการดูคอนเสิรต

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

เพื่อเปนการสรางคุณลักษณะหรือคุณสมบัติท่ีดีใหติดตัวหรือใหเกิดข้ึนในตัวนักเรียน

อันเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติใหเจริญกาวหนา  

7. การไปชมคอนเสิรต โดยท่ีมีประชาชนเขาชมเปนจํานวนมาก นักเรียนคิดวามีประโยชนหรือโทษ

อยางไรบาง (วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก)

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออกดานการพิจารณาดานดี

และไมดี  มีตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนนขอท่ี  7 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  1-2 ขอ  

2

(นอย)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  3-4 ขอ    

3

(มาก)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองและเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  5-6 ขอ 

4

(มากท่ีสุด)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวนต้ังแต  7 ขอ  ข้ึนไป  

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ประโยชน โทษ

1. ไดรับความเพลิดเพลิน 1. เปนการฟุมเฟอยท่ีตองจายเงินเปน

     คาบัตรเขาชมคอนเสิรต

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ประโยชน โทษ

1. ไดรับความบันเทิงอยางเต็มท่ี  เพราะ

อยู   ในเหตุการณจริง

2. ผอนคลายความเครียดจากการเรียน

1. อาจเกิดการตอสูหรือทํารายรางกาย

เกิด  ข้ึน
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ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ประโยชน โทษ

1. ไดรับความเพลิดเพลินอยางเต็มท่ีใน

การเขาชมคอนเสิรต

2. ไดมีโอกาสทําความรูจักกับบุคคลหรือ

เพื่อนมาจากท่ีอ่ืน  

1. อาจทําใหรูสึกเหน่ือยจากการ

เบียดเสียดในคนจํานวนมาก

2. สามารถเกิดเหตุการณจราจลไดทุกเมื่อ

3. เสียคาใชจายตาง ๆ ในการเดินทางไปดู

คอนเสิรต

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ประโยชน โทษ

1. มีความสนุกสนาน

2. เปนการผอนคลายความเครียด

3. ไดทําความรูจักกับเพื่อนใหม

4. ไดทํากิจกรรมรวมกับเพื่อนๆ 

     ในการสรางความสนิทสนม

1. เกิดปญหาการทะเลาะวิวาทกัน

2. ไดรับอากาศท่ีไมบริสุทธิ์  เพราะอยูใน  

บริเวณท่ีมีความแออัด

3. ชมหรือมองนักรองไดไมเต็มท่ีเพราะมี

คนเยอะมากเกิดไป  

8. นักเรียนมีแนวทางในการแกไขปญหาน้ีอยางไรบาง (การคิดแบบคุณโทษและทางออก)

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการเสนอทางเลือก

มีตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนนขอท่ี 8 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอทางเลือกหลายทาง  แตเปนทางเลือกท่ีรายทุกทาง

เกิดผลเสียแกตนเองและผูอ่ืน  นําไปปฏิบัติจะเกิดผลราย

2

(นอย)

เสนอทางเลือกเพียงทางเดียว ไมวาทางเลือกน้ันจะดีหรือราย

3

(มาก)

เสนอทางเลือกหลายทางและเปนทางเลือกท่ีดีบาง รายบาง  

เกิดประโยชนตอตนเองมากกวาสวนรวม

4

(มากท่ีสุด)

เสนอทางเลือกหลายทางและเปนทางเลือกท่ีดีทุกทาง

เกิดประโยชนท้ังตนเองและสวนรวม   นําไปปฏิบัติไดผลดี
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ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ไมควรออกไปดูคอนเสิรตท่ีจัดกลางแจง  เพราะมีคนเขาชมเปนจํานวนมากอยางแนนอน

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ในสถานการณลักษณะน้ี  มีแนวทางในการแกปญหา คือ สงนักเรียนชางกลเขา

โรงเรียนท่ีสามารถฝกหัดนิสัยใหเปนคนมีระเบียบวินัยไดหรือไมก็เขารวมในเหตุการณดวย  เพราะ

เปนคนท่ีไมชอบเห็นฝายท่ีแพถูกทํารายรางกาย

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ควรนอนดูโทรทัศนท่ีบานดีกวาการออกไปดูขางนอก  หรือไมก็เขาทําการหามมิใหเกิด

การทะเลาะวิวาทกัน  รวมไปจนถึงการแจงตํารวจใหเขามาระงับเหตุการณ  

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ใหสถานศึกษาหรือสถาบันตาง ๆ จัดฝกอบรมแกนักเรียนในเร่ืองของการควบคุม

อารมณของตนเอง  และควรบอกกลาวใหกลุมท่ีทะเลาะกันใหมีความใจเย็นมากกวาน้ี  พยายาม

คุยกันดี ๆ 

9. ถานักเรียนเปนผูท่ีอยูในเหตุการณดังกลาว  นักเรียนจะเลือกตัดสินใจทําอยางไร 

(การเลือกตัดสินใจและปฏิบัติตนตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึน)

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการเสนอทางเลือก

และปฏิบัติตนตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึน    มีตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนนขอท่ี 9 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีไมกอประโยชนใด ๆ

ท้ังตอตนเองและสวนรวม

2

(นอย)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดประโยชนตอตนเอง

มากกวาประโยชนตอสวนรวม

3

(มาก)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดประโยชนตอสวนรวม

มากกวาประโยชนตอตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดเกิดประโยชนตอตนเองและสวนรวม
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ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

น่ังดูเหตุการณเฉย ๆ 

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

รีบ ๆ ออกจากบริเวณท่ีเกิดเหตุการณทันที

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

แจงตํารวจใหเขามาระงับเหตุการณเพื่อไมใหลุกลาม

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ออกจากบริเวณตรงน้ันอยางมีสติและมีความใจเย็น  โดยไมเปนผูท่ีเขาไปรวมดวยใน

เหตุการณน้ัน ๆ
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ขั้นตอนการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

ผูวิจัยพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ตามข้ันตอนดังภาพท่ี 6

กําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนาเคร่ืองมือ

ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

เขียนนิยามคุณลักษณะ  พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการและตรวจสอบนิยามโดยผูทรงคุณวุฒิ

กําหนดโครงสรางของเคร่ืองมือและกําหนดเกณฑท่ีใชในการตรวจใหคะแนน

และผานการตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญ

ทดลองเคร่ืองมือคร้ังท่ี  1 วิเคราะหขอสอบรายขอ คัดเลือกและปรับปรุงขอสอบ

ทดลองเคร่ืองมือคร้ังท่ี  2 วิเคราะหขอสอบรายขอคัดเลือกและปรับปรุงขอสอบ

ทดลองกับกลุมตัวอยางเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ

สรางเกณฑปกติ  จัดพิมพเคร่ืองมือและคูมือการใชเคร่ืองมือ

ภาพท่ี 6 ข้ันตอนการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ

จากภาพประกอบ    ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนาเคร่ืองมือ  มีรายละเอียดดังน้ี

1. กําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนาเคร่ืองมือ   

เพื่อพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง  ในประเด็นตอไปน้ี
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1.1 หาคุณภาพของเคร่ืองมือ

1.2 สรางเกณฑปกติ (norms) และคูมือการใช  

2. ศึกษาเอกสาร  ทฤษฎี    และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการคิด   แนวคิดโยนิโสมนสิการ และทฤษฎีท่ี

ใชในการพัฒนาเคร่ืองมือ 

2.2 ศึกษารูปแบบของเคร่ืองมือท่ีใชวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ    วารูปแบบใดเหมาะสมกับวิธีคิดแตละวิธีคิด   และผูวิจัยไดเลือกใชแบบทดสอบแบบ

เขียนตอบ โดยการยกตัวอยางสถานการณท่ีเกิดข้ึนหรือใกลเคียงในชีวิตจริงของผูสอบ 

3. เขียนนิยามคุณลักษณะพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการแตละวิธีคิดและตรวจสอบนิยามโดยผูทรงคุณวุฒิ

4. กําหนดโครงสรางของเคร่ืองมือและเขียนขอสอบตามโครงสรางท่ีไดกําหนด 

จํานวน  1 ฉบับ  สถานการณท้ังหมด  10 สถานการณ  มีขอคําถามยอยในแตละสถานการณ 

จํานวน  9 ขอ   รวมท้ังหมด 90 ขอ รวมไปจนถึงกําหนดเกณฑท่ีใชในการตรวจใหคะแนน แลว

นําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเบ้ืองตนของแบบทดสอบในดานความเท่ียงตรงตามเน้ือหา

และเกณฑการใหคะแนน  โดยผูเชี่ยวชาญทางดานการคิดจํานวน  3 คน  และดานการวัดผล

การศึกษาจํานวน  2 คน เพื่อพิจารณาตรวจสอบขอสอบในแตละขอวาวัดไดตรงตามคุณลักษณะ

พฤติกรรมท่ีกําหนดไวหรือไม   แลวใหคะแนน  -1 เมื่อแนใจวาวัดไดไมตรง  ใหคะแนน  0 เมื่อไม

แนใจวัดไดตรง ใหคะแนน  +1 เมื่อแนใจวาวัดไดตรงจากน้ันนําผลคะแนนท่ีไดจากผูเชี่ยวชาญไป

คํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : IOC) แลว

คัดเลือกขอท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต  0.7 ข้ึนไปแลวทําการคัดเลือกขอท่ีมีคา

ดัชนีความสอดคลองสูงท่ีสุดลงมาตามลําดับ  หลังจากน้ันนําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขกอน

นําไปทดสอบ

5. ทดสอบคร้ังท่ี  1 นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ท่ี 3 จํานวน   191  คน   และทําการวิเคราะหขอสอบรายขอจากการทดสอบคร้ังท่ี  1 เพื่อ

5.1 หาจุดบกพรองของแบบทดสอบ  เชน  การใชภาษา  วิธีดําเนินการสอบ  

เวลาท่ีใชในการสอบ  เปนตน

5.2 หาคาความยากงายและอํานาจจําแนกของขอคําถามเปนรายขอ  โดยใช

สูตรของวิทนียและซาเบอร   คัดเลือกขอสอบโดยพิจารณาคาความยากงายโดยตองมีคาอยูต้ังแต  

0.20-0.80 และคาอํานาจจําแนกตองมีคาต้ังแต  0.20 ข้ึนไป   และปรับปรุงขอสอบ
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6. ทดสอบคร้ังท่ี  2 โดยนําขอสอบท่ีคัดเลือกและปรับปรุงจากคร้ังแรกไปทดสอบกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  จํานวน 186  คน  ซึ่งใชหลักการเดียวกับการทดสอบคร้ังแรกและ

วิเคราะหขอสอบรายขอจากการทดสอบคร้ังท่ี  2 โดยทําการเชนเดียวกับการทดสอบคร้ังท่ี  1 และ

ทําการคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากงายและอํานาจจําแนกตามท่ีกําหนดไว  จํานวน  1  ฉบับ  

สถานการณจํานวน  5 สถานการณ และมีขอคําถามยอยในแตละสถานการณจํานวน  9 ขอ  รวม

ท้ังหมด  45 ขอ  เพื่อนําไปหาคุณภาพของแบบทดสอบ

7. ทดสอบเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยนําไปทดสอบกับนักเรียนกลุม

ตัวอยางชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  จํานวน 466  คน   และวิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบใน

ดานความเท่ียงตรงและความเชื่อมั่น

7.1 ความเท่ียงตรงตามโครงสราง  (construct validity) หาโดยวิธีการตรวจสอบ

ความสอดคลองระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะวิธีคิดแตละวิธีคิดและระหวางคะแนน

คุณลักษณะแตละดานกับคะแนนรวมท้ังฉบับดวยสัมประสิทธิ์อยางงายของเพียรสัน

(Pearson ‘ s product moment correlation coefficient)

7.2 ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  ( reliability) การหาคาความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบ  ใชวิธีการหาความเชื่อมั่นของแตละวิธีคิด  โดยการนําคะแนนรวมท่ีไดจากแตละขอ

ของแตละสถานการณ  เชน ขอท่ี  1 ของทุกสถานการณจะเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบสืบ

สาวเหตุปจจัย  มาหาคาความเชื่อมั่นโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  (Alpha-

coefficient)

7.3 ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน  หาโดยวิธีการตรวจสอบความ

สอดคลองของคะแนนรวมของวิธีการคิดแตละวิธีคิดท่ีตรวจใหคะแนนโดยกรรมการจํานวน  2 คน  

ดวยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน (Pearson ‘ s product moment correlation

coefficient)

8. สรางเกณฑปกติโดยหาคะแนนที-ปกติ ( normalized T-score ) แบบยึดพื้นท่ีใต

โคงเปนหลัก  ดวยวิธีแปลงคะแนนดิบใหเปนคะแนนที-ปกติ  แลวขยายขอบเขตของคะแนนที-ปกติ  

และจัดพิมพแบบทดสอบและคูมือการใช  ซึ่งประกอบดวย

8.1 ความหมายของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

8.2 ความมุงหมายของการใชแบบทดสอบ

8.3 โครงสรางของแบบทดสอบ

8.4 การพัฒนาแบบทดสอบ
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8.5 วิธีดําเนินการสอบ

8.6 วิธีการตรวจใหคะแนน

8.7 เกณฑปกติของแบบทดสอบ

วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล

1. ติดตอขออนุญาตผูบริหารโรงเรียนท่ีใชเปนกลุมตัวอยางเพื่อนัดหมาย  วันเวลา เพื่อ

นําเคร่ืองมือไปทดลองใช

2. เตรียมแบบทดสอบใหเพียงพอกับจํานวนกลุมตัวอยาง

3. ชี้แจงใหผูตอบแบบทดสอบทราบวัตถุประสงคในการตอบแบบทดสอบและ

ขอความรวมมือเพื่อใหไดผลตามความจริง

4. นําแบบทดสอบไปทดสอบกลับกลุมตัวอยางทุกโรงเรียน

5. นําผลการสอบมาตรวจใหคะแนนเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือและสรางเกณฑปกติ

การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช

ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติดังน้ี

1. คาสถิติพื้นฐาน  ไดแก  คาเฉลี่ย  ( x ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)

2. สถิติเพื่อการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ

2.1 ความยากงายของขอสอบ  (difficulty) โดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอร  

(โกวิทย  ประวาลพฤกษและสมศักด์ิ  สินธุระเวชญ. 2527 : 276-277 ; อางอิงมาจาก D.R.

Whitney and D.L. Sabers. 1970)

2.2 อํานาจจําแนกของเคร่ืองมือ  (discrimination) โดยใชสูตรของวิทนียและซา

เบอร  (โกวิทย  ประวาลพฤกษและสมศักด์ิ  สินธุระเวชญ. 2527 : 276-277 ; อางอิงมาจาก D.R.

Whitney and D.L. Sabers. 1970)

2.3 ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ  (validity) ตรวจสอบความเท่ียงตรงในดาน

ตาง ๆ ดังน้ี  

2.3.1 ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา  (content validity) หาโดยใหผูเชี่ยวชาญ 

โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC) ระหวางขอคําถามกับคุณลักษณะพฤติกรรมท่ีบงชี้ถึง

การคิดแตละลักษณะวิธีคิด (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2540 : 117)
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2.3.2 ความเท่ียงตรงตามโครงสราง  (construct validity)  หาโดยการใช

สูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน  (Pearson ‘ s product moment correlation

coefficient) (สมนึก ภัทธิยธนี. 2544 : 255)

2.4 ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  (reliability) ใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ

ครอนบาค   (Alpha- coefficient) (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2538 : 200 )

2.5 ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน  จากสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยาง

งายของเพียรสัน  (Pearson ‘ s product moment correlation coefficient) ( บุญเรียง  ขจร

ศิลป. 2539 : 111-112)

3. เกณฑปกติ  (norms)   โดยหาคะแนนที-ปกติ (normalized T–score) ดวยวิธี

แปลงคะแนนดิบใหเปนคะแนนที ปกติ  แลวขยายขอบเขตของคะแนนที-ปกติ    ดวยวิธีกําลังสอง

ตํ่าสุด (least squares method) (เสริม  ทัศศรี. 2545 : 116-120)



บทที่  4
ผลการวิจัย

การศึกษาคนควาคร้ังน้ี  มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการ

คิด ตามแนวโยนิโสมนสิการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ซึ่งผูวิจัยไดนําเสนอ  ดังน้ี

สัญลักษณและอักษรยอท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล
สัญลักษณและอักษรยอท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี

n แทน จํานวนนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง

k แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ

x แทน คาเฉลี่ย

S.D. แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน

S.Emeas แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด

p แทน ความยากงายของขอสอบ

r แทน อํานาจจําแนกของขอสอบ

 แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

rxy แทน ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน

T แทน คะแนนทีปกติ

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล
ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังตอไปน้ี

1. คุณภาพของแบบทดสอบ

1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา

1.2 ความยากงายและอํานาจจําแนก

1.2.1 การทดลองคร้ังท่ี  1

1.2.2 การคัดเลือกและปรับปรุงแกไขขอสอบเพื่อนําไปทดลองคร้ังท่ี 2

1.2.3 การทดลองคร้ังท่ี  2
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1.2.4 การคัดเลือกและปรับปรุงแกไขขอสอบเพื่อนําไปหาคุณภาพ

1.3 สถิติพื้นฐาน  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ความเบ่ียงเบนมาตรฐานและ

ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน

1.4 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ

1.5 ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน

2. เกณฑปกติ  และคูมือการใชแบบทดสอบ

ผลการวิเคราะหขอมูล
1. คุณภาพของแบบทดสอบ  

1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ  ใหผูเชี่ยวชาญทางดานการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  จํานวน  3 คน

ผูเชี่ยวชาญทางดานการวัดผลการศึกษา   จํานวน  2 คน  พิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของ

แบบทดสอบวัดความสามารถตามแนวคิดโยนิโสมนสิการ  โดยใชเกณฑพิจารณาคาดัชนีความ

สอดคลองท่ีคํานวณไดตองมีคาต้ังแต  0.70 ข้ึนไป  ผลการพิจารณาความสอดคลองของ

แบบทดสอบวัดความสามารถตามแนวคิดโยนิโสมนสิการ  ตามสถานการณท่ี  1 มีคาดัชนีความ

สอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 สถานการณท่ี  2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00

สถานการณท่ี  3 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 สถานการณท่ี  4 มีคาดัชนีความ

สอดคลองต้ังแต 0.80 ถึง 1.00 สถานการณท่ี  5 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00

สถานการณท่ี  6 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 สถานการณท่ี  7 มีคาดัชนี

ความสอดคลองเทากับ 1.00 สถานการณท่ี  8 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ1.00

สถานการณท่ี  9 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต 0.80 ถึง 1.00 และสถานการณท่ี  10 มีคาดัชนี

ความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการและเกณฑการใหคะแนนน้ัน  ตามพฤติกรรมบงชี้ท่ี  1.1 และ 1.2 มีคา

ดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  2.1 และ 2.2 มีคาดัชนีความ

สอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  3.1 และ 3.2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  

0.80 ถึง 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  4.1 และ 4.2 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ  1.00

พฤติกรรมบงชี้ท่ี  4.3 และ  4.4 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.60 ถึง 0.8 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  

5.1 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  6.1 มีคาดัชนีความ

สอดคลองเทากับ 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  6.2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00

และพฤติกรรมบงชี้ท่ี  6.3 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 (รายละเอียดดัง
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ภาคผนวก)  และผูวิจัยทําการปรับปรุงขอสอบในขอท่ีใชภาษาไมถูกตองและปรับปรุงเกณฑการให

คะแนนตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  ทําใหไดแบบทดสอบ จํานวน 10 สถานการณ  

1.2 ความยากงายและอํานาจจําแนก

1.2.1 การทดลองคร้ังท่ี  1

จากการทดลองคร้ังท่ี 1 ผูวิจัยไดวิเคราะหหาความยากงายและอํานาจ

จําแนกไดดังน้ี

ความยากงายและอํานาจจําแนกรายสถานการณ  ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 จํานวน  10

สถานการณ  ซึ่งผานการพิจารณาและแกไขแลว  ทําการทดสอบกับกลุมตัวอยางจํานวน  191 คน  

แลวนําคะแนนมาวิเคราะหหาความยากงายและอํานาจจําแนก  โดยพิจารณาคาความยากงาย  

ตองมีคาต้ังแต 0.20 ถึง 0.80 และคาอํานาจจําแนกตองมีคาต้ังแต 0.20 ข้ึนไป  ผลปรากฏดัง

ตาราง ท่ี  2 ถึง  11
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ตารางท่ี 2 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  1 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.83

3.21

3.81

3.23

3.69

3.44

3.88

1.96

2.79

0.43

0.41

0.40

0.56

0.47

0.50

0.49

0.74

0.82

1.81

1.98

1.63

2.10

3.10

2.85

3.71

1.10

2.00

0.79

0.89

1.02

0.96

0.69

0.99

0.77

0.30

0.50

0.61

0.53

0.57

0.56

0.80

0.72

0.93

0.27

0.47

0.61

0.41

0.73

0.38

0.19

0.19

0.06

0.43

0.26

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 2 ขอสอบจากสถานการณท่ี  1 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง

0.93 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.73 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  7 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  5 และ   6
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ตารางท่ี 3 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  2 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D x S.D
p r

ผลการ

พิจารณา

2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.02

2.71

3.31

3.77

2.96

2.46

3.75

1.96

2.83

1.26

0.78

0.95

0.59

0.87

0.85

0.76

0.71

1.17

1.67

1.38

1.40

2.19

1.88

1.69

2.69

1.06

2.15

0.83

0.49

0.70

1.40

0.76

0.51

1.11

0.25

0.74

0.45

0.35

0.45

0.66

0.47

0.36

0.74

0.26

0.50

0.45

0.45

0.64

0.53

0.36

0.26

0.35

0.45

0.23

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 3 ขอสอบจากสถานการณท่ี  2 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.26  ถึง

0.74 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.23 ถึง 0.64 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 4 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  3 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

3

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.75

3.96

3.77

3.88

3.08

3.60

4.00

3.25

2.73

0.67

0.20

0.43

0.61

0.92

0.57

0.00

0.91

0.79

2.63

2.21

1.79

1.73

2.69

1.81

3.08

1.85

1.56

1.23

1.20

0.97

1.14

1.04

0.57

1.11

0.55

0.82

0.73

0.69

0.59

0.60

0.76

0.57

0.85

0.52

0.38

0.38

0.58

0.66

0.72

0.40

0.60

0.31

0.47

0.39

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 4 ขอสอบจากสถานการณท่ี  3 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.38 ถึง

0.85 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.72 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 5 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  4 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

4

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.92

3.44

3.50

3.35

3.08

3.31

3.87

1.96

2.38

0.40

0.82

0.58

0.70

0.68

0.59

0.33

0.68

0.76

2.83

1.56

2.00

1.50

1.63

2.33

2.75

1.19

1.79

1.37

0.50

1.03

0.82

0.57

1.19

1.18

0.45

0.65

0.79

0.50

0.58

0.48

0.45

0.61

0.77

0.29

0.36

0.36

0.63

0.60

0.62

0.49

0.33

0.38

0.39

0.19

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

จากตารางท่ี 5 ขอสอบจากสถานการณท่ี  4 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.29 ถึง

0.79 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.63 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ  ขอ  9
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ตารางท่ี 6 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  5 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.79

3.46

3.83

3.35

3.77

3.79

4.00

2.27

3.60

0.62

0.80

0.38

1.02

0.42

0.41

0.00

0.82

0.57

1.90

1.56

2.33

2.00

1.67

1.75

3.15

1.31

2.79

0.95

0.65

1.04

0.85

0.69

0.64

0.99

0.69

0.82

0.61

0.50

0.69

0.56

0.57

0.59

0.86

0.40

0.73

0.63

0.63

0.50

0.45

0.70

0.68

0.28

048

0.27

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 6 ขอสอบจากสถานการณท่ี  5 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง

0.86 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.27 ถึง 0.70 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 7 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  6 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

6

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.79

1.88

3.44

3.40

3.31

3.23

3.56

2.38

3.10

0.62

0.79

0.62

0.49

0.47

0.59

0.65

0.89

0.99

2.87

1.29

2.33

2.02

1.94

2.15

2.44

1.33

2.17

1.42

0.46

0.95

1.16

0.78

0.92

1.20

0.69

0.88

0.78

0.19

0.63

0.57

0.54

0.56

0.67

0.28

0.55

0.31

0.19

0.37

0.46

0.46

0.36

0.38

0.35

0.31

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 7 ขอสอบจากสถานการณท่ี  6 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.19 ถึง

0.78 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.46 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  2
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ตารางท่ี 8 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  7 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

7

1

2

3

4

5

6

7

8

9

4.00

2.96

3.88

3.56

3.35

3.48

3.54

2.17

3.54

0.00

1.05

0.33

0.71

0.91

0.85

0.85

0.98

0.62

2.44

1.46

2.98

1.67

1.85

1.65

1.88

1.19

3.15

0.94

0.82

1.08

0.75

0.41

0.48

0.70

0.49

0.95

0.74

0.40

0.81

0.54

0.53

0.52

0.57

0.23

0.78

0.52

0.50

0.30

0.63

0.50

0.61

0.56

0.33

0.13

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

จากตารางท่ี 8 ขอสอบจากสถานการณท่ี  7 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.23 ถึง

0.81 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.13 ถึง 0.63 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี 9
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ตารางท่ี 9 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  8 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

8

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.62

2.96

3.13

3.23

2.31

2.13

1.87

2.00

2.98

0.79

1.11

0.84

0.78

0.69

0.49

0.64

0.00

0.67

2.40

1.40

1.46

1.71

1.67

1.67

1.21

1.52

1.65

1.27

0.61

0.65

0.90

0.48

0.48

0.54

0.50

0.70

0.67

0.41

0.43

0.49

0.33

0.30

0.27

0.76

0.44

0.41

0.52

0.56

0.50

0.22

0.15

0.33

0.48

0.44

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 9 ขอสอบจากสถานการณท่ี  8 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง

0.76 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.15 ถึง 0.56 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  6
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ตารางท่ี 10 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  9 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.67

2.92

3.54

3.79

3.96

3.87

3.50

2.83

3.29

0.48

0.82

0.85

0.54

0.20

0.44

0.51

0.95

0.87

3.40

1.42

1.54

3.13

2.21

1.85

2.44

1.69

1.77

0.91

0.50

0.87

0.73

0.87

0.62

1.27

0.75

0.47

0.84

0.39

0.51

0.82

0.69

0.62

0.66

0.42

0.51

0.09

0.50

0.67

0.22

0.58

0.67

0.35

0.38

0.51

ไมผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 10 ขอสอบจากสถานการณท่ี  9 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.39 ถึง

0.84 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.09 ถึง 0.67 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือขอท่ี  1
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ตารางท่ี 11 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  10 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.88

3.88

3.81

3.69

3.19

3.13

3.19

2.81

3.44

0.33

0.33

0.39

0.78

0.39

0.33

0.39

1.14

0.50

2.02

1.88

2.35

1.71

2.21

2.19

2.13

1.06

2.06

1.00

1.08

1.00

0.92

0.99

0.96

1.00

0.25

1.04

0.65

0.63

0.69

0.57

0.57

0.55

0.54

0.31

0.58

0.62

0.67

0.49

0.66

0.33

0.31

0.33

0.58

0.45

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 11 ขอสอบจากสถานการณท่ี  10 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.31

ถึง 0.69 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.67 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

1.2.2. การคัดเลือกและปรับปรุงแกไขขอสอบเพื่อนําไปทดลองคร้ังท่ี 2 ผลจากการ

วิเคราะหขอสอบจากการทดลองคร้ังท่ี   1 ผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบจาก  10 สถานการณไว

ท้ังหมด เพื่อความครอบคลุมถึงกรอบของสถานการณท้ัง  5 ประเด็น  โดยผูวิจัยไดทําการปรับปรุง

ขอคําถามในแตละสถานการณท่ีมีคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกสูงท่ีไมผานเกณฑ  โดย

พิจารณาการผานเกณฑจากคาความยากงาย ตองมีคาต้ังแต  0.20 ถึง 0.80 และคาอํานาจ

จําแนกตองมีคาต้ังแต  0.20 ข้ึนไป  แลวนําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองคร้ังท่ี  2

1.2.3 การทดลองคร้ังท่ี  2

จากการทดลองคร้ังท่ี 2 ผูวิจัยไดวิเคราะหหาความยากงายและอํานาจจําแนกได

ดังน้ี



103

ความยากงายและอํานาจจําแนกรายสถานการณ  ของแบบทดสอบวัด

ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ท่ี 3 จํานวน  10 สถานการณ  ซึ่งผานการพิจารณาและแกไขจากการทดลองเคร่ืองมือคร้ังท่ี  1

แลว  ทําการทดสอบกับกลุมตัวอยางจํานวน  186 คน  แลวนําคะแนนมาวิเคราะหหาความ

ยากงายและอํานาจจําแนก  โดยพิจารณาคาความยากงาย  ตองมีคาต้ังแต 0.20 ถึง  0.80 และ

คาอํานาจจําแนกตองมีคาต้ังแต  0.20 ข้ึนไป  ผลปรากฏดังตารางท่ี 12 ถึง  21

ตารางท่ี 12 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  1 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.90

3.13

3.83

3.69

3.92

3.85

3.96

1.75

2.62

0.52

0.76

0.38

0.51

0.28

0.36

0.20

0.73

0.98

2.27

2.21

2.29

2.08

2.62

2.40

2.92

1.23

1.94

1.13

0.99

1.13

1.09

1.10

1.11

1.24

0.52

0.78

0.69

0.56

0.69

0.67

0.72

0.81

0.71

0.16

0.43

0.52

0.31

0.51

053

0.51

0.35

049

0.17

0.23

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 12 ขอสอบจากสถานการณท่ี  1 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.16

ถึง  0.81 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.17 ถึง  0.53 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไม

ผานเกณฑ  คือ ขอท่ี 8
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ตารางท่ี 13 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  2 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.53

3.25

3.65

3.00

3.31

3.37

3.67

206

2.71

0.79

0.60

0.53

1.03

0.72

0.70

0.63

0.89

0.85

1.46

1.44

1.56

1.96

1.83

1.54

1.83

1.13

1.62

0.90

0.80

0.90

1.17

0.95

0.71

1.17

0.33

0.73

0.51

0.45

0.53

0.49

0.52

0.49

0.58

0.20

0.39

0.71

0.60

0.70

0.35

0.49

0.61

0.61

0.31

0.36

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 13 ขอสอบจากสถานการณท่ี  2 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.20

ถึง  0.58 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.71 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 14 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  3 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

3

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.79

3.73

3.65

3.75

3.04

3.40

3.94

2.48

2.58

0.65

0.61

0.60

0.60

0.84

0.74

0.25

0.88

0.82

2.25

1.98

1.81

1.71

2.00

2.06

2.27

1.60

1.85

1.02

0.16

1.00

0.82

0.99

1.02

1.25

0.77

0.74

0.67

0.62

0.58

0.58

0.51

0.58

0.70

0.35

0.41

0.51

0.58

0.61

0.68

0.35

0.44

0.56

0.29

0.24

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 14 ขอสอบจากสถานการณท่ี  3 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.35

ถึง  0.70 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.24 ถึง  0.68 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 15 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  4 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

4

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.75

2.65

3.52

3.31

3.35

3.52

3.77

2.02

2.83

0.67

1.16

0.55

0.75

0.73

0.65

0.47

0.84

0.93

2.13

1.06

2.02

1.38

1.42

1.37

1.81

1.21

1.31

1.27

0.25

1.12

0.82

0.77

0.73

1.16

0.41

0.59

0.65

0.28

0.59

0.45

0.46

0.48

0.60

0.41

0.36

0.54

0.53

0.50

0.65

0.65

0.72

0.65

0.27

0.51

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 15 ขอสอบจากสถานการณท่ี  4 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.28

ถึง  0.65 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27 ถึง  0.72 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 16 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  5 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี 2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

2.96

2.85

3.55

3.30

3.49

3.43

3.89

1.85

3.49

1.10

1.12

0.75

0.88

0.75

0.83

0.31

0.86

0.84

1.96

2.08

2.29

2.08

1.75

1.90

2.06

1.56

2.13

1.03

1.08

1.15

1.09

0.93

1.08

1.10

0.68

1.06

0.46

0.48

0.63

0.55

0.53

0.54

0.56

0.23

0.92

0.31

0.24

0.40

0.38

0.56

0.48

0.75

0.08

0.43

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

จากตารางท่ี 16 ขอสอบจากสถานการณท่ี  5 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.23

ถึง  0.92 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.08 ถึง  0.75 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  7 ขอ  และขอท่ีไม

ผานเกณฑ  คือขอ  8 และ  9
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ตารางท่ี 17 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  6 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

6

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.19

2.31

3.44

3.27

3.35

3.46

3.42

2.42

3.19

1.02

1.08

0.68

0.79

0.76

0.68

0.68

0.90

0.76

2.21

1.46

2.10

1.79

1.62

1.42

1.52

1.23

1.38

1.11

0.74

1.15

0.97

0.82

0.68

0.80

0.43

0.61

0.57

0.30

0.59

0.51

0.50

0.50

0.50

0.27

0.43

0.33

0.28

0.44

0.49

0.58

0.68

0.63

0.40

0.60

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 17 ขอสอบจากสถานการณท่ี  6 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27

ถึง  0.59 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.28 ถึง  0.68 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ  
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ตารางท่ี 18 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  7 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

7

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.60

3.10

3.75

3.40

3.13

3.29

3.38

2.17

3.44

0.79

0.95

0.44

0.84

0.82

0.80

0.81

1.00

0.77

2.06

1.38

2.19

1.65

1.63

1.46

1.69

1.08

2.21

1.04

0.76

1.32

0.93

0.64

0.65

0.85

0.28

1.27

0.61

0.41

0.66

0.51

0.46

0.46

0.51

0.21

0.61

0.51

0.58

0.52

0.58

0.50

0.61

0.56

0.36

0.41

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 18 ขอสอบจากสถานการณท่ี  7 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21

ถึง  0.66 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.36 ถึง  0.58 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ  
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ตารางท่ี 19 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  8 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี 2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

8

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.13

2.83

3.48

3.42

3.31

3.35

3.44

1.75

3.52

1.04

1.19

0.83

0.82

0.90

0.89

0.97

0.76

0.71

2.27

1.71

1.83

1.67

1.71

1.73

1.38

1.52

2.08

1.10

0.82

0.93

0.86

0.58

0.64

0.84

0.61

1.03

0.57

0.42

0.55

0.51

0.50

0.51

0.47

0.21

0.60

0.28

0.38

0.55

0.58

0.53

0.54

0.69

0.07

0.48

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 19 ขอสอบจากสถานการณท่ี  8 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21

ถึง  0.60 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.07 ถึง  0.69 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไม

ผานเกณฑ  คือ ขอท่ี  8
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ตารางท่ี 20 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  9 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  9

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.69

2.83

3.48

3.50

3.77

3.62

3.63

3.10

3.29

0.59

1.00

0.68

0.65

0.56

0.73

0.53

0.93

0.90

2.67

1.56

1.98

2.02

2.27

2.00

2.67

2.04

1.92

1.39

0.68

1.12

1.04

0.92

0.74

0.95

0.77

0.65

0.73

0.40

0.58

0.59

0.67

0.60

0.71

0.52

0.53

0.34

0.42

0.50

0.49

0.50

0.54

0.32

0.35

0.46

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 20 ขอสอบจากสถานการณท่ี  9 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.40

ถึง  0.73 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.32 ถึง  0.54 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 21 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  10 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.54

3.83

3.69

3.60

3.19

3.08

3.27

2.19

3.77

0.82

0.43

0.47

0.64

0.39

0.40

0.45

1.12

0.43

2.15

1.69

1.69

1.56

1.75

1.46

1.56

1.08

1.58

1.09

1.13

1.04

0.97

1.06

0.85

0.90

0.35

1.07

0.61

0.59

0.56

0.56

0.49

0.42

0.47

0.21

0.55

0.47

0.72

0.67

0.62

0.48

0.54

0.57

0.37

0.73

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 21 ขอสอบจากสถานการณท่ี  10 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21

ถึง  0.61 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.37 ถึง  0.73 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

1.2.4 การคัดเลือกและปรับปรุงขอสอบเพื่อนําไปทดสอบหาคุณภาพ  จากผลการ

วิเคราะหขอสอบจากการทดสอบคร้ังท่ี   2 ผูวิจัยใชเกณฑ  2 เกณฑในการพิจารณาคัดเลือก

สถานการณจาก  10 สถานการณใหเหลือ  5 สถานการณ   คือ  การผานเกณฑคาความยากงาย

และคาอํานาจจําแนก โดยตองมีคาความยากงายต้ังแต  0.20 ถึง 0.80 และคาอํานาจจําแนกตอง

มีคาต้ังแต  0.20 ข้ึนไป โดยพิจารณาคัดเลือกสถานการณท่ีมีชวงของคาความยากงายและคา

อํานาจจําแนกสูงท่ีสุดระหวางสถานการณ  2 สถานการณในแตละกรอบหรือประเด็นท่ีกําหนดไว   

และคํานึงถึงความครอบคลุมกรอบหรือประเด็นจากสถานการณท้ัง  5 ประเด็น   คือ  ชีวิตภายใน

บาน  สัมพันธภาพกับบุคคลรอบขาง  การศึกษาเลาเรียน  สภาพสังคมในปจจุบัน  และขาว  

เหตุการณท่ีสําคัญ  แลวนําแบบทดสอบท่ีผานการคัดเลือกไปทดสอบเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  

รายละเอียดดังตารางท่ี 22
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ตารางท่ี 22 การคัดเลือกสถานการณเพื่อนําไปทดสอบหาคุณภาพ  

กรอบ/ประเด็น
สถานการณ

ท่ี
p r

สถานการณ

ท่ีคัดเลือก

ไว

หมาย

เหตุ

2 0.20 ถึง  0.58 0.31 ถึง 0.711. ชีวิตภายใน

บาน  3 0.35 ถึง  0.70 0.24 ถึง  0.68
2

5 0.23 ถึง  0.92 0.08 ถึง  0.752. สัมพันธภาพ

กับบุคคลรอบ

ขาง
9 0.40 ถึง  0.73 0.32 ถึง  0.54

9

7 0.21 ถึง  0.66 0.36 ถึง  0.583. การศึกษา

เลาเรียน 8 0.21 ถึง  0.60 0.07 ถึง  0.69
7

1 0.16 ถึง  0.81 0.17 ถึง  0.534. สภาพสังคม

ในปจจุบัน 10 0.21 ถึง  0.61 0.37 ถึง  0.73
10

4 0.28 ถึง  0.65 0.27 ถึง  0.725. ขาว  

เหตุการณท่ี

สําคัญ
6 0.27 ถึง  0.59 0.28 ถึง  0.68

4

จากตารางท่ี 22 สถานการณ  5 สถานการณของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต   

0.20 ถึง  0.73 และมีคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27 ถึง  0.73 โดยสถานการณท่ีคัดเลือกไวน้ันมี

ความครอบคลุมกรอบ/หรือประเด็นท่ีไดกําหนดไว  ไดแก  สถานการณท่ี  2, 4, 7, 9 และ  10

และผูวิจัยไดนําสถานการณจํานวน  5 สถานการณท่ีผานการคัดเลือก  ไปใชในการทดสอบเพื่อหา

คุณภาพของเคร่ืองมือ

1.3 สถิติพื้นฐาน  คาความเชื่อมั่นและความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน

นําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน  466 คน  เปนการ

ทดสอบเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามาถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  โดย

พิจารณาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเปนรายวิธีคิด  ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน

เปนรายวิธีคิด  และความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแตละวิธีคิด  พรอมท้ังเกณฑปกติ  ซึ่งผลการ

วิเคราะหจะไดนําเสนอตามลําดับดังน้ี
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จากการนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

จํานวน  5 สถานการณ   แยกเปน  6 วิธีคิด และนําคะแนนรวมท่ีไดจากแตละขอของแตละ

สถานการณ  ดังน้ี  ขอท่ี  1 ของทุกสถานการณเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

ขอท่ี  2 ของทุกสถานการณเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

ขอท่ี  3 ของทุกสถานการณเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบสามัญลักษณ  ขอท่ี  4  ถึง ขอท่ี  5

ของทุกสถานการณเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบอริยสัจ   ขอท่ี  6 ของทุกสถานการณเปนขอ

คําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  ขอท่ี  7 ถึง ขอท่ี  9 ของทุกสถานการณจะเปนขอ

คําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก ทดสอบกับกลุมตัวอยางจํานวน  466 คน เพื่อหา

คาสถิติพื้นฐาน  คาความเชื่อมั่นและความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของแบบทดสอบ  ผลปรากฏดัง

ตารางท่ี 23

ตารางท่ี 23 สถิติพื้นฐาน  คาความเชื่อมั่นและความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของแตละวิธีคิด

วิธีคิด n k
คะแนน

เต็ม x S.D.  S.Emeas

การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

การคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

การคิดแบบสามัญลักษณ

การคิดแบบอริยสัจ

การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

การคิดแบบคุณโทษและทางออก

466

466

466

466

466

466

5

5

5

10

5

15

20

20

20

40

20

60

14.86

11.40

14.03

26.35

13.16

36.48

3.84

3.84

4.07

7.10

3.93

8.41

0.76

0.78

0.79

0.76

0.80

0.75

0.18

0.18

0.19

0.33

0.18

0.39

จากตารางท่ี 23  แสดงวาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย จํานวน  5 ขอ คะแนนเต็ม  20 คะแนน มีคาเฉลี่ย

เทากับ  14.86   คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 3.84   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.76 และมี

ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ  0.18

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

แยกแยะสวนประกอบ จํานวน  5 ขอ คะแนนเต็ม  20 คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  11.40
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คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  3.84   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.78 และมีความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ  0.18

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

สามัญลักษณ  จํานวน  5 ขอ  คะแนนเต็ม  20 คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  14.03

คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  4.07   คาความเชื่อมั่นเทากับ   0.79 และมีความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ  0.19

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

อริยสัจ  จํานวน  10 ขอ  คะแนนเต็ม  40 คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  26.35  คาความเบ่ียงเบน

มาตรฐานเทากับ  7.10  คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.76 และมีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการ

วัดเทากับ  0.33

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ  จํานวน  5 ขอ  คะแนนเต็ม  20   คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  13.16

คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  3.93   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.80 และมีความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัดเทากับ  0.18

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

คุณโทษและทางออก จํานวน  15 ขอ  คะแนนเต็ม  40   คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  36.48

คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  8.41   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.75 และมีความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัดเทากับ  0.39

1.4. ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ  โดยใชวิธีการตรวจสอบความ

สอดคลองระหวางคะแนนรายขอกับคุณลักษณะวิธีคิดแตละวิธีคิด และระหวางคะแนน

คุณลักษณะแตละดานกับคะแนนรวมท้ังฉบับดวยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน

ปรากฏผลดังตารางท่ี 24 ถึง  30
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ตารางท่ี 24 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

1

2

3

4

5

1

1

1

1

1

0.74**

0.69**

0.65**

0.58**

0.60**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  24 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  ปรากฏวาคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการ

คิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต้ังแต  0.58   ถึง  0.74  ซึ่งมีความสัมพันธ

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01    แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง
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ตารางท่ี 25 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ

1

2

3

4

5

2

2

2

2

2

0.72**

0.72**

0.68**

0.62**

0.78**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  25 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

วิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ  ปรากฏวาคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการ

คิดแบบแยกแยะองคประกอบ  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต้ังแต  0.62  ถึง  0.78 ซึ่งมี

ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ   .01  แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรง

เชิงโครงสราง
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ตารางท่ี 26 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบสามัญลักษณ   โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

อยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิด

แบบสามัญลักษณ

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ

1

2

3

4

5

3

3

3

3

3

0.78**

0.70**

0.71**

0.67**

0.76**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  26 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ  ปรากฏวาคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิดแบบ

สามัญลักษณ  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต้ังแต  0.67  ถึง 0.78  ซึ่งมีความสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01   แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง
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ตารางท่ี 27 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบอริยสัจ โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิดแบบอริยสัจ

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบอริยสัจ

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

4

4

4

4

4

5

5

5

5

5

0.48**

0.72**

0.66**

0.64**

0.76**

0.64**

0.76**

0.68**

0.67**

0.75**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  27 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

วิธีการคิดแบบอริยสัจ  ปรากฏวาคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิดแบบอริยสัจ  

มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต้ังแต  0.48 ถึง  0.76 ซึ่งมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ  .01   แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง
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ตารางท่ี 28 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะ

ของวิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

1

2

3

4

5

6

6

6

6

6

0.73**

0.82**

0.76**

0.75**

0.78**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  28  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  ปรากฏวาคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิด

แบบอรรถธรรมสัมพันธมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต้ังแต  0.73 ถึง  0.82  ซึ่งมีความสัมพันธกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง
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ตารางท่ี 29 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะ

ของวิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

7

7

7

7

7

8

8

8

8

8

9

9

9

9

9

0.64**

0.72**

0.65**

0.55**

0.74**

0.49**

0.48**

0.42**

0.49**

0.53**

0.48**

0.63**

0.50**

0.59**

0.77**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  29  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก ปรากฏวาคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิด

แบบคุณโทษและทางออก มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต้ังแต 0.42  ถึง 0.77  ซึ่งมีความสัมพันธกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง
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ตารางท่ี 30 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวาง

คะแนนรวมของวิธีการคิดแตละวิธีคิดกับคะแนนรวมท้ังฉบับ

วิธีการคิด

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรวมของวิธีการคิดแตละวิธีคิดกับ

คะแนนรวมท้ังฉบับ

การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ

การคิดแบบสามัญลักษณ

การคิดแบบอริยสัจ

การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

การคิดแบบคุณโทษและทางออก

0.86**

0.86**

0.85**

0.94**

0.91**

0.95**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  30  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

ปรากฏวาคะแนนรวมของวิธีการคิดแตละวิธีคิดกับคะแนนรวมท้ังฉบับ มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธต้ังแต  0.85 ถึง  0.95  ซึ่งมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง

1.5 ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน   โดยนําคะแนนจากการตรวจโดย

กรรมการ  2 คนในแตละวิธีคิด  คือ คะแนนจากขอท่ี  1 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัด

ถึงวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย คะแนนจากขอท่ี  2 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึง

วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ คะแนนจากขอท่ี  3 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึง

วิธีคิดแบบสามัญลักษณ  คะแนนขอท่ี  4 ถึง ขอท่ี  5 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึง

วิธีคิดแบบอริยสัจ   คะแนนจากขอท่ี  6 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ  คะแนนจากขอท่ี  7 ถึง ขอท่ี 9 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึง

วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก มาคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน

รายละเอียดตามตารางท่ี  31
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ตารางท่ี 31 ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน  ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ จากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน

ระหวางกรรมการ  2 คน

วิธีการคิด rxy

การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ

การคิดแบบสามัญลักษณ

การคิดแบบอริยสัจ

การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

การคิดแบบคุณโทษและทางออก

0.72**

0.75**

0.76**

0.87**

0.77**

0.83**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี 31 พบวาคาความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนนของ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

มีคาเทากับ  0.72 วิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ มีคาเทากับ  0.75 วิธีการคิดแบบ

สามัญลักษณ มีคาเทากับ  0.76 วิธีการคิดแบบอริยสัจ มีคาเทากับ  0.87 วิธีการคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ มีคาเทากับ  0.77 วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก มีคาเทากับ  0.83

2. เกณฑปกติ  และคูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  

2.1 เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  

ผูวิจัยนําคะแนนจากการหาคุณภาพ โดยนําคะแนนดิบจากแตละวิธีการคิด

ดังน้ี คะแนนจากขอท่ี  1 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

คะแนนจากขอท่ี  2 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

คะแนนจากขอท่ี  3 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบสามัญลักษณ  คะแนน

ขอท่ี  4 ถึง ขอท่ี  5 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบอริยสัจ   คะแนนจาก

ขอท่ี  6 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  คะแนนจาก
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ขอท่ี  7 ถึง ขอท่ี  9 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก 

มาแปลงเปนคะแนนทีปกติและขยายขอบเขตของคะแนนทีปกติโดยวิธีกําลังสองตํ่าสุด  ผลปรากฏ

ดังตารางท่ี 32 ถึง 37

ตารางท่ี 32 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

77

60

57

54

52

49

14

13

12

11

10

9

47

45

45

42

38

37

8

7

6

5

35

33

31

18

จากตารางท่ี 32  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมีคะแนนที

ปกติต้ังแต T18 ถึง  T77
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ตารางท่ี 33 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบแยกแยกสวนประกอบ

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

74

68

66

64

62

59

14

13

12

11

10

9

56

54

51

49

47

45

8

7

6

5

42

40

36

30

จากตารางท่ี 33  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ วิธีการคิดแบบแยกแยกสวนประกอบ   มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมี

คะแนนทีปกติต้ังแต T30 ถึง T74

ตารางท่ี 34 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ  

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

69

63

59

56

53

50

14

13

12

11

10

9

48

47

45

43

41

39

8

7

6

5

37

36

33

29

จากตารางท่ี 34  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ  มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติ

ต้ังแต T29 ถึง  T69
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ตารางท่ี 35 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบอริยสัจ

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31

30

75

70

68

66

65

63

61

59

58

56

54

29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

53

51

50

48

47

45

44

43

42

41

40

18

17

16

15

14

13

12

11

10

39

38

37

37

36

35

33

30

26

จากตารางท่ี 35  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  วิธีการคิดแบบอริยสัจ  มีคะแนนดิบต้ังแต  10 ถึง  40 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T26 ถึง  T75
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ตารางท่ี 36 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

74

67

63

59

57

53

14

13

12

11

10

9

51

48

46

44

42

41

8

7

6

5

40

38

34

20

จากตารางท่ี 36  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ   วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมีคะแนนที

ปกติต้ังแต T20 ถึง  T74
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ตารางท่ี 37 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

60

59

58

57

56

55

54

53

52

51

50

49

48

47

46

45

83*

83*

82*

82*

81*

80*

80

76

74

72

70

68

66

64

62

60

44

43

42

41

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31

30

29

59

57

56

55

53

52

50

49

48

46

45

44

43

43

42

41

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

18

17

16

15

40

40

39

38

37

36

35

34

33

32

32

31

31

27

จากตารางท่ี 37  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  วิธีการคิดคุณโทษและทางออก มีคะแนนดิบต้ังแต  15 ถึง  54 และมีคะแนนที

ปกติต้ังแต T27 ถึง  T80

การคิดคะแนนผลการสอบเมื่อสามารถวัดไดวานักเรียนคนใดไดคะแนนทีปกติเทาใด

แลว จะประเมินวานักเรียนคนน้ันมีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการในระดับของ

กลุม  ใหตัดสินตามเกณฑดังน้ี  (ชวาล  แพรัตนกุล. 2520 : 53)

ต้ังแต  T65 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ในแตละ

วิธีคิด  อยูในระดับสูงมาก  
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ต้ังแต  T55 ถึง T65 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับสูง

ต้ังแต  T45 ถึง T55 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับสูงปานกลาง  

ต้ังแต T35 ถึง T45  ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับตํ่า  

ต้ังแต  T35 ลงมา  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการในระดับใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับตํ่ามาก

ถาผูท่ีไดคะแนนตรงจุดแบงพอดี  คือ ต้ังแต T65, T55 , T45  และ T35  ใหเลื่อนข้ึนไปอยูใน

กลุมถัดข้ึนไปเสมอ

2.2 คูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 (รายละเอียดตามภาคผนวก ค) ประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังน้ี

2.2.1 ความหมายของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

2.2.2 ความมุงหมายของการใชแบบทดสอบ

2.2.3 โครงสรางของแบบทดสอบ

2.2.4 การพัฒนาแบบทดสอบ

2.2.5 วิธีดําเนินการสอบ

2.2.6 วิธีการตรวจใหคะแนน

2.2.7 เกณฑปกติของแบบทดสอบ

2.2.8 เกณฑการตัดสิน



บทที่  5
บทยอ  สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

บทยอ

วัตถุประสงคในการวิจัย

เพื่อพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ    สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง  

ในประเด็นตอไปน้ี

1. หาคุณภาพของเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด  ตามแนวโยนิโสมนสิการ

2. สรางเกณฑปกติ  (norms) และคูมือการใชเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด  

ตามแนวโยนิโสมนสิการ

ประชากร

ประชากรท่ีใชในการศึกษาคนควา  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  ปการศึกษา  

2548 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง จํานวน  7,018  คน

กลุมตัวอยาง

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคนควา  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ปการศึกษา

2548  ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง จํานวน  466  คน ท่ีไดมาโดยวิธีการสุมแบบ

หลายข้ันตอน  (multi-stage random sampling)

เคร่ืองมือท่ีพัฒนา

เคร่ืองมือท่ีทําการพัฒนาเปนแบบทดสอบแบบเขียนตอบ  วัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ ใชการยกตัวอยางสถานการณท่ีเกิดข้ึนหรือใกลเคียงกับชีวิตจริงของ

นักเรียน  จํานวน  5 สถานการณ  โดยผูวิจัยไดกําหนดกรอบในการสรางสถานการณใหครอบคลุม

ในชีวิตจริงของนักเรียน  ดังน้ี  ชีวิตภายในบาน   สัมพันธภาพกับบุคคลรอบขาง  การศึกษาเลา

เรียน  สภาพสังคมในปจจุบัน และขาว  เหตุการณท่ีสําคัญ  โดยแตละสถานการณจะมีขอสอบ
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จํานวน  9 ขอ  รวมท้ังหมด  45 ขอ โดยขอคําถามมีความสอดคลองกับลักษณะวิธีคิดท้ัง 6 วิธี  

จํานวน  1 ฉบับ ใชเวลาในการสอบ 1 ชั่วโมง  30 นาที

วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล

1. ติดตอขออนุญาตผูบริหารโรงเรียนท่ีใชเปนกลุมตัวอยางเพื่อนัดหมาย  วันเวลา เพื่อ

นําเคร่ืองมือไปทดลองใช

2. เตรียมแบบทดสอบใหเพียงพอกับจํานวนกลุมตัวอยาง

3. ชี้แจงใหผูตอบแบบทดสอบทราบวัตถุประสงคในการตอบแบบทดสอบและ

ขอความรวมมือเพื่อใหไดผลตามความจริง

4. นําแบบทดสอบไปทดสอบกลับกลุมตัวอยางทุกโรงเรียน

5. นําผลการสอบมาตรวจใหคะแนนเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือและสรางเกณฑปกติ

การวิเคราะหขอมูล

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  มีการวิเคราะหขอมูล

ดังน้ี

1. ความยากงายของขอสอบ  (difficulty) โดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอร  

2. อํานาจจําแนกของขอสอบ (discrimination) โดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอร  

3. ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ  (validity) ตรวจสอบความเท่ียงตรงในดานตาง ๆ 

ดังน้ี  

3.1 ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา  (content validity) หาโดยใหผูเชี่ยวชาญ 

โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC) ระหวางขอคําถามกับคุณลักษณะพฤติกรรมท่ีบงชี้ถึง

การคิดแตละลักษณะวิธีคิด 

3.2 ความเท่ียงตรงตามโครงสราง  (construct validity) หาโดยการโดยใชสูตร

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน

4. ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  (reliability) ใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ

ครอนบาค   (Alpha- coefficient)

5. ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน  จากสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยาง

งายของเพียรสัน  (Pearson ‘s product moment correlation coefficient)
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6. เกณฑปกติ  (norms) โดยหาคะแนนที-ปกติ (normalized T–score) ดวย

วิธีแปลงคะแนนดิบใหเปนคะแนนที ปกติ  แลวขยายขอบเขตของคะแนนที-ปกติ    ดวยวิธีกําลัง

สองตํ่าสุด 

สรุปผล 
ผลการศึกษาคนควา  สามารถสรุปผลไดดังน้ี

1. คุณภาพของเคร่ืองมือ

1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา

ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีสราง

ข้ึนไปหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  โดยใหผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลการศึกษาจํานวน  2 คน และ

ดานเน้ือหา จํานวน  3 คน  เปนผูพิจารณาขอคําถามเปนรายขอแลวนําผลการพิจารณาของ

ผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง ผลปรากฏวา แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ  ผลการพิจารณาความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถตาม

แนวคิดโยนิโสมนสิการ  ตามสถานการณท่ี  1 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00

สถานการณท่ี  2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 สถานการณท่ี  3 มีคาดัชนีความ

สอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง  1.00 สถานการณท่ี  4 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต 0.80 ถึง

1.00 สถานการณท่ี  5 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ  1.00 สถานการณท่ี  6 มีคาดัชนีความ

สอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 สถานการณท่ี  7 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ  1.00

สถานการณท่ี  8 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ1.00 สถานการณท่ี  9 มีคาดัชนีความสอดคลอง

ต้ังแต 0.80 ถึง 1.00 และสถานการณท่ี  10 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ  1.00 สวนความ

สอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการและเกณฑการให

คะแนนน้ัน  ตามพฤติกรรมบงชี้ท่ี  1.1 และ 1.2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00

พฤติกรรมบงชี้ท่ี 2.1 และ 2.2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  

3.1 และ 3.2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  4.1 และ 4.2

มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ  1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  4.3 และ  4.4 มีคาดัชนีความสอดคลอง

ต้ังแต  0.60 ถึง 0.8 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  5.1 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00

พฤติกรรมบงชี้ท่ี  6.1 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  6.2 มีคาดัชนี

ความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 และพฤติกรรมบงชี้ท่ี 6.3 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  

0.80 ถึง 1.00
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1.2 ความยากงายและอํานาจจําแนก

ผลจากการทดสอบคร้ังท่ี  1

      แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  1 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง 0.93 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.19

ถึง 0.73 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  7 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ ขอท่ี  5 และ   6

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  2 มีคาความยากงายต้ังแต  0.26 ถึง 0.74 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.23

ถึง 0.64 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.38 ถึง 0.85 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31

ถึง 0.72 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  4 มีคาความยากงายต้ังแต  0.29 ถึง 0.79 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19

ถึง 0.63 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ  ขอ  9

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  5 3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง 0.86 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27

ถึง 0.70 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  6 มีคาความยากงายต้ังแต  0.19 ถึง 0.78 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19

ถึง 0.46 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ ขอท่ี  2

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  7 มีคาความยากงายต้ังแต  0.23 ถึง 0.81 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.13

ถึง 0.63 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ ขอท่ี 9

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  8 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง 0.76 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.15

ถึง 0.56 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ ขอท่ี  6

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  9 มีคาความยากงายต้ังแต  0.39 ถึง 0.84 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.09

ถึง 0.67 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือขอท่ี  1
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  10 มีคาความยากงายต้ังแต  0.31 ถึง 0.69 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31

ถึง 0.67 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ผลจากการทดสอบคร้ังท่ี  2

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  1 มีคาความยากงายต้ังแต  0.16 ถึง  0.81 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.17

ถึง  0.53 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ ขอท่ี  8

 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  2 มีคาความยากงายต้ังแต  0.20 ถึง  0.58 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31

ถึง 0.71 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.35 ถึง  0.70 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.24

ถึง  0.68 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  4 มีคาความยากงายต้ังแต 0.28 ถึง  0.65 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27

ถึง  0.72 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  5 มีคาความยากงายต้ังแต  0.23 ถึง  0.92 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.08

ถึง  0.75 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  7 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือขอ  8 และ  9

 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง  0.59 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.28

ถึง  0.68 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  7 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  0.66 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.36

ถึง  0.58 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  8 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  0.60 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.07

ถึง  0.69 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ ขอท่ี  8
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 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  9 มีคาความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง  0.73 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.32

ถึง  0.54 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  10 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  0.61 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.37

ถึง  0.73 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

1.3 สถิติพื้นฐาน  ความเชื่อมั่น ความเบ่ียงเบนมาตรฐานและความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัด  มีคาดังน้ี

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

สืบสาวเหตุปจจัย จํานวน  5 ขอ คะแนนเต็ม  20 คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  14.86   คาความ

เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 3.84   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.76 และมีความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัดเทากับ  0.18

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

แยกแยะสวนประกอบ จํานวน  5 ขอ คะแนนเต็ม  20 คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  11.40

คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  3.84   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.78 และมีความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ  0.18

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

สามัญลักษณ  จํานวน  5 ขอ  คะแนนเต็ม  20 คะแนน   มีคาเฉลี่ยเทากับ  14.03

คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  4.07   คาความเชื่อมั่นเทากับ   0.79 และมีความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ  0.19

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

อริยสัจ  จํานวน  10 ขอ  คะแนนเต็ม  40 คะแนน   มีคาเฉลี่ยเทากับ  26.35 คาความเบ่ียงเบน

มาตรฐานเทากับ  7.10 คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.76 และมีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการ

วัดเทากับ  0.33

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ  จํานวน  5 ขอ  คะแนนเต็ม  20   คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  13.16

คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  3.93   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.80 และมีความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัดเทากับ  0.18

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

คุณโทษและทางออก  จํานวน  15 ขอ  คะแนนเต็ม  40   คะแนน  มีคาเฉลี่ยเทากับ  36.48
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คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  8.41   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.75 และมีความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัดเทากับ  0.39

1.4  ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง  

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  หาโดยการ

ตรวจสอบความสอดคลองระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนท้ังฉบับ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน  ผลปรากฏวาสหสัมพันธอยางงายระหวางคะแนนรายขอกับ

คะแนนคุณลักษณะของแตละวิธีคิด  และคะแนนรวมคุณลักษณะของแตละวิธีคิดกับคะแนน

รวมท้ังฉบับของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

วิธีคิดท่ี 1  การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง 

0.58  ถึง  0.74

วิธีคิดท่ี 2  การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ระหวาง 0.62  ถึง  0.78

ธีคิดท่ี 3  การคิดแบบสามัญลักษณ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง 0.67

ถึง  0.78

วิธีคิดท่ี 4 การคิดแบบอริยสัจ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง 0.48 ถึง  0.76

วิธีคิดท่ี 5  การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ   มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง 

0.73  ถึง  .082

วิธีคิดท่ี 6  การคิดแบบคุณโทษและทางออก   มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ระหวาง 0.42  ถึง  0.77

ซึ่งทุกขอมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  ทุกขอ  

สามารถกลาวไดวาแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง

1.5 ความเชื่อมั่นของเกณฑการตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สรุปไดดังน้ี   

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

สืบสาวเหตุปจจัย  มีคาเทากับ  0.72

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ วิธีคิดแบบ

แยกแยะองคประกอบ มีคาเทากับ  0.75

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

สามัญลักษณ มีคาเทากับ  0.76
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

อริยสัจ มีคาเทากับ  0.87

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ มีคาเทากับ  0.77

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

คุณโทษและทางออก มีคาเทากับ  0.83

2. เกณฑปกติ  (norms) และคูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตาม

แนวโยนิโสมนสิการ

2.1 เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

ของแตละวิธีคิด  ดังน้ี

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย มีคะแนนดิบต้ังแต 5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T18 ถึง  T77

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ มีคะแนนดิบต้ังแต 5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต

T30 ถึง  T74

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบสามัญลักษณ มีคะแนนดิบต้ังแต 5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต T29 ถึง T 69

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบอริยสัจ มีคะแนนดิบต้ังแต  10 ถึง  40 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต T26 ถึง  T75

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T20 ถึง  T74

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก มีคะแนนดิบต้ังแต  15 ถึง  54 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T27 ถึง  T80

2.2  คูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  สําหรับใชเปนแนวทางในการดําเนินการสอบเพื่อจะไดทราบถึงรายละเอียดของ

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ซึ่งสามารถชวยในการนําแบบทดสอบไปใชให
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ตรงตามวัตถุประสงค  ซึ่งคูมือการใชประกอบไปดวยความหมายของความสามารถในการคิดตาม

แนวโยนิโสมนสิการ  ความมุงหมายของการใชแบบทดสอบวัดของความสามารถในการคิดตาม

แนวโยนิโสมนสิการ   โครงสรางของแบบทดสอบวัดของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  การพัฒนาแบบทดสอบวัดของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

วิธีดําเนินการสอบ  วิธีการตรวจใหคะแนน  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดของความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  และเกณฑการตัดสิน

อภิปรายผล  
การพัฒนาแบบทดสอบวัดของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 โดยการหาคุณภาพและสรางเกณฑปกติของแบบทดสอบ  สามารถ

อภิปรายผลไดดังน้ี  

1. ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  (content validity)

จากการพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวัดของความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  โดยผูเชี่ยวชาญทางดานการวัดผลการศึกษา จํานวน 2 คน และ

ดานเน้ือหาจํานวน  3 คน  เปนผูพิจารณา  ซึ่งสวนใหญความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญมีความ

สอดคลองกัน  โดยมีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 โดยผูเชี่ยวชาญบางทานให

ปรับปรุงในเร่ืองของการใชภาษา  การใชคําศัพทหรือรูปแบบของประโยคท่ีใชท้ังในสถานการณ

และในขอคําถาม  เกณฑการใหคะแนนของระดับคะแนนแตละระดับ    ความเหมาะสมของขอ

คําถามกับความสามารถในการตอบของกลุมตัวอยาง   ดังน้ันจึงสรุปไดวาแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ผานการพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาจาก

ผูเชี่ยวชาญ จํานวน  5 คน  และมีความสอดคลองกับธอรม และแดซท (Innes and Straker.2003

: 5 ; อางอิงจาก  Thorm and Deizt.1989)  ท่ีกลาวไววาถาดัชนีท่ีคํานวณไดมีคามากกวาหรือ

เทากับ 0.70  ถือไดวาขอคําถามน้ันเปนตัวแทนลักษณะของกลุมพฤติกรรมน้ัน  จึงกลาวไดวา

แบบทดสอบท่ีสรางข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาท่ีเชื่อถือได  ซึ่งปจจัยท่ีทําใหแบบทดสอบฉบับ

ดังกลาว มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาน้ัน  เน่ืองจากกอนการสรางแบบทดสอบ  ผูวิจัยไดศึกษา

เอกสาร  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  เพื่อนําไปเขียนเปนนิยามคุณลักษณะของความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ  และนิยามดังกลาวท่ีผูวิจัยไดเขียนข้ึนน้ัน  ไดผานการตรวจสอบความ

เหมาะสมของคํานิยามและพฤติกรรมบงชี้ของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

โดยผูทรงคุณวุฒิในเร่ืองของการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  จํานวน  5 คน
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2. ความยากงายและอํานาจจําแนกของขอสอบ

จากการทดสอบคร้ังท่ี  1 ปรากฏวาแบบทดสอบวัดของความสามารถในการคิดตาม

แนวโยนิโสมนสิการ  จํานวน  10 สถานการณ  มีความยากงายและอํานาจจําแนก  ดังน้ี

 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  1

มีความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง 0.93 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.73

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  2

มีความยากงายต้ังแต  0.26 ถึง 0.74 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.23 ถึง 0.64

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  3

มีความยากงายต้ังแต 0.38 ถึง 0.85 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.72

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  4

มีความยากงายต้ังแต  0.29 ถึง 0.79 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.63

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  5

มีความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง 0.86 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27 ถึง 0.70

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  6

มีความยากงายต้ังแต  0.19 ถึง 0.78 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.46

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  7

มีความยากงายต้ังแต  0.23 ถึง 0.81 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.13 ถึง 0.63

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  8

มีความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง 0.76 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.15 ถึง 0.56

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  9

มีความยากงายต้ังแต  0.39 ถึง 0.84 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.09 ถึง 0.67

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  10

มีความยากงายต้ังแต 0.31 ถึง 0.69 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.67

ทดสอบคร้ังท่ี  2

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  1

มีความยากงายต้ังแต  0.16 ถึง  0.81 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.17 ถึง  0.53

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  2

มีความยากงายต้ังแต  0.20 ถึง  0.58 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.71
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  3

มีความยากงายต้ังแต  0.35 ถึง  0.70 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.24 ถึง  0.68

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  4

มีความยากงายต้ังแต  0.28 ถึง  0.65 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27 ถึง  0.72

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  5

มีความยากงายต้ังแต 0.23 ถึง  0.92 และอํานาจจําแนกต้ังแต 0.08 ถึง  0.75

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  6

มีความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง  0.59 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.28 ถึง  0.68

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  7

มีความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  0.66 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.36 ถึง  0.58

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  8

มีความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  0.60 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.07 ถึง  0.69

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  9

มีความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง  0.73 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.32 ถึง  0.54

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  10

มีความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  0.61 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.37 ถึง  0.73

จากคาความยากงายท่ีไดจากการทดสอบคร้ังท่ี  1 และคร้ังท่ี  2 มีคาความยากงาย

ตํ่าสุด เทากับ 0.16 และสูงสุดเทากับ  0.93  และขอสอบสวนใหญมีคาความยากงายอยูใน

ระหวาง  0.20 ถึง  0.80  แสดงวาขอสอบสวนใหญมีความยากงายเหมาะสมพอดีท่ีสามารถ

นําไปใชทําการทดสอบกับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ได  ซึ่งสอดคลองกับท่ี

สมนึก  ภัทยธินี (2544 : 201) ไดกลาวไววา คาความยากงายท่ีคํานวณไดมีคาต้ังแต 0.20 ถึง  

0.80 แสดงวาขอสอบมีคุณภาพ ควรคัดเลือกไวใชได  และคาอํานาจจําแนกท่ีไดจากการทดสอบ

คร้ังท่ี  1 และคร้ังท่ี  2 มีคาตํ่าสุด เทากับ 0.07 และสูงสุดเทากับ  0.75  และขอสอบสวนใหญมีคา

อํานาจจําแนกต้ังแต 0.20 ข้ึนไป  แสดงวาขอสอบสวนใหญ  เปนขอคําถามท่ีมีคุณภาพ 

เหมาะสมสําหรับการคัดเลือกไปใชในการทดสอบ  อันเปนผลเน่ืองมาจากการท่ีผูวิจัยไดศึกษา

เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของท่ีทําการทดสอบกับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา และผูวิจัยไดสรุป

และสรางขอสอบจากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของดังกลาวข้ึนมา  และขอสอบจากแบบทดสอบแต

ละสถานการณน้ัน ไดผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญท่ีไดใหคําแนะนําในการใชคําศัพท  ถอยคํา

หรือประโยคท่ีแสดงถึงระดับความยากงายของขอสอบท่ีเหมาะสมกับระดับความสามารถของ

นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ได  
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3. ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิจัยหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดของความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของแตละวิธีคิด  โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 

ปรากฏวา แบบทดสอบวัดของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ แตละวิธีคิดมีคา

ความเชื่อมั่นต้ังแต  0.75 ถึง  0.80 ซึ่งสอดคลองกับ ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ  (2538 :

209) ซึ่งกลาวไววา ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบควรมีคามากกวา  0.70 จึงจะเปนแบบทดสอบท่ี

เชื่อมั่นได  อันเปนผลเน่ืองมาจากการท่ีระดับความยากงายของขอคําถามอยูในระดับท่ีเหมาะสม  

ท่ีผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญแลว   และความสามารถของผูเขาสอบในแตละโรงเรียนมี

ความสามารถท่ีแตกตางกัน อันเน่ืองมาจาการสุมกลุมตัวอยางท่ีใชในการทดสอบเพื่อหาคุณภาพ  

จึงสงผลใหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมีคาสูง

4. ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน  .

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิจัยหาความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนนของแตละวิธีคิด

จากสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน เปนคาท่ีบงบอกใหทราบถึงความ

สอดคลองของการตัดสินของกรรมการ 2 คนท่ีตรวจใหคะแนนแบบทดสอบท่ีทําการสุมมา 

จํานวน  150 ฉบับ  ซึ่งเกณฑการใหคะแนนของวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  มีคาความเชื่อมั่น

เทากับ  0.72 เกณฑการใหคะแนนของวิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  

0.75 เกณฑการใหคะแนนของวิธีคิดแบบสามัญลักษณ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.76

เกณฑการใหคะแนนของวิธีคิดแบบอริยสัจ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.87 เกณฑการใหคะแนน

ของวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.77 และเกณฑการใหคะแนนของ

วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.83 อันเห็นไดวามีคาใกลเคียง  1.00

แสดงวาความเชื่อมั่นของเกณฑการตรวจใหคะแนนของแตละวิธีคิดท่ีผานการตรวจโดยกรรมการ   

2 คน  มีความสอดคลองกันมาก  เกณฑการใหคะแนนมีความชัดเจน   สอดคลองกับความเชื่อมั่น

ของเกณฑการใหคะแนนจากแบบทดสอบวัดเหตุผลเชิงจริยธรรมวิชามนุษยกับการใชเหตุผลและ

จริยธรรม  สําหรับนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร ของ พรสวรรค 

พิมพะนิตย (2538 : บทคัดยอ) ท่ีมีคาเทากับ  0.92

5. ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิจัยหาความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ท่ีหาโดยการตรวจสอบความสอดคลองระหวาง

คะแนนรายขอกับคะแนนท้ังฉบับ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน  ผล

ปรากฏวาสหสัมพันธอยางงายระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของแตละวิธีคิด  และ
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คะแนนรวมคุณลักษณะของแตละวิธีคิดกับคะแนนรวมท้ังฉบับของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดท่ี 1  การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธต้ังแต 0.58  ถึง  0.74 วิธีคิดท่ี 2  การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธต้ังแต 0.62  ถึง  0.78 วิธีคิดท่ี 3  การคิดแบบสามัญลักษณ  มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธต้ังแต 0.67  ถึง  0.78 วิธีคิดท่ี 4  การคิดแบบอริยสัจ   มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ต้ังแต 0.48  ถึง  0.76 วิธีคิดท่ี 5  การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ   มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ต้ังแต 0.73  ถึง  .082 วิธีคิดท่ี  6  การคิดแบบคุณโทษและทางออก   มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธต้ังแต 0.42  ถึง  0.77 ซึ่งขอคําถามทุกขอมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ  .01 ทุกขอ  สามารถกลาวไดวาแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง

ซึ่งแสดงวาคาสหสัมพันธของแตละขอจากทุกสถานการณมีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกัน 

สอดคลองกับนรา  บูรณรัช   (2543 : 79) ท่ีกลาวไว  ถาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรมี

ลักษณะสัมพันธทางบวก  ขอมูลมีลักษณะท่ีคลอยตามกัน  แสดงใหเห็นวาขอมูลมีความสัมพันธ

กัน  และ สอดคลองกับลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ  (2536 : ) กลาววา ถาเคร่ืองมือท่ีสราง

ข้ึนมีคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรสูงหรือสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ก็ถือวามีความ

เท่ียงตรงเชิงโครงสราง  สามารถวัดคุณลักษณะไดตามลักษณะหรือตามทฤษฎีตาง ๆ ของ

โครงสรางน้ัน ๆ  

6. เกณฑปกติของแบบทดสอบ

ผูวิจัยสรางเกณฑปกติโดย นําคะแนนดิบท่ีไดจากแตละวิธีการคิดมาแปลงเปน

คะแนนทีปกติและขยายขอบเขตของคะแนนทีปกติโดยวิธีกําลังสองตํ่าสุด ผลการทดสอบเพื่อหา

คุณภาพ  คะแนนดิบของแบบทดสอบ มีคาดังน้ี

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย มีคะแนนดิบต้ังแต 5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T18 ถึง  T77

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ มีคะแนนดิบต้ังแต 5 ถึง 20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T30  ถึง T74

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบสามัญลักษณ มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต T29 ถึง T69

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบอริยสัจ มีคะแนนดิบต้ังแต  10 ถึง  40 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต T26 ถึง  T75
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เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T20 ถึง  T74

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก มีคะแนนดิบต้ังแต  15 ถึง  54 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T27 ถึง  T80

ปรากฏวาคะแนนดิบของวิธีการคิดในแตละวิธีคิดมีการกระจายของคะแนนครอบคลุม

ทุกชวง   ยกเวนวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก ซึ่งเปนผลมาจากการท่ีนักเรียนไมสามารถตอบ

คําถามในพฤติกรรมดานการพิจารณาดานดีและดานไมดี    และในดานการเสนอทางเลือกได   ซึ่ง

เกณฑการใหคะแนนในพฤติกรรมท้ัง  2 ดานน้ัน  เปนการนับถึงจํานวนของคําตอบท่ีนักเรียน

สามารถคิดได  ดังน้ันผูวิจัยตองขยายขอบเขตของคะแนนดิบในบางชวงคะแนน  

การคิดคะแนนผลการสอบเมื่อสามารถวัดไดวานักเรียนคนใดไดคะแนนทีปกติเทาใด

แลว จะประเมินวานักเรียนคนน้ันมีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ในแตละวิธี

คิด  อยูในระดับของกลุม  ใหตัดสินตามเกณฑดังน้ี  (ชวาล  แพรัตนกุล. 2520 : 53)

ต้ังแต  T65 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ ในแต

ละวิธีคิด อยูระดับสูงมาก  

ต้ังแต  T55 ถึง T65 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

ในแตละวิธีคิด  อยูในระดับสูง

ต้ังแต  T45 ถึง T55 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

ในแตละวิธีคิด  อยูในระดับสูงปานกลาง  

ต้ังแต T35 ถึง T45  ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

ในแตละวิธีคิด  อยูในระดับตํ่า  

ต้ังแต  T35 ลงมา  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการในแตละ

วิธีคิด  อยูในระดับตํ่ามาก

ถาผูท่ีไดคะแนนตรงจุดแบงพอดี  คือ ต้ังแต T65, T55 , T45  และ T35  ใหเลื่อนข้ึนไปอยู

ในกลุมถัดข้ึนไปเสมอ
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ขอเสนอแนะ  
1. ขอเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช

1.1 ควรนําแบบทดสอบไปใชวัดความสามารถในการคิดของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี  3 เพื่อประโยชนแกบุคคลท่ีเก่ียวของอันสามารถใชขอมูลท่ีไดจากการวัดเปน

แนวทางในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ  ท่ีมุงเนนเก่ียวกับการคิด

ตัดสินใจตอสถานการณตาง ๆท่ีจะเกิดในชีวิตประจําวันของตัวผูเรียนได

1.2 การใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

ผูดําเนินการสอบหรือผูท่ีมีหนาท่ีเก่ียวของ  ควรศึกษาคูมือการใชแบบทดสอบใหชัดเจน  และ

อธิบายวิธีการทําขอสอบอยางละเอียดเพื่อปองกันความคลาดเคลื่อนเน่ืองจากการดําเนินการสอบ 

1.3 ในการดําเนินการสอบ  ผูดําเนินการสอบควรดําเนินการสอบตามคูมือการใช

เคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการอยางเครงครัดเพื่อปองกัน

ความคลาดเคลื่อนท่ีจะเกิดข้ึนในการดําเนินการสอบ

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

2.1 ควรมีการพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  ในระดับชั้นอ่ืน ๆ  ตอไป  เพื่อนําผลมาเปรียบเทียบกับการศึกษาในคร้ังน้ี

2.2 ควรมีการพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด  ตามแนวคิดหรือ

ทฤษฎีตาง ๆ  เพิ่มข้ึน
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ภาคผนวก  ก

รายช่ือผูทรงคุณวุฒิ  ผูเช่ียวชาญและกรรมการตรวจใหคะแนน
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รายช่ือผูทรงคุณวุฒติรวจสอบนิยามศัพทและพฤติกรรมบงช้ีของ
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มหาวิทยาลัยทักษิณ  
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รายช่ือผูเช่ียวชาญ

ดานการวัดผลการศึกษา
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ภาคผนวก ข

ดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบ
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ดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบ

ตารางท่ี 38 ดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ 

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี พฤติกรรมบงชี้

1 2 3 4 5
IOC

1 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

0

0

+1

+1

0

0

+1

+1

+1

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0.80

0.80

1.00

1.00

0.80

0.80

1.00

1.00

1.00

0.80

1.00

1.00

1.00

1.00

2 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

0.80

1.00

1.00
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ตารางท่ี 38 (ตอ)

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี พฤติกรรมบงชี้

1 2 3 4 5
IOC

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0.80

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

3 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

0.80

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

4 1.1

1.2

2.1

2.2

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0.80

1.00

1.00

1.00
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ตารางท่ี 38 (ตอ)

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี พฤติกรรมบงชี้

1 2 3 4 5
IOC

4 3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

0.80

1.00

5 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00
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ตารางท่ี 38 (ตอ)

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี พฤติกรรมบงชี้

1 2 3 4 5
IOC

6 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0

+1

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

0.80

1.00

0.80

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

7 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00
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ตารางท่ี 38 (ตอ)

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี พฤติกรรมบงชี้

1 2 3 4 5
IOC

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

8 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

9 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00
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ตารางท่ี 38 (ตอ)

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี พฤติกรรมบงชี้

1 2 3 4 5
IOC

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0

1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

0.80

1.00

1.00

1.00

1.00

10 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00
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ตารางท่ี 39 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  1.1 และ1.2

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 0 +1 +1 +1 +1 0.80

2 +1 +1 0 +1 +1 0.80

3 0 +1 +1 +1 +1 0.80

4 0 +1 +1 +1 +1 0.80

5 0 +1 +1 +1 +1 0.80

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00
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ตารางท่ี 40 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  2.1 และ  2.2

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

2 +1 +1 0 +1 +1 0.80

3 0 +1 +1 +1 +1 0.80

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

ตารางท่ี 41 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  3.1 และ 3.2

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 0 +1 +1 +1 +1 0.80

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00
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ตารางท่ี 42 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  4.1 และ 4.2

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

ตารางท่ี 43 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  4.3 และ4.4

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 +1 +1 0 +1 +1 0.80

2 0 +1 0 +1 +1 0.60

3 +1 +1 0 +1 +1 0.80

4 +1 +1 0 +1 +1 0.80

5 +1 +1 0 +1 +1 0.80

6 +1 +1 0 +1 +1 0.80

7 +1 +1 0 +1 +1 0.80

8 +1 +1 0 +1 +1 0.80

9 +1 +1 0 +1 +1 0.80

10 +1 +1 0 +1 +1 0.80
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ตารางท่ี 44 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  5.1

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 0 +1 +1 +1 +1 0.80

2 0 +1 +1 +1 +1 0.80

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

ตารางท่ี 45 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  6.1

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00
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ตารางท่ี 46 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  6.2

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 0 +1 +1 +1 +1 0.80

2 0 +1 +1 +1 +1 0.80

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

ตารางท่ี 47 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  6.3

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 0 +1 +1 +1 +1 0.80

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00



ภาคผนวก ค

คูมือการใชเครื่องมือวัดความสามารถในการคิด
ตามแนวโยนิโสมนสิการ

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3
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คูมือการใชเครื่องมือวัดความสามารถในการคิด
ตามแนวโยนิโสมนสิการ

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3

ความหมายของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ
ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ หมายถึง   พฤติกรรมการคิดท่ีเปน

ระบบท่ีใชสติปญญาจัดจําแนกแยกแยะสิ่งตาง ๆ  ตามความเปนจริงตามธรรมชาติ และตาม

ความสัมพันธสืบทอดแหงเหตุปจจัย  เปนการคิดอยางถูกวิธี   คิดอยางมีระบบตอเน่ืองและในการ

คิดตองมีการกําหนดเปาหมายไวอยางชัดเจนวาตองการคิดเพื่ออะไร  ท่ีสามารถวัดไดโดย

เคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ โดยทําการวัดคุณลักษณะ

พฤติกรรมบงชี้ท่ีแสดงถึงความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของแตละวิธีดังน้ี 

1 ความสามารถในการคิดโยงจากเหตุไปหาผล  และโยงจากผลกลับมาเหตุได  

รวมถึงความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

2 ความสามารถในการแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือ

เน้ือเร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถในการจัดหมวดหมู  การแยกประเภท

ของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได   

3  ความสามารถในการยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่ง

ตาง ๆ   รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตาม

ธรรมชาติของสิ่งน้ัน ๆ   

4 ความสามารถในการรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร   มีสาเหตุมาจากอะไรบาง 

ปญหามีทางแกก่ีวิธี มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือกอยาง

ตอเน่ือง  

5  ความสามารถในการคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการ

และความมุงหมาย  สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

6 ความสามารถในการพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อ

เห็นท้ัง  2 ดานแลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อหาทางเลือก  และ

ตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ
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ความมุงหมายของการใชเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3
เคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี  3 พัฒนาข้ึนมาเพื่อนําไปใชในการทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ใหถูกตองเหมาะสมย่ิงข้ึน  ซึ่งเคร่ืองมือ

ดังกลาวจะทําใหทราบถึงความสามารถในการคิดของนักเรียน อันจะเปนประโยชนตอครูผูสอน

หรือผูท่ีมีหนาท่ีเก่ียวของกับการจัดการศึกษา  ไดมีการวัดผลของความสามารถทางการคิดท่ี

สามารถนําไปสูการจัดกิจกรรมท่ีสามารถสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดในรูปแบบ

ตาง ๆ ท่ีมีความสําคัญและจําเปนท่ีควรใหเกิดข้ึนแกนักเรียน  ใหสามารถท่ีจะกระทําการใด ๆ  

หรือคิดแกปญหาท่ีเกิดข้ึนไดอยางเหมาะสม  อันจะนําไปสูการดํารงชีวิตอยางปกติสุขในสังคม

ตอไป  

โครงสรางของเคร่ืองมอืวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3

เคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี  3 มีโครงสรางของขอสอบดังน้ี 

กรอบ/ประเด็น สถานการณท่ี

21. ชีวิตภายในบาน  

3

52. สัมพันธภาพกับบุคคลรอบขาง

9

73. การศึกษาเลาเรียน

8

14. สภาพสังคมในปจจุบัน

10

45. ขาว  เหตุการณท่ีสําคัญ

6
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โดยในแตละสถานการณจะประกอบไปดวยขอสอบสถานการณละ 9 ขอ  

คําถามแตละขอจะแสดงถึงวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยไดเรียบเรียงและสรุปไดเปน  

6 วิธีคิดดังน้ี  

1.1 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  หมายถึง  ความสามารถในการคิดโยงจากเหตุ

ไปหาผล  และโยงจากผลกลับมาเหตุได  กลาวคือ เปนการคิดท่ีพิจารณาเหตุการณหรือ

ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนวาเปนผลของการกระทําตาง ๆ  สืบคนไปใหถึงสาเหตุและสวนประกอบ

สําคัญ สรางเปนขอสอบ  1 ขอ

1.2 วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ    หมายถึง  ความสามารถในการแยกแยะ

เน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  รวมท้ัง

ความสามารถในการจัดหมวดหมู การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได สรางเปนขอสอบ 

1 ขอ

1.3 วิธีคิดแบบสามัญลักษณหรือการคิดแบบรูเทาทันธรรมดา  หมายถึง  การ

ยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ   รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  

โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน ๆ สรางเปนขอสอบ 1 ขอ

1.4 วิธีคิดแบบอริยสัจ  หมายถึง  การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร   มีสาเหตุมา

จากอะไรบาง  ปญหามีทางแกก่ีวิธี   ตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด   แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือก

อยางตอเน่ือง  

วิธีการคิดแบบอริยสัจ  แบงขอคําถามออกเปน  2 พฤติกรรม คือ  การบอก

ปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาได  และการเสนอวิธีการหรือแนวทางการแกไขปญหา  รวม

สรางขอสอบท้ังหมด  2 ขอ  

1.5 วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธหรือวิธีการคิดตามหลักการและจุดมุงหมาย  

หมายถึง  การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย  สามารถตอบไดวาท่ี

ทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร  สรางเปนขอสอบ  1 ขอ

1.6 วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก   หมายถึง   การพิจารณาเหตุการณตาง  ๆ   

ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง 2 ดานแลว ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็น

เพื่อหาทางเลือก และตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ

วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  แบงขอคําถามออกเปน  3 พฤติกรรม  คือ  การ

คิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการพิจารณาดานดีและไมดี ดานของการเสนอทางเลือก  

และดานการเลือกตัดสินใจและปฏิบัติตนตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึน  รวมสรางขอสอบท้ังหมด  3 ขอ  
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การพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคดิตามแนวโยนิโสมนสิการของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3
การพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ไดดําเนินการพัฒนาเคร่ืองมือและปรับปรุงดังตอไปน้ี  

1. ความยากงายและอํานาจจําแนก

1.1 ทดสอบคร้ังท่ี  1

ขอสอบจากสถานการณท่ี  1 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง

0.93 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.73 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  7 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  5 และ   6

ขอสอบจากสถานการณท่ี  2 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.26 ถึง

0.74 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.23 ถึง 0.64 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  3 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.38 ถึง

0.85 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.72 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  4 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.29 ถึง

0.79 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.63 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ  ขอ  9

ขอสอบจากสถานการณท่ี  5 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง

0.86 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27 ถึง 0.70 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  6 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.19 ถึง

0.78 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.46 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  2

ขอสอบจากสถานการณท่ี  7 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.23 ถึง
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0.81 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.13 ถึง 0.63 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี 9

ขอสอบจากสถานการณท่ี  8 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง

0.76 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.15 ถึง 0.56 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  6

ขอสอบจากสถานการณท่ี  9 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.39 ถึง

0.84 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.09 ถึง 0.67 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือขอท่ี  1

ขอสอบจากสถานการณท่ี  10 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.31 ถึง

0.69 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.67 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

1.2 ทดสอบคร้ังท่ี  2

ขอสอบจากสถานการณท่ี  1 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.16 ถึง  

0.81 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.17 ถึง  0.53 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  8

ขอสอบจากสถานการณท่ี  2 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.20 ถึง  

0.58 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.71 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  3 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.35 ถึง  

0.70 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.24 ถึง  0.68 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  4 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.28 ถึง  

0.65 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27 ถึง  0.72 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  5 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.23 ถึง  
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0.92 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.08 ถึง  0.75 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  7 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือขอ  8 และ  9

ขอสอบจากสถานการณท่ี  6 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง  

0.59 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.28 ถึง  0.68 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  7 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  

0.66 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.36 ถึง  0.58 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  8 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  

0.60 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.07 ถึง  0.69 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  8

ขอสอบจากสถานการณท่ี  9 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง  

0.73 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.32 ถึง  0.54 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  9 ขอ  

ขอสอบจากสถานการณท่ี  10 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  

0.61 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.37 ถึง  0.73 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

2. สถิติพื้นฐาน ความเชื่อมั่น ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัด

สถิติพื้นฐาน ความเชื่อมั่น ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัดของเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของแตละ

วิธีการคิด รายละเอียดดังตารางท่ี 48



174

ตารางท่ี  48 สถิติพื้นฐานและความเชื่อมั่นของเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ ของแตละวิธีคิด

วิธีคิด n k
คะแนน

เต็ม x S.D.  S.Emeas

การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

การคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

การคิดแบบสามัญลักษณ

การคิดแบบอริยสัจ

การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

การคิดแบบคุณโทษและทางออก

466

466

466

466

466

466

5

5

5

10

5

15

20

20

20

40

20

60

14.86

11.40

14.03

26.35

13.16

36.48

3.84

3.84

4.07

7.10

3.93

8.41

0.76

0.78

0.79

0.76

0.80

0.75

0.18

0.18

0.19

0.33

0.18

0.39

3. ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง 

ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  รายละเอียดดังตารางท่ี  49 ถึง  55

ตารางท่ี  49 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

1

2

3

4

5

1

1

1

1

1

0.74**

0.69**

0.65**

0.58**

0.60**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01



175

ตารางท่ี  50 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ

1

2

3

4

5

2

2

2

2

2

0.72**

0.72**

0.68**

0.62**

0.78**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

ตารางท่ี  51 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบสามัญลักษณ   โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

อยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิด

แบบสามัญลักษณ  

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ

1

2

3

4

5

3

3

3

3

3

0.78**

0.70**

0.71**

0.67**

0.76**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01
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ตารางท่ี  52 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบอริยสัจ โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิดแบบอริยสัจ 

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบอริยสัจ

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

4

4

4

4

4

5

5

5

5

5

0.48**

0.72**

0.66**

0.64**

0.76**

0.64**

0.76**

0.68**

0.67**

0.75**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01
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ตารางท่ี  53 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

1 6 0.73**

2 6 0.82**

3 6 0.76**

4 6 0.75**

5 6 0.78**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01
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ตารางท่ี 54 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก  

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

7

7

7

7

7

8

8

8

8

8

9

9

9

9

9

0.64**

0.72**

0.65**

0.55**

0.74**

0.49**

0.48**

0.42**

0.49**

0.53**

0.48**

0.63**

0.50**

0.59**

0.77**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01
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ตารางท่ี  55 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวาง

คะแนนรวมของวิธีการคิดแตละวิธีคิดกับคะแนนรวมท้ังฉบับ

วิธีการคิด

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรวมของวิธีการคิดแตละวิธีคิดกับ

คะแนนรวมท้ังฉบับ

1. การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

2. การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ

3. การคิดแบบสามัญลักษณ

4. การคิดแบบอริยสัจ

5. การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

6. การคิดแบบคุณโทษและทางออก

0.86**

0.86**

0.85**

0.94**

0.91**

0.95**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

วิธีดําเนินการสอบ
วิธีการดําเนินการสอบแบงเปน  3 ระยะ   คือ  การเตรียมตัวกอนการสอบ  วิธีปฏิบัติ

ขณะสอบ  และเมื่อสอบเสร็จ  มีลําดับข้ันตอนดังน้ี

1. การเตรียมตัวกอนการสอบ  ควรปฏิบัติดังน้ี.

1.1 กําหนดวัน  เวลา  สถานท่ีสอบ  ลวงหนา  และแจงใหผูสอบทราบวัตถุประสงค

ของการสอบ

1.2 เตรียมหองสอบใหเรียบรอย  และมีผูดําเนินการสอบ  1 คน ผูชวย  1 คน

1.3 เตรียมอุปกรณท่ีใชในการสอบ  คือ  แบบทดสอบ  ใหมากกวาผูเขาสอบ

ประมาณ  10 ฉบับ

1.4 การเตรียมตัวสําหรับผูดําเนินการสอบ  ผูดําเนินการสอบตองศึกษาคําชี้แจงวิธี

ทําแบบทดสอบลวงหนา  เพื่อใหสามารถดําเนินการสอบไดอยางเรียบรอยและคลองแคลว

2. วิธีดําเนินการสอบ

2.1 พูดโนมนาวจิตใจของผูสอบใหมีความกระตือรือลนท่ีจะทําการสอบอยางเต็ม

ใจและเต็มความสามารถ
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2.2 การใหคําชี้แจง  รายละเอียดของคําชี้แจงจะปรากฏบนแผนหนาของ

แบบทดสอบ  ผูดําเนินการสอบตองชี้แจงจํากัดอยูเฉพาะท่ีปรากฏเทาน้ัน  โดยอธิบายวิธีการทํา

แบบทดสอบใหผูสอบเขาใจอยางชัดเจนทุกคน

2.3 การเตือนเวลา  ใหเตือน  2 คร้ัง  คือ  เมื่อหมดเวลาคร่ึงแรก  และเหลือเวลาอีก  

5 นาที

3. วิธีปฏิบัติเมื่อหมดเวลา

3.1 บอกใหผูเขาสอบวางปากกา  หยุดทําแลวเก็บแบบทดสอบ

3.2 เมื่อเสร็จสิ้นการทดสอบแลว กอนท่ีจะใหผูสอบออกจากหองสอบ  ผูดําเนินการ

สอบ ควรกลาวชมเชย และขอบคุณผูสอบท่ีใหความรวมมือในการทําแบบทดสอบ

วิธีการตรวจใหคะแนน
ลักษณะวิธีการตรวจใหคะแนน  ใชเกณฑดังตอไปน้ี

ขอท่ี  1 วัดความสามารถในการคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยงจากผลกลับมา

เหตุได  รวมถึงความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง

ตารางท่ี  56 เกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหา  และไมสามารถบอกไดวา

เมื่อเกิดปญหาดังกลาวข้ึนแลวจะกอใหเกิดผลอยางไร

2

(นอย)

สามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหา  แตไมสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนจะกอใหเกิดผลอยางไร

3

(มาก)

ไมสามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหาได แตสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนแลวจะกอใหเกิดผลอยางไร

4

(มากท่ีสุด)

สามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหาได  และสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนจะกอใหเกิดผลอยางไร

ขอท่ี  2 การวัดความสามารถในการแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  

เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ  วาประกอบดวยอะไรบาง  รวมท้ังความสามารถในการจัดหมวดหมู    

การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได
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ตารางท่ี  57 เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได  

แตแยกแยะคําตอบไดไมถึง  25 % ของแนวคําตอบ

2

(นอย)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได 

แตแยกแยะคําตอบไดไมถึง  50 % ของแนวคําตอบ

3

(มาก)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได

และสามารถแยกแยะคําตอบไดต้ังแต  50-80 % ของแนวคําตอบ

4

(มากท่ีสุด)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยไดต้ังแต  81 % ข้ึนไป

ของแนวคําตอบ

ขอท่ี  3 การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ  

รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติ

ของสิ่งน้ัน 

ตารางท่ี  58 เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบสามัญลักษณหรือการคิดแบบรูเทาทันธรรมดา

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถบอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   และเสนอแนวทางการแกไขปญหา

โดยไมสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

2

(นอย)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   แตเสนอแนวทางการแกไขปญหา

โดยไมสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

3(มาก) บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนไมได   และมีการเสนอแนวทางแกไขปญหา

4

(มากท่ีสุด)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   และเสนอแนวทางแกไขปญหา

โดยสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

ขอท่ี  4 การวัดความสามารถในการรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร   มีสาเหตุมา

จากอะไรปญหามีทางแกก่ีวิธี  มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือก

อยางตอเน่ือง  และเน่ืองมาจากการคิดแบบอริยสัจหรือการคิดแกปญหา  ไดกําหนดวิธีการคิดเปน  
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2 ข้ันตอน   ดังน้ันจึงกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามข้ันตอนในการคิด   โดยแบงขอสอบ

ออกเปน  2 ขอ  ดังน้ี 

ข้ันท่ี  1 1.1 กําหนดตัวปญหา

1.2 กําหนดสาเหตุของปญหา

ข้ันท่ี  2 2.1 จุดหมายซึ่งเปนภาวะสิ้นปญหา

2.2 วิธีการปฏิบัติเพื่อแกไขสาเหตุและเพื่อบรรลุภาวะสิ้นปญหา

ตารางท่ี  59 เกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบอริยสัจในข้ันท่ี  1 (ขอท่ี  4)

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถบอกปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดเร่ืองราวดังกลาวได

2

(นอย)

บอกปญหาท่ีเกิดข้ึนได   แตไมสามารถบอกสาเหตุของการเกิดปญหาได

3

(มาก)

บอกปญหาและสาเหตุของการเกิดปญหาได

4

(มากท่ีสุด)

บอกปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดเร่ืองราวดังกลาวไดอยางถูกตอง

ตารางท่ี  60 เกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบอริยสัจในข้ันท่ี  2 (ขอท่ี  5 )

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางการแกไขปญหาโดยไมคํานึงถึงผลท่ี

จะเกิดข้ึน 

2

(นอย)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิด

ข้ึนกับตนเองมากกวาการคํานึงถึงสวนรวม

3

(มาก)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิด

ข้ึนกับสวนรวมมากกวาการคํานึงถึงตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิด

ข้ึนกับตนเองและสวนรวม
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ขอท่ี  6 การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย  

สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

ตารางท่ี  61 เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอแนวทางการแกไขปญหาโดยไมคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึน 

2

(นอย)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเอง

มากกวาการคํานึงถึงสวนรวม

3

(มาก)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับสวนรวม

มากกวาการคํานึงถึงตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเอง

และสวนรวม

ขอท่ี  7 การพิจารณาเหตุการณตาง  ๆ   ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง 2

ดานแลว ก็หาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อหาทางเลือก และตัดสินใจเลือกแนวทาง

ท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ

ตารางท่ี 62 เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการพิจารณาดานดี

และไมดี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  1-2 ขอ 

2

(นอย)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  3-4 ขอ    

3

(มาก)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองและเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  5-6 ขอ 

4

(มากท่ีสุด)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวนต้ังแต 7 ขอ  ข้ึนไป  
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ตารางท่ี  63 เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการเสนอทางเลือก  (8)

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอทางเลือกหลายทาง  แตเปนทางเลือกท่ีรายทุกทาง

เกิดผลเสียแกตนเองและผูอ่ืน  นําไปปฏิบัติจะเกิดผลราย

2

(นอย)

เสนอทางเลือกเพียงทางเดียว ไมวาทางเลือกน้ันจะดีหรือราย

3

(มาก)

เสนอทางเลือกหลายทางและเปนทางเลือกท่ีดีบาง รายบาง  

เกิดประโยชนตอตนเองมากกวาสวนรวม

4

(มากท่ีสุด)

เสนอทางเลือกหลายทางและเปนทางเลือกท่ีดีทุกทาง

เกิดประโยชนท้ังตนเองและสวนรวม   นําไปปฏิบัติไดผลดี

ตารางท่ี  64 เกณฑการใหคะแนนการเลือกตัดสินใจและปฏิบัติตนตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึน (9)

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีไมกอประโยชนใด ๆ

ท้ังตอตนเองและสวนรวม

2

(นอย)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดประโยชนตอตนเอง

มากกวาประโยชนตอสวนรวม

3

(มาก)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดประโยชนตอสวนรวม

มากกวาประโยชนตอตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดเกิดประโยชนตอตนเองและสวนรวม

เกณฑปกติ
คะแนนเกณฑปกติของแบบทดสอบเปนเกณฑระดับทองถ่ิน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ปการศึกษา 2548 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาตรัง  เขต  1 และ

เขต 2 จํานวน 466 คน  คะแนนปกติน้ีเปนมาตรฐาน T ปกติ (normalized T-score)

รายละเอียดตามตารางท่ี 65  ถึง 70
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ตารางท่ี  65 เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

77

60

57

54

52

49

14

13

12

11

10

9

47

45

45

42

38

37

8

7

6

5

35

33

31

18

ตารางท่ี  66  คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบแยกแยกสวนประกอบ

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

74

68

66

64

62

59

14

13

12

11

10

9

56

54

51

49

47

45

8

7

6

5

42

40

36

30
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ตารางท่ี 67 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ  

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

69

63

59

56

53

50

14

13

12

11

10

9

48

47

45

43

41

39

8

7

6

5

37

36

33

29

ตารางท่ี  68 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบอริยสัจ

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31

30

75

70

68

66

65

63

61

59

58

56

54

29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

53

51

50

48

47

45

44

43

42

41

40

18

17

16

15

14

13

12

11

10

39

38

37

37

36

35

33

30

26
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ตารางท่ี  69 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

74

67

63

59

57

53

14

13

12

11

10

9

51

48

46

44

42

41

8

7

6

5

40

38

34

20
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ตารางท่ี  70 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

60

59

58

57

56

55

54

53

52

51

50

49

48

47

46

45

83*

83*

82*

82*

81*

80*

80

76

74

72

70

68

66

64

62

60

44

43

42

41

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31

30

29

59

57

56

55

53

52

50

49

48

46

45

44

43

43

42

41

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

18

17

16

15

40

40

39

38

37

36

35

34

33

32

32

31

31

27

* หมายถึงสวนท่ีปรับขยาย

การคิดคะแนนผลการสอบเมื่อสามารถวัดไดวานักเรียนคนใดไดคะแนนทีปกติเทาใด

แลว จะประเมินวานักเรียนคนน้ันมีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ในแตละวิธี

คิด  อยูในระดับของกลุม  ใหตัดสินตามเกณฑดังน้ี  (ชวาล  แพรัตนกุล. 2520 : 53)

ต้ังแต  T65 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ในแตละ

วิธีคิด  อยูในระดับสูงมาก  

ต้ังแต  T55 ถึง T65 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับสูง

ต้ังแต  T45 ถึง T55 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับสูงปานกลาง  
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ต้ังแต T35 ถึง T45  ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับตํ่า  

ต้ังแต  T35 ลงมา  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการในระดับใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับตํ่ามาก

ถาผูท่ีไดคะแนนตรงจุดแบงพอดี  คือ ต้ังแต T65, T55 , T45  และ T35  ใหเลื่อนข้ึนไปอยูใน

กลุมถัดข้ึนไปเสมอ



ภาคผนวก  ง
เครื่องมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนโิสมนสิการ

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3

คําอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบ

1. แบบทดสอบฉบับน้ีวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ซึ่ง

ประกอบดวยวิธีคิดและความสามารถในการคิดดังตอไปน้ี 

1.1 การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  คือ การคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยงจากผล

กลับมาเหตุได  รวมถึงความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

1.2 การคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ  คือ  การคิดแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของ

เหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถในการจัด

หมวดหมู  การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได   

1.3 การคิดแบบสามัญลักษณ  คือ  การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ี

เกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ  รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปน

จริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน ๆ   

1.4 การคิดแบบอริยสัจ  คือ  การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร  มีสาเหตุมาจาก

อะไรบาง  ปญหามีทางแกก่ีวิธี มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือก

อยางตอเน่ือง  

1.5 การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  คือ   การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวาง

หลักการและความมุงหมาย  สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

1.6 การคิดแบบคุณโทษและทางออก  คือ  การพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังในดานดี

และดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง  2 ดานแลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อ

หาทางเลือก  และตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ  

2. แบบทดสอบเปนแบบเขียนตอบ  ใชการยกตัวอยางสถานการณ โดยสถานการณ

ดังกลาวจะไมเกี่ยวของใด ๆ กับเน้ือหาท่ีเรียน จํานวน  2 สถานการณ แตละสถานการณจะ

มีขอคําถามยอย  โดยขอคําถามมีความสอดคลองกับลักษณะวิธีคิดท้ัง  6 วิธี   ใชเวลาในการสอบ  

1 ชั่วโมง  30 นาที

3. ใหนักเรียนเขียนตอบลงในแบบทดสอบ

4. กอนลงมือทําขอสอบ ใหนักเรียนเขียนชื่อ-สกุล  โรงเรียนใหเรียบรอย

5. หากนักเรียนพบปญหาในการทําขอสอบ  ใหทําการสอบถามจากกรรมการท่ีดูแลการสอบ 
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ครอบครัวของรัดเกลาเปนครอบครัวท่ีอบอุน  พอและแมประกอบอาชีพขาราชการครูท้ังคู  

เธอเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ของโรงเรียนประจําอําเภอ  และเธอมีนองชาย  1 คน  เรียนอยู

ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 โดยโรงเรียนของเธอและนองชายอยูใกลกัน  รัดเกลาเปนคนท่ีมีความ

ต้ังใจในการทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงมาก  ใจจดจอกับสิ่งท่ีทํา  ในวันหน่ึงรัดเกลาต้ังใจทํางานประดิษฐสง

อาจารยในวันรุงข้ึน  เพื่อท่ีจะไดสงงานเปนคนแรก  เธอเร่ิมทํางานต้ังแตเชาและทํางานชิ้นดังกลาว

อยางต้ังใจอยูคนเดียวท่ีบานสวนนองชายของเธอออกไปเท่ียวกับเพื่อนท่ีบานอยูใกลกัน  ในขณะท่ี

เธอกําลังเพลิดเพลินกับงาน  ก็มีคนว่ิงมาบอกวานองชายของเธอประสบอุบัติเหตุรถชน รัดเกลา

ตกใจมากและรีบตามไปโรงพยาบาลทันที  เมื่อไปถึงโรงพยาบาลหมอก็บอกวานองชายของเธอ

ตองนอนพักเพื่อดูอาการอยูท่ีโรงพยาบาล  1 คืน   ดังน้ันรัดเกลาจึงตองนอนเฝานองชายท่ี

โรงพยาบาล  ทําใหงานประดิษฐท่ีเธอต้ังใจทําสงครูในวันรุงข้ึนไมเสร็จ  เธอจึงรูสึกไมพอใจ

นองชายของเธออยางรุนแรงท่ีทําใหเธอไมไดสงงานเปนคนแรกของหอง
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จากสถานการณขางตน ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี

1. สิ่งใดคือสาเหตุท่ีทําใหรัดเกลารูสึกเคืองและผลสําคัญท่ีเกิดจากสาเหตุดังกลาวคือเร่ืองใด

สาเหตุท่ีทําใหรัดเกลาไมพอใจ

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

ผลสําคัญท่ีเกิดจากสาเหตุขางตนคือ……………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

2. เหตุการณสําคัญท่ีเกิดข้ึนตามสถานการณมีอะไรบาง  และในแตละเหตุการณมีรายละเอียด

อยางไร

เหตุการณสําคัญ เหตุการณยอย

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………
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3. จากเร่ืองท่ีอาน สิ่งใดแสดงถึงความเปนจริงของชีวิตใหเห็นอยางเดนชัดและถานักเรียนเปนรัด

เกลา  นักเรียนมีแนวทางปฏิบัติท่ีเหมาะสมอยางไรตอชีวิตของตนเอง

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึนคือ...................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

แนวทางปฏิบัติตอชีวิตคือ………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

4. รัดเกลากําลังประสบปญหาอะไรและปญหาดังกลาวมีสาเหตุมาจากเร่ืองใด

ปญหาท่ีรัดเกลาประสบคือ………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาคือ…………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

5. รัดเกลาจะมีวิธีการแกปญหาอยางไรกับสถานการณดังกลาวและหากเธอปฏิบัติตนตามวิธีการ

แกปญหาน้ันจะทําใหเกิดผลอยางไรบาง

วิธีการแกปญหาคือ...........................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

ผลท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติตนตามวิธีการขางตนคือ..............................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..................................................................................…………………………………………..
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6. วิธีการแกปญหาท่ีรัดเกลาคิดน้ันมีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด

จุดประสงคเพื่อ.................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

7. การท่ีรัดเกลาเปนคนท่ีจริงจังกับชีวิตมาก  นักเรียนคิดวามีผลดีและผลเสียอยางไรบางตอการ

ดําเนินชีวิตในปจจุบัน  (สามารถตอบไดหลายประเด็น)

ผลดีและผลเสียจากการท่ีรัดเกลาเปนคนท่ีจริงจังกับชีวิต  มีดังน้ี

ผลดี ผลเสีย

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

…………………………………………….

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

…………………………………………

………………………………………………

…………………………………………

8. รัดเกลามีแนวทางปฏิบัติตนอยางไรบางสําหรับสถานการณน้ี  จงระบุหลาย ๆวิธี

1. ……………………………………………………………………………………………….

2. ……………………………………………………………………………………………….

3. ……………………………………………………………………………………………….

4. ……………………………………………………………………………………………….

5. ………………………………………………………………………………………………

6. ……………………………………………………………………………………………….

7. ………………………………………………………………………………………………

8. ………………………………………………………………………………………………
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9. ถานักเรียนเปนรัดเกลานักเรียนจะเลือกปฏิบัติตนอยางไรเพื่อไมใหประสบปญหาเหมือน

สถานการณดังกลาว  พรอมอธิบายสาเหตุท่ีนักเรียนเลือกวิธีการดังกลาว

วิธีเลือกปฏิบัติตนของนักเรียนคือ………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สาเหตุท่ีนักเรียนเลือกวิธีดังกลาวคือ……………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………….……………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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สถานการณท่ี  2 (4)

(มติชน  ฉบับวันพุธท่ี  10 พฤศจิกายน  พ.ศ. 2547 หนา 10)

เมื่อวันท่ี  8 พ.ย. นางสุดารัตน  เกยุราพันธ  รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขแถลงถึงมาตรการพัฒนา

เมืองไทยแข็งแรง  คนไทยแข็งแรงวา  รัฐบาลมีจุดมุงหมายในการพัฒนาคุณภาพประชาชนใหเขมแข็งและแข็งแรงท้ัง

กาย ใจและสังคมและสติปญญานําประเทศชาติสูเวทีโลก  ถือเปนวาระแหงชาติท่ีสําคัญเปนการบูรณาการทํางาน

ของหลายภาคสวนท้ังภาคราชการ  เอกชน และประชาชนโดยในวันท่ี  15 พ.ย. น้ีจะมีการประชุมรวมกันทุก

หนวยงานท่ีเกีย่วของ  เพ่ือรวมกันกําหนดยุทธศาสตรแหงชาตใิหบรรลุเปาหมายคนไทยแข็งแกรง เมืองไทยแขง็แรง

ตอไป

นางสุดารัตน  แถลงถึงการดาํเนินงานสรางคุณภาพเพ่ือนําไปสูการเปนคนไทยแขง็แกรง เมืองไทยแข็งแรง

ของกระทรวงสาธารณสุขเร่ิมตั้งแตป 2545 กระทรวงสาธารณสุขไดประกาศยุทธศาสตร  5 อ. ไดแก  

ออกกําลังกาย  อาหาร อารมณ อนามัยส่ิงแวดลอมและอโรคยา  เพ่ือปองกันและลดโรคท่ีเปนตนเหตุการปวยและ

เสียชีวติของคนไทยปละเกือบ  78,000 ราย  ซึ่งไดแก   โรคมะเร็ง  โรคความดันโลหิตสูง  โรคหัวใจและหลอดเลือด  

ในป  2547 ไดเพ่ิม อ. ตัวท่ี  6 คืออบายมุข   โดยในวันท่ี  1 ธันวาคม  2547 จะประกาศหามการจําหนายเหลา

และบุหร่ีแกเด็กอายตุ่ํากวา  18 ป  ในทุกหมูบาน  เน่ืองจากเหลาและบุหร่ีเปนส่ิงเสพติดท่ีหางายและอยูใกลชิดกับ

คนไทยมากท่ีสุด  ถือเปนจดุเร่ิมตนของการอบายมุขท่ีมอมเมาเดก็และเยาวชนนําไปสูอบายมุขอ่ืน ๆ  

นางสุดารัตนกลาวตอวา จากการสํารวจลาสุดมีคนไทยสูบบุหร่ี 12 ลานคน  สูบเปนประจํา  10.6 ลานคน  

โดยนักสูบหนาใหมกวา  90 % เปนเยาวชนอายุต่าํวา  18 ป  เปนสาเหตุสําคัญใหเกิดโรคมะเร็งปอด  โรคหัวใจและ

หลอดเลือด  สําหรับเหลากม็ีสวนทําลายสุขภาพไมแพกัน  เพราะมีสวนทําใหเกดิโรคตาง ๆ มากกวา  70

โรคท่ีสําคัญ โรคหัวใจโรคมะเร็งหลอดอาหาร  โรคตับ  เปนตนรวมท้ังทําใหเกิดปญหาทางสังคม  เชน เมาแลวขับ  

การทะเลาะววิาทในครอบครัว   ขณะน้ีประเทศไทยเปนแชมปนักดื่มสูงเปนอันดับ 5 ของโลก มีผูดื่มแอลกอฮอลอาย ุ 

11  ปขึ้นไปถึง 18.61 ลานคน  คิดเปน  29 % ของประชากรท้ังประเทศ  ยอดการดืม่สุราในประเทศไทยประมาณป

ละ 3,691 ลิตร มูลคากวา 1.5 แสนลานบาท 

“การดําเนินการสรางสุขภาพตองอาศัยความรวมมือของทุกกระทรวง ทบวง กรม รวมท้ังภาคเอกชน  

ประชาชน  ปรับเปล่ียนพฤติกรรมของประชาชนในการสรางสุขภาพ  ท้ังเร่ืองการออกกําลังกาย การรับประทาน

อาหาร  การดูแลสุขภาพอนามัยในดานตางๆ โดยตั้งเปาหมายภายใน 5 ปจะลดโรคท่ีทําใหคนไทยปวยและเสียชีวิต

มากท่ีสุดก็คือโรคมะเร็ง โรคเบาหวาน โรคหัวใจรวมท้ังโรคหลอดเลือดตาง ๆ ซึ่งในแตละปมีคนเสียชีวิตประมาณ

10,000 คน เพ่ือใหคนไทยมีอายุยืนนานแบบแข็งแรง” นางสุดารัตนกลาว
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ใหนักเรียนตอบคําถามจากสถานการณขางตน

1. จากสถานการณสาเหตุใดทําใหเกิดการปวยและเสียชีวิตของคนไทยและผลท่ีไดรับคือสิ่งใด

สาเหตุท่ีทําใหเกิดการปวยและเสียชีวิต

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

ผลท่ีไดรับคือ…………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

2. จากขาวท่ีอานไดกลาวถึงใจความสําคัญใดบางและกลุมสาเหตุท่ีทําลายสุขภาพของคนไทยมี

อะไรบาง

ใจความสําคัญ

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

กลุมสาเหตุท่ีทําลายสุขภาพของคนไทย

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………
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3. เร่ืองใดแสดงใหเห็นถึงสภาพความเปนจริงของเด็กอายุตํ่ากวา 18 ปและบุคคลกลุมดังกลาว

ควรจะมีการดําเนินชีวิตอยางไรเพื่อใหสอดคลองกับความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

แนวทางปฏิบัติเพื่อใหสอดคลองกับสิ่งท่ีเกิดข้ึน

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

4. ปญหาสําคัญท่ีเกิดข้ึนจากขาวคือเร่ืองใด  และสาเหตุใดท่ีทําใหเกิดปญหาดังกลาวข้ึน

ปญหาท่ีสําคัญ

คือ……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหา

คือ……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………..…………………………………

……………………………………………………….……………………………………………………

5. กลุมเยาวชนอายุตํ่ากวา  18 ป จะมีวิธีการปฏิบัติตนเพื่อไมใหเกิดปญหาดังกลาวไดอยางไร

บางและ  หากไดปฏิบัติตามวิธีการท่ีนําเสนอไวนักเรียนคิดวาจะเกิดผลอยางไรบาง

วิธีการแกปญหา

คือ……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……………………………………

………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………….……………………….…………

ผลท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติตนตามวิธีการขางตน

คือ……………………………………………………………………………………………………

………..………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………..
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6. จากวิธีการแกปญหาตามขอท่ี  5 น้ันมีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด

จุดประสงค

เพื่อ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

7. การท่ีกระทรวงสาธารณสุขไดประกาศนโยบายดังกลาวนักเรียนคิดวามีผลดีและผลเสียอยางไร

บาง

ผลดี ผลเสีย

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………
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8. นักเรียนมีแนวทางปฏิบัติอยางไรเมื่อตองประสบกับสภาพปญหาดังกลาวน้ี  จงระบุหลาย ๆ วิธี

1. ………………………………………………………………………………………..………

2. ………………………………………………………………………………………..………

3. ……………………………………………………………………………………..…………

4. ……………………………………………………………………………………..…………

5. ……………………………………………………………………………………..…………

6. …………………………………………………………………………………………..……

7. …………………………………………………………………………………………..……

8. ……………………………………………………………………………………………..…

9. ………………………………………………………………………………………..………

10. ………………………………………………………………………………………………

9. ในฐานะท่ีนักเรียนเปนกลุมเยาวชนท่ีมีอายุตํ่ากวา  18 ป  จะเลือกปฏิบัติตนเพื่อไมใหเกิด

ปญหา  ดังกลาวอยางไร

วิธีปฏิบัติตน  ....................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

เหตุผล……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………..……………………………………………

..............................................................................................................................................
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สถานการณท่ี  3 (7)

ก่ิงแกวเปนเด็กตางจังหวัด กําลังเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ในโรงเรียนท่ีมีชื่อของ

จังหวัดแหงหน่ึง  ผลการเรียนของก่ิงแกวอยูในระดับดีอยูตลอดมา  ตอมาพอของเธอตองยายไปรับ

ตําแหนงใหมท่ีมีอํานาจหนาท่ีสูงกวาเดิมในหนวยงานใหญในกรุงเทพ ฯ   แมและก่ิงแกวจึง

จําเปนตองยายติดตามพอเขาไปอยูในกรุงเทพต้ังแตโรงเรียนปดภาคเรียนท่ี  1 และก่ิงแกวตอง

ยายเขาเรียนในโรงเรียนใหมดวย  คร้ันเร่ิมภาคเรียนท่ี  2 โรงเรียนท่ีก่ิงแกวยายมาเรียนน้ัน ไมไดมี

ระบบการคัดเลือกนักเรียนเขาหองเรียนตามผลการเรียน  ในหองเรียนหน่ึง ๆ จะมีนักเรียนทุกระดับ

ความสามารถ  เกง  ปานกลาง  ออน  คละกันไป  เมื่อก่ิงแกวตองมาเรียนรวมกับนักเรียนในหองซึ่ง

สวนใหญไมชอบและไมต้ังใจเรียนหนังสือ  และการท่ีก่ิงแกวเพิ่งยายมาใหมก็เลยตองตามใจเพื่อน

ในหองเพื่อท่ีจะไดมีเพื่อนใหม   กลุมท่ีสนใจเรียนจะมีจํานวนนอยมาก  จึงทําใหผลการเรียนของก่ิง

แกวลดตํ่าลงไปจากเดิม
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ใหนักเรียนตอบคําถามจากสถานการณขางตนดังกลาว

1. ผลการเรียนของก่ิงแกวลดตํ่าลงเปนเพราะสาเหตุใด  และจากสาเหตุดังกลาวทําใหเกิดสิ่งใดข้ึน

สาเหตุท่ีผลการเรียนของก่ิงแกวลดตํ่า

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

ผลท่ีเกิดจากสาเหตุดังกลาวคือ.....................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

2. การท่ีผลการเรียนของก่ิงแกวลดตํ่าลงเปนผลมาจากเหตุการณสําคัญใดบางและในแตละ

เหตุการณมีรายละเอียดอยางไร

เหตุการณสําคัญ เหตุการณยอย

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………
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3. การท่ีผลการเรียนของก่ิงแกวลดลงน้ันแสดงใหเห็นวาแทจริงแลวก่ิงแกวเปนคนอยางไรและ ก่ิง

แกวควรจะทําอยางไรกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนตามเหตุการณ

ก่ิงแกวเปนบุคคลท่ี………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………..

ก่ิงแกวควรจะ....................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

4. สิ่งใดเปนปญหาท่ีแทจริงตามสถานการณขางตน และสาเหตุใดท่ีทําใหเกิดปญหาดังกลาวข้ึน

ปญหาท่ีสําคัญ

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหา

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

5. ก่ิงแกวควรจะปฏิบัติตนอยางไรเพื่อไมใหเกิดปญหาในลักษณะน้ีอีก และถาเธอปฏิบัติตามวิธี

แกปญหาขางตนน้ันนักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรกับก่ิงแกวบาง

วิธีการแกปญหา

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

ผลท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติตนตามวิธีการขางตน คือ............................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….
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6. จากวิธีการแกปญหาท่ีนักเรียนนําเสนอไวในขอท่ี  5 น้ันมีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด

จุดประสงคเพื่อ……………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

7. การปฏิบัติตนตามสุภาษิต“เขาเมืองตาหลิ่วตองหลิ่วตาตาม”นักเรียนคิดวามีผลดีและผลเสีย

อยางไร

ผลดี ผลเสีย

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

…………………………………………………..

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

…………………………………………………..

……………………………………………………

8. แนวทางปฏิบัติเมื่อประสบปญหาดังกลาวมีอยางไรบาง  จงระบุหลาย ๆ วิธี

1. ………………………………………………………………………………………………

2. ………………………………………………………………………………………………

3. ………………………………………………………………………………………………

4. ………………………………………………………………………………………………

5. ………………………………………………………………………………………………

6. ………………………………………………………………………………………………

7. ………………………………………………………………………………………………

8. ………………………………………………………………………………………………

9. ………………………………………………………………………………………………

10. ……………………………………….……………………………………………………
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9. ถานักเรียนเปนก่ิงแกว  นักเรียนจะเลือกปฏิบัติตนอยางไรกับสถานการณเชนน้ี  และเหตุใดจึง

เลือกปฏิบัติตนอยางน้ัน

วิธีปฏิบัติตน......................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

เหตุผลเพราะ………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….
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สถานการณท่ี  4 (9)

อรุณี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ของโรงเรียนประจําอําเภอ มีนองสาว  1 คน 

เรียนในระดับชั้นอนุบาลปท่ี  1 ของโรงเรียนอนุบาลในอําเภอเดียวกัน  ปกติพอจะเปนคนไปรับ-สง

นองสาวเปนประจํา  แตวันน้ีพอตองเดินทางไปทําธุระท่ีตางจังหวัดจึงฝากใหอรุณีเปนคนไปรับ

นองสาวแทน  โดยกําชับวาจะตองไปรับนองใหได เพราะนองยังเล็กกลับบานเองไมได  อรุณีเห็นวา

ในชวงตอนเย็นหลังเลิกเรียนตัวเองมีเวลาวางก็เลยบอกับพอวาจะเปนคนรับผิดชอบในเร่ืองการไป

รับนองเอง

แตเมื่อมาถึงโรงเรียน  อาจารยท่ีปรึกษาชมรมศิลปะการแสดงไดประกาศวาวันน้ีนักแสดง

ในชมรมจะตองไปทําการรําอวยพรเพื่อตอนรับนายอําเภอท่ียายมาใหม  ซึ่งเปนงานท่ีทางอําเภอ

เพิ่งติดตอมา  ทางโรงเรียนจึงไมสามารถแจงกําหนดการแสดงลวงหนาแกนักแสดงได โดยอรุณีซึ่ง

เปนหน่ึงในนักแสดงจําเปนตองเขารวมการแสดงในคร้ังน้ี  
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จากสถานการณขางตน ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี

1. การท่ีอรุณีตองทําการแสดงรําอวยพรน้ันมีสาเหตุมาจากสิ่งใดเปนสําคัญ  และผลจากการ

กระทําของอรุณีจะเปนอยางไร

สาเหตุคือ..........................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

ผลจากการกระทําของอรุณีคือ............................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

2 มีเหตุการณท่ีสําคัญใดบางท่ีจะเกิดข้ึนจากการกระทําของอรุณี  และนักเรียนคิดวาในแตละ

เหตุการณมีรายละเอียดยอยอยางไร

เหตุการณสําคัญ เหตุการณยอย

……………………………………………………

…………………………………....................…

……..................................................................

……………………………………………………

…………………………………………...............

.........................................................................

……………………………………………………

…………………………….................................

.................................................................……

………

……………………………………………………

…………….......................................................

....................…......................…………………

……….

……………………………………………………

……………………............................................

................................…………......................…

………

……………………………………………………

…………...........................................................

.................………......................………………

………

……………………………………………………

…………………................................................

............................…......................……………

………

……………………………………………………

…………….......................................................

...........................................……………………

………
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3. จากเร่ืองราวของอรุณี สิ่งใดแสดงถึงสิ่งท่ีเกิดจริงในชีวิตของเธอและถานักเรียนเปนอรุณี  

นักเรียนจะทําอยางไรกับชีวิตของตนเอง

สิ่งท่ีเกิดข้ึนจริงคือ.............................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

นักเรียนจะ………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

4. ปญหาสําคัญท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณคือเร่ืองใด  และสาเหตุใดท่ีทําใหเกิดปญหาดังกลาวข้ึน

ปญหาสําคัญคือ...............................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหา………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

5. นักเรียนคิดวาอรุณีจะแกปญหาน้ีอยางไร  จึงจะเรียกไดวามีความรับผิดชอบ และผลของการ

แกปญหาตามวิธีการท่ีอรุณีเลือกคืออะไร

วิธีการแกปญหา...............................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

ผลจากการแกปญหาคือ..............................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

6. จากวิธีการท่ีอรุณีเลือกมาแกปญหาน้ันมีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด

……………………………………………………………………..……………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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7. นักเรียนคิดวาถาอรุณีเลือกไปรับนองจะมีผลดี-ผลเสียอยางไร และหากเลือกเขารวมการแสดง 

จะมีผลดี-ผลเสียอยางไรบาง  (สามารถตอบไดหลายขอ)

เลือกไปรับนอง

ผลดี ผลเสีย

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

เลือกไปทําการแสดง

ผลดี ผลเสีย

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

8. อรุณีจะมีวิธีการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนน้ีอยางไรบาง  จงระบุหลาย ๆ วิธี

วิธีการแกปญหา

1. ………………………………………………………………………………………………

2. ………………………………………………………………………………………………

3. ………………………………………………………………………………………………

4. ………………………………………………………………………………………………

5. ………………………………………………………………………………………...……

6. ………………………………………………………………………………………………

7. ………………………………………………………………………………………………

8. ………………………………………………………………………………………………
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9. หากนักเรียนเปนอรุณี  นักเรียนจะเลือกปฏิบัติตนอยางไรกับสถานการณเชนน้ี  และเหตุผลใดท่ี

ทําใหนักเรียนเลือกวิธีการปฏิบัติตนดังกลาว

การเลือกปฏิบัติตน............................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

เหตุผลท่ีเลือกปฏิบัติตน คือ..........................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….
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สถานการณท่ี  5 (10)

ณ  โรงอาหารของโรงเรียนแหงหน่ึง  

เจี๊ยบ : นก  วันน้ีเราจะกินอะไรกันดี  รานปาแตววันน้ีกับขาวนาทานดีจังเลย

นก : อืม….ใช   นากิน  แกงโปรดของเราซะดวยสิ

เจี๊ยบ : แตวานก   เธอดูซิทําไมปาแตวแกไมจัดการกับแมลงวันท่ีมาตอมกับขาวของแกอยู

บางนะ  

ดูแลวไมนาซื้อเลย    น่ีนกไมใชแครานของปาแตวนะ  ท่ีรานอ่ืน ๆ  ก็เหมือนกัน  

อะไรกันหนักหนานะ  มันมาจากไหนกันพวกแมลงวันน่ี  

นก : เราสงสัยวาไอแมลงวันพวกน้ีมันตองมาจากหลุมขยะขาง  ๆ โรงอาหารของโรงเรียน

เราน่ีเอง

เจี๊ยบ : ทําไมทางโรงเรียนไมจัดการใหเรียบรอยนะ  มันไมปลอดภัยตอสุขอนามัยของทุก  ๆ 

คนในโรงเรียนนะ  ดูสินักเรียนเกือบท้ังโรงเรียน มาน่ังกินขาวเท่ียงกันท่ีน่ี  กินเขาไปได

ยังไง  กลิ่นก็ตรลบอบอวลไปท่ัว  แลวโตะเกาอ้ีท่ีน่ังน่ีก็ไมคอยจะสะอาดสักเทาไหรเลย  

ทําไมแตละรานท่ีเคารับผิดชอบเคาถึงไมทําความสะอาดกันบางเลยก็ไมรู

นก : แหม….ก็ถาไมซื้อกินท่ีโรงอาหารน้ี  ไมน่ังท่ีน่ี  แลวจะใหเคาไปซื้อกินน่ังกินกันท่ีไหน

ละ  

เจี๊ยบละก็   ซื้อ  ๆ  ไปเหอะ  เด๋ียวก็หมดเวลาพักพอดี  มัวแตพูดอยูน่ันแหละ

เจี๊ยบ : เออ..เราไดขาวจากอาจารยหองพยาบาลมานะวา  ชวงสัปดาหท่ีแลวมีนักเรียนไปขอ

ยาแก

ทองเสีย  ทองรวง  แถมยังมีอาเจียนกันอยูก็ต้ังหลายคนนะ  มันเปนเพราะการท่ี

โรงเรียนเปดใหมีคนมาประมูลทําอาหารกันหลายรานแลวแตละรานก็ไมรูทําสะอาด

กันสักเทาไรหรือเปลา

นก : เราก็ไมรูนะ  เฮอ…ทําขาวกลองจากบานมากินท่ีโรงเรียนดีไหมละน่ีเรา 
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ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ีจากสถานการณขางตน

1. สาเหตุใดทําใหนักเรียนในโรงเรียนเปนโรคทองรวงและถาโรงเรียนไมใสใจดูแลรักษา

สภาพแวดลอมจะสงผลอยางไร

สาเหตุท่ีทําใหนักเรียนทองรวง คือ.......................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

ผลท่ีเกิดจากการไมใสใจดูแลสิ่งแวดลอมคือ

....................................................................................……...…………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………............................................................................

2. จากกสถานการณไดกลาวถึงบุคคลก่ีกลุมและบุคคลตามสถานการณประกอบไปดวยใครบาง

…………………………………………………………………………………………………

…….…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

3. จากสถานการณ แสดงใหเห็นความเปนจริงของโรงเรียนในเร่ืองใดและโรงเรียนควรจะมีการ

จัดการอยางไรเพื่อใหสอดคลองกับความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึนคือ………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

แนวทางปฏิบัติเพื่อใหสอดคลองกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนคือ……………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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4. ปญหาสําคัญท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณคือเร่ืองใด  และสาเหตุใดท่ีทําใหเกิดปญหาดังกลาวข้ึน

ปญหาท่ีสําคัญคือ………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…..……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาคือ………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

5. วิธีการแกไขท่ีเหมาะสมเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาดังกลาวจะทําไดอยางไรและถาโรงเรียนได

จัดการตามวิธีการดังกลาวจะเกิดผลอยางไรบาง

วิธีการแกปญหาคือ...........................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

ผลท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติตนตามวิธีการขางตนคือ……………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

6. จากวิธีการแกปญหาตามขอท่ี  5 น้ันมีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด

จุดประสงคเพื่อ…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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7. การท่ีโรงเรียนเปดเสรีในการประมูลรานขายอาหารโดยบุคคลภายนอกมีผลดีผลเสียอยางไรบาง

ผลดี ผลเสีย

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

…………………………………………..

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

8. นักเรียนมีแนวทางการปฏิบัติอยางไรบางเมื่อประสบปญหาลักษณะเดียวกับนกและเจี๊ยบ 

1. ……………………………………………………………………………………………

2. ……………………………………………………………………………………………

3. ……………………………………………………………………………………………

4. ……………………………………………………………………………………………

5. ……………………………………………………………………………………………

6. ……………………………………………………………………………………………

7. ……………………………………………………………………………………………

8. ……………………………………………………………………………………………
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9. ถานักเรียนอยูในสถานการณเชนเดียวกันน้ัน จะเลือกปฏิบัติตนอยางไรและเหตุผลใดจึงเลือก

ปฏิบัติวิธีดังกลาว

วิธีปฏิบัติตน……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

เหตุผลเพราะ……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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สถานท่ีเกิด อําเภอยานตาขาว  จังหวัดตรัง

สถานท่ีอยูปจจุบัน 121/1 หมูท่ี  1 ถนนทาบันได  อําเภอยานตาขาว

จังหวัดตรัง   92140
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