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บทคัดยอ

การพัฒนาเครื่องมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนโิสมนสิการ  
ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 จังหวัดตรัง

การศึกษาคร้ังน้ีเปนการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 จังหวัดตรัง  เปนแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  จํานวน  5 สถานการณ แตละสถานการณมีขอคําถามยอย

สถานการณละ  9 ขอ  วัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  6 วิธีคิดคือ  การคิด

แบบสืบสาวเหตุปจจัย  การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ  การคิดแบบสามัญลักษณ  การคิดแบบ

อริยสัจ  การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  และการคิดแบบคุณโทษและทางออก  หาคุณภาพดาน

ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง ความยากงายและอํานาจจําแนก  ความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบ  ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน    สรางเกณฑปกติและคูมือการใช  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ปการศึกษา  2548 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาตรัง  เขต  1 และเขต  2  จํานวน  466 คน  ผลการศึกษาปรากฏวา

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  มีคาความเท่ียงตรงเชิง

เน้ือหา หาโดยคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับพฤติกรรมบงชี้  มีคาต้ังแต  0.80  ถึง  

1.00 ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดไวทุกขอ  ความยากงาย หาโดยการใชสูตรของวิทนียและซาเบอร  

มีคาต้ังแต  0.20 ถึง 0.73 ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดไวทุกขอ  อํานาจจําแนก  หาโดยการใชสูตรของ

วิทนียและซาเบอร  มีคาต้ังแต  0.27 ถึง  0.73 ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดไวทุกขอ   ความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบ  ใชวิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  พบวาวิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุ

ปจจัยมีความเชื่อมั่นเทากับ  0.76 วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบมีความเชื่อมั่นเทากับ  0.78

วิธีคิดแบบสามัญลักษณ    มีความเชื่อมั่นเทากับ   0.79 วิธีคิดแบบอริยสัจมีความเชื่อมั่นเทากับ  

0.76 วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธมีความเชื่อมั่นเทากับ  0.80 วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออกมี

ความเชื่อมั่นเทากับ  0.75 ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดไวทุกวิธีคิด  ความเชื่อมั่นของเกณฑการให

คะแนน   โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางผูตรวจ 2 คน 

พบวาวิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัยมีความเชื่อมั่นเทากับ  0.72 วิธีคิดแบบแยกแยะ

สวนประกอบมีความเชื่อมั่นเทากับ  0.75 วิธีคิดแบบสามัญลักษณมีความเชื่อมั่นเทากับ 0.76

วิธีคิดแบบอริยสัจ  มีความเชื่อมั่นเทากับ  0.87 วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธมีความเชื่อมั่น



เทากับ  0.77 วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออกมีความเชื่อมั่นเทากับ  0.83 ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ  .01  ทุกวิธีคิด  ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยาง

งายของเพียรสัน ระหวางคะแนนรายขอของแบบวิธีคิดกับคะแนนรวมของแบบวิธีคิด พบวา

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัยมีคาเทากับ  0.86 วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบมีคาเทากับ  

0.86 วิธีคิดแบบสามัญลักษณ    มีคาเทากับ   0.85 วิธีคิดแบบอริยสัจมีคาเทากับ  0.94 วิธีคิด

แบบอรรถธรรมสัมพันธมีคาเทากับ  0.91 วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออกมีคาเทากับ  0.95 ซึ่งมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 ทุกวิธีคิด  และเกณฑปกติของวิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัยมี

คะแนนทีปกติต้ังแต T18 ถึง  T77 วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบมีคะแนนทีปกติต้ังแต T30 ถึง T74

วิธีคิดแบบสามัญลักษณมีคะแนนทีปกติต้ังแต T29 ถึง  T69 วิธีคิดแบบอริยสัจมีคะแนนทีปกติ

ต้ังแต T26  ถึง  T75 วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธมีคะแนนทีปกติต้ังแต T20 ถึง  T74 วิธีคิดแบบ

คุณโทษและทางออกมีคะแนนทีปกติต้ังแต T27 ถึง  T80



Abstract

The developed an instrument to measure the thinking ability by

reasoning of students of secondary grade 3 in Trang Province
This study developed an instrument to measure the thinking ability by

reasoning of students of secondary grade 3 in Trang Province. The instrument was a

test of the said ability consisting of five situations of nine questions each. The

measurement of the said ability dealt with six modes of thinking: cause-tracing thinking,

factorial thinking, common-sense thinking, noble-truth thinking, substance-relation

thinking, and plus-minus-solution thinking. The quality of the instrument was determined

for content validity, construct validity, difficulty, discriminative power, reliability, and

scoring-criterion reliability. Norms and manuals were constructed. The sample of the

study consisted of 466 students of secondary grade 3 in the 2005 academic year under

the Offices of Trang Educational Zones 1 and 2. The findings of the study were as

follows.

The test showed its validity by values of index of correspondence between

question items and indicator behaviors ranging from 0.80 to 1.00, all items passing the

criterion set. The difficulty by the Whitney and Saber formula ranged in value from 0.20

to 0.73, all items passing the criterion set. The discriminative power by the Whitney and

Saber formula ranged in value from 0.27 to 0.73, all items passing the criterion set.

The reliability of the test by the Cronbach correlation coefficient showed following values

for the different modes of thinking: 0.76 for cause-tracing thinking, 0.78 for factorial

thinking, 0.79 for common-sense thinking, 0.76 for noble-truth thinking, 0.80 for

substance-relation thinking, and 0.75 for plus-minus-solution thinking, all the modes

passing the criterion set. The scoring-criterion reliability by simple Pearson correlation

coefficients with two examiners ranged in value for the thinking modes as follows: 0.72

for cause-tracing thinking, 0.75 for factorial thinking, 0.76 for common-sense thinking,

0.87 for noble-truth thinking, 0.77 for substance-relation thinking, and 0.83 for plus-



minus-solution thinking, all the modes being statistically significant at the .01 level.

The construct validity by simple Pearson correlation coefficients between item scores

and total scores of thinking modes was found to be as follows: 0.86 for cause-tracing

thinking, 0.86 for factorial thinking, 0.85 for common-sense thinking, 0.94 for noble-truth

thinking, 0.91 for substance-relation thinking, and 0.95 for plus-minus-solution thinking,

all the modes being statistically significant at the .01 level. The norms for the modes of

thinking showed these values: T18 to T77 for cause-tracing thinking, T30 to T74 for factorial

thinking, T29 to T69 for common-sense thinking, T26 to T75 for noble-truth thinking, T20 to T74

for substance-relation thinking, and T27 to T80 for plus-minus-solution thinking.



ประกาศคุณูปการ

วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณา ชวยเหลือ  แนะนะ  และใหคําปรึกษา

อยางดีย่ิงจากอาจารย ดร. สุริยา  เหมตะศิลปะ ประธานกรรมการ อาจารย ดร. เรวดี  กระโหมวงศ  

กรรมการ  ผูชวยศาสตราจารยนรา   บูรณรัช   ผูชวยศาสตราจารยเสริม ทัศศรี  กรรมการสอบปาก

เปลาวิทยานิพนธ  และ อาจารยดร. อิศรัฏฐ  รินไธสง  อาจารยดร. สุธาสินี  บุญญาพิทักษ  และ 

ผูชวยศาสตราจารยฉัตรศิริ   ปยะพิมลสิทธิ์  ท่ีไดกรุณาถายทอดความรู แนวคิด  วิธีการ คําแนะนํา  

และตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ ดวยความเอาใจใสย่ิง  ผูวิจัยกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง

ขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิ  และผูเชี่ยวชาญทุกทาน  ท่ีกรุณาตรวจสอบนิยาม  

พฤติกรรมบงชี้  และตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  และไดกรุณาตรวจสอบ  

ปรับปรุง แกไขขอบกพรอง  และใหคําแนะนําในการสรางเคร่ืองมือใหถูกตองสมบูรณย่ิงข้ึน

ขอขอบพระคุณผูบริหารโรงเรียนทุกทานท่ีใหความอนุเคราะหและความสะดวกใน

การเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย   ตลอดจนครูอาจารยและนักเรียนทุกทานท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีใหความ

รวมมือในการเก็บขอมูลเปนอยางดี  

ขอขอบคุณคณะครูโรงเรียนบานนาทุงทุกทาน พี่ ๆ  เพื่อน ๆ  และนอง ๆ  นิสิตสาขา

การวัดผลการศึกษาทุกทานท่ีไดใหคําแนะนําและสงเสริมกําลังใจตลอดมา

ขอขอบคุณนายวรรณา  ศรีเทพ   นางชีพ  ศรีเทพ  และญาติพี่นองทุกทานท่ีคอย

ชวยเหลือสนับสนุนท้ังดานกําลังใจและกําลังทรัพยดวยดีตลอดมา  นอกจากน้ียังมีผูท่ีใหความ

รวมมือชวยเหลืออีกซึ่งผูวิจัยไมสามารถกลาวนามในท่ีน้ีไดหมด  จึงขอขอบคุณทุกทานเหลาน้ันไว  

ณ  โอกาสน้ีดวย

คุณคาท้ังหลายท่ีไดรับจากวิทยานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยขอมอบเปนกตัญูกตเวทีแดบิดา  

มารดา  บูรพาจารยท่ีเคยอบรมสั่งสอนผูมีพระคุณทุกทาน  

จันทนา   ศรีเทพ
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บทที่  1
บทนํา

ภูมิหลัง
วิสัยทัศนของการพัฒนาประเทศในอนาคต  20 ป   จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ  ฉบับท่ี  9 พ.ศ. 2545 - 2549 มีจุดมุงหมายใหเกิดการพัฒนาท่ีย่ังยืนและความอยูดีมีสุข

ของคนไทย    โดยยึดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและไดกําหนดสภาพสังคมไทยท่ีพึงประสงค โดย

มุงพัฒนาสูสังคมท่ีเขมแข็งและมีดุลยภาพใน  3 ดาน  คือ  สังคมคุณภาพ  สังคมแหงภูมิปญญาและ

การเรียนรู  และสังคมสมานฉันทและเอ้ืออาทรตอกัน  โดยเฉพาะสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู

ท่ีเปดโอกาสใหคนไทยทุกคนสามารถคิดเปน ทําเปน มีเหตุผล มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  สามารถ

เรียนรูไดตลอดชีวิต รูเทาทันโลก  เพื่อพรอมรับการเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดข้ึน และในการท่ีจะสรางสรรค

สิ่งใหม  ๆ  โดยสามารถท่ีจะปรับตัวใหกลมกลืนเหมาะสมกับสภาพสังคมในปจจุบัน ตองอาศัยคุณภาพ

ทางความคิดของคน  ท่ีมีความคิดซับซอน และเพียงพอตอสภาพปจจุบัน

จากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 มาตรา 24  ไดระบุถึงการจัด

กระบวนการเรียนรูท่ีเนนถึงการคิดโดยใหสถานศึกษาและหนวยงานท่ีเก่ียวของดําเนินการดังน้ี คือ 

ฝกทักษะกระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ  และการประยุกตมาใชเพื่อปองกันและ

แกไขปญหา (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542. 2542 : 8) และหลักสูตรการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 ไดกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนไวในดานของการคิด

คือ ใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค  ใฝรูใฝเรียน รักการเขียน รักการอาน และรักการคนควา มีทักษะ

กระบวนการโดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะใน

การดําเนินชีวิต (กรมวิชาการ. 2544 : 4) ดังน้ันจึงมีความจําเปนอยางย่ิงท่ีจะตองมีการเนนใหผูเรียน

ไดเกิดการเรียนรูดวยสมอง กายและใจ   เพื่อใหผูเรียนเปนผูท่ีสามารถสรางความรูผานกระบวนการ

คิดดวยตนเองได

สถานการณในดานการศึกษาในปจจุบัน   ปรากฏผลการศึกษาจากหลายหนวยงานระบุได

ใกลเคียงกันวา  ความรูความสามารถของเด็กไทยเฉลี่ยออนลง   ท้ังในดานกระบวนการคิดวิเคราะห   

สังเคราะหอยางมีเหตุผล  การริเร่ิมสรางสรรค   การแกปญหา ความรูทางวิชาการ รวมท้ังคุณลักษณะ

ท่ีพึงประสงค (กรมวิชาการ. 2544 : 2) กระทรวงศึกษาธิการจึงไดดําเนินการปฏิรูปการเรียนรูโดย

กําหนดจุดมุงหมายของการปฏิรูปการเรียนรูไววา  เพื่อสรางบุคคลแหงการเรียนรู  องคการแหงการ

เรียนรู  และสังคมแหงการเรียนรู  โดยท่ีผูท่ีผานการศึกษาแตละคนจะมีความสามารถและ

คุณลักษณะพื้นฐาน เปนผูท่ีมีความสามารถในการคิด ใฝรู สามารถแสวงหาความรู (อุไร เท่ียงอยู.
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2545 : 8)  โดยตองการใหผูเรียนเกิดการรูคิด ไดฝกการคิดอยางเปนระบบ  เนนการปฏิบัติมากกวา

การทองจํา  มีความสามารถในการคิด  วิเคราะห   สังเคราะห  มีเคร่ืองมือติดตัวสําหรับการเรียนรู

ตลอดชีวิตเพื่อการสรางองคความรูดวยตนเองและขยายองคความรู   ทักษะและเจตคติของตนเอง  

ตลอดจนสามารถปรับตัวใหกาวทันโลกท่ีมีความซับซอนได การคิดจึงเปนกลไกสําคัญท่ีใชในการ

เรียนรู  ใชในการแยกแยะสิ่งท่ีดีและไมดี การคิดเปนสวนหน่ึงท่ีจําเปนตอการเรียนรูในอนาคต 

เปนคุณลักษณะหน่ึงท่ีตองมีการสงเสริมใหเกิดข้ึนในเด็กไทยอันเปนคุณสมบัติท่ีพึงปรารถนาและเปน

จุดมุงหมายท่ีสําคัญทางการศึกษา  การคิดเปนเร่ืองท่ีจัดวามีความสําคัญอยางย่ิงและเก่ียวของกับ

มนุษยเกือบทุกดานในการจัดการศึกษาเพื่อใหไดการศึกษาท่ีมีคุณภาพสูง   เพื่อใหไดผลผลิตจากการ

จัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพทางดานความคิดในระดับสูง  การพัฒนาผูเรียนใหเติบโตอยางมีคุณภาพใน

ทุก ๆ ดาน  ท้ังดานสติปญญา คุณธรรม และการเปนพลเมืองท่ีดีของประเทศ  มีความสามารถคิด

แกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม ซึ่งจะสง ผลใหเกิดการดํารงชีวิตอยูในสังคมท่ีกําลังมีการ

เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  ไดอยางมีความสุข  

โยนิโสมนสิการ เปนแนวคิดตามหลักพุทธธรรม ซึ่งเปนปจจัยภายในของแหลงท่ีมา

เบ้ืองตนของการศึกษา  ซึ่งพระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุต.โต) ไดใหความหมายของโยนิโสมนสิการ ไว

วา  การทําในใจโดยแยบคาย หมายถึง การคิดถูกวิธี ความรูจักคิด หรือคิดเปน (พระเทพเวที 

(ประยุทธ  ปยุตโต). 2533 : 10) และจําแนกวิธีการคิดตามแนวดังกลาวไวจํานวน  10 วิธี ดวยกัน  

คือ (1) วิธีคิดแบบสืบสาวหาสาเหตุปจจัย (2) วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ (3) วิธีคิดแบบสามัญ

ลักษณ (4) วิธีคิดแบบอริยสัจหรือคิดแบบแกปญหา (5) วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  (6) วิธีคิด

แบบคุณโทษและทางออก (7) วิธีคิดแบบรูคุณคาแท-คุณคาเทียม  (8) วิธีคิดแบบเราคุณธรรม  

(9) วิธีคิดแบบอยูกับปจจุบัน  และ (10) วิธีคิดแบบภัชชวาท  วิธีคิดท้ัง  10 แบบน้ีตางอิงอาศัยซึ่งกัน

และกัน  สอดรับกันและสัมพันธกัน เปนวิธีการศึกษาเผชิญสถานการณและแกปญหาในการดําเนิน

ชีวิต  ตองรูจักเลือกรูปแบบวิธีคิดมาผสมผสานกลมกลืนกัน เพื่อนําไปสูการสรางแนวปฏิบัติใน

ชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง และมีความสุข

จากวิธีการคิดท้ัง 10 วิธีดังกลาว รวมไปจนถึงการศึกษาเอกสารและงานวิจัย พบวา ไดมี

ผูนําวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการไปใชในการฝกความสามารถในการคิด  โดยการคํานึงถึง

วิธีการคิดท่ีแสดงถึงพฤติกรรมการคิดท่ีมีความเปนเหตุเปนผล และสอดคลองกับระดับความสามารถ

ของผูเรียน จึงไดกําหนดวิธีการคิดแบบโยนิโสมนสิการข้ันพื้นฐาน จํานวน 6 วิธี (พระปลัดเอกสาร สุธีร

ศานต  เปนผูใหสัมภาษณ, จันทนา  ศรีเทพ  ผูสัมภาษณ, ท่ีวัดภูเขาทอง  ต. นํ้าผุด อ.เมือง  จ. ตรัง  

เมื่อวันท่ี  23 เมษายน  พ.ศ. 2547) โดยใชเกณฑในการเลือกวิธีคิดท้ัง 6 วิธี  คือ  วิธีการคิดท้ัง 6 วิธี

ดังกลาวเปนกลุมของวิธีคิดท่ีแสดงถึงพฤติกรรมของกระบวนการคิดท่ีมีความเปนเหตุเปนผล  
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มีความสัมพันธกัน  และมีการจัดเรียงลําดับความยากงายของความสามารถในการคิดไวตามลําดับ

แลว  และเปนวิธีคิดท่ีนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สามารถฝกคิดไดดังน้ี  คือ (1) วิธีคิดแบบ

สืบสาวเหตุปจจัย (2) วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ (3) วิธีคิดแบบสามัญลักษณหรือวิธีคิดแบบ

รูเทาทันธรรมดา (4) วิธีคิดแบบอริยสัจหรือวิธีการคิดแกปญหา (5) วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ และ 

(6) วิธีคิดแบบ คุณโทษและทางออก     

วิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   เปนวิธีการท่ีสอดคลองกับวัฒนธรรมไทยท้ังน้ีเพราะ

วิถีแหงวัฒนธรรมไทยน้ัน ไดเนนบรรยากาศท่ีเรียบงาย  มีลักษณะโนมนาวใจใหผูเรียนเกิดความปติ

ยินดีและเลื่อมใส มีความรักและศรัทธาในการท่ีจะเรียนหรือทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซึ่งการท่ีผูเรียนเกิดความ

รัก ชอบและศรัทธาตอสิ่งน้ันแลว ก็สามารถท่ีจะทําการใด ๆ ในสิ่งน้ันไดอยางเต็มความสามารถและมี

ความสุขในการไดกระทํา เนนการคิดเปน  ทําเปน แกปญหาเปน และการปฏิบัติจริงเปนหลักใหญ

และเปนวิธีการคิดท่ีมีลักษณะของพฤติกรรมการคิดท่ีสอดคลองกับความมุงหมายของการจัด

การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 มาตรา 24 ขอท่ี 3 ไดกําหนดไววาจัด

กิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติ  ใหทําได คิดเปน  ทําเปน  รักการ

อานและเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542. 2542 : 8)

พระธรรมปฎก (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540 : 5) ไดนําเสนอแนวคิด

ในการจัดการศึกษาและการสอนตามหลักพุทธธรรม และไดมีนักการศึกษาไทยหลาย ๆ ทาน ไดนํา

แนวคิดดังกลาวมาประยุกตใชเปนรูปแบบกระบวนการและใชเปนเทคนิคในการสอนท่ีเนนการเรียนรู

กระบวนการคิด  ซึ่งรูปแบบวิธีการสอนแบบสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการโดยการนําเสนอของ 

สุมน  อมรวิวัฒน (สุมน  อมรวิวัฒน. 2533 : 161 ;อางอิงมาจากทิศนา  แขมมณีและคณะ. 2544 :

92) เปนอีกวิธีหน่ึงท่ีไดรับความสนใจในการนําไปใช  และปรากฏผลวานักเรียนท่ีไดรับการเรียนการ

สอนตามแนวโยนิโสมนสิการจะมีทักษะ และพัฒนาการของกระบวนการคิด  และมีความสามารถใน

การแกปญหาไดดีและเหมาะสมข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอาลัย พรหมชนะ (2538 : บทคัดยอ)

ท่ีไดศึกษาถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดกอนการทดลองและหลังการทดลองของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 ในการเรียนวิชา ส 0411 เร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  โดยวิธี

สอนตามแนวโยนิโสมนสิการ ปรากฏผลวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์และทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ

หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  และสุปราณี  การพึ่งตน (2542 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา

ถึงผลการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการตอความสามารถในการแกปญหาทางการพยาบาล

ของนักศึกษาพยาบาล ปรากฏผลวาความสามารถในการแกปญหาทางการพยาบาลของนักศึกษา

พยาบาลหลังการสอนสูงกวากอนการไดรับการสอน  
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การคิดถูกตอง  รูจักคิด  คิดเปน  หรือการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ    จึงเปนศูนยกลางท่ี

บริหารการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองท้ังหมด เพราะเปนหัวหนาท่ีชี้นําทางและควบคุมการปฏิบัติถูกตองใน

แงอ่ืน ๆ  ท้ังหมด  เมื่อคิดเปนแลว  ก็ชวยใหพูดเปน  กินเปน  ใชเปน  บริโภคเปน และคบหาเสวนา

เปน  ตลอดไปทุกอยาง  คือการดําเนินชีวิต   จึงสามารถสรุปไดวา  การรูจักคิด   หรือคิดเปน

เปนตัวนําท่ีชักพาหรือเปดชองไปสูการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองหรือชีวิตท่ีดีงามท้ังหมด  (พระเทพเวที 

(ประยุทธ  ปยุตโต). 2533 : 6) มีการรูจักใชวิธีการคิดพิจารณาขอมูลอยางรอบคอบ  โดยใชเหตุผล

ในการแสวงหาทางเลือก  หาคําตอบ มีการพิจารณาถึงผลท่ีจะตามมา  และคุณคา หรือความหมาย

ท่ีแทจริงของสิ่งน้ัน มีการไตรตรอง กอนท่ีจะมีการตัดสินใจหรือการลงความเห็นในสิ่งใดสิ่งหน่ึงลงไป 

ก็จะชวยใหการคิดน้ันเปนไปอยางรอบคอบ  ก็สามารถท่ีจะไปใชในชีวิตประจําวันได นําไปใชในการ

แกปญหาท่ีเกิดข้ึนอยูในปจจุบันน้ีไดเปนอยางดีและมีความเหมาะสม

การคิดเปนกระบวนการทางสมองในการจัดกระทํากับขอมูลหรือสิ่งเราท่ีรับเขามา เปน

กระบวนทางสติปญญาของแตละคน ซึ่งมีลักษณะเปนกระบวนการหรือวิธีการ หรือเปนข้ันตอนการ

คิดท่ีเปนลําดับตอเน่ือง ท่ีจําเปนตองดําเนินการใหครบข้ันตอนเพื่อใหสามารถบรรลุจุดมุงหมาย

เฉพาะได (ทิศนา  แขมมณี. 2546 : 42) และในแตละระดับของการเกิดพฤติกรรมท่ีตองการวัดจะมี

การจัดเรียงอยางเปนลําดับข้ันตอน (hierarchical) ซึ่งหมายความวา พฤติกรรมในระดับสูงจะมี

ความซับซอนมากกวาพฤติกรรมท่ีอยูในระดับตํ่ากวา และลักษณะของพฤติกรรมท่ีจัดเรียงลําดับน้ันมี

ลักษณะเปนการสะสม  กลาวคือ  พฤติกรรมท่ีอยูในลําดับข้ันสูงกวาจะรวมพฤติกรรมท่ีอยูลําดับข้ัน

ตํ่ากวาไวดวย  (เชิดศักด์ิ  โฆวาสินธุ. 2540 : 3) ซึ่งจากลักษณะของความสามารถในการคิดท่ีกลาว

มาน้ันมีความสอดคลองกับการวัดความสามารถทางสติปญญาโดยทฤษฎีลําดับข้ันของความสามารถ

(hierarchical theory) หรือทฤษฎีการจัดกลุมและอันดับ ท่ีมีความเชื่อพื้นฐานของการจัดลําดับข้ันของ

ความสามารถวาโครงสรางทางสติปญญาสามารถจัดเรียงลําดับข้ันได และสติปญญาเปนพฤติกรรม

ทางสมองของมนุษย ซึ่งแบงเปนลักษณะใหญ ๆ ได 2 ลักษณะ (ทองหอ วิภาวิน. 2523 : 21 ;

สมบูรณ ชิตพงศและสําเริง  บุญเรืองรัตน. 2524 : 15) คือ (1) สติปญญาท่ีเปนอิสระปราศจากการ

เรียนรูและประสบการณ และ (2) สติปญญาท่ีข้ึนอยูกับประสบการณและการเรียนรู  โดยสติปญญา

ท่ีเปนอิสระปราศจากการเรียนรูและประสบการณ เปนสมรรถภาพทางสมองท่ีมีมาแตกําเนิด ท่ีไม

ข้ึนอยูกับประสบการณหรือการเรียนรูซึ่งจะมีแทรกอยูในทุกอิริยาบถของกิจกรรมทางสมอง และจะมี

สวนชวยในการจํา การคิด และการแกปญหา สวนสติปญญาท่ีข้ึนอยูกับประสบการณและการเรียนรู 

เปนสมรรถภาพท่ีเกิดจากการไดประสบการณและการเรียนรูจากสิ่งท่ีผานเขามาในชีวิต ประกอบดวย

สมรรถภาพหลายอยาง  เชน ความสามารถในการประเมินผลหรือประเมินคา หรือความมีเหตุผล

และมีการเนนถึงลักษณะของสติปญญาในสวนท่ีข้ึนอยูกับการเรียนรูหรือประสบการณวาประกอบดวย
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องคประกอบท่ัวไป ซึ่งแยกเปนองคประกอบใหญได 2 องคประกอบ และองคประกอบดังกลาวก็

สามารถท่ีจะแยกยอยลงไปเปนองคประกอบเฉพาะไดอีก ซึ่งสอดคลองกับงานเขียนของ วไลพร  

ภวภูตานนท (2527 : 142) ท่ีไดกลาววา การคิดจะบรรลุเปาหมายได ตองอาศัยกลไกของประสบการณ

ท่ีไดพบเห็นมากอน เพราะเปนการยากท่ีบุคคลจะมีความคิดหรือมีจินตนาการโดยไมมีประสบการณ

ชี้นําให ตองอาศัยความทรงจํา ย่ิงความทรงจําดีก็ย่ิงมีความสามารถในการสรางความคิดท่ีมีระบบ

ไดดี หรือมีความคิดวองไวท่ีตอบหรือแกปญหาท่ีเกิดข้ึนไดทันตอเหตุการณ

จากเหตุผลและความสําคัญดังกลาว  ในการปลูกฝงใหตัวนักเรียนมีความสามารถในการ

คิด มีทักษะในการคิดเกิดข้ึนในตัวบุคคล  โดยอิงอาศัยวิธีการคิดตามแนวพุทธธรรม จึงเปนสิ่งสําคัญ

ท่ีตอบสนองตอความตองการในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน  และการท่ีจะทราบวาผูเรียนมี

ความสามารถในการคิดอยูในระดับใด   จะตองมีการวัดและประเมินผลดวยเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพ  

และจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบวาเคร่ืองมือท่ีนําไปใชในการวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ มีเคร่ืองมือจํานวนนอยท่ีสามารถนําไปใชวัดความคิดในลักษณะดังกลาวได   

ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน จังหวัดตรัง  

เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาทางการศึกษาตอไป  

วัตถุประสงคของการวิจัย
เพื่อพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ    สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง  ในประเด็น

ตอไปน้ี

1. หาคุณภาพของเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด  ตามแนวโยนิโสมนสิการ

2. สรางเกณฑปกติ  (norms) และคูมือการใชเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด  

ตามแนวโยนิโสมนสิการ

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย
จากการวิจัยทําใหไดเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง  ท่ี

มีคุณภาพท้ังในดานความเท่ียงตรงและความเชื่อมั่น พรอมดวยเกณฑปกติของเคร่ืองมือ ซึ่งเคร่ืองมือ

ดังกลาวจะทําใหทราบถึงความสามารถในการคิดของนักเรียน อันจะเปนประโยชนตอครูผูสอนหรือผู
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ท่ีมีหนาท่ีเก่ียวของกับการจัดการศึกษา  ไดมีการวัดผลของความสามารถทางการคิดท่ีสามารถนําไปสู

การจัดกิจกรรมท่ีสามารถสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดในรูปแบบตาง ๆ ท่ีความสําคัญ

และจําเปนท่ีควรใหเกิดข้ึนแกนักเรียน  ใหสามารถท่ีจะกระทําการใด ๆ  หรือคิดแกปญหาท่ีเกิดข้ึนได

อยางเหมาะสม  อันจะนําไปสูการดํารงชีวิตอยางปกติสุขในสังคมตอไป  

ขอบเขตในการวิจัย
1. ประชากรท่ีใชในการศึกษาคนควา  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  ปการศึกษา  

2548 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง จํานวน  7,018  คน

2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคนควา  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ปการศึกษา

2548  ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง จํานวน  466  คน ท่ีไดมาโดยวิธีการสุมแบบ

หลายข้ันตอน  (multi-stage random sampling)

3. ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการข้ันพื้นฐาน  อันเปนกลุมของวิธีคิดท่ี

แสดงถึงพฤติกรรมของกระบวนการคิดท่ีมีความเปนเหตุเปนผล  มีความสัมพันธกัน  และมีการจัด

เรียงลําดับความยากงายของความสามารถในการคิดจํานวน  6  วิธี  คือ      

3.1 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

3.2  วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

3.3  วิธีคิดแบบสามัญลักษณหรือวิธีคิดแบบรูเทาทันธรรมดา

3.4  วิธีคิดแบบอริยสัจหรือวิธีการคิดแกปญหา

3.5  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 

3.6  วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก     

4. เคร่ืองมือท่ีทําการพัฒนาเปนแบบทดสอบแบบเขียนตอบ  วัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ ใชการยกตัวอยางสถานการณท่ีเกิดข้ึนหรือใกลเคียงกับชีวิตจริงของนักเรียน

จํานวน  5 สถานการณ  โดยผูวิจัยไดกําหนดกรอบในการสรางสถานการณใหครอบคลุมในชีวิตจริง

ของนักเรียน  ดังน้ี  ชีวิตภายในบาน   สัมพันธภาพกับบุคคลรอบขาง  การศึกษาเลาเรียน  สภาพ

สังคมในปจจุบัน และขาว  เหตุการณท่ีสําคัญ  โดยแตละสถานการณจะมีขอคําถามยอยท่ีวัดถึง

พฤติกรรมการคิดในแตละวิธีคิด  จํานวน  9 ขอ  รวมท้ังหมด  45 ขอ โดยขอคําถามมีความ

สอดคลองกับลักษณะวิธีคิดท้ัง 6  วิธี  จํานวน  1  ฉบับ ใชเวลาในการสอบ 1 ชั่วโมง  30  นาที 
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นิยามศัพทเฉพาะ
1. โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  วิธีคิดตามแนวพุทธธรรม เปนการทําในใจโดยแยบคาย  หรือ

การใชความคิดถูกวิธี  ความรูจักคิด  คิดเปนหรือคิดอยางมีระเบียบ   ประกอบดวยวิธีการคิดข้ันพื้นฐาน

ท่ีแสดงถึงพฤติกรรมการคิดท่ีมีความเปนเหตุเปนผล จํานวน 6 วิธี ท่ีผูเรียนสามารถฝกหัดใหเกิดข้ึน

ไดตามระดับความสามารถของผูเรียน คือ

1.1 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  หมายถึง  ความสามารถในการคิดโยงจากเหตุ

ไปหาผล  และโยงจากผลกลับมาเหตุได  กลาวคือ เปนการคิดท่ีพิจารณาเหตุการณหรือปรากฏการณ

ท่ีเกิดข้ึนวาเปนผลของการกระทําตาง ๆ  สืบคนไปใหถึงสาเหตุและสวนประกอบสําคัญ

1.2 วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   หมายถึง  ความสามารถในการแยกแยะเน้ือหา  

สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถ

ในการจัดหมวดหมู  การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได

1.3 วิธีคิดแบบสามัญลักษณหรือการคิดแบบรูเทาทันธรรมดา  หมายถึง  การยอมรับ

และเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ   รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมี

ความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน ๆ  

1.4 วิธีคิดแบบอริยสัจ หมายถึง การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร มีสาเหตุมาจาก

อะไรบาง ปญหามีทางแกก่ีวิธี  ตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือกอยาง

ตอเน่ือง  

1.5  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธหรือวิธีการคิดตามหลักการและจุดมุงหมาย  

หมายถึง  การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย  สามารถตอบไดวาท่ีทํา

หรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร  

1.6  วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก   หมายถึง   การพิจารณาเหตุการณตาง  ๆ   ท้ังใน

ดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง 2 ดานแลว ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อ

หาทางเลือก และตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ

2. ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ หมายถึง   พฤติกรรมการคิดท่ีเปน

ระบบท่ีใชสติปญญาจัดจําแนกแยกแยะสิ่งตาง ๆ  ตามความเปนจริงตามธรรมชาติ และตาม

ความสัมพันธสืบทอดแหงเหตุปจจัย  เปนการคิดอยางถูกวิธี   คิดอยางมีระบบตอเน่ืองและในการคิด

ตองมีการกําหนดเปาหมายไวอยางชัดเจนวาตองการคิดเพื่ออะไร  ท่ีสามารถวัดไดโดยเคร่ืองมือวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ โดยทําการวัดคุณลักษณะพฤติกรรมบงชี้ท่ีแสดงถึง

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของแตละวิธีดังน้ี 
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2.1 ความสามารถในการคิดโยงจากเหตุไปหาผล  และโยงจากผลกลับมาเหตุได  

รวมถึงความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

2.2 ความสามารถในการแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือ

เร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร รวมท้ังความสามารถในการจัดหมวดหมู การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ

และขอมูลได   

2.3 ความสามารถในการยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ

รวมถึงการปฏิบัติและการแกไขโดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน 

2.4 ความสามารถในการรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร   มีสาเหตุมาจากอะไรบาง 

ปญหามีทางแกก่ีวิธี มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือกอยางตอเน่ือง  

2.5 ความสามารถในการคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุง

หมาย  สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร 

2.6 ความสามารถในการพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็น

ท้ัง  2 ดานแลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อหาทางเลือก  และตัดสินใจ

เลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ

3. คุณภาพของเคร่ืองมือ หมายถึง  คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ ในแตละดานดังน้ี  

3.1 ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ (validity) หมายถึง   คุณสมบัติของแบบทดสอบ

ท่ีวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   ไดตรงตามลักษณะหรือจุดมุงหมายท่ีตองการ

จะวัดใน  2 ดาน  คือ  ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา   และความเท่ียงตรงตามโครงสราง ซึ่งตรวจสอบ

ความเท่ียงตรงในดานตาง ๆ ดังน้ี  

3.1.1 ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา  (content validity) หมายถึง คุณสมบัติของ

แบบทดสอบท่ีวัดไดตรงตามพฤติกรรมบงชี้ของการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ซึ่งหาโดยให

ผูเชี่ยวชาญเปนผูตรวจสอบ 

3.1.2 ความเท่ียงตรงตามโครงสราง (construct validity) หมายถึง  คุณสมบัติ

ของแบบทดสอบท่ีวัดไดตรงตามลักษณะของการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ซึ่งหาโดยวิธีการ

ตรวจสอบความสอดคลองระหวางคะแนนรายขอกับคุณลักษณะวิธีคิดแตละวิธีคิดและระหวางคะแนน

คุณลักษณะแตละดานกับคะแนนรวมท้ังฉบับดวยสัมประสิทธิ์อยางงายของเพียรสัน

(Pearson ‘s product moment correlation coefficient)
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3.2 ความยากงายของขอสอบ  (difficulty) หมายถึง  คุณสมบัติของขอสอบท่ีแสดงถึง

สัดสวนของผูท่ีตอบถูกในขอสอบน้ัน ๆ กับจํานวนผูท่ีเขาสอบท้ังหมด   คํานวณหาความยากงาย  

โดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอร

3.3 อํานาจจําแนกของเคร่ืองมือ  (discrimination) หมายถึง  คุณสมบัติของขอสอบท่ี

สามารถจําแนก  หรือแยกผูตอบออกเปนกลุมท่ีมีความสามารถในการคิดตามแนวโยนโสมนสิการ  

สูงและตํ่าไดอยางถูกตองตามความเปนจริง  คํานวณหาอํานาจจําแนก  โดยใชสูตรของวิทนียและซา

เบอร

3.4 ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (reliability)  หมายถึง คุณสมบัติของแบบทดสอบ

ท่ีสามารถวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของผูสอบไดคงท่ีแนนอน   โดยใช

วิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  (Alpha- coefficient)

3.5 ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน  หมายถึง  ความคงท่ีของการตัดสินใจของ

กรรมการใหคะแนน  โดยใชเกณฑการใหคะแนนเปนเคร่ืองมือในการตรวจใหคะแนน  คํานวณจากคา

ความสอดคลองของคะแนนจากวิธีการคิดแตละวิธีคิดท่ีตรวจใหคะแนนโดยกรรมการจํานวน  2 คน  

ดวยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน  (Pearson ‘s product monent correlation

coefficient)

4. เกณฑปกติ  (norms) หมายถึง  ขอเท็จจริงทางสถิติท่ีบรรยายการแจกแจงของคะแนน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัด

ตรัง  ซึ่งไดจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  และเปน

คะแนนท่ีบอกระดับของผูสอบวาอยูชวงใดของกลุมประชากร   โดยแสดงลงในตารางซึ่งบอก

ความสัมพันธระหวางคะแนนดิบกับคะแนนมาตรฐาน T ปกติ (normalized T –score)



บทที่  2
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

การศึกษาคนควาในคร้ังน้ีเปนการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง  โดยได

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของซึ่งนําเสนอตามลําดับ  ดังน้ี 

1. เอกสารเก่ียวกับการคิด

1.1 ความหมายของการคิด

1.2 ประเภทของการคิด

1.3 ทฤษฎีเก่ียวกับการคิด

1.3.1 ทฤษฎี  หลักการและแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษาจาก

ตางประเทศ

1.3.2 ทฤษฎี  หลักการและแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษาของประเทศ

ไทย

2. เอกสารเก่ียวกับแนวคิดโยนิโสมนสิการ

2.1 ความหมายของแนวคิดโยนิโสมนสิการ

2.2 วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ

3. เอกสารเก่ียวกับการวัดความสามารถในการคิด

3.1 แนวทางในการวัดความสามารถในการคิด

3.2 เคร่ืองมือในการวัดความสามารถในการคิด

3.3 ข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด

4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ

4.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการคิด

4.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแนวคิดโยนิโสมนสิการ

5. กรอบแนวคิดในการพัฒนาเคร่ืองมือ
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เอกสารเก่ียวกับการคิด
การคิดเปนคุณลักษณะท่ีสําคัญลักษณะหน่ึงท่ีควรปลูกฝงใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียนตาม

จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พ.ศ. 2544 เพื่อกําหนดกรอบแนวคิดในการ

พัฒนาเคร่ืองมือ  ผูวิจัยขอนําเสนอในเร่ืองของความหมายของการคิด  ประเภทของการคิด ทฤษฎี

เก่ียวกับการคิด โดยกลาวแบงแยกเปนทฤษฎี หลักการและแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษา

จากตางประเทศ และทฤษฎี หลักการและแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษาของประเทศไทย

ตามรายละเอียดดังน้ี

1. ความหมายของการคิด  

นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของ  การคิดไวดังน้ี

เชิดศักด์ิ  โฆวาสินธุ ( 2540 : 9) กลาวถึง   การคิดวา เปนกระบวนการทางสมองท้ัง

ในสวนท่ีเปนศักยภาพของสมรรถภาพสมองในการท่ีจะรับรูขอมูลตาง ๆ มาประมวลผลเบ้ืองตน   

แลวใชวิธีการคิดท่ีมีอยูหรือเคยไดรับการฝกฝนมาประมวลสรุปเพื่อแสดงออกเปนผลผลิตของการ

คิด  และผลผลิตของการคิดท่ีแสดงออกน้ีจะเปนเคร่ืองชี้บงถึงสมรรถภาพสมองในดาน

ความสามารถ

สุชา  จันทนเอม  (2541 : 184) กลาววา  การคิด เปนกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัย

สัญลักษณ (symbals) เปนวัสดุ   อาจจะเปนคําพูด  หรือตัวหนังสือ  ลักษณะของการคิดอาจจะ

เปนจินตภาพ (image) คือ ไมมีตัวตนปรากฎอยูตอหนาผูคิด   

สุภัททา  ปณฑะแพทย   (2541 : 123) กลาววา   การคิด  หมายถึง  การแสดง

กิจกรรมของสมองโดยเลือกเอาสิ่งท่ีไดรับรูจากประสบการณเพื่อการแกปญหา  และวางแนวทางใน

การแสดงพฤติกรรม      

กรมวิชาการ  (2542 : 3) เสนอความหมายของการคิดวา  การคิด  หมายถึง  

กระบวนการทํางานของสมอง  โดยใชประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเรา   และสภาพแวดลอมโดย

นํามาวิเคราะห  เปรียบเทียบ  สังเคราะห  และประเมินอยางมีระบบและเหตุผล   เพื่อใหได

แนวทางในการแกปญหาอยางเหมาะสม หรือสรางสรรคสิ่งใหม 

เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ  (2544 : 63) ใหความหมายของการคิดไววา  การคิด  

เปนการจัดการขอมูลท่ีสมองไดรับ   ใหอยูในรูปแบบท่ีเหมาะสมโดยการแปรขอมูลขาวสารท่ีไดรับ

สูรูปแบบใหมท่ีแตกตางไปจากเดิม  ซึ่งในขณะใชความคิด  สมองจะนําเอาขอมูล ความรู 

ประสบการณตาง ๆ ท่ีมีอยูมาใชคิดรวมกันโดยใชเหตุผล  ผสมผสานกับอารมณและความตองการ  

เพื่อนําไปสูเปาหมายท่ีไดวางไวในสิ่งท่ีปรารถนาจะไดรับ  
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คําหมาน  คนไค  (2545 : 10) กลาววา   กิริยาการแสดงของสมองเรียกวา  

“การคิด” สิ่งท่ีคิดเรียกวา  “ความคิด” ความคิดเปนนามธรรมซึ่งไมมีรูปรางตัวตน  แตสมอง

สามารถสั่งใหรางกายสวนอ่ืน ๆ แสดงออกมาเปนรูปธรรมไดดวยการกระทํา  เชน  พูด หัวเราะ  

เขียน  ดังน้ันเมื่อกลาวถึงการคิดหรือความคิด จึงตองมีการเชื่อมโยงไปถึงการกระทําหรือการ

แสดงออก 

ทิศนา  แขมมณี (2546 : 40) กลาวถึง การคิดวาเปนกระบวนการทางสมองในการ

จัดกระทํากับขอมูลหรือสิ่งเราท่ีรับเขามา  การคิดเปนกระบวนการทางสติปญญาของบุคคล 

(cognitive process) ท่ีบุคคลใชในการสรางความหมายความเขาใจในสรรพสิ่งตาง ๆท่ีบุคคลไดรับ

จากประสบการณ  

บรูเนอร และคนอ่ืน ๆ และทาบา (บุญชู  ชลัษเฐียร. 2539 : 12-13 ; อางอิงมาจาก 

Bruner and others ; Taba) ใหความหมายสอดคลองกันวา   การคิด   เปนกระบวนการท่ีใชใน

การสรางความคิดรวบยอด  (concept formation) ดวยการจําแนกความแตกตาง การจัดกลุม  

และการกําหนดชื่อเรียกเก่ียวกับขอความจริงท่ีไดรับ และเปนกระบวนการท่ีใชในการแปล

ความหมายขอมูล   รวมถึงการสรุปอางอิงดวยการจําแนกรายละเอียด   การเชื่อมโยง

ความสัมพันธของขอมูลท่ีไดรับ  ตลอดจนเปนกระบวนการเก่ียวกับการนํากฎเกณฑตาง ๆ ไป

ประยุกตใชไดอยางมีเหตุผลและเหมาะสม

ซีเกล (เชิดศักด์ิ โฆวาสินธุ. 2540 : 7 ; อางอิงมาจาก Segel. 1984)ไดรวบรวมและ

สรุปความหมายของการคิดวาจะมีความหมายเปลี่ยนแปลงไปอยางไมมีขอบเขตตามลักษณะ

ปฏิบัติการทางสมอง (mental function) จากสิ่งท่ีเรียกวา  suggesting passive reception อัน

ไดแก การใครครวญ (refection) การคิดอยางจดจอ (serious though medition) และการคิด

อยางลึกซึ้ง (cogitation) ไปสู  active approach ซึ่งเปนการแสดงออกของพลังสมอง  (mental

action) เชนการสรางความคิดรวบยอด (conceptualization) และการแกปญหา  (problem

solving) ตลอดจนสิ่งท่ีเปนปฏิบัติการทางสมอง  (mental operation) เชน  การอุปมาน  

(induction) การอนุมาน ( deduction) การใชเหตุผล  (reasoning) การจัดเรียงลําดับ 

(sequencing) การจัดประเภท (classification) และการใหความหมายของความสัมพันธ 

(definition of relationship)โดยกระบวนการแตละกระบวนการเหลาน้ีสามารถทําหนาท่ีแยกจาก

กันเปนอิสระหรือทําหนาท่ีรวมกันเพื่อใหบรรลุเปาหมายของการคิดหรือมีสิ่งท่ีตองการได   เชน   

การคนปญหา  หรือการแกปญหา 

จากความหมายของการคิดท่ีนําเสนอดังกลาวขางตน  สามารถสรุปไดวา  การคิด  

หมายถึง   กระบวนการทางสมอง   ท่ีทําการจัดระบบและรูปแบบใหมท่ีเหมาะสมของระสบการณ
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ท่ีมีอยูเดิม  โดยใหสัมพันธหรือประมวลกันกับสิ่งเรา  และสภาพแวดลอมใหม  เพื่อแสดงถึงผลผลิต

ทางการคิด ท่ีสามารถนําไปสูเปาหมายท่ีไดวางไวในสิ่งท่ีปรารถนาจะไดรับ

2. ประเภทของการคิด  

นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานไดจําแนกประเภทของการคิดไดหลาย

ประเภท  ในท่ีน้ีผูวิจัยขอนําเสนอดังน้ี

กันยา  สุวรรณแสง  (2537 : 111-119) กลาววา  การคิดแบงไดหลายประเภท  

แลวแตวาจะยึดลักษณะใดเปนหลักในการแบง  ดังน้ี

1. แบงตามขอบเขตของการคิด  มี  2 ประเภท  คือ

1.1 การคิดในระบบปด  หมายถึง  การคิดในขอบเขตจํากัด  แนวการคิดไมมี

การเปลี่ยนแปลง  เชน  คิดทางคณิตศาสตร  คิดทางตรรกศาสตร  

1.2 การคิดในระบบเปด  เปนการคิดไปตามความรู  ความสามารถ  

ประสบการณของแตละคน แตละสิ่งแวดลอม  

2. แบงตามความแตกตางของเพศ  แบงได  2 แบบ คือ

2.1 การคิดแบบวิเคราะห  (analytical styles) เปนการคิดโดยอาศัยสิ่งเราท่ี

เปนจริงเปนเกณฑ  เปนการคิดของผูมีอารมณ เปนการคิดซึ่งเปนพื้นฐานแบบวิทยาศาสตร  เปน

ลักษณะการคิดของผูชายเปนสวนใหญ

2.2 การคิดแบบโยงสัมพันธ  (relational styles) เปนการคิดท่ีสัมพันธกับ

อารมณ  มักยึดตนเองเปนใหญ   เกิดจากการมองหาความสัมพันธของสิ่งเราต้ังแตสองชนิดข้ึนไป    

เชน  สัมพันธทางดานหนาท่ี   สถานท่ีหรือกาลเวลา  โดยมากเปนความคิดของเพศหญิง  

3. แบงตามความสนใจของนักวิทยาศาสตร  แบงไดดังน้ี

3.1 ความคิดรวบยอด  (concept) เปนการคิดไดจากการรับรู  มีการ

เปรียบเทียบท้ังในลักษณะเหมือนและแตกตางกัน  โดยอาศัยประสบการณเดิม

3.2 การคิดหาเหตุผล  (reasoning) เร่ิมตนจากการต้ังสมมติฐานแลวทํา

การทดสอบสมมติฐานท่ีต้ังข้ึน  

3.3 ความคิดสรางสรรค  (creative thinking) เปนการคิดเพื่อสรางสิ่งใหม ๆ 

ข้ึนมาโดยอาศัยการหย่ังเห็นเปนสําคัญ  เปนการประดิษฐคิดหาวิธีการใหม ๆ  

ในท่ีน้ีแบงการคิดออกเปน  2 ประเภทใหญ ๆ คือ  การคิดท่ีไมมีจุดมุงหมาย  

กับการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย
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1. การคิดท่ีไมมีจุดมุงหมายหรือการคิดประเภทสัมพันธ   (associative

thinking) เปนการคิดท่ีไมมีแนวทาง  คิดเร่ืองน้ีแลวก็คิดเร่ืองโนนติดตอกันไปเร่ือย ๆ ไมมีการ

สรุปผล จําแนกเปนแบบตาง ๆ  ไดดังน้ี

1.1 การคิดเลื่อนลอย การคิดเก่ียวกับเร่ืองสวนตัว  (autistic thinking)

คิดเพอฝนคลายกับการสรางวิมานในอากาศ   แตมักจะเปนการคิดเก่ียวกับเร่ืองราวของตัวเอง

มากกวาท่ีจะใชเหตุผลตามความเปนจริง  เปนเร่ืองท่ีหางไกลจากความเปนจริง  เกิดจากการท่ี

บุคคลมีความปรารถนาตองการในสิ่งใดสิ่งหน่ึงแลวไมสมประสงค จึงเกิดการเพอฝนชนิดน้ีข้ึนเปน

การสรางโลกสวนตัวข้ึน   เปนการฝนเฟอง  (phantasy หรือ  fantasy )

1.2 ฝนกลางวัน  การสรางวิมานในอากาศ (day dreaming หรือ  reverie)

เปนการคิดเพอฝนในขณะท่ียังต่ืนอยู   ฝนโดยรูตัว  วาดภาพ  จินตนาการเร่ือยเปอย  

1.3 การฝนกลางคืน  (night dreaming) เปนการฝนขณะหลับ  เปนการฝน

โดยไมรูสึกตัว เปนการแสดงออกของความตองการท่ีเก็บกดไว

1.4 การคิดท่ีเปนอิสระ  (free association) เปนการคิดท่ีตามกันมาเปนสาย

ความคิด  จะตามกันมาเปนสายไมหยุด  การคิดเชนน้ี ไมใชการคิดแกปญหา ผูคิดไมมีจุดมุงหมาย

อันใดในการคิดแบบน้ี  เมื่อเกิดข้ึนแลวจะทําใหนึกถึงเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีมีความสัมพันธตอกันไปเร่ือย ๆ 

โดยไมมีขอบเขต  

1.5 การคิดท่ีถูกควบคุม   การคิดดวยอารมณคลอยตามสิ่งเรา  (controlled

asociation) คือ คิด โดยอาศัยสิ่งท่ีเปนแนวใหคิด หมายถึง เร่ิมคิดอะไรไดอยางหน่ึง  แลวคิด

เก่ียวกับเร่ืองเดิมน้ันตอเน่ืองกันไปเร่ือย ๆ  ซึ่งการคิดแบบน้ีมีกฎเกณฑวาจะตองอยูภายใตการ

แนะนํา คือ ถูกควบคุมใหคิดเฉพาะแตเร่ืองน้ัน ๆ  

2. การคิดท่ีมีจุดมุงหมาย  (directed thinking) เปนการคิดโดยตรงท่ีใชใน

การแกปญหา  การคิดหาเหตุผล  ไดแก  

2.1 การคิดแบบวิเคราะหวิจารณ   หรือการคิดเชิงวิจารณ (critical thinking)

คือการพินิจคิดหาเหตุผลโดยอาศัยพิจารณาขอมูลและสถานการณตาง ๆ  วามีขอเท็จจริงเพียงใด  

สิ่งใดดีหรือไมดีอยางไร  ผูใดถูกผูใดผิด  เร่ืองน้ันเปนสาเหตุของเร่ืองน้ีหรือไม แลวประเมิน

หรือตัดสินลงความเห็นไป 

2.2 การคิดริเร่ิมสรางสรรค  (creative thinking) เปนการคิดคน   เพื่อพบ

ความสัมพันธใหมของสิ่งตาง  ๆ  ท่ีมีประโยชน คุณคา  และแปลกใหมกวาเดิม   มีลักษณะและ

แนวใหม  เปนการประดิษฐสิ่งแปลกใหม   วิธีใหมข้ึนมา   หรือคิดปรับปรุงวิธีการท่ีมีอยูแลวใหดีข้ึน

งายข้ึนสะดวกข้ึน คิดโครงสรางหรืองานข้ึนมาใหม  
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2.3 การคิดแกปญหา  (problem solving) เปนการคิดแกหาทางแกไข

ปญหาอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมาย  

2.4 การคิดอยางมีเหตุผล  (reasoning thinking) เปนการคิดโดยอาศัย

ขอมูลตาง ๆ พิจารณาความสัมพันธของขอมูล   เปนความสามารถในการคิดหาเหตุผลท้ังท่ีเปน

อุปมาน  และอนุมาน 

วไลพร  ภวภูตานนท  (2527 : 137-150) ไดจําแนกรูปแบบการคิดทางพุทธศาสนา

เปน  4 ลักษณะ  คือ  

1. การคิดแบบกามาวจรจิต   เปนแบบหน่ึงของการคิดท่ีมีแรงชักจูงโนมนาวหรือ

กําหนดโดยความตองการทางความรูสึกและอารมณท่ีไดรับจากตา  หู  จมูก   ลิ้น   กายและใจ  

ความตองการทางรูป รส  กลิ่น  เสียง  สัมผัส  กิเลส  ตัณหาท่ีมีอยูในมนุษย การคิดแบบน้ีมี

แนวโนมทําใหเกิดเจตนาและการกระทําท่ีเปนปญหาข้ึนไดท้ังตัวผูคิดและบุคคลท่ีผูคิดเก่ียวของ

ดวย    ทางจิตวิทยาเรียกการคิดแบบน้ีวา  การคิดแบบออติสติก  (autistic thinking)

2. การคิดแบบรูปาวจรจิต   เปนการคิดท่ีมีการควบคุมอํานาจชักนําของอารมณ   

ความตองการไมใหมามีบทบาทในการคิด   การคิดแบบน้ีไมไดเกิดข้ึนมาโดยบังเอิญ  แตเกิดมา

โดยการฝกอบรมกระบวนการทางจิต  จนกระท่ังจิตมีสมาธิแนวแนในอารมณเดียว  อันหมายความ

วาในขณะน้ันจะเกิดการคิดท่ีมีสมาธิและไมไดมีความคิดคํานึงถึงรูป  เสียง  กลิ่น  รส  สัมผัสใด ๆ 

การคิดแบบดังกลาวจึงเปนการคิดท่ีมีคุณภาพ และเปนกุศล 

3. การคิดแบบอรูปวจรจิต   เปนการคิดท่ีจิตไดรับการฝกฝนใหสามารถรับรูในสิ่ง

ท่ีมีความเปนอรูป  คือ  ไมมีรูป  เปนนามธรรมท่ีไดรับการฝกฝนใหรูจักเห็นความเปนไปไดของสิ่งท่ี

ไมมีสภาวะทางกายภาพ  (immaterial thinking) การคิดเชิงนามธรรมน้ีในจิตวิทยาเชื่อวาเปน

การคิดในระดับสูง  

4. การคิดแบบโลกุตตร   เปนการคิดท่ีผานกระบวนการเรียนรูและพัฒนาใน

ระดับสูงสุดแลว  เปนการคิดท่ีขจัดภาพหลอน หรือปรากฏการณท่ีลวงตาออกไป  ผูคิดสามารถยก

จิตใจและรางกายใหอยูเหนือความคิด  และความเปนไปในทางโลกียวิสัยไดอยางมั่นคง  

สุชา  จันทนเอม  (2541 : 184-186) แบงการคิดเปน 2 พวกใหญ ๆ คือ 

1. การคิดโดยไมตองมีจุดหมาย  (undirected thinking) หรือท่ีเรียกอีกอยาง

หน่ึงวา ความคิดตอเน่ือง  (associated thinking) การคิดชนิดน้ีแบงออกเปนไดเปนประเภทยอย 

ๆ อีกหลายประเภท ไดแก 

1.1 การคิดตอเน่ืองแบบอิสระ  (free association) การคิดตอเน่ืองประเภทน้ีให

สิทธิ์แกผูคิดท่ีจะคิดไดตามใจชอบ  หลักการมีอยูวา  ทันทีท่ีไดยินคํา ๆ หน่ึง  จะตองรีบบอกคําอ่ืน

ท่ีคิดไดอีกคําหน่ึงออกมา  
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1.2 การคิดตอเน่ืองแบบควบคุม  (controlled association) ความคิด

ตอเน่ืองประเภทน้ีการคิดจะถูกจํากัดวงในการตอบ

1.3 การฝนกลางวัน  (day dreaming) เปนความคิดท่ีมีจุดประสงคในการ

ปองกันตนเองหรือเพื่อใหเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง   เพราะตามความเปนจริง   คนไมเคยทํา

อะไรใหไดรับความภูมิใจจากผูอ่ืนหรือฝนอยากไดวัตถุ  หรือประสบการณท่ีในชีวิตจริงไมเคยไดรับ  

1.4 การฝนกลางคืน  (night dreaming) เปนเร่ืองราวท่ีติดตอกับเร่ืองท่ี

เกิดข้ึนในเวลาท่ีต่ืนอยู  บางคร้ังไมมีเน้ือหา  และไมสมเหตุสมผล    การฝนกลางคืนเปนเคร่ือง

แสดงวาการคิดเกิดข้ึนไดตลอดเวลาโดยท่ีเราไมตองต้ังใจคิด  

1.5 การคิดเก่ียวกับเร่ืองสวนตัว  (autistic thinking) เปนการคิดท่ีข้ึนอยูกับ

ความเชื่อและอารมณของผูคิดมากกวาท่ีจะข้ึนอยูกับลักษณะท่ีแทจริงของการคิด   การหาเหตุผล

เขาขางตนเอง จัดอยูในการคิดประเภทน้ี 

2. การคิดอยางมีจุดหมาย  (the goal – directed thinking) เปนการคิดท่ีมักมี

บทสรุปหลังจากท่ีคิดเสร็จ   ประกอบดวย

2.1 การคิดตัดสินปญหา  

2.2 การคิดสรางสรรค 

สุภัททา  ปณฑะแพทย (2541 : 134-137) แบงประเภทของการคิด ไดดังน้ี

1. การคิดอยางไมมีจุดมุงหมาย  (associative thinking) เปนการคิดท่ี

ลองลอยเปนเร่ืองเพอเจอ   คิดวาดภาพในเร่ืองท่ียังไมเกิดข้ึนหรือดําเนินเร่ืองในอดีตท่ียังคงอยูใน

ความคิดไปในทิศทางท่ีตนเองพอใจ   โดยอาจเกิดข้ึนในลักษณะดังน้ี

1.1 การถูกกระตุนใหคิด  (free association) เปนการคิดถึงเหตุการณใด

เหตุการณหน่ึง  เพื่อกระตุนไปยังอีกเหตุการณหน่ึง 

1.2 การฝนกลางวัน  (day dreaming) เปนการคิดในขณะท่ีผูคิดอยูใน

อาการภวังค  ปลอยจิตใจใหลองลอยไปกับความคิด  มองเห็นภาพตาง ๆ ไดแมในขณะท่ีต่ืนอยู

ตลอดเวลา

1.3 การฝนกลางคืน  (night dreaming) เปนการคิดท่ีแปรรูปออกมาใน

ลักษณะการฝนเห็นสิ่งตาง ๆ หรือเหตุการณตาง ๆ ซึ่งยังคางอยูในจิตใจของผูน้ันเมื่อคร้ังท่ียังต่ืน

อยู  

2. การคิดอยางมีจุดมุงหมาย  (directed thinking) คือ  การคิดอยางมีเหตุผล   

รูจักคิดแกปญหา  หรือคิดปรับปรุงสภาพตาง ๆ ใหดีข้ึน ประกอบดวย
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2.1 การคิดวิเคราะหและสังเคราะห  คือ  การคิดท่ีสามารถทําใหแยกแยะ

หรือประมวลสิ่งตาง ๆ ใหเกิดมาเปนระบบ  มองเห็นแนวทางและวิธีการดําเนินการอยางชัดเจน

และอยางมีความหมาย  

2.2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ  คือ  สามารถวินิจฉัยท้ังเหตุผลและ

พิจารณาสภาพแวดลอมวาอะไรถูก  อะไรผิด  อะไรควร  ไมควร 

2.3 การคิดแกปญหา  เปนพฤติกรรมท่ีตองใชทักษะดานความคิด 

พฤติกรรมการแกปญหาอาจจะกระทําไดโดยการคนหาความรูในทุกดานท่ีเก่ียวของกับปญหาน้ัน

จากประสบการณและความรู 

2.4 การตัดสินใจ  คือ  การเลือกท่ีจะกระทําสิ่งหน่ึงท่ีคิดวาเปนสิ่งท่ีเหมาะสม

ท่ีสุดสําหรับคน  การตัดสินใจจะมีการเลือกเพื่อพิจารณา  

2.5 การคิดสรางสรรค  คือ  การรูจักคิดทําอะไรข้ึนมาใหมหลังจากได

พิจารณาดวยปญญาแลว   มีการปรับปรุงแกไข  ตัดตอน   เพิ่มเติมใหเหมาะสมแกกาละเทศะและ

สถานการณรวมท้ังการแกปญหาดวยวิธีการหลาย ๆ อยาง 

สุรางค  ทีนะกุล (2542 : 9-11) แบงการคิดออกเปน 2 ประเภท คือ 

1. การคิดโดยไมมีจุดมุงหมาย  (undirected thinking) หรือเรียกวา  ความคิด

แบบเชื่อมโยง  (associated thinking) เปนการคิดท่ีไมมีจุดมุงหมาย   เปนอิสระจากการถูก

กําหนดดวยเงื่อนไขจากภายนอก   ประกอบไปดวย

1.1 การคิดเชื่อมโยงเสรี

1.2 การคิดเชื่อมโยงควบคุม

1.3 การฝนเฟอง

1.4 การฝนหรือการฝนกลางคืน 

2. การคิดอยางมีจุดมุงหมาย  (the goal – directed thinking) เปนการคิดท่ี

เกิดข้ึนเมื่อเราตองการหาคําตอบหรือวิถีทางท่ีสมเหตุสมผลในการแกปญหา   และการคิดชนิดน้ีจะมี

เปาหมายในการคิดท่ีชัดเจน  การคิดชนิดน้ีไดแก

2.1 การคิดวิเคราะหวิจารณ  

2.2 การคิดสรางสรรค  

คําหมาน  คนไค  (2545 : 12-18) กลาววา  การคิดมีหลายแบบหรือหลายลักษณะ  

แตในสภาพชีวิตจริง   คนเรามักจะคิดแบบผสมผสานกัน  โดยใชวิธีคิดหลาย ๆ แบบผสมกันตาม

สภาพแวดลอม  และไดแบงประเภทของการคิด เปน 9 ลักษณะ คือ

1. คิดจินตนาการอยางเสรี ไดแก การคิดแบบไมมีขอบเขตหรือขอกําหนด
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เปนการคิดแบบเพอฝนหรือใฝฝน   เร่ืองท่ีคิดอาจเปนท้ังความจริงและความไมจริงและสวนมาก

มักเปนความตองการหรือความปรารถนาของผูคิด  ความคิดแบบน้ีทําใหผูคิดมีความสุข สวนใหญ

แสดงออกดวยการพูด  การเขียน  การวาดภาพ  การแตงกลอน  การแกะสลักหรือรูปปน    

2. คิดจินตนาการมีขอบเขต   เปนการคิดอยางเสรี   แตมีขอกําหนดเปนกรอบ

ไว  ขอกําหนดน้ีจะทําใหขอบเขตการคิดถูกจํากัด   ซึ่งสอดคลองกับความจริงในชีวิตของมนุษยท่ี

ลวนแตมีขอกําหนดท้ังน้ัน   การคิดแบบน้ีทําใหผูคิดตองพิจารณาเหตุผลประกอบ

3. คิดวิเคราะหความสัมพันธ  เปนการคิดเชื่อมโยงระหวางบุคคลหรือสิ่งของ

กับบุคคลหรือสิ่งของอ่ืน ๆ ในแงมุมใดก็ได   ผูท่ีจะคิดแบบน้ีไดตองมีขอมูล  ขาวสารหรือความรู

เก่ียวกับสิ่งเหลาน้ันพอสมควร   การคิดแบบน้ีจะนําไปสูการผูกโยงความสัมพันธเพื่อใชประโยชน 

และจะชวยใหรับรูและเชื่อมโยงบุคคลหรือสิ่งของกับบุคคลหรือสิ่งของอ่ืน ๆ   เปนการสราง

ความสัมพันธ แทนท่ีจะรับรูสิ่งน้ันตามลําพัง

4. คิดวิเคราะหเหตุผล  เปนการคิดแยกแยะสวนสัมพันธของสภาพหรือ

สถานการณท่ีรับรูหรือเปนอยู วาเหตุใดจึงเปนเชนน้ัน   เหตุผลท่ีคิดไดอาจจะไมถูกตองตามหลัก

วิชาการก็ได  แตก็ถือวาเปนเหตุผลท่ีเกิดจากการคิด  การคิดวิเคราะหเหตุผลชวยใหเขาใจ

ความสัมพันธของบุคคล วัตถุ หรือสิ่งของตาง ๆ วาเก่ียวของกันอยางไร    ผูคิดจึงตองมีขอมูลและ

ความรูประกอบ    ย่ิงขอมูลมากและความรูมาก ก็ย่ิงหาเหตุผลไดตรงตามท่ีเปนจริงมากข้ึน  

5. คิดวิเคราะหแยกสวน    เปนการคิดแยกสวนบุคคลหรือสิ่งของท่ีรับรู    ไมวา

จะรับรูโดยการดู  การฟง  การอาน หรือดวยสัมผัสใด  จะตองแยกแยะบุคคลหรือสิ่งน้ันออกให

ไดมากสวน  เพื่อจะไดรูจักและเขาใจสิ่งน้ัน ๆ ใหมากท่ีสุด   วิธีการแยกแยะคือ พิจารณาบุคคล

หรือสิ่งของน้ัน ๆ หลาย ๆ ดาน  หลาย ๆ มุม  หลาย ๆ ชวงเวลา    โดยการสังเกตดวยการดู   การ

ฟง  การถาม  การอาน ฯลฯ  ถานึกไมออกวาจะวิเคราะหบุคคลหรือสิ่งของตาง ๆ ไดอยางไร    ก็ให

ต้ังคําถามข้ึนมาหลาย ๆ คําถาม และหาคําตอบ     สามารถกลาวไดวา  การคิดวิเคราะหแยกสวน

เปนการคนหาความจริงเก่ียวกับสิ่งท่ีไดรับรูรับฟงหรือสิ่งท่ีไดอาน   ย่ิงคิดวิเคราะหมากมายหลาย

ประเภท ก็ย่ิงทําใหเขาใจสิ่งน้ันมากข้ึน

6. คิดสังเคราะห  เปนการคิดท่ีตรงกันขามกับการคิดวิเคราะห  ไดแก  คิดเพื่อ

รวมหรือเพื่อสราง  โดยการนําเอาองคประกอบตาง ๆ ตามท่ีมีอยูหรือตามท่ีกําหนดใหมาสรางสิ่ง

ใหมข้ึน  สิ่งท่ีสรางน้ันอาจจะไมใชของใหม   อาจจะซ้ํากับสิ่งอ่ืน ๆ ท่ีเคยมีอยู  แตเปนสิ่งท่ีสรางข้ึน

จากความคิดของบุคคลในสถานการณน้ัน คนท่ีสามารถคิดสรางหรือคิดสังเคราะหไดตองมีความรู 

ขอมูล ทักษะและประสบการณเพียงพอ จึงจะสามารถคิดสรางสิ่งใดสิ่งหน่ึงข้ึนมาได     การคิด

สังเคราะหหรือคิดรวม  จึงยากกวาการคิดวิเคราะหหรือคิดแยกสวน  
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7. คิดสรางทางเลือก   เปนการคิดสังเคราะหโดยสรางโอกาสหรือ ทางเลือกให

มากกวาหน่ึงทาง   เพื่อใหตนเองหรือผูอ่ืนตัดสินใจวาจะเลือกปฏิบัติทางใดจึงจะเกิดผลดีท่ีสุด   

การคิดสรางทางเลือกก็คือ  การคิดสังเคราะหน่ันเอง  โดยตองคิดสังเคราะหตามสถานการณท่ีเปน

จริงอยูในเวลาน้ัน  ผูใดคิดสังเคราะหไดทางเลือกหลายทาง  ยอมมีทางเลือกปฏิบัติมากกวาผูคิด

ไดนอยทาง  

8. คิดตัดสินใจ  เปนการคิดเลือกปฏิบัติกิจกรรมในแตละสภาพหรือแตละ

สถานการณ  หลังจากไดสรางทางเลือกแลว    เปนการคิดท่ีบางคร้ังก็สําคัญท่ีสุดในชีวิตคนเรา    

เปนการคิดเลือกทางท่ีเหมาะสมท่ีสุดเพื่อปฏิบัติ  

9. คิดริเร่ิมสรางสรรค  เปนการคิดทําหรือสรางสิ่งใหม  อาจสรางจากของเกา

หรือสิ่งท่ีมีอยูดวยการเพิ่ม  ลด  ดัดแปลง  ทดแทน  ปรับเปลี่ยน  แยก  รวมหรือสรางข้ึนใหม

ท้ังหมดก็ได   

ฮิลการด (จรรยาพร  แกวสุจริต. 2541 : 14 ; อางอิงมาจาก  Hilgard. 1962) ได

แบงประเภทของการคิดออกเปน 2 พวกใหญ  ๆ คือ  

1. การคิดอยางเลื่อนลอยไมมีทิศทาง (associative thinking) เปนการคิดท่ีไมถูก

ชี้นํา เนนไปท่ีการคิดจากสิ่งหน่ึงไปสูหลาย ๆ สิ่ง  ซึ่งเจมส (James. 1892 ; cite in Hilgard.

1962) เรียกวา  กระแสความคิด  (stream of thinking) ดังน้ันการคิดแบบน้ีจึงไมสามารถควบคุม

ได  เชน การฝนกลางวัน   การวาดวิมานในอากาศ  การคิดหาเหตุผลเขาขางตัวเอง  เปนตน  

2. การคิดอยางมีทิศทาง  (directed thinking) เปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย  ซึ่ง

ตองคิดควบคูไปกับเหตุผลหรือปญหา  เชน การคิดอยางมีวิจารณญาณ (critical thinking) ซึ่ง

เปนการคิดท่ีนําไปสูการตัดสินเก่ียวกับปญหา  และการคิดสรางสรรค (creative thinking) ซึ่งเปน

การคิดเพื่อหาแนวทางใหม ๆ การคิดคนใหไดรูปแบบใหมทางศิลปะหรือวิทยาศาสตร  

วิทคิน  และคนอ่ืน ๆ  (พจนารถ  บัวเขียว. 2535 : 19 ; อางอิงมาจาก Witkin. And

others. 1974 : 39) ไดแบงการคิดออกเปน  2 แบบ คือ 

1. การคิดแบบไมข้ึนกับสภาพรอบขาง  เปนการคิดท่ียึดถือเอาตนเองเปน

ศูนยกลาง  การคิดแบบน้ีไมตองอาศัยขอมูลจากภายนอกหรือจากสภาพรอบขาง   การตัดสินใจจะ

ตัดสินดวยเหตุผลโดยถือเอาสิ่งท่ีปรากฎอยูจริงในสิ่งเราเปนเกณฑ

2. การคิดแบบข้ึนกับสภาพรอบขาง   เปนการคิดท่ีอาศัยขอมูลจากภายนอก   

หรือจากสภาพรอบขางโดยอาศัยความรูและประสบการณของตนเปนสวนประกอบ  

จากประเภทของการคิดท่ีมีนักวิชาการไดแบงประเภทไวน้ัน  สรุปไดวา  การคิดแบง

ประเภทเปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย   และการคิดท่ีไมมีจุดมุงหมาย   ซึ่งความสามารถในการคิด
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ตามแนวโยนิโสมนสิการ  จัดเปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย  มีข้ันตอนและเปนกระบวนการ โดยมี

เปาหมายหรือจุดมุงหมายในการคิดอยูทุกคร้ัง   จึงจัดวาเปนการคิดท่ีดีได  

3. ทฤษฎีเกี่ยวกับการคิด

ปจจุบันทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับการคิดท่ีไดรับความสนใจ   และนิยมนําไป

ทดลองหรือใชในการศึกษาคนความีอยูหลายแนวคิด  ในท่ีน้ีขอนําเสนอใน  2 ลักษณะ คือ ทฤษฎี   

และแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษาจากตางประเทศ  และทฤษฎี  และแนวคิดเก่ียวกับ

การคิดของนักการศึกษาของประเทศไทย  รายละเอียดดังน้ี  

3.1 ทฤษฎี  และแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษาจากตางประเทศ

นักคิด  นักจิตวิทยาและนักศึกษาจากตางประเทศจํานวนมากท่ีไดศึกษาเก่ียวกับ 

ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดเก่ียวกับการคิด  ท่ีสําคัญ ๆ ดังน้ี

1. บลูม (เชิดศักด์ิ  โฆวาสินธุ. 2540 : 3 ; อางอิงมาจาก  Bloom. 1956) ได

จําแนกการรู  ออกเปน  5 ข้ัน  ไดแก   การรูข้ันความรู   การรูข้ันเขาใจ  การรูข้ันวิเคราะห  การรูข้ัน

สังเคราะห และการรูข้ันประเมิน  

2. ทอแรนซ  (ศิรินธร  วิทยะสิรินันทและคณะ. 2544 : 62-65 ; อางอิงมาจาก 

Torrance. 1962) ไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับองคประกอบของความคิดสรางสรรควาประกอบดวย

ความคลองแคลวในการคิด  (fluency) ความยืดหยุนในการคิด  (flexibility) และความคิดริเร่ิมใน

การคิด (originality)

3. เพียเจต  (Mayer. 1987 : 20 ; อางอิงมาจาก  Piaget. 1964 ) อธิบาย

พัฒนาการทางสติปญญาวาเปนผลเน่ืองมาจากการปะทะสัมพันธระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม  

โดยบุคคลพยายามปรับตัวโดยใชกระบวนการดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับให

เหมาะ (accommaodation) โดยการพยายามปรับความรู  ความคิดเดิมกับสิ่งแวดลอมใหมซึ่งทํา

ใหบุคคลอยูในภาวะสมดุลสามารถปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมได   กระบวนการดังกลาวเปน

กระบวนการพัฒนาโครงสรางทางสติปญญาของบุคคล  

4. บรูเนอร  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540 : 3-5 ; อางอิง

มาจาก  Bruner. 1965) กลาววา  เด็กเร่ิมตนเรียนรูจากการกระทําตอไปจึงจะสามารถสราง

จินตนาการหรือสรางภาพในใจ  แลวจึงพัฒนาถึงข้ันการคิด  และเขาใจสิ่งท่ีเปนนามธรรมได  

5. กาเย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540 : 3-5 ; อางอิงมา

จาก  Gagne. 1965 ) ไดอธิบายวาผลการเรียนรูของมนุษยมี  5 ประเภท  ไดแก  



21

5.1 ทักษะทางปญญา  (intellectual skills) ซี่งประกอบดวยทักษะยอย   4

ระดับ คือ   การจําแนกแยกแยะ   การสรางความคิดรวบยอด   การสรางกฎ   การสราง

กระบวนการหรือกฎข้ันสูง

5.2 กลวิธีในการเรียน  (cognitive strategies) ซึ่งประกอบดวยกลวิธีการใส

ใจ  การรับและทําความเขาใจขอมูล การดึงความรูจากความทรงจํา การแกปญหา  และกลวิธีการคิด

5.3 ความสามารถในการใชภาษา  (verbal information)

5.4 ทักษะการเคลื่อนไหว  ( motor skills)

5.5 เจตคติ  (attitudes)

6. แนวคิดของสเติรนเบิรก  (Sternberg. 1985) ไดเสนอทฤษฎีเชาวนปญญาสาม

เกลียว (triachio theory of human intelligence) ไดแก

6.1 ทฤษฎียอยของความสอดคลองกับบริบท  (contextual subtheory) วา

ดวยความสามารถในการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม   สามารถเลือกสิ่งแวดลอมท่ีใหประโยชน

สูงสุดตอตัวเอง   มากกวาจะทําตามความเคยชิน  รวมท้ังการดัดแปลงสิ่งแวดลอมในขณะน้ันให

เหมาะสมสอดคลองกับความมุงหมาย  

6.2 ทฤษฎียอยเก่ียวกับประสบการณ  (experimental subtheory) ซึ่ง

อธิบายวางานหรือสถานการณจะกําหนดใหคนแสดงความเฉลียวฉลาดออกมาไดดีท่ีสุด

6.3 ทฤษฎียอยเก่ียวกับกระบวนการคิด  (componential subtheory) ซึ่ง

จะอธิบายเก่ียวกับโครงสรางและกลไกท่ีอยูเบ้ืองหลังของพฤติกรรมทางปญญา  กระบวนการ

ตัดสิน

7. แนวคิดกลุมสรางสรรคความรู  (constructivism) (เอกรินทร  สี่มหาศาล.

2544 : 119) แนวคิดน้ีเชื่อวา  องคความรูเปนประสบการณท่ีสะสมอยูในโครงสรางทางสมองหรือ

โครงสรางความรูในสติปญญาของคนเรา   มิใชตัวความรู   (body of knowledge) ท่ีปรากฏอยูใน

หนังสือ    ดังน้ันความรูท่ีแทจริงตองเกิดจากผูเรียน   เปนผูศึกษาคนควาดวยวิธีการเรียนท่ี

เหมาะสม   บุคคลเปนผูสราง  (construct) ความรูจากการสัมพันธสิ่งท่ีพบเห็นกับความรู ความ

เขาใจท่ีมีอยูเดิม  เกิดเปนโครงสรางทางปญญา (cognitive structure)

8. การดเนอร   ( กรมวิชาการ. 2542 : 12 ; อางอิงมาจาก  Gardner. 1993)

เปนผูบุกเบิกแนวคิดใหมเก่ียวกับสติปญญาทางสติปญญาของมนุษย   คือ  ทฤษฎีพหุปญญา  

(multiple intelligence theory) โดยการดเนอรเสนอไวถึง  8 ดาน ไดแก  ดานดนตรี  ดานการ

เคลื่อนไหวรางกายและกลามเน้ือ  ดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะและคณิตศาสตร  ดานภาษา  ดานมิติ

สัมพันธ ดานการเขากับผูอ่ืน  ดานการเขาใจตนเอง  และดานความเขาใจธรรมชาติ
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9. เดอ  โบโน  (De Bono. 1992) ไดนําเสนอการพัฒนาการคิดโดยใชเทคนิค

หมวกการคิด  6 ใบ  (the six thinking hats) โดยไดพัฒนากิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิด  โดยใช

หมวกท่ีมีสี  6 สี  เปนสัญลักษณของการคิดลักษณะตาง ๆ   6 ลักษณะ ซึ่งเทคนิคน้ีไดรับความ

นิยมมาก  เพราะสามารถพัฒนาความคิดของผูเรียนได  โดยไมจํากัดเชื้อชาติและวัฒนธรรม   

สามารถนําไปใชงาย  เพราะเปนกิจกรรมท่ีไมซับซอน   ประโยชนจากการใชหมวก  คือ จะชวยให

ผูเรียนไดพยายามคิดใหรอบคอบโดยคิดท้ังจุดดี  จุดดอย จุดท่ีนาสนใจ  และความรูสึกท่ีมีตอสิ่ง

น้ัน ๆ แทนท่ีจะยึดติดกับความคิดเพียงดานเดียว  หรือรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง  หมวกการคิด

ท้ังหมดมี 6 ใบ และมีสีท่ีแสดงถึงการคิดแบบตาง ๆ ดังน้ี (ศิรินธร วิทยะสิรินันทและคณะ. 2544

: 69-70)

9.1  สีขาว  แทนขอเท็จจริง ขอมูล ตัวเลข เปนสิ่งท่ีทุก  ๆคนยอมรับโดยไมมี

การโตแยง  บุคคลใดสวมหมวกสีขาว หมายถึง การแสดงความตองการท่ีจะใหสมาชิกขอขอมูลท่ี

เก่ียวของกับขอเท็จจริงหรือขอมูลท่ีเปนจริง   

9.2   สีแดง  แทน  อารมณความรูสึกและการหย่ังรู  เมื่อมีการสวมหมวกสี

แดง  จะหมายถึงการขอหรือการใหขอมูลท่ีเก่ียวกับความรูสึกของตนตอเร่ืองราวตางๆ  เชน ชอบ

หรือไมชอบ ดี/ไมดี  ความกลัว ความชื่นชม  ความสงสัย  เปนตน

9.3 สีดํา แทน  ความคิดในทางลบ ในทางท่ีไมดี  ไมไดผลหรือเปนความคิด

เก่ียวกับจุดดอยหรือขอผิดพลาดตางๆ  เมื่อมีการสวมหมวกสีดําจะหมายถึงการของหรือใหขอมูล

เก่ียวกับขอบกพรอง ขอเสีย และขอผิดพลาดตางๆ  

9.4 สีเหลือง  แทน  สิ่งดี  สิ่งถูกตอง  สิ่งสรางสรรค สนับสนุน ใหกําลังใจ  

เมื่อมีการสวมหมวกสีเหลือง  จะหมายถึง  การขอหรือใหขอมูลเก่ียวกับดานดี  จุดเดน  คุณคา 

ประโยชน ความคิดใหม ๆ ท่ีเปนประโยชนตอสวนรวม

9.5 สีเขียว  แทน การเจริญเติบโต  ความอุดมสมบูรณ  คุณคาของความคิด  

เมื่อมีการสวมหมวกสีเขียว  จะหมายถึง การขอหรือใหขอมูลเก่ียวกับความคิดใหมๆ  ความคิดท่ีมี

ความเปนไปไดและความคิดท่ีมีประโยชน

9.6   สีนํ้าเงิน  แทน  การควบคุม  ซึ่งหมายถึงการควบคุมบทบาทสมาชิกของ

กลุม เชน หัวหนา  และสมาชิกอ่ืน ๆ การควบคุมกระบวนการทํางาน  การควบคุมวิธีการอภิปราย  

รวมทําการควบคุมการกําหนดปญหา  กระบวนการคิด และการสรุปผล  โดยเปรียบเสมือนผู

จัดระบบระเบียบของการคิดเปนกลุม  เมื่อมีการสวมหมวกสีนํ้าเงิน  จะทําหนาท่ีเปนผูควบคุมการ

คิดรวมท้ังบทบาทของสมาชิก  แตในขณะเดียวกันสมาชิกคนอ่ืนๆ  ก็สามารถควบคุมบทบาทของผู

ท่ีสวมหมวกสีนํ้าเงินไดดวย  
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3.2 ทฤษฎี  หลักการและแนวคิดเก่ียวกับการคิดของนักการศึกษาของประเทศไทย

สําหรับแนวคิดท่ีเก่ียวกับการคิดของไทยน้ัน   ไดมีนักการศึกษาและนักวิชาการ

หลายทานไดทําการศึกษาถึงการคิด  ในท่ีน้ีขอนําเสนอ ดังน้ี 

โกวิท  วรพิพัฒน  (อางอิงมาจากกรมวิชาการ. 2542 : 12-17) ไดนําเสนอ

กระบวนการคิดเปนไว  และทิศนา แขมมณีและคณะไดนํามาศึกษาตอ  และไดแยกแยะไดสาระท่ี

แสดงความเชื่อพื้นฐาน แนวทางการปฏิบัติไวดังน้ี  

ความเชื่อพื้นฐาน

1. มนุษยทุกคนตองการความสุข  ความสุขของมนุษยเกิดข้ึนไดเมื่อมนุษย

และสังคมประสมกลมกลืนกันอยางราบร่ืน   ถาทําไมไดจะมีสภาวะท่ีเรียกวาปญหาเกิดข้ึน  มนุษย

จะใชกระบวนการคิด  ขจัดปญหาน้ันใหหมดไปเพื่อจะไดมีความสุข 

2. ขอมูลท่ีมนุษยใชพิจารณาเพื่อแกปญหา มี  3 ดาน ดวยกันคือ

2.1 ขอมูลเก่ียวกับตนเองเปนการพิจารณาจุดออน  จุดแข็งของตัวเองกอน

ตัดสินใจทําสิ่งใดลงไป

2.2 ขอมูลเก่ียวกับสังคม และสิ่งแวดลอม   เปนการพิจารณาการกระทํา

ใด ๆ ของตัวเอง จะมีผลกระทบตอคนอ่ืนและสิ่งแวดลอมอยางไรบาง 

2.3 ขอมูลวิชาการ   เปนความรูหลักวิชาการท่ีมีคนคิดสะสมไวแลว  

และมีความเก่ียวของกับการแกปญหา  สามารถนํามาพิจารณาประกอบในการแกปญหาได  

ขอมูลท้ังสามสวนน้ีตองพิจารณาควบกันไปอยางผสมกลมกลืน    จนพบ

ทางออก หรือทางเลือกในการแกปญหาอยางเหมาะสมได  

3. การคิดเพื่อการตัดสินใจแกปญหา    เปนการใชอํานาจความนําคิด

วิเคราะหขอมูลท้ัง 3 สวนดังกลาว เพื่อแสวงหาคําตอบท่ีจะนําไปสูการตัดสินใจ ทําหรือไมทํา เปน

การแสดงออกถึงความพยายามตอสูกับปญหา  โดยไมยอมแพตอโชคชะตา  

4. มนุษยมีเสรีภาพ  และมีอํานาจในการตัดสินใจ  กําหนดชะตาชีวิตของ

ตนเอง  

จากสาระในความเชื่อพื้นฐานท้ัง 4 ขอ  สามารถสรุปเปนความหมายของคําวา 

“ คิดเปน” ไดวา   คิดเปน    เปนการแสดงศักยภาพของมนุษย   ในการชี้นําชะตาชีวิตของตัวเอง  

โดยการพยายามปรับตนเอง  และสิ่งแวดลอมใหผสมกลมกลืนดวยกระบวนการแกปญหา   

ซึ่งประกอบดวยการพิจารณาขอมูล 3 ดาน ไดแก ขอมูลตนเอง  ขอมูลสังคมและสิ่งแวดลอม และ

ขอมูลทางวิชาการ  เพื่อเปาหมายท่ีสําคัญ คือ การมีความสุข   ซึ่งสามารถสรุปเปนภาพประกอบ

แสดงลักษณะการคิดเปน ดังแสดงในภาพท่ี 1
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ภาพท่ี 1 ลักษณะการคิดเปน  ตามแ

อางอิงมาจาก โกวิท  วรพิพ

สวนพระธรรมปฎก   

ไดนําเสนอแนวคิดในการจัดการศึกษ

การพัฒนาปญญา  และการคิดไวจํา

นํามาใชในการจัดการศึกษาและการ

ทฤษฎีพื้นฐาน

1. ความสุขของมน

2. การรูจักดําเนิน

3. การคิดเปนหร

ท้ังหมด  มีหนาท่ีชี้นําและควบคุมการ

ปญหาเร่ิม

ตนเอง

ไมพอใจ
นวคิดของโกวิท  วรพิพัฒน  (กร

ัฒน. 2530)

(สํานักงานคณะกรรมการการศึก

าและการสอนตามหลักพุทธธรรม

นวนมาก โดยมีทฤษฎี  และแนวค

สอนท่ีสําคัญ  ๆ  ดังน้ี

ุษยเกิดจากการรูจักดําเนินชีวิตให

ชีวิตอยางถูกตอง  คือ การรูจักค

ือการคิดอยางถูกตองเปนศูนยกล

กระทํา  ดังแสดงในภาพท่ี 2

กระบวนการแกปญหา

ขอมูลสังคมสิ่งแวดลอม

ตัดสินใจ

ปฏิบัติ
มวิชาการ. 2542 : 1

ษาแหงชาติ. 2540 :

   ซึ่งครอบคลุมในเร

ิดตามหลักพุทธธรรม

ถูกตองท้ังตอตนเองแ

ิดเปน  พูดเปน และท

างท่ีบริหารการดําเน

ความสุข

วิชาการ

พอใจ
จบ
ขอมูล
 ขอมูล
4

5-9)

ื่อง

ท่ี

ละผูอ่ืน

ําเปน 

ินชีวิต
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โดยประสาทท้ัง หา

มนุษย ( ดู, ฟง, ดม, ชิม, สัมผัส) สิ่งปรุงแตง

ภาพท่ี 2 ลักษณะการคิดเปนของแนวคิดตามหลักพุทธธรรม  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

แหงชาติ. 2540 : 6)

จากภาพท่ี  2 การคิดเร่ิมเขามามีบทบาทเมื่อมนุษยไดรับขอมูลขาวสารจาก

สิ่งแวดลอมซึ่งมีอยูมากมาย  การคิดถาคิดเปนหรือคิดดีก็จะเกิดการเลือกรับเปนหรือเลือกรับแตสิ่ง

ท่ีดี ๆ  เมื่อรับมาแลวก็จะเกิดการคิดตีความเชื่อมโยงเพื่อตอบสนองออกมาเปนการกระทํา ใน

ข้ันตอนน้ีจะมีสิ่งปรุงแตงความคิดแทรกเขามา ไดแก  อารมณชอบ  ชัง  คติ และอคติตาง ๆ มีผล

ตอการคิดตีความเชื่อมโยงกับการกระทําดวย  ถาคิดเปนโดยรูถึงสิ่งท่ีปรุงแตงตาง  ๆ  น้ันก็

สามารถบริหารการกระทําอยางเหมาะสมได  

4. กระบวนการคิดเปนสิ่งท่ีพัฒนาได   ฝกฝนได โดยกระบวนการท่ีเรียกวา  

การศึกษาหรือสิกขา การพัฒนาน้ันเรียกวา  การพัฒนาสัมมาทิฏฐิ  ผลท่ีไดคือมรรคหรือการ

กระทําท่ีดีงาม  

5. แกนแทของการศึกษา  คือ  การพัฒนาปญญาของตนเองใหเกิดมี

สัมมาทิฏฐิ    คือ  การมีความรู ความเขาใจ  มีคานิยมท่ีถูกตอง ดีงาม  เก้ือกูลแกชีวิต  และ

ครอบครัว

6. สัมมาทิฏฐิ  ทําใหเกิดการพูดและการกระทําท่ีถูกตองดีงาม  สามารถดับ

ทุกขและแกปญหาได  

7. ปจจัยท่ีทําใหเกิดสัมมาทิฏฐิได  มี  2 ประการ คือ

7.1 ปจจัยภายนอก  หรือเรียกวา  ปรโตโฆสะ  ไดแก  สิ่งแวดลอมตาง ๆ 

ครู พอแม เพื่อน สื่อมวลชน ฯลฯ 

7.2 ปจจัยภายใน  หรือเรียกวา  โยนิโสมนสิการ  ไดแก  การคิดเปน

สิ่งแวดลอม

หลากหลาย  

(อายตนะตางๆ)

เลือกรับ

การคิด

การกระทํา
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8. การศึกษาท้ังหลายท่ีจัดกันมาต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน   ทํากันอยางเปนงาน

เปนการ เปนระบบระเบียบ ถือวาเปนปรโตโฆสะท้ังสิ้น  

9. บุคคลสวนใหญในโลกจะสามารถพัฒนาตนเองใหใชโยนิโสมนสิการอยาง

เดียวไมได จําเปนตองอาศัยปรโตโฆสะกอนในเบ้ืองตน จะมีก็แตเฉพาะกับอัจฉริยบุคคล  เชน  

พระพุทธเจาเทาน้ันท่ีจะใชแตโยนิโสมนสิการเพียงอยางเดียวได  

10. โยนิโสมนสิการเรียกไดวาคือการคิดเปน   เปนความสามารถท่ีบุคคลรูจัก

มอง  รูจักพิจารณาสิ่งท้ังหลายตามสภาวะโดยวิธีคิดหาเหตุปจจัย สืบคนจากตนเหตุตลอดทาง

จนถึงผลสุดทายท่ีเกิด   แยกแยะเร่ืองออกใหเห็นตามสภาวะท่ีเปนจริง    คิดตามความสัมพันธท่ี

สืบทอดจากเหตุโดยไมเอาความรูสึกอุปทานของตนเองเขาไปจับหรือเคลือบคลุม   บุคคลน้ันจะ

สามารถแกปญหาตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมดวยวิธีการแหงปญญา

11. โยนิโสมนสิการเปนองคประกอบภายใน มีความเก่ียวของกับการฝกใช

ความคิดใหรูจักคิดอยางถูกวิธี    คิดอยางมีระเบียบ   คิดอยางวิเคราะห   ไมมองเห็นสิ่งตาง ๆ 

อยางต้ืน ๆ  ผิวเผิน  เปนข้ันตอนสําคัญของการสรางปญญา  ทําใจใหบริสุทธิ์ และเปนอิสระ ทําให

ทุกคนชวยตนเองไดนําไปสูความเปนอิสระไรทุกขพรอมดวยสันติสุขเปนจุดหมายสูงสุดของพุทธธรรม

12. โยนิโสมนสิการไมใชตัวปญญา  แตเปนปจจัยทําใหเกิดปญญา  มี

เปาหมายสูงสุด คือ  การดับทุกข

13. โยนิโสมนสิการ  มีองคประกอบ  4 สวนคือ

13.1 อุบายมนสิการ คือ  การคิดอยางเขาถึงความจริง

13.2 ปถมนสิการ      คือ  การคิดอยางมีลําดับข้ันตอนไมสับสน

13.3 การณมนสิการ  คือ  การคิดอยางมีเหตุผล

13.4 อุปปาทกมนสิการ   คือ  การคิดอยางมีเปาหมาย คิดใหเกิดผล

ไมใช   คิดเร่ือยเปอย  

14. ในการดําเนินชีวิต  สติเปนองคธรรมท่ีจําเปนตองใชในการทํางานทุก

อยาง โยนิโสมนสิการเปนสิ่งหลอเลี้ยงสติชวยใหสติท่ียังไมเกิดไดเกิด  ชวยใหสติท่ีเกิดแลวเกิด

ตอเน่ืองตอไป

15. กลไกการทํางานของโยนิโสมนสิการในกระบวนการคิด เมื่อบุคคลรับรู

สิ่งใด ความคิดก็จะพุงเขาสูความชอบหรือไมชอบทันที    ในตอนน้ีเองท่ีโยนิโสมนสิการจะเขาไป

สกัดก้ันความคิดน้ัน

16. คนปกติสามารถใชโยนิโสมนสิการงาย ๆ ไดโดยการพยายามควบคุม

กระแสความคิดใหอยูในแนวทางท่ีดีงามตามทางท่ีเคยไดรับการอบรมสั่งสอนจากกัลยาณมิตร
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มากอนแลว    และเมื่อพิจารณาเห็นความจริง  รูวาคําแนะนําสั่งสอนน้ันถูกตองดีงาม  มีประโยชน  

ก็ย่ิงมั่นใจ  และเกิดศรัทธาข้ึนเอง เกิดเปนการประสานกันระหวางในปจจัยภายนอกกับปจจัย

ภายใน    กลายเปนความหมายของตนเปนท่ีพึ่งแหงตนได   ดังน้ันในการสอนเพื่อสรางศรัทธา

จะตองพยายามใหนักเรียน ไดรับรูผลและเกิดความตระหนักในผลของการกระทําความดี  ตองเรา

ใหเกิดการเสริมแรงภายใน

17. กลาวโดยสรุปถึงกลไกการทํางานของโยนิโสมนสิการ  และความสัมพันธ

ระหวางปรโตโฆสะท่ีดีกับโยนิโสมนสิการ

17.1 โยนิโสมนสิการจะทํางาน  2 ข้ันตอน  คือ  รับรูอารมณหรือ

ประสบการณจากภายนอก  การรับรูดวยโยนิโสมนสิการจะเปนการรับรูอยางถูกตอง   และมีการ

คิดคนพิจารณาอารมณหรือเร่ืองราวท่ีเก็บเขามาแลวภายในเปนการพิจารณาขอมูลสําหรับสติจะ

เอาไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิตและทํากิจกรรมตาง ๆ ตอไป 

17.2 กัลยาณมิตรท่ีดี  (ปรโตโฆสะท่ีดี) และโยนิโสมนสิการเปนจุดเชื่อม

ระหวางบุคคลกับโลกหรือสภาพแวดลอมภายนอก  โดยกัลยาณมิตรเชื่อมใหบุคคลติดตอกับโลก

ทางสังคมอยางถูกตอง  และโยนิโสมนสิการเชื่อมตอบุคคลกับโลกทางจิตใจของตนเองอยาง

ถูกตอง  

18. วิธีโยนิโสมนสิการ มีวิธีหลัก  อยู  10 วิธี  คือ 

18.1 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

18.2 วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

18.3 วิธีคิดแบบสามัญลักษณ

18.4 วิธีคิดแบบอริยสัจ

18.5 วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

18.6 วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก

18.7 วิธีคิดแบบรูคุณคาแท-คุณคาเทียม

18.8 วิธีคิดแบบเราคุณธรรม

18.9 วิธีคิดแบบอยูกับปจจุบัน

18.10 วิธีคิดแบบวิภัชชวาท

จากทฤษฎี   หลักการและแนวความคิดของการคิดน้ัน  สรุปไดวา  ประกอบไปดวยแนว

การคิดจากตางประเทศและแนวการคิดของไทยท่ีสําคัญหลาย ๆ แนวคิด  และในท่ีน้ีผูวิจัยไดใช

แนวการคิดทางพุทธธรรมท่ีเนนหลักของโยนิโสมนสิการ  เปนแนวคิดในการพัฒนาเคร่ืองมือวัด

ความสามารถในการคิด  อันเน่ืองจากวาวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  เปนวิธีการคิดท่ี



28

สอดคลองกับวัฒนธรรมไทย  เนนบรรยากาศท่ีเรียบงาย    มีลักษณะโนมนาวใจใหผูเรียนเกิด

ความปติยินดีและเลื่อมใส  มีความรักและศรัทธาในการท่ีจะเรียนหรือทําสิ่งใดสิ่ง เนนการคิดเปน  

ทําเปน แกปญหาเปน และการปฏิบัติจริงเปนหลักใหญ และเปนวิธีการคิดท่ีมีลักษณะของ

พฤติกรรมการคิดท่ีสอดคลองกับความมุงหมายของการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 มาตรา 24 ขอท่ี 3 ไดกําหนดไววาจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรู

จากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติ  ใหทําได   คิดเปน  ทําเปน  รักการอานและเกิดการใฝรู

อยางตอเน่ือง 

เอกสารเก่ียวกับแนวคิดโยนิโสมนสิการ
โยนิโสมนสิการเปนแนวคิดทางพุทธธรรมแนวคิดหน่ึง โดยเปนแนวการคิดท่ีควรปลูกฝง

ใหเกิดข้ึนในตัวนักเรียน  เพื่อใหมีความสามารถในการคิดจัดการกับปญหาท่ีเกิดข้ึนได  โดยผูวิจัย

ขอนําเสนอในประเด็นของความหมายของโยนิโสมนสิการ  และวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ 

ตามลําดับดังน้ี

1. ความหมายของแนวคิดโยนิโสมนสิการ

แนวคิดโยนิโสมนสิการ   เปนแนวคิดหน่ึงทางพุทธธรรมท่ีเนนการปฏิบัติจริง   

โดยนักวิชาการและนักการศึกษาไดใหความหมายของโยนิโสมนสิการไวหลายทาน โดยผูวิจัยขอ

นําเสนอดังน้ี

สมเด็จพระญาณสังวร (อารุณี ไทยบัณฑิตย. 2545 : 16; อางอิงมาจากสมเด็จพระ

ญาณสังวร. 2530 : 90) กลาววา  โยนิโสมนสิการ  แปลวา  การทําในใจจับใหถึงตนเหตุ  ดังเชน

เมื่อกําหนดเพื่อรูจักอกุศลก็ตองจับใหถึงตนเหตุวา  มีมูลเหตุมาจากโลภะ โทสะ โมหะ ซึ่งเปน

อกุศลมูล และเมื่อกําหนดเพื่อรูจักุศลก็ตองจับใหถึงตนเหตุวามีตนเหตุหรือมูลเหตุมาจากกุศลมูล  

คือ  อโลภะ อโทสะ  อโมหะ   กลาวคือ  เปนความใสใจ  ความกําหนดใจพินิจพิจารณาจับเหตุของ

ผลใหได  

พจนารถ บัวเขียว  (2535 : 11) ใหความหมายของ โยนิโสมนสิการ วาหมายถึง การ

จัดระบบความคิดของบุคคลใหตรงกับความเปนจริงของสิ่งน้ันโดยไมนําเอาความรูสึกหรืออารมณ

ของตนเขาไปเก่ียวของ   และในความคิดน้ันตองตอเน่ืองเปนลําดับข้ันตอน  ไมสับสนเปนไปตาม

แนวทางของเหตุและผล   สามารถคิดสืบสาวสาเหตุของปญหาน้ันไดอยางถูกตองพรอมเสนอแนว

ทางแกไขปญหาไดอยางเหมาะสม  ซึ่งในการคิดแตละคร้ังน้ันตองมีการกําหนดเปาหมายในการ

คิดไวอยางชัดเจนวาตองการคิดเพื่ออะไร
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พระธรรมปฎก  ประยุทธ ปยุตตโต(2536 : 31) ใหความหมายของ โยนิโสมนสิการ 

วาหมายถึง   การรูจักคิดรูจักพิจารณาดวยตนเองไมมองอะไรขาม  ๆ  พรา  ๆ  คลุม ๆ   แตรูจักคิด

สืบสาวหาเหตุปจจัยแยกแยะใหเห็นองคประกอบ  จับแงดีมาใชประโยชนได  และรูจักโยงใหเห็น

องครวมหรือสรางองคความรูความคิดใหม  ทําใหเกิดปญญาท่ีเขาถึงความจริง  ไดประโยชน  และ

ทําการสําเร็จสนองความใฝรูและใฝสรางสรรคไดโดยสมบูรณ

อารมณ  กัณฑศรีวิกรม  (2536 : 52) กลาววา โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  การใช

ความคิดถูกวิธี  ความรูจักคิด  คิดเปนหรือการคิดอยางมีระเบียบ  ซึ่งหมายถึง  การรูจักมอง   รูจัก

พิจารณาสิ่งท้ังหลายโดยมองตามสิ่งน้ัน ๆ  มันเปนของมัน  และโดยวิธีหาเหตุผล  สืบคนถึงตนเคา  

สืบสาวใหตลอดสาย  แยกแยะสิ่งน้ัน ๆ หรือปญหาน้ัน ๆ  ออกใหเห็นตามสภาวะและตาม

ความสัมพันธสืบทอดแหงเหตุปจจัย  โดยไมเอาความรูสึกดวยตัณหา  อุปทานของตนเขาจับ

ปราณี  สมสกุล  (2538 : 8) กลาววา  โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  ระบบการคิดท่ีใช

สติปญญาจัดจําแนกแยกแยะสิ่งตาง ๆ ตามความเปนจริงตามสภาวะ (ตามธรรมชาติ) และตาม

ความสัมพันธสืบทอดแหงเหตุปจจัย  (เหตุตน เหตุแวดลอม) เปนการคิดอยางถูกวิธี  คิดอยางมี

ระบบตอเน่ืองตามลําดับข้ันตอนไมสับสน ในการคิดแตละคร้ังตองกําหนดเปาหมายไวอยางชัดเจน

วาตองการคิดเพื่ออะไร

เสฐียรพงษ  วรรณปก  (2541 : 15) ใหความหมายของ  โยนิโสมนสิการ ไววา  

การทําในใจโดยอุบายอันแยบคาย  ซึ่งถาแปลโดยงาย ๆ คือ  การคิดเปน  การรูจักคิด  หรือการคิด

วิเคราะห

วรภัทร  ภูเจริญ  (2543 : 181) กลาวถึง  โยนิโสมนสิการ  วา  เปนการทําในใจโดย

แยบคายหรือคิดถูกวิธี

ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2544 : 87) กลาวถึง โยนิโสมนสิการวา   คือ การคิด

เปน   เปนความสามารถท่ีบุคคลรูจักมอง  รูจักพิจารณาสิ่งท้ังหลายตามสภาวะโดยวิธีคิดหาเหตุ

ปจจัย  สืบคนจากตนเหตุตลอดทางจนถึงผลสุดทายท่ีเกิด แยกแยะเร่ืองออกใหเห็นตามสภาวะท่ี

เปนจริง    คิดตามความสัมพันธท่ีสืบทอดจากเหตุโดยไมเอาความรูสึกอุปาทานของตนเองเขาไป

จับหรือครอบคลุม  บุคคลน้ันจะสามารถแกปญหาตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมดวยวิธีการแหงปญญา

นิตยา  คงเกษม (2544 : 14) กลาววา โยนิโสมนสิการ  หมายถึง   การทําในใจโดย

แยบคาย หรือรูจักคิดอยางถูกวิธี  คิดวิเคราะหอยางมีเหตุผลและผลลึกซึ้ง  คิดอยางมีระเบียบเปน

ข้ันตอนและคิดเรากุศล

สุวิทย  มูลคําและอรทัย  มูลคํา (2545 : 137) กลาววา โยนิโสมนสิการ  มาจากคํา

วา “โยนิโส” แปลวา  เหตุ  ตนเหตุ  ตนเคา  แหลงเกิดปญหา  อุบาย  วิธีการ  และ “มนสิการ”
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แปลวา  การทําในใจ  การคิด การคํานึง  ใสใจพิจารณา  เมื่อรวมเปน โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  

การทําใจโดยแยบคาย

อารุณี  ไทยบัณฑิตย  (2545 : 137) ใหความหมายของ โยนิโสมนสิการวาเปน

แนวคิดท่ีเกิดจากการคิดพิจารณาอยางถูกวิธี    อันสอดคลองกับเร่ืองท่ีศึกษา   ไมมีการลัดข้ันตอน  

หรือดวนสรุปเกินขอมูลท่ีไดรับมา    เปนการคิดท่ีมีระเบียบตามข้ันตอน  คิดมีเหตุมีผลท่ีสมบูรณ 

เปนการคิดท่ีถูกตองตามความจริง  รูจักพิจารณารูจักคิดวิเคราะห (ไมมองอะไรพรา ๆ คลุม ๆ ) ซึ่ง

จะกอใหเกิดประโยชน  สรางสรรคในสิ่งท่ีดีท้ังตอตนเองและสังคม  

จากความหมายของโยนิโสมนสิการท่ีกลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวาโยนิโสมนสิการ

หมายถึง  วิธีคิดตามแนวพุทธธรรม  เปนการทําในใจโดยแยบคาย  หรือการใชความคิดถูกวิธี  รูจัก

คิด  คิดเปนหรือคิดอยางมีระเบียบ  เปนไปตามลําดับข้ันตอนท่ีตอเน่ืองกัน  และในการคิดแตละ

คร้ังจะมีเปาหมายท่ีชัดเจน  

2. วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ  

วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการน้ัน   มีนักการศึกษาและนักวิชาการหลายทานไดจัดแบง

ไว  โดยผูวิจัยขอนําเสนอ ดังน้ี

สุมน  อมรวิวัฒน (2530 : 71-76) ไดอธิบายการประมวลวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ

ไวเปนแบบใหญ ๆ 10 แบบดวยกันคือ

1. วิธีคิดแบบสืบสาวสาเหตุ (วิธีคิดแบบอิทัปปจจัย หรือคิดตามหลักปฏิจจสมุป

บาท) เปนวิธีคิดดวยการคนหาสาเหตุ  และปจจัยตาง ๆ ท่ีสัมพันธสงผลสืบทอดกันมาเปนวิธีคิด

แบบพื้นฐาน มีแนวปฏิบัติ 2 แนวคือ

1.1 คิดแบบปจจัยสัมพันธ  สิ่งท้ังหลายอาศัยกันจึงเกิด  “ เมื่อมีสิ่งน้ี สิ่งน้ีจึง

เกิด  เพราะสิ่งน้ีเกิดข้ึน  สิ่งน้ีจึงเกิดข้ึน , เมื่อสิ่งน้ีไมมี  สิ่งน้ีจึงไมมี  เพราะสิ่งน้ีดับ  สิ่งน้ีจึงดับ”

1.2 คิดแบบสอบสวนหรือต้ังคําถาม  เชน  “ อุปาทานมีเพราะอะไรเปนปจจัย  

อุปาทานมีเพราะตัณหาเปนปจจัย  ตัณหามีเพราะอะไรเปนปจจัย   ตัณหามีเพราะเวทนาเปน

ปจจัย     เวทนามีอะไรเปนปจจัย”

2. วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ  วิธีคิดแบบน้ี  มิใชเพียงแตจําแนกแจกแจง

แยกแยะไปอยางเดียวเทาน้ัน    แตมีการจัดหมวดหมูไปพรอมกัน   เปนการจําแนกอยางมี

หลักเกณฑ  ถาจะเรียกอยางสมัยใหม  คือ  วิธีคิดแบบวิเคราะห   เปนการจําแนกสภาวะ  หรือ

ภาพรวมท่ีปรากฏอยูแลวใชหลักพื้นฐาน  เชน  การแยกนามธรรมและรูปธรรม  มาแยกแยะ

สวนประกอบและจัดหมวดหมูอยางชัดเจน  
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3. วิธีคิดแบบสามัญลักษณหรือวิธีคิดแบบรูเทาทันความเปนไปตามธรรมชาติ

และความเปนปกติธรรมดาของสภาวะท้ังหลาย   วิธีคิดดังกลาวน้ี   จะกระทําไดตอเมื่อไดมีสาระ

ความรูในหลักการของธรรมชาติ   รูความเปนไปของเหตุและปจจัยตาง ๆ  อยางลึกซึ้ง   จึงจะ

สามารถคิดสรุปความเปนไปของสภาวะเหลาน้ัน  (generalization) วามันมีเหตุใหเกิดข้ึน

เปลี่ยนแปลงและสลายไป  ไดตระหนักถึงความจริงท่ีเกิดข้ึนเปนธรรมดา  ซึ่งสามารถแบงวิธีคิด

แบบสามัญลักษณน้ีเปน  2 ข้ัน คือ

ข้ันท่ีหน่ึง การคิดอยางรูเทาทันและยอมรับความจริง

ข้ันท่ีสอง การปฏิบัติตอสิ่งท้ังหลายโดยสอดคลองกับความเปนจริงของ

ธรรมชาติ  เปนการปฏิบัติดวยปญญา   ดวยความรูเทาทัน   

แกไขตรงเหตุและปจจัยดวยสติสัมปชัญญะ  คือกําหนดรู  เมื่อ

คิดเชนน้ีได  บุคคลก็จะมีอิสระ ไมถูกบีบค้ัน  หลงจมอยูในความ

ทุกข

4. วิธีคิดแบบอริยสัจ  หรือคิดแบบแกปญหา  เปนวิธีคิดแบบหลักอยางหน่ึง  

ซึ่งสามารถขยายใหครอบคลุมวิธีคิดแบบอ่ืน ๆ ไดท้ังหมด   วิธีคิดแบบอริยสัจมีลักษณะท่ัวไป   2

ประการคือ

4.1 เปนวิธีคิดตามเหตุและผล   หรือเปนไปตามเหตุและผล    สืบสาวจาก

ผลไปหาเหตุ แลวแกไขและทําการท่ีตนเหตุ จัดเปน 2 คู 

คูท่ี  1 : ทุกขเปนผล  เปนตัวปญหาเปนสถานการณท่ีประสบซึ่งไม

ตองการ

: สมุทัยเปนเหตุ  เปนท่ีมาของปญหา  เปนจุดท่ีจะตองจํากัด

หรือ   แกไข    จึงจะพนจากปญหาได

คูท่ี 2 : นิโรธเปนผล เปนภาวะสิ้นปญหา เปนจุดหมายซึ่งตองการจะเขาถึง

: มรรคเปนเหตุ  เปนวิธีการ เปนขอปฏิบัติท่ีตองกระทําในการแกไข

สาเหตุ  เพื่อบรรลุจุดมุงหมาย  คือ ภาวะสิ้นปญหาอันไดแก

ความดับทุกข

4.2 เปนวิธีคิดท่ีตรงจุด   ตรงเร่ือง  ตรงไปตรงมา  มุงตรงตอสิ่งท่ีจะตองทํา 

ตองปฏิบัติ ตองเก่ียวของชีวิต ใชแกปญหา ไมฟุงซานออกไปในเร่ืองท่ีฟุงเฟอ ท่ีคิดเพื่อสนองตัณหา 

มานะทิฏฐิ ซึ่งไมอาจนํามาใชปฏิบัติ ไมเก่ียวกับการแกไขปญหา

5. วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  คือ การคิดพิจารณาใหเขาใจความสัมพันธ

ระหวางธรรม (หลักการ) กับอรรถ (ความมุงหมาย) คําวาธรรม คือ  หลักความจริง หลักความดี
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งาม  หลักปฏิบัติ หลักการนําไปใชปฏิบัติ   และหลักคําสอน   สวนอรรถน้ันแปลวา ความหมาย  

ความมุงหมาย  หรือสาระท่ีพึงประสงค  

6. วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  วิธีคิดแบบน้ีเปนวิธีคิดท่ีนํามาใชเปนหลักใน

การแกปญหาและการปฏิบัติไดอยางดีวิธีหน่ึง   การคิดแบบน้ีตองไดมีการมองสิ่งท้ังหลายตามท่ี

เปนจริงทุกแงทุกดาน   การคิดแบบน้ีมีลักษณะท่ีพึงยํ้า  2 ประการ  คือ

6.1 การท่ีจะเชื่อวามองเห็นตามเปนจริงน้ัน   จะตองมองเห็นท้ังดานดี  

ดานเสีย  หรือท้ังคุณและโทษของสิ่งน้ัน  

6.2 เมื่อจะแกปญหาหรือลงมือปฏิบัติ  จะตองมองเห็นจุดหมายและทางออก

นอกเหนือจากการรูคุณและโทษของสิ่งน้ันดวย   การคิดหาทางออกท่ีดีท่ีสุดไปพรอม ๆ  กับการ

พิจารณาผลดีผลเสีย   จะทําใหบุคคลสามารถปฏิบัติตนไดเหมาะสมกับสภาพเหตุการณและ

ปญหาท่ีเกิดข้ึน

7. วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  เปนการคิดถึงคุณคาหรือประโยชนท่ีสนอง

ความตองการของชีวิตโดยตรง หรือเปนเพียงประโยชนท่ีพอกเสริมโดยมีตัณหาเปนเคร่ืองวัด  

วิธีคิดแบบน้ีเปนการพิจารณาอยางใชปญญาไตรตรอง  ใหมนุษยรูจักเลือกเสพคุณคาแทท่ีเปน

ประโยชนแกชีวิตท่ีแทจริง   และเก้ือกูลความเจริญในกุศลธรรม   ซึ่งตางจากคุณคาเทียมอัน

นําไปสูอกุศลธรรม  ความโลภ มัวเมา  ริษยา  มานะ  ทิฏฐิ เบียดเบียน แกงแยงกัน  

8. วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม   เปนวิธีคิดในแนวสะกัดก้ันหรือบรรเทา

และขัดเกลาตัณหา   หลักการท่ัวไปของวิธีคิดแบบน้ีคือ  เหตุการณอยางเดียวกัน แตบุคคลท่ี

ประสบหรือรับรูตางกัน  อาจมองเห็นและคิดนึกปรุงแตงไปคนละอยาง สุดแตโครงสราง  แนวทาง 

ความเคยชินตาง ๆ  ท่ีเปนเคร่ืองปรุงแตงของจิต  ท่ีผูน้ันไดสั่งสมไว    สิ่งหรือเหตุการณเดียวกัน  

คนหน่ึงมองเห็นในทางดีงามเปนกุศล  แตอีกคนหน่ึงมองเห็นในทางไมดีไมงาม  แมคนเดียวกันใน

เวลาและอารมณตางกัน   ก็อาจมองเห็นสิ่งเดียวกันน้ันแตกตางกันไปได   ดังน้ันวิธีการท่ีชักนํา

ความคิดใหเดินไปในทางท่ีดีงามและเปนประโยชน  เรียกวาเปนวิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม  

เปนโยนิโสมนสิการ  เปนการคิดท่ีถูกวิธี  

9. วิธีคิดแบบเปนอยูในขณะปจจุบัน   หรือวิธีคิดแบบมีปจจุบันธรรมเปนอารมณ  

หมายถึง การใชความคิดและเน้ือหาของความคิดท่ีสติระลึกรูกําหนดอยู   เปนการคิดในแนวทาง

ของความรูหรือคิดดวยอํานาจของปญญา    สามารถฝกอบรมจิตใหเก่ียวขเองรับรูในภารกิจท่ี

กําลังกระทําอยูในปจจุบัน แมหากจิตเกิดหลุดลอยไปยังเร่ืองท่ีเกิดข้ึนและผานไปแลว (อดีต) หรือ

ฟุงซานไปยังสิ่งท่ียังไมเกิด  (อนาคต) ก็สามารถใชสติเหน่ียวร้ัง เพง และโยงมาสูภาระหนาท่ีท่ี

กําลังกระทําอยูในปจจุบันได  การคิดเฉพาะภาระท่ีเปนอยูในขณะปจจุบันน้ันเปนการคิดท่ี
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ครอบคลุมถึงการวิเคราะหอดีต  โดยใชสติปญญาและคิดตระเตรียมวางแผนกิจการไวลวงหนา

อยางเชื่อมโยงกับหนาท่ีในปจจุบันดวย  วิธีคิดแบบน้ีจึงมีประโยชนอยางย่ิง 

10. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท   เปนวิธีคิดท่ีเชื่อมโยงกับการพูด  วิภัชชวาทมาจากคํา

วา  วิภัชช  (แยกแยะ จําแนก วิเคราะห) วาท  (การพูด การแสดงคําสอน) ซึ่งในพระพุทธศาสนา

น้ัน วาทะเปนไวพจนของคําวาทิฏฐิ  (ความคิดเห็น) ดวย  ลักษณะสําคัญของความคิดและการ

พูดแหงน้ี  คือการมองและแสดงความจริงโดยแยกแยะออกใหเห็น  แตละแงแตละดานครบทุกแง

ทุกดาน  โดยจําแนกแนวคิดวิธีคิดแบบวิภัชชวาทในลักษณะตางๆ ดังน้ี 

10.1 จําแนกโดยแงดานของความจริง   คือ  จําแนกและอธิบายตามความ

จริงทีละแง  ทีละดาน  ท้ังขอดีขอเสีย  จนครบทุกแงทุกดาน  วาดีและเสียอยางไรตามความเปน

จริงแลวประมวลกันเขาโดยครบถวน  สามารถสรุปลักษณะและองคประกอบได 

10.2 จําแนกโดยสวนประกอบ  คือ  คิดแยกแยะองคประกอบยอย  ๆ 

ของสิ่งน้ัน  (ตรงกับวิธีคิดแบบท่ี  2 วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ)

10.3 จําแนกโดยลําดับขณะคือ แยกแยะวิเคราะหปรากฏการณตามลําดับ

ความสืบทอดแหงเหตุปจจัย  ซอยออกไปเปนแตละขณะ ๆ ใหมองเห็นตัวเหตุปจจัยท่ีแทจริง  ไม

ถูกลวงใหจับเหตุปจจัยสับสน    การคิดแบบน้ีเปนดานหน่ึงของการคิดจําแนกโดยสวนประกอบ   

และการคิดจําแนกตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย

10.4 จําแนกโดยความสัมพันธแหงเหตุปจจัย  คือ  สืบสาวสาเหตุปจจัยตาง 

ๆ ท่ีสัมพันธสืบทอดกันมาของสิ่งหรือปรากฏการณตาง ๆ  

10.5 จําแนกโดยเงื่อนไข    คือ  มองหรือแสดงความจริงโดยพิจารณาเงื่อนไข

ประกอบดวย  

10.6 วิภัชชวาทในฐานะวิธีตอบปญหาอยางหน่ึง  เปนวิธีคิดตอบปญหา

อยางหน่ึงใน 4 วิธีตอบปญหาของพระพุทธเจา  

พระเทพเวที  (2533 : 43-124) ไดจัดหมวดหมูของวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการไว 10 วิธี  คือ

1. วิธีคิดแบบสืบสาวหาสาเหตุปจจัย   คือ  การพิจารณาเหตุการณหรือ

ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนเปนผลของการกระทําตาง ๆ สืบคน  สืบสาว  ไปถึงสาเหตุและสวนประกอบ

ท่ีทําใหเกิดผลเชนน้ัน  วิธีการสืบคนหรือสืบสาวหาสาเหตุ   อาจทําไดโดยการหาความสัมพันธหรือ

การต้ังคําถามแลวหาคําตอบก็ได  

2. วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ วิธีคิดแบบน้ีนอกจากจะเปนการแยกแยะ  

องครวมของสรรพสิ่งออกเปนองคประกอยยอย  ๆ  แลวยังมีการคิดวิเคราะหและจัดประเภท

หมวดหมูขององคประกอบยอย ๆ น้ันดวย
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3. คิดแบบสามัญลักษณหรือวิธีคิดแบบรูเทาทันธรรมดา  วิธีคิดแบบน้ีตองอาศัย

ความรูประสบการณท่ีมากพอและตองสามารถคิดสืบคนเหตุผลและคิดจําแนกแยกแยะไดพรอม

กันไปดวย ผูท่ีสามารถคิดแบบสามัญลักษณน้ีได   มักเปนผูท่ีมีสติไมวูวามไปตามอารมณและ

ความรูสึก  เพราะเมื่อเผชิญสถานการณท่ีดีหรือรายประการใด   ก็รูเทาทันถึงสภาพลักษณะของ

องครวม  องคประกอบยอยและลักษณะอันเปนธรรมชาติธรรมดาของสภาพน้ัน 

4. วิธีคิดแบบอริยสัจ วิธีคิดแบบน้ีเปนวิธีแหงการดับทุกขและวิธีหลักท่ีสามารถ

ครอบคลุมวิธีคิดแบบอ่ืน ๆ  ไดท้ังหมด  วิธีคิดแบบน้ีมีลักษณะท่ัวไป 2 ประการ คือ 

4.1 วิธีคิดตามเหตุและผล   สืบสาวจากผลไปหาเหตุแลวแกไขตนเหตุ

4.2 การกําหนดรูและทําความเขาใจปญหาใหชัดเจนแลวคิดแกไขเหตุผล

ของปญหาใหตรงจุด ตรงเร่ือง ตรงความมุงหมายไมฟุงซานออกไปนอกเร่ืองอ่ืนและตองเปนการ

แกไขท่ีปฏิบัติจริง

วิธีคิดแบบแกไขปญหา มีข้ันตอนจัดเปน 2 คู คือ 

คูท่ี  1 1.1 กําหนดตัวปญหา

1.2 กําหนดเหตุของปญหา

คูท่ี  2 2.1 จุดหมายซึ่งเปนภาวะสิ้นปญหา

2.2 วิธีการปฏิบัติเพื่อแกไขสาเหตุและเพื่อบรรลุภาวะสิ้นปญหา

5. วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธหรือวิธีคิดตามหลักการและจุดมุงหมาย วิธีคิด

แบบน้ีเปนวิธีคิดท่ีมีหลักการ  (ธรรม) และมีความมุงหมาย (อรรถ) ซึ่งหลักการหรือหลักธรรมมี

ท้ังลักษณะท่ีเปนหลักใหญและหลักการยอย   ตางก็มีความสัมพันธสืบเน่ืองกัน   สอดคลองซึ่งกัน

และกัน สวนความมุงหมายมีท้ังความมุงหมายในลักษณะอุดมคติ  (ultimate goal) ความมุงหมายใน

อนาคตและความมุงหมายในปจจุบันตามนัยแหงพุทธศาสนา   หลักการและความมุงหมายเปน

พื้นฐานและทิศทางของการปฏิบัติทุกสถาน  วิธีคิดเชนน้ีจึงเปนกระบวนการของเหตุและผล

สัมพันธกันตลอดเวลา

6. วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก วิธีคิดแบบน้ีคือการวิเคราะหสรรพสิ่งท้ังมวล

ตามความเปนจริง  โดยมองเห็นและยอมรับความจริงวามันมีท้ังดานดี  (เปนคุณ) ดานเสีย 

(เปนโทษ) เมื่อเห็นท้ังดานดีและดานเสียแลว   ทางออก  (solution and outcome) คือ  อะไร 

หรือเปนอยางไร  

7. วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม   วิธีคิดแบบน้ีเปนวิธีคิดท่ีใกลชิดกับความ

ตองการ  และการประเมินคาของบุคคล  ความตองการและการคิดประเมินคาสรรพสิ่งน้ัน   หาก

มิไดใชสติปญญาแลวก็เปนตัณหา  ท่ีตองกําจัดใหสิ้นไป  
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8. วิธีคิดแบบปลุกเราคุณธรรม   คือ  วิธีคิดท่ีรูจักนําเอาประสบการณท่ีผานพบ

มาคิดปรับปรุงไปในทางท่ีดีงาม   เปนประโยชน   เปนกุศล   ทําใหเกิดทัศนคติท่ีดีตอบุคคล 

เหตุการณและสิ่งแวดลอม  มีจิตใจสะอาดผองแผว 

9. วิธีคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน เปนวิธีคิดวิเคราะหเหตุผล  เชื่อมโยงสัมพันธ

องคประกอบตาง ๆ จนเกิดการรูคิดท่ีจะทําปจจุบันใหดีท่ีสุด  

10. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท วิธีน้ีไมใชวิธีคิดโดยตรง   แตเปนวิธีพูดหรือแสดง

หลักการแหงคําสอน  แสดงออกและสื่อความหมายตามความคิดท่ีจําแนกแยกแยะประเด็นและ

แงมุมตาง ๆ อยางครบถวนและตรงตามความจริง

เสฐียรพงษ  วรรณปก  (อารุณี  ไทยบัณฑิตย. 2545 : 26-29 ; อางอิงมาจาก  เสฐียร

พงษ  วรรณปก. 2541) ไดใหแนวคิดเก่ียวกับโยนิโสมนสิการ  ในเชิงพิสดารซึ่งแบงออกเปนวิธีคิด

ท้ังหมด 10 วิธีคิด  คือ 

1. การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   เหตุ  หมายถึงเหตุใหญ  เหตุสําคัญ   ปจจัย  

หมายถึง  เงื่อนไขอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ  ใหมองปรากฏการณบางอยางท่ีเกิดข้ึนมิใชเกิดเพราะเหตุเพียง

อยางเดียวดูใหดีจะเห็นปจจัยหรือเงื่อนไขอ่ืนๆ  ก็มีสวนดวย  เชน  ถาถามวาตนไมเติบโตเพราะ

อะไร   ถาตอบวา  เมล็ด  ก็ถูกเพียงสวนเดียวเพราะยังมีองคประกอบอ่ืน ๆ  อีก   เชน  ดิน  ปุย  นํ้า 

อุณหภูมิ  การดูแลเอาใจใส เปนตน    คนท่ีคิดเปนตามวิธีน้ี  จะเปนคนท่ีมีลักษณะคิดยาว  มอง

ไกล เห็นผล  คิดสาวเหตุปจจัย  เห็นเหตุปจจัยคิดคาดถึงผลท่ีจะเกิดขางหนา  ไมใชคิดต้ืน ๆ สั้น ๆ  

เฉพาะหนาเทาน้ัน

2. การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   ในพระศาสนาเนนยํ้ากันมากวาใหหัดมอง  

หัดคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ   แยกมองทีละสวน  แลวจะเขาใจความจริง  แลวจะไดไมยึดติด  

ไมหลงงมงายในกาม  วิธีน้ีไดผลมากในการปฏิบัติเพื่อหลุดพน  

3. การคิดแบบรูเทาทันธรรมดาหรือคิดแบบไตรลักษณ ไตรลักษณ  คือ ลักษณะ 

3 ประการ ท่ีปรากฏแกสังขารท่ัวไปเหมือนกันหมด ไมมีสังขารไหนไดรับการยกเวน   ซึ่ง

ประกอบดวยอนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  วิธีคิดแบบรูเทาทันธรรมดา  แบงเปน  2 ข้ันตอน  คือ 

3.1 ยอมรับความจริง   ถือวาสําคัญท่ีสุด   คือ  ใหยอมรับวาความจริงมัน

เปนเชนน้ี  มันเกิดข้ึนอยางน้ี  เกิดข้ึนจริง ๆ  และทุกคนก็จะพบพานอยางน้ีเหมือน ๆ กัน  ไมมี

ยกเวน  แมวาขณะน้ีดูเหมือนวา   เราคนเดียวท่ีไดรับอยางน้ี    คนอ่ืนก็เห็นเขาสบายดีอยู   ก็ให

เขาใจวา   ไมวาวันใดก็วันหน่ึงเขาจะตกอยูในสภาพเหมือนกับเราเหมือนกัน  

3.2 แกไขไปตามเหตุปจจัย    คือ   รูวาความเปนจริงเปนอยางน้ันก็ปฏิบัติให

สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงดวยใจท่ีเปนอิสระ เชน เมื่ออายุมากข้ึน  รางกายเปลี่ยนแปลงไป

ตามกาล  ก็แตงตัวใหเหมาะสมกับวัย  



36

4. การคิดแบบแกปญหา   หรือเรียกวา   คิดแบบอริยสัจ  การแกปญหาท่ีถูกตอง

มีแบบแผนอยู  ถาไมแกตามแบบท่ีวาย่ิงแกย่ิงยุงเหยิงกลาวคือ การแกปญหาแบบอริยสัจ  อริยสัจ  

คือหลักคําสอนท่ีสอนใหรูวาสภาพปญหาคืออะไร   สาเหตุของปญหาอยูท่ีไหน   อะไรบาง   ปญหา

น้ีมีทางแกไหม  ถามี   มีก่ีวิธี   และวิธีไหนดีท่ีสุด  ในกระบวนการแกปญหาแบบอริยสัจน้ี    

ปญญาเปนองคธรรมท่ีสําคัญท่ีสุด   การกระทํา  (กรรม) และความตอเน่ืองของการกระทํา  

(วิริยะ) เปนสวนประกอบท่ีทําใหสมบูรณย่ิงข้ึน  หรือสรุปไดวา  การจะแกปญหาได จะตองรูสภาพ

ปญหา รูสาเหตุของปญหา รูวาปญหาตางๆ น้ันหมดไปได  และจะตองลงมือทําหรือแกปญหาน้ัน

อยางตอเน่ืองและจะตองรูทุกข้ันตอน  จนกวาปญหาท้ังหมดจะไดรับการแกไข

5. การคิดแบบสัมพันธกับหลักการกับจุดมุงหมาย  หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา คิด

แบบอรรถธรรมสัมพันธ  (อรรถ  แปลวา  ความหมาย  ความมุงหมาย  สวน  ธรรม  แปลวา  

หลักการ) เปนการคิดใหหลักการกับจุดมุงหมายสัมพันธสอดคลองกัน  ความคิดน้ันจะนําไปสูการ

กระทําท่ีประสบผลสําเร็จ  ไมเขวออกนอกทาง  

6. การคิดแบบคุณโทษและทางออก  เปนวิธีคิดแกปญหาไดดีอยางหน่ึงเพราะ  

บุคคลจะไดฝกฝนเปนคนมองอะไรกวางรอบดาน  และเห็นทางออกอันเปนแนวทางปฏิบัติชัดเจน  

ตามปกติคนเรามักคิดอะไรทางเดียว   อยางเกงก็คิดสองทางคือทางบวก  กับทางลบ    ใครคิดทาง

ไหนก็ยึดติดแตทางน้ันวาตนน้ันคิดถูกคนอ่ืนท่ีคิดไมเหมือนตนผิด  ดังน้ันควรพิจารณาผลดี  

ผลเสียท้ังสองดานแลวอาจจะไดทางออกท่ีเหมาะสม

7. การคิดแบบคุณคาแทและคุณคาเทียม  วิธีคิดน้ีเก่ียวของกับการประเมินคา  

และความตองการ   ถาคิดดวยการสนองตัณหาของตนไมวาสิ่งใด  ก็เปนการคิดดวยคุณคาเทียม  

แตถาคิดถึงแกนหรือคุณประโยชนท่ีแทจริงของสิ่งน้ัน  ก็เรียกวาคิดดวยคุณคาแท   เชน  การ

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน  บํารุงรางกายใหเจริญเติบโตปราศจากโรคภัย     คนท่ีมีวิธีคิด

แบบคุณคาแทมักจะเปนคนใชปญญาพิจารณาอยางรอบคอบ  มีความเขาใจเหตุและผล  มอง

อะไรรอบคอบครบวงจร สามารถเลือกและตัดสินใจไดถูกตอง  

8. การคิดแบบปลุกเราคุณธรรม เดิมใชคําวา “อุปปาทมนสิการ” หรือ “อุปปาท

กมนสิการ” แปลตามตัวอักษรวา   “คิดใหเกิดการกระทํา” นักวิชาการสมัยใหมแปลวา  “ คิด

สรางสรรค” แปลอยางน้ีไมครอบคลุมนาจะแปลวาคิดใหเกิดการกระทําในทางท่ีดี  หรือ

สรางสรรคสิ่งท่ีดี หลักท่ัวไปของวิธีคิดแบบน้ี  มีอยูวาประสบการณ คือสิ่งท่ีไดประสบหรือไดรับรู

อยางเดียวกัน บุคคลผูประสบหรือรับรูตางกัน อาจมองเห็นและคิดนึกปรุงแตงไปคนละอยางสุดแต

โครงสรางของจิตใจ หรือแนวทางความเคยชินตาง ๆ  ท่ีเปนเคร่ืองปรุงของจิต   คือสังขารท่ีผูน้ันได

สั่งสมไวหรือสุดแตการทําใจในขณะน้ัน  ของอยางเดียวกันคนหน่ึงมองเห็นแลวคิดปรุงแตงไป
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ในทางไมดีไมงาม  เปนโทษ  เปนอกุศล  แตอีกคนเห็นแลวคิดปรุงแตงไปในทางท่ีดีงาม   เปน

ประโยชนเปนกุศล    แมแตคนเดียวกันมองเห็นของอยางเดียวกันหรือประสบการณอยางเดียวกัน 

แตตางขณะเวลา อาจคิดปรุงแตงตางออกไป    การทําใจท่ีชวยต้ังตนและชักนําความคิดใหเดินไป

ในทางท่ีดีงามและเปนประโยชน   เรียกวาเปนวิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม  โยนิโสมนสิการ

แบบเรากุศลน้ีมีความสําคัญท้ังในแงท่ีทําใหเกิดความคิด และการกระทําท่ีดีงาม  เปนประโยชน

ขณะน้ัน ๆ และชวยแกไขนิสัยความเคยชินราย  ๆ  ของจิตใจท่ีไดสั่งสมไวแตเดิมพรอมกับสราง

นิสัยความเคยชินใหม  ๆ      ท่ีดีงามใหแกจิตใจไปในเวลาเดียวกัน

9. การคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน    เปนการคิดในแนวทางของความรู   ความคิด

ดวยอํานาจปญญา  ถาคิดในแนวทางของความรูหรือคิดในแนวทางของปญญาแลว  ไมวาจะเปน

เร่ืองท่ีเปนอยูในขณะน้ีหรือเปนเร่ืองลวงไปแลว หรือเปนเร่ืองของกาลภายหนา  ก็จัดเขาในการ

เปนอยูในปจจุบันท้ังน้ัน ดังจะเห็นไดชัดเจนวา ความรูการคิด  การพิจารณาดวยปญญาเก่ียวกับ

เร่ืองอดีตปจจุบันหรืออนาคตก็ตาม  เปนสิ่งท่ีถูกตองและมีความสําคัญตามหลักคําสอนของ

พระพุทธศาสนา   

10. การคิดแบบแยกแยะประเด็น  เปนวิธีคิดแบบแยกประเด็นเปนประเด็น ๆ ไป  

เรียกตามศัพทเทคนิควา   วิภัชชะ  หรือวิภัชวิธี   กลาวคือ   การมองอะไรทุกแงทุกมุม   ทําใหเขาใจ

อะไรไดดีและถูกตอง    เวลาใครถามก็สามารถตอบไดถูกตอง   เพราะรูจักแยกแยะประเด็นตอบ   

ตรงขามกับการตอบคลุม ๆ  โอกาสจะถูกนอยมาก  

วรภัทร  ภูเจริญ  (2543 : 185-201) ไดเสนอแนวคิดโยนิโสมนสิการวาประกอบดวย

วิธีการคิด  10 แบบ คือ 

1. วิธีคิดแบบท่ี  1 คิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   แนวการคิดในการแกปญหาแบบ

น้ีมี 2 อยาง  คือ  แบบปจจัยสัมพันธ  และแบบสอบสวน   คือ การมองยอนกลับไป  หรือเชื่อมโยง

สัมพันธ  มีสิ่งน้ัน จึงมีสิ่งน้ี  มีอยางน้ีจึงเปนอยางน้ัน  การมองยอนกลับไปน้ัน  หาตนตอสาเหตุ  

(root cause)

2. วิธีคิดแบบท่ี  2 แนวคิดแบบแยกแยะองคประกอบหรือกระจายเน้ือหา   ใน

การท่ีจะเขาใจอะไรบางอยางน้ัน    ถาเราสามารถตีแตกออกมาเปนองคประกอบยอยหรือยอย

ปญหาออกมา   จะทําใหเขาใจหรือหาสาเหตุไดเร็วข้ึน 

3. วิธีคิดแบบท่ี  3 การคิดแบบรูเทาทันแบบคิดวาเปนเร่ืองธรรมดา  แนวคิดแบบ

น้ี คือ ทุกคร้ังท่ีเราเจอปญหา  เราตองพยายามตัดเร่ืองของอารมณออกไป   จึงจะเห็นปญหาท่ี

แทจริง  นักแกปญหาท่ีดีตองมี  EQ สูง (ความฉลาดในการเลือกใชอารมณใหถูกตอง  ถูกกาลเทศะ  

ถูกคน  ถูกสถานท่ี) เปนการคิดแบบใหมองปญหาตามจริงไมใชตามอยาก
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4. วิธีคิดแบบท่ี  4 คิดแบบแกปญหาหรืออริยสัจ     การคิดแบบน้ีจะตอง

ตอเน่ือง จากการรูแบบท่ี  3 คือ เมื่อปลอยวางไดแลวก็เร่ิมตนหาหรือทําการวินิจฉัยตนเหตุแหง

ทุกข  จากน้ันวิเคราะหหาสาเหตุแหงทุกข  เล็งเห็นชัดเจนวาจะแกอยางไร  จะไดไมตองเดาสุมวา

จะแกอยางไร   จากน้ันวางแผนการและวิธีการข้ันตอนตาง ๆ ตอไป 

5. วิธีคิดแบบท่ี  5 คิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  เนนใหลงมือทํา  ตองมีการใหลงมือ

ปฏิบัติ  การนําหลักการหรือทฤษฎีไปลงมือทําจริง  ในลักษณะท่ีเรียกกันวา  เรียนรูไป  เมื่อทําไป 

(learning by doing) จะรูจะเห็นเอง   อาจจะตรงกับท่ีครูสอนในตําราหรือถาไมตรง   ก็อาจจะเจอ

อะไรใหม ๆ เอง  ย่ิงกลับมาถามครู มาคนควาเพิ่มเติม ก็จะย่ิงเกงข้ึน  

6. วิธีคิดแบบท่ี  6 คุณโทษและทางออก  วิธีคิดแบบน้ี คือ การคิดแบบ  pro &

con หรือพิจารณาท้ังขอดี  (pro) และขอเสีย  (con) หรือคิดแบบจุดออนคืออะไร  จุดแข็งคือ

อะไร   และถาจะใช What if (ถาในเหตุการณแบบน้ี แบบน้ัน ) จุดออน  จุดแข็งจะเปลี่ยนไป  

แบบน้ี  แบบน้ัน 

7. วิธีคิดแบบท่ี  7 รูคุณคาแท คุณคาเทียม เปนการคิดท่ีเนนถึงคุณคา  โดยคําวา 

คุณคา มี  2 ทาง คือ  คุณคาในทางใชงาน  ไมมีกิเลสมาเก่ียวของ ก็เปนคุณคาแท  แตคุณคาท่ี

ตอบสนองตัณหา ก็เปนคุณคาเทียม  เชน ดูสวยงาม ดูเปนคนมีรสนิยม ดูเปนของแพง  และการท่ีจะ

วิเคราะหคุณคาได ตองกําหนดหนาท่ีการใชงานได  เมื่อกําหนดไดแลว  ตองมาระดมสมองวา  มี

อะไรทดแทนไดบาง  

8. วิธีคิดแบบท่ี  8 อุบายปลุกเราคุณธรรม   เปนการคิดแบบเปลี่ยนวิกฤตมาเปน

โอกาส  เปนแบบฝกหัดตนเองใหละกิเลส  คือ การคิดอุบายปลุกเราตนเองเพื่อใหละกิเลสไดงายข้ึน  

เชน  เปลี่ยนความโกรธมาเปนความเมตตา   เปลี่ยนสิ่งเลวราย มาเปนบทเรียน   เพื่อใชกระตุน

ปลุกเราคุณธรรมของตนเอง 

9. วิธีคิดแบบท่ี  9 คิดแบบเปนอยูในขณะปจจุบัน ความคิดแบบน้ีใหตัด

ความคิดท่ีไรสาระ ไมเก่ียวของกับปจจุบันออกไป   เชน   เร่ืองในอดีตบางเร่ืองท่ีไมเก่ียวของกับ

ปจจุบันท่ีไมเปนประโยชนก็ไมควรคิด  หรือเร่ืองในอนาคตท่ีไมเก่ียวของกับปจจุบัน  เมื่อคิดแลวไม

เกิดประโยชนไมควรนํามาคิด  

10. วิธีคิดแบบท่ี  10 วิภัชชวาท คําวา วิภัชชวาท แปลวา การพูดแบบแยกแยะ 

แบบจําแนก  เปนการมองแบบครบทุกดาน  คือ อยาคิดแบบจับประเด็นเดียว  ตองมีการมองหลาย 

ๆ มุม หลาย ๆ  แง  หลาย ๆ ความเปนไปได  ซึ่งการคิดในแบบน้ีมีลักษณะดังน้ี

10.1 จําแนกตามความเปนจริง ไมมั่วไมกลาวลอย ๆ 

10.2 จําแนกตามสวนประกอบ  เปนสวน ๆ เปนดาน ๆ ไมมองมุมเดียว 
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10.3 จําแนกตามลําดับ  (sequence) ตามขณะตามเหตุปจจัยท่ีเกิด

กอนหลัง

10.4 จําแนกตามความสัมพันธของเหตุปจจัย เหตุผล องคประกอบ  

ทุกอยางเก่ียวของกัน  พูดแบบกลาง ๆ ไมเหมารวม

10.5 จําแนกตามเงื่อนไข (condition) ตามแนวโนม  (trend) ตามตัวแปร 

(variable) ท่ีเก่ียวของ 

10.6 จําแนกตามทางเลือกท่ีมี หรือความเปนไปไดตาง ๆ 

10.7 การตอบมีความแตกตาง   คือ เด็ดขาดชัดเจน  แบบแยกแยะ  ตอบ

เปนเร่ือง ๆ การตอบแบบยอนถาม  การตอบแบบพับ   หรือยุติ   

จากวิธีการคิดท้ัง 10 วิธี ท่ีไดนําเสนอดังกลาวขางตน   สามารถสรุปเปนการคิด

ท่ีสําคัญ ๆ ไดดังน้ี

1. การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   หมายถึง   ความสามารถในการคิดโยงจาก

เหตุไปหาผล  และโยงจากผลกลับมาเหตุได  สืบคนไปใหถึงสาเหตุและสวนประกอบ  รวมถึง

ความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง

2. การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ  หมายถึง  ความสามารถในการแยกแยะ

เน้ือหา สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไรบาง  รวมท้ัง

ความสามารถในการจัดหมวดหมู  การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได

3. การคิดแบบสามัญลักษณ   หมายถึง  การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของ

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ   รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับ

สภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน ๆ  

4. การคิดแบบอริยสัจ  หมายถึง การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร  มีสาเหตุมา

จากอะไรบาง ปญหามีทางแกก่ีวิธี  ตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือก

อยางตอเน่ือง  โดยอาศัยความเพียรพยายามจนกวาปญหาท้ังหมดจะไดรับการแกไข   

5. การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  หมายถึง  การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธ

ระหวางหลักการและความมุงหมาย  สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร  

6. การคิดแบบคุณโทษและทางออก  หมายถึง  การพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  

ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง 2 ดานแลว   ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบ

เห็นเพื่อหาทางเลือก และตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ

7. การคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  หมายถึง  ความสามารถในการพิจารณา
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ตัดสินใจ สรุปเก่ียวกับคุณคาของความคิดหรือสิ่งของ  โดยมุงเนนท่ีคุณคาแทท่ีตอบสนองความ

ตองการของชีวิตโดยตรงมากกวาคุณคาเทียมท่ีตอบสนองตอความตองการของตัณหาซึ่งทําใหเกิด

ความทะเยอทะยานแกงแยงกันในสังคม

8. การคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม  หมายถึง  การคิดท่ีกอใหเกิดการกระทํา

ท่ีดีงามตอสังคม  ไมขัดตอหลักศีลธรรม จริยธรรม และกฎหมาย

9. การคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน   หมายถึง   การคิดตระเตรียมวางแผนการ

กิจการตาง ๆ ลวงหนา   ท่ีมีความเปนไปไดอยางสมเหตุสมผล  มิใชการเพอฝน  เลื่อนลอย  รวมท้ัง

การนําประสบการณในอดีต มาใชเพื่อวางแผนในอนาคต

10. การคิดแบบวิภัชชวาท  หมายถึง  ความสามารถในการพิจารณาเหตุการณ

ตาง ๆ อยางละเอียดรอบคอบทุกแงทุกมุม  

ซึ่งท้ัง  10 วิธีการคิดดังกลาวตางอิงอาศัยกัน รับกัน และสัมพันธกัน และคลายกัน

เปนสวนใหญ  การเผชิญสถานการณของชีวิตและการแกปญหา  ตองบูรณาการความคิดเหลาน้ี 

รูจักเลือกรูปแบบวิธีคิดมาผสมผสานใหกลมกลืนกัน  เพื่อนําไปสูการสรางแนวปฏิบัติอยางถูกตอง  

ตรงกับความจริงในทางสายกลาง   และในการพัฒนาเคร่ืองมือในคร้ังน้ี   ผูวิจัยไดทําการพัฒนา

เคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดจํานวน 6 วิธีการคิด คือ  การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  

การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   การคิดแบบสามัญลักษณ  การคิดแบบอริยสัจ  การคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ  และการคิดแบบคุณโทษและทางออก  มาจัดลําดับการคิดใหสัมพันธกันและ

เชื่อมโยงกัน  ดวยเหตุผลดังตอไปน้ี  

1. จากการแนะนําจากพระอาจารยดร. พระมหาชัยวัฒน  จัตตพโล  วัดปาลิไลย  

ต.ลําปา อ. เมือง จ. พัทลุง  และจากการพูดคุยและสัมภาษณพระปลัดเอกสาร สุธีรศานต  

เจาอาวาสวัดภูเขาทอง ต. นํ้าผุด  อ. เมือง  จ. ตรัง   ในฐานะท่ีทานเปนพระอาจารยในการ

ดําเนินการฝกอบรมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในชั่วโมงพุทธศาสนาของโรงเรียนสภาราชินี  2 โดย

การประสานงานระหวางครูผูสอนวิชาพุทธศาสนาและวัดภูเขาทองใหมีการดําเนินการเรียนการ

สอนท้ังท่ีโรงเรียนและท่ีวัด   และไดดําเนินการฝกอบรมแกบุคคลท่ีมีความสนใจในเร่ืองแนวคิด

โยนิโสมนสิการ    โดยกลาวถึงวิธีการคิดท้ัง  6 วิธีดังกลาวเปนกลุมวิธีคิดท่ีแสดงถึงพฤติกรรมของ

กระบวนการคิดท่ีมีความเปนเหตุเปนผล  มีความสัมพันธกัน  และมีการจัดเรียงความยากงายใน

การคิดไวตามลําดับแลว

2. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  พบวาการศึกษาเก่ียวกับแนวคิดโยนิโส

มนสิการไดมีการนําวิธีการคิดตาง ๆ  จาก  10 รูปแบบวิธีคิดมาใชในการฝกความสามารถในการ

คิดของนักเรียนแตกตางกันไปในแตละระดับชั้นดังน้ี 
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พจนารถ  บัวเขียว (2535 : บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความสามารถในการวิเคราะหตนเอง  ของนักเรียนท่ีเรียนวิชาจริยธรรมกับบุคคล  โดยการ

สอนแบบแกปญหาท่ีใชวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ   กับการสอนตามคูมือการสอนของหนวยศึกษา

นิเทศก กรมสามัญศึกษา   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  2 โรงเรียนศรัทธาสมุทร  

จังหวัดสมุทรสงคราม  โดยนําวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน  5 วิธีคิด ดังน้ี  วิธีคิดแบบ

อริยสัจ   วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบคุณคาแท-

คุณคาเทียม   วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  โดยนําวิธีการคิดท้ัง  5  วิธีสรางเปนแผนการสอนท่ี

มีกระบวนการคิดครบท้ัง  5 วิธีใน  1  แผนการสอนใหนักเรียนไดฝกคิด 

อารมณ   กัณฑศรีวิกรม (2536 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยสราง

ศรัทธาและโยนิโสมนสิการโดยใชวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออกท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 กลุมตัวอยางเปนนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 จังหวัดราชบุรี  โดยนําวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการเพียง  1  วิธี  คือ

ใชวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก มาจัดกิจกรรมใหฝกใหนักเรียนฝกคิด

ปราณี  สมสกุล  (2538 : บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

พระพุทธศาสนา  การใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในการตัดสินใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยการสอนคิด

แบบโยนิโสมนสิการกับนักเรียนท่ีเรียนดวยการสอนตามคูมือครู   ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 โดยนํา

วิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน  5 วิธีคิด ดังน้ี  วิธีคิดแบบอริยสัจ   วิธีคิดแบบแยกแยะ

องคประกอบ   วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม   วิธีคิดแบบคุณ

โทษและทางออก  โดยนําวิธีการคิดท้ัง  5  วิธีสรางเปนแผนการสอนท่ีมีกระบวนการคิดครบท้ัง  5

วิธีใน  1  แผนการสอนใหนักเรียนไดฝกคิด  เชนเดียวกันกับงานวิจัยของพจนารถ  บัวเขียว

สุคนธ  สินธพานนท (2538:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาถึงการใชวิธีสอนแบบ

ธรรมสากัจฉาเพื่อสรางศรัทธาและวิธีคิดตามหลักพุทธธรรมแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  และ

วิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยไดนํามาใหนักเรียนไดฝกคิดในการวิจัยคร้ังน้ีมีจํานวน  

1 วิธี  คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

อาลัย  พรหมชนะ (2538:บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและทักษะการคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 ในการเรียนวิชา ส 0411

พระพุทธศาสนา  โดยวิธีสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ท่ี  5 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ  แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  และแบบวัดทักษะการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการ  โดยแบบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการดังกลาวไดทําการสรางโดยวัดวิธีคิด
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จํานวน  10 วิธีดวยกัน คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ  วิธีคิด

แบบสามัญลักษณ     วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  วิธีคิดแบบคุณโทษและ

ทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม   วิธีคิดแบบ

เปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  

นัดดา  ธรรมวงศผล  (2542:บทคัดยอ) ไดศึกษาถึงผลการสอนแบบไตรสิกขาท่ีมี

ตอการคิดแบบโยนิโสมนสิการและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองหลักธรรม  ในรายวิชา  ส 0412

พระพุทธศาสนา  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6 โรงเรียนสีกัน (วัฒนานันทอุปถัมภ)

กรุงเทพมหานคร  โดยใชวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน 1 วิธี ในการสรางแผนการสอน

ใหนักเรียนฝกคิด  คือ วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  

มาลินี  แกวเงิน (2542:บทคัดยอ)  ไดสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการและเปรียบเทียบทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  กอนเรียนและหลังเรียนท่ีสอน

โดยใชแบบฝกกิจกรรม  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับนาฎศิลปชั้นกลางปท่ี  1 วิทยาลัย

นาฎศิลปลพบุรี  เคร่ืองมือท่ีใชไดแก  แผนการสอนท่ีใชวิธีสอนโดยการใชแบบฝกกิจกรรม   

แผนการสอนท่ีใชวิธีปกติ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนท่ีเปนแบบ

สอบคูขนาน   และแบบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  โดยแบบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโส

มนสิการดังกลาวไดทําการสรางโดยวัดวิธีคิดจํานวน  10 วิธีดวยกัน คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุ

ปจจัย  วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ     วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ  วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  วิธีคิด

แบบอุบายปลุกเราคุณธรรม   วิธีคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  

ปราณีต  จันทรขันตี (2542:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาถึงผลของการใช

กระบวนการเผชิญสถานการณในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองหลักธรรมในรายวิชา  ส  

0412 พระพุทธศาสนาและทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6

โรงเรียนชะอําคุณหญิงเน่ืองบุรี  จังหวัดเพชรบุรี  และใชแบบทดสอบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโส

มนสิการเปนเคร่ืองมือในการวิจัย โดยแบบทดสอบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการดังกลาว

ไดวัดวิธีคิดจํานวน  10 วิธีดวยกัน คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบแยกแยะ

องคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ   วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  วิธีคิด

แบบคุณโทษและทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม   

วิธีคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท

นิตยา  คงเกษม (2544:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการบูรณาการการเรียนแบบ

รวมมือเทคนิคจิ๊กซอว  (jigsaw) กับโยนิโสมนสิการท่ีมีตอความฉลาดทางอารมณ   ของนักเรียน
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ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบความฉลาดทางอารมณ  

และแบบฝกความฉลาดทางอารมณ  และวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยไดนํามาให

นักเรียนไดฝกคิดในการวิจัยคร้ังน้ีมีจํานวน  7 วิธี  คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   วิธีคิดแบบ

แยกแยะองคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ   วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบคุณโทษและ

ทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  และวิธีคิดแบบปลุกเราคุณธรรม

อารุณี  ไทยบัณฑิตย  (2545:บทคัดยอ) ไดพัฒนาความสามารถในการคิดอยาง

มีวิจารณญาณของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  2 โดยการฝกคิดแบบโยนิโสมนสิการ   ไดนํา

วิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน  10 วิธีคิด มาจัดทําเปนแบบฝกการคิดใหนักเรียนไดฝก

คิด ในแตละคร้ังของการสอนดังน้ี   วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ  

วิธีคิดแบบสามัญลักษณ   วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  วิธีคิดแบบคุณโทษ

และทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม   วิธีคิดแบบ

เปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท

จากการศึกษาถึงเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  ทําใหทราบถึงจํานวนของวิธีคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยแตละทานไดนํามาทําการศึกษา โดยปรับใหมีความเหมาะสม

สอดคลองกับระดับความสามารถของนักเรียนในแตละระดับชั้น   จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงสรุป

และเลือกวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน  6 วิธี  คือ  การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  

การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   การคิดแบบสามัญลักษณ  การคิดแบบอริยสัจ  การคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ  และการคิดแบบคุณโทษและทางออก  ในการพัฒนาเคร่ืองมือวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 โดยปรับใหมี

ความเหมาะสมสอดคลองกับระดับความสามารถท่ีนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 จะ

สามารถฝกคิดได  

เอกสารเก่ียวกับการวัดความสามารถในการคดิ
การวัดความสามารถในการคิด  สามารถวัดไดหลากหลายแนวทาง  แตละแนวทางจะมี

วิธีการวัดหลายวิธี  ซึ่งเคร่ืองมือท่ีใชในการวัดก็แตกตางกันไป โดยในท่ีน้ีผูวิจัยขอนําเสนอ

รายละเอียดเก่ียวกับการวัดความสามารถในการคิดในประเด็น   แนวทางในการวัดความสามารถ

ในการคิด  เคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด และข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถ

ในการคิดดังน้ี
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1. แนวทางในการวัดความสามารถในการคิด

ในการวัดความสามารถทางการคิดน้ัน  ถือวาเปนการวัดความสามารถทางสมอง  

โดยนักการศึกษาและนักวิชาการไดนําเสนอไวดังน้ี

ศิริชัย  กาญจนวาสี  (2544 : 169) ไดกลาวถึง   การวัดและประเมินความสามารถ

ในการคิดวา  สามารถวัดไดหลายวิธี  ถาพิจารณาถึงรูปแบบและแนวทางการวัดความสามารถใน

การคิดท้ังในอดีตและปจจุบัน สามารถจําแนกประเภทของการวัดออกเปน 2 แนวทาง ดังน้ี

1. แนวทางของนักวัดกลุมจิตมิติ  (psychometric)

แนวทางการวัดจิตมิติน้ีเปนของกลุมนักวัดทางการศึกษาและนักจิตวิทยาท่ี

พยายามศึกษาและวัดคุณลักษณะภายในของมนุษย  เร่ิมจากการศึกษาและวัดเชาวนปญญา  

ศึกษาโครงสรางทางสมองของมนุษยดวยควมเชื่อวามีลักษณะเปนองคประกอบและมีระดับ

ความสามารถท่ีแตกตางกันออกไปในแตละคน  ซึ่งสามารถวัดไดโดยการใชแบบสอบมาตรฐาน  

ตอมาไดขยายแนวคิดของการวัดความสามารถทางสมองสูการวัดผลสัมฤทธิ์  บุคลิกภาพ  ความ

ถนัด  และความสามารถในดานตาง ๆ รวมท้ังความสามารถในการคิด  

2. แนวทางของการวัดจากการปฏิบัติจริง  (authentic performance

measurement)

แนวทางการวัดน้ีเปนทางเลือกใหมท่ีเสนอโดยกลุมนักวัดการเรียนรูในบริบท

ท่ีเปนธรรมชาติ  โดยเนนการวัดจากการปฏิบัติในชีวิตจริงหรือคลายของจริงท่ีมีคุณคาตอตัวผู

ปฏิบัติ มิติของการวัดทักษะการคิดซับซอนในการปฏิบัติงาน  ความรวมมือในการแกปญหาและ

การประเมินตนเอง  เทคนิคการวัดใชการสังเกตสภาพงานท่ีปฏิบัติจากการเขียนเรียงความ  การ

แกปญหาในสถานการณเหมือนโลกแหงความเปนจริง    และการรวบรวมงานในแฟมสะสมงาน/

หรือพัฒนางาน 

สรุปไดวา  แนวทางในการวัดความสามารถทางการคิด   สามารถวัดไดใน 2 แนวทาง  

คือ แนวทางของนักวัดกลุมจิตมิติ   และแนวทางของการวัดจากการปฏิบัติจริง  และเน่ืองจากวา  

การคิดเปนความสามารถทางสมองอันเปนคุณลักษณะภายในของมนุษย โดยท่ีโครงสรางทางสมอง

ของมนุษยมีลักษณะเปนองคประกอบและมีระดับความสามารถในการคิดท่ีแตกตางกันออกไป  

ซึ่งการคิดน้ันไมสามารถวัดไดดวยการสังเกตจากภายนอกไดเพียงอยางเดียว ไมสามารถสังเกตหรือ

สัมผัสได  จําเปนตองใชการวัดทางจิตวิทยาโดยท่ีมีการใชเคร่ืองมือหลาย ๆ ชนิด  เชน  แบบทดสอบ

ในลักษณะตาง ๆ   เขามาชวยในการวัดหรือเก็บขอมูลในเร่ืองของการคิด  ดังน้ันผูวิจัยจึงยึด

แนวทางของนักวัดกลุมจิตมิติในการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการในคร้ังน้ี
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2. เคร่ืองมือในการวัดความสามารถทางการคิด

นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงเคร่ืองมือท่ีใชในการวัด

ความสามารถทางการคิด  โดยผูวิจัยขอนําเสนอรายละเอียดดังน้ี

สุภัทฑา  ปณฑะแพทย  (2541 : 5) ไดกลาวถึง  เคร่ืองมือในการวัดความสามารถ

ทางการคิด ท่ีเปนการวัดพฤติกรรมท่ีมีความซับซอน  ซึ่งตองมีการวัดทางดานความคิดและจิตใจ

เขามาเก่ียวของดวย   ซึ่งพฤติกรรมท่ีซับซอนเหลาน้ีไมสามารถวัดไดดวยการสังเกตเพียงอยาง

เดียว  จําเปนตองใชการตรวจวัดทางจิตวิทยาเขามาเก่ียวของดวย   เชน แบบทดสอบ วัสดุอุปกรณ

ตาง ๆ  ในการทดสอบรวมท้ังการจัดระเบียบและวิธีการตรวจวัดอยางมีระบบ  

สุชา  จันทนเอม (2541 : 14-18) กลาวถึงวิธีการศึกษาและรวบรวมขอมูลทาง

จิตวิทยาน้ันมีหลายวิธีดังน้ี

1. วิธีการทางวิทยาศาสตร  

2. วิธีการทดลอง

3. วิธีการศึกษาชีวประวัติของบุคคล

4. วิธีการสังเกตตามธรรมชาติ

5. การสัมภาษณ

6. การทดสอบตาง ๆ 

ศิริชัย  กาญจนวาสี  (2544 : 169) ไดเสนอวา  ในการวัดในลักษณะน้ี  จะมี  2

ลักษณะ     คือ  แบบทดสอบมาตรฐานท่ีใชสําหรับวัดความสามารถในการคิด  ซึ่งมีผูสรางไวแลว  

และแบบทดสอบสําหรับวัดความสามารถในการคิดท่ีสามารถสรางข้ึนเองได  

1. แบบทดสอบมาตรฐานท่ีใชสําหรับวัดความสามารถในการคิด  

แบบทดสอบมาตรฐานท่ีมีผูสรางไวแลว สําหรับใชวัดความสามารถในการคิด  

สามารถจัดกลุมไดเปน  2 ประเภท คือ

1.1 แบบทดสอบการคิดท่ัวไป   เปนแบบทดสอบท่ีมุงวัดใหครอบคลุม

ความสามารถในการคิด โดยเปนความคิดท่ีอยูบนพื้นฐานของการใชความรูท่ัวไป   แบบทดสอบ

ลักษณะน้ีสวนใหญเปนขอสอบแบบเลือกตอบ  

1.2 แบบทดสอบความสามารถในการคิดลักษณะเฉพาะ   

เปนแบบทดสอบท่ีมุงวัดความสามารถในการคิดเฉพาะแบบท่ีแสดงถึงลักษณะของการคิด   เชน   

การคิดแบบนิรนัย    ความสามารถประเมินขอมูลท่ีไดจากการสังเกต  
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2. การสรางแบบทดสอบวัดการคิดข้ึนใชเอง

การใชแบบทดสอบวัดในลักษณะน้ีเหมาะสําหรับการคิดท่ีมีใชกันอยูท่ัวไป

โดยท่ีไมสอดคลองกับเปาหมายการวัดของผูวิจัยหรือผูท่ีตองการศึกษา  เชน  จุดเนนท่ีตองการ  

ขอบเขตความสามารถท่ีมุงวัด  หรือกลุมเปาหมายท่ีตองการใชแบบทดสอบ  เปนตน    

โดยในการวัดความสามารถทางการคิดน้ี   จะมีเทคนิคหรือเคร่ืองมือท่ี

สามารถเลือกใชไดอยางหลากหลาย  เชน

1. แบบทดสอบ  สามารถจําแนกได  2 ประเภท  คือ 

1.1 แบบทดสอบขอเขียน   นิยมใชกันแพรหลาย  โดยสามารถทําได

ในรูปแบบการสรางแบบทดสอบประเภทปรนัยหรือแบบทดสอบประเภทอัตนัย  

1.2 แบบทดสอบปฏิบัติการ  

2. การสังเกตพฤติกรรมโดยตรง  

3. การสัมภาษณเปนรายบุคคล

4. การบันทึกขอมูลสวนบุคคล  

5. การตรวจผลงานจากแฟมสะสมงานหรือพัฒนางาน  

วิรัช  วรรณรัตน (2541 : 49) กลาววา   เคร่ืองมือในการวัดการเรียนและ

ความสามารถทางสมอง  อาจจําแนกไดเปน  2 ลักษณะใหญ ๆ คือ 

1. แบบทดสอบแบบใชภาษา  (verbal test) โดยเคร่ืองมือในลักษณะน้ีจะเปน

เคร่ืองมือท่ีใชภาษาหนังสือหรือภาษาตัวเลขทางคณิตศาสตรเปนสื่อในการใหผูสอบไดแสดง

พฤติกรรมออกมาในรูปของการเขียนตอบ

2. แบบทดสอบแบบไมใชภาษา  (non-verbal test) เคร่ืองมือในลักษณะน้ีเปน

เคร่ืองมือท่ีใชรูปภาพหรือสัญลักษณ  เปนสื่อในการใหผูสอบไดแสดงพฤติกรรมออกมาซึ่งเหมาะสม

สําหรับบุคคลท่ีอานหนังสือไมได 

ในการวัดการเรียนรูหรือความสามารถทางสมองน้ัน  สวนใหญจะใช

แบบทดสอบ (test)   เปนเคร่ืองมือในการเราใหผูสอบแสดงพฤติกรรมหรือลักษณะท่ีตองการวัด

ออกมา โดยจําแนกออกเปน  3 ลักษณะคือ 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์   เปนแบบทดสอบท่ีใชวัดความรู

ความสามารถของนักเรียนท่ีไดจากการเรียนรู  ซึ่งมีท้ังการใชแบบทดสอบ  การสอบโดยการปฏิบัติ

จริง และการนําเสนอผลงาน  เปนวิธีในการวัด  เปนตน  โดยมีรูปแบบของแบบทดสอบดังน้ี

1.1 แบบปฏิบัติจริง   เปนรูปแบบท่ีใหผูสอบแสดงพฤติกรรมโดย

การกระทําหรือการลงมือทําจริง  
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1.2 แบบปากเปลา  เปนการทดสอบท่ีอาศัยการซักถามเปนรายบุคคล

ท้ังในดานเน้ือหาและวิธีการตลอดจนแนวคิดในเร่ืองดังกลาว  เหมาะท่ีจะใชวัดความคิดเห็นและ

ความคิดริเร่ิม  

1.3 แบบขอเขียน  เปนการสอบท่ีใชการเขียนตอบหรือการตอบคําถาม

จากแบบทดสอบ

1.3.1 แบบความเรียง  เปนขอสอบท่ีวัดพฤติกรรมดานการเขียน

ไดดี  เหมาะสําหรับวัดความสามารถในการสังเคราะหเร่ืองราวหรือความคิดเห็น   ตลอดจนการ

แสดงความคิดเห็นและการอภิปรายในเชิงเปรียบเทียบ  

1.3.2 แบบจํากัดคําตอบ   เปนการสอบท่ีมีการกําหนดขอบเขต

หรือคําตอบใหเลือกตอบ 

2. แบบทดสอบความถนัด  เปนแบบทดสอบท่ีใชวัดสมรรถภาพหรือ

ศักยภาพในการเรียนรูและความสามารถทางเชาวนปญญาของบุคคลท่ีมีอยูวามีพื้นฐาน

ความสามารถทางสมองในดานตาง ๆมากนอยเพียงไร  

3. แบบทดสอบบุคลิกภาพ  เปนแบบทดสอบท่ีมุงวัดบุคลิกภาพและการ

ปรับตัวใหเขากับสังคม  ซึ่งเก่ียวกับความสนใจ อารมณหรือเจตคติ    เปนการวัดคุณลักษณะดาน

จิตใจ  และลักษณะนิสัย แบบการวัดท่ีนิยมใช คือ แบบสถานการณ และมาตรวัดในลักษณะตาง ๆ 

สรุปไดวาในการวัดความสามารถในการคิด  พบวาเคร่ืองมือท่ีใชสําหรับในการวัด

การคิดมีหลากหลายรูปแบบ   แตท่ีนิยมมากท่ีสุด  คือ  การใชแบบทดสอบ  โดยมีท้ังการใช

แบบทดสอบท่ีเปนมาตรฐานท่ีมีผูอ่ืนไดสรางไวแลว    และเปนแบบทดสอบท่ีผูวิจัยไดทําการสราง

หรือพัฒนาข้ึนเพื่อใชวัดคุณลักษณะการคิดเฉพาะดาน  และอยูในรูปแบบของแบบสอบ

สถานการณท่ียกตัวอยางสถานการณท่ีเก่ียวของหรือเก่ียวกับบริบทรอบขางของผูคิดมาใชในการ

ต้ังคําถาม

3. ขั้นตอนการสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด

ในการสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดใหมีคุณภาพไดน้ัน  สิ่งท่ีสําคัญอีก

ประการหน่ึงคือข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือ โดยมีนักวิชาการและนักการศึกษาไดกลาวถึงข้ันตอน

การสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด  ซึ่งผูวิจัยขอนําเสนอรายละเอียดดังน้ี

อุทุมพร  จามรมาน (2532 : 71-90) กลาวถึงข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือวัด

ความสามารถทางสมองไวดังน้ี  



48

1. ขอบเขต ผูสรางตองตอบคําถามใหไดวา จะสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถ

อะไร เชน  วัดเชาวนปญญา  ความถนัด  หรือผลสัมฤทธิ์  และผูถูกวัดมีลักษณะอยางไร  

กระบวนการวัดจะทําอยางไร มีก่ีชนิด  ตัวอยาง  เชน  ตองการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสถิติ  

กําหนดเวลาสอบ  10 นาที  ซึ่งความสามารถทางสมองจําแนกออกเปน 

1. 1 ความสามารถท่ีติดตัวมาแตกําเนิด  (intelligence)

1.2 ความสามารถท่ีแสดงความพรอมท่ีจะเรียนรู  (aptitude)

1.3 ความสามารถท่ีแสดงผลการเรียนรู  (achievement)

2. จุดมุงหมายในการวัด 

3. เน้ือหาท่ีตองการวัด 

4. ตารางโครงสราง

5. ประเภทของขอความ  เคร่ืองมือ  คะแนนและจํานวนขอ  ในข้ันน้ีผูสรางตอง

ตัดสินใจเลือกประเภทของเคร่ืองมือวาจะมีก่ีประเภท  แตละประเภทจะมีขอความรูปแบบใด  

เคร่ืองมือและขอความจะใหคะแนนเทาใด  และขอความจะมีก่ีขอ 

6. เขียนขอสอบ  ระบุขอสอบท่ีจะเขียนตามเน้ือหาและจุดมุงหมาย

7. การวิเคราะหผล   นําขอสอบท่ีเขียนไวแลวมาทดลองกอนแลวพิจารณาแกไข

ดัดแปลง   ปรับปรุงแลวจึงพิมพเพื่อใชสอบนักเรียน   เมื่อสอบแลวนําขอมูลมาวิเคราะหในดาน

7.1 คํานวณคารายขอ

7.2 คํานวณคาจากคะแนนรวม

7.3 สรุปปญหาจากการทดสอบเปนรายขอ  รายคน

7.4 เลือกขอความท่ีมีคุณสมบัติตามท่ีตองการหรือท่ีไดกําหนดไว

8. การปรับปรุงรายขอ  ผลการวิเคราะหรายขอนําไปสูการปรับปรุงขอสอบหรือ

ตัดบางขอท้ิงแลวสรางใหม  โดยพยายามสรางใหอยูในกรอบของตารางโครงสราง 

9. การพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถทางสมอง  เมื่อแกไขขอสอบแลว   

ตรวจสอบความสอดคลองของขอสอบกับตารางโครงสราง  จัดพิมพ  รวบรวมขอมูลกับกลุมใหม  

ใหคะแนน แลววิเคราะหตามข้ันท่ี  7 แตเพิ่มการคํานวณคา  คือ  ความเชื่อมั่น  (reliability) และ

ความเท่ียงตรง  (validity)

ศิริชัย  กาญจนวาสี  (2544 : 171-175) กลาวถึงหลักและข้ันตอนในการสรางแบบ

วัดความสามารถในการคิด  ดังน้ี

การคิด  (thinking) เปนกิจกรรมทางสมองท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลา การคิดท่ีสนใจ

เปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย  (directed thinking) ซึ่งเปนการคิดท่ีนําไปสูเปาหมายโดยตรง   หรือ
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คิดคนขอสรุปอันเปนคําตอบสําหรับการตัดสินใจหรือแกปญหาสิ่งใดสิ่งหน่ึง  การคิดจึงเปน

ความสามารถอยางหน่ึงทางสมอง   การคิดเปนนามธรรมท่ีมีลักษณะซับซอน  ไมสามารถมองเห็น  

ไมสามารถสังเกตสัมผัสวัดไดโดยตรง   จึงตองอาศัยหลักการวัดทางจิตมิติ  (psychometrics) มา

ชวยในการวัด 

การวัดความสามารถทางการคิดของบุคคล   ผูสรางเคร่ืองมือจะตองมีความรอบรู

ในแนวคิดหรือทฤษฎีเก่ียวกับการคิด  เพื่อนํามาเปนกรอบหรือโครงสรางของการคิด  เมื่อมีการ

กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของโครงสรางหรือองคประกอบการคิดแลว จะทําใหไดตัวชี้วัดหรือ

ลักษณะพฤติกรรมเฉพาะท่ีเปนรูปธรรม   ซึ่งสามารถบงชี้ถึงโครงสรางหรือองคประกอบการคิด   

จากน้ันจึงเขียนขอความตามตัวชี้วัดหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะของแตละองคประกอบของการ

คิดน้ัน ๆ  ดังภาพท่ี 3

สิ่งท่ีมุงวัด

(นามธรรม)

ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ

รูปธรรม

(ตัวชี้วัด)

เคร่ืองมือ

สําหรับใชวัด

ภาพท่ี 3 หลักการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิด  (ทิศนา  แขมมณีและคณะ. 2544 :

171 )

ความสามารถทางการคิด

โครงสรางหรือองคประกอบ

ของความสามารถทางการคิด

นิยามเชิงปฏิบัติการ

ของแตละองคประกอบ

เขียนคําถามเชิงพฤติกรรม

ท่ีเปนตัวแทนและครอบคลุม

แตละองคประกอบ
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โดยมีข้ันตอนสําคัญในการพัฒนาแบบวัดความสามารถในการคิด ดังน้ี

1. กําหนดจุดมุงหมายของการวัด  

ผูพัฒนาแบบวัดจะตองพิจารณาจุดมุงหมายของการนําแบบวัดไปใช

ดวยวาตองการวัดความสามารถทางการคิดท่ัว ๆ ไป หรือตองการวัดความสามารถทางการคิด

เฉพาะวิชา  (aspect-specific) การวัดน้ันมุงติดตามความกาวหนาของความสามารถทางการคิด  

(formative) หรือตองการเนนการประเมินผลสรุปรวม  (summative) สําหรับการตัดสินใจ  รวมท้ัง

การแปลผลการวัดเนนการเปรียบเทียบกับมาตรฐานของกลุม  (norm-referenced) หรือตองการ

เปรียบเทียบกับเกณฑหรือมาตรฐานท่ีกําหนดไว  (criterion- referenced)

2. กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ  

ผูพัฒนาแบบวัดควรศึกษาเอกสาร  แนวคิด  ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับ

ความสามารถทางการคิดตามจุดมุงหมายท่ีตองการ  ผูพัฒนาแบบวัดควรคัดเลือกแนวคิดหรือ

ทฤษฎีท่ีเหมาะสมกับบริบทและจุดมุงหมายท่ีตองการเปนหลัก  แลวศึกษาใหเขาใจอยางลึกซึ้ง 

เพื่อกําหนดโครงสราง/องคประกอบของความสามารถทางการคิดตามทฤษฎีและใหนิยามเชิง

ปฏิบัติการ  ของแตละองคประกอบในเชิงรูปธรรมของพฤติกรรมท่ีสามารถบงชี้ถึงลักษณะแตละ

องคประกอบของการคิดน้ันได  

3. สรางผังขอสอบ

การสรางผังขอสอบเปนการกําหนดเคาโครงของแบบวัดความสามารถ

ทางการคิดท่ีตองการสรางใหครอบคลุม  โครงสรางหรือองคประกอบใดบางตามทฤษฎีและ

กําหนดวาแตละสวนมีนํ้าหนักความสําคัญมากนอยเพียงใด  

ในกรณีท่ีตองการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิดสําหรับใชเฉพาะ

วิชาใดวิชาหน่ึง  ผูพัฒนาแบบวัดจะตองกําหนดเน้ือหาวิชาน้ันดวยวาจะใชเน้ือหาใดบางท่ี

เหมาะสมนํามาใชวัดความสามารถทางการคิด  พรอมท้ังกําหนดนํ้าหนักความสําคัญของแตละ

เน้ือหาในแตละองคประกอบความสามารถทางการคิดเปนผังขอสอบสําหรับนําไปใชเขียนขอสอบ  

4. เขียนขอสอบ 

กําหนดรูปแบบของการเขียนขอสอบ ตัวคําถาม  ตัวคําตอบ และวิธีการ

ตรวจใหคะแนน  เมื่อกําหนดรูปแบบของขอสอบ  ก็ลงมือรางขอสอบตามผังขอสอบท่ีกําหนดไวจน

ครบทุกองคประกอบ  ภาษาท่ีใชควรเปนไปตามหลักการเขียนขอสอบท่ีดี  หลังจากรางขอสอบแลว

ตองมีการทบทวนขอสอบเพื่อพิจารณาถึงความเหมาะสมของการวัดและความชัดเจนของภาษาท่ี

ใช  โดยผูเขียนขอสอบเองและผูตรวจสอบท่ีมีความเชี่ยวชาญในการสรางขอสอบวัดความสามารถ

ในการคิด 
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5. นําแบบวัดไปทดลองใช

นําแบบวัดไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจริง หรือกลุมใกลเคียง  แลวนํา

ผลการตอบมาวิเคราะหหาคุณภาพ  โดยทําการวิเคราะหขอสอบและวิเคราะหแบบทดสอบ  

วิเคราะหขอสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพของขอสอบเปนรายขอในดานความยาก  และอํานาจ

จําแนก  เพื่อคัดเลือกขอสอบท่ีมีความยากพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูงไว  พรอมท้ังปรับปรุง

ขอท่ีไมเหมาะสม  

6. นําแบบวัดไปใชจริง  

หลังจากวิเคราะหคุณภาพของขอสอบเปนรายขอและวิเคราะหคุณภาพ

ของแบบทดสอบท้ังฉบับวาเปนไปตามเกณฑคุณภาพท่ีตองการแลว  จึงนําแบบวัดความสามารถ

ทางการคิดไปใชกับกลุมเปาหมายจริง 

ซึ่งข้ันตอนการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิดสามารถสรุปไดดังภาพท่ี 4
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1. กําหนดจุดมุงหมายของแบบวัด

2. กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ

3. สรางผังขอสอบ

4. เขียนขอสอบ

5. นําแบบวัดไปทดลองใช

6. แบบวัดสําหรับนําไปใชจริง

ภาพท่ี 4 ข้ันตอนการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิด  (ทิศนา  แขมมณีและคณะ. 2544

: 175 )

สรุปไดวา  ข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถทางการคิดท่ีสําคัญ  

มี  6 ข้ันตอน คือ  กําหนดจุดมุงหมายของแบบวัด  กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิง

ปฏิบัติการ  สรางผังขอสอบ  เขียนขอสอบ  นําแบบวัดไปทดลองใช  และจะไดแบบวัดสําหรับ

นําไปใชจริง  

กําหนดรูปแบบ

ของตัวคําถาม  

ตัวคําตอบ การ

ตรวจใหคะแนน

รางขอสอบ 

รวมท้ังเฉลยและ

แนวการให

คะแนน

ทบทวนราง

ขอสอบ

วิเคราะห

ขอสอบ

คัดเลือกขอสอบ

และ

ทดลองใชใหม

วิเคราะห

ขอสอบ
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ
จากการศึกษาและคนควางานวิจัยท่ีเก่ียวของการวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ โดยผูวิจัยไดดําเนินการรวบรวมไวดังน้ี

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการคิด  

จากการศึกษาและคนควางานวิจัยท่ีเก่ียวกับการคิด  ซึ่งผูวิจัยไดรวบรวมไว

รายละเอียดดังน้ี

ชาลิณี  เอ่ียมศรี (2536 : บทคัดยอ) ไดสรางและพัฒนาแบบสอบการคิด

วิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 โดยใชแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณท่ี

ผูวิจัยสรางข้ึน ซึ่งเปนแบบสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  3 ตัวเลือก จํานวน  40 ขอ โดยแบง

แบบทดสอบออกเปน  4 ตอน  คือ  วัดความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของ

แหลงขอมูลและการสังเกต  ความสามารถในการนิรนัย   ความสามารถในการอุปนัย   และ

ความสามารถในการระบุขอตกลงเบ้ืองตน  กลุมตัวอยางคือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 ป

การศึกษา 2535 สังกัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน  1,959 คน ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี

1. คะแนนของแบบสอบการคิดวิจารณญาณ   มีคาเฉลี่ยเทากับ 24.07

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 5.584 คาความเบเทากับ  -.015 และคาความโดงเทากับ -.428

2. คาความยากของแบบสอบ มีคาอยูในชวง  .40 -.84 และคาอํานาจจําแนกอยู

ในชวง  .10 -.45

3. คาสัมประสิทธิ์ความเท่ียงแบบความสอดคลองภายใน เทากับ  .7277

ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด เทากับ  .2.914 คาสัมประสิทธิ์ความเท่ียงแบบสอบซ้ํา

เทากับ  .6656 ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด เทากับ  3.230

4. ความตรงตามโครงสราง โดยวิธีวิเคราะหตัวประกอบ  ไดตัวประกอบท่ีสําคัญ  

7 ตัวประกอบ  ซึ่งมีคารอยละของความแปรปรวนรวม   เทากับ 31.0 ขอสอบท่ีมีคานํ้าหนักตัว

ประกอบมากกวา .30 จํานวน 30 ขอ  ความตรงตามสภาพ  ไดจากการคํานวณคาสัมประสิทธิ์

ความสัมพันธแบบเพียรสัน    ระหวางคะแนนแบบสอบการคิดวิจารณญาณกับคะแนนแบบสอบ

โปรเกรสซีพ แมทริซีส  ฉบับมาตรฐาน เทากับ .4022 มนัียสําคัญท่ีระดับ .01 ความสัมพันธกับ

คะแนนสอบไมเขาพวกภาพ/ข เทากับ  .3611 มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 และความสัมพันธกับ

คะแนนแบบสอบการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เทากับ  .4564 มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01

จรรยาพร  แกวสุจริต  (2541 : บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาแบบวัดลักษณะการคิด

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  4-6 และหาความสัมพันธระหวางลักษณะการคิดท้ัง 9
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ลักษณะ ไดแก การคิดคลอง การคิดหลากหลาย   การคิดละเอียด การคิดชัดเจน การคิดถูกทาง 

การคิดอยางมีเหตุผล การคิดกวาง การคิดลึกซึ้ง และการคิดไกล  โดยแบบวัดมีจํานวน  2 ฉบับ  

เปนขอสอบแบบคิดและเขียนคําตอบ  จํานวน  20 ขอ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 4-6 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครปฐม  ปการศึกษา  2541 จํานวน  523 คน 

ผลการวิจัยพบวา

1. แบบวัดมีความตรงเชิงโครงสรางอยูในระดับดี และความตรงตามเกณฑ

สัมพันธระหวางคะแนนของแบบวัดลักษณะการคิดกับคะแนนของแบบสอบการคิดวิจารณญาณ 

มีคาอยูในชวง  0.22 – 0.49 มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 ทุกคา

2. คาสัมประสิทธิ์ความเท่ียงแบบสอดคลองภายในของลักษณะการคิดท้ัง 9

ลักษณะ   มีคาอยูในชวง 0.20 – 0.70 ความเท่ียงแบบสอบซ้ํา มีคาอยูชวง 0.51 – 1.00

3. ความสัมพันธระหวางลักษณะการคิดท้ัง 9 ลักษณะ มีคาอยูระหวาง  0.12 –

0.56 มีนัยสําคัญท่ีระดับ  .01 คะแนนลักษณะการคิดคลองกับการคิดหลากหลาย มีคา

ความสัมพันธสูงสุดเทากับ  0.56 และคะแนนลักษณะการคิดละเอียดกับการคิดอยางมีเหตุผลมี

คาความสัมพันธตํ่าสุดเทากับ  0.12

อารุณี  ไทยบัณฑิตย (2545 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  2 โดยการฝกคิดแบบโยนิโสมนสิการ  เคร่ืองมือท่ี

ใชในการวิจัย คือ โปรแกรมกิจกรรมกลุม  แบบสอบถามการตอบสนองทางลบของพอแมตอ

อารมณดานลบของบุตร  แบบวัดความฉลาดทางอารมณ  และแบบทดสอบความสามารถทาง

สติปญญาของราเวน  ชื่อสแตนดารด  โปรเกรสซีพ  แมทริซิส ชุดเอ-อี  โดยกลุมตัวอยางเปน

นักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยูในชั้นประกาศนียบัตรปท่ี  1 โรงเรียนพาณิชยการสุโขทัย  

กรุงเทพมหานคร จํานวน  72 คน  โดยแบงเปนกลุมทดลอง  36 คน  และกลุมควบคุม 36 คน ใช

เวลาในการทดลอง  24 คร้ัง ๆ ละ 1 ชั่วโมง  ผลการวิจัยพบวา 

1. ไมมีปฏิสัมพันธระหวางการเขารวมกิจกรรมกลุมและการตอบสนองทางลบ

ของพอแม ตออารมณดานลบของบุตร  ตอความฉลาดทางอารมณอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .05

2. นักเรียนกลุมท่ีไดเขารวมกิจกรรมกลุม   มีความฉลาดทางอารมณสูงกวากลุม

ท่ีไมไดเขารวมกิจกรรมกลุม อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .01

3. ความฉลาดทางอารมณของนักเรียนแตละกลุมท่ีมีการตอบสนองทางลบของ

พอแมตออารมณดานลบของบุตรไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .05
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งานวิจัยเกี่ยวของกับแนวคิดโยนิโสมนสิการ

จากการศึกษาและคนควางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแนวคิดโยนิโสมนสิการ  ซึ่งผูวิจัย

รวบรวมไวดังน้ี

พจนารถ  บัวเขียว (2535 : บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการวิเคราะหตนเอง  ของนักเรียนท่ีเรียนวิชาจริยธรรมกับบุคคล  โดยการสอน

แบบแกปญหาท่ีใชวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ  กับการสอนตามคูมือการสอนของหนวย

ศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  2 โรงเรียนศรัทธา

สมุทร  จังหวัดสมุทรสงคราม  ปการศึกษา 2535 จํานวน  80 คน  ปนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม ใชเวลาในการทดลองกลุมละ  14 คาบ  คาบละ 50 นาที  โดยสอนในเน้ือหาเดียวกัน  

ดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ  randomized control groupe pretest- posttest

design และเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาจริยธรรมกับบุคคล  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการวิเคราะหตนเอง  และไดนํา

วิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน  5 วิธีคิด ดังน้ี  วิธีคิดแบบอริยสัจ   วิธีคิดแบบแยกแยะ

องคประกอบ   วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม   วิธีคิดแบบคุณ

โทษและทางออก  โดยนําวิธีการคิดท้ัง  5 วิธีดังกลาวสรางเปนแผนการสอนท่ีมีกระบวนการคิด

ครบท้ัง 5 วิธีใน 1 แผนการสอนใหนักเรียนไดฝกคิด  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

จริยธรรมกับบุคคลของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  

.01 สวนความสามารถในการวิเคราะหตนเองของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 และความสามารถในการวิเคราะหตนเองของกลุมทดลองหลัง

การทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

อารมณ   กัณฑศรีวิกรม (2536 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยสราง

ศรัทธาและโยนิโสมนสิการโดยใชวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออกท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 กลุมตัวอยางเปนนักเรียน

ชั้นประถมศึกษา  จังหวัดราชบุรี  โดยใชเวลาทดลอง 4 สัปดาห  โดยนําวิธีการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  1 วิธี  คือใชวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก มาจัดกิจกรรมใหฝกใหนักเรียนฝกคิด

และผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการโดยใชวิธีคิดแบบคุณ

โทษและทางออกมีความสามารถในการตัดสินใจและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ี

เรียนแบบปกติ  

ปราณี  สมสกุล  (2538 : บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

พระพุทธศาสนา  การใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในการตัดสินใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยการสอนคิด
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แบบโยนิโสมนสิการกับนักเรียนท่ีเรียนดวยการสอนตามคูมือครู   โดยนําวิธีการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการจํานวน 5 วิธีคิด ดังน้ี  วิธีคิดแบบอริยสัจ   วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   วิธีคิด

แบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม   วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  โดย

นําวิธีการคิดท้ัง  5 วิธีสรางเปนแผนการสอนท่ีมีกระบวนการคิดครบท้ัง  5 วิธีใน  1 แผนการสอน

ใหนักเรียนไดฝกคิด  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพระพุทธศาสนาของกลุมทดลองกับ

กลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ความสามารถในการใชเหตุผลเชิง

จริยธรรมในการตัดสินใจของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ  .05 และความสามารถในการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในการตัดสินใจของกลุมทดลองกอน

และหลังการทดลอง   แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

สุคนธ  สินธพานนท (2538 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาถึงการใชวิธีสอนแบบ

ธรรมสากัจฉาเพื่อสรางศรัทธาและวิธีคิดตามหลักพุทธธรรมแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 เพื่อ

สรางศรัทธา  วิธีคิดตามหลักพุทธธรรมและผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน  ตามแผนการสอนโดยวิธีสอน

แบบธรรมสากัจฉา  ผูวิจัยไดสรางเคร่ืองมือคือ แผนการสอนแบบธรรมสากัจฉา  จํานวน  8

แผนการสอน โดยใชกลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิง

หเสนี) จํานวน  56  คน และวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยไดนํามาใหนักเรียนไดฝกคิด

ในการวิจัยคร้ังน้ีมีจํานวน  1 วิธี  คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  ผลการวิจัยพบวา  

1. นักเรียนมีความศรัทธาตอพระพุทธศาสนาหลังการทดลองสูงกวากอน

การทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

2. นักเรียนมีวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

3. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

4. พฤติกรรมดานการเรียน  การทํางานกลุม  และความเปนกัลยาณมิตร มีการ

พัฒนาข้ึนมากจากการประเมินโดยตนเอง  โดยเพื่อน  และผูสอน

อาลัย  พรหมชนะ (2538 : บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและทักษะการคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 ในการเรียนวิชา ส 0411 พระพุทธศาสนา

โดยวิธีสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 โรงเรียน

พนมทวนชนูปถัมภ  จํานวน  45 คน  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการสอนตามแนว

โยนิโสมนสิการ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  และ

แบบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  โดยแบบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการดังกลาว
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ไดทําการสรางโดยวัดวิธีคิดจํานวน  10 วิธีดวยกัน คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบ

แยกแยะองคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ     วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบอรรถธรรม

สัมพันธ  วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม วิธีคิดแบบอุบายปลุก

เราคุณธรรม   วิธีคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ผลการวิจัยพบวา   

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิด หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

วันรพ  กุศล (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการพัฒนาวิธีคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการของนักเรียนท่ีเขารวมโปรแกรมการฝกเพื่อนผูใหคําปรึกษา  ของนักเรียนมัธยมศึกษาใน

โครงการเพื่อนชวยเพื่อน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 โรงเรียนดอนคาวิทยา 

จังหวัดสุพรรณบุรี  จํานวน  24 คน   เคร่ืองมือท่ีใชเปนโปรแกรมการฝกเพื่อนผูใหคําปรึกษา  

ผลการวิจัยพบวา  

1. กลุมทดลองมีการพัฒนาวิธีคิดตามแนวโยนิโสมนสิการภายหลังการทดลองสูง

กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

2. กลุมทดลองมีการพัฒนาวิธีคิดตามแนวโยนิโสมนสิการสูงกวากลุมควบคุม

ภายหลังการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

นัดดา  ธรรมวงศผล  (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาถึงผลการสอนแบบไตรสิกขาท่ีมี

ตอการคิดแบบโยนิโสมนสิการและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองหลักธรรม  ในรายวิชา  ส 0412

พระพุทธศาสนา  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6 โรงเรียนสีกัน (วัฒนานันทอุปถัมภ)

กรุงเทพมหานคร  โดยใชวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน 1 วิธี ในการสรางแผนการสอน

ท่ีใหนักเรียนฝกคิด  คือ วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย  

แผนการสอนแบบไตรสิกขาและการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ    แผนการสอนแบบบรรยายและ

การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ   แบบทดสอบวัดการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  ผลการวิจัยพบวา  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยการสอนแบบไตรสิกขาสูงกวาการสอนแบบ

บรรยายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01   และผลการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธใน

โยนิโสมนสิการของนักเรียนท่ีเรียนโดยการสอนแบบไตรสิกขาสูงกวาการสอนแบบบรรยายอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

ปราณีต  จันทรขันตี (2542 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาถึงผลของการใช

กระบวนการเผชิญสถานการณในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองหลักธรรมในรายวิชา  ส  

0412 พระพุทธศาสนาและทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการของรักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6

โรงเรียนชะอําคุณหญิงเน่ืองบุรี  จังหวัดเพชรบุรี  และใชแบบทดสอบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโส



58

มนสิการเปนเคร่ืองมือในการวิจัย โดยแบบทดสอบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการดังกลาว

ไดทําการสรางโดยวัดวิธีคิดจํานวน  10 วิธีดวยกัน คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย วิธีคิดแบบ

แยกแยะองคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ     วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบอรรถธรรม

สัมพันธ  วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  วิธีคิดแบบอุบาย

ปลุกเราคุณธรรม   วิธีคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท

มาลินี  แกวเงิน (2542 : บทคัดยอ)  ไดสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการและเปรียบเทียบทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  กอนเรียนและหลังเรียนท่ีสอน

โดยใชแบบฝกกิจกรรม  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับนาฎศิลปชั้นกลางปท่ี  1 วิทยาลัย

นาฎศิลปลพบุรี  จํานวน  44 คน  เคร่ืองมือท่ีใช ไดแก  แผนการสอนท่ีใชวิธีสอนโดยการใชแบบ

ฝกกิจกรรม   รายวิชา ส 048 พระพุทธศาสนาเร่ืองหลักธรรม  แผนการสอนท่ีใชวิธีปกติ  

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนท่ีเปนแบบสอบคูขนาน   และแบบวัด

ทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  โดยแบบวัดทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการดังกลาวไดทําการ

สรางโดยวัดวิธีคิดจํานวน  10 วิธีดวยกัน คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบแยกแยะ

องคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ     วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  วิธีคิด

แบบคุณโทษและทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม   

วิธีคิดแบบเปนอยูในปจจุบัน   และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ผลการศึกษาปรากฏวา นักเรียนท่ีครูใชวิธี

สอนโดยการใชแบบฝกกิจกรรม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการพัฒนาทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05

นิตยา  คงเกษม (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการบูรณาการการเรียนแบบ

รวมมือเทคนิคจิ๊กซอว  (jigsaw) กับโยนิโสมนสิการท่ีมีตอความฉลาดทางอารมณ   ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบความฉลาดทางอารมณ  

และแบบฝกความฉลาดทางอารมณ  อารมณ  และวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยได

นํามาฝกคิดในการวิจัยคร้ังน้ีมีจํานวน  7 วิธี  คือ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   วิธีคิดแบบ

แยกแยะองคประกอบ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ   วิธีคิดแบบอริยสัจ  วิธีคิดแบบคุณโทษและ

ทางออก  วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  และวิธีคิดแบบปลุกเราคุณธรรม  ผลการวิจัยพบวา  

1. กลุมทดลองมีความฉลาดทางดานอารมณดานการตระหนักรูในตนเอง    

การควบคุมตนเอง  การมีแรงจูงใจ  การเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน  การมีทักษะทางสังคม  

การพึ่งตนเอง และการมีความสงบทางจิตใจโดยสวนยอยในแตละดาน และโดยรวมหลังการ

ทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05
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2. กลุมทดลองมีความฉลาดทางดานอารมณดานการตระหนักรูในตนเอง    

การควบคุมตนเอง  การมีแรงจูงใจ  การเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน  การมีทักษะทางสังคม  

การพึ่งตนเอง และการมีความสงบทางจิตใจโดยสวนยอยในแตละดาน และโดยรวมหลังการ

ทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการคิดและแนวคิดโยนิโสมนสิการ   พบวา  

สวนใหญมีการสราง  พัฒนาแบบทดสอบและการพัฒนาความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  

ลักษณะการคิด  รวมไปจนถึงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติกับ

วิธีการสอนท่ีใชวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ ศึกษาผลการของการฝกคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

โดยเคร่ืองมือท่ีใชสวนใหญไดแก  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทําการทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียน   แบบทดสอบวัดทักษะการคิด   โดยมีลักษณะเปนแบบทดสอบเลือกตอบและ

แบบตอบสั้น  แผนการสอนแบบปกติและแผนการสอนท่ีสรางข้ึนโดยอาศัยหลักการสอนคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ และทําใหทราบถึงจํานวนของวิธีคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยไดนํามา

ทําการศึกษา โดยปรับใหมีความเหมาะสมสอดคลองกับระดับความสามารถของนักเรียนในแตละ

ระดับชั้น   รวมไปถึงโปรแกรมการฝกและพัฒนาความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของและจากการแนะนํารวมจนถึงการพูดคุยและ

สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ  ผูวิจัยจึงสรุปไดวา  วิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการจํานวน 6 วิธี  ดังน้ี   

การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ    การคิดแบบสามัญลักษณ 

การคิดแบบอริยสัจ  การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  การคิดแบบคุณโทษและทางออก 

โดยมาจัดลําดับการคิดใหสัมพันธกันและเชื่อมโยงกัน  โดยใชเกณฑในการเลือกวิธีคิดท้ัง  6 วิธี  

คือ  วิธีการคิดท้ัง  6 วิธีดังกลาวเปนกลุมของวิธีคิดท่ีแสดงถึงพฤติกรรมของกระบวนการคิดท่ีมี

ความเปนเหตุเปนผล  มีความสัมพันธกัน  และมีการจัดเรียงระดับของความยากงายของ

ความสามารถในการคิดไวตามลําดับแลว   และเปนวิธีคิดท่ีนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3

สามารถฝกคิดได

ดังน้ันในการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ผูวิจัยจึงพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด โดยเคร่ืองมือ

ท่ีทําการพัฒนาเปนแบบทดสอบแบบเขียนตอบ  วัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ ในดานตาง ๆ ดังน้ี

1 การคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยงจากผลกลับมาเหตุได  รวมถึง

ความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

2 การแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ 
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วาประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถในการจัดหมวดหมู  การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ 

และขอมูลได   

3 การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ  รวมถึง

การปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน 

4 การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร  มีสาเหตุมาจากอะไรบาง  ปญหามีทางแกก่ี

วิธี มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือกอยางตอเน่ือง  

5 การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย  สามารถ

ตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

6 การพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง  2 ดาน

แลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อหาทางเลือก  และตัดสินใจเลือกแนวทาง

ท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ  

โดยใชการยกตัวอยางสถานการณท่ีเกิดข้ึนหรือใกลเคียงกับชีวิตจริงของนักเรียน 

โดยขอคําถามมีความสอดคลองกับลักษณะวิธีคิดท้ัง  6 วิธี  จํานวน  1 ฉบับ  สถานการณจํานวน  

5 สถานการณ   โดยผูวิจัยไดกําหนดกรอบในการสรางสถานการณใหครอบคลุมในชีวิตจริงของ

นักเรียน  ดังน้ี  ชีวิตภายในบาน   สัมพันธภาพกับบุคคลรอบขาง  การศึกษาเลาเรียน  สภาพสังคม

ในปจจุบัน และขาว  เหตุการณท่ีสําคัญ  โดยแตละสถานการณจะมีขอคําถามยอย  จํานวน  9 ขอ 

รวมท้ังหมด  45 ขอ  ซึ่งใชเวลาในการสอบ  1 ชั่วโมง  30 นาที

ในการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบในดานตาง ๆ โดยเร่ิมจาก ความยากงายและ

อํานาจจําแนกของขอสอบ  หาโดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอร  ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ  

2 ชนิด คือ  ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  (content validity) หาโดยใหผูเชี่ยวชาญทําการตรวจสอบ    

และความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง (construct validity) หาโดยวิธีการตรวจสอบความสอดคลอง

ระหวางคะแนนรายขอกับคุณลักษณะวิธีคิดแตละวิธีคิดและระหวางคะแนนคุณลักษณะแตละดาน

กับคะแนนรวมท้ังฉบับดวยสัมประสิทธิ์อยางงายของเพียรสัน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบของแต

ละวิธีคิด  หาโดยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha coefficient ) ของครอนบาค   และความเชื่อมั่น

ของเกณฑการใหคะแนนของแตละวธีคิด  หาโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร

สัน  (Pearson ‘ s product moment correlation coefficient)

หลังจากหาคุณภาพแลว จึงสรางเกณฑปกติ  (norms) ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ และการแปลผลคะแนนเปนแบบอิงกลุม (norms

referenced) พรอมจัดทําคูมือการใชแบบทดสอบสําหรับเปนแนวทางในการนําแบบทดสอบไปใช

เพื่อใหไดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด  ซึ่งมีกรอบแนวคิดในการพัฒนาเคร่ืองมือวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ดังภาพท่ี 5
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กรอบแนวคิดในการพัฒนาเคร่ืองมือ 

ภาพท่ี 5 กรอบแนวคิดในการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด

กําหนดวิธีการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  จํานวน  6

วิธี  โดยผูทรงคุณวฒุิดงัน้ี   

1. การคิดแบบสืบสาว

เหตุปจจัย  

2. การคิดแบบแยกแยะ

องคประกอบ    

3. การคิดแบบ

สามัญลักษณ  

4. การคิดแบบอริยสัจ  

5. การคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ

6. การคิดแบบคุณโทษ

และทางออก  

มาจดัลําดับการคดิให

สัมพันธและเชื่อมโยงกัน  

โดยใชเกณฑในการเลือก

วิธีคิดท้ัง  6 วิธี  คือ  

วิธีการคิดท้ัง  6 วธิี

ดังกลาวเปนกลุมของวิธี

คิดท่ีแสดงถึงพฤติกรรม

ของกระบวนการคดิท่ีมี

ความเปนเหตุเปนผล  มี

ความสัมพันธกัน  และมี

การจดัเรียงลําดับความ

ยากงายของความสามารถ

ในการคิดไวตามลําดับแลว   

และเปนวิธีคดิท่ีนักเรียนใน

ระดับชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 3

สามารถฝกคิดได

แบบทดสอบวัด

ความสามารถใน

การคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ มี

การจดักระทําดังน้ี

1. หาคุณภาพของ

แบบทดสอบในดาน

1.1 ความเท่ียง

ตามเน้ือหา 

1.2 ความ

เท่ียงตรงตาม

โครงสราง

1.3 ความยาก

งาย

1.4 อํานาจจาํแนก

1.5 ความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบ

1.6 ความเชื่อมั่น

ของเกณฑการให

คะแนน

2. สรางเกณฑปกติ

3. จัดพิมพคูมือ

การใชเคร่ืองมือ

พัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการดานตาง ๆ 

ดังน้ี 

1 การคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยง

จากผลกลับมาเหตุได  รวมถึง

ความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วา

กอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

2 การแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของ

เหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วา

ประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถ

ในการจัดหมวดหมู  การแยกประเภทของ

ส่ิงตาง ๆ และขอมูลได   

3 การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของ

เหตุการณท่ีเกดิขึ้นหรือส่ิงตาง ๆ  รวมถึง

การปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความ

สอดคลองกับสภาพความเปนจริงตาม

ธรรมชาติของส่ิงน้ัน ๆ   

4 การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร  มี

สาเหตุมาจากอะไรบาง  ปญหามทีางแกกี่

วิธี มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลง

มือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือกอยางตอเน่ือง  

5 การคิดท่ีแสดงถงึความสัมพันธระหวาง

หลักการและความมุงหมาย  สามารถตอบ

ไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพ่ืออะไร   

6 การพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังใน

ดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง  2 ดาน

แลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอ

จุดบกพรองท่ีพบเห็นเพ่ือหาทางเลือก  

และตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมใน

การนําไปปฏิบัติ



บทที่  3
วิธีดําเนินการวิจัย

การดําเนินการวิจัยคร้ังน้ี  แบงออกเปน  6 ตอน ดังน้ี

1. ประชากร

2. กลุมตัวอยาง

3. เคร่ืองมือท่ีพัฒนาข้ึน

4.  ข้ันตอนการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

5. วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล

6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช

ประชากร
ประชากรท่ีใชในการพัฒนาเคร่ืองมือ   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ปการศึกษา  

2548 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา   สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง จํานวน 7,018   คน (สํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาตรัง  เขต  1 และ  เขต 2. 2546)

กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางท่ีใชในการพัฒนาเคร่ืองมือ  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  ปการศึกษา 

2548  ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน   จังหวัดตรัง จํานวน  378 คน  โดยการสุมแบบหลาย

ข้ันตอน  (multi – stage random sampling) มีข้ันตอนการสุมดังน้ี

1. ประมาณขนาดกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคนควา  ดังน้ี

1.1 เพื่อใชทดลองเคร่ืองมือคร้ังท่ี  1  และ 2 ท่ีระดับความเชื่อมั่น  95 % โดยใช

ตารางแสดงขนาดกลุมตัวอยาง  (ศิริชัย  กาญจนวาสี,ทวีวัฒน  ปตยานนทและดิเรก   ศรีสุโข .

2540 : 127) ตองใชกลุมตัวอยางอยางนอยคร้ังละ  173 คน  รวม  346 คน 

1.2 เพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีระดับความเชื่อมั่นรอยละ  95  ท้ังน้ียอมใหเกิด

ความคลาดเคลื่อน  10 % โดยใชตารางแสดงขนาดกลุมตัวอยาง  (ศิริชัย  กาญจนวาสี,



63

ทวีวัฒน  ปตยานนทและดิเรก   ศรีสุโข . 2540 : 127) ตองใชกลุมตัวอยางอยางนอย  378  คน  

2. จําแนกขนาดโรงเรียนท่ีใชเปนกลุมตัวอยางดังน้ี  

2.1 จําแนกขนาดโรงเรียนมัธยมศึกษา  ตามเกณฑของกรมสามัญศึกษาเดิม  เปน  

4 ขนาด (สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดตรัง. 2543)  ดังน้ี  

โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ หมายถึง โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนไมนอยกวา 2,500  คน

โรงเรียนขนาดใหญ  หมายถึง  โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนต้ังแต  1,500 -2,499  คน

โรงเรียนขนาดกลาง หมายถึง  โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนต้ังแต      500-1,499 คน

โรงเรียนขนาดเล็ก     หมายถึง  โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนไมถึง      500   คน

2.2 จําแนกขนาดโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ตามเกณฑของสํานักงาน

คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติเดิม  เปน  3  ขนาด  (สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาตรัง  

เขต  1. 2546)  ดังน้ี  

โรงเรียนขนาดใหญ    หมายถึง  โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนมากกวา 301 คน

โรงเรียนขนาดกลาง  หมายถึง  โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนต้ังแต 121-300 คน

โรงเรียนขนาดเล็ก     หมายถึง  โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนนอยกวา 120   คน

แตเน่ืองจากขนาดของโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาในจังหวัดตรัง  มีจํานวน  

2 ขนาด คือ ขนาดใหญและขนาดกลาง  ผูวิจัยจึงทําการสุมเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในขนาดใหญและ

ขนาดกลางเทาน้ัน

3. สุมโรงเรียนท่ีจะเปนกลุมตัวแทนของโรงเรียนแตละขนาด   ขนาดละ  1 โรงเรียน  

ดวยวิธีการสุมอยางงาย (simple ramdom)   โดยทําการทดลองใชเคร่ืองมือและหาคุณภาพของ

เคร่ืองมือ  รวมจํานวน  3 คร้ัง โดยในการทดลองใชเคร่ืองมือคร้ังท่ี 1 และ  2 ใชจํานวนโรงเรียน

คร้ังละ  6  โรงเรียน สวนในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  ใชจํานวนโรงเรียน  8 โรงเรียน   จะได

จํานวนโรงเรียนท่ีใชในการเก็บขอมูลท้ังหมด 20 โรงเรียน  

4. สุมจํานวนหองเรียนของโรงเรียนแตละขนาด  ดวยวิธีการสุมอยางงาย (simple

ramdom)   เพื่อใชเปนกลุมตัวอยางในการพัฒนาเคร่ืองมือ  ดังน้ี

4.1 เพื่อทดลองใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

คร้ังท่ี  1 จํานวน  1 หองเรียนในโรงเรียนแตละขนาด  จํานวน  6  โรงเรียน  ไดกลุมตัวอยางจํานวน  

191 คน

4.2 เพื่อทดลองใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

คร้ังท่ี  2 จํานวน  1 หองเรียนในโรงเรียนแตละขนาด  จํานวน  6  โรงเรียน  ไดกลุมตัวอยาง

จํานวน  186 คน
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4.3 เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ โดยใชนักเรียนจํานวน  2 หองเรียนของโรงเรียนมัธยมแตละขนาด จํานวน  4 โรงเรียน 

และใชนักเรียนจํานวน  1 หองเรียนของโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาแตละขนาด  ขนาดละ  

2 โรงเรียน  จํานวน  4 โรงเรียน   รวมจํานวนโรงเรียนท้ังหมด  8 โรงเรียน  ไดกลุมตัวอยางอยาง

นอยจํานวน  466   คน  รายละเอียดดังตารางท่ี 1

ตารางท่ี 1 จํานวนนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางในการพัฒนาเคร่ืองมือ โดยจําแนกตามขนาด

โรงเรียน

ลําดับท่ี โรงเรียน ขนาดโรงเรียน
ทดลอง

คร้ังท่ี  1

ทดลอง

คร้ังท่ี  2

หา

คุณภาพ

1

สภาราชินี

สวัสด์ิรัตนาภิมุข

ตรังรังสฤษฎ

นาโยงวิทยาคม

บานหนองเสม็ด

บานไทรงาม

ใหญพิเศษ

ใหญ

กลาง

เล็ก

ใหญ

กลาง

49

42

36

36

15

13

2

วิเชียรมาตุ

หวยยอด

สภาราชินี  2

นํ้าผุด

หาดปากเมง

บานนาเมืองเพชร

ใหญพิเศษ

ใหญ

กลาง

เล็ก

ใหญ

กลาง

47

43

37

24

17

18
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ตารางท่ี  1 (ตอ)

ลําดับท่ี โรงเรียน ขนาดโรงเรียน
ทดลอง

คร้ังท่ี 1

ทดลอง

คร้ังท่ี  2

หา

คุณภาพ

3

ยานตาขาวรัฐชนูปถัมภ

กันตังพิทยาคาร

ปะเหลียนผดุงศิษย

วิเชียรมาตุ  3

บานปะเหลียน

วัดเจริญรมเมือง

ทุงเกาะยวน

กมลศรี

ใหญพิเศษ

ใหญ

กลาง

เล็ก

ใหญ

ใหญ

กลาง

กลาง

100

98

95

86

24

30

24

9

191 186 466

เคร่ืองมือท่ีพัฒนา

เคร่ืองมือท่ีพัฒนาคร้ังน้ีเปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ โดยมีรูปแบบเปนแบบทดสอบแบบเขียนตอบ   วัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ ใชการยกตัวอยางสถานการณท่ีเกิดข้ึนหรือใกลเคียงกับชีวิตจริงของนักเรียน โดย

สถานการณดังกลาวจะไมเก่ียวของใด ๆ กับเน้ือหาท่ีเรียน  และผูวิจัยไดกําหนดกรอบในการสราง

สถานการณใหครอบคลุมในชีวิตจริงของนักเรียน  ดังน้ี  ชีวิตภายในบาน   สัมพันธภาพกับบุคคล

รอบขาง  การศึกษาเลาเรียน  สภาพสังคมในปจจุบัน และขาว  เหตุการณท่ีสําคัญ   จํานวน 5

สถานการณ แตละสถานการณจะมีขอคําถามยอย   จํานวน  9 ขอ  รวมท้ังหมด  45 ขอ โดยขอ

คําถามมีความสอดคลองกับลักษณะวิธีคิดท้ัง  6 วิธี จํานวน  1 ฉบับ ใชเวลาในการสอบ  1

ชั่วโมง  30 นาที  โดยมีรายละเอียดดังน้ี

1. ลักษณะของแบบทดสอบ  เปนแบบทดสอบท่ีวัดความสามารถในดานตาง ๆ ดังน้ี

1.1 การคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยงจากผลกลับมาเหตุได  รวมถึง

ความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

1.2 การแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วา

ประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถในการจัดหมวดหมู  การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ  และ

ขอมูลได   
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1.3 การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ  รวมถึง

การปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน  

1.4 การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร  มีสาเหตุมาจากอะไรบาง  ปญหามีทางแกก่ี

วิธีมีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือกอยางตอเน่ือง  

1.5 การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย  สามารถ

ตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

1.6 การพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง  2

ดานแลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อหาทางเลือก  และตัดสินใจเลือก

แนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ  

2. ลักษณะการกําหนดนํ้าหนักคะแนนของแบบทดสอบ

ลักษณะการกําหนดนํ้าหนักคะแนน   ผูวิจัยไดประยุกตใชเกณฑการใหคะแนนตาม

แนวพุทธศาสนา  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2542 : 177) ซึ่งไดกําหนดไวดังน้ี

พวกท่ี 1 ไมปฏิบัติเพื่อประโยชนตน  และไมปฏิบัติเพื่อประโยชนผูอ่ืน

พวกท่ี 2 ไมปฏิบัติเพื่อประโยชนตน  แตปฏิบัติเพื่อประโยชนผูอ่ืน

พวกท่ี 3 ปฏิบัติเพื่อประโยชนตน  และไมปฏิบัติเพื่อประโยชนผูอ่ืน

พวกท่ี 4 ปฏิบัติเพื่อประโยชนตน  และปฏิบัติเพื่อประโยชนผูอ่ืน

โดยแบบทดสอบ  มีการกําหนดนํ้าหนักคะแนนดังน้ี  

ขอ1 วัดความสามารถในการคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยงจากผลกลับมาเหตุ

ได  รวมถึงความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง

เกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหา  และไมสามารถบอกไดวา

เมื่อเกิดปญหาดังกลาวข้ึนแลวจะกอใหเกิดผลอยางไร

2

(นอย)

สามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหา  แตไมสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนจะกอใหเกิดผลอยางไร

3

(มาก)

ไมสามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหาได แตสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนแลวจะกอใหเกิดผลอยางไร

4

(มากท่ีสุด)

สามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหาได  และสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนจะกอใหเกิดผลอยางไร
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ขอท่ี  2 การวัดความสามารถในการแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  

เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ  วาประกอบดวยอะไรบาง  รวมท้ังความสามารถในการจัดหมวดหมู    

การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได

เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได  

แตแยกแยะคําตอบไดไมถึง  25 % ของแนวคําตอบ

2

(นอย)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได 

แตแยกแยะคําตอบไดไมถึง  50 % ของแนวคําตอบ

3

(มาก)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได

และสามารถแยกแยะคําตอบไดต้ังแต  50-80 % ของแนวคําตอบ

4

(มากท่ีสุด)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยไดต้ังแต  81 % ข้ึนไป

ของแนวคําตอบ

ขอท่ี  3 การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ  

รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติ

ของสิ่งน้ัน 

เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบสามัญลักษณหรือการคิดแบบรูเทาทันธรรมดา

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถบอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   และเสนอแนวทางการแกไขปญหา

โดยไมสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

2

(นอย)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   แตเสนอแนวทางการแกไขปญหา

โดยไมสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

3

(มาก)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนไมได   และมีการเสนอแนวทางแกไขปญหา

4

(มากท่ีสุด)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   และเสนอแนวทางแกไขปญหา

โดยสอดคลองกับสภาพความเปนจริง
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ขอท่ี  4 การวัดความสามารถในการรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร   มีสาเหตุมา

จากอะไรปญหามีทางแกก่ีวิธี  มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือก

อยางตอเน่ือง  และเน่ืองมาจากการคิดแบบอริยสัจหรือการคิดแกปญหา  ไดกําหนดวิธีการคิดเปน  

2 ข้ันตอน   ดังน้ันจึงกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามข้ันตอนในการคิด   โดยแบงขอสอบ

ออกเปน  2 ขอ  ดังน้ี 

ข้ันท่ี  1 1.1 กําหนดตัวปญหา

1.2 กําหนดสาเหตุของปญหา

ข้ันท่ี  2 2.1 จุดหมายซึ่งเปนภาวะสิ้นปญหา

2.2 วิธีการปฏิบัติเพื่อแกไขสาเหตุและเพื่อบรรลุภาวะสิ้นปญหา

เกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบอริยสัจในข้ันท่ี  1 (ขอท่ี  4)

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถบอกปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดเร่ืองราวดังกลาวได

2

(นอย)

บอกปญหาท่ีเกิดข้ึนได   แตไมสามารถบอกสาเหตุของการเกิดปญหาได

3

(มาก)

บอกปญหาและสาเหตุของการเกิดปญหาได

4

(มากท่ีสุด)

บอกปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดเร่ืองราวดังกลาวไดอยางถูกตอง
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เกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบอริยสัจในข้ันท่ี  2 (ขอท่ี  5 )

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางการแกไขปญหาโดยไมคํานึงถึง

ผลท่ีจะเกิดข้ึน 

2

(นอย)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะ

เกิดข้ึนกับตนเองมากกวาการคํานึงถึงสวนรวม

3

(มาก)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะ

เกิดข้ึนกับสวนรวมมากกวาการคํานึงถึงตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะ

เกิดข้ึนกับตนเองและสวนรวม

ขอท่ี  6 การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย  

สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอแนวทางการแกไขปญหาโดยไมคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึน 

2

(นอย)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเอง

มากกวาการคํานึงถึงสวนรวม

3

(มาก)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับสวนรวม

มากกวาการคํานึงถึงตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเอง

และสวนรวม

ขอท่ี  7 การพิจารณาเหตุการณตาง  ๆ   ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง 2

ดานแลว ก็หาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อหาทางเลือก และตัดสินใจเลือกแนวทาง

ท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ
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เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการพิจารณาดานดีและไมดี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  1-2 ขอ  

2

(นอย)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  3-4 ขอ    

3

(มาก)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองและเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  5-6 ขอ 

4

(มากท่ีสุด)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวนต้ังแต  7 ขอ  ข้ึนไป  

เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการเสนอทางเลือก  (8)

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอทางเลือกหลายทาง  แตเปนทางเลือกท่ีรายทุกทาง

เกิดผลเสียแกตนเองและผูอ่ืน  นําไปปฏิบัติจะเกิดผลราย

2

(นอย)

เสนอทางเลือกเพียงทางเดียว ไมวาทางเลือกน้ันจะดีหรือราย

3

(มาก)

เสนอทางเลือกหลายทางและเปนทางเลือกท่ีดีบาง รายบาง  

เกิดประโยชนตอตนเองมากกวาสวนรวม

4

(มากท่ีสุด)

เสนอทางเลือกหลายทางและเปนทางเลือกท่ีดีทุกทาง

เกิดประโยชนท้ังตนเองและสวนรวม   นําไปปฏิบัติไดผลดี
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เกณฑการใหคะแนนการเลือกตัดสินใจและปฏิบัติตนตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึน (9)

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีไมกอประโยชนใด ๆ

ท้ังตอตนเองและสวนรวม

2

(นอย)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดประโยชนตอตนเอง

มากกวาประโยชนตอสวนรวม

3

(มาก)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดประโยชนตอสวนรวม

มากกวาประโยชนตอตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดเกิดประโยชนตอตนเองและสวนรวม

3. ตัวอยางแบบทดสอบ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

คําอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

1. แบบทดสอบฉบับน้ีวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

ซึ่งประกอบดวยวิธีคิดและความสามารถในการคิดดังตอไปน้ี 

1.1 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  คือ การคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยงจากผล

กลับมาเหตุได  รวมถึงความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

1.2 วิธีการคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ  คือ  การคิดแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของ

เหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถในการจัด

หมวดหมู  การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได   

1.3 วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ  คือ  การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ี

เกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ  รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปน

จริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน ๆ   

1.4 วิธีการคิดแบบอริยสัจ  คือ  การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร  มีสาเหตุมาจาก

อะไรบาง  ปญหามีทางแกก่ีวิธี มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือก

อยางตอเน่ือง  
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1.5 วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  คือ   การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวาง

หลักการและความมุงหมาย  สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

1.6 วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก  คือ  การพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังใน

ดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง  2 ดานแลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อ

หาทางเลือก  และตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ  

2. แบบทดสอบเปนแบบเขียนตอบ  ใชการยกตัวอยางสถานการณ โดยสถานการณ

ดังกลาวจะไมเก่ียวของใด ๆ กับเน้ือหาท่ีเรียน   จํานวน  5 สถานการณ แตละสถานการณจะมี

ขอคําถามยอย  โดยขอคําถามมีความสอดคลองกับลักษณะวิธีคิดท้ัง  6 วิธี ใชเวลาในการสอบ  

1 ชั่วโมง  30 นาที

3. ใหนักเรียนเขียนตอบลงในแบบทดสอบ

4. กอนลงมือทําขอสอบ  ใหนักเรียนเขียนชื่อ-สกุล  โรงเรียนใหเรียบรอย

5. หากนักเรียนพบปญหาในการทําขอสอบ  ใหทําการสอบถามจากกรรมการท่ีดูแลการสอบ 

สถานการณท่ี  1

จับ  300 ชางกลปวน  วัยรุนนับแสนคนเบียดชมมหกรรมคอนเสิรต  2 คายยักษ

แกรมมี่-อารเอส  เต็มทองสนามหลวง  รวบเด็กชางกล  300 คน  ปวนงานยกพวกตีกัน

จากสถานการณ  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 

1. ทําไมนักเรียนจึงชอบยกพวกตีกัน  และผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระทําดังกลาวเปนอยางไร  

เหตุผลท่ีนักเรียนยกพวกตี............................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

ผลท่ีเกิดข้ึนจากการยกพวกตี........................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

2. จากเร่ืองราวดังกลาว  ไดกลาวอางถึงบุคคลก่ีกลุม ประกอบดวยใครบาง 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………
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3. ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน คือเร่ืองใด  และนักเรียนจะมีวิธีการแกไขท่ีสอดคลองกับสาเหตุท่ีแทจริง

ไดอยางไร 

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

วิธีการแกไขปญหา…………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

4. ปญหาสําคัญท่ีเกิดข้ึนคือเร่ืองใด และสาเหตุใดท่ีทําใหเกิดปญหาดังกลาว

ปญหาสําคัญ  คือ  .....................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหา คือ  ......................................................................................

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

5. นักเรียนมีวิธีการแกไขหรือแนวทางการปฏิบัติตนเพื่อไมใหเกิดปญหาดังกลาวไดอยางไรบาง

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

6. จากแนวทางการแกไขปญหาท่ีนักเรียนนําเสนอ  มีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด  

……………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………
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7. การไปชมคอนเสิรต โดยท่ีมีประชาชนเขาชมเปนจํานวนมาก นักเรียนคิดวามีประโยชนหรือโทษ

อยางไรบาง 

ประโยชน โทษ

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

…………………………………………..

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

…………………………………………….

8. นักเรียนมีทางเลือกในการปฏิบัติตนอยางไรบาง  กับสถานการณดังกลาว  

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………..

9. ถานักเรียนเปนผูท่ีอยูในเหตุการณดังกลาว  นักเรียนจะเลือกตัดสินใจทําอยางไร 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….
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4. ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

สถานการณท่ี  1

จับ  300 ชางกลปวน  วัยรุนนับแสนคนเบียดชมมหกรรมคอนเสิรต  2 คายยักษ

แกรมมี่-อารเอส  เต็มทองสนามหลวง  รวบเด็กชางกล  300 คน  ปวนงานยกพวกตีกัน

จากสถานการณ  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 

1. ทําไมนักเรียนจึงชอบยกพวกตีกัน  และผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระทําดังกลาวเปนอยางไร  

(การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย)

จากเกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   มีตัวอยางคําตอบและแนว

ทางการใหคะแนนขอท่ี  1 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหา  และไมสามารถบอกไดวา

เมื่อเกิดปญหาดังกลาวข้ึนแลวจะกอใหเกิดผลอยางไร

2

(นอย)

สามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหา  แตไมสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนจะกอใหเกิดผลอยางไร

3

(มาก)

ไมสามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหาได แตสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนแลวจะกอใหเกิดผลอยางไร

4

(มากท่ีสุด)

สามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหาได  และสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนจะกอใหเกิดผลอยางไร

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

เพราะวัยรุนเปนวัยท่ีชอบดูคอนเสิรตและยังชอบความสนุกสนานเปนอันมาก  

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากเหตุการณท่ีเกิดข้ึนทําใหเกิดการบาดเจ็บทางรางกายของนักเรียนท่ียกพวกตีกัน

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากการท่ีนักเรียนยกพวกตีกัน เกิดจากการท่ีนักเรียนมีอารมณฉุนเฉียว  โกรธงาย  

และเปนคนใจรอน
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ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากการท่ีเกิดเหตุการณท่ีนักเรียนยกพวกตีกัน  อาจมีสาเหตุมาจากการท่ีนักเรียนมี

การพูดจาท่ีไมถูกใจหรือเปนท่ีไมพอใจของนักเรียนฝายใดฝายหน่ึง และสงผลใหเกิดการทะเลาะ

วิวาทข้ึน

2. จากเร่ืองราวดังกลาว  ไดกลาวอางถึงบุคคลก่ีกลุม ประกอบดวยใครบาง (การคิดแบบแยกแยะ

สวนประกอบ)

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ   มีตัวอยางคําตอบ

และแนวทางการใหคะแนนขอท่ี  2 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได  

แตแยกแยะคําตอบไดไมถึง  25 % ของแนวคําตอบ

2

(นอย)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได 

แตแยกแยะคําตอบไดไมถึง  50 % ของแนวคําตอบ

3

(มาก)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได

และสามารถแยกแยะคําตอบไดต้ังแต  50-80 % ของแนวคําตอบ

4

(มากท่ีสุด)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยไดต้ังแต  81 % ข้ึนไป

ของแนวคําตอบ

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากเร่ืองประกอบดวยบุคคลเพียงกลุมเดียวเทาน้ัน  คือคนท่ีเขาชมคอนเสิรต

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากเร่ืองราวไดกลาวถึงคน 2  กลุม  คือ  นักเรียนชางกล  2  โรงเรียนท่ียกพวกตีกัน

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากเหตุการณดังกลาว ประกอบไปดวยบุคคล  3  กลุม  คือ 

1. ผูท่ีเชาชมคอนเสิรต

2. นักเรียนชางกลโรงเรียนท่ี  1

3. นักเรียนชางกลโรงเรียนท่ี 1
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ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

จากสถานการณท่ีอาน  ประกอบดวยคน  4  กลุม  คือ 

1. ผูท่ีเชาชมคอนเสิรต

2. นักเรียนชางกลโรงเรียนท่ี  1

3. นักเรียนชางกลโรงเรียนท่ี  1

4. กลุมนักรองของคายเพลง

3. ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน คือเร่ืองใด  และนักเรียนจะมีวิธีการแกไขท่ีสอดคลองกับสาเหตุท่ีแทจริง

ไดอยางไร (การคิดแบบสามัญลักษณ)

ความเปนจริง……………………………………………………………………………

วิธีการแกไขปญหา......................................................................................................

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบสามัญลักษณ  มีตัวอยางคําตอบและแนว

ทางการใหคะแนนขอท่ี  3 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถบอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   และเสนอแนวทางการแกไขปญหา

โดยไมสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

2

(นอย)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   แตเสนอแนวทางการแกไขปญหา

โดยไมสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

3

(มาก)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนไมได   และมีการเสนอแนวทางแกไขปญหา

4

(มากท่ีสุด)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   และเสนอแนวทางแกไขปญหา

โดยสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน  คือ  มีการแสดงคอนเสิรตและมีวัยรุนเขาชมเปนจํานวนมาก

วิธีการแกไขปญหา  คือ  หามไมใหเด็กนักเรียนชางกลเขาชมคอนเสิรต  เพราะขาวท่ี

นักเรียนทะเลาะกันบอย ๆ มีสาเหตุมาจากเด็กนักเรียนชางกล

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน  คือ  นักเรียนชางกลรวมไปจนถึงวัยรุนท่ีเขาชมคอนเสิรตมีเร่ือง

ทะเลาะวิวาทกัน  
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วิธีการแกไขปญหา  คือ  ควรมีตํารวจหรือพนักงานรักษาความปลอดภัยมาควบคุม

เหตุการณขณะมีการแสดงคอนเสิรต

ให 3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน  คือ  มีการแสดงคอนเสิรต

วิธีการแกไขปญหา  คือ  การปลูกฝงใหนักเรียนเปนคนมีระเบียบวินัย  เปนคนท่ีควบคุม

อารมณได

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน  คือ  การท่ีนักเรียนชางกลยกพวกทะเลาะวิวาทกัน  แลวเกิดการ

บาดเจ็บทางรางกาย  

วิธีการแกไขปญหา  คือ  สถานศึกษาควรฝกใหนักเรียนรูจักควบคุมอารมณของตนเองได

และใหนักเรียนมีจิตสํานึกท่ีดี  มีมารยาทในการอยูในท่ีสาธารณะรวมกับคนหมูมาก

4. ปญหาสําคัญท่ีเกิดข้ึนคือเร่ืองใด และสาเหตุใดท่ีทําใหเกิดปญหาดังกลาว ( การคิดแบบอริยสัจ

ข้ันท่ี  1 )

ปญหาสําคัญคือ…………………………………………………………………………

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาคือ……………………………………………………………..

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบอริยสัจ ในข้ันท่ี  1 มีตัวอยางคําตอบและ

แนวทางการใหคะแนนขอท่ี  4 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถบอกปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดเร่ืองราวดังกลาวได

2

(นอย)

บอกปญหาท่ีเกิดข้ึนได   แตไมสามารถบอกสาเหตุของการเกิดปญหาได

3

(มาก)

บอกปญหาและสาเหตุของการเกิดปญหาได

4

(มากท่ีสุด)

บอกปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดเร่ืองราวดังกลาวไดอยางถูกตอง

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี
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ปญหาท่ีสําคัญของสถานการณ  คือ  นักเรียนชางกลเขาชมคอนเสิรตท่ีทอง

สนามหลวง  และสาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาคือ  การเขาชมคอนเสิรตท่ีไมถูกระเบียบ  

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ปญหาท่ีสําคัญของสถานการณ  คือ  นักเรียนชางกลยกพวกตีกัน  และสาเหตุท่ีทําให

เกิดปญหาคือ  การแยงเด็กผูหญิงท่ีหนาตานารักท่ีพบเห็นในงาน

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ปญหาท่ีสําคัญของสถานการณ  คือ  คายดนตรีชื่อดังจัดแสดงคอนเสิรตท่ีสนามหลวง  

และสาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาคือ  นักเรียนท่ีทะเลาะวิวาทเปนคนใจรอน

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ปญหาท่ีสําคัญของสถานการณ  คือ  นักเรียนชางกลทะเลาะวิวาทกันในการแสดง

คอนเสิรตท่ีทองสนามหลวง  และสาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาคือ  การไมมีความอดทนอดกลั้น  เปน

คนใจรอน  และไมรูจักควบคุมอารมณของตนเอง 

5. นักเรียนมีวิธีการแกไขหรือแนวทางการปฏิบัติตนเพื่อไมใหเกิดปญหาดังกลาวไดอยางไรบาง

( การคิดแบบอริยสัจข้ันท่ี  2)

วิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางการปฏิบัติตนเพื่อไมใหเกิดปญหา………………………

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบอริยสัจ ในข้ันท่ี  2 มีตัวอยางคําตอบและ

แนวทางการใหคะแนนขอท่ี  5 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางการแกไขปญหาโดยไมคํานึงถึง

ผลท่ีจะเกิดข้ึน 

2

(นอย)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะ

เกิดข้ึนกับตนเองมากกวาการคํานึงถึงสวนรวม

3

(มาก)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะ

เกิดข้ึนกับสวนรวมมากกวาการคํานึงถึงตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะ

เกิดข้ึนกับตนเองและสวนรวม

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

เฉย ๆ  ไมมีการทําอะไรท้ังสิ้น  เพราะเปนคนไมชอบดูคอนเสิรตเลย
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ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ไมออกไปดูหรือชมคอนเสิรตท่ีมีการจัดกลางแจงหรือถาจะดูก็ดูอยูท่ีบาน  

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ควรมีการจัดกําลังคนหรือการรักษาความปลอดภัยใหมากกวาน้ี  และควรมีการตรวจ

อาวุธกอนการเขาบริเวณงาน

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ควรสรางจิตสํานึก  ลดคานิยมการรักพวกพองไปในทางท่ีผิด โดยมุงใหเกิดข้ึนในตัว

นักเรียนหรือนักศึกษา  

6. จากแนวทางการแกไขปญหาท่ีนักเรียนนําเสนอ  มีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด  (วิธีการคิดแบบอรรถ

ธรรมสัมพันธ)

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  มีตัวอยางคําตอบและ

แนวทางการใหคะแนนขอท่ี  6 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอแนวทางการแกไขปญหาโดยไมคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึน 

2

(นอย)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเอง

มากกวาการคํานึงถึงสวนรวม

3

(มาก)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับสวนรวม

มากกวาการคํานึงถึงตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเอง

และสวนรวม

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

เพราะมองวาเหตุกการณท่ีเกิดข้ึนเปนเร่ืองท่ีเกิดข้ึนกับคนสวนนอย  ไมมีผลกระทบใด 

ๆ กับคนสวนใหญ

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

กลัว  เพราะไมอยากออกไปพบหรือเจอเหตุการณดังกลาว

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี



81

เพื่อตํารวจจะไดมีการระวังเหตุการณใหมากข้ึนกวาเดิมและยังทําใหผูคนท่ีเขาชม

คอนเสิรตมีความรูสึกวาปลอดภัยในการดูคอนเสิรต

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

เพื่อเปนการสรางคุณลักษณะหรือคุณสมบัติท่ีดีใหติดตัวหรือใหเกิดข้ึนในตัวนักเรียน

อันเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติใหเจริญกาวหนา  

7. การไปชมคอนเสิรต โดยท่ีมีประชาชนเขาชมเปนจํานวนมาก นักเรียนคิดวามีประโยชนหรือโทษ

อยางไรบาง (วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก)

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออกดานการพิจารณาดานดี

และไมดี  มีตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนนขอท่ี  7 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  1-2 ขอ  

2

(นอย)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  3-4 ขอ    

3

(มาก)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองและเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  5-6 ขอ 

4

(มากท่ีสุด)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวนต้ังแต  7 ขอ  ข้ึนไป  

ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ประโยชน โทษ

1. ไดรับความเพลิดเพลิน 1. เปนการฟุมเฟอยท่ีตองจายเงินเปน

     คาบัตรเขาชมคอนเสิรต

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ประโยชน โทษ

1. ไดรับความบันเทิงอยางเต็มท่ี  เพราะ

อยู   ในเหตุการณจริง

2. ผอนคลายความเครียดจากการเรียน

1. อาจเกิดการตอสูหรือทํารายรางกาย

เกิด  ข้ึน
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ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ประโยชน โทษ

1. ไดรับความเพลิดเพลินอยางเต็มท่ีใน

การเขาชมคอนเสิรต

2. ไดมีโอกาสทําความรูจักกับบุคคลหรือ

เพื่อนมาจากท่ีอ่ืน  

1. อาจทําใหรูสึกเหน่ือยจากการ

เบียดเสียดในคนจํานวนมาก

2. สามารถเกิดเหตุการณจราจลไดทุกเมื่อ

3. เสียคาใชจายตาง ๆ ในการเดินทางไปดู

คอนเสิรต

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ประโยชน โทษ

1. มีความสนุกสนาน

2. เปนการผอนคลายความเครียด

3. ไดทําความรูจักกับเพื่อนใหม

4. ไดทํากิจกรรมรวมกับเพื่อนๆ 

     ในการสรางความสนิทสนม

1. เกิดปญหาการทะเลาะวิวาทกัน

2. ไดรับอากาศท่ีไมบริสุทธิ์  เพราะอยูใน  

บริเวณท่ีมีความแออัด

3. ชมหรือมองนักรองไดไมเต็มท่ีเพราะมี

คนเยอะมากเกิดไป  

8. นักเรียนมีแนวทางในการแกไขปญหาน้ีอยางไรบาง (การคิดแบบคุณโทษและทางออก)

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการเสนอทางเลือก

มีตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนนขอท่ี 8 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอทางเลือกหลายทาง  แตเปนทางเลือกท่ีรายทุกทาง

เกิดผลเสียแกตนเองและผูอ่ืน  นําไปปฏิบัติจะเกิดผลราย

2

(นอย)

เสนอทางเลือกเพียงทางเดียว ไมวาทางเลือกน้ันจะดีหรือราย

3

(มาก)

เสนอทางเลือกหลายทางและเปนทางเลือกท่ีดีบาง รายบาง  

เกิดประโยชนตอตนเองมากกวาสวนรวม

4

(มากท่ีสุด)

เสนอทางเลือกหลายทางและเปนทางเลือกท่ีดีทุกทาง

เกิดประโยชนท้ังตนเองและสวนรวม   นําไปปฏิบัติไดผลดี
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ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ไมควรออกไปดูคอนเสิรตท่ีจัดกลางแจง  เพราะมีคนเขาชมเปนจํานวนมากอยางแนนอน

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ในสถานการณลักษณะน้ี  มีแนวทางในการแกปญหา คือ สงนักเรียนชางกลเขา

โรงเรียนท่ีสามารถฝกหัดนิสัยใหเปนคนมีระเบียบวินัยไดหรือไมก็เขารวมในเหตุการณดวย  เพราะ

เปนคนท่ีไมชอบเห็นฝายท่ีแพถูกทํารายรางกาย

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ควรนอนดูโทรทัศนท่ีบานดีกวาการออกไปดูขางนอก  หรือไมก็เขาทําการหามมิใหเกิด

การทะเลาะวิวาทกัน  รวมไปจนถึงการแจงตํารวจใหเขามาระงับเหตุการณ  

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ใหสถานศึกษาหรือสถาบันตาง ๆ จัดฝกอบรมแกนักเรียนในเร่ืองของการควบคุม

อารมณของตนเอง  และควรบอกกลาวใหกลุมท่ีทะเลาะกันใหมีความใจเย็นมากกวาน้ี  พยายาม

คุยกันดี ๆ 

9. ถานักเรียนเปนผูท่ีอยูในเหตุการณดังกลาว  นักเรียนจะเลือกตัดสินใจทําอยางไร 

(การเลือกตัดสินใจและปฏิบัติตนตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึน)

จากเกณฑการใหคะแนนของวิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการเสนอทางเลือก

และปฏิบัติตนตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึน    มีตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนนขอท่ี 9 ดังน้ี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีไมกอประโยชนใด ๆ

ท้ังตอตนเองและสวนรวม

2

(นอย)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดประโยชนตอตนเอง

มากกวาประโยชนตอสวนรวม

3

(มาก)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดประโยชนตอสวนรวม

มากกวาประโยชนตอตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดเกิดประโยชนตอตนเองและสวนรวม
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ตัวอยางคําตอบและแนวทางการใหคะแนน

ให  1 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

น่ังดูเหตุการณเฉย ๆ 

ให  2 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

รีบ ๆ ออกจากบริเวณท่ีเกิดเหตุการณทันที

ให  3 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

แจงตํารวจใหเขามาระงับเหตุการณเพื่อไมใหลุกลาม

ให  4 คะแนน  เมื่อตอบในลักษณะดังน้ี

ออกจากบริเวณตรงน้ันอยางมีสติและมีความใจเย็น  โดยไมเปนผูท่ีเขาไปรวมดวยใน

เหตุการณน้ัน ๆ
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ขั้นตอนการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

ผูวิจัยพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ตามข้ันตอนดังภาพท่ี 6

กําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนาเคร่ืองมือ

ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

เขียนนิยามคุณลักษณะ  พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการและตรวจสอบนิยามโดยผูทรงคุณวุฒิ

กําหนดโครงสรางของเคร่ืองมือและกําหนดเกณฑท่ีใชในการตรวจใหคะแนน

และผานการตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญ

ทดลองเคร่ืองมือคร้ังท่ี  1 วิเคราะหขอสอบรายขอ คัดเลือกและปรับปรุงขอสอบ

ทดลองเคร่ืองมือคร้ังท่ี  2 วิเคราะหขอสอบรายขอคัดเลือกและปรับปรุงขอสอบ

ทดลองกับกลุมตัวอยางเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ

สรางเกณฑปกติ  จัดพิมพเคร่ืองมือและคูมือการใชเคร่ืองมือ

ภาพท่ี 6 ข้ันตอนการพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ

จากภาพประกอบ    ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนาเคร่ืองมือ  มีรายละเอียดดังน้ี

1. กําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนาเคร่ืองมือ   

เพื่อพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง  ในประเด็นตอไปน้ี
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1.1 หาคุณภาพของเคร่ืองมือ

1.2 สรางเกณฑปกติ (norms) และคูมือการใช  

2. ศึกษาเอกสาร  ทฤษฎี    และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการคิด   แนวคิดโยนิโสมนสิการ และทฤษฎีท่ี

ใชในการพัฒนาเคร่ืองมือ 

2.2 ศึกษารูปแบบของเคร่ืองมือท่ีใชวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ    วารูปแบบใดเหมาะสมกับวิธีคิดแตละวิธีคิด   และผูวิจัยไดเลือกใชแบบทดสอบแบบ

เขียนตอบ โดยการยกตัวอยางสถานการณท่ีเกิดข้ึนหรือใกลเคียงในชีวิตจริงของผูสอบ 

3. เขียนนิยามคุณลักษณะพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการแตละวิธีคิดและตรวจสอบนิยามโดยผูทรงคุณวุฒิ

4. กําหนดโครงสรางของเคร่ืองมือและเขียนขอสอบตามโครงสรางท่ีไดกําหนด 

จํานวน  1 ฉบับ  สถานการณท้ังหมด  10 สถานการณ  มีขอคําถามยอยในแตละสถานการณ 

จํานวน  9 ขอ   รวมท้ังหมด 90 ขอ รวมไปจนถึงกําหนดเกณฑท่ีใชในการตรวจใหคะแนน แลว

นําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเบ้ืองตนของแบบทดสอบในดานความเท่ียงตรงตามเน้ือหา

และเกณฑการใหคะแนน  โดยผูเชี่ยวชาญทางดานการคิดจํานวน  3 คน  และดานการวัดผล

การศึกษาจํานวน  2 คน เพื่อพิจารณาตรวจสอบขอสอบในแตละขอวาวัดไดตรงตามคุณลักษณะ

พฤติกรรมท่ีกําหนดไวหรือไม   แลวใหคะแนน  -1 เมื่อแนใจวาวัดไดไมตรง  ใหคะแนน  0 เมื่อไม

แนใจวัดไดตรง ใหคะแนน  +1 เมื่อแนใจวาวัดไดตรงจากน้ันนําผลคะแนนท่ีไดจากผูเชี่ยวชาญไป

คํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : IOC) แลว

คัดเลือกขอท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต  0.7 ข้ึนไปแลวทําการคัดเลือกขอท่ีมีคา

ดัชนีความสอดคลองสูงท่ีสุดลงมาตามลําดับ  หลังจากน้ันนําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขกอน

นําไปทดสอบ

5. ทดสอบคร้ังท่ี  1 นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ท่ี 3 จํานวน   191  คน   และทําการวิเคราะหขอสอบรายขอจากการทดสอบคร้ังท่ี  1 เพื่อ

5.1 หาจุดบกพรองของแบบทดสอบ  เชน  การใชภาษา  วิธีดําเนินการสอบ  

เวลาท่ีใชในการสอบ  เปนตน

5.2 หาคาความยากงายและอํานาจจําแนกของขอคําถามเปนรายขอ  โดยใช

สูตรของวิทนียและซาเบอร   คัดเลือกขอสอบโดยพิจารณาคาความยากงายโดยตองมีคาอยูต้ังแต  

0.20-0.80 และคาอํานาจจําแนกตองมีคาต้ังแต  0.20 ข้ึนไป   และปรับปรุงขอสอบ
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6. ทดสอบคร้ังท่ี  2 โดยนําขอสอบท่ีคัดเลือกและปรับปรุงจากคร้ังแรกไปทดสอบกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  จํานวน 186  คน  ซึ่งใชหลักการเดียวกับการทดสอบคร้ังแรกและ

วิเคราะหขอสอบรายขอจากการทดสอบคร้ังท่ี  2 โดยทําการเชนเดียวกับการทดสอบคร้ังท่ี  1 และ

ทําการคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากงายและอํานาจจําแนกตามท่ีกําหนดไว  จํานวน  1  ฉบับ  

สถานการณจํานวน  5 สถานการณ และมีขอคําถามยอยในแตละสถานการณจํานวน  9 ขอ  รวม

ท้ังหมด  45 ขอ  เพื่อนําไปหาคุณภาพของแบบทดสอบ

7. ทดสอบเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยนําไปทดสอบกับนักเรียนกลุม

ตัวอยางชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  จํานวน 466  คน   และวิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบใน

ดานความเท่ียงตรงและความเชื่อมั่น

7.1 ความเท่ียงตรงตามโครงสราง  (construct validity) หาโดยวิธีการตรวจสอบ

ความสอดคลองระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะวิธีคิดแตละวิธีคิดและระหวางคะแนน

คุณลักษณะแตละดานกับคะแนนรวมท้ังฉบับดวยสัมประสิทธิ์อยางงายของเพียรสัน

(Pearson ‘ s product moment correlation coefficient)

7.2 ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  ( reliability) การหาคาความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบ  ใชวิธีการหาความเชื่อมั่นของแตละวิธีคิด  โดยการนําคะแนนรวมท่ีไดจากแตละขอ

ของแตละสถานการณ  เชน ขอท่ี  1 ของทุกสถานการณจะเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบสืบ

สาวเหตุปจจัย  มาหาคาความเชื่อมั่นโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  (Alpha-

coefficient)

7.3 ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน  หาโดยวิธีการตรวจสอบความ

สอดคลองของคะแนนรวมของวิธีการคิดแตละวิธีคิดท่ีตรวจใหคะแนนโดยกรรมการจํานวน  2 คน  

ดวยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน (Pearson ‘ s product moment correlation

coefficient)

8. สรางเกณฑปกติโดยหาคะแนนที-ปกติ ( normalized T-score ) แบบยึดพื้นท่ีใต

โคงเปนหลัก  ดวยวิธีแปลงคะแนนดิบใหเปนคะแนนที-ปกติ  แลวขยายขอบเขตของคะแนนที-ปกติ  

และจัดพิมพแบบทดสอบและคูมือการใช  ซึ่งประกอบดวย

8.1 ความหมายของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

8.2 ความมุงหมายของการใชแบบทดสอบ

8.3 โครงสรางของแบบทดสอบ

8.4 การพัฒนาแบบทดสอบ
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8.5 วิธีดําเนินการสอบ

8.6 วิธีการตรวจใหคะแนน

8.7 เกณฑปกติของแบบทดสอบ

วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล

1. ติดตอขออนุญาตผูบริหารโรงเรียนท่ีใชเปนกลุมตัวอยางเพื่อนัดหมาย  วันเวลา เพื่อ

นําเคร่ืองมือไปทดลองใช

2. เตรียมแบบทดสอบใหเพียงพอกับจํานวนกลุมตัวอยาง

3. ชี้แจงใหผูตอบแบบทดสอบทราบวัตถุประสงคในการตอบแบบทดสอบและ

ขอความรวมมือเพื่อใหไดผลตามความจริง

4. นําแบบทดสอบไปทดสอบกลับกลุมตัวอยางทุกโรงเรียน

5. นําผลการสอบมาตรวจใหคะแนนเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือและสรางเกณฑปกติ

การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช

ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติดังน้ี

1. คาสถิติพื้นฐาน  ไดแก  คาเฉลี่ย  ( x ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)

2. สถิติเพื่อการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ

2.1 ความยากงายของขอสอบ  (difficulty) โดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอร  

(โกวิทย  ประวาลพฤกษและสมศักด์ิ  สินธุระเวชญ. 2527 : 276-277 ; อางอิงมาจาก D.R.

Whitney and D.L. Sabers. 1970)

2.2 อํานาจจําแนกของเคร่ืองมือ  (discrimination) โดยใชสูตรของวิทนียและซา

เบอร  (โกวิทย  ประวาลพฤกษและสมศักด์ิ  สินธุระเวชญ. 2527 : 276-277 ; อางอิงมาจาก D.R.

Whitney and D.L. Sabers. 1970)

2.3 ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ  (validity) ตรวจสอบความเท่ียงตรงในดาน

ตาง ๆ ดังน้ี  

2.3.1 ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา  (content validity) หาโดยใหผูเชี่ยวชาญ 

โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC) ระหวางขอคําถามกับคุณลักษณะพฤติกรรมท่ีบงชี้ถึง

การคิดแตละลักษณะวิธีคิด (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2540 : 117)
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2.3.2 ความเท่ียงตรงตามโครงสราง  (construct validity)  หาโดยการใช

สูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน  (Pearson ‘ s product moment correlation

coefficient) (สมนึก ภัทธิยธนี. 2544 : 255)

2.4 ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  (reliability) ใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ

ครอนบาค   (Alpha- coefficient) (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2538 : 200 )

2.5 ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน  จากสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยาง

งายของเพียรสัน  (Pearson ‘ s product moment correlation coefficient) ( บุญเรียง  ขจร

ศิลป. 2539 : 111-112)

3. เกณฑปกติ  (norms)   โดยหาคะแนนที-ปกติ (normalized T–score) ดวยวิธี

แปลงคะแนนดิบใหเปนคะแนนที ปกติ  แลวขยายขอบเขตของคะแนนที-ปกติ    ดวยวิธีกําลังสอง

ตํ่าสุด (least squares method) (เสริม  ทัศศรี. 2545 : 116-120)



บทที่  4
ผลการวิจัย

การศึกษาคนควาคร้ังน้ี  มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการ

คิด ตามแนวโยนิโสมนสิการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ซึ่งผูวิจัยไดนําเสนอ  ดังน้ี

สัญลักษณและอักษรยอท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล
สัญลักษณและอักษรยอท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี

n แทน จํานวนนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง

k แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ

x แทน คาเฉลี่ย

S.D. แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน

S.Emeas แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด

p แทน ความยากงายของขอสอบ

r แทน อํานาจจําแนกของขอสอบ

 แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

rxy แทน ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน

T แทน คะแนนทีปกติ

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล
ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังตอไปน้ี

1. คุณภาพของแบบทดสอบ

1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา

1.2 ความยากงายและอํานาจจําแนก

1.2.1 การทดลองคร้ังท่ี  1

1.2.2 การคัดเลือกและปรับปรุงแกไขขอสอบเพื่อนําไปทดลองคร้ังท่ี 2

1.2.3 การทดลองคร้ังท่ี  2
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1.2.4 การคัดเลือกและปรับปรุงแกไขขอสอบเพื่อนําไปหาคุณภาพ

1.3 สถิติพื้นฐาน  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ความเบ่ียงเบนมาตรฐานและ

ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน

1.4 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ

1.5 ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน

2. เกณฑปกติ  และคูมือการใชแบบทดสอบ

ผลการวิเคราะหขอมูล
1. คุณภาพของแบบทดสอบ  

1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ  ใหผูเชี่ยวชาญทางดานการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  จํานวน  3 คน

ผูเชี่ยวชาญทางดานการวัดผลการศึกษา   จํานวน  2 คน  พิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของ

แบบทดสอบวัดความสามารถตามแนวคิดโยนิโสมนสิการ  โดยใชเกณฑพิจารณาคาดัชนีความ

สอดคลองท่ีคํานวณไดตองมีคาต้ังแต  0.70 ข้ึนไป  ผลการพิจารณาความสอดคลองของ

แบบทดสอบวัดความสามารถตามแนวคิดโยนิโสมนสิการ  ตามสถานการณท่ี  1 มีคาดัชนีความ

สอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 สถานการณท่ี  2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00

สถานการณท่ี  3 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 สถานการณท่ี  4 มีคาดัชนีความ

สอดคลองต้ังแต 0.80 ถึง 1.00 สถานการณท่ี  5 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00

สถานการณท่ี  6 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 สถานการณท่ี  7 มีคาดัชนี

ความสอดคลองเทากับ 1.00 สถานการณท่ี  8 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ1.00

สถานการณท่ี  9 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต 0.80 ถึง 1.00 และสถานการณท่ี  10 มีคาดัชนี

ความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการและเกณฑการใหคะแนนน้ัน  ตามพฤติกรรมบงชี้ท่ี  1.1 และ 1.2 มีคา

ดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  2.1 และ 2.2 มีคาดัชนีความ

สอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  3.1 และ 3.2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  

0.80 ถึง 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  4.1 และ 4.2 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ  1.00

พฤติกรรมบงชี้ท่ี  4.3 และ  4.4 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.60 ถึง 0.8 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  

5.1 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  6.1 มีคาดัชนีความ

สอดคลองเทากับ 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  6.2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00

และพฤติกรรมบงชี้ท่ี  6.3 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 (รายละเอียดดัง
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ภาคผนวก)  และผูวิจัยทําการปรับปรุงขอสอบในขอท่ีใชภาษาไมถูกตองและปรับปรุงเกณฑการให

คะแนนตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  ทําใหไดแบบทดสอบ จํานวน 10 สถานการณ  

1.2 ความยากงายและอํานาจจําแนก

1.2.1 การทดลองคร้ังท่ี  1

จากการทดลองคร้ังท่ี 1 ผูวิจัยไดวิเคราะหหาความยากงายและอํานาจ

จําแนกไดดังน้ี

ความยากงายและอํานาจจําแนกรายสถานการณ  ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 จํานวน  10

สถานการณ  ซึ่งผานการพิจารณาและแกไขแลว  ทําการทดสอบกับกลุมตัวอยางจํานวน  191 คน  

แลวนําคะแนนมาวิเคราะหหาความยากงายและอํานาจจําแนก  โดยพิจารณาคาความยากงาย  

ตองมีคาต้ังแต 0.20 ถึง 0.80 และคาอํานาจจําแนกตองมีคาต้ังแต 0.20 ข้ึนไป  ผลปรากฏดัง

ตาราง ท่ี  2 ถึง  11



93

ตารางท่ี 2 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  1 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.83

3.21

3.81

3.23

3.69

3.44

3.88

1.96

2.79

0.43

0.41

0.40

0.56

0.47

0.50

0.49

0.74

0.82

1.81

1.98

1.63

2.10

3.10

2.85

3.71

1.10

2.00

0.79

0.89

1.02

0.96

0.69

0.99

0.77

0.30

0.50

0.61

0.53

0.57

0.56

0.80

0.72

0.93

0.27

0.47

0.61

0.41

0.73

0.38

0.19

0.19

0.06

0.43

0.26

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 2 ขอสอบจากสถานการณท่ี  1 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง

0.93 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.73 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  7 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  5 และ   6
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ตารางท่ี 3 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  2 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D x S.D
p r

ผลการ

พิจารณา

2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.02

2.71

3.31

3.77

2.96

2.46

3.75

1.96

2.83

1.26

0.78

0.95

0.59

0.87

0.85

0.76

0.71

1.17

1.67

1.38

1.40

2.19

1.88

1.69

2.69

1.06

2.15

0.83

0.49

0.70

1.40

0.76

0.51

1.11

0.25

0.74

0.45

0.35

0.45

0.66

0.47

0.36

0.74

0.26

0.50

0.45

0.45

0.64

0.53

0.36

0.26

0.35

0.45

0.23

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 3 ขอสอบจากสถานการณท่ี  2 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.26  ถึง

0.74 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.23 ถึง 0.64 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 4 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  3 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

3

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.75

3.96

3.77

3.88

3.08

3.60

4.00

3.25

2.73

0.67

0.20

0.43

0.61

0.92

0.57

0.00

0.91

0.79

2.63

2.21

1.79

1.73

2.69

1.81

3.08

1.85

1.56

1.23

1.20

0.97

1.14

1.04

0.57

1.11

0.55

0.82

0.73

0.69

0.59

0.60

0.76

0.57

0.85

0.52

0.38

0.38

0.58

0.66

0.72

0.40

0.60

0.31

0.47

0.39

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 4 ขอสอบจากสถานการณท่ี  3 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.38 ถึง

0.85 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.72 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 5 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  4 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

4

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.92

3.44

3.50

3.35

3.08

3.31

3.87

1.96

2.38

0.40

0.82

0.58

0.70

0.68

0.59

0.33

0.68

0.76

2.83

1.56

2.00

1.50

1.63

2.33

2.75

1.19

1.79

1.37

0.50

1.03

0.82

0.57

1.19

1.18

0.45

0.65

0.79

0.50

0.58

0.48

0.45

0.61

0.77

0.29

0.36

0.36

0.63

0.60

0.62

0.49

0.33

0.38

0.39

0.19

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

จากตารางท่ี 5 ขอสอบจากสถานการณท่ี  4 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.29 ถึง

0.79 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.63 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ  ขอ  9
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ตารางท่ี 6 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  5 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.79

3.46

3.83

3.35

3.77

3.79

4.00

2.27

3.60

0.62

0.80

0.38

1.02

0.42

0.41

0.00

0.82

0.57

1.90

1.56

2.33

2.00

1.67

1.75

3.15

1.31

2.79

0.95

0.65

1.04

0.85

0.69

0.64

0.99

0.69

0.82

0.61

0.50

0.69

0.56

0.57

0.59

0.86

0.40

0.73

0.63

0.63

0.50

0.45

0.70

0.68

0.28

048

0.27

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 6 ขอสอบจากสถานการณท่ี  5 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง

0.86 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.27 ถึง 0.70 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 7 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  6 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

6

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.79

1.88

3.44

3.40

3.31

3.23

3.56

2.38

3.10

0.62

0.79

0.62

0.49

0.47

0.59

0.65

0.89

0.99

2.87

1.29

2.33

2.02

1.94

2.15

2.44

1.33

2.17

1.42

0.46

0.95

1.16

0.78

0.92

1.20

0.69

0.88

0.78

0.19

0.63

0.57

0.54

0.56

0.67

0.28

0.55

0.31

0.19

0.37

0.46

0.46

0.36

0.38

0.35

0.31

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 7 ขอสอบจากสถานการณท่ี  6 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.19 ถึง

0.78 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.46 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  2
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ตารางท่ี 8 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  7 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

7

1

2

3

4

5

6

7

8

9

4.00

2.96

3.88

3.56

3.35

3.48

3.54

2.17

3.54

0.00

1.05

0.33

0.71

0.91

0.85

0.85

0.98

0.62

2.44

1.46

2.98

1.67

1.85

1.65

1.88

1.19

3.15

0.94

0.82

1.08

0.75

0.41

0.48

0.70

0.49

0.95

0.74

0.40

0.81

0.54

0.53

0.52

0.57

0.23

0.78

0.52

0.50

0.30

0.63

0.50

0.61

0.56

0.33

0.13

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

จากตารางท่ี 8 ขอสอบจากสถานการณท่ี  7 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.23 ถึง

0.81 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.13 ถึง 0.63 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี 9
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ตารางท่ี 9 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  8 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

8

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.62

2.96

3.13

3.23

2.31

2.13

1.87

2.00

2.98

0.79

1.11

0.84

0.78

0.69

0.49

0.64

0.00

0.67

2.40

1.40

1.46

1.71

1.67

1.67

1.21

1.52

1.65

1.27

0.61

0.65

0.90

0.48

0.48

0.54

0.50

0.70

0.67

0.41

0.43

0.49

0.33

0.30

0.27

0.76

0.44

0.41

0.52

0.56

0.50

0.22

0.15

0.33

0.48

0.44

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 9 ขอสอบจากสถานการณท่ี  8 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง

0.76 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.15 ถึง 0.56 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  6
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ตารางท่ี 10 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  9 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.67

2.92

3.54

3.79

3.96

3.87

3.50

2.83

3.29

0.48

0.82

0.85

0.54

0.20

0.44

0.51

0.95

0.87

3.40

1.42

1.54

3.13

2.21

1.85

2.44

1.69

1.77

0.91

0.50

0.87

0.73

0.87

0.62

1.27

0.75

0.47

0.84

0.39

0.51

0.82

0.69

0.62

0.66

0.42

0.51

0.09

0.50

0.67

0.22

0.58

0.67

0.35

0.38

0.51

ไมผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 10 ขอสอบจากสถานการณท่ี  9 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.39 ถึง

0.84 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.09 ถึง 0.67 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือขอท่ี  1
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ตารางท่ี 11 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  10 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  1

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.88

3.88

3.81

3.69

3.19

3.13

3.19

2.81

3.44

0.33

0.33

0.39

0.78

0.39

0.33

0.39

1.14

0.50

2.02

1.88

2.35

1.71

2.21

2.19

2.13

1.06

2.06

1.00

1.08

1.00

0.92

0.99

0.96

1.00

0.25

1.04

0.65

0.63

0.69

0.57

0.57

0.55

0.54

0.31

0.58

0.62

0.67

0.49

0.66

0.33

0.31

0.33

0.58

0.45

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 11 ขอสอบจากสถานการณท่ี  10 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.31

ถึง 0.69 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.67 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

1.2.2. การคัดเลือกและปรับปรุงแกไขขอสอบเพื่อนําไปทดลองคร้ังท่ี 2 ผลจากการ

วิเคราะหขอสอบจากการทดลองคร้ังท่ี   1 ผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบจาก  10 สถานการณไว

ท้ังหมด เพื่อความครอบคลุมถึงกรอบของสถานการณท้ัง  5 ประเด็น  โดยผูวิจัยไดทําการปรับปรุง

ขอคําถามในแตละสถานการณท่ีมีคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกสูงท่ีไมผานเกณฑ  โดย

พิจารณาการผานเกณฑจากคาความยากงาย ตองมีคาต้ังแต  0.20 ถึง 0.80 และคาอํานาจ

จําแนกตองมีคาต้ังแต  0.20 ข้ึนไป  แลวนําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองคร้ังท่ี  2

1.2.3 การทดลองคร้ังท่ี  2

จากการทดลองคร้ังท่ี 2 ผูวิจัยไดวิเคราะหหาความยากงายและอํานาจจําแนกได

ดังน้ี
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ความยากงายและอํานาจจําแนกรายสถานการณ  ของแบบทดสอบวัด

ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ท่ี 3 จํานวน  10 สถานการณ  ซึ่งผานการพิจารณาและแกไขจากการทดลองเคร่ืองมือคร้ังท่ี  1

แลว  ทําการทดสอบกับกลุมตัวอยางจํานวน  186 คน  แลวนําคะแนนมาวิเคราะหหาความ

ยากงายและอํานาจจําแนก  โดยพิจารณาคาความยากงาย  ตองมีคาต้ังแต 0.20 ถึง  0.80 และ

คาอํานาจจําแนกตองมีคาต้ังแต  0.20 ข้ึนไป  ผลปรากฏดังตารางท่ี 12 ถึง  21

ตารางท่ี 12 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  1 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.90

3.13

3.83

3.69

3.92

3.85

3.96

1.75

2.62

0.52

0.76

0.38

0.51

0.28

0.36

0.20

0.73

0.98

2.27

2.21

2.29

2.08

2.62

2.40

2.92

1.23

1.94

1.13

0.99

1.13

1.09

1.10

1.11

1.24

0.52

0.78

0.69

0.56

0.69

0.67

0.72

0.81

0.71

0.16

0.43

0.52

0.31

0.51

053

0.51

0.35

049

0.17

0.23

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 12 ขอสอบจากสถานการณท่ี  1 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.16

ถึง  0.81 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.17 ถึง  0.53 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไม

ผานเกณฑ  คือ ขอท่ี 8
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ตารางท่ี 13 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  2 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.53

3.25

3.65

3.00

3.31

3.37

3.67

206

2.71

0.79

0.60

0.53

1.03

0.72

0.70

0.63

0.89

0.85

1.46

1.44

1.56

1.96

1.83

1.54

1.83

1.13

1.62

0.90

0.80

0.90

1.17

0.95

0.71

1.17

0.33

0.73

0.51

0.45

0.53

0.49

0.52

0.49

0.58

0.20

0.39

0.71

0.60

0.70

0.35

0.49

0.61

0.61

0.31

0.36

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 13 ขอสอบจากสถานการณท่ี  2 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.20

ถึง  0.58 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.71 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 14 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  3 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

3

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.79

3.73

3.65

3.75

3.04

3.40

3.94

2.48

2.58

0.65

0.61

0.60

0.60

0.84

0.74

0.25

0.88

0.82

2.25

1.98

1.81

1.71

2.00

2.06

2.27

1.60

1.85

1.02

0.16

1.00

0.82

0.99

1.02

1.25

0.77

0.74

0.67

0.62

0.58

0.58

0.51

0.58

0.70

0.35

0.41

0.51

0.58

0.61

0.68

0.35

0.44

0.56

0.29

0.24

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 14 ขอสอบจากสถานการณท่ี  3 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.35

ถึง  0.70 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.24 ถึง  0.68 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 15 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  4 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

4

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.75

2.65

3.52

3.31

3.35

3.52

3.77

2.02

2.83

0.67

1.16

0.55

0.75

0.73

0.65

0.47

0.84

0.93

2.13

1.06

2.02

1.38

1.42

1.37

1.81

1.21

1.31

1.27

0.25

1.12

0.82

0.77

0.73

1.16

0.41

0.59

0.65

0.28

0.59

0.45

0.46

0.48

0.60

0.41

0.36

0.54

0.53

0.50

0.65

0.65

0.72

0.65

0.27

0.51

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 15 ขอสอบจากสถานการณท่ี  4 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.28

ถึง  0.65 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27 ถึง  0.72 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 16 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  5 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี 2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

2.96

2.85

3.55

3.30

3.49

3.43

3.89

1.85

3.49

1.10

1.12

0.75

0.88

0.75

0.83

0.31

0.86

0.84

1.96

2.08

2.29

2.08

1.75

1.90

2.06

1.56

2.13

1.03

1.08

1.15

1.09

0.93

1.08

1.10

0.68

1.06

0.46

0.48

0.63

0.55

0.53

0.54

0.56

0.23

0.92

0.31

0.24

0.40

0.38

0.56

0.48

0.75

0.08

0.43

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

จากตารางท่ี 16 ขอสอบจากสถานการณท่ี  5 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.23

ถึง  0.92 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.08 ถึง  0.75 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  7 ขอ  และขอท่ีไม

ผานเกณฑ  คือขอ  8 และ  9
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ตารางท่ี 17 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  6 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

6

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.19

2.31

3.44

3.27

3.35

3.46

3.42

2.42

3.19

1.02

1.08

0.68

0.79

0.76

0.68

0.68

0.90

0.76

2.21

1.46

2.10

1.79

1.62

1.42

1.52

1.23

1.38

1.11

0.74

1.15

0.97

0.82

0.68

0.80

0.43

0.61

0.57

0.30

0.59

0.51

0.50

0.50

0.50

0.27

0.43

0.33

0.28

0.44

0.49

0.58

0.68

0.63

0.40

0.60

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 17 ขอสอบจากสถานการณท่ี  6 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27

ถึง  0.59 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.28 ถึง  0.68 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ  
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ตารางท่ี 18 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  7 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

7

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.60

3.10

3.75

3.40

3.13

3.29

3.38

2.17

3.44

0.79

0.95

0.44

0.84

0.82

0.80

0.81

1.00

0.77

2.06

1.38

2.19

1.65

1.63

1.46

1.69

1.08

2.21

1.04

0.76

1.32

0.93

0.64

0.65

0.85

0.28

1.27

0.61

0.41

0.66

0.51

0.46

0.46

0.51

0.21

0.61

0.51

0.58

0.52

0.58

0.50

0.61

0.56

0.36

0.41

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 18 ขอสอบจากสถานการณท่ี  7 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21

ถึง  0.66 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.36 ถึง  0.58 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ  
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ตารางท่ี 19 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  8 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี 2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

8

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.13

2.83

3.48

3.42

3.31

3.35

3.44

1.75

3.52

1.04

1.19

0.83

0.82

0.90

0.89

0.97

0.76

0.71

2.27

1.71

1.83

1.67

1.71

1.73

1.38

1.52

2.08

1.10

0.82

0.93

0.86

0.58

0.64

0.84

0.61

1.03

0.57

0.42

0.55

0.51

0.50

0.51

0.47

0.21

0.60

0.28

0.38

0.55

0.58

0.53

0.54

0.69

0.07

0.48

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 19 ขอสอบจากสถานการณท่ี  8 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21

ถึง  0.60 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.07 ถึง  0.69 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไม

ผานเกณฑ  คือ ขอท่ี  8
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ตารางท่ี 20 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  9 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  9

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.69

2.83

3.48

3.50

3.77

3.62

3.63

3.10

3.29

0.59

1.00

0.68

0.65

0.56

0.73

0.53

0.93

0.90

2.67

1.56

1.98

2.02

2.27

2.00

2.67

2.04

1.92

1.39

0.68

1.12

1.04

0.92

0.74

0.95

0.77

0.65

0.73

0.40

0.58

0.59

0.67

0.60

0.71

0.52

0.53

0.34

0.42

0.50

0.49

0.50

0.54

0.32

0.35

0.46

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 20 ขอสอบจากสถานการณท่ี  9 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.40

ถึง  0.73 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.32 ถึง  0.54 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ
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ตารางท่ี 21 ความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอจากสถานการณท่ี  10 ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3

จากการทดลองคร้ังท่ี  2

กลุมสูง กลุมตํ่า
สถานการณท่ี ขอท่ี

x S.D. x S.D.
p r

ผลการ

พิจารณา

10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3.54

3.83

3.69

3.60

3.19

3.08

3.27

2.19

3.77

0.82

0.43

0.47

0.64

0.39

0.40

0.45

1.12

0.43

2.15

1.69

1.69

1.56

1.75

1.46

1.56

1.08

1.58

1.09

1.13

1.04

0.97

1.06

0.85

0.90

0.35

1.07

0.61

0.59

0.56

0.56

0.49

0.42

0.47

0.21

0.55

0.47

0.72

0.67

0.62

0.48

0.54

0.57

0.37

0.73

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

จากตารางท่ี 21 ขอสอบจากสถานการณท่ี  10 ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21

ถึง  0.61 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.37 ถึง  0.73 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

1.2.4 การคัดเลือกและปรับปรุงขอสอบเพื่อนําไปทดสอบหาคุณภาพ  จากผลการ

วิเคราะหขอสอบจากการทดสอบคร้ังท่ี   2 ผูวิจัยใชเกณฑ  2 เกณฑในการพิจารณาคัดเลือก

สถานการณจาก  10 สถานการณใหเหลือ  5 สถานการณ   คือ  การผานเกณฑคาความยากงาย

และคาอํานาจจําแนก โดยตองมีคาความยากงายต้ังแต  0.20 ถึง 0.80 และคาอํานาจจําแนกตอง

มีคาต้ังแต  0.20 ข้ึนไป โดยพิจารณาคัดเลือกสถานการณท่ีมีชวงของคาความยากงายและคา

อํานาจจําแนกสูงท่ีสุดระหวางสถานการณ  2 สถานการณในแตละกรอบหรือประเด็นท่ีกําหนดไว   

และคํานึงถึงความครอบคลุมกรอบหรือประเด็นจากสถานการณท้ัง  5 ประเด็น   คือ  ชีวิตภายใน

บาน  สัมพันธภาพกับบุคคลรอบขาง  การศึกษาเลาเรียน  สภาพสังคมในปจจุบัน  และขาว  

เหตุการณท่ีสําคัญ  แลวนําแบบทดสอบท่ีผานการคัดเลือกไปทดสอบเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  

รายละเอียดดังตารางท่ี 22
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ตารางท่ี 22 การคัดเลือกสถานการณเพื่อนําไปทดสอบหาคุณภาพ  

กรอบ/ประเด็น
สถานการณ

ท่ี
p r

สถานการณ

ท่ีคัดเลือก

ไว

หมาย

เหตุ

2 0.20 ถึง  0.58 0.31 ถึง 0.711. ชีวิตภายใน

บาน  3 0.35 ถึง  0.70 0.24 ถึง  0.68
2

5 0.23 ถึง  0.92 0.08 ถึง  0.752. สัมพันธภาพ

กับบุคคลรอบ

ขาง
9 0.40 ถึง  0.73 0.32 ถึง  0.54

9

7 0.21 ถึง  0.66 0.36 ถึง  0.583. การศึกษา

เลาเรียน 8 0.21 ถึง  0.60 0.07 ถึง  0.69
7

1 0.16 ถึง  0.81 0.17 ถึง  0.534. สภาพสังคม

ในปจจุบัน 10 0.21 ถึง  0.61 0.37 ถึง  0.73
10

4 0.28 ถึง  0.65 0.27 ถึง  0.725. ขาว  

เหตุการณท่ี

สําคัญ
6 0.27 ถึง  0.59 0.28 ถึง  0.68

4

จากตารางท่ี 22 สถานการณ  5 สถานการณของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต   

0.20 ถึง  0.73 และมีคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27 ถึง  0.73 โดยสถานการณท่ีคัดเลือกไวน้ันมี

ความครอบคลุมกรอบ/หรือประเด็นท่ีไดกําหนดไว  ไดแก  สถานการณท่ี  2, 4, 7, 9 และ  10

และผูวิจัยไดนําสถานการณจํานวน  5 สถานการณท่ีผานการคัดเลือก  ไปใชในการทดสอบเพื่อหา

คุณภาพของเคร่ืองมือ

1.3 สถิติพื้นฐาน  คาความเชื่อมั่นและความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน

นําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน  466 คน  เปนการ

ทดสอบเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามาถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  โดย

พิจารณาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเปนรายวิธีคิด  ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน

เปนรายวิธีคิด  และความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแตละวิธีคิด  พรอมท้ังเกณฑปกติ  ซึ่งผลการ

วิเคราะหจะไดนําเสนอตามลําดับดังน้ี
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จากการนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

จํานวน  5 สถานการณ   แยกเปน  6 วิธีคิด และนําคะแนนรวมท่ีไดจากแตละขอของแตละ

สถานการณ  ดังน้ี  ขอท่ี  1 ของทุกสถานการณเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

ขอท่ี  2 ของทุกสถานการณเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

ขอท่ี  3 ของทุกสถานการณเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบสามัญลักษณ  ขอท่ี  4  ถึง ขอท่ี  5

ของทุกสถานการณเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบอริยสัจ   ขอท่ี  6 ของทุกสถานการณเปนขอ

คําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  ขอท่ี  7 ถึง ขอท่ี  9 ของทุกสถานการณจะเปนขอ

คําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก ทดสอบกับกลุมตัวอยางจํานวน  466 คน เพื่อหา

คาสถิติพื้นฐาน  คาความเชื่อมั่นและความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของแบบทดสอบ  ผลปรากฏดัง

ตารางท่ี 23

ตารางท่ี 23 สถิติพื้นฐาน  คาความเชื่อมั่นและความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของแตละวิธีคิด

วิธีคิด n k
คะแนน

เต็ม x S.D.  S.Emeas

การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

การคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

การคิดแบบสามัญลักษณ

การคิดแบบอริยสัจ

การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

การคิดแบบคุณโทษและทางออก

466

466

466

466

466

466

5

5

5

10

5

15

20

20

20

40

20

60

14.86

11.40

14.03

26.35

13.16

36.48

3.84

3.84

4.07

7.10

3.93

8.41

0.76

0.78

0.79

0.76

0.80

0.75

0.18

0.18

0.19

0.33

0.18

0.39

จากตารางท่ี 23  แสดงวาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย จํานวน  5 ขอ คะแนนเต็ม  20 คะแนน มีคาเฉลี่ย

เทากับ  14.86   คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 3.84   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.76 และมี

ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ  0.18

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

แยกแยะสวนประกอบ จํานวน  5 ขอ คะแนนเต็ม  20 คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  11.40
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คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  3.84   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.78 และมีความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ  0.18

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

สามัญลักษณ  จํานวน  5 ขอ  คะแนนเต็ม  20 คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  14.03

คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  4.07   คาความเชื่อมั่นเทากับ   0.79 และมีความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ  0.19

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

อริยสัจ  จํานวน  10 ขอ  คะแนนเต็ม  40 คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  26.35  คาความเบ่ียงเบน

มาตรฐานเทากับ  7.10  คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.76 และมีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการ

วัดเทากับ  0.33

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ  จํานวน  5 ขอ  คะแนนเต็ม  20   คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  13.16

คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  3.93   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.80 และมีความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัดเทากับ  0.18

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

คุณโทษและทางออก จํานวน  15 ขอ  คะแนนเต็ม  40   คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  36.48

คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  8.41   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.75 และมีความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัดเทากับ  0.39

1.4. ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ  โดยใชวิธีการตรวจสอบความ

สอดคลองระหวางคะแนนรายขอกับคุณลักษณะวิธีคิดแตละวิธีคิด และระหวางคะแนน

คุณลักษณะแตละดานกับคะแนนรวมท้ังฉบับดวยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน

ปรากฏผลดังตารางท่ี 24 ถึง  30
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ตารางท่ี 24 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

1

2

3

4

5

1

1

1

1

1

0.74**

0.69**

0.65**

0.58**

0.60**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  24 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  ปรากฏวาคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการ

คิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต้ังแต  0.58   ถึง  0.74  ซึ่งมีความสัมพันธ

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01    แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง
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ตารางท่ี 25 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ

1

2

3

4

5

2

2

2

2

2

0.72**

0.72**

0.68**

0.62**

0.78**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  25 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

วิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ  ปรากฏวาคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการ

คิดแบบแยกแยะองคประกอบ  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต้ังแต  0.62  ถึง  0.78 ซึ่งมี

ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ   .01  แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรง

เชิงโครงสราง
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ตารางท่ี 26 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบสามัญลักษณ   โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

อยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิด

แบบสามัญลักษณ

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ

1

2

3

4

5

3

3

3

3

3

0.78**

0.70**

0.71**

0.67**

0.76**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  26 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ  ปรากฏวาคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิดแบบ

สามัญลักษณ  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต้ังแต  0.67  ถึง 0.78  ซึ่งมีความสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01   แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง
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ตารางท่ี 27 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบอริยสัจ โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิดแบบอริยสัจ

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบอริยสัจ

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

4

4

4

4

4

5

5

5

5

5

0.48**

0.72**

0.66**

0.64**

0.76**

0.64**

0.76**

0.68**

0.67**

0.75**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  27 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

วิธีการคิดแบบอริยสัจ  ปรากฏวาคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิดแบบอริยสัจ  

มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต้ังแต  0.48 ถึง  0.76 ซึ่งมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ  .01   แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง
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ตารางท่ี 28 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะ

ของวิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

1

2

3

4

5

6

6

6

6

6

0.73**

0.82**

0.76**

0.75**

0.78**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  28  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  ปรากฏวาคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิด

แบบอรรถธรรมสัมพันธมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต้ังแต  0.73 ถึง  0.82  ซึ่งมีความสัมพันธกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง
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ตารางท่ี 29 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะ

ของวิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

7

7

7

7

7

8

8

8

8

8

9

9

9

9

9

0.64**

0.72**

0.65**

0.55**

0.74**

0.49**

0.48**

0.42**

0.49**

0.53**

0.48**

0.63**

0.50**

0.59**

0.77**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  29  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก ปรากฏวาคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิด

แบบคุณโทษและทางออก มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต้ังแต 0.42  ถึง 0.77  ซึ่งมีความสัมพันธกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง
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ตารางท่ี 30 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวาง

คะแนนรวมของวิธีการคิดแตละวิธีคิดกับคะแนนรวมท้ังฉบับ

วิธีการคิด

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรวมของวิธีการคิดแตละวิธีคิดกับ

คะแนนรวมท้ังฉบับ

การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ

การคิดแบบสามัญลักษณ

การคิดแบบอริยสัจ

การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

การคิดแบบคุณโทษและทางออก

0.86**

0.86**

0.85**

0.94**

0.91**

0.95**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี  30  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

ปรากฏวาคะแนนรวมของวิธีการคิดแตละวิธีคิดกับคะแนนรวมท้ังฉบับ มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธต้ังแต  0.85 ถึง  0.95  ซึ่งมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง

1.5 ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน   โดยนําคะแนนจากการตรวจโดย

กรรมการ  2 คนในแตละวิธีคิด  คือ คะแนนจากขอท่ี  1 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัด

ถึงวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย คะแนนจากขอท่ี  2 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึง

วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ คะแนนจากขอท่ี  3 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึง

วิธีคิดแบบสามัญลักษณ  คะแนนขอท่ี  4 ถึง ขอท่ี  5 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึง

วิธีคิดแบบอริยสัจ   คะแนนจากขอท่ี  6 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ  คะแนนจากขอท่ี  7 ถึง ขอท่ี 9 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึง

วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก มาคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน

รายละเอียดตามตารางท่ี  31
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ตารางท่ี 31 ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน  ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ จากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน

ระหวางกรรมการ  2 คน

วิธีการคิด rxy

การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ

การคิดแบบสามัญลักษณ

การคิดแบบอริยสัจ

การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

การคิดแบบคุณโทษและทางออก

0.72**

0.75**

0.76**

0.87**

0.77**

0.83**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

จากตารางท่ี 31 พบวาคาความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนนของ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

มีคาเทากับ  0.72 วิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ มีคาเทากับ  0.75 วิธีการคิดแบบ

สามัญลักษณ มีคาเทากับ  0.76 วิธีการคิดแบบอริยสัจ มีคาเทากับ  0.87 วิธีการคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ มีคาเทากับ  0.77 วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก มีคาเทากับ  0.83

2. เกณฑปกติ  และคูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  

2.1 เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  

ผูวิจัยนําคะแนนจากการหาคุณภาพ โดยนําคะแนนดิบจากแตละวิธีการคิด

ดังน้ี คะแนนจากขอท่ี  1 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

คะแนนจากขอท่ี  2 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

คะแนนจากขอท่ี  3 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบสามัญลักษณ  คะแนน

ขอท่ี  4 ถึง ขอท่ี  5 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบอริยสัจ   คะแนนจาก

ขอท่ี  6 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  คะแนนจาก
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ขอท่ี  7 ถึง ขอท่ี  9 ของทุกสถานการณซึ่งเปนขอคําถามท่ีวัดถึงวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก 

มาแปลงเปนคะแนนทีปกติและขยายขอบเขตของคะแนนทีปกติโดยวิธีกําลังสองตํ่าสุด  ผลปรากฏ

ดังตารางท่ี 32 ถึง 37

ตารางท่ี 32 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

77

60

57

54

52

49

14

13

12

11

10

9

47

45

45

42

38

37

8

7

6

5

35

33

31

18

จากตารางท่ี 32  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมีคะแนนที

ปกติต้ังแต T18 ถึง  T77
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ตารางท่ี 33 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบแยกแยกสวนประกอบ

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

74

68

66

64

62

59

14

13

12

11

10

9

56

54

51

49

47

45

8

7

6

5

42

40

36

30

จากตารางท่ี 33  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ วิธีการคิดแบบแยกแยกสวนประกอบ   มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมี

คะแนนทีปกติต้ังแต T30 ถึง T74

ตารางท่ี 34 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ  

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

69

63

59

56

53

50

14

13

12

11

10

9

48

47

45

43

41

39

8

7

6

5

37

36

33

29

จากตารางท่ี 34  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ  มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติ

ต้ังแต T29 ถึง  T69
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ตารางท่ี 35 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบอริยสัจ

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31

30

75

70

68

66

65

63

61

59

58

56

54

29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

53

51

50

48

47

45

44

43

42

41

40

18

17

16

15

14

13

12

11

10

39

38

37

37

36

35

33

30

26

จากตารางท่ี 35  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  วิธีการคิดแบบอริยสัจ  มีคะแนนดิบต้ังแต  10 ถึง  40 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T26 ถึง  T75
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ตารางท่ี 36 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

74

67

63

59

57

53

14

13

12

11

10

9

51

48

46

44

42

41

8

7

6

5

40

38

34

20

จากตารางท่ี 36  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ   วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมีคะแนนที

ปกติต้ังแต T20 ถึง  T74
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ตารางท่ี 37 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

60

59

58

57

56

55

54

53

52

51

50

49

48

47

46

45

83*

83*

82*

82*

81*

80*

80

76

74

72

70

68

66

64

62

60

44

43

42

41

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31

30

29

59

57

56

55

53

52

50

49

48

46

45

44

43

43

42

41

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

18

17

16

15

40

40

39

38

37

36

35

34

33

32

32

31

31

27

จากตารางท่ี 37  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  วิธีการคิดคุณโทษและทางออก มีคะแนนดิบต้ังแต  15 ถึง  54 และมีคะแนนที

ปกติต้ังแต T27 ถึง  T80

การคิดคะแนนผลการสอบเมื่อสามารถวัดไดวานักเรียนคนใดไดคะแนนทีปกติเทาใด

แลว จะประเมินวานักเรียนคนน้ันมีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการในระดับของ

กลุม  ใหตัดสินตามเกณฑดังน้ี  (ชวาล  แพรัตนกุล. 2520 : 53)

ต้ังแต  T65 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ในแตละ

วิธีคิด  อยูในระดับสูงมาก  
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ต้ังแต  T55 ถึง T65 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับสูง

ต้ังแต  T45 ถึง T55 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับสูงปานกลาง  

ต้ังแต T35 ถึง T45  ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับตํ่า  

ต้ังแต  T35 ลงมา  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการในระดับใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับตํ่ามาก

ถาผูท่ีไดคะแนนตรงจุดแบงพอดี  คือ ต้ังแต T65, T55 , T45  และ T35  ใหเลื่อนข้ึนไปอยูใน

กลุมถัดข้ึนไปเสมอ

2.2 คูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 (รายละเอียดตามภาคผนวก ค) ประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังน้ี

2.2.1 ความหมายของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

2.2.2 ความมุงหมายของการใชแบบทดสอบ

2.2.3 โครงสรางของแบบทดสอบ

2.2.4 การพัฒนาแบบทดสอบ

2.2.5 วิธีดําเนินการสอบ

2.2.6 วิธีการตรวจใหคะแนน

2.2.7 เกณฑปกติของแบบทดสอบ

2.2.8 เกณฑการตัดสิน



บทที่  5
บทยอ  สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

บทยอ

วัตถุประสงคในการวิจัย

เพื่อพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ    สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง  

ในประเด็นตอไปน้ี

1. หาคุณภาพของเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด  ตามแนวโยนิโสมนสิการ

2. สรางเกณฑปกติ  (norms) และคูมือการใชเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิด  

ตามแนวโยนิโสมนสิการ

ประชากร

ประชากรท่ีใชในการศึกษาคนควา  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  ปการศึกษา  

2548 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง จํานวน  7,018  คน

กลุมตัวอยาง

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคนควา  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ปการศึกษา

2548  ของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  จังหวัดตรัง จํานวน  466  คน ท่ีไดมาโดยวิธีการสุมแบบ

หลายข้ันตอน  (multi-stage random sampling)

เคร่ืองมือท่ีพัฒนา

เคร่ืองมือท่ีทําการพัฒนาเปนแบบทดสอบแบบเขียนตอบ  วัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ ใชการยกตัวอยางสถานการณท่ีเกิดข้ึนหรือใกลเคียงกับชีวิตจริงของ

นักเรียน  จํานวน  5 สถานการณ  โดยผูวิจัยไดกําหนดกรอบในการสรางสถานการณใหครอบคลุม

ในชีวิตจริงของนักเรียน  ดังน้ี  ชีวิตภายในบาน   สัมพันธภาพกับบุคคลรอบขาง  การศึกษาเลา

เรียน  สภาพสังคมในปจจุบัน และขาว  เหตุการณท่ีสําคัญ  โดยแตละสถานการณจะมีขอสอบ
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จํานวน  9 ขอ  รวมท้ังหมด  45 ขอ โดยขอคําถามมีความสอดคลองกับลักษณะวิธีคิดท้ัง 6 วิธี  

จํานวน  1 ฉบับ ใชเวลาในการสอบ 1 ชั่วโมง  30 นาที

วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล

1. ติดตอขออนุญาตผูบริหารโรงเรียนท่ีใชเปนกลุมตัวอยางเพื่อนัดหมาย  วันเวลา เพื่อ

นําเคร่ืองมือไปทดลองใช

2. เตรียมแบบทดสอบใหเพียงพอกับจํานวนกลุมตัวอยาง

3. ชี้แจงใหผูตอบแบบทดสอบทราบวัตถุประสงคในการตอบแบบทดสอบและ

ขอความรวมมือเพื่อใหไดผลตามความจริง

4. นําแบบทดสอบไปทดสอบกลับกลุมตัวอยางทุกโรงเรียน

5. นําผลการสอบมาตรวจใหคะแนนเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือและสรางเกณฑปกติ

การวิเคราะหขอมูล

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  มีการวิเคราะหขอมูล

ดังน้ี

1. ความยากงายของขอสอบ  (difficulty) โดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอร  

2. อํานาจจําแนกของขอสอบ (discrimination) โดยใชสูตรของวิทนียและซาเบอร  

3. ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ  (validity) ตรวจสอบความเท่ียงตรงในดานตาง ๆ 

ดังน้ี  

3.1 ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา  (content validity) หาโดยใหผูเชี่ยวชาญ 

โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC) ระหวางขอคําถามกับคุณลักษณะพฤติกรรมท่ีบงชี้ถึง

การคิดแตละลักษณะวิธีคิด 

3.2 ความเท่ียงตรงตามโครงสราง  (construct validity) หาโดยการโดยใชสูตร

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน

4. ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  (reliability) ใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ

ครอนบาค   (Alpha- coefficient)

5. ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน  จากสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยาง

งายของเพียรสัน  (Pearson ‘s product moment correlation coefficient)
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6. เกณฑปกติ  (norms) โดยหาคะแนนที-ปกติ (normalized T–score) ดวย

วิธีแปลงคะแนนดิบใหเปนคะแนนที ปกติ  แลวขยายขอบเขตของคะแนนที-ปกติ    ดวยวิธีกําลัง

สองตํ่าสุด 

สรุปผล 
ผลการศึกษาคนควา  สามารถสรุปผลไดดังน้ี

1. คุณภาพของเคร่ืองมือ

1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา

ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีสราง

ข้ึนไปหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  โดยใหผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลการศึกษาจํานวน  2 คน และ

ดานเน้ือหา จํานวน  3 คน  เปนผูพิจารณาขอคําถามเปนรายขอแลวนําผลการพิจารณาของ

ผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง ผลปรากฏวา แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ  ผลการพิจารณาความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถตาม

แนวคิดโยนิโสมนสิการ  ตามสถานการณท่ี  1 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00

สถานการณท่ี  2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 สถานการณท่ี  3 มีคาดัชนีความ

สอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง  1.00 สถานการณท่ี  4 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต 0.80 ถึง

1.00 สถานการณท่ี  5 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ  1.00 สถานการณท่ี  6 มีคาดัชนีความ

สอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 สถานการณท่ี  7 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ  1.00

สถานการณท่ี  8 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ1.00 สถานการณท่ี  9 มีคาดัชนีความสอดคลอง

ต้ังแต 0.80 ถึง 1.00 และสถานการณท่ี  10 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ  1.00 สวนความ

สอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการและเกณฑการให

คะแนนน้ัน  ตามพฤติกรรมบงชี้ท่ี  1.1 และ 1.2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00

พฤติกรรมบงชี้ท่ี 2.1 และ 2.2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  

3.1 และ 3.2 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  4.1 และ 4.2

มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ  1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  4.3 และ  4.4 มีคาดัชนีความสอดคลอง

ต้ังแต  0.60 ถึง 0.8 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  5.1 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00

พฤติกรรมบงชี้ท่ี  6.1 มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 พฤติกรรมบงชี้ท่ี  6.2 มีคาดัชนี

ความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 และพฤติกรรมบงชี้ท่ี 6.3 มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  

0.80 ถึง 1.00
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1.2 ความยากงายและอํานาจจําแนก

ผลจากการทดสอบคร้ังท่ี  1

      แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  1 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง 0.93 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.19

ถึง 0.73 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  7 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ ขอท่ี  5 และ   6

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  2 มีคาความยากงายต้ังแต  0.26 ถึง 0.74 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.23

ถึง 0.64 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.38 ถึง 0.85 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31

ถึง 0.72 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  4 มีคาความยากงายต้ังแต  0.29 ถึง 0.79 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19

ถึง 0.63 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ  ขอ  9

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  5 3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง 0.86 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27

ถึง 0.70 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  6 มีคาความยากงายต้ังแต  0.19 ถึง 0.78 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19

ถึง 0.46 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ ขอท่ี  2

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  7 มีคาความยากงายต้ังแต  0.23 ถึง 0.81 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.13

ถึง 0.63 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ ขอท่ี 9

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  8 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง 0.76 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.15

ถึง 0.56 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ ขอท่ี  6

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  9 มีคาความยากงายต้ังแต  0.39 ถึง 0.84 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.09

ถึง 0.67 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือขอท่ี  1
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  10 มีคาความยากงายต้ังแต  0.31 ถึง 0.69 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31

ถึง 0.67 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ผลจากการทดสอบคร้ังท่ี  2

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  1 มีคาความยากงายต้ังแต  0.16 ถึง  0.81 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.17

ถึง  0.53 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ ขอท่ี  8

 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  2 มีคาความยากงายต้ังแต  0.20 ถึง  0.58 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31

ถึง 0.71 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.35 ถึง  0.70 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.24

ถึง  0.68 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  4 มีคาความยากงายต้ังแต 0.28 ถึง  0.65 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27

ถึง  0.72 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  5 มีคาความยากงายต้ังแต  0.23 ถึง  0.92 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.08

ถึง  0.75 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  7 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือขอ  8 และ  9

 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง  0.59 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.28

ถึง  0.68 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  7 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  0.66 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.36

ถึง  0.58 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  8 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  0.60 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.07

ถึง  0.69 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผานเกณฑ  คือ ขอท่ี  8
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 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  9 มีคาความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง  0.73 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.32

ถึง  0.54 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

สถานการณท่ี  10 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  0.61 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.37

ถึง  0.73 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

1.3 สถิติพื้นฐาน  ความเชื่อมั่น ความเบ่ียงเบนมาตรฐานและความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัด  มีคาดังน้ี

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

สืบสาวเหตุปจจัย จํานวน  5 ขอ คะแนนเต็ม  20 คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  14.86   คาความ

เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 3.84   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.76 และมีความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัดเทากับ  0.18

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

แยกแยะสวนประกอบ จํานวน  5 ขอ คะแนนเต็ม  20 คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  11.40

คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  3.84   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.78 และมีความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ  0.18

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

สามัญลักษณ  จํานวน  5 ขอ  คะแนนเต็ม  20 คะแนน   มีคาเฉลี่ยเทากับ  14.03

คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  4.07   คาความเชื่อมั่นเทากับ   0.79 และมีความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ  0.19

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

อริยสัจ  จํานวน  10 ขอ  คะแนนเต็ม  40 คะแนน   มีคาเฉลี่ยเทากับ  26.35 คาความเบ่ียงเบน

มาตรฐานเทากับ  7.10 คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.76 และมีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการ

วัดเทากับ  0.33

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ  จํานวน  5 ขอ  คะแนนเต็ม  20   คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  13.16

คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  3.93   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.80 และมีความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัดเทากับ  0.18

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

คุณโทษและทางออก  จํานวน  15 ขอ  คะแนนเต็ม  40   คะแนน  มีคาเฉลี่ยเทากับ  36.48
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คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  8.41   คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.75 และมีความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัดเทากับ  0.39

1.4  ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง  

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  หาโดยการ

ตรวจสอบความสอดคลองระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนท้ังฉบับ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน  ผลปรากฏวาสหสัมพันธอยางงายระหวางคะแนนรายขอกับ

คะแนนคุณลักษณะของแตละวิธีคิด  และคะแนนรวมคุณลักษณะของแตละวิธีคิดกับคะแนน

รวมท้ังฉบับของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

วิธีคิดท่ี 1  การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง 

0.58  ถึง  0.74

วิธีคิดท่ี 2  การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ระหวาง 0.62  ถึง  0.78

ธีคิดท่ี 3  การคิดแบบสามัญลักษณ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง 0.67

ถึง  0.78

วิธีคิดท่ี 4 การคิดแบบอริยสัจ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง 0.48 ถึง  0.76

วิธีคิดท่ี 5  การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ   มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง 

0.73  ถึง  .082

วิธีคิดท่ี 6  การคิดแบบคุณโทษและทางออก   มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ระหวาง 0.42  ถึง  0.77

ซึ่งทุกขอมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  ทุกขอ  

สามารถกลาวไดวาแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง

1.5 ความเชื่อมั่นของเกณฑการตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สรุปไดดังน้ี   

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

สืบสาวเหตุปจจัย  มีคาเทากับ  0.72

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ วิธีคิดแบบ

แยกแยะองคประกอบ มีคาเทากับ  0.75

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

สามัญลักษณ มีคาเทากับ  0.76
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

อริยสัจ มีคาเทากับ  0.87

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ มีคาเทากับ  0.77

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดแบบ

คุณโทษและทางออก มีคาเทากับ  0.83

2. เกณฑปกติ  (norms) และคูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตาม

แนวโยนิโสมนสิการ

2.1 เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

ของแตละวิธีคิด  ดังน้ี

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย มีคะแนนดิบต้ังแต 5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T18 ถึง  T77

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ มีคะแนนดิบต้ังแต 5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต

T30 ถึง  T74

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบสามัญลักษณ มีคะแนนดิบต้ังแต 5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต T29 ถึง T 69

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบอริยสัจ มีคะแนนดิบต้ังแต  10 ถึง  40 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต T26 ถึง  T75

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T20 ถึง  T74

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก มีคะแนนดิบต้ังแต  15 ถึง  54 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T27 ถึง  T80

2.2  คูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  สําหรับใชเปนแนวทางในการดําเนินการสอบเพื่อจะไดทราบถึงรายละเอียดของ

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ซึ่งสามารถชวยในการนําแบบทดสอบไปใชให
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ตรงตามวัตถุประสงค  ซึ่งคูมือการใชประกอบไปดวยความหมายของความสามารถในการคิดตาม

แนวโยนิโสมนสิการ  ความมุงหมายของการใชแบบทดสอบวัดของความสามารถในการคิดตาม

แนวโยนิโสมนสิการ   โครงสรางของแบบทดสอบวัดของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  การพัฒนาแบบทดสอบวัดของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

วิธีดําเนินการสอบ  วิธีการตรวจใหคะแนน  เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดของความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  และเกณฑการตัดสิน

อภิปรายผล  
การพัฒนาแบบทดสอบวัดของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 โดยการหาคุณภาพและสรางเกณฑปกติของแบบทดสอบ  สามารถ

อภิปรายผลไดดังน้ี  

1. ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  (content validity)

จากการพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวัดของความสามารถใน

การคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  โดยผูเชี่ยวชาญทางดานการวัดผลการศึกษา จํานวน 2 คน และ

ดานเน้ือหาจํานวน  3 คน  เปนผูพิจารณา  ซึ่งสวนใหญความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญมีความ

สอดคลองกัน  โดยมีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  0.80 ถึง 1.00 โดยผูเชี่ยวชาญบางทานให

ปรับปรุงในเร่ืองของการใชภาษา  การใชคําศัพทหรือรูปแบบของประโยคท่ีใชท้ังในสถานการณ

และในขอคําถาม  เกณฑการใหคะแนนของระดับคะแนนแตละระดับ    ความเหมาะสมของขอ

คําถามกับความสามารถในการตอบของกลุมตัวอยาง   ดังน้ันจึงสรุปไดวาแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ผานการพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาจาก

ผูเชี่ยวชาญ จํานวน  5 คน  และมีความสอดคลองกับธอรม และแดซท (Innes and Straker.2003

: 5 ; อางอิงจาก  Thorm and Deizt.1989)  ท่ีกลาวไววาถาดัชนีท่ีคํานวณไดมีคามากกวาหรือ

เทากับ 0.70  ถือไดวาขอคําถามน้ันเปนตัวแทนลักษณะของกลุมพฤติกรรมน้ัน  จึงกลาวไดวา

แบบทดสอบท่ีสรางข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาท่ีเชื่อถือได  ซึ่งปจจัยท่ีทําใหแบบทดสอบฉบับ

ดังกลาว มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาน้ัน  เน่ืองจากกอนการสรางแบบทดสอบ  ผูวิจัยไดศึกษา

เอกสาร  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  เพื่อนําไปเขียนเปนนิยามคุณลักษณะของความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการ  และนิยามดังกลาวท่ีผูวิจัยไดเขียนข้ึนน้ัน  ไดผานการตรวจสอบความ

เหมาะสมของคํานิยามและพฤติกรรมบงชี้ของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

โดยผูทรงคุณวุฒิในเร่ืองของการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  จํานวน  5 คน
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2. ความยากงายและอํานาจจําแนกของขอสอบ

จากการทดสอบคร้ังท่ี  1 ปรากฏวาแบบทดสอบวัดของความสามารถในการคิดตาม

แนวโยนิโสมนสิการ  จํานวน  10 สถานการณ  มีความยากงายและอํานาจจําแนก  ดังน้ี

 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  1

มีความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง 0.93 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.73

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  2

มีความยากงายต้ังแต  0.26 ถึง 0.74 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.23 ถึง 0.64

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  3

มีความยากงายต้ังแต 0.38 ถึง 0.85 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.72

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  4

มีความยากงายต้ังแต  0.29 ถึง 0.79 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.63

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  5

มีความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง 0.86 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27 ถึง 0.70

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  6

มีความยากงายต้ังแต  0.19 ถึง 0.78 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.46

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  7

มีความยากงายต้ังแต  0.23 ถึง 0.81 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.13 ถึง 0.63

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  8

มีความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง 0.76 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.15 ถึง 0.56

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  9

มีความยากงายต้ังแต  0.39 ถึง 0.84 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.09 ถึง 0.67

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  10

มีความยากงายต้ังแต 0.31 ถึง 0.69 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.67

ทดสอบคร้ังท่ี  2

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  1

มีความยากงายต้ังแต  0.16 ถึง  0.81 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.17 ถึง  0.53

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  2

มีความยากงายต้ังแต  0.20 ถึง  0.58 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.71
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  3

มีความยากงายต้ังแต  0.35 ถึง  0.70 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.24 ถึง  0.68

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  4

มีความยากงายต้ังแต  0.28 ถึง  0.65 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27 ถึง  0.72

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  5

มีความยากงายต้ังแต 0.23 ถึง  0.92 และอํานาจจําแนกต้ังแต 0.08 ถึง  0.75

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  6

มีความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง  0.59 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.28 ถึง  0.68

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  7

มีความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  0.66 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.36 ถึง  0.58

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  8

มีความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  0.60 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.07 ถึง  0.69

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  9

มีความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง  0.73 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.32 ถึง  0.54

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  สถานการณท่ี  10

มีความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  0.61 และอํานาจจําแนกต้ังแต  0.37 ถึง  0.73

จากคาความยากงายท่ีไดจากการทดสอบคร้ังท่ี  1 และคร้ังท่ี  2 มีคาความยากงาย

ตํ่าสุด เทากับ 0.16 และสูงสุดเทากับ  0.93  และขอสอบสวนใหญมีคาความยากงายอยูใน

ระหวาง  0.20 ถึง  0.80  แสดงวาขอสอบสวนใหญมีความยากงายเหมาะสมพอดีท่ีสามารถ

นําไปใชทําการทดสอบกับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ได  ซึ่งสอดคลองกับท่ี

สมนึก  ภัทยธินี (2544 : 201) ไดกลาวไววา คาความยากงายท่ีคํานวณไดมีคาต้ังแต 0.20 ถึง  

0.80 แสดงวาขอสอบมีคุณภาพ ควรคัดเลือกไวใชได  และคาอํานาจจําแนกท่ีไดจากการทดสอบ

คร้ังท่ี  1 และคร้ังท่ี  2 มีคาตํ่าสุด เทากับ 0.07 และสูงสุดเทากับ  0.75  และขอสอบสวนใหญมีคา

อํานาจจําแนกต้ังแต 0.20 ข้ึนไป  แสดงวาขอสอบสวนใหญ  เปนขอคําถามท่ีมีคุณภาพ 

เหมาะสมสําหรับการคัดเลือกไปใชในการทดสอบ  อันเปนผลเน่ืองมาจากการท่ีผูวิจัยไดศึกษา

เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของท่ีทําการทดสอบกับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา และผูวิจัยไดสรุป

และสรางขอสอบจากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของดังกลาวข้ึนมา  และขอสอบจากแบบทดสอบแต

ละสถานการณน้ัน ไดผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญท่ีไดใหคําแนะนําในการใชคําศัพท  ถอยคํา

หรือประโยคท่ีแสดงถึงระดับความยากงายของขอสอบท่ีเหมาะสมกับระดับความสามารถของ

นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ได  
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3. ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิจัยหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดของความสามารถในการ

คิดตามแนวโยนิโสมนสิการของแตละวิธีคิด  โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 

ปรากฏวา แบบทดสอบวัดของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ แตละวิธีคิดมีคา

ความเชื่อมั่นต้ังแต  0.75 ถึง  0.80 ซึ่งสอดคลองกับ ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ  (2538 :

209) ซึ่งกลาวไววา ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบควรมีคามากกวา  0.70 จึงจะเปนแบบทดสอบท่ี

เชื่อมั่นได  อันเปนผลเน่ืองมาจากการท่ีระดับความยากงายของขอคําถามอยูในระดับท่ีเหมาะสม  

ท่ีผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญแลว   และความสามารถของผูเขาสอบในแตละโรงเรียนมี

ความสามารถท่ีแตกตางกัน อันเน่ืองมาจาการสุมกลุมตัวอยางท่ีใชในการทดสอบเพื่อหาคุณภาพ  

จึงสงผลใหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมีคาสูง

4. ความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนน  .

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิจัยหาความเชื่อมั่นของเกณฑการใหคะแนนของแตละวิธีคิด

จากสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน เปนคาท่ีบงบอกใหทราบถึงความ

สอดคลองของการตัดสินของกรรมการ 2 คนท่ีตรวจใหคะแนนแบบทดสอบท่ีทําการสุมมา 

จํานวน  150 ฉบับ  ซึ่งเกณฑการใหคะแนนของวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  มีคาความเชื่อมั่น

เทากับ  0.72 เกณฑการใหคะแนนของวิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  

0.75 เกณฑการใหคะแนนของวิธีคิดแบบสามัญลักษณ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.76

เกณฑการใหคะแนนของวิธีคิดแบบอริยสัจ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.87 เกณฑการใหคะแนน

ของวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.77 และเกณฑการใหคะแนนของ

วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.83 อันเห็นไดวามีคาใกลเคียง  1.00

แสดงวาความเชื่อมั่นของเกณฑการตรวจใหคะแนนของแตละวิธีคิดท่ีผานการตรวจโดยกรรมการ   

2 คน  มีความสอดคลองกันมาก  เกณฑการใหคะแนนมีความชัดเจน   สอดคลองกับความเชื่อมั่น

ของเกณฑการใหคะแนนจากแบบทดสอบวัดเหตุผลเชิงจริยธรรมวิชามนุษยกับการใชเหตุผลและ

จริยธรรม  สําหรับนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร ของ พรสวรรค 

พิมพะนิตย (2538 : บทคัดยอ) ท่ีมีคาเทากับ  0.92

5. ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิจัยหาความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ท่ีหาโดยการตรวจสอบความสอดคลองระหวาง

คะแนนรายขอกับคะแนนท้ังฉบับ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน  ผล

ปรากฏวาสหสัมพันธอยางงายระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของแตละวิธีคิด  และ
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คะแนนรวมคุณลักษณะของแตละวิธีคิดกับคะแนนรวมท้ังฉบับของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  วิธีคิดท่ี 1  การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธต้ังแต 0.58  ถึง  0.74 วิธีคิดท่ี 2  การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธต้ังแต 0.62  ถึง  0.78 วิธีคิดท่ี 3  การคิดแบบสามัญลักษณ  มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธต้ังแต 0.67  ถึง  0.78 วิธีคิดท่ี 4  การคิดแบบอริยสัจ   มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ต้ังแต 0.48  ถึง  0.76 วิธีคิดท่ี 5  การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ   มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ต้ังแต 0.73  ถึง  .082 วิธีคิดท่ี  6  การคิดแบบคุณโทษและทางออก   มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธต้ังแต 0.42  ถึง  0.77 ซึ่งขอคําถามทุกขอมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ  .01 ทุกขอ  สามารถกลาวไดวาแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง

ซึ่งแสดงวาคาสหสัมพันธของแตละขอจากทุกสถานการณมีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกัน 

สอดคลองกับนรา  บูรณรัช   (2543 : 79) ท่ีกลาวไว  ถาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรมี

ลักษณะสัมพันธทางบวก  ขอมูลมีลักษณะท่ีคลอยตามกัน  แสดงใหเห็นวาขอมูลมีความสัมพันธ

กัน  และ สอดคลองกับลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ  (2536 : ) กลาววา ถาเคร่ืองมือท่ีสราง

ข้ึนมีคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรสูงหรือสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ก็ถือวามีความ

เท่ียงตรงเชิงโครงสราง  สามารถวัดคุณลักษณะไดตามลักษณะหรือตามทฤษฎีตาง ๆ ของ

โครงสรางน้ัน ๆ  

6. เกณฑปกติของแบบทดสอบ

ผูวิจัยสรางเกณฑปกติโดย นําคะแนนดิบท่ีไดจากแตละวิธีการคิดมาแปลงเปน

คะแนนทีปกติและขยายขอบเขตของคะแนนทีปกติโดยวิธีกําลังสองตํ่าสุด ผลการทดสอบเพื่อหา

คุณภาพ  คะแนนดิบของแบบทดสอบ มีคาดังน้ี

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย มีคะแนนดิบต้ังแต 5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T18 ถึง  T77

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ มีคะแนนดิบต้ังแต 5 ถึง 20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T30  ถึง T74

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบสามัญลักษณ มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต T29 ถึง T69

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบอริยสัจ มีคะแนนดิบต้ังแต  10 ถึง  40 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต T26 ถึง  T75
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เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ มีคะแนนดิบต้ังแต  5 ถึง  20 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T20 ถึง  T74

เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก มีคะแนนดิบต้ังแต  15 ถึง  54 และมีคะแนนทีปกติต้ังแต 

T27 ถึง  T80

ปรากฏวาคะแนนดิบของวิธีการคิดในแตละวิธีคิดมีการกระจายของคะแนนครอบคลุม

ทุกชวง   ยกเวนวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก ซึ่งเปนผลมาจากการท่ีนักเรียนไมสามารถตอบ

คําถามในพฤติกรรมดานการพิจารณาดานดีและดานไมดี    และในดานการเสนอทางเลือกได   ซึ่ง

เกณฑการใหคะแนนในพฤติกรรมท้ัง  2 ดานน้ัน  เปนการนับถึงจํานวนของคําตอบท่ีนักเรียน

สามารถคิดได  ดังน้ันผูวิจัยตองขยายขอบเขตของคะแนนดิบในบางชวงคะแนน  

การคิดคะแนนผลการสอบเมื่อสามารถวัดไดวานักเรียนคนใดไดคะแนนทีปกติเทาใด

แลว จะประเมินวานักเรียนคนน้ันมีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ในแตละวิธี

คิด  อยูในระดับของกลุม  ใหตัดสินตามเกณฑดังน้ี  (ชวาล  แพรัตนกุล. 2520 : 53)

ต้ังแต  T65 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ ในแต

ละวิธีคิด อยูระดับสูงมาก  

ต้ังแต  T55 ถึง T65 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

ในแตละวิธีคิด  อยูในระดับสูง

ต้ังแต  T45 ถึง T55 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

ในแตละวิธีคิด  อยูในระดับสูงปานกลาง  

ต้ังแต T35 ถึง T45  ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

ในแตละวิธีคิด  อยูในระดับตํ่า  

ต้ังแต  T35 ลงมา  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการในแตละ

วิธีคิด  อยูในระดับตํ่ามาก

ถาผูท่ีไดคะแนนตรงจุดแบงพอดี  คือ ต้ังแต T65, T55 , T45  และ T35  ใหเลื่อนข้ึนไปอยู

ในกลุมถัดข้ึนไปเสมอ
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ขอเสนอแนะ  
1. ขอเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช

1.1 ควรนําแบบทดสอบไปใชวัดความสามารถในการคิดของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี  3 เพื่อประโยชนแกบุคคลท่ีเก่ียวของอันสามารถใชขอมูลท่ีไดจากการวัดเปน

แนวทางในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ  ท่ีมุงเนนเก่ียวกับการคิด

ตัดสินใจตอสถานการณตาง ๆท่ีจะเกิดในชีวิตประจําวันของตัวผูเรียนได

1.2 การใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

ผูดําเนินการสอบหรือผูท่ีมีหนาท่ีเก่ียวของ  ควรศึกษาคูมือการใชแบบทดสอบใหชัดเจน  และ

อธิบายวิธีการทําขอสอบอยางละเอียดเพื่อปองกันความคลาดเคลื่อนเน่ืองจากการดําเนินการสอบ 

1.3 ในการดําเนินการสอบ  ผูดําเนินการสอบควรดําเนินการสอบตามคูมือการใช

เคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการอยางเครงครัดเพื่อปองกัน

ความคลาดเคลื่อนท่ีจะเกิดข้ึนในการดําเนินการสอบ

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

2.1 ควรมีการพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  ในระดับชั้นอ่ืน ๆ  ตอไป  เพื่อนําผลมาเปรียบเทียบกับการศึกษาในคร้ังน้ี

2.2 ควรมีการพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด  ตามแนวคิดหรือ

ทฤษฎีตาง ๆ  เพิ่มข้ึน
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ดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบ
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ดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบ

ตารางท่ี 38 ดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ 

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี พฤติกรรมบงชี้

1 2 3 4 5
IOC

1 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

0

0

+1

+1

0

0

+1

+1

+1

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0.80

0.80

1.00

1.00

0.80

0.80

1.00

1.00

1.00

0.80

1.00

1.00

1.00

1.00

2 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

0.80

1.00

1.00



157

ตารางท่ี 38 (ตอ)

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี พฤติกรรมบงชี้

1 2 3 4 5
IOC

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0.80

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

3 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

0.80

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

4 1.1

1.2

2.1

2.2

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0.80

1.00

1.00

1.00
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ตารางท่ี 38 (ตอ)

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี พฤติกรรมบงชี้

1 2 3 4 5
IOC

4 3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

0.80

1.00

5 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00
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ตารางท่ี 38 (ตอ)

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี พฤติกรรมบงชี้

1 2 3 4 5
IOC

6 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0

+1

0

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

0.80

1.00

0.80

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

7 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00
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ตารางท่ี 38 (ตอ)

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี พฤติกรรมบงชี้

1 2 3 4 5
IOC

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

8 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

9 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00
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ตารางท่ี 38 (ตอ)

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี พฤติกรรมบงชี้

1 2 3 4 5
IOC

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

0

1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

0.80

1.00

1.00

1.00

1.00

10 1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

6.1

6.2

6.3

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00
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ตารางท่ี 39 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  1.1 และ1.2

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 0 +1 +1 +1 +1 0.80

2 +1 +1 0 +1 +1 0.80

3 0 +1 +1 +1 +1 0.80

4 0 +1 +1 +1 +1 0.80

5 0 +1 +1 +1 +1 0.80

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00
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ตารางท่ี 40 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  2.1 และ  2.2

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

2 +1 +1 0 +1 +1 0.80

3 0 +1 +1 +1 +1 0.80

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

ตารางท่ี 41 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  3.1 และ 3.2

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 0 +1 +1 +1 +1 0.80

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00
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ตารางท่ี 42 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  4.1 และ 4.2

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

ตารางท่ี 43 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  4.3 และ4.4

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 +1 +1 0 +1 +1 0.80

2 0 +1 0 +1 +1 0.60

3 +1 +1 0 +1 +1 0.80

4 +1 +1 0 +1 +1 0.80

5 +1 +1 0 +1 +1 0.80

6 +1 +1 0 +1 +1 0.80

7 +1 +1 0 +1 +1 0.80

8 +1 +1 0 +1 +1 0.80

9 +1 +1 0 +1 +1 0.80

10 +1 +1 0 +1 +1 0.80
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ตารางท่ี 44 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  5.1

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 0 +1 +1 +1 +1 0.80

2 0 +1 +1 +1 +1 0.80

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

ตารางท่ี 45 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  6.1

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00
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ตารางท่ี 46 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  6.2

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 0 +1 +1 +1 +1 0.80

2 0 +1 +1 +1 +1 0.80

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

ตารางท่ี 47 ดัชนีความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนตามพฤติกรรมบงชี้  6.3

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนท่ี
สถานการณท่ี

1 2 3 4 5
IOC

1 0 +1 +1 +1 +1 0.80

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00



ภาคผนวก ค

คูมือการใชเครื่องมือวัดความสามารถในการคิด
ตามแนวโยนิโสมนสิการ

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3
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คูมือการใชเครื่องมือวัดความสามารถในการคิด
ตามแนวโยนิโสมนสิการ

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3

ความหมายของความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ
ความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ หมายถึง   พฤติกรรมการคิดท่ีเปน

ระบบท่ีใชสติปญญาจัดจําแนกแยกแยะสิ่งตาง ๆ  ตามความเปนจริงตามธรรมชาติ และตาม

ความสัมพันธสืบทอดแหงเหตุปจจัย  เปนการคิดอยางถูกวิธี   คิดอยางมีระบบตอเน่ืองและในการ

คิดตองมีการกําหนดเปาหมายไวอยางชัดเจนวาตองการคิดเพื่ออะไร  ท่ีสามารถวัดไดโดย

เคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ โดยทําการวัดคุณลักษณะ

พฤติกรรมบงชี้ท่ีแสดงถึงความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของแตละวิธีดังน้ี 

1 ความสามารถในการคิดโยงจากเหตุไปหาผล  และโยงจากผลกลับมาเหตุได  

รวมถึงความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

2 ความสามารถในการแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือ

เน้ือเร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถในการจัดหมวดหมู  การแยกประเภท

ของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได   

3  ความสามารถในการยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่ง

ตาง ๆ   รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตาม

ธรรมชาติของสิ่งน้ัน ๆ   

4 ความสามารถในการรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร   มีสาเหตุมาจากอะไรบาง 

ปญหามีทางแกก่ีวิธี มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือกอยาง

ตอเน่ือง  

5  ความสามารถในการคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการ

และความมุงหมาย  สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

6 ความสามารถในการพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อ

เห็นท้ัง  2 ดานแลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อหาทางเลือก  และ

ตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ
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ความมุงหมายของการใชเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3
เคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี  3 พัฒนาข้ึนมาเพื่อนําไปใชในการทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ใหถูกตองเหมาะสมย่ิงข้ึน  ซึ่งเคร่ืองมือ

ดังกลาวจะทําใหทราบถึงความสามารถในการคิดของนักเรียน อันจะเปนประโยชนตอครูผูสอน

หรือผูท่ีมีหนาท่ีเก่ียวของกับการจัดการศึกษา  ไดมีการวัดผลของความสามารถทางการคิดท่ี

สามารถนําไปสูการจัดกิจกรรมท่ีสามารถสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดในรูปแบบ

ตาง ๆ ท่ีมีความสําคัญและจําเปนท่ีควรใหเกิดข้ึนแกนักเรียน  ใหสามารถท่ีจะกระทําการใด ๆ  

หรือคิดแกปญหาท่ีเกิดข้ึนไดอยางเหมาะสม  อันจะนําไปสูการดํารงชีวิตอยางปกติสุขในสังคม

ตอไป  

โครงสรางของเคร่ืองมอืวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3

เคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี  3 มีโครงสรางของขอสอบดังน้ี 

กรอบ/ประเด็น สถานการณท่ี

21. ชีวิตภายในบาน  

3

52. สัมพันธภาพกับบุคคลรอบขาง

9

73. การศึกษาเลาเรียน

8

14. สภาพสังคมในปจจุบัน

10

45. ขาว  เหตุการณท่ีสําคัญ

6
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โดยในแตละสถานการณจะประกอบไปดวยขอสอบสถานการณละ 9 ขอ  

คําถามแตละขอจะแสดงถึงวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการท่ีผูวิจัยไดเรียบเรียงและสรุปไดเปน  

6 วิธีคิดดังน้ี  

1.1 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  หมายถึง  ความสามารถในการคิดโยงจากเหตุ

ไปหาผล  และโยงจากผลกลับมาเหตุได  กลาวคือ เปนการคิดท่ีพิจารณาเหตุการณหรือ

ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนวาเปนผลของการกระทําตาง ๆ  สืบคนไปใหถึงสาเหตุและสวนประกอบ

สําคัญ สรางเปนขอสอบ  1 ขอ

1.2 วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ    หมายถึง  ความสามารถในการแยกแยะ

เน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  รวมท้ัง

ความสามารถในการจัดหมวดหมู การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได สรางเปนขอสอบ 

1 ขอ

1.3 วิธีคิดแบบสามัญลักษณหรือการคิดแบบรูเทาทันธรรมดา  หมายถึง  การ

ยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ   รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  

โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน ๆ สรางเปนขอสอบ 1 ขอ

1.4 วิธีคิดแบบอริยสัจ  หมายถึง  การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร   มีสาเหตุมา

จากอะไรบาง  ปญหามีทางแกก่ีวิธี   ตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด   แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือก

อยางตอเน่ือง  

วิธีการคิดแบบอริยสัจ  แบงขอคําถามออกเปน  2 พฤติกรรม คือ  การบอก

ปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาได  และการเสนอวิธีการหรือแนวทางการแกไขปญหา  รวม

สรางขอสอบท้ังหมด  2 ขอ  

1.5 วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธหรือวิธีการคิดตามหลักการและจุดมุงหมาย  

หมายถึง  การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย  สามารถตอบไดวาท่ี

ทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร  สรางเปนขอสอบ  1 ขอ

1.6 วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก   หมายถึง   การพิจารณาเหตุการณตาง  ๆ   

ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง 2 ดานแลว ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็น

เพื่อหาทางเลือก และตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ

วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  แบงขอคําถามออกเปน  3 พฤติกรรม  คือ  การ

คิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการพิจารณาดานดีและไมดี ดานของการเสนอทางเลือก  

และดานการเลือกตัดสินใจและปฏิบัติตนตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึน  รวมสรางขอสอบท้ังหมด  3 ขอ  
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การพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคดิตามแนวโยนิโสมนสิการของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3
การพัฒนาเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ไดดําเนินการพัฒนาเคร่ืองมือและปรับปรุงดังตอไปน้ี  

1. ความยากงายและอํานาจจําแนก

1.1 ทดสอบคร้ังท่ี  1

ขอสอบจากสถานการณท่ี  1 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง

0.93 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.73 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  7 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  5 และ   6

ขอสอบจากสถานการณท่ี  2 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.26 ถึง

0.74 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.23 ถึง 0.64 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  3 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.38 ถึง

0.85 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.72 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  4 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.29 ถึง

0.79 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.63 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ  ขอ  9

ขอสอบจากสถานการณท่ี  5 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง

0.86 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27 ถึง 0.70 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  6 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.19 ถึง

0.78 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.19 ถึง 0.46 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  2

ขอสอบจากสถานการณท่ี  7 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.23 ถึง
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0.81 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.13 ถึง 0.63 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี 9

ขอสอบจากสถานการณท่ี  8 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง

0.76 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.15 ถึง 0.56 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  6

ขอสอบจากสถานการณท่ี  9 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.39 ถึง

0.84 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.09 ถึง 0.67 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือขอท่ี  1

ขอสอบจากสถานการณท่ี  10 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.31 ถึง

0.69 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.67 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

1.2 ทดสอบคร้ังท่ี  2

ขอสอบจากสถานการณท่ี  1 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.16 ถึง  

0.81 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.17 ถึง  0.53 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  8

ขอสอบจากสถานการณท่ี  2 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.20 ถึง  

0.58 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.31 ถึง 0.71 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  3 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.35 ถึง  

0.70 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.24 ถึง  0.68 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  4 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.28 ถึง  

0.65 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27 ถึง  0.72 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  5 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.23 ถึง  
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0.92 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.08 ถึง  0.75 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  7 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือขอ  8 และ  9

ขอสอบจากสถานการณท่ี  6 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.27 ถึง  

0.59 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.28 ถึง  0.68 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  7 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  

0.66 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.36 ถึง  0.58 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

ขอสอบจากสถานการณท่ี  8 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  

0.60 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.07 ถึง  0.69 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  8 ขอ  และขอท่ีไมผาน

เกณฑ  คือ ขอท่ี  8

ขอสอบจากสถานการณท่ี  9 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.40 ถึง  

0.73 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.32 ถึง  0.54 ซึ่งผานเกณฑจํานวน  9 ขอ  

ขอสอบจากสถานการณท่ี  10 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

ตามแนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 มีคาความยากงายต้ังแต  0.21 ถึง  

0.61 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.37 ถึง  0.73 ซึ่งผานเกณฑทุกขอ

2. สถิติพื้นฐาน ความเชื่อมั่น ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัด

สถิติพื้นฐาน ความเชื่อมั่น ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการวัดของเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ของแตละ

วิธีการคิด รายละเอียดดังตารางท่ี 48
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ตารางท่ี  48 สถิติพื้นฐานและความเชื่อมั่นของเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ ของแตละวิธีคิด

วิธีคิด n k
คะแนน

เต็ม x S.D.  S.Emeas

การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

การคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

การคิดแบบสามัญลักษณ

การคิดแบบอริยสัจ

การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

การคิดแบบคุณโทษและทางออก

466

466

466

466

466

466

5

5

5

10

5

15

20

20

20

40

20

60

14.86

11.40

14.03

26.35

13.16

36.48

3.84

3.84

4.07

7.10

3.93

8.41

0.76

0.78

0.79

0.76

0.80

0.75

0.18

0.18

0.19

0.33

0.18

0.39

3. ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง 

ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของเคร่ืองมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโส

มนสิการ  รายละเอียดดังตารางท่ี  49 ถึง  55

ตารางท่ี  49 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

1

2

3

4

5

1

1

1

1

1

0.74**

0.69**

0.65**

0.58**

0.60**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01
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ตารางท่ี  50 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ   

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบแยกแยะองคประกอบ

1

2

3

4

5

2

2

2

2

2

0.72**

0.72**

0.68**

0.62**

0.78**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

ตารางท่ี  51 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบสามัญลักษณ   โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

อยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิด

แบบสามัญลักษณ  

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ

1

2

3

4

5

3

3

3

3

3

0.78**

0.70**

0.71**

0.67**

0.76**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01
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ตารางท่ี  52 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบอริยสัจ โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของวิธีการคิดแบบอริยสัจ 

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบอริยสัจ

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

4

4

4

4

4

5

5

5

5

5

0.48**

0.72**

0.66**

0.64**

0.76**

0.64**

0.76**

0.68**

0.67**

0.75**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01
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ตารางท่ี  53 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

1 6 0.73**

2 6 0.82**

3 6 0.76**

4 6 0.75**

5 6 0.78**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01
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ตารางท่ี 54 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการของวิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก  

สถานการณท่ี ขอท่ี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนคุณลักษณะของ

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

7

7

7

7

7

8

8

8

8

8

9

9

9

9

9

0.64**

0.72**

0.65**

0.55**

0.74**

0.49**

0.48**

0.42**

0.49**

0.53**

0.48**

0.63**

0.50**

0.59**

0.77**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01
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ตารางท่ี  55 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสันระหวาง

คะแนนรวมของวิธีการคิดแตละวิธีคิดกับคะแนนรวมท้ังฉบับ

วิธีการคิด

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย

ระหวางคะแนนรวมของวิธีการคิดแตละวิธีคิดกับ

คะแนนรวมท้ังฉบับ

1. การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

2. การคิดแบบแยกแยะองคประกอบ

3. การคิดแบบสามัญลักษณ

4. การคิดแบบอริยสัจ

5. การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

6. การคิดแบบคุณโทษและทางออก

0.86**

0.86**

0.85**

0.94**

0.91**

0.95**

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01

วิธีดําเนินการสอบ
วิธีการดําเนินการสอบแบงเปน  3 ระยะ   คือ  การเตรียมตัวกอนการสอบ  วิธีปฏิบัติ

ขณะสอบ  และเมื่อสอบเสร็จ  มีลําดับข้ันตอนดังน้ี

1. การเตรียมตัวกอนการสอบ  ควรปฏิบัติดังน้ี.

1.1 กําหนดวัน  เวลา  สถานท่ีสอบ  ลวงหนา  และแจงใหผูสอบทราบวัตถุประสงค

ของการสอบ

1.2 เตรียมหองสอบใหเรียบรอย  และมีผูดําเนินการสอบ  1 คน ผูชวย  1 คน

1.3 เตรียมอุปกรณท่ีใชในการสอบ  คือ  แบบทดสอบ  ใหมากกวาผูเขาสอบ

ประมาณ  10 ฉบับ

1.4 การเตรียมตัวสําหรับผูดําเนินการสอบ  ผูดําเนินการสอบตองศึกษาคําชี้แจงวิธี

ทําแบบทดสอบลวงหนา  เพื่อใหสามารถดําเนินการสอบไดอยางเรียบรอยและคลองแคลว

2. วิธีดําเนินการสอบ

2.1 พูดโนมนาวจิตใจของผูสอบใหมีความกระตือรือลนท่ีจะทําการสอบอยางเต็ม

ใจและเต็มความสามารถ
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2.2 การใหคําชี้แจง  รายละเอียดของคําชี้แจงจะปรากฏบนแผนหนาของ

แบบทดสอบ  ผูดําเนินการสอบตองชี้แจงจํากัดอยูเฉพาะท่ีปรากฏเทาน้ัน  โดยอธิบายวิธีการทํา

แบบทดสอบใหผูสอบเขาใจอยางชัดเจนทุกคน

2.3 การเตือนเวลา  ใหเตือน  2 คร้ัง  คือ  เมื่อหมดเวลาคร่ึงแรก  และเหลือเวลาอีก  

5 นาที

3. วิธีปฏิบัติเมื่อหมดเวลา

3.1 บอกใหผูเขาสอบวางปากกา  หยุดทําแลวเก็บแบบทดสอบ

3.2 เมื่อเสร็จสิ้นการทดสอบแลว กอนท่ีจะใหผูสอบออกจากหองสอบ  ผูดําเนินการ

สอบ ควรกลาวชมเชย และขอบคุณผูสอบท่ีใหความรวมมือในการทําแบบทดสอบ

วิธีการตรวจใหคะแนน
ลักษณะวิธีการตรวจใหคะแนน  ใชเกณฑดังตอไปน้ี

ขอท่ี  1 วัดความสามารถในการคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยงจากผลกลับมา

เหตุได  รวมถึงความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง

ตารางท่ี  56 เกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหา  และไมสามารถบอกไดวา

เมื่อเกิดปญหาดังกลาวข้ึนแลวจะกอใหเกิดผลอยางไร

2

(นอย)

สามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหา  แตไมสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนจะกอใหเกิดผลอยางไร

3

(มาก)

ไมสามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหาได แตสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนแลวจะกอใหเกิดผลอยางไร

4

(มากท่ีสุด)

สามารถคิดหาเหตุผลท่ีทําใหเกิดปญหาได  และสามารถบอกไดวาเมื่อ

เกิดปญหาดังกลาวข้ึนจะกอใหเกิดผลอยางไร

ขอท่ี  2 การวัดความสามารถในการแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของเหตุการณ  

เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ  วาประกอบดวยอะไรบาง  รวมท้ังความสามารถในการจัดหมวดหมู    

การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได
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ตารางท่ี  57 เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได  

แตแยกแยะคําตอบไดไมถึง  25 % ของแนวคําตอบ

2

(นอย)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได 

แตแยกแยะคําตอบไดไมถึง  50 % ของแนวคําตอบ

3

(มาก)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยได

และสามารถแยกแยะคําตอบไดต้ังแต  50-80 % ของแนวคําตอบ

4

(มากท่ีสุด)

เมื่อผูสอบสามารถแยกแยะเน้ือหาหรือสวนยอยไดต้ังแต  81 % ข้ึนไป

ของแนวคําตอบ

ขอท่ี  3 การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ  

รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติ

ของสิ่งน้ัน 

ตารางท่ี  58 เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบสามัญลักษณหรือการคิดแบบรูเทาทันธรรมดา

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถบอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   และเสนอแนวทางการแกไขปญหา

โดยไมสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

2

(นอย)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   แตเสนอแนวทางการแกไขปญหา

โดยไมสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

3(มาก) บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนไมได   และมีการเสนอแนวทางแกไขปญหา

4

(มากท่ีสุด)

บอกสิ่งท่ีเกิดข้ึนได   และเสนอแนวทางแกไขปญหา

โดยสอดคลองกับสภาพความเปนจริง

ขอท่ี  4 การวัดความสามารถในการรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร   มีสาเหตุมา

จากอะไรปญหามีทางแกก่ีวิธี  มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือก

อยางตอเน่ือง  และเน่ืองมาจากการคิดแบบอริยสัจหรือการคิดแกปญหา  ไดกําหนดวิธีการคิดเปน  
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2 ข้ันตอน   ดังน้ันจึงกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามข้ันตอนในการคิด   โดยแบงขอสอบ

ออกเปน  2 ขอ  ดังน้ี 

ข้ันท่ี  1 1.1 กําหนดตัวปญหา

1.2 กําหนดสาเหตุของปญหา

ข้ันท่ี  2 2.1 จุดหมายซึ่งเปนภาวะสิ้นปญหา

2.2 วิธีการปฏิบัติเพื่อแกไขสาเหตุและเพื่อบรรลุภาวะสิ้นปญหา

ตารางท่ี  59 เกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบอริยสัจในข้ันท่ี  1 (ขอท่ี  4)

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

ไมสามารถบอกปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดเร่ืองราวดังกลาวได

2

(นอย)

บอกปญหาท่ีเกิดข้ึนได   แตไมสามารถบอกสาเหตุของการเกิดปญหาได

3

(มาก)

บอกปญหาและสาเหตุของการเกิดปญหาได

4

(มากท่ีสุด)

บอกปญหาและสาเหตุท่ีทําใหเกิดเร่ืองราวดังกลาวไดอยางถูกตอง

ตารางท่ี  60 เกณฑการใหคะแนนของการคิดแบบอริยสัจในข้ันท่ี  2 (ขอท่ี  5 )

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางการแกไขปญหาโดยไมคํานึงถึงผลท่ี

จะเกิดข้ึน 

2

(นอย)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิด

ข้ึนกับตนเองมากกวาการคํานึงถึงสวนรวม

3

(มาก)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิด

ข้ึนกับสวนรวมมากกวาการคํานึงถึงตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เสนอวิธีการแกไขปญหาหรือแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิด

ข้ึนกับตนเองและสวนรวม
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ขอท่ี  6 การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย  

สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

ตารางท่ี  61 เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอแนวทางการแกไขปญหาโดยไมคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึน 

2

(นอย)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเอง

มากกวาการคํานึงถึงสวนรวม

3

(มาก)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับสวนรวม

มากกวาการคํานึงถึงตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เสนอแนวทางแกไขปญหาโดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเอง

และสวนรวม

ขอท่ี  7 การพิจารณาเหตุการณตาง  ๆ   ท้ังในดานดีและดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง 2

ดานแลว ก็หาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อหาทางเลือก และตัดสินใจเลือกแนวทาง

ท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ

ตารางท่ี 62 เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการพิจารณาดานดี

และไมดี

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  1-2 ขอ 

2

(นอย)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  3-4 ขอ    

3

(มาก)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองและเมื่อรวมกันแลวได

จํานวน  5-6 ขอ 

4

(มากท่ีสุด)

สามารถบอกประโยชนและโทษของเร่ืองได  และเมื่อรวมกันแลวได

จํานวนต้ังแต 7 ขอ  ข้ึนไป  
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ตารางท่ี  63 เกณฑการใหคะแนนการคิดแบบคุณโทษและทางออกในดานการเสนอทางเลือก  (8)

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เสนอทางเลือกหลายทาง  แตเปนทางเลือกท่ีรายทุกทาง

เกิดผลเสียแกตนเองและผูอ่ืน  นําไปปฏิบัติจะเกิดผลราย

2

(นอย)

เสนอทางเลือกเพียงทางเดียว ไมวาทางเลือกน้ันจะดีหรือราย

3

(มาก)

เสนอทางเลือกหลายทางและเปนทางเลือกท่ีดีบาง รายบาง  

เกิดประโยชนตอตนเองมากกวาสวนรวม

4

(มากท่ีสุด)

เสนอทางเลือกหลายทางและเปนทางเลือกท่ีดีทุกทาง

เกิดประโยชนท้ังตนเองและสวนรวม   นําไปปฏิบัติไดผลดี

ตารางท่ี  64 เกณฑการใหคะแนนการเลือกตัดสินใจและปฏิบัติตนตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึน (9)

ระดับคะแนน ระดับการเขียนตอบ

1

(นอยท่ีสุด)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีไมกอประโยชนใด ๆ

ท้ังตอตนเองและสวนรวม

2

(นอย)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดประโยชนตอตนเอง

มากกวาประโยชนตอสวนรวม

3

(มาก)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดประโยชนตอสวนรวม

มากกวาประโยชนตอตนเอง

4

(มากท่ีสุด)

เปนการเลือกปฏิบัติท่ีกอใหเกิดเกิดประโยชนตอตนเองและสวนรวม

เกณฑปกติ
คะแนนเกณฑปกติของแบบทดสอบเปนเกณฑระดับทองถ่ิน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ปการศึกษา 2548 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาตรัง  เขต  1 และ

เขต 2 จํานวน 466 คน  คะแนนปกติน้ีเปนมาตรฐาน T ปกติ (normalized T-score)

รายละเอียดตามตารางท่ี 65  ถึง 70
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ตารางท่ี  65 เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  

วิธีการคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

77

60

57

54

52

49

14

13

12

11

10

9

47

45

45

42

38

37

8

7

6

5

35

33

31

18

ตารางท่ี  66  คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบแยกแยกสวนประกอบ

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

74

68

66

64

62

59

14

13

12

11

10

9

56

54

51

49

47

45

8

7

6

5

42

40

36

30
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ตารางท่ี 67 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบสามัญลักษณ  

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

69

63

59

56

53

50

14

13

12

11

10

9

48

47

45

43

41

39

8

7

6

5

37

36

33

29

ตารางท่ี  68 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบอริยสัจ

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31

30

75

70

68

66

65

63

61

59

58

56

54

29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

53

51

50

48

47

45

44

43

42

41

40

18

17

16

15

14

13

12

11

10

39

38

37

37

36

35

33

30

26
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ตารางท่ี  69 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

20

19

18

17

16

15

74

67

63

59

57

53

14

13

12

11

10

9

51

48

46

44

42

41

8

7

6

5

40

38

34

20
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ตารางท่ี  70 คะแนนทีปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ   

วิธีการคิดแบบคุณโทษและทางออก

คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ คะแนนดิบ คะแนนทีปกติ

60

59

58

57

56

55

54

53

52

51

50

49

48

47

46

45

83*

83*

82*

82*

81*

80*

80
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* หมายถึงสวนท่ีปรับขยาย

การคิดคะแนนผลการสอบเมื่อสามารถวัดไดวานักเรียนคนใดไดคะแนนทีปกติเทาใด

แลว จะประเมินวานักเรียนคนน้ันมีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ในแตละวิธี

คิด  อยูในระดับของกลุม  ใหตัดสินตามเกณฑดังน้ี  (ชวาล  แพรัตนกุล. 2520 : 53)

ต้ังแต  T65 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ในแตละ

วิธีคิด  อยูในระดับสูงมาก  

ต้ังแต  T55 ถึง T65 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับสูง

ต้ังแต  T45 ถึง T55 ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับสูงปานกลาง  
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ต้ังแต T35 ถึง T45  ข้ึนไป  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับตํ่า  

ต้ังแต  T35 ลงมา  แปลวา  มีความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการในระดับใน

แตละวิธีคิด  อยูในระดับตํ่ามาก

ถาผูท่ีไดคะแนนตรงจุดแบงพอดี  คือ ต้ังแต T65, T55 , T45  และ T35  ใหเลื่อนข้ึนไปอยูใน

กลุมถัดข้ึนไปเสมอ



ภาคผนวก  ง
เครื่องมือวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนโิสมนสิการ

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3

คําอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบ

1. แบบทดสอบฉบับน้ีวัดความสามารถในการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ  ซึ่ง

ประกอบดวยวิธีคิดและความสามารถในการคิดดังตอไปน้ี 

1.1 การคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  คือ การคิดโยงจากเหตุไปหาผล   และโยงจากผล

กลับมาเหตุได  รวมถึงความสามารถคิดโยงจากปจจัยตาง ๆ  วากอใหเกิดผลเชนใดไดบาง  

1.2 การคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ  คือ  การคิดแยกแยะเน้ือหา  สวนยอย ๆ ของ

เหตุการณ  เร่ืองราวหรือเน้ือเร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  รวมท้ังความสามารถในการจัด

หมวดหมู  การแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ และขอมูลได   

1.3 การคิดแบบสามัญลักษณ  คือ  การยอมรับและเขาใจธรรมชาติของเหตุการณท่ี

เกิดข้ึนหรือสิ่งตาง ๆ  รวมถึงการปฏิบัติและการแกไข  โดยใหมีความสอดคลองกับสภาพความเปน

จริงตามธรรมชาติของสิ่งน้ัน ๆ   

1.4 การคิดแบบอริยสัจ  คือ  การรับรูสภาพปญหาวาคืออะไร  มีสาเหตุมาจาก

อะไรบาง  ปญหามีทางแกก่ีวิธี มีการตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  แลวลงมือแกปญหาตามวิธีท่ีเลือก

อยางตอเน่ือง  

1.5 การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  คือ   การคิดท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวาง

หลักการและความมุงหมาย  สามารถตอบไดวาท่ีทําหรือจะทําอยางน้ันเพื่ออะไร   

1.6 การคิดแบบคุณโทษและทางออก  คือ  การพิจารณาเหตุการณตาง ๆ  ท้ังในดานดี

และดานไมดี  เมื่อเห็นท้ัง  2 ดานแลว  ก็มองหาแนวทางปฏิบัติตอจุดบกพรองท่ีพบเห็นเพื่อ

หาทางเลือก  และตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ  

2. แบบทดสอบเปนแบบเขียนตอบ  ใชการยกตัวอยางสถานการณ โดยสถานการณ

ดังกลาวจะไมเกี่ยวของใด ๆ กับเน้ือหาท่ีเรียน จํานวน  2 สถานการณ แตละสถานการณจะ

มีขอคําถามยอย  โดยขอคําถามมีความสอดคลองกับลักษณะวิธีคิดท้ัง  6 วิธี   ใชเวลาในการสอบ  

1 ชั่วโมง  30 นาที

3. ใหนักเรียนเขียนตอบลงในแบบทดสอบ

4. กอนลงมือทําขอสอบ ใหนักเรียนเขียนชื่อ-สกุล  โรงเรียนใหเรียบรอย

5. หากนักเรียนพบปญหาในการทําขอสอบ  ใหทําการสอบถามจากกรรมการท่ีดูแลการสอบ 
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สถานการณท่ี  1 (2)

ครอบครัวของรัดเกลาเปนครอบครัวท่ีอบอุน  พอและแมประกอบอาชีพขาราชการครูท้ังคู  

เธอเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ของโรงเรียนประจําอําเภอ  และเธอมีนองชาย  1 คน  เรียนอยู

ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 โดยโรงเรียนของเธอและนองชายอยูใกลกัน  รัดเกลาเปนคนท่ีมีความ

ต้ังใจในการทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงมาก  ใจจดจอกับสิ่งท่ีทํา  ในวันหน่ึงรัดเกลาต้ังใจทํางานประดิษฐสง

อาจารยในวันรุงข้ึน  เพื่อท่ีจะไดสงงานเปนคนแรก  เธอเร่ิมทํางานต้ังแตเชาและทํางานชิ้นดังกลาว

อยางต้ังใจอยูคนเดียวท่ีบานสวนนองชายของเธอออกไปเท่ียวกับเพื่อนท่ีบานอยูใกลกัน  ในขณะท่ี

เธอกําลังเพลิดเพลินกับงาน  ก็มีคนว่ิงมาบอกวานองชายของเธอประสบอุบัติเหตุรถชน รัดเกลา

ตกใจมากและรีบตามไปโรงพยาบาลทันที  เมื่อไปถึงโรงพยาบาลหมอก็บอกวานองชายของเธอ

ตองนอนพักเพื่อดูอาการอยูท่ีโรงพยาบาล  1 คืน   ดังน้ันรัดเกลาจึงตองนอนเฝานองชายท่ี

โรงพยาบาล  ทําใหงานประดิษฐท่ีเธอต้ังใจทําสงครูในวันรุงข้ึนไมเสร็จ  เธอจึงรูสึกไมพอใจ

นองชายของเธออยางรุนแรงท่ีทําใหเธอไมไดสงงานเปนคนแรกของหอง
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จากสถานการณขางตน ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี

1. สิ่งใดคือสาเหตุท่ีทําใหรัดเกลารูสึกเคืองและผลสําคัญท่ีเกิดจากสาเหตุดังกลาวคือเร่ืองใด

สาเหตุท่ีทําใหรัดเกลาไมพอใจ

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

ผลสําคัญท่ีเกิดจากสาเหตุขางตนคือ……………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

2. เหตุการณสําคัญท่ีเกิดข้ึนตามสถานการณมีอะไรบาง  และในแตละเหตุการณมีรายละเอียด

อยางไร

เหตุการณสําคัญ เหตุการณยอย

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………
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3. จากเร่ืองท่ีอาน สิ่งใดแสดงถึงความเปนจริงของชีวิตใหเห็นอยางเดนชัดและถานักเรียนเปนรัด

เกลา  นักเรียนมีแนวทางปฏิบัติท่ีเหมาะสมอยางไรตอชีวิตของตนเอง

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึนคือ...................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

แนวทางปฏิบัติตอชีวิตคือ………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

4. รัดเกลากําลังประสบปญหาอะไรและปญหาดังกลาวมีสาเหตุมาจากเร่ืองใด

ปญหาท่ีรัดเกลาประสบคือ………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาคือ…………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

5. รัดเกลาจะมีวิธีการแกปญหาอยางไรกับสถานการณดังกลาวและหากเธอปฏิบัติตนตามวิธีการ

แกปญหาน้ันจะทําใหเกิดผลอยางไรบาง

วิธีการแกปญหาคือ...........................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

ผลท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติตนตามวิธีการขางตนคือ..............................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..................................................................................…………………………………………..
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6. วิธีการแกปญหาท่ีรัดเกลาคิดน้ันมีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด

จุดประสงคเพื่อ.................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

7. การท่ีรัดเกลาเปนคนท่ีจริงจังกับชีวิตมาก  นักเรียนคิดวามีผลดีและผลเสียอยางไรบางตอการ

ดําเนินชีวิตในปจจุบัน  (สามารถตอบไดหลายประเด็น)

ผลดีและผลเสียจากการท่ีรัดเกลาเปนคนท่ีจริงจังกับชีวิต  มีดังน้ี

ผลดี ผลเสีย

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

…………………………………………….

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

…………………………………………

………………………………………………

…………………………………………

8. รัดเกลามีแนวทางปฏิบัติตนอยางไรบางสําหรับสถานการณน้ี  จงระบุหลาย ๆวิธี

1. ……………………………………………………………………………………………….

2. ……………………………………………………………………………………………….

3. ……………………………………………………………………………………………….

4. ……………………………………………………………………………………………….

5. ………………………………………………………………………………………………

6. ……………………………………………………………………………………………….

7. ………………………………………………………………………………………………

8. ………………………………………………………………………………………………
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9. ถานักเรียนเปนรัดเกลานักเรียนจะเลือกปฏิบัติตนอยางไรเพื่อไมใหประสบปญหาเหมือน

สถานการณดังกลาว  พรอมอธิบายสาเหตุท่ีนักเรียนเลือกวิธีการดังกลาว

วิธีเลือกปฏิบัติตนของนักเรียนคือ………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สาเหตุท่ีนักเรียนเลือกวิธีดังกลาวคือ……………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………….……………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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สถานการณท่ี  2 (4)

(มติชน  ฉบับวันพุธท่ี  10 พฤศจิกายน  พ.ศ. 2547 หนา 10)

เมื่อวันท่ี  8 พ.ย. นางสุดารัตน  เกยุราพันธ  รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขแถลงถึงมาตรการพัฒนา

เมืองไทยแข็งแรง  คนไทยแข็งแรงวา  รัฐบาลมีจุดมุงหมายในการพัฒนาคุณภาพประชาชนใหเขมแข็งและแข็งแรงท้ัง

กาย ใจและสังคมและสติปญญานําประเทศชาติสูเวทีโลก  ถือเปนวาระแหงชาติท่ีสําคัญเปนการบูรณาการทํางาน

ของหลายภาคสวนท้ังภาคราชการ  เอกชน และประชาชนโดยในวันท่ี  15 พ.ย. น้ีจะมีการประชุมรวมกันทุก

หนวยงานท่ีเกีย่วของ  เพ่ือรวมกันกําหนดยุทธศาสตรแหงชาตใิหบรรลุเปาหมายคนไทยแข็งแกรง เมืองไทยแขง็แรง

ตอไป

นางสุดารัตน  แถลงถึงการดาํเนินงานสรางคุณภาพเพ่ือนําไปสูการเปนคนไทยแขง็แกรง เมืองไทยแข็งแรง

ของกระทรวงสาธารณสุขเร่ิมตั้งแตป 2545 กระทรวงสาธารณสุขไดประกาศยุทธศาสตร  5 อ. ไดแก  

ออกกําลังกาย  อาหาร อารมณ อนามัยส่ิงแวดลอมและอโรคยา  เพ่ือปองกันและลดโรคท่ีเปนตนเหตุการปวยและ

เสียชีวติของคนไทยปละเกือบ  78,000 ราย  ซึ่งไดแก   โรคมะเร็ง  โรคความดันโลหิตสูง  โรคหัวใจและหลอดเลือด  

ในป  2547 ไดเพ่ิม อ. ตัวท่ี  6 คืออบายมุข   โดยในวันท่ี  1 ธันวาคม  2547 จะประกาศหามการจําหนายเหลา

และบุหร่ีแกเด็กอายตุ่ํากวา  18 ป  ในทุกหมูบาน  เน่ืองจากเหลาและบุหร่ีเปนส่ิงเสพติดท่ีหางายและอยูใกลชิดกับ

คนไทยมากท่ีสุด  ถือเปนจดุเร่ิมตนของการอบายมุขท่ีมอมเมาเดก็และเยาวชนนําไปสูอบายมุขอ่ืน ๆ  

นางสุดารัตนกลาวตอวา จากการสํารวจลาสุดมีคนไทยสูบบุหร่ี 12 ลานคน  สูบเปนประจํา  10.6 ลานคน  

โดยนักสูบหนาใหมกวา  90 % เปนเยาวชนอายุต่าํวา  18 ป  เปนสาเหตุสําคัญใหเกิดโรคมะเร็งปอด  โรคหัวใจและ

หลอดเลือด  สําหรับเหลากม็ีสวนทําลายสุขภาพไมแพกัน  เพราะมีสวนทําใหเกดิโรคตาง ๆ มากกวา  70

โรคท่ีสําคัญ โรคหัวใจโรคมะเร็งหลอดอาหาร  โรคตับ  เปนตนรวมท้ังทําใหเกิดปญหาทางสังคม  เชน เมาแลวขับ  

การทะเลาะววิาทในครอบครัว   ขณะน้ีประเทศไทยเปนแชมปนักดื่มสูงเปนอันดับ 5 ของโลก มีผูดื่มแอลกอฮอลอาย ุ 

11  ปขึ้นไปถึง 18.61 ลานคน  คิดเปน  29 % ของประชากรท้ังประเทศ  ยอดการดืม่สุราในประเทศไทยประมาณป

ละ 3,691 ลิตร มูลคากวา 1.5 แสนลานบาท 

“การดําเนินการสรางสุขภาพตองอาศัยความรวมมือของทุกกระทรวง ทบวง กรม รวมท้ังภาคเอกชน  

ประชาชน  ปรับเปล่ียนพฤติกรรมของประชาชนในการสรางสุขภาพ  ท้ังเร่ืองการออกกําลังกาย การรับประทาน

อาหาร  การดูแลสุขภาพอนามัยในดานตางๆ โดยตั้งเปาหมายภายใน 5 ปจะลดโรคท่ีทําใหคนไทยปวยและเสียชีวิต

มากท่ีสุดก็คือโรคมะเร็ง โรคเบาหวาน โรคหัวใจรวมท้ังโรคหลอดเลือดตาง ๆ ซึ่งในแตละปมีคนเสียชีวิตประมาณ

10,000 คน เพ่ือใหคนไทยมีอายุยืนนานแบบแข็งแรง” นางสุดารัตนกลาว
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ใหนักเรียนตอบคําถามจากสถานการณขางตน

1. จากสถานการณสาเหตุใดทําใหเกิดการปวยและเสียชีวิตของคนไทยและผลท่ีไดรับคือสิ่งใด

สาเหตุท่ีทําใหเกิดการปวยและเสียชีวิต

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

ผลท่ีไดรับคือ…………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………..

2. จากขาวท่ีอานไดกลาวถึงใจความสําคัญใดบางและกลุมสาเหตุท่ีทําลายสุขภาพของคนไทยมี

อะไรบาง

ใจความสําคัญ

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

กลุมสาเหตุท่ีทําลายสุขภาพของคนไทย

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………
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3. เร่ืองใดแสดงใหเห็นถึงสภาพความเปนจริงของเด็กอายุตํ่ากวา 18 ปและบุคคลกลุมดังกลาว

ควรจะมีการดําเนินชีวิตอยางไรเพื่อใหสอดคลองกับความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

แนวทางปฏิบัติเพื่อใหสอดคลองกับสิ่งท่ีเกิดข้ึน

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

4. ปญหาสําคัญท่ีเกิดข้ึนจากขาวคือเร่ืองใด  และสาเหตุใดท่ีทําใหเกิดปญหาดังกลาวข้ึน

ปญหาท่ีสําคัญ

คือ……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหา

คือ……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………..…………………………………

……………………………………………………….……………………………………………………

5. กลุมเยาวชนอายุตํ่ากวา  18 ป จะมีวิธีการปฏิบัติตนเพื่อไมใหเกิดปญหาดังกลาวไดอยางไร

บางและ  หากไดปฏิบัติตามวิธีการท่ีนําเสนอไวนักเรียนคิดวาจะเกิดผลอยางไรบาง

วิธีการแกปญหา

คือ……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……………………………………

………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………….……………………….…………

ผลท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติตนตามวิธีการขางตน

คือ……………………………………………………………………………………………………

………..………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………..
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6. จากวิธีการแกปญหาตามขอท่ี  5 น้ันมีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด

จุดประสงค

เพื่อ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

7. การท่ีกระทรวงสาธารณสุขไดประกาศนโยบายดังกลาวนักเรียนคิดวามีผลดีและผลเสียอยางไร

บาง

ผลดี ผลเสีย

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………
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8. นักเรียนมีแนวทางปฏิบัติอยางไรเมื่อตองประสบกับสภาพปญหาดังกลาวน้ี  จงระบุหลาย ๆ วิธี

1. ………………………………………………………………………………………..………

2. ………………………………………………………………………………………..………

3. ……………………………………………………………………………………..…………

4. ……………………………………………………………………………………..…………

5. ……………………………………………………………………………………..…………

6. …………………………………………………………………………………………..……

7. …………………………………………………………………………………………..……

8. ……………………………………………………………………………………………..…

9. ………………………………………………………………………………………..………

10. ………………………………………………………………………………………………

9. ในฐานะท่ีนักเรียนเปนกลุมเยาวชนท่ีมีอายุตํ่ากวา  18 ป  จะเลือกปฏิบัติตนเพื่อไมใหเกิด

ปญหา  ดังกลาวอยางไร

วิธีปฏิบัติตน  ....................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

เหตุผล……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………..……………………………………………

..............................................................................................................................................
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สถานการณท่ี  3 (7)

ก่ิงแกวเปนเด็กตางจังหวัด กําลังเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ในโรงเรียนท่ีมีชื่อของ

จังหวัดแหงหน่ึง  ผลการเรียนของก่ิงแกวอยูในระดับดีอยูตลอดมา  ตอมาพอของเธอตองยายไปรับ

ตําแหนงใหมท่ีมีอํานาจหนาท่ีสูงกวาเดิมในหนวยงานใหญในกรุงเทพ ฯ   แมและก่ิงแกวจึง

จําเปนตองยายติดตามพอเขาไปอยูในกรุงเทพต้ังแตโรงเรียนปดภาคเรียนท่ี  1 และก่ิงแกวตอง

ยายเขาเรียนในโรงเรียนใหมดวย  คร้ันเร่ิมภาคเรียนท่ี  2 โรงเรียนท่ีก่ิงแกวยายมาเรียนน้ัน ไมไดมี

ระบบการคัดเลือกนักเรียนเขาหองเรียนตามผลการเรียน  ในหองเรียนหน่ึง ๆ จะมีนักเรียนทุกระดับ

ความสามารถ  เกง  ปานกลาง  ออน  คละกันไป  เมื่อก่ิงแกวตองมาเรียนรวมกับนักเรียนในหองซึ่ง

สวนใหญไมชอบและไมต้ังใจเรียนหนังสือ  และการท่ีก่ิงแกวเพิ่งยายมาใหมก็เลยตองตามใจเพื่อน

ในหองเพื่อท่ีจะไดมีเพื่อนใหม   กลุมท่ีสนใจเรียนจะมีจํานวนนอยมาก  จึงทําใหผลการเรียนของก่ิง

แกวลดตํ่าลงไปจากเดิม
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ใหนักเรียนตอบคําถามจากสถานการณขางตนดังกลาว

1. ผลการเรียนของก่ิงแกวลดตํ่าลงเปนเพราะสาเหตุใด  และจากสาเหตุดังกลาวทําใหเกิดสิ่งใดข้ึน

สาเหตุท่ีผลการเรียนของก่ิงแกวลดตํ่า

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

ผลท่ีเกิดจากสาเหตุดังกลาวคือ.....................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

2. การท่ีผลการเรียนของก่ิงแกวลดตํ่าลงเปนผลมาจากเหตุการณสําคัญใดบางและในแตละ

เหตุการณมีรายละเอียดอยางไร

เหตุการณสําคัญ เหตุการณยอย

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………
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3. การท่ีผลการเรียนของก่ิงแกวลดลงน้ันแสดงใหเห็นวาแทจริงแลวก่ิงแกวเปนคนอยางไรและ ก่ิง

แกวควรจะทําอยางไรกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนตามเหตุการณ

ก่ิงแกวเปนบุคคลท่ี………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………..

ก่ิงแกวควรจะ....................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

4. สิ่งใดเปนปญหาท่ีแทจริงตามสถานการณขางตน และสาเหตุใดท่ีทําใหเกิดปญหาดังกลาวข้ึน

ปญหาท่ีสําคัญ

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหา

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

5. ก่ิงแกวควรจะปฏิบัติตนอยางไรเพื่อไมใหเกิดปญหาในลักษณะน้ีอีก และถาเธอปฏิบัติตามวิธี

แกปญหาขางตนน้ันนักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรกับก่ิงแกวบาง

วิธีการแกปญหา

คือ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

ผลท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติตนตามวิธีการขางตน คือ............................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….
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6. จากวิธีการแกปญหาท่ีนักเรียนนําเสนอไวในขอท่ี  5 น้ันมีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด

จุดประสงคเพื่อ……………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

7. การปฏิบัติตนตามสุภาษิต“เขาเมืองตาหลิ่วตองหลิ่วตาตาม”นักเรียนคิดวามีผลดีและผลเสีย

อยางไร

ผลดี ผลเสีย

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

…………………………………………………..

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

…………………………………………………..

……………………………………………………

8. แนวทางปฏิบัติเมื่อประสบปญหาดังกลาวมีอยางไรบาง  จงระบุหลาย ๆ วิธี

1. ………………………………………………………………………………………………

2. ………………………………………………………………………………………………

3. ………………………………………………………………………………………………

4. ………………………………………………………………………………………………

5. ………………………………………………………………………………………………

6. ………………………………………………………………………………………………

7. ………………………………………………………………………………………………

8. ………………………………………………………………………………………………

9. ………………………………………………………………………………………………

10. ……………………………………….……………………………………………………
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9. ถานักเรียนเปนก่ิงแกว  นักเรียนจะเลือกปฏิบัติตนอยางไรกับสถานการณเชนน้ี  และเหตุใดจึง

เลือกปฏิบัติตนอยางน้ัน

วิธีปฏิบัติตน......................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

เหตุผลเพราะ………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….
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สถานการณท่ี  4 (9)

อรุณี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 ของโรงเรียนประจําอําเภอ มีนองสาว  1 คน 

เรียนในระดับชั้นอนุบาลปท่ี  1 ของโรงเรียนอนุบาลในอําเภอเดียวกัน  ปกติพอจะเปนคนไปรับ-สง

นองสาวเปนประจํา  แตวันน้ีพอตองเดินทางไปทําธุระท่ีตางจังหวัดจึงฝากใหอรุณีเปนคนไปรับ

นองสาวแทน  โดยกําชับวาจะตองไปรับนองใหได เพราะนองยังเล็กกลับบานเองไมได  อรุณีเห็นวา

ในชวงตอนเย็นหลังเลิกเรียนตัวเองมีเวลาวางก็เลยบอกับพอวาจะเปนคนรับผิดชอบในเร่ืองการไป

รับนองเอง

แตเมื่อมาถึงโรงเรียน  อาจารยท่ีปรึกษาชมรมศิลปะการแสดงไดประกาศวาวันน้ีนักแสดง

ในชมรมจะตองไปทําการรําอวยพรเพื่อตอนรับนายอําเภอท่ียายมาใหม  ซึ่งเปนงานท่ีทางอําเภอ

เพิ่งติดตอมา  ทางโรงเรียนจึงไมสามารถแจงกําหนดการแสดงลวงหนาแกนักแสดงได โดยอรุณีซึ่ง

เปนหน่ึงในนักแสดงจําเปนตองเขารวมการแสดงในคร้ังน้ี  



208

จากสถานการณขางตน ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี

1. การท่ีอรุณีตองทําการแสดงรําอวยพรน้ันมีสาเหตุมาจากสิ่งใดเปนสําคัญ  และผลจากการ

กระทําของอรุณีจะเปนอยางไร

สาเหตุคือ..........................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

ผลจากการกระทําของอรุณีคือ............................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

2 มีเหตุการณท่ีสําคัญใดบางท่ีจะเกิดข้ึนจากการกระทําของอรุณี  และนักเรียนคิดวาในแตละ

เหตุการณมีรายละเอียดยอยอยางไร

เหตุการณสําคัญ เหตุการณยอย

……………………………………………………

…………………………………....................…

……..................................................................

……………………………………………………

…………………………………………...............

.........................................................................

……………………………………………………

…………………………….................................

.................................................................……

………

……………………………………………………

…………….......................................................

....................…......................…………………

……….

……………………………………………………

……………………............................................

................................…………......................…

………

……………………………………………………

…………...........................................................

.................………......................………………

………

……………………………………………………

…………………................................................

............................…......................……………

………

……………………………………………………

…………….......................................................

...........................................……………………

………
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3. จากเร่ืองราวของอรุณี สิ่งใดแสดงถึงสิ่งท่ีเกิดจริงในชีวิตของเธอและถานักเรียนเปนอรุณี  

นักเรียนจะทําอยางไรกับชีวิตของตนเอง

สิ่งท่ีเกิดข้ึนจริงคือ.............................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

นักเรียนจะ………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

4. ปญหาสําคัญท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณคือเร่ืองใด  และสาเหตุใดท่ีทําใหเกิดปญหาดังกลาวข้ึน

ปญหาสําคัญคือ...............................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหา………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

5. นักเรียนคิดวาอรุณีจะแกปญหาน้ีอยางไร  จึงจะเรียกไดวามีความรับผิดชอบ และผลของการ

แกปญหาตามวิธีการท่ีอรุณีเลือกคืออะไร

วิธีการแกปญหา...............................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

ผลจากการแกปญหาคือ..............................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

6. จากวิธีการท่ีอรุณีเลือกมาแกปญหาน้ันมีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด

……………………………………………………………………..……………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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7. นักเรียนคิดวาถาอรุณีเลือกไปรับนองจะมีผลดี-ผลเสียอยางไร และหากเลือกเขารวมการแสดง 

จะมีผลดี-ผลเสียอยางไรบาง  (สามารถตอบไดหลายขอ)

เลือกไปรับนอง

ผลดี ผลเสีย

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

เลือกไปทําการแสดง

ผลดี ผลเสีย

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

8. อรุณีจะมีวิธีการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนน้ีอยางไรบาง  จงระบุหลาย ๆ วิธี

วิธีการแกปญหา

1. ………………………………………………………………………………………………

2. ………………………………………………………………………………………………

3. ………………………………………………………………………………………………

4. ………………………………………………………………………………………………

5. ………………………………………………………………………………………...……

6. ………………………………………………………………………………………………

7. ………………………………………………………………………………………………

8. ………………………………………………………………………………………………
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9. หากนักเรียนเปนอรุณี  นักเรียนจะเลือกปฏิบัติตนอยางไรกับสถานการณเชนน้ี  และเหตุผลใดท่ี

ทําใหนักเรียนเลือกวิธีการปฏิบัติตนดังกลาว

การเลือกปฏิบัติตน............................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

เหตุผลท่ีเลือกปฏิบัติตน คือ..........................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….
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สถานการณท่ี  5 (10)

ณ  โรงอาหารของโรงเรียนแหงหน่ึง  

เจี๊ยบ : นก  วันน้ีเราจะกินอะไรกันดี  รานปาแตววันน้ีกับขาวนาทานดีจังเลย

นก : อืม….ใช   นากิน  แกงโปรดของเราซะดวยสิ

เจี๊ยบ : แตวานก   เธอดูซิทําไมปาแตวแกไมจัดการกับแมลงวันท่ีมาตอมกับขาวของแกอยู

บางนะ  

ดูแลวไมนาซื้อเลย    น่ีนกไมใชแครานของปาแตวนะ  ท่ีรานอ่ืน ๆ  ก็เหมือนกัน  

อะไรกันหนักหนานะ  มันมาจากไหนกันพวกแมลงวันน่ี  

นก : เราสงสัยวาไอแมลงวันพวกน้ีมันตองมาจากหลุมขยะขาง  ๆ โรงอาหารของโรงเรียน

เราน่ีเอง

เจี๊ยบ : ทําไมทางโรงเรียนไมจัดการใหเรียบรอยนะ  มันไมปลอดภัยตอสุขอนามัยของทุก  ๆ 

คนในโรงเรียนนะ  ดูสินักเรียนเกือบท้ังโรงเรียน มาน่ังกินขาวเท่ียงกันท่ีน่ี  กินเขาไปได

ยังไง  กลิ่นก็ตรลบอบอวลไปท่ัว  แลวโตะเกาอ้ีท่ีน่ังน่ีก็ไมคอยจะสะอาดสักเทาไหรเลย  

ทําไมแตละรานท่ีเคารับผิดชอบเคาถึงไมทําความสะอาดกันบางเลยก็ไมรู

นก : แหม….ก็ถาไมซื้อกินท่ีโรงอาหารน้ี  ไมน่ังท่ีน่ี  แลวจะใหเคาไปซื้อกินน่ังกินกันท่ีไหน

ละ  

เจี๊ยบละก็   ซื้อ  ๆ  ไปเหอะ  เด๋ียวก็หมดเวลาพักพอดี  มัวแตพูดอยูน่ันแหละ

เจี๊ยบ : เออ..เราไดขาวจากอาจารยหองพยาบาลมานะวา  ชวงสัปดาหท่ีแลวมีนักเรียนไปขอ

ยาแก

ทองเสีย  ทองรวง  แถมยังมีอาเจียนกันอยูก็ต้ังหลายคนนะ  มันเปนเพราะการท่ี

โรงเรียนเปดใหมีคนมาประมูลทําอาหารกันหลายรานแลวแตละรานก็ไมรูทําสะอาด

กันสักเทาไรหรือเปลา

นก : เราก็ไมรูนะ  เฮอ…ทําขาวกลองจากบานมากินท่ีโรงเรียนดีไหมละน่ีเรา 
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ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ีจากสถานการณขางตน

1. สาเหตุใดทําใหนักเรียนในโรงเรียนเปนโรคทองรวงและถาโรงเรียนไมใสใจดูแลรักษา

สภาพแวดลอมจะสงผลอยางไร

สาเหตุท่ีทําใหนักเรียนทองรวง คือ.......................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

ผลท่ีเกิดจากการไมใสใจดูแลสิ่งแวดลอมคือ

....................................................................................……...…………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………............................................................................

2. จากกสถานการณไดกลาวถึงบุคคลก่ีกลุมและบุคคลตามสถานการณประกอบไปดวยใครบาง

…………………………………………………………………………………………………

…….…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

3. จากสถานการณ แสดงใหเห็นความเปนจริงของโรงเรียนในเร่ืองใดและโรงเรียนควรจะมีการ

จัดการอยางไรเพื่อใหสอดคลองกับความเปนจริงท่ีเกิดข้ึน

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึนคือ………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

แนวทางปฏิบัติเพื่อใหสอดคลองกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนคือ……………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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4. ปญหาสําคัญท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณคือเร่ืองใด  และสาเหตุใดท่ีทําใหเกิดปญหาดังกลาวข้ึน

ปญหาท่ีสําคัญคือ………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…..……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาคือ………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

5. วิธีการแกไขท่ีเหมาะสมเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาดังกลาวจะทําไดอยางไรและถาโรงเรียนได

จัดการตามวิธีการดังกลาวจะเกิดผลอยางไรบาง

วิธีการแกปญหาคือ...........................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

ผลท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติตนตามวิธีการขางตนคือ……………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

6. จากวิธีการแกปญหาตามขอท่ี  5 น้ันมีจุดประสงคเพื่อสิ่งใด

จุดประสงคเพื่อ…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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7. การท่ีโรงเรียนเปดเสรีในการประมูลรานขายอาหารโดยบุคคลภายนอกมีผลดีผลเสียอยางไรบาง

ผลดี ผลเสีย

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

…………………………………………..

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

8. นักเรียนมีแนวทางการปฏิบัติอยางไรบางเมื่อประสบปญหาลักษณะเดียวกับนกและเจี๊ยบ 

1. ……………………………………………………………………………………………

2. ……………………………………………………………………………………………

3. ……………………………………………………………………………………………

4. ……………………………………………………………………………………………

5. ……………………………………………………………………………………………

6. ……………………………………………………………………………………………

7. ……………………………………………………………………………………………

8. ……………………………………………………………………………………………
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9. ถานักเรียนอยูในสถานการณเชนเดียวกันน้ัน จะเลือกปฏิบัติตนอยางไรและเหตุผลใดจึงเลือก

ปฏิบัติวิธีดังกลาว

วิธีปฏิบัติตน……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

เหตุผลเพราะ……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………



217

ประวัติยอผูวิจัย

ชื่อ-ชื่อสกุล นางสาวจันทนา   ศรีเทพ

วันเดือนปเกิด 9 ภุมภาพันธ  2519

สถานท่ีเกิด อําเภอยานตาขาว  จังหวัดตรัง

สถานท่ีอยูปจจุบัน 121/1 หมูท่ี  1 ถนนทาบันได  อําเภอยานตาขาว

จังหวัดตรัง   92140

ตําแหนงหนาท่ีการงานปจจุบัน ครู

สถานท่ีทํางานปจจุบัน โรงเรียนบานนาทุง   อําเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง

ประวัติการศึกษา

   พ.ศ. 2535 มัธยมศึกษาปท่ี   6

โรงเรียนยานตาขาวรัฐชนูปถัมภ  จังหวัดตรัง

   พ.ศ. 2539 การศึกษาบัณฑิต  สาขาการประถมศึกษา

มหาวิทยาลัยทักษิณ  

   พ.ศ. 2549 การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาการวัดผลการศึกษา

มหาวิทยาลัยทักษิณ


	title page
	approval sheet
	abstract
	acknowledment
	table of contents
	list of tables
	list of figures
	chapter 1
	chapter 2
	chapter 3
	chapter 4
	chapter 5
	bibliography
	appendix
	biography



